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Abstract  

In the current investigation, the relationship between an advanced Theory of Mind and the 

executive function inhibition was examined. The effects of age, group, reading skills, 

mathematic skills, and intelligence on this relationship were also investigated. Participants 

were 212 5- to 13 year-olds, acquired from a primary education school for children with 

special needs and two regular primary education schools.  It was expected that there would be 

a positive relationship between an advanced Theory of Mind and the executive function 

inhibition, but that this relationship would no longer be found when controlling for age, group, 

reading skills, mathematic skills, and intelligence, indicating that these variables are the cause 

for this relationship. The results reveal different relationships for the two different school 

types. A relationship between an advanced Theory of Mind and the executive function 

inhibition was found for the children acquired from a primary education school for children 

with special needs, but not for those acquired from the regular primary education schools. 

However, when controlling for the effects of age, group, reading skills, mathematic skills, and 

intelligence, the relationship was no longer found. This is in concordance with what was 

expected. These results increase our understanding of the specific nature of Theory of Mind-

inhibition relationships during early to middle childhood. 

 

Abstract (Nederlands) 

In het huidige onderzoek werd het verband tussen een geavanceerde vorm van Theory of 

Mind en de executieve funtie inhibitie onderzocht. Hierbij werd gekeken naar de invloed van 

leeftijd, schoolgroep, reken- en leesvaardigheid, en intelligentie. De participanten waren 212 

kinderen in de leeftijd van 5 tot 13 jaar, verworven op een school voor speciaal 

basisonderwijs en twee scholen voor regulier basisonderwijs. De verwachting was dat er een 

positieve samenhang tussen Theory of Mind en inhibitie gevonden zou worden, maar dat deze 

samenhang weg zou vallen wanneer er gecontroleerd werd voor leeftijd, schoolgroep, reken- 

en leesvaardigheid, en intelligentie. De resultaten laten zien dat het verband verschilt tussen 

beide schooltypen: bij de kinderen van het speciaal onderwijs werd er een verband gevonden 

tussen Theory of Mind en inhibitie, maar dit verband werd niet gevonden bij de kinderen van 

het reguliere basisonderwijs. Wanneer er echter gecontroleerd werd voor leeftijd, schoolgroep, 

reken- en leesvaardigheid, en intelligentie, bleek het verband ook op het speciaal 

basisonderwijs niet langer te bestaan. Dit is in overeenstemming met de verwachting. De 

resultaten van het huidige onderzoek vergroten ons begrip van de specificiteit van het verband 

tussen Theory of Mind en inhibitie gedurende de vroege tot midden kindertijd.   
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  Executief functioneren is een term voor vele complexe cognitieve processen die 

belangrijk zijn voor het uitvoeren van doelgerichte gedragingen (Howieson, Hannay, Loring 

& Lezak, 2004). In onderzoeken waar executief functioneren een belangrijke rol speelt, wordt 

in het algemeen onderscheid gemaakt tussen verschillende onderdelen van executieve functies. 

In een analyse van executieve functies vonden Miyake et. al. (2000) drie belangrijke 

onderdelen van executief functioneren: shifting, updating en inhibitie. Shifting heeft 

betrekking op het heen en weer wisselen tussen meerdere taken of mentale sets (strategieën). 

Updating heeft betrekking op het waarnemen en coderen van binnenkomende informatie, 

waardoor de eerder in het werkgeheugen opgeslagen informatie die niet langer relevant is, 

vervangen kan worden door nieuwe, relevantie informatie. Inhibitie heeft tenslotte betrekking 

op de mogelijkheid om bewust dominante, automatische responsen te onderdrukken. Men 

gaat er vanuit dat deze drie onderdelen van executief functioneren van elkaar te onderscheiden 

en afzonderlijk te meten zijn (Lehto, Juujarvi, Kooistra, & Pulkkinen, 2003). 

  Er wordt steeds meer bewijs gevonden voor het idee dat ontwikkelingen in het 

executieve functioneren samenhangen met ontwikkelingen in ‘Theory of Mind’ bij kinderen 

in de voorschoolse periode (Carlson & Moses, 2001). De kennis die kinderen hebben van de 

‘mind’ ligt ten grondslag aan hun cognitieve ontwikkeling (Wellman & Gelman, 1998). De 

term ‘Theory of Mind’ wordt gebruikt om de mate van het begrip aan te duiden van het feit 

dat de mentale toestand van een ander in termen van geloven, verlangens en gevoelens, kan 

verschillen van de eigen mentale staat (Wellman,1990). De belangrijkste ontwikkelingen in de 

‘Theory of Mind’ van kinderen vindt plaats gedurende de voorschoolse periode (Carlson & 

Moses, 2001). Kinderen van 3 jaar oud begrijpen bijvoorbeeld niet dat gedachten die iemand 

heeft, of wat mensen geloven, niet altijd waar hoeven te zijn. Ook begrijpen ze niet dat 

verschillende mensen dezelfde situatie op verschillende manieren kunnen waarnemen. Tegen 

de tijd dat kinderen 5 jaar oud zijn, begrijpen ze de belangrijkste aspecten hiervan vaak wel. 

Meer ingewikkelde sociale situaties kunnen echter ook voor oudere kinderen nog moeilijk 

zijn om te interpreteren. Dit kan als een meer geavanceerde vorm van ‘Theory of Mind’ 

gezien worden.  

  Verschillende, onafhankelijke onderzoeken hebben aangetoond dat de prestaties op 

executief functioneren en ‘Theory of Mind’ metingen samenhangen, ongeacht de leeftijd en 

het intelligentieniveau (Carlson, Moses & Claxton, 2004). Dit blijkt vooral zo te zijn voor de 

executieve functie ‘inhibitie’. Zo vonden Carlson and Moses (2001) in hun onderzoek een 

sterke correlatie (r= 0.66) tussen inhibitie en ‘Theory of Mind’. Andere studies (Carlson & 

Moses, 2001; Carlson, Moses, & Hix, 1998; Hala et al., 2003) vonden eveneens een hoge 
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correlatie tussen inhibitie en ‘Theory of Mind’, ook wanneer zij verschillende taken 

gebruikten om inhibitie te meten. Carlson, Moses en Claxton (2004) beweren dat de reden 

hiervoor is, dat om inzicht te krijgen in het perspectief van een ander, irrelevante 

perspectieven (zoals het eigen perspectief) geïnhibeerd dienen te worden. 

  Een groep kinderen waarbij de ontwikkeling van de ‘Theory of Mind’ problematischer 

verloopt, is de groep met een autismespectrum stoornis (O’Hare, Bremner, Nash, Happé & 

Pettigrew, 2009). Deze kinderen ervaren moeilijkheden bij het begrijpen van wat andere 

mensen zouden kunnen denken in verschillende sociale contexten (Baron-Cohen, 1989). Om 

het begrip hiervan te kunnen meten bij kinderen ouder dan 5 jaar en bij kinderen met een 

lichtere vorm van een autismespectrum stoornis, is de Happé’s Strange Stories Test (Happé, 

1994) ontwikkeld. Het materiaal bestaat uit simpele verhalen uit het alledaagse leven waarbij 

de personages verschillende redenen hebben om bepaalde acties te ondernemen of uitspraken 

te doen die niet letterlijk kloppen. Deze test beoogt een meer geavanceerde vorm van ‘Theory 

of Mind’ te meten. Naast het onderzoek van Happé (1994) naar deze geavanceerde vorm van 

‘Theory of Mind’, is er weinig onderzoek verricht bij grotere groepen kinderen of kinderen 

met een ontwikkelingsachterstand. Mogelijk kan dit instrument tevens gebruikt worden bij 

niet klinische groepen om onderscheid te maken tussen de mate waarin kinderen begrip 

hebben van verschillende sociale situaties en verschillende sociale perspectieven.  

  Zowel prestaties op executief functioneren, als prestaties op ‘Theory of Mind’ blijken 

te verbeteren gedurende de leeftijd. Davidson, Amso, Anderson en Diamond (2006) vonden in 

hun onderzoek naar executief functioneren bij kinderen tussen de 4 en 13 jaar, dat de 

prestaties op inhibitietaken positief samenhingen met leeftijd. Ditzelfde lijkt te gelden voor 

prestaties op ‘Theory of Mind’: O’Hare, Bremner, Nash, Happé en Pettigrew (2009) vonden 

in hun onderzoek naar een geavanceerde vorm van ‘Theory of Mind’, dat naarmate de 

kinderen ouder waren, zij een hoger percentage van de verhalen correct wisten te interpreteren. 

  Hoewel de samenhang met leeftijd is aangetoond (Davidson, Amso, Anderson & 

Diamond, 2006; O’Hare, Bremner, Nash, Happé & Pettigrew, 2009), is het opvallend dat in 

zowel onderzoeken naar executief functioneren, als onderzoeken naar ‘Theory of Mind’, veel 

onderzoekers tot de conclusie komen dat intelligentie geen rol speelt bij de prestatie op deze 

taken. Dit wil zeggen dat kinderen met een hoger intelligentieniveau, gemiddeld gezien niet 

beter zijn in deze taken dan kinderen met een lager intelligentieniveau (Friedman et. al., 2006; 

Rajkumar, Yovan, Raveendran & Swamidas Sudhaker Russell, 2008). Kanttekeningen die 

hierbij gemaakt kunnen worden, zijn echter dat er vaak slechts sprake was van een groep 

kinderen met een beperkte range aan intelligentiescores (bijvoorbeeld alleen kinderen met een 
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gemiddelde intelligentie); dat kinderen op basis van hun intelligentieniveau gegroepeerd 

worden (een groep benedengemiddeld, gemiddeld en bovengemiddeld) en er slechts een 

vergelijking wordt gemaakt tussen deze groepen; dat er slechts gedeelten van een 

intelligentietest zijn afgenomen en gebruikt werden als voorspeller en dat er alleen kinderen 

met een leeftijd uit de voorschoolse periode in het onderzoek gebruikt zijn, of juist alleen 

volwassenen (Maehler & Schuchardt, 2009; Rajkumar, Yovan, Raveendran & Swamidas 

Sudhaker Russell, 2008; Kaland et. al., 2005; Friedman et. al., 2006; Arffa, 2007). Mede om 

deze redenen zou het interessant zijn om de rol van het intelligentieniveau te onderzoeken bij 

de prestaties op executief functioneren en ‘Theory of Mind’ bij kinderen in de 

basisschoolleeftijd (waarbij zowel de executieve functies als een geavanceerde vorm van 

‘Theory of Mind’ volop in ontwikkeling zijn), waarbij niet alleen onderscheid gemaakt wordt 

tussen kinderen met een gemiddelde intelligentie en een benedengemiddelde intelligentie, 

maar ook gekeken wordt naar de samenhang tussen de specifieke intelligentiescores (gemeten 

met een betrouwbare, complete intelligentietest) en de prestaties op executief functioneren 

enerzijds en ‘Theory of Mind’ anderzijds, bij een groep kinderen met een brede range aan 

intelligentieniveaus. Een onderzoek naar de rol van intelligentie op executief functioneren, 

waarin een groep kinderen in de basisschoolleeftijd met een brede range aan 

intelligentiescores is gebruikt, is dat van Arffa (2007). Deze groep kinderen was tevens getest 

met een betrouwbare intelligentietest (WISC-III). In dit onderzoek varieerden de 

intelligentiescores van normaal (>90) tot hoogbegaafd (>130), en Arffa vond dan ook een 

significant verschil tussen normaal begaafde kinderen en hoogbegaafde kinderen in de 

prestaties op executief functioneren. Kinderen met een benedengemiddelde intelligentie 

kwamen in deze onderzoekspopulatie echter niet voor. Naar aanleiding van de gevonden 

resultaten in dit onderzoek, kan gezegd worden dat er mogelijk ook verschillen gevonden 

zullen worden tussen kinderen met een benedengemiddelde intelligentie en een normale 

intelligentie, wanneer gekeken wordt naar de prestaties op executief functioneren. Dit is nog 

niet eerder onderzocht en zal in het huidige onderzoek worden bekeken.  

  Naast het intelligentieniveau van een kind, is er reden om te geloven dat ook 

schoolprestaties samenhangen met het executief functioneren.  Er is veel onderzoek gedaan 

naar de rol van de executieve functies bij het leerproces gedurende de kindertijd (St Clair-

Thompson & Gathercole, 2006). Verschillende onderdelen van de executieve functies kunnen 

gekoppeld worden aan verschillende vormen van leermogelijkheden en schoolprestaties. Zo 

blijkt de executieve functie inhibitie samen te hangen met o.a. lezen (De Beni, Palladino, 

Pazzaglia, & Cornoldi, 1998) en rekenen (Espy et al., 2004). De reden hierachter is, dat om te 
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begrijpen welke informatie van belang is tijdens het lezen en het rekenen, het van belang is 

om de irrelevante informatie te onderdrukken. In het huidige onderzoek zal gekeken worden 

of deze samenhang tevens gevonden zal worden bij kinderen afkomstig van verschillende 

soorten onderwijs. 

 

  In het huidige onderzoek wordt onderzocht in hoeverre de mate waarin de executieve 

functie ‘inhibitie’ ontwikkeld is, samenhangt met de mate van een geavanceerde ‘Theory of 

Mind’ van de kinderen, waarbij onderscheid gemaakt wordt tussen kinderen afkomstig van 

het reguliere onderwijs, en kinderen afkomstig van het speciale basisonderwijs (een groep 

kinderen met een brede range aan intelligentiescores, variërend van een licht verstandelijk 

beperkt intelligentieniveau tot een normaal, gemiddeld intelligentieniveau). Omdat de 

verwachting is dat kinderen met een basisschoolleeftijd een plafondeffect zullen bereiken bij 

de standaard, eerste orde instrumenten voor ‘Theory of Mind’ (omdat het beschikken over 

Theory of mind in het algemeen rond het vijfde levensjaar bereikt wordt), wordt er een 

geavanceerde vorm van ‘Theory of Mind’ getest. Hiervoor wordt de eerder besproken Strange 

Stories Test van Happé (1994) gebruikt. 

  De verwachting is dat deze twee constructen (executieve functie ‘inhibitie’ en 

geavanceerde ‘Theory of Mind’) met elkaar samenhangen, maar dat deze samenhang voor de 

groep kinderen afkomstig van het speciaal basisonderwijs te herleiden is naar het 

intelligentieniveau van deze kinderen. Dit houdt in dat het intelligentieniveau voorspellend zal 

zijn voor de prestaties op zowel executief functioneren als ‘Theory of Mind’, en het verband 

tussen executief functioneren en ‘Theory of Mind’ mogelijk kan wegverklaren wanneer 

hiervoor gecorrigeerd wordt. De verwachting is dus dat het intelligentieniveau de oorzaak is 

van de samenhang.  

  Omdat ook leeftijd een mogelijke verstorende variabele is, zal er tevens gekeken 

worden of leeftijd samenhangt met de prestaties op zowel executief functioneren als ‘Theory 

of Mind’, en het verband tussen executief functioneren en ‘Theory of Mind’ kan 

wegverklaren wanneer hiervoor gecorrigeerd wordt. Voor de kinderen afkomstig van het 

speciaal basisonderwijs (waar de kinderen niet op basis van hun leeftijd, maar op basis van 

hun schoolniveau zijn ingedeeld in groepen) zal tevens gekeken worden of schoolgroep 

mogelijk een betere voorspeller is dan leeftijd. Tenslotte zal er bij deze groep kinderen 

gekeken worden of hun prestatie op executief functioneren voorspellend is voor hun 

vaardigheidsscores op lezen en rekenen, wat eerder werd aangetoond bij kinderen zonder 

speciale achtergrond (St. Clair-Thompson & Gathercole, 2006). Dit zal tevens bekeken 
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worden voor de prestatie op ‘Theory of Mind’, waarna er ook weer gekeken zal worden of de 

lees- en rekenvaardigheid van de kinderen een invloed heeft op het verband tussen executief 

functioneren en ‘Theory of Mind’. 

 

  Centraal in het huidige onderzoek staat de verwachting dat het intelligentieniveau van 

de kinderen een belangrijke rol speelt bij de prestaties op zowel een geavanceerde vorm van 

‘Theory of Mind’, als de executieve functie ‘inhibitie’. Gebaseerd op de eerder besproken 

onderzoeksresultaten wordt er een samenhang verwacht tussen deze geavanceerde vorm van 

‘Theory of Mind’ en de executieve functie ‘inhibitie’. Van beide constructen wordt eveneens 

verwacht dat zij samenhangen met de leeftijd van het kind, de schoolgroep, het 

intelligentieniveau en ten slotte met de leervorderingen op het gebied van lezen en rekenen. 

De sterkste samenhang wordt verwacht met het intelligentieniveau, waarna de samenhang met 

de leervorderingen. Voor leeftijd wordt voor de kinderen op het speciaal basisonderwijs een 

minder grote samenhang verwacht, aangezien deze kinderen niet op basis van hun leeftijd in 

een groep zijn ingedeeld, maar op basis van hun taalniveau. De leeftijden van de kinderen 

kunnen per groep dan ook meerdere jaren verschillen. Om deze reden is de verwachting dat 

de schoolgroep een betere voorspeller is, voor de prestaties op zowel een geavanceerde vorm 

van ‘Theory of Mind’, als de executieve functie ‘inhibitie’, dan leeftijd. 

De belangrijkste verwachting in dit onderzoek is dat de samenhang tussen een geavanceerde 

vorm van ‘Theory of Mind’ en de executieve functie ‘inhibitie’, wordt veroorzaakt door het 

intelligentieniveau van het kind. Dit betekent dat wanneer er gecontroleerd wordt voor dit 

intelligentieniveau, de samenhang verdwijnt. Ditzelfde zal bekeken worden voor de 

variabelen leeftijd, schoolgroep en leervorderingen op het gebied van lezen en rekenen. 

De verwachting hierbij is dat het intelligentieniveau van de kinderen de grootste invloed op 

dit verband uitoefent; de invloed van de lees- en rekenvaardigheid, leeftijd en schoolgroep 

wordt minder groot ingeschat. 
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Methoden 

Design 

Er is sprake van een correlationeel onderzoek. Er wordt onderzocht of en in welke mate 

verschillende variabelen met elkaar samenhangen. De variabelen die worden meegenomen in 

het onderzoek zijn de scores op Happé’s Strange Stories Test, de scores op vier verschillende 

taken om de executieve functie ‘inhibitie’ te meten, de intelligentieniveaus (zowel totaal, 

verbaal als performaal), de leervorderingen op het gebied van lezen en rekenen, sekse, de 

leeftijden en de schoolgroepen. Er worden voornamelijk lineaire regressieanalyses uitgevoerd, 

en afhankelijk van de resultaten ook sequentiële regressieanalyses.  

De scores op Happé’s Strange Stories Test en de scores op vier verschillende taken om de 

executieve functie ‘inhibitie’ te meten worden in dit onderzoek verkregen: de overige 

variabelen waren voorafgaand aan het onderzoek al bekend en zijn uit de dossiers (op de 

school) van de leerlingen overgenomen. 

 

Werving participanten 

Allereerst werd er toestemming gevraagd aan de directeuren van de scholen om het onderzoek 

te mogen uitvoeren. Dit werd op de school voor speciaal basisonderwijs mondeling gedaan, 

aangezien de onderzoeker werkzaam was op de school als stagiaire kinder- en 

jeugdpsychologie. Toen de directrice positief reageerde, werden er brieven opgesteld naar de 

leerkrachten en de ouders van de kinderen (zie bijlage 1) De leerkrachten werden 

geïnformeerd over de aard van het onderzoek en de hoeveelheid tijd die dit ongeveer in beslag 

zou nemen per leerling. De ouders werden tevens geïnformeerd en kregen de gelegenheid om 

bezwaar te maken. Kinderen waarvan de ouders een bezwaar indienden, zijn niet 

meegenomen in het onderzoek.  

 

Participanten 

In dit onderzoek zijn er in totaal 212 participanten verworven, waarvan 57 afkomstig van een 

school voor speciaal basisonderwijs in Rotterdam en 155 afkomstig van twee reguliere 

basisscholen: een uit Maarssen en een uit Nederweert. 

De populatie van het speciaal basisonderwijs bestaat uit 35 jongens en 22 meisjes met een 

leeftijd tussen de 6 en de 13 jaar, met een gemiddelde leeftijd van 10,5 jaar (zie tabel 1).  

De populatie van het regulier basisonderwijs bestaat uit 72 jongens en 83 meisjes met een 

leeftijd tussen de 5 en de 12 jaar, met een gemiddelde leeftijd van 8,77 jaar (zie tabel 2). 
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De kinderen afkomstig van het speciaal basisonderwijs worden als groep vergeleken met de 

groep kinderen afkomstig van het regulier basisonderwijs op hun scores op de Happé’s 

Strange Stories Test en de scores op vier verschillende taken om de executieve functie 

‘inhibitie’ te meten. De gegevens van de groep kinderen van het reguliere basisonderwijs zijn 

verzameld in het kader van een ander onderzoek, dat is uitgevoerd door andere studenten. 

 

 

Tabel 1: Leeftijd: de gemiddelden, standaarddeviaties en  
proefpersoonaantallen per schoolgroep van het Speciaal Basisonderwijs 

Groep: M* SD* N

T3 8,16 1,08 15

T4/5 9,86 0,96 13

T6 11,50 0,76 14

T7 12,45 0,57 15

Totaal 10,50 1,88 57

  * Leeftijden zijn in aantal jaren 

 

 

 Tabel 2: Leeftijd: de gemiddelden, standaarddeviaties en  
proefpersoonaantallen per  schoolgroep van het Reguliere Basisonderwijs 

Groep: M* SD* N

2 6,10 0,39 24

3 7,08 0,35 26

4 8,24 0,37 24

5 9,26 0,48 25

6 10,26 0,42 30

7 11,23 0,47 26

Totaal 8,77 1,82 155

  * Leeftijden zijn in aantal jaren 

 

Procedure 

 

Speciaal Basisonderwijs 

Tijdens het onderzoek werden de kinderen, verdeeld over twee sessies, individueel 

meegenomen naar een leeg klaslokaal. Zij zaten met hun rug naar het raam toe om het aantal 
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prikkels te minimaliseren. De eerste sessie bestond uit de afname van de Strange Stories Test 

van Happé; de tweede sessie (een aantal weken later) bestond uit de afname van de vier 

inhibitietaken. De onderzoeker las bij alle kinderen de verhalen voor. De eerste keer werd de 

kinderen het volgende verteld door de onderzoeker: “Ik ga zo meteen een aantal verhaaltjes 

voorlezen. Jij mag goed luisteren, want als ik klaar ben met een verhaaltje, stel ik een paar 

vragen erover. Jij mag hier dan zo goed mogelijk een antwoord op geven.” 

De kinderen afkomstig uit de twee laagste groepen kregen de verhaaltjes niet zelf te lezen, 

aangezien hun (begrijpende) leesvaardigheid nog onvoldoende ontwikkeld is en de 

onderzoeker van mening was dat dit enkel voor afleiding zou zorgen. De kinderen uit de twee 

hoogste groepen kregen de verhaaltjes wel zelf te lezen. De kinderen kregen eerst een 

voorbeelditem, waar zij geen punten op konden behalen. Bij dit item werd tevens een correcte 

antwoordmogelijkheid verstrekt wanneer de kinderen geen volledig juist antwoord wisten te 

geven. Op de overige items waar de kinderen wel een score op konden behalen, werd geen 

correct antwoord of directe feedback gegeven. 

De antwoorden die de kinderen gaven, werden letterlijk genoteerd door de onderzoeker en pas 

later gescoord. De onderzoeker gaf tussen de verhaaltjes door af en toe wat complimenten aan 

de kinderen, ongeacht of het goed ging of niet. De onderzoeker zei dan: “Je doet goed je best”, 

of “Het gaat heel goed, hoor”. Hier is voor gekozen omdat het van veel kinderen bekend is dat 

zij faalangstig of onzeker zijn en complimenten bij hen zeer stimulerend werken. Als een kind 

het verhaaltje nog eens wilde horen, werd het nogmaals voorgelezen. Wanneer een kind 

langer dan 30 seconden geen antwoord gaf, werd overgegaan naar het volgende verhaal. 

Gemiddeld genomen nam dit onderdeel van het onderzoek 15 minuten per kind in beslag. 

De tweede keer (de afname van de inhibitietaken) werden de kinderen weer individueel naar 

hetzelfde lege klaslokaal meegenomen. Vooraf werd de kinderen verteld: “We gaan zo 

meteen samen wat computertaakjes doen. Het zijn bij elkaar vier taakjes.” Verdere uitleg was 

overbodig, aangezien dit in de taken zelf aan bod kwam. Voorafgaand aan elke taak werd 

uitleg gegeven over wat het kind moest doen. Dit werd door de onderzoeker voorgelezen: het 

kind kon meelezen van het scherm.  

Er is in dit onderzoek gebruik gemaakt van ‘counterbalancing’: de vier taken zijn steeds bij 

verschillende kinderen in verschillende volgordes afgenomen. Voorafgaand aan het 

onderzoek is door de onderzoeker voor elk kind een volgorde vastgelegd op papier. Wanneer 

een bepaald kind aan de beurt was, werd dan door de onderzoeker gekeken welke taak als 

eerst gemaakt zou worden, welke als tweede enz. Hier is voor gekozen om de volgorde 

effecten te beperken. Het is namelijk mogelijk dat de prestatie verbetert over de taken 



Eindversie totaal verslag, Linda Leeuwestein, 25-06-2010 
 

 11

(bijvoorbeeld omdat een kind langzaam minder zenuwachtig wordt) of juist verslechtert over 

de taken (bijvoorbeeld omdat het kind vermoeid of verveeld raakt).  

Tussen elke taak zat een pauze. Het kind werd dan gevraagd wat het van het taakje vond. 

Gemiddeld genomen nam dit onderdeel van het onderzoek 25 minuten per kind in beslag. 

 

Regulier basisonderwijs 

Er worden in dit onderzoek vergelijkingen gemaakt met een steekproef van een school voor 

regulier basisonderwijs. In deze steekproef zijn, door andere onderzoekers, eveneens de 

Strange Stories Test van Happé en dezelfde computertaken om ‘inhibitie’ te meten, 

afgenomen. Dit is op zoveel mogelijk dezelfde wijze gebeurd. Verschillen met deze 

steekproef zijn echter dat op het regulier basisonderwijs de Strange Stories Test klassikaal is 

afgenomen, waarbij de kinderen zelf de antwoorden op moesten schrijven, en dat er sprake is 

van drie testleiders, in tegenstelling tot het huidige onderzoek, waar alle afnamen door 

dezelfde testleidster zijn uitgevoerd.  

 

Meetinstrumenten  

Happé’s Strange Stories Test (Happé, 1994) 

De Strange Stories Test van Happé (1994) is een instrument om een geavanceerde vorm van 

‘Theory of Mind’ te meten bij kinderen. Dit instrument is in eerste instantie ontwikkeld om de 

mate van ‘Theory of Mind’ vast te kunnen stellen bij hoog functionerende autistische 

kinderen en kinderen met het syndroom van Asperger, omdat zij meer subtiele afwijkingen in 

‘Theory of Mind’ vertonen en mogelijk het plafond bereiken op de eerste orde instrumenten 

van ‘Theory of Mind’. De Strange Stories Test is een relatief onbekend instrument, dat niet 

beoordeeld is door de COTAN (Evers, van Vliet-Mulder & Groot, 2000). Een 

Nederlandstalige versie was dan ook niet beschikbaar, waardoor de onderzoeker het 

oorspronkelijke materiaal zelf heeft vertaald vanuit het Engels. Het oorspronkelijke 

instrument bestaat uit 24 verhaaltjes met 12 thema’s (2 verhaaltjes per thema). In het huidige 

onderzoek is, in verband met het aantal proefpersonen en de beschikbare tijd, gekozen om dit 

te halveren, en van elk thema slechts 1 verhaal af te nemen. 

Het uiteindelijke instrument bestaat dus uit 12 verhaaltjes, elk met een eigen thema. De 

thema’s zijn: Leugen, Leugen voor bestwil, Grapje, Doen alsof, Misverstand, Overhalen, 

Voorkomen/Realiteit, Gezegde, Sarcasme/Ironie, Vergeten, Dubbele bluf en Tegengestelde 

Emoties (zie bijlage 2). 



Eindversie totaal verslag, Linda Leeuwestein, 25-06-2010 
 

 12

Het instrument omvat tevens voor elk verhaal een groot aantal antwoordmogelijkheden, 

waarbij vermeld is hoeveel punten dit specifieke antwoord waard is. Antwoorden kunnen 0, 1 

of 2 punten opleveren, afhankelijk van hoe het kind zijn/haar antwoord formuleert. 

Vervolgens wordt er een totaalscore berekend door de individuele itemscores bij elkaar op te 

tellen, wat leidt tot een score die kan variëren tussen de 0 en 22 punten. Deze 

scoringsprocedure is overgenomen uit het onderzoek van O’Hare, Bremner, Nash, Happé en 

Pettigrew (2009), die een aangepaste versie van het instrument van Happé (1994) gebruikten 

in hun onderzoek. Er is voor gekozen om het verhaal ‘Doen alsof’ als voorbeelditem te 

gebruiken, waarna er nog 11 verhalen overblijven waar de kinderen een score op kunnen 

behalen.  

Gebaseerd op eerdere afnamen van de Strange Stories Test bij kinderen met een autisme 

spectrum stoornis, blijkt de constructvaliditeit in orde te zijn (Happé, 1994), wat betekent dat 

verschillende prestaties op het instrument, ook daadwerkelijk de verschillen in de 

mogelijkheid om mentale staten van anderen correct toe te kennen, reflecteren. De interne 

consistente betrouwbaarheid, gemeten door de Cronbach’s coëfficiënt alpha, was in dit 

onderzoek 0,7. 

Het is onbekend in hoeverre dit overeenkomt met de interne consistente betrouwbaarheid uit 

eerder onderzoek. 

 

Vier taken om de executieve functie ‘inhibitie’ te meten 

Om de executieve functie ‘inhibitie’ te kunnen meten, is gekozen om gebruik te maken van 

computertaken. De taken die zijn afgenomen bij de kinderen, zijn aangepaste versies van de 

‘Local Global’, ‘Stroop’, ‘Simon’ en ‘Go/No go’. Een beschrijving van de oorspronkelijke 

taken zijn terug te vinden in het werk van Navon (1977), Stroop (1935), Craft en Simon (1970) 

en Donders (1969). 

Voorafgaand aan het onderzoek zijn er door een andere student enkele aanpassingen gedaan 

aan de reeds bestaande, bovengenoemde computertaken. Hiervoor is gebruik gemaakt van het 

computerprogramma ‘E-Prime’. 

 

Hieronder volgt een uitgebreide beschrijving van de taken zoals ze in het huidige onderzoek 

zijn afgenomen: 

 

Local Global: 

Deze taak beoogt een verbale vorm van inhibitie te meten, waarbij de dominante respons om 
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een grote figuur die in beeld verschijnt te noemen, onderdrukt moet worden. In plaats daarvan 

moet de proefpersoon de kleine figuren, waaruit de grote figuur geconstrueerd is, benoemen.  

Het is de bedoeling dat het kind zo snel mogelijk de kleine figuren benoemt waaruit (in twee 

van de drie condities) een grote figuur is geconstrueerd. Er wordt dus telkens een stimulus 

getoond, waarna het kind zo snel mogelijk de kleine figuren moet noemen. Deze taak kent 

drie condities: een neutrale conditie, een congruente conditie en een incongruente conditie. 

In de neutrale conditie bestaat een stimulus uit een veelvoud van een van bovengenoemde 

figuren, waarbij de vormen samen geen figuur vormen (zie figuur 1A). In de congruente 

conditie bestaat een stimulus uit een veelvoud van een van bovengenoemde figuren, waarbij 

deze vormen samen een grote versie van dezelfde figuur vormen (zie figuur 1B).   

In de incongruente conditie bestaat een stimulus uit een veelvoud van een van 

bovengenoemde figuren, waarbij de figuren samen een grote versie van een van de andere 

bovengenoemde figuren vormen (zie figuur 1C).  

Voorafgaand aan de taak wordt eerst een overzicht gegeven van alle 6 de figuren die gebruikt 

worden in deze taak. Het kind wordt dan gevraagd deze te noemen. Hier is voor gekozen 

omdat het op deze manier duidelijk is dat het kind de figuren kent en weet te benoemen, zodat 

daar geen twijfel over kan bestaan en het al dan niet bezitten van deze kennis niet als 

verstorende variabele op kan treden. Dan krijgt het kind te horen en te lezen op het scherm dat 

het de bedoeling is dat het de kleine figuren zo snel mogelijk noemt, maar niet zo snel dat er 

fouten gemaakt worden. Vervolgens wordt er nog een oefenblok van 6 items gegeven, waarbij 

feedback wordt gegeven. De feedback is: “Goed zo” of “Kijk naar de kleine figuren”, waarbij 

het goede antwoord wordt vermeld. Erna wordt gestart met de echte taak, waarbij geen 

feedback meer wordt gegeven. 

In deze taak bestaan de stimuli uit zes geometrische figuren: een cirkel, een 

vierkant, een maan, een kruis, een ster en een hart . De taak bestaat uit twee blokken van 

beide 36 items. Beide blokken zijn inhoudelijk hetzelfde. 

Elk item verschijnt na een fixatiekruisje dat op het scherm verschijnt. 

Zodra het kind een antwoord geeft moet de onderzoeker de spatiebalk indrukken. Dit 

wordt gedaan om de reactietijd van het kind te meten op elk item. Daarna geeft de 

onderzoeker op het toetsenbord aan welk antwoord het kind heeft gegeven (goed of fout). 

Hierbij geldt dat altijd het eerste antwoord telt, ook indien het kind zichzelf verbetert, of 

alleen de eerste lettergreep al uitgesproken wordt. De stimuli zijn bij de taak allemaal 

gerandomiseerd en worden gepresenteerd in verschillende volgordes bij elk kind. 

Om inhibitie te kunnen meten aan de hand van deze taak, worden de volgende stappen 
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uitgevoerd: Van alle correct beantwoorde items wordt de reactietijd (ms) genoteerd. Items met 

een RT van < 250 ms worden getransformeerd naar 250 ms; items met een RT > 5000 ms 

worden getransformeerd naar 5000 ms. De reactietijden worden vervolgens getransformeerd 

naar een ‘itemsnelheidscore (aantal items per seconde)’. Dan wordt het gemiddeld aantal 

correct beantwoorde items per seconde per conditie bepaald, en de gemiddelde 

itemsnelheidscore van de correct beantwoorde items. 

De verschillen tussen de incongruente en de neutrale conditie in percentage correct en in 

aantal items per seconde, worden tenslotte geanalyseerd op de mogelijkheid van een 

betrouwbare weergave van inhibitie. 

 

 

Figuur 1: Drie voorbeelden van grote geometrische vormen die worden getoond bij de  
Local Global taak in de neutrale (A), congruente (B), en incongruente (C) conditie. 
 

 

Kleuren Stroop: 

Deze taak beoogt eveneens een verbale vorm van inhibitie te meten, waarbij de dominante 

respons om de kleur van de figuur die in beeld verschijnt te noemen, onderdrukt moet worden. 

In plaats daarvan moet de proefpersoon de kleur die de figuur had moeten zijn, benoemen.  

De stimuli bestaan uit vijftien verschillende figuren: een aardbei, een banaan, een beer, een 

gitaar, een stuk kaas, een kerstboom, een kikker, een krokodil, een lieveheerbeest, een olifant, 

een paddestoel, een smurf, een varken, een wortel en een zon. Deze figuren worden in het wit, 

of in een van de volgende kleuren getoond: rood, groen, blauw, geel, orange, bruin, roze of 

grijs. Het is de bedoeling dat het kind zo snel mogelijk de kleur benoemt die past bij de 

betreffende figuur. Er wordt dus telkens een stimulus getoond, waarna het kind zo snel 

mogelijk de ‘goede kleur’ moet noemen. Deze taak kent drie condities: een neutrale conditie, 

een congruente conditie en een incongruente conditie. 
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In de neutrale conditie bestaat een stimulus uit een van bovengenoemde figuren, waarbij de 

figuur is afgebeeld in het wit (zie figuur 2A). In de congruente conditie bestaat een stimulus 

uit een van bovengenoemde figuren, waarbij de figuur is afgebeeld in de kleur die past bij de 

figuur (zie figuur 2B). 

In de incongruente conditie bestaat een stimulus uit een van bovengenoemde figuren, waarbij 

de figuur is afgebeeld in een andere, incorrecte, kleur (zie figuur 2C).  

Om de bedoeling van de taak duidelijk te maken aan de kinderen, is gekozen om een 

verhaaltje te verzinnen bij deze taak. Zo wordt het kind verteld dat Mieke kleurplaten heeft 

ingekleurd, maar dat ze sommige kleurplaten is vergeten in te kleuren, sommige in de goede 

kleur heeft gekleurd, en sommige in een verkeerde kleur heeft gekleurd. Het kind mag dan 

zeggen welke kleur Mieke had moeten gebruiken. 

Voorafgaand aan de taak wordt eerst een overzicht gegeven van alle 8 de kleuren die gebruikt 

worden in deze taak. Het kind wordt dan gevraagd deze te noemen. Hier is voor gekozen 

omdat het op deze manier duidelijk is dat het kind de kleuren kent en weet te benoemen, zodat 

daar geen twijfel over kan bestaan en het al dan niet bezitten van deze kennis niet als 

verstorende variabele op kan treden. Vervolgens wordt er nog een oefenblok van 6 items 

gegeven, waarbij feedback wordt gegeven. De feedback is: “Goed zo” of “Maar wat is de 

goede kleur voor dit plaatje?”, waarna het kind alsnog het goede antwoord moet geven 

voordat overgegaan wordt naar het volgende item. Dan wordt gestart met de echte taak, 

waarbij geen feedback meer wordt gegeven. 

Elk item verschijnt na een fixatiekruisje dat op het scherm verschijnt. Zodra het kind een 

antwoord geeft moet de onderzoeker de spatiebalk indrukken. Dit wordt gedaan om de 

reactietijd van het kind te meten op elk item. Daarna geeft de onderzoeker op het toetsenbord 

aan welk antwoord het kind heeft gegeven (goed of fout). Hierbij geldt dat dat altijd het eerste 

antwoord telt, ook indien het kind zichzelf verbetert, of alleen de eerste lettergreep al 

uitgesproken wordt. De taak bestaat uit twee blokken van beide 36 items. Beide blokken zijn 

inhoudelijk hetzelfde. De stimuli zijn bij de taak allemaal gerandomiseerd en worden 

gepresenteerd in verschillende volgordes bij elk kind. 

Om inhibitie te kunnen meten aan de hand van deze taak, worden de volgende stappen 

uitgevoerd: Van alle correct beantwoorde items wordt de reactietijd (ms) genoteerd. Items met 

een RT van < 250 ms worden getransformeerd naar 250 ms; items met een RT > 5000 ms 

worden getransformeerd naar 5000 ms. De reactietijden worden vervolgens getransformeerd 

naar een ‘itemsnelheidscore (aantal items per seconde)’. Daarna wordt het gemiddeld aantal 

correct beantwoorde items per seconde per conditie bepaald, en de gemiddelde 
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itemsnelheidscore van de correct beantwoorde items. 

De verschillen tussen de incongruente en de neutrale conditie in percentage correct en in 

aantal items per seconde, worden tenslotte geanalyseerd op de mogelijkheid van een 

betrouwbare weergave van inhibitie. 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 2: Drie voorbeelden van figuren die worden getoond bij de Stroop taak in de  

neutrale (A), congruente (B), en incongruente (C) conditie. 

 

Simon taak 

Deze taak, genoemd naar Herbert Simon (1970) beoogt een performale vorm van inhibitie te 

meten, waarbij de dominante respons om op de knop bijhorend bij de locatie van de stimulus, 

onderdrukt moet worden. In plaats daarvan moet er gelet worden op het type stimulus voor de 

bepaling van welke knop er moet worden ingedrukt. 

De taak wordt uitgevoerd door middel van het ‘dierentuinspel’. Het is hierbij de bedoeling dat 

het kind de draken en muizen die ontsnapt zijn, zo snel mogelijk weer vangt (zie figuur 3). 

Het kind krijgt de opdracht om de muizen zo snel mogelijk te vangen door op de groene knop 

te drukken (de letter A op het toetsenbord waar een groene sticker op is geplakt), en de draken 

zo snel mogelijk te vangen door op de rode knop te drukken (de letter L op het toetsenbord 

waar een rode sticker op is geplakt). Na het fixatie kruisje dat, variërend tussen 500 en 1500 

ms verschijnt op het computerscherm, wordt er een plaatje van een muis of draak getoond. 

Het kind moet dan zo snel mogelijk op de goede knop drukken. De stimuli worden net zo lang 

getoond totdat het kind op een van beide knoppen heeft gedrukt. Bij deze taak krijgt het kind 

constant directe feedback van de computer, doordat er een kooi om het dier verschijnt bij de 

juiste respons, en dit niet gebeurt bij een onjuiste respons (zie figuur 3). 

 In de neutrale conditie wordt er een muis of een draak getoond in het midden van het scherm. 

In de congruente conditie wordt er een muis aan de linkerkant van het scherm, of een draak 

aan de rechterkant van het scherm getoond. Dit is congruent omdat de locatie van de stimulus 
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in dit geval overeenkomt met de locatie van de correcte knop op het toetsenbord. In de 

incongruente conditie wordt er een muis aan de rechterkant van het scherm, of een draak aan 

de linkerkant van het scherm getoond. Dit is incongruent omdat de locatie van de stimulus in 

dit geval juist niet overeenkomt met de locatie van de correcte knop op het toetsenbord. Deze 

taak bestaat uit twee blokken met beide 36 items. Beide blokken zijn inhoudelijk hetzelfde en 

bestaan uit drie verschillende condities. 

Alle stimuli worden gerandomiseerd en gepresenteerd in verschillende volgordes bij elk kind. 

Om inhibitie te kunnen meten aan de hand van deze taak, worden de volgende stappen 

uitgevoerd: Van alle correct beantwoorde items wordt de reactietijd (ms) genoteerd. Items met 

een RT van < 250 ms worden getransformeerd naar 250 ms; items met een RT > 5000 ms 

worden getransformeerd naar 5000 ms. De reactietijden worden vervolgens getransformeerd 

naar een ‘itemsnelheidscore (aantal items per seconde)’. Daarna wordt het gemiddeld aantal 

correct beantwoorde items per seconde per conditie bepaald, en de gemiddelde 

itemsnelheidscore van de correct beantwoorde items. 

De verschillen tussen de incongruente en de neutrale conditie in percentage correct en in 

aantal items per seconde, worden tenslotte geanalyseerd op de mogelijkheid van een 

betrouwbare weergave van inhibitie. 

 

 

 

 

 

 

Figuur 3: De gebruikte items in de Simon Taak: een muis en een draak, in ontsnapte  

en gevangen vorm. 

 

Go/No go  

Deze taak beoogt eveneens een performale vorm van inhibitie te meten, waarbij de dominante 

respons om op een knop te drukken, geïnhibeerd moet worden. De opdracht voor het kind is 

om zo snel mogelijk op een knop te drukken wanneer er een geit in beeld komt, en om niet te 

drukken wanneer er een wolf in beeld verschijnt. Om een dominante respons te creëren, is de 

geit/wolf ratio 4/1. 

De bedoeling van de taak wordt duidelijk gemaakt aan de hand van een verhaal. Het kind 

krijgt te horen en te lezen dat Sven een groot weiland heeft met allemaal geiten. Het kind 
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moet de geiten zo snel mogelijk naar de stal brengen door op de knop te drukken. Maar als er 

een wolf komt (die zich heeft vermomd als een geit), dan mag het kind niet drukken, omdat de 

wolf anders mee gaat naar de stal en de geitjes kan opeten. De taak bestaat uit twee blokken, 

met elk 50 items. Hiervan bestaat 80% uit geiten en 20% uit wolven, waardoor de dominante 

respons van het kind zal zijn om te drukken op de knop. 

De stimuli worden slechts 160 à 240 ms getoond op het scherm, waarna zij weer verdwijnen. 

Het kind moet dan dus zo snel mogelijk op de knop drukken wanneer het een geit was. Ook 

wanneer het kind na een geit niet op een knop drukt, wordt er overgegaan op de volgende 

stimulus. De tijd die tussen twee stimuli zit, varieert van 800 tot 1200 ms. 

De stimuli zijn gerandomiseerd en gepresenteerd in verschillende volgordes bij elk kind. 

Om inhibitie te kunnen meten aan de hand van deze taak, worden de volgende stappen 

uitgevoerd: eerst wordt er voor elk kind gecontroleerd of het drukken op de knop de 

dominante respons was. Om te kunnen spreken van een dominante respons, moet er bij 

tenminste 80% van alle geitjes gedrukt zijn. De kinderen die deze 80% niet haalden, zijn niet 

meegenomen met de analyse. Vervolgens is er gekeken naar het percentage wolven waarbij 

niet gedrukt is. Dit is het percentage correct dat de inhibitiemaat reflecteert. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Figuur 4: De gebruikte items in de Go/No go Taak: een geit en een wolf vermomd als  

geit. 

 

Voorafgaand aan het onderzoek reeds bekende variabelen 

Voorafgaand aan het onderzoek waren er al enkele relevante variabelen bekend. Deze 

variabelen zijn door de onderzoeker uit de dossiers van de kinderen gehaald. 

Intelligentieniveau: De intelligentieniveaus van de kinderen zijn over het algemeen 

vastgesteld met behulp van de Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-III). Dit 

instrument geeft een totale intelligentie weer, maar maakt tevens onderscheid tussen de 

verbale en de performale vermogens van een kind. Bij 7 van de 57 leerlingen is het 
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intelligentieniveau bepaald met behulp van een SON-R. Deze score is vergelijkbaar met een 

intelligentiescore van een WISC-III, al valt de score regelmatig iets hoger uit omdat deze test 

een minder groot beroep doet op verbale vermogens. Bij 2 van de 57 leerlingen kon enkel het 

totale intelligentieniveau worden achterhaald: er was geen vermelding van het verbale en het 

performale IQ. De kinderen waarbij deze gegevens ontbreken, worden automatisch niet 

meegenomen met de analyses waar deze variabelen bij betrokken zijn. De intelligentiescores 

zijn voor de meeste kinderen vastgesteld in de afgelopen 3 jaar. Bij 8 kinderen zijn de 

gegevens afkomstig van het jaar 2006 of eerder. 

Leervorderingen: De leervorderingen op het gebied van lezen en rekenen zijn tevens uit de 

dossiers van de kinderen gehaald. Deze scores zijn gebaseerd op toetsen van de CITO en 

weerspiegelen de leerrendementen van de kinderen op deze vakken. Er kan op twee manieren 

gekeken worden naar deze gegevens. Ten eerste zijn er percentages van hoe goed de leerling 

presteert op het betreffende vak vergeleken met leeftijdsgenoten; ten tweede zijn er ruwe 

scores beschikbaar waarbij er niet gecorrigeerd is voor leeftijd en er dus een absolute 

vergelijking gemaakt kan worden tussen de verschillende leerlingen in de vaardigheid op de 

betreffende vakken.  

Leeftijd: De leeftijd is berekend door de geboortedatum van de afnamedatum af te trekken. De 

leeftijden zijn tot op de dag nauwkeurig. 

Schoolgroep: Op de school voor speciaal basisonderwijs dat gebruikt is in dit onderzoek, zijn 

er slechts vier schoolgroepen. De kinderen zijn niet, zoals op het reguliere onderwijs, 

ingedeeld op basis van hun leeftijd, maar op basis van hun taalniveau. De vier groepen zijn T3, 

T4/5, T6 en T7 (zie tabel 1). Op de school voor regulier basisonderwijs is data verzameld bij 

kinderen van groep 2 t/m groep 7 (zie tabel 2). 

 

Analayse 

De volgende variabelen zijn ingevoerd voor elke proefpersoon: proefpersoonnummer; sekse; 

leeftijd; type onderwijs; klas; Intelligentieniveau (totaal, verbaal en performaal); 

leesvaardigheid en rekenvaardigheid. 

Vervolgens zijn er, na de testafnamen, 11 itemscores van de Strange Stories Test met een 

totale score toegevoegd. De computertaken om ‘inhibitie’ te meten, leidden tot een groot 

aantal variabelen. Bij de Go/No go wordt alleen naar het percentage correct gekeken. Bij de 

Local Global, Simon en de Stroop wordt er per conditie (congruent, neutraal en incongruent) 

een percentage correct berekend en tevens per conditie de gemiddelde reactietijd (omgezet 

naar itemsnelheid: aantal items per seconden). Er is gekozen om de reactietijd om te zetten 
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naar itemsnelheid omdat er op deze manier een betere normaal verdeling ontstaat.  De 

uiteindelijke inhibitiescores zijn berekend door bij elke taak de gemiddelde itemsnelheid van 

de incongruente items af te trekken van de gemiddelde itemsnelheid van de neutrale items. Er 

ontstaat op deze manier voor elke taak een verschilscore die het verschil in snelheid aangeeft 

tussen de incongruente en de neutrale items.  

Voorafgaand aan de hierboven genoemde analyses, zijn de resultaten gecontroleerd op 

uitschieters. Deze zijn uit het databestand verwijderd en dus niet meegenomen bij de hierop 

volgende analyses. 

Vervolgens is gekeken of de percentages correct (bij de Local Global, Simon en Stroop van 

de conditie incongruent) van alle vier de taken significant met elkaar correleerden, en of de 

verschilscores van deze taken significant met elkaar correleerden. Vervolgens is gekeken of 

de itemsnelheden (van de conditie incongruent) van de Local Global, Simon en de Stroop, en 

of de verschilscores (neutraal minus incongruent) van deze taken significant met elkaar 

correleerden. 

Aan de hand van bovengenoemde analyses is bepaald met welke inhibitiemaat gewerkt zou 

worden voor de hierop volgende analyses. Er is besloten te werken met de verschilscores in 

itemsnelheid van de Local Global en de Stroop (de verbale inhibitietaken).  

 

Er zijn lineaire regressieanalyses uitgevoerd om te zien wat de invloed van leeftijd, 

intelligentie, sekse en vaardigheidscores is op zowel inhibitie als op de geavanceerde Theory 

of Mind. Hierbij is, indien er verschillen gevonden werden, onderscheid gemaakt tussen de 

verschillende schooltypen.  

Bij de analyses met intelligentieniveau’s zijn enkel de kinderen van het speciaal 

basisonderwijs betrokken, aangezien deze gegevens voor de kinderen van het reguliere 

basisonderwijs niet bekend zijn. Ditzelfde geldt voor de analyses met leesvaardigheidscores. 

Bij de analyses met de rekenvaardigheidscores zijn alle kinderen van het speciaal 

basisonderwijs betrokken, en een deel van de kinderen van het reguliere basisonderwijs, van 

wie deze gegevens beschikbaar zijn gesteld door de scholen. Tevens is de Strange Stories Test 

op het reguliere basisonderwijs alleen in de groepen 4t/m7 afgenomen. Omdat de test 

klassikaal is afgenomen, ontbreekt er een aantal kinderen. Hierdoor zijn er minder kinderen 

met een score op deze test dan kinderen met een score op de inhibitietaken. 

Omdat schoolgroep mogelijk een betere voorspeller is dan leeftijd, zijn er ook ANOVA’s 

uitgevoerd om te zien of de schoolgroepen significant van elkaar verschillen in zowel de 

totaalscores op de Strange Stories Test als in de inhibitiescore(s). Hierbij is tevens 
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onderscheid gemaakt tussen de twee scholen. Ondanks dat er geen sekseverschillen verwacht 

werden, is er toch ook gekeken of jongens mogelijk verschillen van meisjes op totaalscores in 

de Strange Stories Test en in de inhibitiescore(s). 

Vervolgens is er gekeken naar de samenhang tussen de Strange Stories Test en de 

inhibitiescores, waarbij onderscheid gemaakt is tussen beide schooltypen. 

Hierbij is tevens gekeken naar mogelijke invloeden van de variabelen leeftijd, intelligentie, 

rekenvaardigheid en leesvaardigheid. Er zijn partiële correlaties uitgevoerd om te bekijken of 

er nog steeds een samenhang tussen een geavanceerde Theory of Mind en inhibitie bestaat, 

wanneer er gecorrigeerd wordt voor deze variabelen.  
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Resultaten 

De vraagstelling in dit onderzoek is in hoeverre de mate waarin de executieve functie 

‘inhibitie’ ontwikkeld is, samenhangt met de mate van een geavanceerde ‘Theory of Mind’, 

waarbij rekening gehouden wordt met het intelligentieniveau van de kinderen, de lees- en 

rekenvaardigheid, de leeftijd en de schoolgroep.  

  De interne betrouwbaarheid (Cronbach’s Alpha) van de Strange Stories Test in de 

populatie speciaal basisonderwijs was 0,70 en voor het reguliere basisonderwijs 0,66. Beide 

betrouwbaarheidscoëfficiënten kunnen als voldoende beoordeeld worden. De interne 

betrouwbaarheid van eerder onderzoek met dit instrument is onbekend. 

De resultaten m.b.t. de computertaken die ‘inhibitie’ meten, lieten in eerste instantie een 

scheve verdeling zien wat betreft de reactietijden. Om te kunnen rekenen met een normale 

verdeling was het noodzakelijk om gebruik te maken van de getransformeerde ‘itemsnelheid 

scores’, met als gevolg een normaal verdeling.  

 

Analyses inhibitie ter bepaling van de inhibitiemaat 

Voordat er gesproken kan worden van ‘inhibitie’, wordt eerst gekeken of de vier gebruikte 

taken met elkaar samenhangen en dus hetzelfde meten. Er is gekeken naar de percentages 

correct van alle vier de taken (conditie incongruent, zie tabel 3 en 4), en de verschilscores 

(conditie neutraal minus conditie incongruent) van de Local Global, de Simon en de Stroop 

(zie tabel 5).  

Vervolgens is dit ook gedaan voor de itemsnelheid scores (conditie incongruent, zie tabel 6 en 

7) en de verschilscores (conditie neutraal minus conditie incongruent, zie tabel 8) van deze 

taken. Deze analyses zijn uitgevoerd voor de totale populatie. 
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  Tabel 3: Percentages correct in de conditie incongruent van de  

  vier gebruikte taken: gemiddelden, standaarddeviaties  

  en proefpersoonaantallen voor beide schooltypen apart en gezamenlijk 

  SBO    BAO    Totaal  

Taak M SD N  M SD N  M SD N

Go/ 
No go 

55,46 18,28 54 51,12 19,48 152 52,26 19,23 206

Local 
Global 

90,72 12,12 57 92,45 8,74 155 91,98 9,77 212

Simon 88,14 9,80 57 88,14 10,37 156 88,14 10,20 213

Stroop 84,72 14,86 57 90,92 8,39 156 89,26 10,84 213

 

 

Opvallend is dat, wanneer er gekeken wordt naar de percentages correct van de vier taken, 

deze een scheve verdeling weergeven (m.u.v. de Go/No go). Er is sprake van een plafond 

effect bij de Local Global, Simon en de Stroop. Een groot aantal kinderen behaalde op de 

taken dan ook 100% correct: op de Local Global hebben 62 kinderen een perfecte score 

behaald, op de Simon waren dit er 28 en op de Stroop 37. Dit is niet vreemd, aangezien de 

taken in eerste instantie opgezet waren met de bedoeling om reactietijden (itemsnelheden) te 

meten. In een dergelijk geval is het noodzakelijk dat er een hoog percentage correct behaald 

wordt, zodat de gemiddelde itemsnelheid gebaseerd is op een groter aantal items. Om deze 

reden is de taak dus opgezet om ‘relatief makkelijk’ te zijn, met als gevolg een groter aantal 

correct beantwoorde items.  

 

De reden dat de mogelijkheid om analyses uit te voeren op basis van percentages correct niet 

is uitgesloten, is omdat de mogelijkheid bestond dat de taken voor de kinderen op het speciaal 

basisonderwijs toch niet zo makkelijk zouden zijn. Een mogelijkheid was dus dat deze 

kinderen een lager percentage correct zouden behalen, waardoor analyses op basis van 

itemsnelheden (van de correct beantwoorde items) minder items zouden weerspiegelen en 

daardoor minder betrouwbaar zouden zijn. Op basis van bovenstaande gegevens (tabel 3) kan 

echter gezegd worden dat het percentage correct beantwoorde items wel degelijk hoog ligt 

voor beide schooltypen, waardoor analyses m.b.v. itemsnelheden betrouwbaarder zijn dan 

analyses m.b.v. percentages correct. 
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Tabel 4: Percentages correct in de conditie incongruent: Correlaties (Pearson’s r)  
tussen de vier gebruikte taken 

 

 Go/ No go Local Global Simon Stroop 

Go/No go - 0,164* 0,333** 0,149* 

Local Global - - 0,313** 0,361** 

Simon - - - 0,233** 

Stroop - - - - 

  * p< 0,05 
  ** p< 0,01 
 

Wanneer er gekeken wordt naar de samenhangen van de gemiddelde percentages correct in de 

conditie incongruent, kan gezegd worden dat alle vier taken met elkaar samenhangen. 

Opvallend hierbij is dat de hoogste samenhangen gevonden worden tussen de Go/No go en de 

Simon, die beide een performale vorm van inhibitie beogen te meten, en tussen de Local 

Global en de Stroop, die beide een verbale vorm van inhibitie beogen te meten (zie tabel 4). 

Vervolgens wordt er gekeken naar de samenhangen tussen de verschilscores in percentages 

correct (neutraal minus incongruent) van de Local Global, Simon en Stroop en de scores van 

de Go/No go (zie tabel 5). 

 

Tabel 5: Inhibitie (Verschilscores in percentages correct (conditie neutraal minus  
incongruent) en Go/No go scores: Correlaties (Pearson’s r) tussen de vier gebruikte 
taken 

 

 Go/ No go Local Global Simon Stroop 

Go/No go - -0,115 -0,193** -0,115 

Local Global - - 0,145* 0,084 

Simon - - - 0,013 

Stroop - - - - 

  * p< 0,05 
  ** p< 0,01 
 

Deze scores, die inhibitie beogen te meten, blijken nauwelijks met elkaar samen te hangen. Er 

blijkt wel een samenhang te zijn tussen de Local Global en de Simon, en tussen de Go/No go 

en de Simon. Dit betekent dat de vier taken mogelijk niet allen dezelfde onderliggende factor 
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(inhibitie) meten of dat de executieve functie inhibitie nog in ontwikkeling is. Een andere 

mogelijke verklaring is dat de taken verschillende aspecten meten van inhibitie. 

 
Tabel 6 : Itemsnelheid scores in de conditie incongruent van de Local Global, Simon  

en Stroop: gemiddelden, standaarddeviaties en proefpersoonaantallen 

 

Taak M SD N 
Local Global 77,13 14,45 212 
Simon 146,09 28,57 213 
Stroop 63,30 14,20 213 

 
Tabel 7: Itemsnelheid scores in de conditie incongruent: Correlaties (Pearson’s r)  
tussen de Local Global, Simon en Stroop 

 
 Local Global Simon Stroop 
Local Global - 0,639** 0,776** 
Simon - - 0,646** 
Stroop - - - 

  ** p< 0.01 
 
 

Tabel 8: Inhibitie (Verschilscores in itemsnelheid (conditie neutraal minus  
incongruent) en Go/No go scores: Correlaties (Pearson’s r) tussen de vier gebruikte 
taken 

 

 Go/ No go Local Global Simon Stroop 

Go/No go - -0,014 0,004 -0,102 

Local Global - - -0,061 0,215** 

Simon - - - -0,035 

Stroop - - - - 

  ** p < 0,01 
 
 
Wanneer er gekeken wordt naar de gemiddelde itemsnelheden, hangen alle taken waarbij 

snelheid een rol speelt met elkaar samen (zie tabel 6 en 7). Wanneer er echter gekeken wordt 

naar scores die inhibitie beogen te meten (de verschilscores in itemsnelheid van de Local 

Global, Simon en Stroop, en de scores van de Go/No go) blijken alleen de Local Global en de 

Stroop met elkaar samen te hangen (zie tabel 8). Een verklaring hiervoor is dat deze twee 

taken beide beogen een verbale vorm van inhibitie te meten. 
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Op basis van bovengenoemde resultaten, moet een beslissing gemaakt worden over de 

inhibitiemaat.  

Er is besloten om de analyses uit te voeren m.b.v. de verschilscores in itemsnelheid (en dus 

niet m.b.v. de verschilscores in percentage correct). Deze manier van meten blijkt de meest 

realistische weergave van inhibitie te geven. De scores in itemsnelheid laten een normaal 

verdeling zien, in tegenstelling tot de scores in percentage correct. De scores in percentage 

correct laten tevens een plafondeffect zien, waardoor analyses hiermee minder betrouwbaar 

zijn. Bovendien waren de taken in eerste instantie opgezet om geïnterpreteerd te worden op 

basis van itemsnelheden. Een reden om hiervan af te wijken zou zijn dat de percentages 

correct laag zouden liggen, waardoor de gemiddelde itemsnelheid op minder items gebaseerd 

zou zijn. Dit is echter niet het geval: er is sprake van hoge percentages correct, met als gevolg 

dat er betrouwbaar geanalyseerd kan worden op basis van de itemsnelheden. 

Aangezien alleen de Local Global en de Stroop gelijke aspecten van inhibitie lijken te meten 

(zie tabel 8), en deze verbale vorm van inhibitie ook verwacht wordt de hoogste samenhang te 

vertonen met de uitkomsten op de Strange Stories Test (die eveneens een beroep doet op 

verbale vermogens), wordt er voor de volgende analyses enkel gekeken naar de 

inhibitiescores van deze twee taken. Wanneer er in het vervolg gesproken wordt van verbale 

inhibitiescores, heeft dit dus betrekking op de gecombineerde verschilscores in itemsnelheid 

van de Local Global en de Stroop. Er is echter ook apart gekeken naar de Local Global en de 

Stroop bij de analyses. Resultaten hiervan worden echter alleen besproken wanneer deze tot 

verschillende resultaten hebben geleid. 

 

Analyses m.b.t. een geavanceerde Theory of Mind en Inhibitie 

Wat betreft de geavanceerde Theory of Mind, wordt er ten eerste, met behulp van lineaire 

regressieanalyses en ANOVAs, gekeken naar de samenhang met leeftijd, schoolgroep, 

intelligentie, vaardigheidsscores en sekse. Hierbij kunnen de proefpersoonaantallen 

verschillen, doordat o.a. intelligentiescores alleen bekend waren bij de kinderen van het 

speciaal basisonderwijs (zie methoden, analyse).  

De uitkomsten op de Strange Stories Test blijken positief samen te hangen met leeftijd (r = 

0,419, N =150, p < 0,001), met totale intelligentie (r = 0,382, n =57, p = 0,003), met 

leesvaardigheid (r = 0,354, n =57, p = 0,007) en met rekenvaardigheid (r = 0,58, N=103, p < 

0,001). Dit betekent dat, naarmate een kind ouder is, een hogere intelligentiescore heeft, en 

een hogere lees- en rekenvaardigheidscore, de prestatie op de Strange Stories Test toeneemt. 

Ondanks dat de samenhang met verbale intelligentie iets hoger uitvalt dan de samenhang met 
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performale intelligentie, blijken beide samenhangen significant en wordt er daarom gekeken 

naar totale intelligentie.  

Sekse blijkt geen rol te spelen: jongens verschillen niet van meisjes in hun prestatie op de 

Strange Stories Test (F(1,148) = 1,359, p = 0,246). Er blijkt eveneens een invloed van 

schoolgroep te bestaan, zowel bij de kinderen van het speciaal basisonderwijs (F(3,53)= 7,088, 

p < 0,001), als bij de kinderen van het reguliere basisonderwijs (F(3,89)= 17,145, p < 0,001). 

Wanneer er echter, met behulp van een post hoc test, gekeken wordt naar de onderlinge 

verschillen tussen de groepen, blijkt dat op het speciaal basisonderwijs enkel de laagste groep 

lager heeft gescoord dan de drie hogere groepen (zie tabel 9). De drie hogere groepen 

verschillen niet van elkaar in hun prestatie op de test. Op het reguliere basisonderwijs blijkt 

dat de prestaties beter worden naarmate de kinderen in een hogere groep zitten, al blijken de 

kinderen uit groep 6 niet te verschillen in hun prestaties van de kinderen uit groep 7 (zie tabel 

10). 

Ook wordt er gekeken of er een verschil tussen beide schooltypen bestaat in de geavanceerde 

Theory of Mind. Omdat de leeftijden niet gelijk verdeeld zijn bij beide scholen, en blijken 

samen te hangen met de geavanceerde Theory of Mind, wordt hiervoor bij voorbaat 

gecorrigeerd. Er blijkt een verschil in de uitkomsten op de Strange Stories Test te bestaan 

tussen beide schooltypen (F(1,147)= 19,755, p< 0,001). De kinderen op het reguliere 

basisonderwijs hebben beter gepresteerd op deze test dan de kinderen op het speciaal 

basisonderwijs, ongeacht de leeftijd. 

 

Tabel 9: Prestaties op de Strange Stories Test:  
de gemiddelden, standaarddeviaties en  proefpersoonaantallen  
per schoolgroep van het Speciaal Basisonderwijs 

Groep: M SD N 

T3 5,53 4,34 15

T4/5 8,92 3,86 13

T6 11,50 3,96 14

T7 10,73 3,06 15

Totaal 9,14 4,41 57
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Tabel 10: Prestaties op de Strange Stories Test:  
de gemiddelden, standaarddeviaties  en proefpersoonaantallen 
 per schoolgroep van het Reguliere Basisonderwijs 

Groep: M SD N 

4 7,57 4,09 23

5 9,70 3,11 23

6 12,65 3,08 23

7 13,83 2,87 24

Totaal 10,97 4,10 93

 

 

Wat betreft inhibitie wordt eveneens, met behulp van lineaire regressieanalyses en ANOVAs, 

gekeken naar de samenhang met leeftijd, intelligentie, vaardigheidsscores en sekse. De 

verbale inhibitiescores blijken niet samen te hangen met leeftijd (r = 0,057, N = 211, p = 

0,412). Dit betekent dat deze vorm van inhibitie niet lijkt af- of toe te nemen binnen de 

leeftijdrange die in dit onderzoek gebruikt is. Wanneer er echter onderscheid gemaakt wordt 

tussen de verschillende schooltypen, blijkt de samenhang tussen leeftijd en verbale inhibitie 

bij de kinderen op het speciaal basisonderwijs wel samen te hangen (r = 0,237, n = 57, p = 

0,038, eenzijdige toetsing). 

De verbale inhibitiescores blijken wel positief samen te hangen met totale intelligentie (r = 

0,353, n = 57, p = 0,007), met leesvaardigheid (r = 0,275, n =57, p = 0,039) en met 

rekenvaardigheid (r = 0,257, N =119, p= 0,005). Dit betekent dat, naarmate een kind een 

hogere intelligentiescore heeft, en een hogere lees- en rekenvaardigheidscore, de verbale 

inhibitiescores hoger uitvallen. Sekse blijkt geen rol te spelen: jongens verschillen niet van 

meisjes in hun prestatie op de Strange Stories Test (F(1,209)= 2,253, p = 0,135). Ondanks dat 

de samenhang met verbale intelligentie iets hoger uitvalt dan de samenhang met performale 

intelligentie, blijken beide samenhangen significant en wordt er daarom gekeken naar totale 

intelligentie. 

Ook wordt er gekeken of er een verschil tussen beide schooltypen bestaat in de verbale 

inhibitiescores. Er blijkt geen verschil in de verbale inhibitiescores te bestaan tussen beide 

schooltypen (F(1,209) = 0,308, p = 0,579). De kinderen op het reguliere basisonderwijs 

hebben niet beter gepresteerd op de verbale inhibitietaken dan de kinderen op het speciaal 

basisonderwijs. 
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Vervolgens wordt er, met behulp van een lineaire regressieanalyse, gekeken of er een 

samenhang bestaat tussen de verbale inhibitiescores en de prestaties op de Strange Stories 

Test (geavanceerde Theory of Mind). Hierbij wordt onderscheid gemaakt tussen beide 

schooltypen. 

Voor de kinderen van het speciaal basisonderwijs blijkt er een samenhang te bestaan tussen de 

verbale inhibitiescores en de prestaties op de Strange Stories Test (r = 0,241, n = 57, p = 

0,035, eenzijdige toetsing). Voor de kinderen van het reguliere basisonderwijs blijkt er echter 

geen samenhang te bestaan tussen beide constructen (r = 0,058, n = 92, p = 0,583). 

Hiermee kan geconcludeerd worden dat de mate van inhibitie en een geavanceerde Theory of 

Mind bij de kinderen van het speciaal basisonderwijs wel met elkaar samen blijken te hangen, 

maar niet bij de kinderen van het reguliere onderwijs.  

Vervolgens wordt er bekeken of de gevonden samenhang tussen de verbale inhibitiescores en 

de prestaties op de Strange Stories Test, te herleiden is naar het intelligentieniveau van de 

kinderen. Wanneer er, m.b.v. een partiële correlatie, gecorrigeerd wordt voor het 

intelligentieniveau, blijkt de samenhang inderdaad niet langer te bestaan (r = 0,123, n = 57, p 

= 0,367). De samenhang tussen inhibitie en een geavanceerde Theory of Mind wordt dus 

wegverklaard door de variabele intelligentie.  

Tenslotte wordt er bekeken of ook leeftijd, schoolgroep, rekenvaardigheid en leesvaardigheid 

de samenhang beïnvloeden. Wanneer er gecorrigeerd wordt voor leeftijd, blijkt de samenhang 

eveneens niet langer te bestaan (r = 0,152, n = 57, p = 0,265). Hetzelfde geldt voor wanneer 

er gecorrigeerd wordt voor schoolgroep (r = 0,177, n = 57, p = 0,193), rekenvaardigheid (r = 

0,11, n = 57, p = 0,421) en leesvaardigheid (r = 0,16, n = 57, p = 0,239). Elk van 

bovengenoemde variabelen speelt dus een belangrijke rol in de samenhang tussen inhibitie en 

geavanceerde Theory of Mind. Rekenvaardigheid blijkt de belangrijkste rol te spelen in deze 

samenhang, waarna totale intelligentie, leeftijd, leesvaardigheid, en schoolgroep. 
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Discussie 

De belangrijkste hypothese in het huidige onderzoek was dat er een samenhang gevonden zou 

worden tussen de mate van geavanceerde Theory of Mind en de cognitieve functie inhibitie. 

Hierbij was de verwachting dat dit verband veroorzaakt werd door het intelligentieniveau van 

de kinderen, hun leeftijd (of schoolgroep), rekenvaardigheid, en leesvaardigheid. Deze 

verwachting is uitgekomen voor de populatie kinderen van het speciaal basisonderwijs. 

Naarmate de kinderen van het speciaal basisonderwijs een beter begrip hebben van andermans 

perspectief (Theory of Mind), bleek ook de functie inhibitie beter ontwikkeld te zijn. Deze 

samenhang is echter weg te verklaren door de factoren intelligentie, leeftijd (of schoolgroep), 

rekenvaardigheid en leesvaardigheid. Dit betekent dat wanneer er gecorrigeerd wordt voor 

deze variabelen, er niet langer sprake is van een samenhang tussen de mate van geavanceerde 

Theory of Mind en inhibitie. Een opvallende bevinding hierbij is dat deze samenhang in eerste 

instantie alleen gevonden werd bij de kinderen van het speciaal basisonderwijs: bij de 

kinderen van het reguliere basisonderwijs werd deze samenhang niet gevonden. 

Een mogelijke verklaring hiervoor zou kunnen zijn dat er binnen de populatie van het 

reguliere onderwijs te weinig variatie in intelligentiescores is. De verwachting was immers dat 

er geen samenhang gevonden zou worden tussen een geavanceerde Theory of Mind en 

inhibitie wanneer gecontroleerd werd voor intelligentie. Om deze reden was er dan ook 

gekozen om een populatie kinderen van het speciaal basisonderwijs bij het onderzoek te 

betrekken, waarbij er sprake is van een brede variatie aan intelligentiescores. Helaas was het 

in het huidige onderzoek niet mogelijk om intelligentiescores te verkrijgen van de kinderen 

van het reguliere onderwijs. De assumptie is dat de kinderen binnen deze populatie weinig 

variëren in hun intelligentiescores, maar dit kan natuurlijk niet met zekerheid gezegd worden. 

In vervolgonderzoek zouden er om deze reden ook intelligentiescores van kinderen van 

regulier basisonderwijs meegenomen moeten worden. Tevens is een mogelijkheid om ook 

kinderen bij vervolgonderzoek te betrekken met een bovengemiddelde intelligentie 

(bijvoorbeeld op een school voor hoogbegaafde kinderen). Het huidige onderzoek heeft 

aangetoond dat intelligentie een belangrijke rol speelt bij het verband tussen een geavanceerde 

Theory of Mind en inhibitie, binnen een populatie kinderen waarbij de intelligentiescores 

varieren van 54 tot 102. Dit is een goede aanleiding om vervolgonderzoek te verrichten, 

waarbij er een nog bredere range aan intelligentiescores mee wordt genomen. 

  Een ander verband dat alleen binnen de populatie kinderen van het speciaal 

basisonderwijs gevonden is, is het verband tussen leeftijd en inhibitie. Van de kinderen van 
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het speciaal basisonderwijs kan gezegd worden dat dit verband bestaat, maar van de kinderen 

van het reguliere basisonderwijs bleek er geen verband tussen beide constructen te bestaan. 

Een logische verklaring hiervoor zou kunnen liggen in het feit dat de kinderen van het 

speciaal basisonderwijs ‘achter lopen’ in de mate waarin de functie inhibitie ontwikkeld is, 

waarbij de kinderen van het reguliere basisonderwijs binnen de onderzochte leeftijdrange het 

plafondeffect al bereikt hadden, terwijl het bij de kinderen van het reguliere basisonderwijs 

nog volop in ontwikkeling is. Dit lijkt echter niet het geval te zijn, aangezien er geen verschil 

tussen beide populaties gevonden werd met betrekking tot de mate waarin inhibitie 

ontwikkeld is. Hierbij kan echter wel de kanttekening geplaatst worden dat de leeftijden niet 

gelijk verdeeld waren binnen beide populaties. Wanneer er in vervolgonderzoek gebruikt 

wordt gemaakt van ‘matching’, waarbij de populaties kinderen beide ‘gematched’ worden op 

leeftijd, kunnen hier eenduidigere uitspraken over gedaan worden. Verder kan gezegd worden 

dat het eerder besproken onderzoek van Davidson, Amso, Anderson en Diamond (2006), 

waarin er tevens een verband gevonden werd tussen leeftijd en executief functioneren, 

gebruik maakte van een bredere leeftijdrange (4 t/m 13 jaar) dan die in het huidige onderzoek 

gebruik werd. In het huidige onderzoek zijn weliswaar kinderen van 5 en 6 jaar oud 

meegenomen, maar deze waren veruit in de minderheid. Het grootste deel van de populatie 

bestond uit kinderen tussen de 8 en de 12 jaar. Mogelijk vinden de meest belangrijke 

ontwikkelingen in inhibitie plaats in de jongere jaren, waardoor er mogelijk wel een verband 

gevonden zou worden wanneer er ook jongere kinderen (bijvoorbeeld kleuters) meegenomen 

worden in het onderzoek. 

  Een andere kanttekening die geplaatst kan worden bij het huidige onderzoek, is het feit 

dat er slechts twee inhibitietaken zijn gebruikt bij de analyses, namelijk de Local Global en de 

Stroop. Dit waren beide vormen van inhibitie waarbij de kinderen verbaal antwoord moesten 

geven en de proefleidster de knop in moest drukken. Er werd van de vier inhibitietaken alleen 

tussen deze twee taken een samenhang gevonden, met als gevolg dat de overige twee 

inhibitietaken niet mee zijn genomen in de analyses. De samenhang tussen deze twee taken 

kan verklaard worden vanwege het verbale aspect dat in beide taken naar voren komt. Het 

blijft echter onduidelijk waarom de andere twee taken (de Go/No go en de Simon) niet samen 

bleken te hangen. Dit zou wel verwacht worden, aangezien beide taken een performale vorm 

van inhibitie beogen te meten, waarbij de kinderen zelf op een knop moeten drukken. Een 

mogelijke verklaring voor het ontbreken van een samenhang tussen beide taken zou kunnen 

liggen in het feit dat er bij de Go/No go gekeken is naar het percentage goed, terwijl er bij de 

Simon gekeken is naar de verschilscores in itemsnelheid, waarbij beide taken bovendien qua 
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moeilijkheidsgraad niet overeen lijken te komen. Wanneer er bij beide taken naar de 

percentages goed gekeken wordt, blijkt er bij de Simon sprake te zijn van een plafondeffect en 

een aantal perfecte scores (100%), terwijl de percentages goed bij de Go/No go beduidend 

lager liggen. In vervolgonderzoek zou het een idee kunnen zijn om taken te gebruiken die 

vergelijkbaar zijn in moeilijkheidsgraad. Wanneer er dan wel samenhangen gevonden worden 

tussen de twee taken en mogelijk zelf tussen alle vier en deze allen betrokken worden bij de 

analyses, wordt er gewerkt met van een unitair construct van inhibitie. Op dit moment is de 

gebruikte inhibitiemaat mogelijk een beperkte weergave van het veelomvattende begrip 

‘inhibitie’.  

  Tenslotte zijn er nog enkele beperkingen van het huidige onderzoek te noemen, 

waarbij er gekeken wordt naar het verschil in procedure tussen beide schooltypen. Zo zijn de 

Strange Stories Tests bij de kinderen van het speciaal basisonderwijs individueel afgenomen, 

terwijl er bij de kinderen van het reguliere basisonderwijs gekozen werd voor een klassikale 

afname (vanwege een gebrek aan tijd). Een mogelijk gevolg hiervan is dat de kinderen op het 

speciaal basisonderwijs mogelijk hogere scores hebben behaald dan ze zouden hebben 

gehaald wanneer de afname klassikaal plaats zou hebben gevonden, omdat ze individuele 

aandacht kregen van de testleidster en hierdoor mogelijk impliciet meer aangedrongen werden 

om goed na te denken over een antwoord. Een andere factor die mogelijk meegespeeld heeft, 

is dat de kinderen van het speciaal basisonderwijs bekend waren met de testleidster. Hierdoor 

voelden zij zich mogelijk meer op hun gemak en waren zij meer gemotiveerd om goed na te 

denken over een antwoord dan de kinderen van het reguliere basisonderwijs, die de 

testleidsters niet kenden. In het huidige onderzoek zijn er desondanks verschillen gevonden 

tussen beide schooltypen (wanneer er gecorrigeerd werd voor leeftijd), waarbij de kinderen 

van het reguliere basisonderwijs significant hogere scores behaalden dan de kinderen van het 

reguliere basisonderwijs. Waarschijnlijk zouden deze verschillen echter nog groter zijn, 

wanneer de afname bij de kinderen van het speciaal basisonderwijs eveneens klassikaal zou 

zijn geweest, of bij de kinderen van het reguliere onderwijs individueel.  

  Concluderend kan gezegd worden dat, ondanks dat er nog vele kanttekeningen 

geplaatst kunnen worden bij het huidige onderzoek, de resultaten van dit onderzoek 

verrassend en vernieuwend zijn en veel mogelijkheden voor vervolgonderzoek met zich 

meebrengen.  
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Bijlage 1a: Brief voor leerkrachten speciaal basisonderwijs 
 
 

Beste Leerkrachten, 

 

Zoals jullie (misschien) al gehoord hebben, is een van de opdrachten die ik voor school moet 

doen, het uitvoeren van een onderzoek. 

Ik ben al vanaf februari bezig met de voorbereidingen voor dit onderzoek en zou graag vanaf 

volgende week (week 13: 29 maart) willen beginnen met testen.  

Voor dit onderzoek is het de bedoeling dat ik zoveel mogelijk kinderen test en zou daarom 

alle kinderen van de school willen meenemen bij dit onderzoek. 

  Het komt erop neer dat ik alle kinderen, verspreid over 2 maanden, 2 keer de klas uit 

haal. Dit zal ongeveer op een 20 minuten per keer neerkomen. Dit zal ik buiten de 

niveaugroepen en de pauzes/gym doen. 

  De eerste keer neem ik een aantal korte verhaaltjes samen met ze door (de oudere 

kinderen kunnen dit zelf lezen), waarna een vraag gesteld wordt waar ze een antwoord op 

moeten geven. De verhaaltjes gaan allemaal over een situatie waarin figuurlijke dingen 

gezegd worden. Wat ik dan eigenlijk test, is hoe goed ze dit begrijpen. 

De tweede keer zal ik (met een laptop die ik van de universiteit heb meegekregen) samen met 

de kinderen wat korte taakjes op de computer afnemen. Dit zijn eigenlijk spelletjes 

(bijvoorbeeld: vang de muis). 

  Het is belangrijk om te weten dat de kinderen volkomen anoniem blijven. De namen 

zullen niet gebruikt worden voor het onderzoek. Er zullen ook geen uitspraken gedaan worden 

over individuele leerlingen, maar alleen over het totale plaatje. Verder komen de 

onderzoeksresultaten alleen bij mij en bij mijn begeleider vanuit de universiteit terecht.  

Ik zal jullie tijdens de vergadering deze week, een korte brief voor de ouders van de kinderen 

geven. Zouden jullie die deze week aan de kinderen mee willen geven? 

  Als jullie vragen hebben, of geïnteresseerd zijn in het onderzoek, kunnen jullie 

natuurlijk altijd naar mij toe komen. 

 

Groetjes, Linda 
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Bijlage 1b: Brief voor ouders speciaal basisonderwijs 
 
 
 

De Kring 
Openbare school voor speciaal basisonderwijs 
 
 

Merkelbachstraat 6-8  Postbus 8017 
3067 AL Rotterdam     3009 AA Rotterdam 
Tel.  010-4215096       Email: info@sbodekring.nl 
Fax: 010-4211251       Website: www.sbodekring.nl 

___________________________________________________________________________ 
 
 
Rotterdam, 23-03-2010 
 
 
 
Aan de ouders / verzorgers van …………………………………… groep …………… 
 
 
Ik ben een stagiaire van de Universiteit Utrecht en loop dit jaar stage op de school 
van uw kind: SBO de Kring. Ik moet voor mijn stage de komende periode een 
opdracht uitvoeren, waarbij ik uw kind 2 maal zo’n 20 minuten de klas uit zal halen 
om een opdracht te laten uitvoeren. Uw kind blijft geheel anoniem en er zullen geen 
individuele uitspraken gedaan worden over de kinderen. De gegevens komen alleen 
bij mij en mijn begeleider vanuit de Universiteit Utrecht terecht. 
Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  
Indien u vragen of bezwaren heeft, verneem ik dit graag. 
 
Met vriendelijke groet,  
 
Linda Leeuwestein  
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Bijlage 2: De aangepaste versie van de Strange Stories Test, zoals gebruikt 
in dit onderzoek 
 

Verhaaltjes test 
 
Voorbeeld 
Katie en Emma zijn thuis aan het spelen. 
Emma pakt een banaan uit de fruitschaal en 
houdt hem tegen haar oor aan. “Kijk”, zegt ze 
tegen Katie. “Deze banaan is een telefoon!” 
 
1. Is het waar wat Emma zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt Emma dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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1 
Koen en Jan zien mevrouw van den Berg uit 
de kapperzaak komen. Ze ziet er een beetje 
raar uit, want de kapper heeft haar haar veel te 
kort geknipt. Koen zegt tegen Jan: “Ze heeft 
zeker ruzie gehad met de grasmaaier!” 
 
1. Is het waar wat Koen zegt?  
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt hij dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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2 
Op een dag komt tante Trudy bij Peter op 
visite. Peter houdt veel van zijn tante, maar 
vandaag heeft zijn tante een nieuwe hoed op. 
Peter vindt de hoed heel lelijk. Hij vindt dat 
zijn tante er gek uitziet en hij vindt haar oude 
hoed veel mooier. Maar als zijn tante aan hem 
vraagt wat hij van haar hoed vindt, zegt Peter: 
“Oh, hij is heel mooi.” 
 
1. Is het waar wat Peter zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt hij dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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3 
Emma moet veel hoesten. Tijdens het eten 
blijft ze aan een stuk door hoesten. Haar vader 
zegt: “Arme Emma, je hebt zeker een kikker in 
je keel!” 
 
1. Is het waar wat de vader van Emma zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt hij dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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4 
Sara en Thomas gaan picknicken. Het is het 
idee van Thomas. Hij zegt dat het een mooie 
zonnige dag is om te gaan picknicken. Maar 
als ze het eten uitpakken, begint het te regenen 
en zijn ze allebei kletsnat. Sara zegt: “O ja, het 
is zéker een mooie dag om te picknicken!” 
 
1. Is het waar wat Sara zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt ze dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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5 
Een inbreker die net een winkel heeft beroofd, 
probeert te ontsnappen. Terwijl hij naar huis 
rent, ziet een politieagent dat hij zijn 
handschoen laat vallen. De politieman weet 
helemaal niet dat de meneer een inbreker is, 
hij wil hem alleen gaan vertellen dat hij zijn 
handschoen heeft laten vallen. Maar als de 
politieman naar de inbreker roept: “Hé, stop!”, 
draait de inbreker zich om, ziet hij de 
politieagent en geeft hij zich over. Hij steekt 
zijn handen in de lucht en geeft toe dat hij had 
ingebroken in de winkel. 
 
1. Was de politieagent verbaasd door wat de 
inbreker zei? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom gaf de inbreker zich over, terwijl 
de politieagent hem alleen zijn handschoen 
wilde teruggeven? 
 
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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6 
Yvonne speelt in de tuin met haar pop. Ze laat 
haar pop in de tuin liggen wanneer haar 
moeder haar roept voor het eten. Terwijl ze 
aan het eten zijn, begint het te regenen. De 
moeder van Yvonne vraagt aan Yvonne: “Heb 
je je pop in de tuin gelaten?” Yvonne zegt dan: 
“Nee, ik heb haar mee naar binnen genomen.” 
 
1. Is het waar wat Yvonne zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt zij dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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7 
Jan heeft een hekel aan de tandarts, omdat hij 
altijd een gaatje heeft en het vullen doet erg 
veel pijn. Jan weet ook dat zijn moeder hem 
altijd meteen meeneemt naar de tandarts als hij 
kiespijn heeft. Vandaag heeft Jan veel kiespijn, 
maar wanneer zijn moeder naar hem kijkt en 
vraagt of hij kiespijn heeft, zegt hij: “Nee hoor, 
mamma.” 
 
1. Is het waar wat Jan zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt Jan dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
 
 
 
 



Eindversie totaal verslag, Linda Leeuwestein, 25-06-2010 
 

 45

8 
De kat van de buurvrouw heeft veel kleine 
katjes gekregen. 
Jill wil graag een klein katje kopen, dus ze 
gaat naar de buurvrouw toe. De buurvrouw 
houdt van de katjes en zou ze nooit pijn doen, 
maar ze kan ze niet allemaal houden. Als Jill 
de katjes ziet, weet ze eigenlijk niet of ze er 
wel een wil, omdat het allemaal mannetjes zijn 
en Jill eigenlijk een vrouwtjeskat wil. Maar de 
buurvrouw zegt: “Als niemand de katjes wil, 
dan moet ik ze maar verdrinken!” 
 
1. Is het waar wat de buurvrouw zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt zij dit tegen Jill? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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9 
Vandaag wil Katie graag op de schommel in 
de speeltuin. Maar om bij de speeltuin te 
komen, moet ze eerst langs het huis van 
meneer de Boer. Meneer de Boer heeft een 
grote, enge hond en elke keer als Katie langs 
zijn huis loopt, springt de hond tegen het hek 
en gaat hij hard blaffen. Katie schrikt daar 
altijd van en wil nooit langs dat huis lopen 
door die hond. Maar Katie wil wel graag op de 
schommel. Als haar moeder aan haar vraagt of 
ze naar de speeltuin wil, zegt Katie: “Nee.” 
 
1. Is het waar wat Katie zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt Katie dat ze niet naar de 
speeltuin wil, terwijl ze wel op de schommel 
wil? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
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10 
Simon is een grote leugenaar. Jim, de broer 
van Simon, weet dat Simon nooit de waarheid 
vertelt. Gisteren had Simon de honkbalknuppel 
van Jim gepikt en Jim weet dat Simon hem 
ergens heeft verstopt, maar hij kan hem niet 
vinden. Hij gaat naar Simon toe, en vraagt aan 
hem waar zijn honkbalknuppel is. Hij zegt: “Je 
hebt hem in de kast verstopt, of onder het bed, 
want voor de rest heb ik overal al gekeken!” 
Simon zegt dat hij onder zijn bed ligt. 
 
1. Is het waar wat Simon zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waar gaat Jim zoeken naar zijn 
honkbalknuppel? 
 
………………………………………………
……………………………………………… 
 
3. Waarom gaat hij daar zoeken? 
 
………………………………………………
……………………………………………… 



Eindversie totaal verslag, Linda Leeuwestein, 25-06-2010 
 

 48

11 
Op kerstavond gaat Mandy samen met haar 
moeder naar de speelgoedwinkel. In de 
speelgoedwinkel is hun buurman, meneer 
Bruin, verkleed als de kerstman snoepjes aan 
het uitdelen aan de kinderen. Mandy denkt dat 
ze hem herkent (dat ze weet wie het is), en 
loopt naar hem toe en vraagt: “Wie bent u?” 
Meneer Bruin zegt: “Ik ben de kerstman!” 
 
1. Is het waar wat meneer Bruin zegt? 
Ja/Nee 
 
2. Waarom zegt hij dit? 
 
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
……………………………………………… 
 
 
 

 

 


