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Voorwoord 

Voor u ligt de masterthesis ‘De receptieve woordenschat en externaliserende 

gedragsproblematiek van kinderen: Over een mogelijk verband en de invloed van de sociaal-

economische status van ouders op dit verband’. Het onderzoek voor deze thesis is uitgevoerd 

in het kader van het afstuderen van de master Clinical Child, Family and Education Studies. 

 In overleg met mijn begeleider, Prof. dr. Elma Blom, is de onderzoeksvraag tot stand 

gekomen. Na dataverzameling op diverse basisscholen in Nederland is kwantitatief onderzoek 

uitgevoerd om de onderzoeksvraag te kunnen beantwoorden. Tussentijds heb ik feedback 

ontvangen van mijn begeleider, waardoor ik verder kon met het onderzoek. 

 Via deze weg wil ik mijn begeleider bedanken voor haar feedback en ondersteuning 

tijdens het onderzoekstraject. Daarnaast wil ik de deelnemende scholen en ouders bedanken 

voor hun inspanning. Zonder hun medewerking was voltooiing van het onderzoek niet mogelijk 

geweest.  

 

Sietske Zijlstra 

 

Woerden, 29 mei 2020 
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Samenvatting 

In deze studie werd onderzocht of er een verband is tussen receptieve woordenschat en 

externaliserende gedragsproblemen bij kinderen van 4 tot 9 jaar oud en in hoeverre dit verband 

werd gemodereerd door de sociaal-economische status van ouders. Aan het onderzoek namen 

84 eentalig Nederlandse kinderen deel, afkomstig van verschillende basisscholen in Nederland. 

Bij de kinderen werd de receptieve woordenschat gemeten middels de Peabody Picture 

Vocabulary Test. Externaliserende gedragsproblemen werden gemeten middels de Strengths 

and Difficulties Questionnaire: een vragenlijst die door ouders werd ingevuld. Middels een 

meervoudige regressie werd allereerst vastgesteld dat er geen significant hoofdverband werd 

gevonden tussen receptieve woordenschat en externaliserende gedragsproblemen. Verder werd 

na een plot van de moderatieanalyse middels het SPSS PROCESS-macro vastgesteld dat het 

opleidingsniveau van moeder een significant modererend effect heeft op het verband tussen 

receptieve woordenschat en externaliserende gedragsproblemen. Dit houdt in dat wanneer het 

opleidingsniveau van moeder hoger is en de receptieve woordenschat groter, kinderen 

gemiddeld minder externaliserende gedragsproblemen laten zien. Voor het opleidingsniveau 

van vader werd geen significant modererend effect gevonden. De gevonden resultaten leveren 

een belangrijke bijdrage aan reeds gepubliceerde onderzoeken, aangezien het onderzochte 

verband niet eerder werd bekeken bij een Nederlandse participantengroep zonder 

gediagnosticeerde taalproblemen. Daarnaast kunnen de gevonden resultaten bijdragen aan 

praktijkonderzoek naar werkzame interventies om gedragsproblemen bij kinderen te verkleinen 

of voorkomen, door risicogroepen in kaart te brengen. 
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Abstract 

In this study the correlation between receptive vocabulary and externalizing behavioural 

problems of children between 4 and 9 years old was investigated. Additional research into 

possible moderation by socio-economic status of parents was conducted. In total, 84 native 

Dutch children from several primary schools in the Netherlands participated. The receptive 

vocabulary was measured with the Peabody Picture Vocabulary Test. Externalizing behavioural 

problems were tested by de Strengths and Difficulties Questionnaire. This questionnaire was 

filled in by parents. Using a multiple regression analysis, a non-significant correlation between 

receptive vocabulary and externalizing behavioural problems was found. Based on multiple 

regression analyses and moderation analysis by PROCESS-macro it was concluded that the 

mother’s socio-economic status had a significant moderating effect on the correlation between 

receptive vocabulary and externalizing behavioural problems. In other words, when mother’s 

education level is higher and the receptive vocabulary is enlarged, children show less 

externalizing behavioural problems. The SES of father did not show significant moderation. 

The results of this research contribute to existing research, because of the fact that the examined 

correlation has not been researched among Dutch participants without determined linguistic 

difficulties before. Next to that, the results could possibly contribute to practical research into 

useful interventions to avoid or reduce children’s behavioural problems. 
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Inleiding 

Er lijkt een verband te zijn tussen taalvaardigheid en gedragsproblemen bij kinderen (Bowman, 

Barnett, Johnson, & Reeve, 2006; Kaiser, Cai, Hancock, & Foster, 2002; Qi & Kaiser, 2004; 

Rescorla, Ross, & McClure, 2007; Tervo, 2007). Meermaals werd gevonden dat problemen in 

taalvaardigheid samenhangen met gedragsproblemen (Conti-Ramsden & Durkin, 2012; Irwin, 

Carter, & Briggs-Gowan, 2002; Van Daal, Verhoeven, & Balkom, 2007). In dit onderzoek zal 

het verband tussen taalvaardigheid en gedragsproblemen opnieuw worden onderzocht, maar nu 

bij Nederlandse kinderen zonder gediagnosticeerde stoornis of beperking. Dit is een aanvulling 

op de bestaande onderzoeken, aangezien bovengenoemde onderzoeken werden uitgevoerd in 

andere landen (o.a. Bowman et al., 2006; Conti-Ramsden & Durkin, 2012; Kaiser et al., 2002) 

of zich richtten op kinderen met een gediagnosticeerde beperking, zoals een taalachterstand 

(Van Daal et al., 2007). Wanneer blijkt dat dezelfde uitkomsten gelden voor dit Nederlandse 

onderzoek bij kinderen zonder gediagnosticeerde beperking of achterstand, kan hier in de 

praktijk op worden ingespeeld. Zo zou extra ondersteuning geboden kunnen worden aan 

kinderen bij wie de taalvaardigheid achterloopt, om hiermee de kans op gedragsproblemen te 

verkleinen.  

Receptieve woordenschat 

Woordenschat is onderdeel van de taalvaardigheid van kinderen. Deze groeit snel in de 

eerste levensjaren (Christensen, Zubrick, Lawrence, Mitrou, & Taylor, 2014). Zo neemt de 

actieve woordenschat, de woorden die een kind zelf gebruikt, ieder half jaar gemiddeld met een 

paar honderd woorden toe (Granger & Brent, 2004; Holt et al., 2015). Woordenschat is geen 

op zichzelf staande vaardigheid, maar is wel de basis voor leesvaardigheid, geletterdheid en 

academische prestaties (Ricketts, Nation, & Bishop, 2007; Roseth, Misall, & McConell., 2012). 

Een indicator van de woordenschatontwikkeling is de receptieve woordenschat: woorden die 

een kind begrijpt wanneer hij ze hoort of leest (Armstrong et al., 2016; Christensen et al., 2014). 

De receptieve woordenschat is doorgaans groter dan de actieve woordenschat (Laufer & 

Goldstein, 2004; Nagy & Scott, 2000). In de praktijk kan dit worden gemeten door te kijken of 

kinderen bij het horen of lezen van een woord het juiste plaatje aan kunnen wijzen (Bialystok, 

Luk, Peets, & Yang, 2010; Huizenga & Robbe, 2005).  

Receptieve woordenschat en sociaal-economische status. De receptieve 

woordenschat is deels afhankelijk van genetische kenmerken van een kind (Stromswold, 2001), 

maar lijkt ook gerelateerd te zijn aan taalaanbod in de thuisomgeving (Foster, Lambert, Abbott-

Shim, McCarty, & Franze, 2005; Hoff, 2006). Belangrijke elementen hiervan zijn voorlezen en 

het voeren van gesprekken met kinderen (Leseman, Scheele, Mayo, & Messer, 2007). 
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Woordenschatgroei lijkt namelijk samen te hangen met mondelinge conversatie (Watt, 

Wetherby, & Shumway, 2006). Bekend is dat kinderen waarbij het taalaanbod thuis omvangrijk 

is, gemiddeld gezien een grotere woordenschat hebben dan kinderen waarbij dit niet het geval 

is (De Houwer, 2007; Duursma et al., 2007; Leseman, Mayo, & Scheele, 2009; Pan, Rowe, 

Singer, & Snow, 2005). Critici benadrukken dat het niet alleen gaat om kwantiteit van 

taalaanbod (Huttenlocher et al., 1991), maar ook om kwaliteit: het adequaat gebruik en 

diversiteit van taal (Weizman & Snow, 2001; Huttenlocher, Waterfall, Vasilyeva, Vevea, & 

Hedges, 2010). Woordenschatontwikkeling hangt volgens Bradley en Corwyn (2002) samen 

met de sociaal-economische status (SES) van het gezin waarin kinderen opgroeien. SES wordt 

gedefinieerd als de positie die iemand inneemt in de sociale hiërarchie, gemeten aan de hand 

van opleiding, inkomen of beroepsstatus (van der Lucht & Verkleij, 2001). Bradley en Corwyn 

(2002) concludeerden dat in gezinnen met een lage SES de taalontwikkeling van kinderen 

gemiddeld gezien minder gestimuleerd wordt en er minder taalaanbod is dan in gezinnen met 

een hoge SES. Gevonden werd dat het taalgebruik van hoger opgeleide ouders in interacties 

met kinderen over het algemeen rijker en gevarieerder is dan het taalgebruik van lager opgeleide 

ouders (Dodge, Pettit, & Bates, 1994; Maguire et al., 2018; Ramirez, Garcia & Kuhl, 2014). 

Ook werd gevonden dat voorlezen en mondelinge conversatie met kinderen vaak minder 

plaatsvindt in gezinnen met een lagere SES (Dodge et al., 1994; Hus, 2001; Rowe, 2008).  

Externaliserend probleemgedrag 

 Zoals beschreven, werd in eerdere onderzoeken een verband gevonden tussen 

gedragsproblemen en de taalvaardigheid van kinderen (Bowman et al., 2006; Kaiser et al., 

2002; Qi & Kaiser, 2004; Rescorla et al., 2007; Tervo, 2007). Gedragsproblemen kunnen zich 

uiten in internaliserend probleemgedrag en externaliserend probleemgedrag. Internaliserende 

probleemgedragingen zijn gedragingen die het kind naar binnen richt en die bepalend zijn voor 

de psychische en emotionele staat van het kind (Liu, Chen, & Lewis, 2011). Dit kan zich uiten 

in depressies, angstig- en/of teruggetrokken gedrag (Allen, Moore, Kuperminc, & Bell, 1998). 

Externaliserend probleemgedrag richt zich meer op de omgeving en is bepalend voor het 

zichtbare, naar buiten gerichte gedrag van het kind (Liu et al., 2011). Dit kan zich uiten in 

hyperactief, impulsief, agressief en/of oppositioneel gedrag (Loe et al., 2008; Wicks-Nelson & 

Israel, 2006). In de huidige studie zal externaliserend probleemgedrag worden onderzocht in 

relatie tot de receptieve woordenschatontwikkeling. 

Externaliserend probleemgedrag en woordenschat. In eerder onderzoek werd een 

verband aangetoond tussen een kleine woordenschat en gedragsproblemen (Bowman et al., 

2006; Keegstra, Post, & Goorhuis-Brouwer, 2010; Van Daal et al., 2007;). Aan de onderzoeken 
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van Bowman et al. (2006), Van Daal et al. (2007) en Keegstra et al. (2010) namen kinderen met 

gediagnosticeerde taalproblemen deel, allen in de kleuterleeftijd. Bowman et al. (2006) 

maakten gebruik van een Afrikaans-Amerikaanse doelgroep, de andere onderzoeken vonden 

plaats binnen een Nederlandse doelgroep (Keegstra et al., 2010; Van Daal et al., 2007). In de 

onderzoeken van Keegstra et al. (2010) en Van Daal et al. (2007) werd gebruikt gemaakt van 

een oudervragenlijst om de gedragsproblemen te rapporteren.  Keegstra et al. (2010) 

concludeerden dat jonge kinderen met gediagnosticeerde taalproblemen volgens hun moeders 

significant meer internaliserende gedragsproblemen lieten zien dan kinderen zonder 

taalproblemen. Van Daal et al. (2007) beschrijven dat fonologische problemen (moeite met 

vormen van klanken) verband lijken te houden met externaliserende gedragsproblemen en 

semantische problemen (problemen met onthouden van woordbetekenissen) met 

internaliserende gedragsproblemen. Het onderzoek van Bowman et al. (2006) werd uitgevoerd 

binnen een schoolse setting, waarbij de gedragsproblemen werden gerapporteerd door 

leerkrachten. Zij concludeerden dat kinderen met taalproblemen meer kans hadden op 

gedragsproblemen en problemen in het schools functioneren. Aan deze studie nemen 

Nederlandse kinderen van vier tot en met negen jaar zonder gediagnosticeerde problemen deel, 

wat de huidige studie onderscheidt van bovengenoemde studies. 

In de literatuur worden verschillende verklaringen gegeven voor het verband tussen 

woordenschatontwikkeling en gedragsproblemen. Allereerst kan dit wijzen op gedeelde 

neurologische factoren die samenhangen met zowel gedrag als de taalontwikkeling van 

kinderen, die kunnen leiden tot een algemeen tekort in de hersenen, bijvoorbeeld een lagere 

intelligentie of sociaal-emotioneel probleem (Bruce, Thernlund, & Nettelbladt, 2006, Rescorla 

et al., 2007; Van Daal et al., 2007). Hierdoor kunnen kinderen zowel meer gedragsproblemen 

laten zien als een kleinere woordenschat hebben, zonder dat hierbij sprake is van een causaal 

verband. Ander onderzoek stelt dat externaliserend probleemgedrag voort kan komen uit 

frustratie van kinderen over de moeite die ze ervaren in het begrijpen van en communiceren 

met anderen (Qi & Kaiser, 2004). Taal lijkt een belangrijke rol te spelen bij het kunnen 

reguleren van het eigen functioneren en het controleren van de omgeving (Horowitz, Jansson, 

Ljungberg, & Hedenbro, 2005). Moeite met de taalontwikkeling kan daarmee leiden tot moeite 

met gedrags- en emotieregulatie, wat zich kan uiten in externaliserende gedragsproblematiek.  

Externaliserend probleemgedrag en sociaal-economische status. Uit onderzoek is 

gebleken dat ouders met een lage SES meer gedragsproblematiek rapporteren bij hun kinderen 

dan ouders met een hogere SES (Boyle & Lipman, 2002; Dodge et al., 1994; Kalff et al., 2001; 

Linver, Brooks-Gunn, & Kohen, 2002). Ondanks dat de onderzoekers gebruik maakten van 
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verschillende constructen om SES van ouders te meten: opleidingsniveau (Boyle & Lipman, 

2002; Dodge et al., 1994; Kalff et al. 2001), beroepsniveau (Boyle & Lipman, 2002; Kalff et 

al., 2001) en inkomen (Boyle & Lipman, 2002; Linver et al., 2002), werd in alle onderzoeken 

samenhang gevonden tussen SES en gedragsproblematiek. In de onderzoeken werd gebruik 

gemaakt van thuisobservaties (Dodge et al., 1994) en oudervragenlijsten (Boyle & Lipman, 

2002; Kalff et al., 2001; Linver et al, 2002) om gedragsproblemen van kinderen te meten. Kalff 

et al. (2001) deden onderzoek binnen een Nederlandse populatie, de overige onderzoeken 

vonden plaats in Canada en Amerika. 

Onderzoeksvraag en hypothesen 

 Bovenstaande literatuur in acht nemend, lijkt er een verband te zijn tussen 

taalontwikkeling en gedragsproblematiek. In de huidige studie staat het verband tussen 

woordenschat en externaliserende gedragsproblemen bij kinderen centraal, wat zal worden 

onderzocht met een Nederlandse deelnemersgroep van kinderen van 4 tot 9 jaar oud zonder 

gediagnosticeerde taalproblemen. Hierbij wordt receptieve woordenschat gezien als indicator 

van de algehele taalontwikkeling (Armstrong et al., 2016; Christensen et al., 2014). 

Er zijn aanwijzingen dat SES verband houdt met zowel receptieve woordenschat als 

gedragsproblemen. In dit onderzoek zal worden onderzocht of SES kan worden gezien als een 

versterkende, modererende, factor van het eventuele verband tussen de receptieve 

woordenschat en gedragsproblematiek van kinderen. Mogelijk is bij hoge mate van ouderlijke 

stimulering, wat volgens de literatuur kenmerkend is voor gezinnen met een hoge SES (Bradley 

& Corwyn, 2002; Dodge et al., 1994; Hus, 2001; Maguire et al., 2018; Ramirez et al., 2014; 

Rowe, 2008), het verband tussen woordenschat en gedragsproblemen minder sterk, dan bij lage 

mate van ouderlijke stimulering. Dit specifieke verband werd niet eerder onderzocht, wat deze 

studie een verkennend karakter geeft. Bestaand onderzoek beschrijft dat moeders vaak een 

grotere rol hebben in de opvoeding dan vaders (Craig, 2006; Mcbride & Mills, 1993; Sayer, 

Bianchia, & Robinson, 2004). Er wordt echter ook beschreven dat er een toegenomen 

arbeidsdeelname van vrouwen is (Van der Valk & Boelens, 2004). Dit kan impliceren dat 

vaders gemiddeld meer bij de kinderen zijn en een grotere rol in de opvoeding spelen dan tijdens 

eerder onderzoek. In de huidige studie wordt ervoor gekozen om zowel SES van vader als 

moeder te onderzoeken, om zo in kaart te kunnen brengen of er een verschil is in de invloed 

van de SES van beide ouders. De huidige studie kan daarmee een aanvulling vormen op de 

bestaande literatuur aangaande het verband tussen woordenschat en gedragsproblemen en de 

invloed van SES. 
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Wanneer blijkt dat er een verband is tussen woordenschatontwikkeling en 

gedragsproblemen en dit samenhangt met SES, kunnen bij kinderen met een lagere SES of een 

achterblijvende woordenschatontwikkeling interventies worden ingezet om achterstanden of 

gedragsproblemen te verkleinen/verminderen. Ook kan worden bekeken hoe 

woordenschatontwikkeling kan worden gestimuleerd binnen de thuis- en schoolomgeving, om 

de kans op gedragsproblemen te verkleinen. Daarnaast zou onderzocht kunnen worden of het 

nodig is hier binnen het onderwijs op grotere schaal aandacht aan te besteden.  

De volgende onderzoeksvraag staat centraal: In hoeverre is er een verband tussen de 

receptieve woordenschatontwikkeling van kinderen van 4 tot 9 jaar en externaliserend 

probleemgedrag en in hoeverre wordt een eventueel verband gemodereerd door de SES van 

het gezin waarin het kind opgroeit?  In dit onderzoek zullen zowel nulhypothesen als 

alternatieve hypothesen worden getoetst voor het hoofdverband (woordenschat en 

gedragsproblemen) en het moderatie-effect (invloed van SES op hoofdverband). H0: Er is geen 

hoofdverband. H1: Er is een hoofdverband. H0-1: Het hoofdverband wordt niet gemodereerd 

door SES. H1-1: Het hoofdverband wordt gemodereerd door SES. 

Methode 

Participanten 

 Aan dit onderzoek namen 84 eentalig Nederlandse kinderen in de leeftijd van 4 tot en 9 

jaar (N = 84, M = 6;11 jaar, SD = 2.26 maanden) deel, samen met hun ouders. De deelnemende 

kinderen hadden geen gediagnosticeerde sociaal-emotionele-, spraak-, taal- of leerproblemen, 

om de doelgroep zo homogeen mogelijk te houden. De participanten werden verzameld middels 

een selecte steekproef, die door zes onderzoekers werden gerekruteerd vanuit het eigen 

netwerk. 

Onderzoeksinstrumenten 

 Tijdens het onderzoek werden drie constructen gemeten: receptieve woordenschat, 

externaliserend probleemgedrag en SES. Receptieve woordenschat werd gemeten middels de 

gestandaardiseerde Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT-III-NL) (Schlichting, 2005). Bij 

de PPVT-III-NL las de testleider woorden voor. De participant kreeg bij ieder woord vier 

illustraties te zien en wees vervolgens de illustratie aan die volgens hem/haar de betekenis van 

het gesproken woord afbeeldde. Op basis van het aantal afgenomen en het aantal goede 

woorden werden ruwe scores berekend. Deze werden aan de hand van de leeftijd van de 

participant omgezet naar de woordbegripsquotiënt (WBQ). De PPVT-III-NL is een 

betrouwbaar en valide meetinstrument is voor de receptieve woordenschat van kinderen. 

COTAN (2006) beoordeelde de betrouwbaarheid en kwaliteit van het testmateriaal en de 
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handleiding als goed, de uitgangspunten van de testconstructie, normen en begripsvaliditeit als 

voldoende en criteriumvaliditeit als onvoldoende aangezien deze niet werd onderzocht.  

Externaliserend probleemgedrag werd gemeten middels de in het Nederlands vertaalde, 

gestandaardiseerde oudervragenlijst Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) 

(Goodman, 1997). De SDQ meet psychische problematiek bij kinderen van 2 tot 17 jaar.  

Specifiek werd gekeken naar de subschaal ‘Externaliserend probleemgedrag’, aangezien dit 

construct centraal staat in de huidige studie. Deze schaal is opgebouwd uit in totaal tien items 

van twee subschalen: ‘Hyperactiviteit/Aandachtstekort’ en ‘Gedragsproblemen’. Voor ieder 

item vulden ouders een antwoord op een 3-puntsschaal in: 0 Niet waar, 1 Een beetje waar, 2 

Zeker waar. Positief geformuleerde items werden omgescoord, waardoor een maximale 

probleemscore van 20 punten op de schaal ‘Externaliserend probleemgedrag’ kon worden 

behaald. COTAN (2007) beoordeelde de kwaliteit van het testmateriaal als goed en de 

uitganspunten van de testconstructie, de betrouwbaarheid en begripsvaliditeit als onvoldoende. 

De handleiding en criteriumvaliditeit werden beoordeeld als onvoldoende, aangezien hier 

onvoldoende informatie (over) werd gegeven. De normen werden eveneens beoordeeld als 

onvoldoende, omdat geen onderzoek werd gedaan naar de representativiteit van de normen. Als 

onderdeel van de huidige studie werd middels een betrouwbaarheidsanalyse gemeten dat er 

sprake is van een hoge consistentie van de schaal-items van de subschaal ‘Externaliserend 

probleemgedrag’: Cronbach’s Alpha (α) = .76.  

SES wordt vaak bepaald aan de hand van het beroep en opleidingsniveau van ouders 

(o.a. Bruggink, 2009; van Herten, Boshuizen, Perenboom, & van de Water, 1997; Hoff, 2006; 

Wingen & Otten, 2009). In dit onderzoek werden ouders gevraagd het opleidingsniveau te 

noteren. Dit werd vervolgens ingedeeld aan de hand van een 7-puntsschaal: 1 Basisschool, 2 

Vmbo, 3 Havo, 4 Vwo, 5 Mbo, 6 Hbo, 7 Wo. Deze indeling wordt ook gebruikt door de 

Nederlandse Rijksoverheid (Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu, 2011).  

Procedure 

 Om betrouwbaarheid en validiteit van de onderzoeksdata te kunnen garanderen, werd 

deze volgens een vaste procedure verzameld. Allereerst werden basisscholen per mail benaderd 

of zij kinderen en ouders wilden informeren over het onderzoek (Bijlage 1). Wanneer dit het 

geval was, zetten de scholen de informatiebrief door aan de ouders van leerlingen tot en met 

groep 5. Wanneer ouders hun kind aanmeldden, werd hen gevraagd een 

toestemmingsverklaring te tekenen (Bijlage 2). Hierin werd het vrijwillige karakter van 

deelname aan het onderzoek benadrukt. Na ondertekening van het toestemmingsformulier, 

werden deelnemers geanonimiseerd middels een participantnummer. Vervolgens werd in 
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oveleg een moment ingepland waarop de testen werden afgenomen bij het kind en de 

vragenlijsten worden ingevuld door de ouders. In een aparte en rustige ruimte op de school van 

het kind, werd aan het kind uitgelegd dat er een aantal taalspelletjes gespeeld gingen worden. 

Daarna werden de testen volgens de bijbehorende handleiding afgenomen. Verzamelde 

gegevens werden niet teruggekoppeld aan leerkrachten of ouders, om privacy te garanderen en 

onjuiste interpretatie van onderzoeksgegevens te voorkomen. 

Analyseplan 

 Om het hoofdverband tussen receptieve woordenschat en externaliserende 

gedragsproblemen en het modererende effect van opleidingsniveau (SES) op dit verband te 

kunnen meten (zie Figuur 1), werden twee meervoudige regressieanalyses uitgevoerd. Er werd 

gebruik gemaakt van de stepwise procedure. In de eerste stap werd het hoofdverband tussen 

receptieve woordenschat en externaliserende gedragsproblemen gemeten. In de tweede stap 

werden de variabelen SES en receptieve woordenschat geïncludeerd, waarbij werd gekeken 

naar de totale verklaarde variantie in externaliserende gedragsproblemen. Voor deze stap werd 

variabele opleidingsniveau middels automatic recode omgevormd tot numerieke variabele. In 

de derde stap werd het modererende effect van SES op het hoofdverband gemeten, door 

toevoeging van een interactieterm (SES * receptieve woordenschat). Om het modererende 

effect te duiden, werden uitkomsten van het SPSS PROCESS macro geplot (Preacher & Hayes, 

2008). Er wordt voor deze methode gekozen, omdat is gebleken dat de methode een hoge 

statistische power heeft, wat de kans vergroot dat een effect gevonden zal worden (Hayes & 

Scharkow, 2013). Dit verhoogt de validiteit van het onderzoek (Gravetter & Wallnau, 2009). 

Bovenstaande stappen werden afzonderlijk uitgevoerd voor het opleidingsniveau van moeder 

en het opleidingsniveau van vader. Hiervoor werd gekozen vanwege afwijkende 

steekproefgroottes van de beide variabelen en mogelijke overeenkomsten tussen het 

opleidingsniveau van vader en moeder uit een gezin.   

 

Sociaal-economische status vader/moeder 

 

             Woordenschatontwikkeling         Externaliserende gedragsproblematiek 

Figuur 1. Weergave van onderzochte variabelen 
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Resultaten 

Beschrijvende statistieken 

In dit onderzoek staan de variabelen receptieve woordenschat, externaliserende 

gedragsproblemen en SES centraal. Van deze drie variabelen zijn de beschrijvende statistieken 

weergegeven in onderstaande tabellen. 

Tabel 1 

Beschrijvende statistieken PPVT en SDQ 

Instrument Variabele N M SD Spreiding 

PPVT Receptieve woordenschat 84 108.52 1.47 81-144 

Spreiding: 63 

SDQ Externaliserende gedragsproblemen 84 3.32 .34 0-12 

Spreiding: 12 

Noot. N = aantal deelnemers. M = gemiddelde score. SD = standaarddeviatie. 

 

Tabel 2 

Beschrijvende statistieken SES 

Variabele N Mo Spreiding 

Opleidingsniveau moeder 84 hbo vmbo-wo 

Opleidingsniveau vader 81 hbo basisschool-wo 

Noot. N = aantal deelnemers. Mo = modus. 

 

Tabel 3 

Frequentietabel opleidingsniveau 

Opleidingsniveau Vader Moeder 

basisschool 1 0 

vmbo 1 1 

havo 2 0 

vwo 1 0 

mbo 20 23 

hbo 35 40 

wo 21 20 

missing  3 0 
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Toetsing assumpties 

Voorafgaand aan de regressieanalyses werden assumpties getoetst. Allereerst werd 

middels een boxplot en stem-and-leaf diagram geconstateerd dat de variabele receptieve 

woordenschat normaal verdeeld is en geen univariate outliers bevat. De variabele 

externaliserende gedragsproblemen is niet geheel normaal verdeeld, maar enigszins 

rechtsscheef. Ondanks dat de normaliteit geschonden wordt, kon regressie wel worden 

uitgevoerd, aangezien normaliteit van residuen belangrijker is dan de normaliteit van de 

variabele (Allen & Bennet, 2012). Verder werd één outlier gevonden. Deze werd echter niet 

geëxcludeerd van de dataset, aangezien deze niet meer dan drie standaarddeviaties afweek van 

het gemiddelde. Ten tweede werd middels een normal-probability plot en een scatterplot 

geconstateerd dat de data aan de assumpties van normaliteit en homoscedasticiteit van de 

residuen voldoet, evenals aan de lineariteit van het verband tussen de onafhankelijke en 

afhankelijke variabelen. Ten derde werd geconstateerd dat de Mahalanobis distance de 

kritische waarde χ2 = 10.83 voor df = 1 (bij α = .001) niet overschrijdt, wat impliceert dat er 

geen multivariate outliers zijn. 

Toetsende statistieken 

Stap 1. Toetsing hoofdverband. Middels een meervoudige regressieanalyse werd de 

hypothese aangaande een hoofdverband tussen receptieve woordenschat en gedragsproblemen 

getoetst. Gevonden werd dat externaliserende gedragsproblemen voor een niet-significante 

1.8% worden verklaard door receptieve woordenschat, R2 = .02, adjusted R2 = .01, F(1, 82) = 

1.51, p = .223 (bij α = .05). In Tabel 4 zijn de niet-gestandaardiseerde (B) en gestandaardiseerde 

(β) regressie coëfficiënten en de Squared Semi-Partial Correlations (sr2) weergegeven. 

Tabel 4 

Niet-gestandaardiseerde (B), gestandaardiseerde (β) regressie coëfficiënt en Squared Semi-

Partial Correlations (sr2) voor voorspeller receptieve woordenschat in het regressiemodel  

Variabele B [95% BI) β sr2 

Receptieve woordenschat -.03[-.08, .02] -.13 -.02 

Noot. N = 84. BI = betrouwbaarheidsinterval.  

Stap 2. Toetsing verklaarde variantie SES en receptieve woordenschat. Na 

toevoeging van de variabelen SES van moeder en receptieve woordenschat in het 

regressiemodel, werd gevonden dat deze variabelen gezamenlijk zorgden voor een niet-

significant aandeel in de variantie van externaliserende gedragsproblemen R2 = .06, F(2, 81) = 

2.61, p = .080. Voor SES van vader en receptieve woordenschat werd wel een significant 
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aandeel in de variantie van externaliserende gedragsproblemen gevonden R2 = .08, F(1, 78) = 

3.47, p = .036. 

Stap 3. Toetsing interactieterm. Om hoge multicollineariteit van de interactieterm te 

voorkomen, werden variabelen gecentreerd en werden interactietermen tussen SES van 

moeder/SES van vader en receptieve woordenschat gecreëerd (Aiken & West, 1991). 

Vervolgens werd het vermoeden van het modererende effect getest door toevoeging van de 

interactietermen aan de twee regressiemodellen: SES moeder * receptieve woordenschat aan 

regressiemodel 1, SES vader * receptieve woordenschat aan regressiemodel 2. Voor SES van 

moeder werd significant meer variantie gemeten dan met het eerdere model zonder interactie, 

DR2 = .06, DF(1, 80) = 5.25, p = .025. Voor SES van vader werd significant minder variantie 

gemeten dan met het eerdere model zonder interactie, DR2 = .01, DF(1, 77) = 1.45, p = .23. 

Voor het model van moeder, waar significante variantie van de interactieterm werd gevonden, 

werd de SPSS PROCESS-analyse uitgevoerd. De uitkomsten van deze analyse werden geplot 

(Zie Figuur 2). Deze uitkomsten zijn werkelijke datapunten, er werd geen gebruik gemaakt van 

extrapolatie van een deel van de verkregen data. In de figuur is te zien dat de minste 

externaliserende gedragsproblemen voorkomen bij een combinatie van hoge SES en hoge score 

op de PPVT. De meeste externaliserende gedragsproblemen in deze dataset komen voor bij een 

combinatie van lage SES en hoge PPVT-score. Uit de figuur blijkt daarnaast dat er sprake is 

van een enhancing, versterkt, moderatie effect: wanneer SES toeneemt, nemen de 

externaliserende gedragsproblemen af. Dit is terug te zien in de daling van alle drie de lijnen in 

de figuur. Deze daling blijkt het sterkst bij kinderen met een hoge PPVT-score. Uit de figuur 

blijkt tevens dat de invloed van de receptieve woordenschat (PPVT-score) op externaliserende 

gedragsproblemen het grootst is bij een hoge SES.  

 
Figuur 2. Plot interactieterm moeder 

0

1

2

3

4

5

6

Lage SES Gemiddelde SES Hoge SES

Ex
te

rn
al

is
er

en
de

 
ge

dr
ag

sp
ro

bl
em

en

Lage PPVT Gemiddelde PPVT Hoge PPVT



Woordenschat en gedragsproblematiek van kinderen 

 

15 

Discussie 

 In de huidige studie werd onderzocht of er een verband is tussen de receptieve 

woordenschatontwikkeling van kinderen van 4 tot 9 jaar en externaliserend probleemgedrag en 

in hoeverre dit verband gemodereerd wordt door de SES van ouders. Diverse onderzoeken 

vonden een verband tussen problemen met taalvaardigheid en gedragsproblemen bij kinderen 

(Bowman et al., 2006; Conti-Ramsden & Durking, 2012; Irwin et al., 2002; Kaiser et al., 2002; 

Qi & Kaiser, 2004; Rescorla et al, 2007; Tervo, 2007; Van Daal et al., 2007). Verder lijken er 

onderlinge verbanden te zijn tussen SES van ouders, taalvaardigheid van kinderen en 

gedragsproblemen bij kinderen. Gevonden werd dat SES van ouders invloed kan hebben op de 

receptieve woordenschat van kinderen. Woordenschatontwikkeling wordt namelijk beïnvloed 

door taalaanbod en mondelinge conversatie (De Houwer, 2007; Duursma et al., 2007; Foster et 

al., 2005; Hoff, 2006; Watt et al., 2006), wat in gezinnen met een lagere SES over het algemeen 

minder plaats lijkt te vinden dan in gezinnen met een hogere SES (Dodge et al., 1994; Hus, 

2001; Maguire et al., 2018, Ramirez et al., 2014; Rowe, 2008). Ook is gebleken dat ouders met 

een lage SES gemiddeld gezien meer gedragsproblematiek bij hun kinderen rapporteren dan 

ouders met een hogere SES (Boyle & Lipman, 2002; Dodge et al., 1994; Kalff et al., 2001; 

Linver et al., 2002). Bovengenoemde onderzoeken maakten veelal gebruik van niet-

Nederlandse participanten in de peuter- en kleuterleeftijd met gediagnosticeerde problemen. 

Daarnaast werd niet eerder gekeken naar een mogelijk modererend effect van SES op het 

hoofdverband tussen receptieve woordenschat en externaliserend probleemgedrag. In de 

huidige studie werd getracht hier meer duidelijkheid over te verkrijgen en werd gebruik 

gemaakt van Nederlandse participanten zonder gediagnosticeerde problemen in de leeftijd van 

4 tot 9 jaar. Daarnaast werd de SES van vader én moeder bekeken, om zo eventuele verschillen 

in het effect van beiden te kunnen meten.  

 In deze studie werd geen significant hoofdverband gevonden tussen receptieve 

woordenschat en externaliserende gedragsproblemen. Deze bevindingen sluiten niet aan bij 

hierboven beschreven literatuur, waarin dit verband wel werd gevonden. Een mogelijke 

verklaring kan zijn dat kinderen met gediagnosticeerde problemen werden geëxcludeerd, 

waardoor de spreiding in scores kleiner werd. Daarnaast werd gebruik gemaakt van een 

gemakssteekproef, waarbij ouders hun kind aanmeldden voor het onderzoek. Hierdoor is het 

onzeker of de steekproef representatief is voor de gehele populatie. Het kan zijn dat wanneer 

ouders vermoedens hadden van taal- of gedragsproblemen bij hun kind, zij zich niet hebben 

aangemeld, bijvoorbeeld uit angst voor mogelijke gevolgen. Op basis van deze bevindingen 

wordt hypothese H0 aangenomen: Er werd geen significant hoofdverband gevonden. 
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 Naast onderzoek naar het hoofdverband, werd onderzoek gedaan naar SES als 

moderator van het hoofdverband. Craig (2006), McBride en Mills (1993) en Sayer et al. (2004) 

stellen dat de invloed van moeders op de opvoeding en het gedrag van kinderen groter is dan 

van vaders. De resultaten van deze studie sluiten hier niet volledig bij aan.  In het model van 

vader werd namelijk een significant aandeel van SES en receptieve woordenschat in de 

verklaarde variantie van externaliserende gedragsproblemen gemeten, in tegenstelling tot het 

model van moeder. Dit werd mogelijk veroorzaakt door een grotere diversiteit aan 

opleidingsniveaus (SES) bij de deelnemende vaders dan bij de deelnemende moeders (Zie 

Tabel 3). Vervolgens werd gekeken naar het modererende effect van SES. Gevonden werd dat 

het opleidingsniveau van moeder een significant modererend effect heeft op het verband tussen 

receptieve woordenschat en externaliserende gedragsproblemen: bij kinderen met een grote 

receptieve woordenschat en moeders met een hogere SES, werden de laagste scores voor 

externaliserende gedragsproblemen gemeten. Dit significante effect werd voor SES van vader 

niet gevonden. Op basis van deze bevindingen wordt hypothese H1-1 deels aangenomen: het 

hoofdverband werd enkel significant gemodereerd door opleidingsniveau van moeder en niet 

van vader.   

Opvallend is dat de meeste gedragsproblemen werden gemeten bij kinderen met een 

lage SES en hoge PPVT, terwijl in eerder onderzoek juist een lage PPVT verband hield met de 

hoogste mate van gedragsproblemen. Dit wordt mogelijk verklaard doordat slechts een klein 

percentage laagopgeleide ouders deelnam aan de studie, wat niet overeenkomt met de spreiding 

en verdeling van opleidingsniveau van de gehele populatie. Het Centraal Bureau voor de 

Statistiek (CBS) (2019) concludeerde dat van eentalig Nederlandse inwoners van 25 tot 55 jaar 

34% mbo-opgeleid was, 28% hbo- of wo-bachelor-opgeleid en 18% wo-master-opgeleid. In de 

huidige studie was 26% van de ouders mbo-opgeleid, 45% hbo-opgeleid en 25% wo-opgeleid. 

Waar volgens het CBS 20% van de bevolking lager opgeleid is dan mbo (CBS, 2019), was dat 

in de huidige studie slechts 3.63%. Mogelijk had een meer diverse steekproef met meer 

spreiding geleid tot andere resultaten. Dit vormt een algemene beperking van dit onderzoek: 

door de selecte steekproef en beperkte spreiding, hebben outliers mogelijk een relatief groot 

effect gehad en zijn de resultaten mogelijk moeilijk te generaliseren. Verder moet worden 

opgemerkt dat wanneer wordt gesproken over een hoge mate van gedragsproblemen, dit een 

hoge mate is in vergelijking tot de gemiddelde probleemscore (M = 3.32) zoals gemeten in deze 

studie. Vanuit de normen van de SDQ geldt echter dat er pas sprake is van verhoogde problemen 

bij een probleemscore van ≥11 (Goedhart, Treffers, & Van Widenfelt, 2003). 
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 Een sterk punt van het onderzoek is dat een reeds onderzocht verband opnieuw werd 

bekeken, maar nu binnen een Nederlandse doelgroep zonder kinderen met gediagnosticeerde 

gedragsproblemen. Daarnaast werd niet eerder onderzoek gedaan naar modererende effecten 

van opleidingsniveau van ouders op dit verband, terwijl wel veelvuldig onderzoek werd gedaan 

naar verbanden tussen zowel opleidingsniveau van ouders en receptieve 

woordenschatontwikkeling van kinderen als opleidingsniveau van ouders en externaliserende 

gedragsproblemen bij kinderen. Dit brengt nieuwe informatie aan het licht. 

 Voor toekomstig onderzoek wordt aanbevolen om verder onderzoek te doen met een 

meer diverse steekproef, waarbij rekening gehouden wordt met een spreiding in het 

opleidingsniveau van ouders. Daarnaast zou bekeken kunnen worden of kinderen met 

gediagnosticeerde taal- en gedragsproblemen geïncludeerd kunnen worden in het onderzoek, 

zodat ook binnen deze variabelen een grotere spreiding ontstaat.  

 Na deze studie kan worden geconcludeerd dat er geen significant hoofdverband lijkt te 

zijn tussen receptieve woordenschat en externaliserende gedragsproblemen bij kinderen van 4 

tot 9 jaar, maar dat dit verband wel significant gemodereerd lijkt te worden door 

opleidingsniveau van moeder. Wanneer het opleidingsniveau van moeder hoger is en de 

receptieve woordenschat groter, laten kinderen gemiddeld minder externaliserende 

gedragsproblemen zien.  
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Bijlagen 

Bijlage 1 

Informatiebrief deelname onderzoek Universiteit Utrecht. 

Beste directeur/directrice, 

 

In samenwerking met andere studenten van de Universiteit Utrecht voer ik, Sietske Zijlstra, een 

onderzoek uit naar de taal- en sociaal-emotionele ontwikkeling bij kinderen van vier tot en met 

negen jaar. Dit onderzoek wordt uitgevoerd ten behoeve van de scriptie behorend bij de master 

Clinical Child, Family, and Education Studies (Orthopedagogiek).   

 

Wat is het doel van het onderzoek? 

Het doel van het onderzoek is het in kaart brengen van de taal- en sociaal-emotionele 

ontwikkeling bij kinderen van vier tot en met negen jaar door heel Nederland. Dataverzameling 

vindt plaats aan de hand van testen bij de leerling en vragenlijsten bij de ouders.  

 

Wat houdt deelname in? 

Wanneer u besluit deel te nemen, zullen er twee korte taaltesten door mij afgenomen worden. 

De afname zal ca. 30 minuten duren per leerling. Voor de afname van deze taaltesten is een 

aparte en rustige ruimte nodig waarin ik samen met de leerling zit. Daarnaast wordt aan ouders 

gevraagd twee vragenlijsten over hun kind in te vullen. Om een betrouwbare en valide conclusie 

te kunnen trekken, is het van belang dat er vijftien kinderen deelnemen, bij voorkeur van 

verschillende leeftijden. Bovendien wordt, indien u met uw school besluit deel te nemen, 

gevraagd om onze informatie- en toestemmingsformulieren naar ouders toe te sturen. Deze 

formulieren dienen verspreid te worden onder de leerlingen, zodat de ouders samen met het 

kind kunnen besluiten om al dan niet deel te nemen aan het onderzoek.  

 

Tot slot is het belangrijk om te weten dat kinderen te allen tijde aan kunnen geven te willen 

stoppen met de deelname. Tevens wordt vertrouwelijk met de gegevens omgegaan en worden 

de verzamelde gegevens anoniem verwerkt. In verband met privacy worden de verzamelde 

gegevens niet naar leerkrachten en ouders teruggekoppeld. 

 

Mocht u als school interesse hebben om deel te nemen, dan stuur ik u graag een 

toestemmingsformulier voor ouders toe waarin zij hun deelname kunnen bevestigen. Indien u 

naar aanleiding van deze brief nog vragen heeft, kunt u mij bereiken via het mailadres: 
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i.e.zijlstra@students.uu.nl.  

 

Met vriendelijke groet, 

Sietske Zijlstra  



Woordenschat en gedragsproblematiek van kinderen 

 

26 

Bijlage 2 

Toestemmingsbrief ouders. 

Beste ouders/verzorgers, 

 

In samenwerking met andere studenten van de Universiteit Utrecht voer ik, Sietske Zijlstra, een 

onderzoek uit naar de taal- en sociaal-emotionele ontwikkeling bij kinderen van vier tot en met 

negen jaar. Dit onderzoek wordt uitgevoerd ten behoeve van de scriptie behorend bij de master 

Clinical Child, Family, and Education Studies (Orthopedagogiek).  De school van uw kind doet 

mee aan dit onderzoek. Wij willen u via deze brief meer informatie geven over het onderzoek 

en u vragen om uw medewerking. 

 

Wat is het doel van het onderzoek? 

Het doel van het onderzoek is het in kaart brengen van de taal- en sociaal-emotionele 

ontwikkeling bij kinderen van vier tot en met negen jaar door heel Nederland. Dataverzameling 

vindt plaats aan de hand van testen bij de leerling en vragenlijsten bij de ouders.  

 

Wat houdt deelname in? 

Aan ons onderzoek kunnen kinderen tussen vier en negen jaar deelnemen. Ik zal met uw kind 

in een aparte ruimte zitten en twee korte taaltesten afnemen. Dit zal ongeveer 30 minuten duren. 

Omdat wij ook een beeld nodig hebben van de sociaal-emotionele ontwikkeling, vragen wij één 

van de ouders om twee vragenlijsten over uw kind in te vullen.  

Deelname is geheel vrijwillig. Uw kind mag tijdens het onderzoek op ieder moment stoppen 

als hij/zij dat aangeeft. Ook kunt u op ieder moment uw toestemming intrekken. De afname 

vindt plaats onder schooltijd op een tijdstip dat wordt afgesproken met de leerkracht. Er wordt 

vertrouwelijk omgegaan met de gegevens en de gegevens worden anoniem verwerkt. In 

verband met privacy worden de verzamelde gegevens niet naar leerkrachten en ouders 

teruggekoppeld. 

 

Indien u besluit om uw kind aan te melden, betekent dit niet automatisch dat uw kind 

geselecteerd wordt. Wanneer er meer dan het benodigde aantal aanmeldingen zijn, zullen 

leerlingen willekeurig gekozen worden.  

 

Mocht u uw kind willen aanmelden voor deelname, dan vragen wij u de onderstaande strook in 

te vullen en z.s.m. in te leveren bij de leerkracht van uw kind.  
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Met vriendelijke groet, 

Sietske Zijlstra 

 

 
 

 

Hierbij geef ik toestemming voor de deelname van mijn kind aan het onderzoek. 

 

 

Naam ouder/verzorger:  

 

 

Naam kind: 

 

 

Geboortedatum kind: 

 

 

Handtekening ouder/verzorger:  

 

  

 

 

 


