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Voorwoord 

Met de complete creatieve vrijheid mocht ik beginnen aan mijn master scriptie. Dit leidde tot 

‘Voyeurisme in het Digitale Tijdperk’. Voyeurisme, en de actuele ontwikkeling ervan, was een 

onderwerp waar ik al een lange tijd iets mee wilde doen. Mijn interesse in de blik van de 

mens en het menselijk handelen in het Digitale Tijdperk kon ik goed combineren met mijn 

interesse in digitale kunst. In mijn zoektocht kwam ik langs veel moderne en hedendaagse 

kunstenaars die zich bezig hielden met voyeurisme. Dit gaf mij aanleiding om deze connectie 

verder te onderzoeken. Na een strenge selectie van kunstwerken, wat een moeilijker proces 

was dan dat ik van tevoren had verwacht, kreeg deze scriptie vorm. Dankzij mijn begeleider 

Sjoukje van der Meulen kon ik mijn grote en soms ambitieuze ideeën omzetten in een 

haalbaar plan. Ik zou haar willen bedanken voor haar sturing hierin. Daarnaast dank ik de 

tweede lezer Chris Stolwijk graag voor zijn assistentie. Ten slot wil ik graag mijn familie 

bedanken voor hun hulp en steun in dit proces.   
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Inleiding  

“(7) When the people would run off at the middle of the day, Susanna would go into her 

husband’s garden and walk around. (8) And every day, the two Elders would watch her 

entering and walking, for they were lusting for her. (9) They had perverted their minds and 

turned their eyes away from Heaven and were not remembering the duty of doing justice. 

(10) Both of them were deeply moved by her, but neither disclosed his pain to the other, (11) 

for they were both ashamed to disclose their lust, their desire to be with her. (12) So, they 

watched eagerly each day to see her.”1 

Het Bijbelse verhaal van Suzanna en de Ouderen is een vroeg voorbeeld van voyeurisme – 

een woord wat zijn oorsprong vindt in het Franse woord ‘voir’ ofwel ‘zien’.2 In de passage 

staat beschreven hoe de twee ouderlingen de nobele vrouw Suzanna stiekem begluren voor 

het bevredigen van hun eigen lusten.3 Voyeurisme is daarmee een bekend fenomeen door de 

tijd heen, ondanks dat het in de negentiende en twintigste eeuw pas bekendheid kreeg onder 

dit begrip. Voyeurisme is moeilijk te vangen in een definitie, maar een voorbeeld van een 

moderne definitie die het Merriam-Webster woordenboek hanteert is:  

a : the practice of obtaining sexual gratification from observing others 

b : the practice of taking pleasure in observing something private, sordid, or 

scandalous. 4 

Vanaf het begin tot en met halverwege de twintigste eeuw werd een voyeur enkel gezien en 

beschreven als iemand die, net als de twee ouderen, stiekem keken naar de seksuele intimiteit 

van anderen. Het begrip bleef daarmee dichtbij de betekenis die in de psychiatrie werd 

gehandhaafd.5 Echter, zoals te zien in bovenstaande definitie, is er later een tweede betekenis 

toegevoegd, waarmee voyeurisme een veel omvangrijker begrip lijkt te zijn geworden.6 

Voyeurisme is daardoor niet meer enkel te zien als een seksueel geladen inbreuk op privacy, 

maar het wordt een ‘inbreuk’ waar ieder mens zich aan lijkt te vergrijpen. De verleiding om 

een stiekem kijkje te kunnen nemen in iemand anders leven is namelijk groot en lijkt 

daarmee een menselijke eigenschap.  

De moderne technologische ontwikkelingen hebben een onmiskenbaar effect gehad op de 

omvang van voyeurisme. Waar Suzanna in haar tijd werd beroofd van haar privacy door de 

twee oudere mannen, zou ze in het Digitale Tijdperk net zo goed kunnen worden beroofd van 

haar privacy door duizenden - dan wel miljoenen mensen. Met de introductie van de foto- en 

 
1 Clanton, The good, the bold, and the beautiful. 183 
2 Ronald en Hogg, “Voyeurism”; Porter, “Susannah and the Elders”. 
3 Clanton. 183 
4 Merriam-Webster dictionary, “Definition of Voyeurism”. 
5 Metzl, “Voyeur Nation?” 128 
6 Calvert, Voyeur Nation. 18,19 
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filmcamera eind negentiende eeuw, en het intensievere en gestandaardiseerde gebruik van 

oude en nieuwe media in de twintigste en eenentwintigste eeuw, is het vastleggen en 

verspreiden van eigen of andermans intieme momenten gemakkelijker geworden. Hierdoor is 

voyeurisme in het Digitale Tijdperk niet meer weg te denken en is de mensheid ervan gediend 

om het oude beeld (die van de stiekeme seks beluste gluurders) los te laten en om met een 

nieuwe blik te kijken naar het hedendaagse voyeurisme. Met deze nieuwe blik wordt er 

zichtbaar hoe veelomvattend voyeurisme is geworden in het Digitale Tijdperk en hoe 

verweven het is in ons dagelijks leven met alle problematiek die daarmee gepaard gaat.  

Onderzoek naar voyeurisme in het Digitale Tijdperk is relevant en noodzakelijk aangezien 

thema’s omtrent privacy en de schending daarvan zorgen voor grote debatten.7 Mensen 

zouden bewuster moeten worden van de problemen die er ontstaan door het gebruik van 

nieuwe technologieën. Om tot een zo volledig mogelijk inzicht te komen over wat voyeurisme 

inhoudt in het Digitale Tijdperk, zullen in deze thesis de recente veranderingen in de 

betekenis van voyeurisme worden besproken. Dit zal gedaan worden middels 

interdisciplinair literatuuronderzoek en de analyse van digitale kunst. Een interdisciplinaire 

blik wordt aangenomen, aangezien voyeurisme zich niet laat vangen binnen één enkel sociaal 

domein. Digitale kunst wordt meegenomen aangezien ook digitale kunstenaars zich veelal 

bezighouden met de invloed die de nieuwe media heeft op de mens en zijn daarmee een 

interessante en veelal onaangesproken bron van informatie. De vier in deze thesis besproken 

kunstenaars proberen bijvoorbeeld bewustwording over de problematische kant van 

voyeurisme te bewerkstelligen en geven daarmee op eigen wijze inzicht in de veranderingen 

in betekenis van- en problematiek omtrent voyeurisme in het Digitale Tijdperk. Op welke 

wijzen problematiseert digitale kunst in de periode 2000-2019 de belangrijkste 

ontwikkelingen in het Digitale Tijdperk met betrekking tot het begrip voyeurisme? 

In deze thesis worden het ‘Digitale Tijdperk’ en de ‘digitale kunst’ gebruikt als belangrijke 

termen. Over deze termen en de inhoud ervan bestaan echter verschillende visies.8 Het 

Digitale Tijdperk wordt vaak ook wel het Informatie/ Computer/ Nieuwe Media Tijdperk 

genoemd.9 Het geeft het tijdperk aan dat plaats vindt na het Industriële Tijdperk waarin niet 

meer de ‘oude media’ maar wel de ‘nieuwe media’ centraal komen te staan die gebaseerd zijn 

op informatie technologie.10 De ‘oude media’, zoals de televisie, de telefoon, de radio, de pers 

en analoge fotografie werken naast en parallel aan elkaar en zijn dus niet verbonden zoals wel 

het geval is bij ‘nieuwe media’.11 Onder ‘nieuwe media’ vallen onder meer de computer, de 

 
7 Gibbs, “The Privacy Debate”; Perez, “Does National Security outweigh the right to privacy?”; 
Humbach, “Privacy and the Right of Free Expression”. 
8 Borgman, Scholarship in the Digital Age. 
9 Rouse, “What Is Information Age?” 
10 Rouse. 
11 “Old Media”. 
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mobiele telefoon, videogames, het internet, virtual reality, digitale-film en fotografie.12 Deze 

media kunnen worden gezien als hybride media, zoals film en media theoreticus Jihoon Kim 

verantwoordt in zijn boek Between Film, Video and the Digital, en zijn daarmee de essentie 

achter digitalisering.13 Het Digitale Tijdperk wordt dus gekenmerkt door de ontwikkeling van 

digitale technologie. De Cambridge Dictionary definieert het Digitale Tijdperk als volgt: 

“the present time, when most information is in a digital form, especially when 

compared to the time when computers were not used.” 14 

Deze definitie is onderliggend aan de gebruikte term ‘Digitale Tijdperk’ in deze thesis. 

Daarnaast wordt deze term bij voorkeur gebruikt boven de andere benamingen doordat de 

focus daarmee ligt op het digitale. Dit staat ook centraal bij de digitale kunst en is daarmee 

dus in deze thesis van het grootste belang. De kunstenaars die worden behandeld, zullen 

vallen onder de categorie ‘digitale kunstenaars’, ondanks dat ze zelf misschien eerder onder 

andere categorieën willen vallen. Hito Steyerl, Nye Thompson, Molly Soda en Leah Schrager 

houden zich allemaal bezig met allerlei verschillende vormen van media en kunst en zouden 

daarmee ook als internet kunstenaars, filmmakers, performance kunstenaars, (multi)media 

kunstenaars of dergelijke gezien kunnen worden. In de kunstwerken van hen die worden 

belicht staat echter het digitale centraal, waardoor er in deze thesis is gekozen voor een 

coherentie onder ‘digitale kunst’.  

Hoofdstuk één zal na een korte introductie van het hoofdstuk en inleidende paragraaf over de 

opkomst van ‘nieuwe media’ en ‘mediated voyeurism’ zijn verdeeld in vier delen: psychiatrie, 

rechten, media-en communicatiestudies en genderstudies. Binnen al deze disciplines hebben 

er veranderingen plaatsgevonden door digitalisering die terug te zien zijn in het onderzoek 

naar voyeurisme. In dit hoofdstuk staat de vraag centraal wat we verstaan onder voyeurisme 

en welke veranderingen binnen de verschillende disciplines de huidige problematiek 

reflecteren. Om dit te onderzoeken zal er worden gekeken naar invloedrijke literatuur per 

discipline, die een beeld geeft over de oorsprong van voyeurisme en de ontwikkeling die er in 

de eenentwintigste eeuw plaatsvindt. Jonathan Metzl gaat in ‘From scopophilia to Survivor’ 

(2004) in op de ontwikkeling binnen de psychiatrie.15 Binnen het recht kijkt Stuart Green in 

‘To see and be Seen’ (2017) naar de hervorming van criminalisering van voyeurisme.16 Binnen 

media-en communicatie studies is Clay Calvert de belangrijkste naam en stelt hij in zijn boek 

Voyeur Nation (2009) dat de samenleving meer voyeuristisch is geworden door de 

entertainment industrie.17 In genderstudies staat de beroemde theorie over de ‘male gaze’ van 

 
12 Boomen, van den e.a., Digital Material. 7 
13 Kim, Between Film, Video, and the Digital. 1-46 
14 “Digital Age”. 
15 Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 
16 Green, “To See and Be Seen”. 
17 Ronald en Hogg, “Voyeurism”. 
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Laura Mulvey centraal, en de hedendaagse theoretische reacties erop die ook de ‘female gaze’ 

belichten.18   

Hoofdstuk twee zal vervolgens de veranderingen en problemen die in het eerste hoofdstuk 

zijn besproken illustreren aan de hand van vier verschillende kunstenaars met hun vijf 

uiteenlopende kunstwerken. Dit hoofdstuk is verdeeld in twee paragrafen ‘Zichtbaarheid in 

het Digitale Tijdperk’ en ‘Seksualiteit in de digitale ruimte’. In de eerste paragraaf worden de 

kunstwerken How Not to be Seen: A Fucking Didactic Educational .MOV File (2013) van 

Hito Steyerl en Backdoored (2016) van Nye Thompson besproken. Deze kunstwerken 

houden zich bezig met surveillance technologie en de gevolgen die surveillance heeft op onze 

zichtbaarheid in openbare en privéruimtes. Hierbij spelen problematische kwesties die ook in 

het onderzoek zijn besproken naar voyeurisme onder psychiatrie en rechten in het eerste 

hoofdstuk. Onder de tweede paragraaf worden de kunstwerken Should I Send This? (2015) 

van Molly Soda en Infinity Selfie (2016) en Naked Therapy (2010) van Leah Schrager 

besproken. Deze kunstenaars houden zich bezig met de sociale media en de 

genderproblematiek die op deze platformen zichtbaar worden. Ze houden zich beiden bezig 

met seksueel voyeurisme en gaan met hun kunstwerken in op de problematiek die in 

hoofdstuk 1 onder rechten, media-en communicatiestudies en gender studies zijn besproken. 

Dit hoofdstuk bespreekt aan de hand van deze kunstwerken kwesties die een maatschappelijk 

belang hebben en van invloed kunnen zijn op een vergroting van de bewustwording van onze 

privacy, onze zichtbaarheid, bestaande macht en controlesystemen en autonomie over ons 

lichaam.  

 

 
18 Mulvey, Visual and other pleasures. 



8 
 

I. Veranderingen van het begrip Voyeurisme  

Aan het eind van de twintigste eeuw en begin van de eenentwintigste eeuw breidde het begrip 

voyeurisme zich uit van de nauwe psychiatrische term naar een term van groot belang voor 

de huidige samenleving, aldus Metzl.19 Voyeurisme is vanaf toen een onderwerp geworden 

dat binnen verschillende disciplines terug te vinden is, zoals latere psychiatrie, rechten, 

media- en communicatiestudies, genderstudies en kunstgeschiedenis.20 De betekenis van 

voyeurisme verschilt tussen disciplines, en verandert ook binnen disciplines. In dit hoofdstuk 

zullen theorieën uitgelicht worden die wijzen op de veranderingen in de betekenis van 

voyeurisme. Vanuit een historisch perspectief worden deze veranderingen in betekenis 

bekeken, waarna de term vervolgens kan worden uitgebreid naar interdisciplinaire 

standaarden van de Digitale Tijd. Deze theorieën vormen geen volledig theoretisch overzicht, 

maar geven wel inzicht in de veranderingen en de problematiek van voyeurisme in onze 

voormalige en huidige samenleving.  

Na een korte algemene schets van de parallelle ontwikkelingen tussen nieuwe media en 

voyeurisme in het Digitale Tijdperk, zal de ontwikkeling van voyeurisme worden beschouwd 

binnen de psychiatrie. Binnen de psychiatrie staat, waar het aankomt op de ontwikkeling van 

de term voyeurisme, de normalisatie van voyeurisme in de samenleving centraal. Vervolgens 

wordt in het tweede gedeelte gekeken naar de gevolgen van deze normalisatie binnen de 

rechtsstaat. Voyeurisme was in eerste instantie een strafbaar feit, toen het draaide om het 

begluren van seksuele intimiteiten van anderen, maar in het Digitale Tijdperk gelden meer 

nuance verschillen. Hierdoor ontstaat de vraag hoe en of het strafrecht moet hervormen? In 

het derde gedeelte komt bij media- en communicatiestudies ter sprake of en hoe de mens 

door de media en de entertainment industrie meer voyeuristisch is geworden. De media heeft 

namelijk een grote invloed gehad op voyeurisme binnen de cultuur zoals die vandaag de dag 

is. Hoe is dit ontwikkeld en zitten er grenzen aan deze nieuwe cultuur? In het vierde en 

laatste gedeelte worden genderstudies besproken aangezien hierbij belangrijke verschillen en 

overeenkomsten worden belicht over hoe verschillende mensen als voyeur kijken. Dominante 

culturen, genderongelijkheid, de ‘male gaze’ en de ‘female gaze’ zijn belangrijke termen 

binnen genderstudies die met behulp van de nieuwe media voyeurisme veranderen.  

 
19 Metzl, “Voyeur Nation?” 127 
20 Voor de veranderingen van voyeurisme binnen de kunstgeschiedenis verwijs ik naar de 
tentoonstellingscatalogus: “Exposed: voyeurism, surveillance and the camera since 1870.” De digitale 
kunst volgt deze lijn van voyeurisme binnen de kunstgeschiedenis. Er is echter geen noodzakelijkheid 
om in dit essay hierop uit te wijden, doordat de digitale kunstwerken niet ingaan op de veranderingen 
en problematiek binnen de kunst. Harcourt, "Exposed". 
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Een bewogen tijd: de opkomst van nieuwe media en mediated 
voyeurisme 

Dat er met het aanbreken van het Digitale Tijdperk en de snelle ontwikkeling van nieuwe 

technologieën veel veranderd is op sociaal, cultureel, juridisch en economisch gebied is geen 

nieuw gegeven.21 Filosoof Marshall McLuhan voorspelde de invloed van de technologische 

ontwikkelingen op de mensheid al in zijn boek Understanding Media. The Extensions of 

Man (1964).22 De mens en de media zouden sterk met elkaar verbonden raken waardoor er 

van een ‘cultuurshift’ zou kunnen worden gesproken.23 Dat deze cultuurshift, die McLuhan 

voorspelde, een waarheid bleek te zijn in de eenentwintigste eeuw, stelt een andere 

belangrijke nieuwe media theoreticus Lev Manovich in zijn boek The language of new media 

(2001) bijna veertig jaar later.24 In zijn boek houdt hij zich bezig met de betekenis van nieuwe 

media. Manovich bepreekt daarbij hoe de nieuwe media de oude media uit de eeuw daarvoor 

aanpast, maar benoemt ook de nieuwe vormen van media die er zijn ontstaan. 

Met deze ontwikkelingen van nieuwe media veranderde er ook veel op cultureel gebied. In 

Manovich zijn boek Software takes command (2013) wordt de snelheid van verandering en 

de impact ervan nog zichtbaarder.25 De ontwikkeling van de media zorgt voor een interface 

waarin de wereld, de mensen en het geheugen met elkaar verbonden worden, stelt Manovich. 

De nieuwe digitale cultuur die is ontstaan heeft daarmee ook de mens aangepast. Door de 

nieuwverworven rol van deze media, waardoor mensen kunnen creëren, archiveren en 

interacteren, is het ook aannemelijk dat het ons (menselijke) voyeuristische gedrag heeft 

aangepast. De nieuwe media zorgt immers voor een doorlopende stroom aan makkelijk te 

delen beelden waarop mensen te zien en te volgen zijn. Hierdoor heeft de nieuwe digitale 

cultuur invloed gehad op de nieuwe voyeuristische cultuur. Clay Calvert plaatst deze vorm 

van voyeurisme in zijn boek onder de term ‘mediated voyeurisme’.26 Hij definieert het als 

volgt: 

“Mediated voyeurism refers to the consumption of revealing images of and information about 

others’ apparently real and unguarded lives, often yet not always for purposes of entertainment 

but frequently at the expense of privacy and discourse, through the means of the mass media and 

Internet.” 27 

 
21 Borgman, Scholarship in the Digital Age. 3 
22 McLuhan en Gordon, Understanding Media.  
23 McLuhan 6-9 
24 Manovich, The Language of New Media. 
25 Manovich, Software Takes Command. 2 
26 Calvert, Voyeur Nation. 7,8 
27 Calvert. 7,8 
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Calvert verwijst met deze definitie naar alle vormen van voyeurisme die door middel van 

nieuwe media en het internet mogelijk worden gemaakt.28 Hierdoor kunnen mensen zich op 

een structurele en meer massale manier schuldig maken aan voyeurisme. Door de 

toegankelijkheid van deze media en de anonimiteit waarmee men denkt het internet te 

bezoeken is voyeurisme gebruikelijk geworden, zo stelt ook Calvert.29 Hij benoemt in zijn 

boek de reikwijdte van deze nieuwe vorm van voyeurisme. In de digitale samenleving worden 

mensen volgens Calvert een voyeur zodra ze vanaf hun veilige thuishaven, door middel van 

verschillende media, op zoek gaan naar privé momenten uit het leven van een ander. Mensen 

vinden het interessant om deze momenten te zien, zo stelt Calvert. Doordat mensen het idee 

hebben dat ze anoniem naar deze content kunnen kijken, voelen ze zich ook niet verplicht tot 

interactie. Dit creëert een gevoel van vrijheid waardoor de grenzen die we stellen aan 

voyeuristisch gedrag vervagen. Er lijkt zo steeds meer te kunnen zonder dat er een 

verantwoording wordt verwacht van de kijker/voyeur. Door de vervagende grens en de grote 

vraag naar intieme content wordt voyeurisme één van de actueelste thema’s van deze tijd. 

Criticus en auteur Rita Kempley plaatst dit onder “the rise of voyeurism and the violation of 

the individual”.30  

Voyeurisme in de Psychiatrie 

Voyeurisme werd vanaf de jaren vijftig, zestig en zeventig een onderzoekwaardig onderwerp 

in de psychiatrie.31 Het werd in deze jaren voornamelijk gezien als een 

persoonlijkheidsstoornis binnen het obsessieve-compulsieve stoornis spectrum.32 De officiële 

definitie van de American Psychiatric Association’s Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders is als volgt: 

“voyeurism [can be defined as] as a sexual interest in, or the practice of, spying on people 

engaged in intimate behaviors, such as undressing, engaging in sex, or other actions usually 

considered to be of a private nature.”33 

De Amerikaanse psychiater Jonathan Metzl schreef hierover het korte maar opmerkelijke 

artikel ‘From scopophilia to Survivor’, waarin hij een duidelijk overzicht geeft van de 

ontwikkelingen van voyeurisme van 1950 tot en met 2004.34 In dit artikel werkt Metzl naar 

het heden toe, waarin volgens hem ‘normaal’ voyeurisme steeds verder verschuift van 

‘pathologisch’ voyeurisme. Metzl probeert in de tekst het onderscheid hiertussen, dat door de 

 
28 Calvert. 7 
29 Calvert. 7,8 
30 Calvert. Rita Kempley, “Theatre of the Observed,” 1998. 
31 Duff, “Voyeurism”. 
32 Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 416,419 
33 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. 
34 Metzl.  
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jaren heen is ontstaan, te verklaren aan de hand van Amerikaanse literatuur binnen de 

psychiatrie maar ook aan de hand van populaire tijdschriften, websites en tv-programma’s 

zoals Temptation Island.35 Hij bespreekt zowel de befaamde psychoanalytische theorie van 

Freud over castratie angst als de hedendaagse theorie van Clay Calvert over het leven in een 

voyeuristische samenleving vol met reality-tv en voyeuristische websites.36   

In de jaren vijftig tot om en nabij de jaren zeventig werd voyeurisme volgens Metzl vooral 

gezien als een misdaad.37 Voornamelijk mannen hadden deze stoornis die werd gekenmerkt 

door obsessief gedrag. Vele tekstboeken tussen de jaren 1950 en 1970 verwezen volgens Metzl 

naar de theorieën van Freud over het Oedipus complex en castratie angst. Voyeurisme kon 

volgens vele psychiaters in die tijd worden gezien als alle andere perverse aandoeningen 

waarbij de patiënt last heeft van een castratieangst en op zoek is naar een geruststelling dat 

dat niet gebeurt. Psychiater Otto Fenichel beschrijft deze angst van de voyeur als volgt: 

“Voyeurs are fixated on experiences that aroused their castration anxiety, either primal 

scenes or the sight of adult genitals. The patient attempts to deny the justification of his fright 

by repeating the frightening scenes with certain alterations, for the purpose of achieving a 

belated mastery . . . these conditions then represent either a repetition of conditions present 

in an important childhood experience, or more often a denial of these very conditions or of 

their dangerous nature. The fact that no sight can actually bring about the reassurance for 

which patients are striving [forces] voyeurs to look again and again, and to see more and 

more, with an ever increasing intensity. Ultimately they displace their interests . . . to scenes 

that may better serve as  reassurances.” 38 

Ondanks dat deze Freudiaanse theorieën voor een lange tijd werden aangehouden binnen het 

vakgebied, werden ze volledig overboord gegooid in de jaren zeventig, constateert Metzl.39  

Deze Freudiaanse theorieën zijn niet te bewijzen en of met de juiste argumenten hard te 

maken, maar vormen wel een belangrijk vertrekpunt voor de betekenis die voyeurisme kreeg. 

Er is dan ook een belang om deze theorieën in het kort te benoemen aangezien het laat zien 

 
35 “As explained by the site and its embedded links, Temptation Island was a Fox television show in 
which four ‘committed couples’ tested their loyalty to each other by remaining for two weeks on an 
island in Belize filled with the ‘temptation’ of opposite-sex seducers and seductresses’. Males and 
females were sent to opposite sides of the island, where they encountered a parade of unattached 
massage therapists, centrefolds, beauty queens, and various and sundry others whose purpose was to 
lure the committed contestants into uncommitted liaisons. Temptation Island ’s status as VTV 
programming was based on the hundreds of hidden cameras, hand-held video cams and a twenty-four-
hour live action website, which combined to allow viewers unlimited (and seemingly unmediated) 
access to the action.” Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 426. 
36 Castration anxiety is a psychoanalytic concept introduced by Sigmund Freud to describe a boy’s fear 
of loss of or damage to the genital organ as punishment for incestuous wishes toward the mother and 
murderous fantasies toward the rival father. The anxiety is validated by the boy’s discovery of the 
anatomical difference between the sexes. Taylor, “Castration Anxiety”. 
37 Metzl, 422 
38 Fenichel, The Psychoanalytic Theory of Neurosis; Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 415 
39 Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 416 
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vanaf welk moment er onderscheid werd gemaakt tussen ‘pathologisch’ en ‘normaal’ 

voyeurisme.  

Volgens Metzl ontstond dit onderscheid vanaf de jaren zeventig.40 Sindsdien kwamen er 

volgens hem twee verschillende discoursen die bepalen wat we vandaag de dag onder 

voyeurisme verstaan: voyeurisme in de psychiatrie en voyeurisme in de populaire 

entertainment cultuur. Binnen de psychiatrie wordt het volgens Metzl nog steeds gezien als 

een stoornis of een mentale ziekte waar alleen mensen onder gerekend worden die 

structureel obsessief en strafbaar voyeuristisch gedrag vertonen. Ondertussen worden echter 

de meeste mensen die voyeuristisch gedrag vertonen niet meer gezien als ziek en misdadig. 

Uit onderzoek eind twintigste eeuw bleek namelijk hoeveel mensen, en dan met name 

mannen, zich schuldig maken aan voyeurisme stelt Metzl.41 Het ontstaan van een 

voyeuristische samenleving is daarmee een rechtvaardige aanname. De populaire 

entertainmentcultuur levert immers een constante stroom voyeuristische content. Het 

aanbod van en de vraag naar deze content, die loopt via de digitale media, maken deze 

voyeuristische cultuurshift tot een waarheid. Er vindt een normalisatie plaats van 

voyeurisme, waarbij goed en kwaad minder makkelijk van elkaar kunnen worden 

onderscheiden. Wat ooit werd ervaren als ‘pathologisch’ voyeurisme wordt nu vaak erkend 

als ‘normaal’.  

Een voorbeeld die deze overgang goed laat zien is bij pornografie. Pornografie was voor een 

lange periode in de twintigste eeuw nog een onbespreekbaar onderwerp en een groot taboe. 

Vandaag de dag is pornografie veel besproken in de Westerse samenleving en over het 

algemeen (met uitzondering van bepaalde religieuze milieus) geaccepteerd. Pornografie heeft 

daarmee bijgedragen aan een normalisatie van voyeurisme binnen het Digitale Tijdperk. 

Door de pornografie en andere voyeuristische tv-programma’s, bladen en websites stelt Metzl 

dat ‘pathologisch’ en ‘normaal’ voyeurisme zich zowel van elkaar afscheiden als dat ze dichter 

naar elkaar groeien.42 Dit wil zeggen dat enerzijds ‘pathologisch’ voyeurisme binnen de 

psychiatrie wordt erkend als misdrijf en zich daarmee onderscheidt van ‘normaal’ 

voyeurisme. Hierdoor wordt er een afstand gecreëerd tussen wat wel en niet wordt gezien als 

problematisch voyeuristisch gedrag. Anderzijds komen ze dichter bij elkaar doordat de grens 

van wat wel en niet kan ook steeds lastiger te bepalen is. Door de veranderende cultuur en de 

groei van voyeurisme verschuift deze grens namelijk constant. Dit maakt theorieën binnen de 

psychiatrie, zoals die van Metzl, relevant voor onderzoek in andere disciplines. Zo zal in het 

volgende gedeelte gekeken worden naar de verschuivende grenzen in het recht. 

 
40 Metzl. 416 
41 Metzl. 423 
42 Metzl. 423,424 
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Voyeurisme in de Rechtsstaat  

Door de normalisatie van voyeurisme in onze huidige maatschappij wordt het steeds lastiger 

om te bepalen wanneer iemand met zijn of haar voyeuristische gedrag zich schuldig maakt 

aan een strafbaar feit. In de Nederlandse wet bestaat er geen direct artikel dat verwijst naar 

voyeurisme. Ondanks maar ook mede door de normalisatie van voyeurisme, worden er op 

steeds meer geavanceerde manieren privé content van anderen verspreid via de nieuwe 

media zonder dat daar toestemming voor is. Door deze nieuwe manieren van verspreiden 

vallen er ook slachtoffers. Dit brengt vraagstukken over voyeurisme en strafbaarheid met zich 

mee. Moeten de wetten rondom voyeurisme worden aangescherpt?  

De Amerikaanse Stuart Green is gespecialiseerd in strafrecht en bevraagt in zijn artikel ‘To 

see and be seen’ of de wetgeving over voyeurisme en exhibitionisme moet worden herzien.43 

In het artikel komt met name naar voren hoe gecompliceerd het strafbaar stellen van 

voyeurisme is en hoe bevindingen binnen de psychiatrie, het strafrecht en de cultuur hieraan 

ten grondslag liggen.44 Het aanduiden van het verschil tussen ‘pathologisch’ en ‘normaal’ 

voyeurisme in het Digitale Tijdperk is lastig en is volgens Green afhankelijk van de context.45 

Toch is het volgens hem belangrijk dat dit wordt vastgesteld. Hij is daarbij van mening dat de 

context leidend zou moeten zijn bij het berechten van voyeurisme waardoor de straf per 

persoon kan verschillen.46 Zaken omtrent voyeurisme werden daarom onder andere geplaatst 

onder strafbare feiten als het betreden van privé terrein, bespieden, schenden van privacy en 

audio of videobeeld opnemen zonder toestemming, stelt Green.47  

Green probeert erachter te komen wanneer voyeurisme strafbaar zou zijn voor het gedrag. 

Hij kijkt daarbij naar drie concepten: mentale en/of fysieke schade, het wangedrag en de 

overtreding zelf.48 Uit dit onderzoek blijkt dat de mentale en fysieke schade vaak niet heel 

groot is. Enkel bij seksueel voyeurisme is er soms sprake van psychologische schade zoals 

depressie, slapeloosheid en relationele problemen.49 Aangezien de schade bij de slachtoffers 

lijkt mee te vallen, zou criminalisering volgens die indicatie beperkt blijven. Green 

concludeert in zijn artikel echter terecht dat er met name naar de intentie van de voyeur  zou 

 
43 Green, “To See and Be Seen”.  
Definitie van exhibitionism: 
1a : a perversion in which sexual gratification is obtained from the indecent exposure of one's genitals 
(as to a stranger) b : an act of such exposure 
2 : the act or practice of behaving so as to attract attention to oneself 
Exhibitionism, https://www.merriam-webster.com/dictionary/exhibitionism#other-words 
44 Green. 4 
45 Green. 6 
46 Green. 50, 51 
47 Green. 6, 7 
48 Green. 12-18 
49 Green. 20-25  

https://www.merriam-webster.com/dictionary/exhibitionism#other-words
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moeten worden gekeken, is er wel of geen sprake van wangedrag?50 Het strafrecht moet 

volgens hem vooral een middel zijn om de norm en de grensgebieden van de overtreding aan 

te geven, waardoor mensen niet te ver gaan. Er hoeft niet gelijk een hoge straf opgelegd te 

worden bij voyeurisme. Dit stelt Green voor iedereen, met uitzondering van personen die zich 

structureel en in hevige maten schuldig maken aan voyeurisme.  

Wat bij voyeurisme voornamelijk lijkt te worden geschonden is iemands recht op privacy. In 

de eenentwintigste eeuw wordt dit thema steeds vaker bevraagd volgens Green.51 Voyeurisme 

lijkt daarmee ten opzichte van de eeuw ervoor te zijn verschoven van het schenden van 

eigendomsrechten naar het schenden van privacy-rechten. Green legt in zijn artikel uit wat er 

wordt bedoeld met privacy ten opzichte van voyeurisme. Privacy kan volgens de Stanford 

Encyclopedie ook wel worden vertaald als ‘het recht op je eigen persoonlijkheid’.52 Het recht 

van privacy is terug te vinden in de wet, ondanks dat het geen volhardende uitkomst geeft. 

Green kaart vijf concepten binnen de wet over het recht op privacy aan.53 

“(1) Be immune from scrutiny or being observed in private settings, such as one’s own home, 

(2) limit the access others have to one’s personal information, (3) control others’ use of 

information about oneself, (4) conceal information about oneself that others might use to 

one’s disadvantage, and (5) protect intimate relationships.” 54 

Deze rechten kunnen wel verschillen per cultuur, vervolgt Green in zijn artikel.55 Desondanks 

ervaren we privacy als een universeel recht. Wanneer er een inbreuk wordt gedaan op 

iemands privacy, zoals het geval is bij voyeurisme, moet er worden gekeken naar een 

eventuele vervolging. De objectivering en overheersing van het slachtoffer, het binnen 

dringen van de privé ruimte van het slachtoffer en de inbreuk op iemands seksuele 

autonomie zouden bij voyeurisme kunnen worden gezien als strafbare feiten, stelt Green.  

Hoewel er wat te zeggen is voor Greens strafrechtelijke benadering van voyeurisme neemt dat 

niet het groeiende probleem van voyeuristische schendingen weg die ontstaan door de 

ontwikkeling van de nieuwe technologie. Green bespreekt in dit artikel onvoldoende de 

gevolgen van online voyeuristisch gedrag (en met hem andere strafrechtelijke theoretici). Hij 

wijdt maar enkele alinea’s aan de connectie tussen voyeurisme en nieuwe technologie. Hierin 

stelt hij dat het verspreiden of bekijken van voyeuristische content online, waarbij een 

persoon bijvoorbeeld ongewenst is afgebeeld, niet per se onder voyeurisme te plaatsen is.56  

 
50 Green. 50,51 
51 Green. 14-17 
52 Judith DeCew, “Privacy,” 
53 Green, 15 
54 Green, 15 
55 Green. 14-17 
56 Green. 33, 34 
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De situatie zit echter complexer in elkaar dan Green schetst. Deze content lokt wel degelijk 

voyeuristisch gedrag uit en is daarbij ook schadelijk voor het slachtoffer. Namelijk, de 

persoon die de content in eerste instantie verspreidt werkt voyeurisme in de hand en speelt in 

op de vraag die er is naar voyeuristische content. De personen die het bekijken, en met name 

verder verspreiden, zijn te zien als voyeurs. Ze bekijken het immers vanuit een veilige haven, 

(on)wetende dat ze naar privémomenten van iemand anders kijken die daar geen 

toestemming voor heeft gegeven. Green benoemt wel een aantal gevolgen van dit soort 

online-gedrag. Slachtoffers zouden volgens hem worden onderworpen aan intimidatie, 

stalken en seksueel geweld.57 Wat Green echter vergeet is de psychologische schade die vele 

slachtoffers oplopen door het voyeuristische gedrag van de hoeveelheid mensen die de 

content bekijken. De impact van dit online voyeurisme, dat nog altijd vaak wordt geplaatst 

onder ‘normaal’ voyeurisme, is daarmee naar eigen inzien groter dan het ‘pathologische’ 

voyeurisme dat Green voornamelijk aanhaalt. 

Er zou meer onderzoek moeten komen naar de veranderingen en gevolgen van gemedieerd 

voyeurisme en de grenzen die we daarin moeten trekken. Ondanks dat het achterhalen van 

voyeurs op het internet een onbegonnen werk lijkt, wil dat niet zeggen dat er niet 

strafrechtelijk moet worden gekeken naar het vervolgen van voyeuristisch wangedrag. 

Uiteraard moet dit worden beoordeeld aan de hand van de veranderende culturele normen 

en waarden waar Green het telkens over heeft. Het belangrijkste is dat er strenger moet 

worden gekeken naar het internet en de content die erop worden geplaatst. Pedofielen die als 

voyeurs online naar kinderporno kijken worden daar toch ook voor beoordeeld en berecht? 

En hoe zit het met de opkomende trend waarbij terroristische organisaties op sociale media 

filmpjes van aanslagen en onthoofdingen plaatsen en verspreiden, zou het doorsturen 

daarvan niet ook strafbaar moeten zijn? De online content is vaak nog ongefilterd doordat het 

bijhouden ervan nog niet volledig te reguleren is. Maar onze voyeuristische grenzen lijken 

daardoor wel te verschuiven waardoor hervorming van het strafrecht onvermijdelijk wordt.  

In het boek Regarding the Pain of Others (2003) van Susan Sontag benoemt ze de fascinatie 

van mensen voor voyeuristische, gewelddadige en seksuele content.58 We worden volgens 

haar door de media hiermee gevoed, waardoor onze eigen empathische en morele grenzen 

verschuiven en we onverschilliger tegenover het leed van de ander staan wanneer we ons 

bevinden op een mediaplatform zoals het internet. We kijken ernaar zonder onze eigen 

voyeuristische rol te bevragen. Green geeft aan dat het strafrecht vooral een moreel streven 

moet aangeven. Echter, om dit te bereiken zou er beter moeten worden gekeken naar de 

omvang van voyeurisme, de schade en de veranderende en volhardende voyeuristische 

 
57 Green. 33,34 
58 Sontag, Regarding the Pain of Others. 
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cultuur. Met meer statistisch onderzoek over voyeurisme en digitale media kan uiteindelijk 

misschien ook het strafrecht hervormd worden zodat het beter aansluit bij de tijd.  

Voyeurisme in Media-en Communicatiestudies  

Bij media- en communicatiestudies is er meer aandacht voor het thema voyeurisme in het 

Digitale Tijdperk. Voyeurisme is met de komst van de televisie, de camera, films en het 

internet een essentieel onderwerp geworden. Met name het eerder besproken boek Voyeur 

Nation van Clay Calvert zorgde voor nieuwe belangstelling binnen het onderzoek.59 Het boek 

geeft de verandering van voyeurisme in het Digitale Tijdperk tot 2009 goed weer. Calvert 

toont in Voyeur Nation de groeiende interesse van voyeurisme aan het begin van het Digitale 

Tijdperk middels de populariteit van reality-tv-programma’s zoals Big Brother, 

misdaadprogramma’s, sensatietalkshows, girl-cam en voyeuristische websites.60  Volgens 

Calvert kan er worden gesteld dat we leven in een voyeuristische samenleving aangezien de 

hedendaagse mens geobsedeerd en gewend zou zijn geraakt aan een constante stroom van 

informatie over andere mensen. Schandalen, emotionele gebeurtenissen en seksuele 

gebeurtenissen zorgen volgens Calvert voor de grootste fascinatie. Calvert heeft het in zijn 

boek niet over voyeurisme als aandoening, maar heeft het met name over wat hij noemt 

‘mediated voyeurism’ zoals aan het begin van het hoofdstuk is besproken.61 Hij benoemt dat 

gemedieerd voyeurisme in de huidige samenleving een complex fenomeen is geworden door 

de ethische en juridische kwesties die erbij komen kijken. Er dient telkens te worden gekeken 

naar wanneer voyeurisme kan worden gezien als ‘normaal’ en ethisch (in de ogen van de 

samenleving) en wanneer niet. Door de groei van voyeurisme wereldwijd lijkt deze grens 

 
59 Calvert, Voyeur Nation. 
60 “Big Brother was een van oorsprong Nederlands televisieprogramma dat werd ontwikkeld door John 
de Mol en Paul Römer. In het programma verbleef een groep mensen ongeveer honderd dagen in een 
huis dat was uitgerust met camera's, zodat ze voortdurend door de kijkers konden worden gevolgd. Na 
honderd dagen won een van de deelnemers een geldprijs.” 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Big_Brother_(televisieprogramma) 

Hieronder vallen programma’s als Peter R. de Vries, misdaadverslaggever. In dit programma ging 
Peter R. de Vries achter criminelen aan die nog vrijuit gingen zodat hij ze kon confronteren met hun 
daden. Dit programma draaide voor 17 jaar op de Nederlandse televisie op SBS6. 

Hieronder vallen programma’s als Dr. Phil. “Dr. Phil is een Amerikaans praatprogramma, 
gepresenteerd door Phil McGraw. In zijn praatprogramma geeft hij gasten advies over hun problemen 
of levensstijl. Dankzij zijn jarenlange ervaring als psycholoog heeft McGraw voor vrijwel alle 
relationele problemen een advies. Het programma begon op 16 september 2002, nadat Dr Phil enkele 
jaren een succesvolle column had in The Oprah Winfrey Show. Het programma wordt opgenomen in 
Studio 29 van Paramount Pictures, Hollywood en wordt in meer dan 20 landen uitgezonden, 
waaronder België, het Verenigd Koninkrijk, Mexico en tot Nederland.” 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dr._Phil 

Populaire websites waar afbeeldingen, webcam video’s, of home-made video’s dagelijks worden 
geplaatst. Hierbij wordt er vaak gebruikt gemaakt van verborgen camera’s. Voorbeelden hiervan zijn 
http://jennicam.org en http://www.voyeurweb.com 

61 Calvert. 7,8 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Dr._Phil
http://jennicam.org/
http://www.voyeurweb.com/
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steeds lastiger vast te stellen en groeit daarmee de bezorgdheid over privacy en de schade die 

aangericht kan worden.  

Yasmin Ibrahim gaat in haar artikel ‘The regulation of gaze and capture’ (2010) in op de 

veranderde blik van mensen door de ontwikkeling van nieuwe media.62 Door de nieuwe 

mogelijkheden en het toenemend gebruik van mobiele telefoons ontstaan er volgens haar 

nieuwe uitdagingen voor regulatie van voyeuristische content. De mogelijkheid van de 

mobiele telefoons om afbeeldingen vast te leggen, te versturen, te verspreiden, op te slaan en 

te archiveren maakt het tot een invloedrijk medium. Door de nieuwe consumptie economie, 

die ontstaat door de snelle roulatie van beelden, zou er gekeken moeten worden naar de 

ethische implicaties erachter. De digitale media verifiëren de afbeeldingen namelijk niet, dit 

maakt het lastig te traceren welke afbeeldingen met of zonder consensus zijn geplaatst, stelt 

Ibrahim.63 Mensen hebben daardoor niet meer de controle, waardoor ze een sceptische 

houding krijgen tegenover surveillance. Ibrahim benoemt dat dit komt door de inzet van 

technologie die de mens overal zichtbaar maakt. In de openbare ruimte kunnen mensen met 

hun telefoons of camera’s mensen vastleggen op beeld, net als de surveillance apparatuur van 

overheden of particulieren dat kan. In de privé ruimte kunnen mensen door zelfsurveillance 

apparatuur zoals webcams onderschept en geëxposeerd worden. Toch weerhoudt dit mensen 

er niet van om zelf gebruik te maken van deze technieken en zo bewust of onbewust mee te 

werken aan hun eigen surveillance.  

Sociale media zijn intussen de belangrijkste platformen voor surveillance geworden, 

aangezien mensen van alles uit hun privé leven delen met de wereld, zo stelt ook Daniel 

Trottier.64 Zoals Calvert in Voyeur Nation al constateerde, zijn mensen net zoals bij de 

sensatietalkshows nu ook bereid om vrijwillig mee te werken aan hun eigen voyeuristische 

presentatie.65 Mensen delen in die talkshows vrijwillig privé verhalen en keuren daarnaast 

spraakmakend beeldmateriaal goed dat ‘stiekem’ van hen gemaakt is voor de entertainment 

doelen van de programmamakers. Dit kan ook direct vertaald worden naar de sociale media. 

Het doel van de sociale media is om mensen te verbinden met elkaar doordat ze zelf 

informatie over hun eigen leven kunnen plaatsen. Naast het feit dat mensen graag kijken 

naar privé content van anderen en daarbij dus een voyeur worden, is het ook een feit dat 

mensen zichzelf graag willen uiten en tonen voor anderen, zoals duidelijk wordt in het boek 

Digital Life on Instagram (2018) van Elisa Serafinelli.66 Met name op sociale media kunnen 

mensen hierdoor ook worden gezien als exhibitionisten. Voyeurisme en exhibitionisme zijn in 

 
62 Ibrahim, “The Regulation of Gaze and Capture”. 49,50 
63 Ibrahim. 60,61 
64 Trottier, “Interpersonal Surveillance on Social Media”. 319 
65 Calvert, Voyeur Nation. 51-54 
66 Serafinelli, Digital Life on Instagram. 
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het Digitale Tijdperk dus nauw met elkaar verbonden. Dit wordt ook benadrukt door Leigh 

Doster: 

“Arguably exhibitionism and voyeurism are two sides of the same coin, without 

exhibitionism, voyeurs would have nothing to observe.” 67 

Doordat exhibitionisme voyeurisme in de hand werkt is het lastiger om grip te krijgen op de 

ethische kwesties achter voyeurisme waar Ibrahim het over heeft. Waar stemmen we als 

samenleving mee in en wanneer gaat het bekijken van content die we op het Web 

tegenkomen te ver? Wanneer achten mensen hun privacy van belang als ze vrijwillig van alles 

over hun privé leven delen? Om een beter inzicht te krijgen over de grenzen van voyeurisme 

in de media kan er het best worden gekeken naar de gevoeligste kwesties van gemedieerd 

voyeurisme. De categorie die Calvert benoemt tot ‘seksueel voyeurisme’ kan worden gezien 

als een belangrijke categorie aangezien hiermee grote schade kan worden veroorzaakt.68 Aan 

de ene kant valt hier pornografie onder dat (vaak maar zeker niet altijd) kan worden gezien 

als gewild voyeurisme. Aan de andere kant zijn er veel situaties zoals bij ‘revengeporn’ en 

‘sexting’ waarbij misbruik wordt gemaakt van seksuele beelden van anderen doordat deze 

onvrijwillig worden verspreid. De gevaren van het doorsturen van seksuele beelden schuilen 

in de digitale samenleving in een klein hoekje. In deze categorie zijn voyeurisme en 

exhibitionisme nauw met elkaar verweven. Mensen kiezen ervoor om zichzelf letterlijk bloot 

te geven en hun seksualiteit te delen met anderen. In het Digitale Tijdperk, waarin alle 

apparaten en mensen met elkaar verbonden zijn, zijn schendingen op grote schaal lastig te 

voorkomen.  

Ondanks dat er nieuwe gevaren meekomen met de introductie van nieuwe technologieën, 

waardoor er zoals Calvert benoemt een voyeuristische samenleving ontstaat, is voyeurisme 

niet enkel te zien als iets slechts. De samenleving wordt gevormd door de nieuwe 

technologieën waarmee men zich kan uiten als individu en waarmee men zichzelf kan 

vergelijken met anderen. Of gemedieerd voyeurisme en exhibitionisme zullen blijven groeien 

of dat er steeds meer restricties zullen volgen is nog de vraag.  

Voyeurisme in Genderstudies 

Naast het onderscheid tussen ‘normaal’ en ‘pathologisch’ voyeurisme, ontstond er in de jaren 

70 ook een debat over de verschillen en/of overeenkomsten tussen mannelijke en vrouwelijke 

voyeurs. Door stereotyperingen werden de verschillen tussen de mannelijke blik, die seksueel 

en objectiverend zouden zijn, en de vrouwelijke blik, die emotioneel en niet seksueel zouden 

 
67 Doster, “Fear Of Missing Out”. 146 
68 Calvert, Voyeur Nation. 12-13 
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zijn, van elkaar onderscheiden.69 De feministische film theoreticus Laura Mulvey was de 

toonzetter in dit debat en introduceerde in haar boek Visual Pleasure and Narrative Cinema 

(1975) de -nog altijd veel gebruikte- term de ‘male gaze’.70 Hoe kijken mannelijke en 

vrouwelijke voyeurs naar representaties van zichzelf en de ander in de film? Ondanks dat 

filmtheorie een beperkt veld is kan het desalniettemin veel inzicht geven in ons 

voyeuristische gedrag in het algemeen en op andere media. Genderstudies zijn daarnaast 

binnen de samenleving en binnen de wetenschap steeds belangrijker geworden en kunnen 

niet ontbreken bij het onderzoek naar voyeurisme. Er wordt binnen genderstudies gekeken 

naar: de verschillen tussen man en vrouw, stereotypische denkbeelden, discriminatie, 

geslachtsgebondenheid en ongepast gedrag door machtsstructuren.71 

Deze elementen zijn ook terug te vinden bij de theorie van de ‘male gaze’ van Mulvey.72 De 

‘male gaze’ houdt volgens Mulvey het volgende in: 1. De man zou een actieve houding 

aannemen en de vrouw een passieve waardoor de vrouw het object wordt van de blik van de 

man. De vrouw wordt volgens Mulvey dan ook geobjectiveerd hierdoor en bevindt zich in de 

fantasiewereld van de man. 2. Het perspectief van de man wordt vaak als standaard 

genomen, aangezien mannen vaak de leidinggevende positie innemen. 3. De kijker, man dan 

wel vrouw, zou zich sneller identificeren met de mannelijke protagonist. De man wordt 

erkent als de kijker en de vrouw als degene naar wie wordt gekeken. Mulvey noemt het laatste 

ook wel ‘to-be-looked-at-ness’. Deze drie opmerkelijke punten zorgen volgens Mulvey voor de 

objectivering van vrouwen en stereotyperingen. 

Kelly Oliver benoemt in haar artikel ‘The male gaze is more relevant, and more dangerous, 

than ever’ (2017) hoe de theorie van Mulvey tweeënveertig jaar later nog relevant is. Zo stelt 

Oliver dat de lichamen van vrouwen nog vaak worden gezien als objecten voor voyeuristische 

en fetisjistische vormen van ‘scopophilia’.73 Dit is volgens haar terug te zien op sociale media 

en op het internet. De manieren waarop (met name beroemde) vrouwen, worden 

gerepresenteerd op verschillende media, laat zien wat voor standaarden er worden gezien als 

sexy en begerenswaardig, zo stelt ook Diane Ponterotto in ‘Resisting the male gaze’ (2016).74 

 
69 Ruti, “Feminist Film Theory and Pretty Woman”. 36,37 
70 Mulvey, Visual and other pleasures; Kosut, Encyclopedia of Gender in Media. 246,247 
71 Cranny-Francis, Gender Studies. 
72 Ruti, 36-41 
73 Oliver, “The male gaze is more relevant, and more dangerous, than ever”. 441,442 

“Pleasure in looking; in Freudian psychoanalytic theory, an infantile instinct. In relation to the 
dominance of the male gaze in classical Hollywood cinema, Mulvey refers to scopophilia as the 
pleasure involved in looking at other people's bodies as (particularly, erotic) objects without being seen 
either by those on screen or by other members of the audience. Mulvey argues that cinema viewing 
conditions facilitate both the voyeuristic process of the objectification of female characters and also the 
narcissistic process of identification with an ideal ego seen on the screen.” Chandler en Munday, 
“Scopophilia”. 

74 Ponterotto, “Resisting the Male Gaze”. 134,146 
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Volgens Ponterotto worden er aan de fysieke gesteldheid van vrouwen veel eisen gesteld die 

veelal zijn gevormd door de ‘male gaze’. Het lichaam van de vrouw wordt volgens haar vaak 

als een object gezien en wordt vervolgens op sociale media bekeken, beoordeeld, gewaardeerd 

of afgekeurd.75 Daarnaast stelt ze dat er van de vrouw een zekere seksuele aantrekkelijkheid 

wordt verwacht aangezien dat wordt gezien als een sociale norm.76 Oliver stelt om deze 

redenen dan ook dat de ‘male gaze’ nog altijd een dominante rol aanneemt in onze huidige 

samenleving, waarin deze mannelijke fantasie vooral online wordt gerepresenteerd. 

Oliver beargumenteert waarom sociale media als Facebook, Snapchat en Tinder gepaard 

gaan met seksisme, objectivering en seksualisering van vrouwen.77 Zo benoemt ze dat deze 

platformen zijn ontwikkeld door mannen om, onder andere, vrouwen te beoordelen. Deze 

ontwikkelaars hebben zich volgens haar daarnaast op meerdere vlakken schuldig gemaakt 

aan seksisme, wat terug te zien is aan hun taalgebruik in bepaalde situaties maar ook aan hun 

gebrek aan ingrijpen tegen misbruik.78 Oliver benoemt bijvoorbeeld de circulatie van 

‘creepshots’. Dit zijn foto’s of video’s van de lichamen van jonge vrouwen die onder invloed 

waren. Deze vrouwen worden na de circulatie, waarvoor zij geen toestemming gaven, veelal 

belaagd en vernederd op sociale media. De argumenten van zowel Oliver en Ponterotto tonen 

aan dat de ‘male gaze’ in de huidige samenleving nog altijd deel is van de dominante cultuur 

waarin ‘male, white, heterosexual, middle class’ de norm is en dus de blik van velen bepaalt.  

Gelukkig is er sinds 1975 ook veel veranderd, zo constateert ook Mari Ruti.79 Als tegenreactie 

van de ‘male gaze’ ontstond de ‘female gaze’ om het vrouwelijke perspectief te belichten. Vele 

kunstenaars en filmmakers in de eenentwintigste eeuw proberen deze vrouwelijke blik te 

visualiseren via verschillende media om daarmee de dominante ‘male gaze’ te doorbreken. 

Door emancipatie is de rol van de vrouw binnen de samenleving aanzienlijk veranderd, stelt 

Ruti. Daarmee is ook de manier van kijken veranderd waardoor er een grotere diversiteit 

ontstaat in gender gerelateerde inzichten. Enerzijds lijkt het erop dat de voyeuristische blik 

van zowel de man als de vrouw niet zo eenzijdig in elkaar zit als Mulveys theorie, waarbij de 

man actief is en de vrouw passief. Anderzijds is de cultuur nog steeds gebouwd rondom 

bepaalde gender idealen. Ruti benoemt zo, net als Oliver en Ponterotto, de dagelijkse 

problematiek van objectivering en seksualisering van de vrouw. Er wordt aan de hand van 

twee feministische kunstenaars in hoofdstuk twee dieper ingegaan op deze problematiek. 

Deze kunstenaars worden ook wel geplaatst onder de ‘female gaze’ en weten met hun kunst 

tegen de dominante culturele stroming in te gaan.  

 
75 Ponterotto. 134 
76 Ponterotto. 138 
77 Oliver, “The male gaze is more relevant, and more dangerous, than ever”. 453,454 
78 Oliver. 454,455 
79 Ruti, 41-54 
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Voyeurisme in Digitale Kunst 

Dit hoofdstuk heeft in het kort de veranderingen in de betekenis van de definitie van 

voyeurisme en de problematiek gerelateerd aan voyeurisme in het Digitale Tijdperk 

weergeven. Er is vastgesteld wat verstaan wordt onder voyeurisme, bekeken vanuit 

verschillende disciplines. Hierbij zijn artikelen en boeken gebruikt, die per discipline veel 

hebben betekend voor het onderzoek naar en inzicht in voyeurisme in het verleden. Daarom 

zal er in volgende hoofdstukken worden gekeken naar de actuele ontwikkelingen. Hoe wordt 

voyeurisme in de digitale kunst geproblematiseerd? Dat er in het onderzoek naar voyeurisme 

nog tekortkomingen zijn is in dit hoofdstuk zichtbaar geworden. Digitale kunst reikt echter 

een andere manier aan om bewustwording te creëren over de veranderingen in voyeurisme 

die hebben plaats gevonden en de problematiek die daarbij is ontstaan. Thema’s als 

normalisatie, privacy schendingen, ethische grenzen, aanbod en vraag, privé en publiek, 

pornografie, ‘male- en female gaze’ spelen ook bij de digitale kunst een grote rol. 
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II. Digitale zichtbaarheid 

Nu verschillende ontwikkelingen van voyeurisme in het Digitale Tijdperk zijn behandeld in 

het eerste hoofdstuk, zal dit hoofdstuk daarop voortborduren. In dit hoofdstuk komt de 

relatie tussen digitale kunst en voyeurisme ter sprake. Voyeurisme en exhibitionisme wordt 

niet vaak direct gekoppeld aan een kunstvorm. Desalniettemin zijn er tal van digitale 

kunstwerken waarin voyeurisme en exhibitionisme belangrijke onderwerpen zijn. De focus 

van deze kunstwerken ligt vaak bij de problematiek die door voyeurisme ontstaat. In dit 

hoofdstuk staat daarom de vraag centraal hoe digitale kunstenaars de veranderingen en 

problematiek van voyeurisme in het Digitale Tijdperk oppakken en gebruiken om 

toeschouwers een spiegel voor te houden. Om deze vraag te beantwoorden zullen 

verschillende kunstwerken geanalyseerd worden.  

Surveillance in het Digitale Tijdperk 

In hoofdstuk 1 werd duidelijk dat voyeurisme een grote ontwikkeling heeft doorlopen. Metzl 

schreef in 2004 over deze ontwikkeling naar normalisatie binnen de psychiatrie en 

concludeerde dat de grens die getrokken wordt tussen ‘goed’ en ‘slecht’ voyeurisme constant 

verschuift.80 Door de cultuurshift die plaats vindt in het Digitale Tijdperk en de normalisatie 

van voyeurisme, is het van belang om de technologische ontwikkelingen beter te bekijken. 

Deze technologische ontwikkelingen maken voyeurisme namelijk steeds toegankelijker, maar 

spelen ook op de achtergrond een belangrijkere rol. Overheden, politie en geheime diensten 

maken bijvoorbeeld steeds meer gebruik van geavanceerde surveillanceapparatuur.81 

Ondanks dat actuele studies zoals die van de criminologen en computer-science experts 

Victoria Wang, Kevin Haines en John V. Tucker wijzen op het inefficiënte gebruik van 

surveillanceapparatuur, blijft deze vorm van bespieden gepaard gaan met veel macht en 

controle.82 Wat is het effect van deze surveillance die onderhevig is aan deze machtposities op 

de bevolking? De Duitse kunstenaar Hito Steyerl (1966, München) houdt zich met dit 

vraagstuk bezig in haar kunstwerk How Not to be Seen: A Fucking Didactic Educational 

.MOV File (2013) (afb.1,2).83  

 
80 Metzl, “From scopophilia to Survivor”. 
81 Staples, Everyday Surveillance. 1,2 
82 Wang, Haines, en Tucker, “Deviance and Control in Communities with Perfect Surveillance – The 
Case of Second Life”. 
83 Hito Steyerl, How Not to Be Seen: A Fucking Didactic Educational .MOV File, 2013, video. 
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De invloed van het digitale in ons dagelijks leven en de hiërarchieën die deze digitalisering 

met zich meebrengen staan centraal in de videokunstwerken van Steyerl.84 In How Not to be 

Seen kaart ze op een ironische doch kritische manier de (on)zichtbaarheid van de mens aan 

in een digitale cultuur waar digitale surveillance op verschillende manieren wordt gebruikt. 

De video is opgezet als een educatieve video die bestaat uit vijf lessen: 

 1. Make something invisible for a camera, 2. Be invisible in plain sight, 3. Become invisible 

by becoming a picture, 4. Be invisible by disappearing  5. Become invisible by merging into 

a world made of pictures.85  

Deze lessen, die door een automatisch gegenereerde verteller in stappen worden uitgelegd, 

lijken ambivalent. Hoe kan je onzichtbaar zijn wanneer je vol in het zicht bent of op de foto 

gaat? Steyerl houdt zich bezig met de circulatie van afbeeldingen die worden verzameld door 

onder andere sociale media en surveillanceapparatuur.86 De technieken erachter worden 

steeds geavanceerder en zorgen voor een constante stroom aan informatie. Drones, 

satellieten, gezichtsherkenningsfuncties en digitale surveillance zijn voorbeelden van deze 

nieuwe apparatuur en technieken, zoals ook te lezen is in actuele artikelen van onder andere 

Clifton Smith, David Brooks, Mohammed Dastbaz en Steve Wright.87 De beelden die deze 

technieken leveren zorgen ervoor dat de mensen in het Digitale Tijdperk ‘over-zichtbaar’ zijn 

en daarmee gevoelig zijn voor voyeurisme. Vandaar de vragen van Steyerl: “How do people 

disappear in an age of total over-visibility?…Are people hidden by too many images?…Do 

they become images?”88 Deze vragen, die de kritische blik van de kunstenaar weergeven, 

liggen ten grondslag aan het kunstwerk How Not to be Seen.  

 

 

  

 
84 Harlaar, “Hito Steyerl”. 
85 Hito Steyerl, How Not to Be Seen: A Fucking Didactic Educational .MOV File, 2013, video. 
86 Morinis, “Hito Steyerl”. 
87 Smith en Brooks, “Chapter 10 - The Future of Security”; Dastbaz, Halpin, en Wright, “Emerging 
technologies”. 
88 Kunak en Steyerl, "Interview Hito Steyerl". 
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Afb.1,3,4 Hito Steyerl, How Not to Be Seen: 
A Fucking Didactic Educational.MOV File,  
2015, HD video, 14 min, MoMa, New York.  

Afb.2. Hito Steyerl, How Not to Be Seen: A 
Fucking Didactic Educational.MOV File, 
2015, HD video, 14 min, Artforum 

Afb.5,6. Hito Steyerl, How Not to Be Seen: 
A Fucking Didactic Educational.MOV File, 
2015, HD video, 14 min, Hito Steyerl en 
Andrew Kreps Gallery, New York. 
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In How Not to be Seen komen er zowel culturele als technologische veranderingen aan bod. 

Deze veranderingen leiden tot de zichtbaarheid van de mens binnen de samenleving. Een 

voorbeeld van een culturele verandering die de verteller uitlicht in de video om te verdwijnen 

is “to take a picture”(afb.3.).89 Hierbij wijst Steyerl op de veranderende cultuur waar het 

fotografen en het delen van foto’s de standaard is geworden. De mens werkt daarmee hun 

eigen digitale zichtbaarheid en surveillance in de hand (afb.4). Ook de technologische 

veranderingen die zouden zorgen voor onzichtbaarheid worden behandeld. Een voorbeeld 

hiervan is de ontwikkeling van surveillanceapparatuur en het bereik van camera’s: “Around 

2000, a new standard of resolution target is introduced”, “In 1996 photographic resolution in 

the aria is about 12 meters per pixel. Today it is one foot. To become invisible, one has to 

become smaller than one pixel”.90 Het beeld in de video dat bij deze tekst komt is een 

vogelperspectief van een plek in de California woestijn (afb.5.). Deze plek werd ooit gebruikt 

door de U.S. Airforce om de resolutie van lucht/satellietsurveillancecamera’s te testen.91 

Zoals de verteller in de video al aangeeft is die resolutie binnen een korte tijd veel beter 

geworden. Het is zo goed zelfs dat vandaag de dag een persoon met deze apparatuur niet 

meer te missen is.  

Steyerl illustreert deze technologische ontwikkeling in How Not to be Seen met beelden van 

mensen die zwarte of witte kubussen op hun hoofd hebben en daarmee als pixels rond 

paraderen over het beeld. Men moet volgens de instructies van de video immers kleiner 

worden dan een pixel (afb.6). Deze ironische invulling van de kunstenaar wijst op de 

(kritische) onderlaag van de video: “resolution determines visibility; whatever is not captured 

by resolution is invisible”. Kortom, onze zichtbaarheid is afhankelijk van de technologische 

mogelijkheden en het lijkt daarmee een onmogelijke opgave om nog onzichtbaar te zijn in 

onze huidige maatschappij aangezien de technologie is doorontwikkeld. De technologie wordt 

steeds beter en daarmee wordt de mens steeds machtelozer over haar eigen beschikking over 

privacy en zichtbaarheid. Met deze ontwikkelingen komen er ook belangrijke vragen naar 

boven over het beheer van het beeldmateriaal. Wie heeft het recht om deze beelden te 

bekijken? Wie mag de voyeur zijn? Het antwoord dat daar vaak op volgt is ‘de overheid, de 

rechtelijke en militaire macht’. Zij moeten immers zorgen voor de veiligheid van de burgers 

en moeten alle informatiesystemen met verzamelde data veilig beheren, stellen Mohammad 

Dastbaz, Edward Halpin en Steve Wright in hun essay ‘Emerging Technologies and the 

Human Rights Challenge of Rapidly Expanding State Surveillance Capacities’(2013).92 Het 

beheer van al deze data loopt volgens hen via veel verschillende wegen en vereist zowel een 

 
89 Hito Steyerl, How Not to Be Seen: A Fucking Didactic Educational .MOV File, 2013, video. 
90 Hito Steyerl, How Not to Be Seen: A Fucking Didactic Educational .MOV File, 2013, video. 
91 Tate, “‘How Not to Be Seen”. 
92 Dastbaz, Halpin, en Wright, “Emerging technologies”. 108,109 
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accurate, als een objectieve en humane houding van de machten. De groei van de informatie-

infrastructuren maakt dat alle mensen via deze wegen zichtbaar worden voor de autoriteiten. 

In hun essay gaan Dastbaz, Halpin en Wright in op de vraag waarom het verzamelen van al 

deze surveillancedata zorgt voor een nieuw tijdperk van “intelligence gathering and 

security”.93 Ze wijzen naar een uitleg van de U.S. Air Force die het belang en de ontwikkeling 

ervan proberen te verwoorden: 

“Today, information systems are part of larger information infrastructures. These 

infrastructures link individual information systems through numerous and 

redundant direct and indirect paths, including space-based systems. There is a 

growing information infrastructure that transcends industry, the media, and the 

military and includes both government and nongovernment entities. It is 

characterized by a merging of civilian and military information networks and 

technologies. Collecting, processing, and disseminating information by individuals 

and organizations comprise an important human dynamic, which is an integral 

part of the information infrastructure. (U.S. Air Force, 1998)”94 

Steyerl wijst met How Not to be Seen echter op de gevaren van het bezit van de autoriteiten 

van deze miljoenen data aan surveillance. Enerzijds is het Informatie Tijdperk gedefinieerd 

en bepaald door deze informatie-infrastructuren die als noodzakelijk worden ervaren, maar 

anderzijds ligt het misbruik door de autoriteiten ook voor de hand, zo beweert Steyerl. De 

regelgeving over het gebruik van deze data door overheden wordt wel aangescherpt zoals te 

zien in een rapport van het Europese Parlement waar verschillende studies uiteen zijn gezet 

over het gebruik van surveillance.95 Er worden hiervoor regels opgesteld die de rechten en de 

privacy van alle burgers moeten beschermen. Toch lijkt deze regelgeving nog niet waterdicht 

te zijn en houden daarnaast andere- meer corrupte- regimes zich niet aan gelijke strikte 

privacy regelgeving.96 Dit brengt grote gevaren met zich mee volgens Steyerl doordat de 

autoriteiten de verzamelde data kunnen manipuleren en mensen onzichtbaar kunnen maken 

of kunnen laten verdwijnen wanneer iemand wordt gezien als “enemy of the State”. Met How 

Not to be Seen raakt Steyerl deze belangrijke thema’s aan en wijst ze de toeschouwer op de 

maatschappij waarin het steeds duidelijker wordt dat we zowel in de digitale ruimte als in de 

openbare ruimte worden bekeken.  

Ondanks dat verschillende vormen van surveillance algemeen bekend lijken te zijn, zoals 

William Staples onder andere beaamt in zijn boek Every day surveillance (2013), betekent 

dat niet dat de maatschappij de gevolgen kent van de technologische ontwikkelingen en zich 

 
93 Dastbaz, Halpin, en Wright. 109 
94 Dastbaz, Halpin, en Wright. 109 
95 Becker, “Development of surveillance technology and risk of abuse of economic information”. 
96 Verschillende analyses over privacy beleid wereldwijd te vinden op de volgende website: “Data 
Protection”. 
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bewust is van de daadwerkelijke zichtbaarheid van de mens.97 Staples wijst erop dat de mens 

zich deels bewust is van ‘soft’ surveillance -waarbij bijvoorbeeld persoonlijke informatie van 

klanten wordt verzameld door bedrijven voor hun marketing campagnes-  als van ‘hard’ 

surveillance waardoor bijvoorbeeld mensen worden veroordeeld voor een illegale handeling 

die is vastgelegd op camera. Staples benoemt echter ook de complexiteit achter al deze 

surveillance die voor de zichtbaarheid van de mens zorgt. We moeten volgens hem niet aan 

een complottheorie denken als ‘Big Brother’ maar eerder aan het volgende: 

“We are all involved and enmeshed within a matrix of power relations that are highly 

intentional and purposeful; arrangements that can be more or less unequal but are never 

simply one-directional”. 98 

Voor Steyerl zijn deze machtsstructuren die erachter zitten van belang.99 Zij vindt dat de 

mensen nog niet genoeg over hun daadwerkelijke zichtbaarheid online en offline weten. Dit 

verklaart ook de educatieve invulling van How Not to be Seen. Door een educatief filmpje te 

maken over het onzichtbaar worden in het Digitale Tijdperk, toont ze de ironie van dit 

onhaalbare doel. We kunnen niet alle onderliggende structuren en hiërarchieën zien die 

onder al deze technieken verscholen zitten, maar de mensen moet zich wel voldoende 

bezighouden met de kritische vraagstukken over hun eigen zichtbaarheid en die van anderen. 

Educatie over de veranderende technieken, die zorgen voor onze over-zichtbaarheid en de 

rechten die ieder persoon heeft over zijn/haar beeldmateriaal, is daarmee van groot belang. 

Het is essentieel om de macht van de voyeur te beperken om een voyeuristische samenleving 

in een balans van ‘goed’ en ‘kwaad’ te handhaven.  

Desondanks dragen we als burgers ook bij aan de voyeuristische samenleving en de 

acceptatie van surveillance. Surveillance kan daarmee, zoals eerder benoemt, ook worden 

gezien als een genormaliseerd fenomeen. Mensen zijn immers bewust van de aanwezigheid 

van surveillance-apparatuur. Green stelt zo in zijn artikel ‘To see and be seen’ dat de mensen 

daarmee de risico’s aanvaarden dat de overheid mensen in de openbare ruimte tot subjecten 

van surveillance maken.100 Hij geeft daarmee aan dat op die manier bijvoorbeeld de politie 

het recht heeft om deze beelden te bekijken en daarop te handelen. In zijn artikel bespreekt 

Green, net als de strafbaarheid van voyeurisme, het eigen risico dat mensen hebben. 

Wanneer iemand bijvoorbeeld gemeenschap zou hebben voor een open raam, dan staat de 

voyeur al meer in zijn recht voor het bekijken van de gebeurtenis, stelt Green. Dit eigen risico 

 
97 Staples, Everyday Surveillance. 1-5 
98 Staples. 3 
99 Tate, “‘How Not to Be Seen”. 
100 Green, “To See and Be Seen”. 28- 32 
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wordt dus genomen in de publieke ruimte, maar ook in de privéruimte is er sprake van een 

eigen risico.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afb.7. Nye Thompson, Backdoored.io, 2016-2018, Internetpagina Screenshot 

Door de digitalisering en de normalisatie van verschillende technologieën in de privésfeer 

zijn we ook daar zichtbaarder geworden.101 Deze zichtbaarheid is enerzijds te wijden aan wat 

mensen zelf online aan beelden plaatsen. Anderzijds plaatsen we in onze privéruimte steeds 

meer apparatuur zoals zelfsurveillancecamera’s die zorgen voor kwetsbaarheid voor 

voyeurisme. In 2016 begon de Britse installatiekunstenaar en software designer Nye 

Thompson (1966, Wales) met het project Backdoored om deze kwetsbaarheid door 

zelfsurveillance in privéruimtes zichtbaar te maken (afb.7.). Het installeren van deze 

apparatuur is een globaal fenomeen geworden.102 Mensen plaatsen camera’s in hun huis voor 

het waarborgen van hun veiligheid, om of bijvoorbeeld huisdieren, partners, of personeel in 

de gaten te houden  (afb.8,9,10,11,12).103 Thompson verzamelde voor Backdoored beelden 

van onbeveiligde zelfsurveillancecamera’s en archiveerde deze beelden zowel op de site van 

het kunstwerk http://www.backdoored.io, als in haar installatiekunstwerk.104 Deze beelden 

 
101 Wood en Webster, “Living in Surveillance Societies”. 260 
102 Thompson, “Background”. 
103 “Nye Thompson Lumen Prize”. 
104 “Backdoored.Io”. 

http://www.backdoored.io/
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verzamelde ze met behulp van bots die op mondiale schaal gegevens en beelden verzamelen 

en archiveren.105 

Afb. 8. Nye Thompson, Backdoored: Bulgaria, 3rd                         Afb. 9. Nye Thompson, Backdoored: China, 14t 

 September 2017- 10:20, 2017,onderschepte surveillance  June 2017- 6:55pm, 2017, onderschepte  
 Film still surveillance film still 

            

Afb. 10. Nye Thompson, Backdoored: Matryoshka -     Afb. 11. Nye Thompson, Backdoored: Cake. vision 
2013 06020 10:56:23 2016, onderschepte surveillance Dessert. Food. Ball. Sphere. Chest. 3rd May 2017- 
Film still             10:25 pm., 2017, onderschepte surveillance filmstill  
 

 

 

 

 

 

Afb.12. Nye Thompson, Backdoored: Brazil, Santo Andre,  
8th, July 2017-6:01pm, 2017, onderschepte surveillance  
filmstill  

 

 
105 Temperton, “Are you being watched?” 

“A bot (short for "robot") is an automated program that runs over the Internet. Some bots run 
automatically, while others only execute commands when they receive specific input. There are many 
different types of bots, but some common examples include web crawlers, chat room bots, and 
malicious bots. Web crawlers are used by search engines to scan websites on a regular basis. These 
bots "crawl" websites by following the links on each page. The crawler saves the contents of each page 
in the search index. By using complex algorithms, search engines can display the most relevant pages 
discovered by web crawlers for specific search queries.” Christensson, “Bot Definition”. 

http://www.backdoored.io/2017/06/14/china-suzhou/
http://www.backdoored.io/2017/05/03/russian-federation-666/
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Met Backdoored houdt Thompson zich bezig met de consequenties van het installeren van 

deze zelfsurveillance en de aantasting van privacy.106 Ze maakt het gevaar zichtbaar van deze 

trend, die paradoxaal genoeg gericht is op het in stand houden van de veiligheid van deze 

mensen. In plaats daarvan is het hacken van deze systemen vaak makkelijk, zoals Thompson 

impliceert, en kan dat zorgen voor het ongewenst verspreiden van privébeelden. Deze 

zelfsurveillancecamera’s die zijn verbonden met netwerksystemen zorgen dus voor een fragiel 

systeem waar voyeurisme mee in de hand wordt gewerkt. Er kan onbeperkt worden 

meegekeken in iemands leven waarna er ook misbruik van die informatie kan worden 

gemaakt. Waarom zouden mensen deze technologie in huis halen als het risico van misbruik 

zo groot is? Dastbaz, Halpin en Wright verklaren dit aan de hand van de normalisatie van 

smart technologie in onze samenleving.107 De gewenning en het massale gebruik van digitale 

apparatuur die allemaal via internet met elkaar verbonden is, zoals de smartphones, tablets 

en chromecasts, gaat gepaard met een zeker vertrouwen in de producenten en de technologie. 

Dit is volgens Dastbaz, Halpin en Wright terug te zien in het feit dat de meerderheid van de 

bevolking persoonlijke en financiële informatie deelt via deze digitale weg. Het zou daarmee 

ook een verklaring zijn voor het vertrouwen dat mensen hebben in digitale surveillancevideo-

apparatuur. Er wordt door dit vertrouwen en de commerciële/kapitalistische behoefte van 

mensen niet goed genoeg nagedacht over de consequenties en de gevaren die gepaard gaan 

met het gebruik van deze digitale technologie. Thompson wijst erop dat het gebruik van 

zelfsurveillancevideoapparatuur de hedendaagse angsten van vele mensen illustreren.108 

Ondanks dat het gebruik van de apparatuur een risico met zich meebrengt, denken mensen 

meer aan hun gevoel van veiligheid. Thompson situeert het als volgt: 

“People monitor their own beds, and those of their children or frail elderly parents; stuff 

you'd never normally see - a furnace in a pet crematorium, all the way through to the most 

mundane things: plugs in sockets, holes in the ground, recycling bins.”109 

 
106 Temperton. 
107 Dastbaz, Halpin, en Wright, “Emerging technologies”. 
108 Temperton. 
109 Temperton. 
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Afb.13 . Nye Thompson, Backdoored, 2016-2018, Instal-       Afb.14. Nye Thompson, Backdoored, 2016-2018,  
latie,humansbeingdigital, The Lowry Gallery, Salford UK        Installatie, WorldViewPoint, BOM Gallery 2017. 

 

Met haar installatiekunstwerk zorgt Thompson ervoor dat de toeschouwers worden 

geconfronteerd met hun voyeuristische gedrag bij het kijken naar deze surveillancebeelden 

(afb.13, 14). De installatie bestaat uit verschillende kleine schermen die met allemaal 

bedrading vastzitten aan een computer. Onder de schermen bevindt zich een bureau met een 

bureaustoel en twee kleine lampjes die schijnen op het bureau met de bedrading. Doordat dit 

kunstwerk in een donkere ruimte staat, en daarmee een mystieke sfeer oproept, krijgt de 

toeschouwer de rol van voyeur aangemeten. Net als een bewaker, kan de toeschouwer 

mensen bekijken die ogenschijnlijk niet weten dat ze worden bekeken. Hierdoor kan de 

toeschouwer een confrontatie met zichzelf voelen en de ethische kwestie achter het bekijken 

van andermans leven. Voyeurisme, zoals eerder al is belicht, kan worden gezien als een 

strafbaar feit wat het daarmee tot een morele kwestie maakt. Hoe ver mag je als voyeur gaan? 

Thompson zorgt met dit kunstwerk voor de bewustwording van de toeschouwer van de 

betekenis van privacy, autonomie en het voyeurisme dat komt kijken bij surveillancekwesties 

in de privé ruimte. De vraag of de kunstenaar zelf ook niet over een ethische grens heen gaat, 

door de beelden die ze ongevraagd heeft weten te bemachtigen, blijft in het midden. Ze geeft 

wel de volgende verklaring voor haar gebruik van deze beelden in een interview met Millicent 

Hawk:  

“These images are already out there for anyone to find, and more significantly millions of 

these cameras are insecure and vulnerable, yet, as you said, many people are not aware of 

these facts. Of course I am conscious that by bringing people’s attention to them I am also 

amplifying the images, so there are ethical and curatorial challenges here. But these images 

do already exist and I’m using them in a very direct way – drawing attention to privacy and 

surveillance issues. There’s immediacy to imagery that resonates when a full-length article 

might not. I think public reports on privacy issues, by organisations like Privacy 

International & Big Brother Watch (to name just two), are massively important but they are 
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endlessly firefighting this international problem. Who’s to say art can’t have an effect on 

these issues too?”110 

Met deze laatste vraag van Thompson wordt er gewezen op een belangrijk punt. Ja, de 

kunstwerken van zowel Steyerl als van Thompson adresseren belangrijke problematiek van 

voyeurisme in deze eeuw. Surveillance, of het nou gaat om hoge resolutie satellietcamera’s of 

om webcams, heeft een erg grote functie en rol in onze digitale samenleving. Anders dan 

theorieën over de kwaden achter deze surveillancemaatschappij, dragen deze kunstwerken op 

een andere manier bij aan de bewustwording van de gevaren en de veranderingen. Door 

middel van ironie of door juist de ethiek van de toeschouwer te bevragen door confrontatie 

met zijn/haar eigen voyeurisme, proberen de kunstenaars een kritischere houding van de 

toeschouwers ten opzichte van voyeurisme in het Digitale Tijdperk teweeg te brengen. 

Seksualiteit in de Digitale Ruimte  

Om de ontwikkeling van voyeurisme in het Digitale Tijdperk inzichtelijk te maken mag de 

invloed van de groei van sociale media niet onbesproken blijven in deze these. In de vorige 

paragrafen is duidelijk geworden hoe groot en belangrijk surveillance is in het Digitale 

Tijdperk. Daarbij zorgen de technische ontwikkelingen op het gebied van surveillance voor de 

uitbreiding van voyeurisme in de samenleving. Maar zoals al eerder is gesteld draagt de 

invulling van sociale media ook bij aan de surveillance maatschappij. Het maakt privélevens 

van mensen zichtbaar. Media en communicatie experts Jonathan Obar en Steve Wildman 

deden literatuuronderzoek naar huidige definities van ‘sociale media’ en kwamen aan de 

hand hiervan tot de volgende definitie voor de hedendaagse services:  

“1) Social media services are (currently) Web 2.0 Internet-based applications; 

2) User-generated content is the lifeblood of social media; 

3) Individuals and groups create user-specific profiles for a site or app designed and 

maintained by a social media service; 

4) Social media services facilitate the development of social networks online by connecting a 

profile with those of other individuals and/or groups.”. 111 

Wat er uit deze vierdelige definitie van Obar en Wildman kan worden gehaald is dat sociale 

media draaien op de connecties die mensen leggen met andere individuen of groepen.112 

Hierdoor kunnen mensen informatie uit hun eigen leven delen en informatie van andere 

mensen verwerven. Ze benadrukken in hun artikel hoe snel sociale media zijn uitgegroeid tot 

 
110 Hawk en Thompson, "Backdoored". 
111 Obar en Wildman, “Social Media Definition”. 2 
112 Obar en Wildman, 4 
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wereldwijde platformen, waarop mensen massaal informatie, berichten, ideeën, foto’s en 

video’s delen.113 Met deze groei ontstaan ook bijkomende problemen. De problemen en de 

verdeeldheid onder mensen worden met name zichtbaar bij seksueel gemedieerd voyeurisme, 

waar in veel gevallen sprake is van: schending van privacy, misbruik, genderongelijke 

behandelingen en structureel seksisme. Deze problematiek is vele digitale kunstenaars, 

waaronder de jonge feministische web-based kunstenaars Molly Soda en Leah Schrager, niet 

ontgaan. Deze kunstenaars, die kunnen worden geplaatst in de nieuwe feministische 

kunstgolf, proberen de ‘female gaze’ te representeren.114 Ze vragen op een progressieve maar 

ook controversiële manier de aandacht binnen de sociale media met het doel om verandering 

van genderongelijkheid te bewerkstelligen, seksisme te bevechten en autonomie over ieders 

eigen lichaam te claimen.  

Molly Soda (ook wel Amalia Soto, 1989, San Juan, Puerto Rico) is een digitale kunstenaar en 

internetbekendheid die zich bezighoudt met deze (veelal) negatieve ontwikkelingen op het 

internet waarbij jonge vrouwen worden belaagd en veroordeeld vanwege hun seksualiteit. 

Molly Soda werd als tiener bekend via haar blog op Tumblr en heeft zich sindsdien 

doorontwikkeld als digitale kunstenaar op verschillende sociale mediaplatformen zoals 

Youtube, Twitter, Facebook, Tumblr en Instagram.115 Soda probeert de tegenstrijdigheden 

van het online voyeuristische en exhibitionistische gedrag van mensen te belichten en begint 

daarbij met zichzelf. ‘Wat zijn de effecten van het delen van seksuele beelden?’ moet Soda 

zich hebben afgevraagd toen ze haar eigen naaktfoto’s lekte voor haar digitale kunstproject 

Should I Send This? (2015) (afb.15,16,17,18.). Ze presenteert zichzelf met de foto’s voor dit 

project als een exhibitionist. Ze geeft zichzelf letterlijk bloot, voor de massa op het internet, 

om haar te zien en op haar te reageren. Door haar eigen foto’s te lekken draagt ze enerzijds bij 

aan de voyeuristische onlinecultuur waarbij seksualiteit van de man en van de vrouw moet 

worden omarmd, volgens Soda. Anderzijds geeft het lekken aan de kunstenaar de 

mogelijkheid om juist de problematiek achter deze voyeuristische en seksistische cultuur 

bloot te stellen. Veel mensen reageerden namelijk fel en negatief op dit project. Het zou 

volgens deze mensen geen kunst zijn en Soda zou niet de juiste feministische houding 

hebben.116 Wat er volgens Soda achter schuilt is:  

“If none of my photos had been nudes and there had only been the text I included in my zine 

(which is 50% of [the zine]) no one would be calling me vapid or trash. Doesn’t that have 

 
113 Merriam-Webster dictionary, “Social Media”. 
114 Jansen, Girl on Girl. 1,2 
115 Annka Kultys Gallery, “Molly Soda”. 
116 “Molly Soda Leaks Own Nudes, Internet Calls Her ‘Anti-Feminist’”. 
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something to say about us as a society and the way we view women’s bodies [and our 

thoughts on] them having control over their bodies and the way they choose to share it?”117 

        
Afb. 15, 16, 17, 18. Molly Soda, Should I Send This?, 

       2015, digitale foto’s: Zine, New Hive, Fotograaf: Molly  
       Soda 
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117 Berry, Creating with Mobile Media. 60 
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Soda speelt in op de kritiek door de vinger terug te wijzen richting de voyeurs. Ze geeft aan 

dat ze zich bewust is van de negatieve gevolgen van het lekken, wat ook de realiteit is voor 

veel vrouwen die daar niet altijd het zeggenschap over hebben.118 Ze lekt naar eigen zeggen 

haar foto’s voordat iemand anders de macht zou hebben haar te exposeren. Iedereen moet 

volgens Soda de ‘exposure’ van zijn of haar lichaam zelf beheren en zou zelf moeten kunnen 

kiezen wie het ziet.119  

Dat deze autonomie nog niet altijd het geval is blijkt uit de vele exposure-slachtoffers, waar 

vooral jonge vrouwen toebehoren stelt Amy Hasinoff in haar boek Sexting Panic (2015).120 

Het sturen van ‘sexts’ of naaktfoto’s is volgens haar met de komst van de nieuwe media 

toegenomen.121 Om dit te illustreren verwijst ze naar een groot onderzoek ‘Sex and 

Tech’(2008) in de Verenigde Staten van de National Campaign to Prevent Teen and 

Unplanned Pregnancy. In dit onderzoek kwam naar boven dat van de 18-jarigen één derde 

wel eens een naakt of seksueel getinte foto heeft verstuurd. Van de jongvolwassenen ligt dat 

tussen de 25 en 45 procent. Hasinoff benadrukt in haar boek ook de angst die er is voor het 

misbruik van deze beelden. De criminalisering van dit misbruik staat al enige tijd ter 

discussie aangezien het nog niet evenwichtig is met de toenemende mate van het misbruik. 

Het moet volgens Clare McGlynn, Erika Rackley en Ruth Houghton om die reden worden 

aangescherpt.122 Mensen moeten worden voorbereid zodat vervelende situaties voorkomen 

kunnen worden. De wijze waarop dit zou moeten veranderen is daarentegen een complexe 

vraag.  

Hasinoff benoemt in haar boek dat er met name afkeurend gereageerd wordt op het 

versturen van seksuele beelden.123 Vooral jonge meiden zouden dit beter niet kunnen doen en 

zij worden dan ook vaak overladen met waarschuwingen. De angst die dit oproept zou 

moeten zorgen voor preventie. Hasinoff benadrukt dat dit niet de manier is om de 

problematiek achter misbruik aan te pakken. De seksualiteit van vrouwen, jong of oud, zou 

volgens haar niet op deze manier moeten worden genegeerd. Het versturen van sensuele 

beelden is niet het probleem, de privacy schending en de manier hoe dit verder verspreid, 

gedeeld en beoordeeld wordt wel. Soda neemt dit ook als uitgangspunt voor Should I Send 

This?. Dat je als jonge vrouw ervoor kiest om je seksualiteit zichtbaar te maken aan anderen 

of zelfs op het internet, betekent niet dat eruit volgend misbruik dan ook de schuld is van 

 
118 Frank, “Feminist Artist Leaks Her Own Nudes”. 
119 Mosey, “The Cyber Feminist Leaking Her Own Nudes”. 26 
120 Hasinoff, Sexting Panic. 101,102 
121 Sexting: the exchange of sexually explicit materials via cell phone, internet, 
or other electronic media (Mitchell et al. 2012). Sexualized Photoshopping: “without consent, a 
pornographic image is superimposed onto an individual’s head/body part, such that it looks as if that 
individual is engaged in the pornographic activity” (McGlynnet al. 2017, 9). 
122 McGlynn, Rackley, en Houghton, “Beyond ‘Revenge Porn’”. 
123 Hasinoff, Sexting Panic. 1-3 
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deze vrouwen. Toch worden deze vrouwen en meiden vaak verantwoordelijk gehouden voor 

de foto’s die zijn verspreid volgens Hasinoff.124  

Gender- en seksuele normen die nog niet algemeen aanvaard zijn zorgen er soms voor dat 

vrouwen voor hun seksualiteit worden gedemoniseerd. Dit resulteert erin dat deze vrouwen 

worden geïntimideerd, vernederd en beoordeeld, zo constateert Hasinoff .125 Volgens haar 

blijkt uit onderzoek dat dit vooral het geval is voor mensen uit de LGTBQ gemeenschap, voor 

vrouwen met een donkere huidskleur en voor vrouwen uit lagere inkomensgroepen. Jonge 

meiden worden daarnaast volgens Hasinoff als een aparte categorie gezien door hun grote 

kwetsbaarheid. Dit is omdat in het geval van minderjarigheid de strafbaarheid van misbruik 

hoger ligt. Daarnaast worden de jonge meiden gezien als een kwetsbare groep doordat ze 

makkelijker gedwongen kunnen worden tot seksuele handelingen die ze niet willen. Dat deze 

jonge en oudere vrouwen grote verwijten krijgen, ondanks dat ze eerder zouden moeten 

worden gezien als slachtoffer, wijst op de gender geladen problematiek rondom seksualiteit 

die vandaag de dag meer dan actueel is. 

Dat deze problematiek sterk zichtbaar wordt in de digitale ruimte is terug te zien in de 

reacties bij Should I Send This?. Het feit dat dit kunstproject van Soda zoveel commotie 

oproept laat zien dat vrouwelijke seksualiteit, op deze manier via de nieuwe media 

gepresenteerd, niet als kunst erkend wordt. Daarnaast wordt Soda, net als de slachtoffers van 

de privacy schendingen (ondanks dat zij dat niet is), op de sociale media geïntimideerd, 

vernederd en veroordeeld voor het tonen van haar seksualiteit als jonge vrouw. Dit alles lijkt 

tegenstrijdig te zijn met de groeiende vraag naar voyeuristische content op het internet. In de 

kunstgeschiedenis worden naakten (vanaf de twintigste eeuw ook ‘bloot’) van vrouwen al 

eeuwen geaccepteerd.126 Eveneens is pornografie al jaren te vinden op het internet en wist het 

uit te groeien tot een miljarden business.127 Wat maakt Soda’s kunstproject dan zo 

controversieel? Waarom zorgt deze vorm van digitale kunst dan voor zoveel ophef?  

Het antwoord is drieledig. Ten eerste wordt de digitale kunstvorm die Soda gebruikt gezien 

als ‘lowbrow internet culture’.128 Het wordt niet erkend als kunst door de standaard kwaliteit 

van het beeldmateriaal dat eruitziet als iedere andere sext. Hierdoor argumenteren mensen 

dat iedereen zoiets kan maken en plaatsen op het internet. Een selfie of een video-opname 

vanaf je webcam is immers niet zo bijzonder. Ten tweede wordt er door het gebrek aan 

erkenning voor deze kunst dus net zo ongefilterd gereageerd op Soda’s foto’s als op een 

andere naaktfoto die op het internet worden verspreid. Soda’s foto’s worden dus behandeld 

 
124 Hasinoff. 101-103 
125 Hasinoff. 2 
126 Beckenstein, “Joan Semmel”; McDonald, Erotic Ambiguities. 
127 Thornburgh, Lin, en National Research Council (U.S.), Youth, Pornography, and the Internet. 4 
128 Annka Kultys Gallery, “Molly Soda”. 
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in zijn digitale vorm en niet als kunstvorm in een kunstinstelling. Hierbij verliest het de 

‘veiligheid’ die een kunstinstelling biedt, waar naakt en bloot meer worden geaccepteerd. Ten 

derde wordt dit project ook beoordeeld op de negatieve gevolgen die het zou kunnen 

bewerkstelligen. Zo zouden deze foto’s juist jonge meiden aansporen tot ‘sexting’, met alle 

negatieve gevolgen van dien. 

Toch is deze kritiek makkelijk te weerleggen: 1. Soda gebruikt juist digitale kunst voor het 

grote bereik en de toegankelijkheid van de nieuwe media. Ze onderzoekt de technische, 

sociale en culturele werking achter deze media. 2. Ze lokt reacties van de toeschouwer van 

haar kunst uit als een deel van het kunstwerk. Het kunstwerk is nog niet af met het lekken 

van de foto’s maar het is een deel van de performance. Door de reacties van mensen wordt de 

problematiek achter deze kwesties onthult. 3. Zoals Hasinoff al eerder beaamde, zijn de 

vrouwen die hun seksualiteit delen met anderen niet het probleem. Zo zouden ze dus ook niet 

behandeld moeten worden. Het probleem zit hem in de schendingen maar ook in de 

voyeuristische cultuur online waarbij wordt gezocht naar schandalen voor entertainment, 

zoals Calvert ook in Voyeur Nation uitlicht.129 Daarbij vormt het grootste probleem de 

vrijheid die mensen in de digitale ruimte voelen om seksistische, discriminerende en 

kleinerende opmerkingen te plaatsen. Deze schadelijke cultuur op internet zorgt ervoor dat er 

een emancipatiestrijd blijft.  

Een digitale kunstenaar en online performer die net als Soda met haar kunst ingaat tegen 

genderongelijkheid en de vernedering van seksualiteit van vrouwen op het internet is Leah 

Schrager (1983, Verenigde Staten). Deze web-based kunstenaar is met name te vinden op 

sociale media als Instagram en wordt gezien als een belangrijke speler in de nieuwe 

feministische kunstgolf.130 Met haar selfies weet ze achterdeuren te vinden in het anti-naakt 

beleid van onder andere Instagram. Ondanks dat de censuur op schendende beelden nog 

vaak achterblijft, worden naaktfoto’s er wel snel uitgefilterd. Schrager poseert voor haar 

kunstwerken naakt voor de foto. In Infinity Selfie (2016) plaatst ze bijvoorbeeld een 

naaktfoto over een naaktfoto zodat haar geslachtsdeel en borsten bedekt blijven en daarmee 

niet kunnen worden gecensureerd (afb.16,17.).   

 
129 Calvert, Voyeur Nation. 
130 Jansen, Girl on Girl. 148 
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Afb. 16. Leah Schrager, Infinity VI, 
2016, Digitale Foto, Instagram 
 
Afb. 17. Leah Schrager, Infinity II, 
2016, Digitale Foto, Instagram 
 

 

 

 

 

 

Charlotte Jansen stelt in haar boek Girl on girl dat Schrager de rol van het prototype ‘sexy 

vrouw’ op zich neemt.131 Ze probeert daarmee volgens Jansen verschillende mensen op het 

internet aan te spreken om interactie en sociale praktijken te bewerkstelligen en bevragen. 

Schrager houdt zich bezig met de vercommercialisering van het vrouwelijke lichaam in onze 

maatschappij, die volgens haar vaak wordt gekoppeld aan een object gebaseerde economie. 

Ze benoemt hierbij verschillen die worden gecreëerd tussen vrouwen die werken in de 

commerciële sector en in de niet-commerciële sector. Tijdschriften, internetwebsites en tv-

programma’s staan vol met naaktfoto’s van modellen en beroemdheden waarvan vol 

bewondering wordt gesproken. Desalniettemin worden onbekende vrouwen die naaktfoto’s 

van zichzelf online zetten vaak in negatieve zin besproken. Deze vrouwen die expliciet hun 

seksualiteit tonen, waaronder Schrager zelf, worden gezien en behandeld als ‘slet’ of als 

‘prostituee’. Jansen benoemt dat het streven van Schrager is om met haar kunst te werken 

aan een beweging waarin vrouwen hun eigen lichaam en seksualiteit gaan waarderen en zelf 

hun grenzen bepalen. Schrager vindt dat de autonomie over het lichaam van de vrouw terug 

moet naar de vrouw zelf en dus niet meer moet liggen bij de man of commerciële 

ondernemingen. Dat de vrouw leert kijken naar haarzelf is voor Schrager dan ook de ‘female 

gaze’.132 

 
131 Jansen. 148 
132 Jansson, “Leah Schrager’s Female Gaze”. 
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Toch houdt Schrager zich niet enkel bezig met de vrouwelijke seksualiteit, maar ook met die 

van mannen. De ‘male gaze’ kan immers ook worden gezien als een sociale constructie die 

mannen vanaf vroeg worden opgelegd door onder andere de commercie. De problematiek die 

mannen ervaren rondom seksualiteit en intimiteit probeert Schrager te adresseren in haar 

performance project Naked Therapy (2010) (afb.18.).133 De alias die Schrager gebruikt voor 

dit project is Sarah White, ook wel de ‘naked therapist’. Deze therapie vindt online plaats via 

de webcam en gaat volgens de officiële website als volgt in zijn werk:   

“The Naked Therapist generally starts clothed and undresses over the 

course of the session, yet the process of undressing varies according 

to the clients’ desires. During the Naked Therapy session the therapist 

and client talk about what’s on the client’s mind, just like in a talk 

therapy setting, but in Naked Therapy the client and therapist also 

engage in arousal-enhancing conversations and activities. Such as 

what? That really depends on the client and the client/therapist 

relationship.”134 

  

Afb.18. Sarah White, Naked Therapy, 2010, Digitale Foto, “The Italian 
Session” by Francesco Sapienza, “Sunday Morning” by Abdul Smith, the 
“Studio” by JM Darling,  

Schrager benadrukt als de ‘naked therapist’ dat de seksuele voyeuristische behoefte van de 

man groot is, wat terug te zien is in de duur en frequentie dat mannen op het internet zoeken 

naar pornografie.135 Al haar ‘cliënten’ zijn mannen die op zoek zijn naar antwoorden over hun 

seksualiteit zonder dat hun gevoelens van opwinding moeten worden onderdrukt, stelt ze. 

Pornografie is ontwikkeld voor de voyeuristische behoefte van mensen, maar werd voor een 

lange tijd vooral gezien als iets waar mannen in geïnteresseerd zouden zijn stelt socioloog 

Olga Marques.136 De ‘naked therapy’ lijkt te anticiperen op deze stelling, zeker aangezien 

Schrager zich in de rol van Sarah White presenteert als een prototype ‘sexy vrouw’, (wit, jong, 

dun, fit, rondingen) en als cam-girl (waarvoor ze door veel critici voor wordt uitgemaakt) die 

de mannelijke fantasie lijkt te willen vervullen.137  

Marques benadrukt dat deze fantasiebeelden al langer tot problemen leiden in de pornografie 

door met name de ‘male gaze’ te vergroten en vrouwen een vals beeld te geven van hun 

seksualiteit.138 Desalniettemin stelt ze dat er pas recent meer onderzoek is gedaan naar 

 
133 White, “Naked Therapy”. 
134 White. 
135 White. 
136 Marques, “Women’s ‘Ethical’ Pornographic Spectatorship”. 779,780 
137 Ponterotto, “Resisting the Male Gaze”.; Hirdman, “(In)Visibility and the Display of Gendered 
Desire”. 162 
138 Marques, “Women’s ‘Ethical’ Pornographic Spectatorship”. 779 
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pornografie kijkende vrouwen. Hieruit zijn hele andere resultaten naar voren gekomen die 

veel meer nuance en complexiteit tonen. Criminoloog Lucy Neville houdt zich bezig met de 

vrouwelijke betrokkenheid bij het kijken naar pornografie en ontdekte dat een groot deel van 

de vrouwen wel met plezier naar pornografie kijkt.139 Een groot deel daarvan heeft een 

voorkeur voor het kijken naar gay-seks boven heteroseksuele pornografie aangezien in deze 

laatste vorm vrouwen worden geëxploiteerd. Daarnaast wordt er niet de nadruk gelegd op het 

vrouwelijk genot en wordt er ook niet gefilmd vanuit het perspectief van de man waardoor 

vrouwen geobjectiveerd worden.140 Al met al tonen deze onderzoeken naar pornografie en de 

‘male’- en ‘female gaze’ aan dat er enerzijds wordt vastgehouden aan veel gender normatieve 

gedachten over seksualiteit, maar er anderzijds veel veronderstellingen ook niet lijken te 

kloppen. Zo bevindt de vrouw zich klaarblijkelijk helemaal niet graag in de mannelijke 

protagonist bij het bekijken van pornografie zoals de theorie van Mulvey deed geloven. 

Ondanks dat Schrager veel kritiek ontvangt over haar bijdrage aan gender typeringen 

rondom het onderwerp van seksualiteit op het internet, weet ze met haar kunst zowel 

vrouwen als mannen te bereiken over het onderwerp. Ze stelt dan ook dat mannelijke en 

vrouwelijke seksualiteit niet per se gelijk aan elkaar zijn en hoeven te zijn.141 Mannelijke 

voyeurs hoeven niet per se dezelfde blik te hebben als vrouwelijke voyeurs. Wel moet de 

seksuele blik van zowel man als vrouw worden erkend, zonder dat die wordt gekleineerd. 

Gelukkig biedt het internet uitkomst voor ieders individuele voorkeur voor seksuele 

voyeuristische beelden, die met alle discretie van dien anoniem kan worden bekeken.142 

Voyeuristische behoeftes kunnen daarmee vervuld worden zonder dat het reden geeft om 

seksualiteit van iemands anders te beoordelen. Voyeurisme in het Digitale Tijdperk is niet 

altijd een boosdoener, maar de oordelende digitale cultuur waar discriminatie en seksisme op 

de loer liggen maakt het tot een gecompliceerd onderwerp.  

 

  

 
139 Neville, “Male Gays in the Female Gaze”. 1,2 
140 Neville. 10,11 
141 Jansson, “Leah Schrager’s Female Gaze”; White, “Naked Therapy”. 
142 Hirdman, “(In)Visibility and the Display of Gendered Desire”. 
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Conclusie  

In deze thesis is aan de hand van interdisciplinair onderzoek gezocht naar de betekenis van 

voyeurisme in het Digitale Tijdperk en de manieren hoe de thema’s omtrent dit onderwerp 

terug te zien zijn in de digitale kunst. Er is vastgesteld dat de betekenis, vorm en inhoud van 

voyeurisme in de eenentwintigste eeuw sterk is veranderd in het Digitale Tijdperk. 

Voyeurisme is namelijk een veranderingsproces van normalisatie doorgegaan door de intrede 

van digitalisering. We zijn gewend geraakt om steeds meer te zien van de privélevens van 

anderen en laten daardoor ook sneller mensen een kijkje nemen in onze privélevens. We 

nemen zowel als voyeur en als exhibitionist deel aan de digitale samenleving. Deze 

normalisatie neemt echter niet de problemen en de onduidelijkheden weg die ontstaan door 

voyeurisme in de huidige maatschappij. Daarbij staat steeds de vraag centraal: is voyeurisme 

iets ‘goeds’ of iets ‘slechts’?  

In de psychiatrie ligt een sterke focus op het onderscheid maken tussen ‘pathologisch’ en 

‘normaal’. Ook in het recht komt men voor dilemma’s te staan door deze vraag. Enerzijds 

verandert er namelijk veel door de normalisatie, waardoor er meer vormen van voyeurisme 

geaccepteerd worden, anderzijds is het de vraag of dat wel wenselijk is. In media-en 

communicatiestudies wordt het gedrag van mensen op verschillende media in kaart gebracht. 

Hierdoor wordt er duidelijk hoe aan de ene kant mensen verbinding vinden door het delen 

van privé content, maar aan de andere kant verwijdering vinden doordat mensen elkaar ook 

misbruiken, veroordelen en vernederen met privé content. In genderstudies vindt er ook 

discussie plaats over ons voyeuristisch gedrag en de verschillen die daarbij komen kijken 

tussen de genders. Kunnen/moeten vrouwen hun seksualiteit laten zien, of zorgt dit alleen 

maar voor meer seksisme?  

Al deze tegenstellingen tonen aan dat voyeurisme in het Digitale Tijdperk erg complex is. 

Losse onderzoeken binnen de verschillende disciplines geven geen volledig beeld van de 

betekenis. Vandaar dat er in deze thesis is gekozen om verschillende visies samen te brengen 

door middel van digitale kunst. De digitale kunstenaars weten op een betere manier de 

discussie over voyeurisme in het Digitale Tijdperk te starten. Steyerl, Thompson, Soda en 

Schrager schoppen tegen de problemen en de tegenstellingen aan. Aan de ene kant laten ze 

met hun digitale kunstwerken zien welke positieve kanten er aan digitalisering zitten. De 

digitale ruimte heeft namelijk veel te bieden zoals terug te zien is: 1. In het digitale landschap 

dat Steyerl creëerde, 2. Aan de globale reikwijdte van data waarmee we de hele wereld 

kunnen zien zoals Thompson doet 3. Op het sociale media account van Soda waar ze 

aantoont dat je jezelf kan en mag laten zien zoals je wilt, 4. Op het internet waar je mag 

toegeven aan je seksuele fantasieën en je mag participeren zoals Schrager doet.  
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Aan de ander kant laten de digitale kunstenaars met hun kunstwerken ook de negatieve 

kanten van digitalisering zien. Zo benadrukt Steyerl dat onze zichtbaarheid, door 

surveillance, onze privacy ontneemt en misbruik door verschillende machten mogelijk maakt. 

Thompson wijst ons op de gevaren van zelfsurveillance apparatuur. Veiligheid zit niet alleen 

in het zien van alles wat er om je heen gebeurt, maar betekent ook het bewaken van je eigen 

privacy. Soda toont aan hoe vele meiden en vrouwen worden bekritiseerd voor hun getoonde 

seksualiteit op het internet, ondanks dat het tonen van seksualiteit een recht zou moeten zijn. 

Als laatste wijst Schrager erop hoe zowel mannen en vrouwen op het internet foutief worden 

beoordeeld voor hun seksualiteit. Vrouwen en mannen moeten op het internet voyeur mogen 

zijn. 

Deze digitale kunstenaars maken door het gebruik van digitale vormen voor hun kunst een 

discussie mogelijk over de veranderingen en de problematiek van voyeurisme die bij 

digitalisering komt kijken. Ze zorgen ervoor dat de toeschouwers zich bewust worden van 

hun eigen voyeuristische gedrag en dat van anderen. Daarmee vormen ze met deze kunst een 

bijdrage aan het onderzoek naar voyeurisme in het Digitale Tijdperk, waarin door continué 

veranderingen nog veel onderzoek kan worden verricht. Interdisciplinariteit is nodig voor de 

toekomst van onderzoek naar voyeurisme en exhibitionisme. In deze thesis is aangetoond dat 

de verschillende vormen van voyeurisme altijd met elkaar zijn verbonden in de huidige 

maatschappij. Het is niet meer alleen een aandoening, maar het is iets wat we ruimschoots 

terug zien in de cultuur en het gedrag van de samenleving. In het onderzoek zou er daarom 

ook meer kunnen worden gekeken naar de verruiming van het begrip in plaats van de 

tweedeling, zoals tot nu toe in onder andere de psychiatrie en rechten werd gedaan. Er is 

daarnaast de link gelegd tussen de veranderingen van de betekenis van voyeurisme en de 

digitalisering. Deze connectie brengt veel interessante thema’s met zich mee voor verder 

onderzoek zoals: surveillance, privacy versus veiligheid in de digitale ruimte, voyeurisme en 

exhibitionisme op de sociale media, de ‘female gaze’ op de sociale media. 
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Samenvatting 

Het begrip van voyeurisme heeft in het Digitale Tijdperk een omvangrijkere betekenis 

gekregen. In deze thesis wordt aangetoond hoe voyeurisme niet enkel meer bekend staat als 

‘pathologisch’, zoals in de psychiatrie voor een lange tijd werd aangehouden, maar hoe het 

binnen de samenleving tegenwoordig ook gezien wordt als een ‘normale’ handeling. Door de 

technologische ontwikkelingen is de interesse van de mens gegroeid om seksuele 

handelingen- maar ook niet seksuele privé momenten van andere mensen te bekijken. Deze 

voyeuristische behoefte wordt de mens in de digitale ruimte erg makkelijk gemaakt. We 

bekijken en worden bekeken, zowel op het internet als in de openbare ruimte. Doordat de 

mens steeds zichtbaarder wordt ontstaan er echter ook problemen omtrent privacy. De 

controle over onze eigen zichtbaarheid ligt niet meer enkel bij onszelf, maar ligt in de 

‘surveillance maatschappij’ ook bij anderen. Dit maakt interdisciplinair onderzoek naar 

voyeurisme in het Digitale Tijdperk relevant. Digitale kunstenaars houden zich vaak bezig 

met de invloed van de nieuwe media op de mens en vormen een interessante en veelal 

onaangesproken bron van informatie. In deze thesis worden er door middel van vier 

verschillende kunstenaars inzichten gegeven in de veranderingen in betekenis van- en 

problematiek omtrent voyeurisme in het Digitale Tijdperk. 
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