
Table 1

Transcript per shot Codering per categorie (Carvalho 2008)
Shotnu
mmer

Tijd van 
aanvang 
shot

Schermafbeelding Mise-en-scène: waar, wie, 
wat; acteren, belichting,  
rekwisiten  

Cinematographi
e: kadrering , 
camerabeweging 
en -perspectief

Montage:                           
shot/
reverseshot, 
crosscutting, 
jumpcut, 
cutaway;     
dissolve/mix

Geluid:                   
Dialoog, commentaar, 
muziek, achtergrond-
geluiden (diegetisch/  
nondiegetisch)

Thema’s Actoren Filmische middelen Retorische strategieën Ideologische standpunten Notities

1 00:00 Het Netflix-logo Tenzij anders 
gespecificeerd is de 
camera statisch, en 
wordt gebruik 
gemaakt van slow 
motion

tenzij anders 
gespecificeerd, 
begint en eindigt 
een shot met een 
reguliere cut.

Geluid van de Netflix-intro - - Slow motion wordt gedurende het 
hele programma ingezet om een 
gevoel van belang en gewicht aan 
de beelden te geven

- - Er wordt nauwelijks gebruikt 
gemaakt van montage. Een 
enkele keer een dissolve, maar 
bijna elk shot begint en eindigt 
met een reguliere cut. Er is ook 
geen dialoog, dus geen shot/
reverseshot. geen cutaways, het 
snijden in vlees e.d. wordt 
getoond. 

2 00:06 Een buis in een bak met bruin 
vocht, waar schuim uit komt. 
Donkere achtergrond.

Big close-up, slow 
motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid.

Veel close-ups en heel veel slow-
motion

3 00:12 Het schuim stijgt Close-up, slow 
motion.

Adrià: What is creativity? 
 
Mysterieus achtergrondgeluid.

Albert Adria 143 shots met slow motion, meer 
dan een kwart

4 00:16 Een ronde metalen bak of kom 
waar rook uit komt

Medium shots\, slow 
motion.

Adrià: There is no end to 
creativity. 
 
Mysterieus achtergrondgeluid.

Albert Adria Gebruik van woorden als ‘no end’  
en ‘limitless’

creëren van een hoger iets

5 00:20 Water of een andere doorzichtige 
vloeistof die begint te koken

Extreme close-up, 
slow motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: A technique or a concept…

Albert Adria

6 00:23 Een klavertje-vier-vorm die in de 
vloeistof gedoopt wordt

De camera volgt de 
vorm. Medium 
close-up, slow 
motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: Is followed by another one 
and another one. And there is no 
end.

Albert Adria Gebruik van woorden als ‘no end’  
en ‘limitless’

creëren van een hoger iets

7 00:33 Een apparaat dat lijkt op een 
tosti-ijzer waarin iets wordt geplet 
dat er als een marshmallow uitziet

Medium long shot, 
slow motion.

Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: We play to discover the 
avant-garde. 

Albert Adria

8 00:39 Een kabel die langzaam naar 
links getrokken wordt

Close-up, slow 
motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: There aren”t limits. 

Albert Adria Gebruik van woorden als ‘no end’  
en ‘limitless’

creëren van een hoger iets

9 00:41 Een hand die de kabel vastpakt Extreme close-up, 
slow motion.

Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: There aren’t limits. 

Albert Adria Gebruik van woorden als ‘no end’  
en ‘limitless’

creëren van een hoger iets

10 00:44 De hand zet de magnetron op 
~30 seconden

Extreme close-up, 
slow motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid.
Adrià: There is total freedom.

Albert Adria creëren van een hoger iets

11 00:46 Iets draait rond in de werkende 
magnetron

Long shot, slow 
motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
Mysterieus achtergrondgeluid, dat 
nu overloopt in een soort muziek.
Adrià: Let’s say that we skip the 
rules.

Albert Adria creëren van een hoger iets

12 00:54 Een boter-achtige substantie op 
een wit bord wordt uitgesmeerd 
met een mes.

 close-up, slow 
motion.

De muziek vervangt het 
mysterieuze geluid. Vanaf dit 
moment is er altijd 
achtergrondmuziek, tenzij anders 
gespecificeerd.
Adrià: One plus one is three.

Albert Adria

13 01:00 Een dode kwartel wordt vol 
geblazen met lucht 

Long shot, slow 
motion.

Vertraagd diegetisch geluid. 
De muziek is nu te herkennen als 
klassiek, en is niet meer 
mysterieus.
Adrià: If you always think that one 
plus one is two, you will never do 
anything different.

uniekheid Albert Adria Een vergelijking met een van de 
meest rigide aannames van de 
mens, 1+1 = 2, om aan te geven 
dat de avant-garde beweging aan 
elke gevestigde grens 
voorbijgaat. 

creëren van een hoger iets Het nooit iets doen van iets 
‘anders’ wordt weggezet als iets 
negatiefs. Men zou dus moeten 
streven naar het ‘anders’  of 
‘nieuw’  zijn.

14 01:08 Albert Adria komt voor het eerst in 
beeld, hij praat vermoedelijk 
tegen een interviewer

Interviewee frame.   Adria: Those who think that one 
plus one is three are the ones 
who dare. They are the brave 
ones. They are the avant-garde.

Avant-garde, uniekheid Albert Adria Het woord ‘moedig’  impliceert 
een gevaar dat getrotseerd moet 
worden, in dit geval waarschijnlijk 
de grote hoeveelheid mensen die 
niet avant-garde denkt.

creëren van een hoger iets

15 01:22 - 
02:26

Introductie van het programma, 
niet per shot getranscribeerd

- - De intromuziek van Chef’s Table: 
“ L’ inverno”  van Antonio Vivaldi, 
aangepast door Max Richter.

- - - - - -

16 02:26 Een aantal oude foto’s van El Bulli Statische camera 
terwijl de foto’s 
voorbijkomen als op 
een oude filmrol. 
Inzoomen op de 
laatste foto. 
   
Medium long shot

Achtergrondmuziek met veel 
hoge tonen. 
Diegetisch geluid.
Matt Goulding: In the early 
2000’s, El Bulli was the most 
famous and influential restaurant 
in the world. 

El Bulli Matt Goulding, Albert Adria, El 
Bulli

17 02:45 Matt Goulding spreekt, hij zit in 
een restaurant. In beeld 
verschijnt: Matt Goulding, editor, 
Roads and Kingdoms

Interviewee frame.   Achtergrondmuziek met veel 
hoge tonen.
Matt Goulding: The idea of going 
to El Bulli was like going to visit 
the pope.

El Bulli Matt Goulding, El Bulli Gouldings commentaar wordt 
opgenomen in een ongerelateerd 
restaurant om zijn expertise op 
gebied van voedsel te 
benadrukken

Een vergelijking met een religieus 
hoofd geeft de indruk dat El Bulli 
als dusdanig aanbeden werd.

18 02:49 Een aantal oude foto's van de 
gebroeders Adria aan het werk.

Statische camera 
terwijl de foto’s 
voorbijkomen als op 
een oude filmrol. 
  . 
Medium long shot

fer Achtergrondmuziek met veel 
hoge tonen.
Matt Goulding: Albert Adria and 
his brother Ferran, together at El 
Bulli created modernist cuisine. 

El Bulli Albert Adria, Ferran Adria, Matt 
Goulding, El Bulli

19 02:59 Een poster van de oude staf van 
El Bulli, een interieur en een 
poster van de helft van Albert 
Adria’s hoofd.

Uitzoomen en 
draaien naar links, 
slow motion.

De achtergrondmuziek bevat nu 
ook een cello.
Matt Goulding: As a result, Ferran 
Adria has become the world's 
most famous chef. But when 
talking about raw talent, bar none, 
pound for pound, there is no 
better cook on the planet than 
Albert Adria. Let's tell his story.

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria, Matt 
Goulding,

Hier zegt Goulding letterlijk dat 
Ferran bekender is dankzij El 
Bulli, maar dat Albert eigenlijk de 
betere kok is.

20 03:16 Een keuken waar Adria aan het 
werk is

De camera komt de 
hoek om, long shot, 
slow motion.

De hoge tonen worden nu 
overheerst door de cello.

Albert Adria

21 03:21 Een gerecht waar iets over 
uitgesmeerd wordt (vermoedelijk 
door Adria)

Big close up, slow 
motion.

Achtergrondmuziek

22 03:25 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Paul Arenos: Albert AdriÃ  has 
been the great hidden one.
For his whole life, he has had to 
fight…
Achtergrondmuziek

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Paul Arenos De eerste van 34 shots waarin 
Albert (al dan niet in slow motion) 
gefilmd wordt terwijl hij met 
intense blik ergens op gefocust is. 
Dit soort shots straalt uit dat 
Albert een hardwerkende man is, 
die zich compleet heeft gewijd 
aan zijn werk als kok.

vechten’ impliceert weer een 
gevaar, en ‘heeft moeten’  
impliceert dat Adria niet wilde 
‘vechten’ maar daartoe 
gedwongen werd door dat gevaar

afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

23 03:32 Paul Arenos spreekt, ook hij zit in 
een restaurant, wel een andere 
dan Goulding. In beeld verschijnt: 
Paul Arenos, author, The Kitchen 
of the Brave

Interviewee frame.   Paul Arenos: against being "the 
brother of" when he had enough 
talent to be Albert AdriÃ .

Achtergrondmuziek

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Paul Arenos, Ook Arenos’ commentaar wordt 
opgenomen in een ongerelateerd 
restaurant teneinde zijn expertise 
op gebied van voedsel te 
benadrukken

afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

24 03:37 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Paul Arenos: We had this man 
who was a great pastry chef

Achtergrondmuziek

Albert Adria, Paul Arenos

25 03:44 Adria is in de keuken aan het 
werk

De camera komt de 
hoek om, medium 
long shot, slow 
motion.

Arenos: this man who was 
creative director of El Bulli…

De achtergrondmuziek neemt af 
in intensiteit.

El Bulli Albert Adria, Paul Arenos, El Bulli De aflevering bevat voor een 
groot deel uit shots waarin Albert 
aan het koken is, ook hieruit blijkt 
dat hij een hardwerkende man is.

extreem gebruik van slow motion 
om de beelden meer ‘gewicht’ te 
geven

26 03:48 Adria stopt een stuk kookgerei in 
zijn borstzak

Big close up, slow 
motion.

Arenos: and now is the full 
orchestra conductor…

Albert Adria, Paul Arenos Nu een vergelijking van Adria met 
de dirigent van een orkest, een 
drukke en moeilijke taak waarbij 
veel elementen tegelijk in de 
gaten gehouden moeten worden

Al 3 vergelijkingen binnen 30 
shots

27 03:50  Medium shot, slow 
motion.

Arenos: responsible for 
everything.

Albert Adria, Paul Arenos

28 03:57 Adria loopt over straat Medium shot,   . De 
camera volgt adria, 
en stijgt daarbij om 
zijn hoofd in beeld 
te krijgen

Matt Goulding: Albert is now off 
on his in own in Barcelona, 
leading this whole new restaurant 
world.
De achtergrondmuziek zwelt weer 
iets aan.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Matt Goulding, 
‘restaurant world’

constante drang naar innovatie

29 04:01 Adria loopt over straat De camera beweegt 
naar achteren en 
volgt Adria.   . 
Medium shot

Matt goulding: leading this whole 
new restaurant world.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Matt Goulding, 
‘restaurant world’

constante drang naar innovatie

30 04:04 Adria loopt Tickets binnen en 
begroet een medewerker

De camera volgt 
Adria, medium 
close0-up,   

Adria (in het Catalaans); What’s 
up? 
Medewerker (Catalaans): Hey, 
Chef. 

Albert Adria, een medewerker van 
Tickets

Het laten zien van interacties 
tusse Adria en zijn personeel 
onderbouwt het idee dat Adria 
niet veranderd is door zijn succes.

31 04:07 Adrio loopt langs de bar van 
Tickets en begroet nog twee 
medewerkers

De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Goulding: Six genre-bending 
restaurants in this two-block 
radius in Barcelona.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Matt Goulding, zes 
restaurants die aan Adria 
toebehoren

constante drang naar innovatie

32 04:11 Adria begroet nog twee 
medewerkers

De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Diegetisch geluid en 
achtergrondmuziek.
Goulding: From Tickets, the 
modern tapas bar, 

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Matt Goulding, 
Tickets

33 04:15 Adria loopt door Tickets De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Goulding: To avant-garde and 
ambitious restaurant Enigma, 

Avant-garde Albert Adria, Matt Goulding, 
Enigma

Innovatie is een goed iets

34 04:18 Adria loopt door Tickets De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Goulding: He’s built this empire 
that has…

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Matt Goulding, Het gebruik van de term 
‘keizerrijk’ om vervolgens te 
stellen dat Adria wereldwijd 
invloed heeft (gehad), zet Adria 
neer als een machtige man

35 04:21 Een medewerker brengt een bord 
eten naar Adria terwijl hij de krant 
leest

Very long shot.   Goulding: transformed the 
culinary scene in this city, and, in 
a lot of ways, in the world.

Avant-garde Albert Adria, Matt Goulding, de 
culinaire scene in Barcelona, de 
culinaire scene wereldwijd.

36 04:26 Een plank met twee 
pannenkoeken erop wordt 
neergezet op tafel

Medium close-up, 
slow motion.

Goulding: When you eat a bite of 
Alberts food…

Adria's gerechten Albert Adria, Matt Goulding,

37 04:32 Een vrouww neemt een hap van 
een pannenkoek en knikt 
goedkeurend\. Een man kijkt 
glimlachend naar zijn pannenkoek 
en kauwt.

Close up, de 
camera draait naar 
rechts, slow motion.

Goulding: There’s this reaction 
that everybody goes through. The 
face pauses. Maybe there’s a 
frown or a moments hesitation, a 
little bit of confusion followed by 
this explosion of delight.

De achtergrondmuziek wordt nog 
intenser.

Adria's gerechten Albert Adria, Matt Goulding, een 
hypothetische en een 
daadwerkelijke klant van Tickets

De reacties van de klanten 
worden getoond als bevestiging 
van de kwaliteit die Adria levert

38 04:44 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Goulding: That is the gift that 
Albert gives the world. It’s this 
idea that…

Albert Adria, Matt Goulding, de term ‘gift’  zet Adria neer als 
een gulle man

creëren van een hoger iets

39 04:50 Matt Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: there are no borders. 
There are no rules. There are no 
limits. And if there are…

De achtergrondmuziek sterft weg.

Uniekheid Albert Adria, Matt Goulding, creëren van een hoger iets

40 04:58 Matt goulding spreekt en lijkt 
vrolijk

Interviewee frame.   Goulding: then fuck ‘em. I don’t 
want ‘em. They're not good for me 
anyways.

Avant-garde Albert Adria, Matt Goulding, creëren van een hoger iets

41 05:20 Adria loopt de eerder vertoonde 
keuken binnen vanuit een erg 
donkere gang. Hij begroet zijn 
medewerkers.

De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Diegetisch geluid
Adria im het Spaans: Good 
afternoon boys, how are you? 

Koks (in het spaans): hello

Adria: Hello.

Albert Adria, medewerkers van 
hem

42 05:25 Een zestal borden wordt voorzien 
van een stuk vlees en saus

De camera beweegt 
naar rechts, medium 
shot,   

Diegetisch geluid

43 05:28 Een medewerker verspreidt een 
andere saus over een ander stuk 
vlees

De camera draait 
naar beneden om 
het bord in beeld te 
krijgen, medium 
close up,   

 Diegetisch geluid Adria's gerechten Een medewerker van Adria

44 05:40 Adria adviseert zijn 
keukenmedewerkers 

De camera beweegt 
achter de groep 
langs en focust op 
Adria. Medium shot,   

Adria in het spaans: Always work 
from the position that you serve 
the client.
That's how it's done.
You should serve this way.
Okay?

Diegetisch geluid

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, medewerkers van 
hem

45 05:44 Een zestal borden met saus wordt 
voorzien van groene stukjes

Close up,   Diegetisch geluid Adria's gerechten

46 05:56 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Mysterieuze achtergrondmuziek. 
 
Adria: Shut up and work.
It's a short and simple motto.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, erg veel shots van adria die 
intens naar zijn werk kijkt

47 06:01 met een pipet wordt olijfolie op 
twee witte objecten aangebracht

Close up, slow 
motion.

Mysterieuze achtergrondmuziek. Adria's gerechten

48 06:02 adria loopt door een donkere 
gang

De camera volgt 
adria, medium shot, 
slow motion.

Mysterieuze achtergrondmuziek.

Adria: I’m very introverted.

Albert Adria, afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

49 06:08 adria spreekt, hij zit in een huis Interviewee frame.   Mysterieuze achtergrondmuziek.
Adria: I'm not good with the press.
I'm even worse with TV.

Albert Adria, de pers, televisie Adria vertelt openlijk over zijn 
zwakkere plekken

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

50 06:12 adria spreekt Interviewee frame.   Mysterieuze achtergrondmuziek.
Adria: I don’t have the need to 
have public recognition.

Albert Adria, het publiek onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

Juist door dit te vermelden komt 
Adria bescheiden over en lijkt hij 
de aandacht juist meer te 
verdienen

51 06:20 Vanuit een tube brengt adria saus 
aan op een bord

De camera draait 
naar boven, close 
up, slow motion.

Mysterieuze achtergrondmuziek, 
die nu naast synthetische tonen 
ook een viool (of cello?) bevat.
Adria: I've never sought fame.

Albert Adria, onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

52 06:28 adria bespreekt iets met zijn 
keukenmedewerkers

Close up, slow 
motion.

Adria: I believe in the team.
The team is what I protect 

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, ‘the team’ 

53 06:38 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Adria: Not the individual. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

54 06:41 Adria slaat op de onderkant van 
een bord en beweegt het om de 
eerder aangebrachte saus op een 
bepaalde manier te verspreiden

Medium close-up, 
slow motion.

Adrian: In fact, I think that they 
are giving a little too much voice 
to chefs.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, chefs in het 
algemeen, ‘they’

Adria steunt het idee van het 
‘team’ dat een restaurant runt, in 
plaats van alleen de bekende 
(celebrity) chef.

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

55 06:54 Adria neemt een lepel van een 
gerecht

Medium shot, slow 
motion.

Adria's gerechten Albert Adria,

06:56 Adria proeft het gerecht Close up, slow 
motion.

Adria's gerechten Albert Adria,

56 07:00 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close-up, slow 
motion.

Adria: Shut up and work. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

57 07:06 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: It is a formula that has 
always worked very well for me.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

58 07:12 Adria kijkt van de ene naar de 
andere kant

Big close-up, slow 
motion.

Omroeper bij het circus: Ladies 
en gentlemen, boys and girls, 
step right up! Step right up!

De achtergrondmuziek sterft wg.

Albert Adria,

59 07:26 Een strakgespannen doek met 
daarop een afbeelding van een 
clown en de woorden “Legacy 
Raluy” . Aan de lucht te zien is het 
avond.

Long shot,   Omroeper: Come closer, you 
won’t believe your eyes.

Diegetisch geluid

60 07:29 Een circus. In beeld verschijnt: 
circo raluy  legacy, villanueva y 
geltru, catalonia

Very long shot.   Omroeper: Witness something 
you’ve never seen before!
Diegetisch geluid

Deze termen kunnen slaan op het 
circus, maar ook op de avant-
garde gerechten die Adria creëert

61 07:36 De ingang van een woonwagen 
op hetzelfde terrein, tussen een 
aantal andere woonwagens

Long shot,   Diegetisch geluid

62 07:39 Adria loopt met een paar andere 
mensen het circus in. het is er erg 
donker.

De camera volgt 
Adria, medium shot,   

Diegetisch geluid
Adria (in het catalaans) How 
beautiful

Albert Adria,

63 07:44  Een jongleerder in de spotlights 
in het midden van de zaal

De camera beweegt 
over de rand om 
zicht te krijgen op 
het midden van de 
tent,   

Diegetisch geluid

64 07:50 Adria gaat zitten en lacht Medium shot,   Goochelaar: Ladies and 
gentlemen Mesdames et 
Messieurs…

Albert Adria,

65 07:56 Adria zit naast zijn zoon en klapt Close up,   Goochelaar (in het catalaans): 
welcome to the marvelous Raluy 
Legacy! 
De achtergrondmuziek is 
veranderd, naar een meer upbeat 
vorm.

Albert Adria, Adria heeft plezier met zijn zoon 
in het circus, hij wordt vertoond 
als ‘normaal’ persoon die net als 
minder succesvolle mensen 
geniet van kleine dingen

66 07:59 Twee danseressen met 
rolschaatsen aan voeren een 
riskante dansmove uit

Medium shot,   Diegetisch geluid.
Adria: When we were little…

Albert Adria,

67 08:01 Adria lacht Close up,   Diegetisch geluid.
Adria:my mother always took me 
to the circus when it came to 
town.

Adria's narratief Albert Adria, zijn moeder Een jeugdverhaal, verbonden aan 
de passie voor voedsel

68 08:05 De omroeper staat tussen het 
publiekk terwijll de spotlight heen 
ene weer gaat

Very long shot.   Goochelaar: Is it a crowd that 
likes magic? 
Publiek:  Yes! 
Goochelaar: Perfect.

Adria's narratief

69 08:06 het publiek zit in duisternis Close up,   

70 08:08 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: I love magic. Adria's narratief Albert Adria,

71 08:12 Adria en zijn zoon lachen De camera draait 
naar Adria, close up, 
slow motion.

Goochelaar:To be a magician, 
you have to be bold, and I am 
bold.

Albert Adria,

72 08:16 De goochelaar verstrengelt twee 
ringen

Very long shot.   Achtergrondmuziek

73 08:18 Adria ziet geboeid toe op het 
spektakel

Close up, slow 
motion.

Adria: Magic is an illusion. Adria's narratief Albert Adria,

74 08:21 De jongleerder jongleert De camera draait 
omhoog, slow 
motion.

Adria: And we want to convey that 
illusion at Tickets.

Adria's narratief Albert Adria,Tickets

75 08:28 Het plafond van een restaurant, 
vermoedelijk Tickets. Een man 
zet een plank met gerechten op 
tafel

De camera draait 
naar beneden,   

De achtergrondmuziek is nu 
veranderd in een vrolijke deun.

Tickets De overgang tussen circus en 
Tickets suggereert een 
vergelijking tussen de twee

76 08:35 Een vrouw loopt met een karretje 
door het restaurant. In beeld 
verschijnt: Tickets, Barcelona, 
Spain

De camera volgt het 
karretje, long shot,   

Diegetisch geluid. Tickets

77 08:41 Een mederwerker loopt rond met 
een schaal met visgerechten er 
op

De camera volgt de 
schaal, medium 
close-up,   

Goudling: At Tickets, you have… Adria's gerechten, uniekheid Tickets, een medewerker van 
tickets, Matt Goulding

78 08:45 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goudling: so much damn fun 
when you’re there.

uniekheid Matt Goulding, Tickets

79 08:47 Een koppel loopt hand in hand 
richting Tickets

De camera volgt het 
koppel, medium 
long shot,   

Goudling: When you walk in, it’s… uniekheid Matt Goulding, Tickets

80 08:50 Een rood touw wordt 
weggegaanld voor de ingang en 
een viertal mensen loopt naar 
binnen

De camera beweegt 
mee naar binnen,   

Goulding: a doorman greeting you 
as if you were going with your two 
tickets to see a Broadway show. 
And you’re off and running.

uniekheid Matt Goulding, Tickets, Broadway Een vergelijking tussen een 
maaltijd bij Tickets met een show 
aan de Broadway, voor veel 
zangers en dansers een 
droomlocatie om te mogen 
optreden, impliceert dat Adria de 
hoogste vorm van zijn kunst hier 
heeft kunnen waarmaken

Innovatie is een goed iets

81 08:58 Het plafond van Tickets, inclusief 
lichtgevend bord

De camera gaat 
vooruit,   

Diegetisch geluid Tickets

82 09:00 Een man, vermoedelijk een 
werknemer, draagt eenshirt met 
op de rug “Tickets, Barcelona”

Medium close-up,   Diegetisch geluid Tickets,

83 09:02 Een ober zet een plank met 
gerechten op een tafel nadat ze 
door het restaurant is gelopen

Camera volgt de 
ober en zoomt in op 
het gerecht,   

Goulding: The entire stimulii 
surrounding Tickets is this of 
sights and sounds

Diegetisch geluid

Avant-garde, uniekheid Matt Goulding, Tickets

84 09:08 Weer loopt een werknemer met 
een karretje door het restaurant

Medium long shot,   Diegetisch geluid 
 
Goulding: The ice cream truck…

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

85 09:10 Iemand maakt ijsjes Medium close-up,   Diegetisch geluid Adria's gerechten

86 09:12 Iemand schept een bolletje uit 
een olijfvormig omhulsel

Medium shot,   Diegetisch geluid

Goulding: The spherified olive…

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

87 09:13 Aan het plafond hangen grote 
neoaardbeien en een roze neon-
bord

de camera draait 
naar rechts,   

Diegetisch geluid

Goulding: The giant strawberries. 
What seem to be…

uniekheid Matt Goulding, Tickets

88 09:15 Een kok doet een schepje wit 
poeder in een bak

Medium shot Goulding: culinary 
 
Diegetisch geluid

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

89 09:16 De kok raspt nu iets in de bak Medium shot Diegetisch geluid 
 
Goulding: sleights of hand.

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets Een vergelijking met de 
vingervlugheid van een 
goochelaar, zoals eerder 
genoemd door Adria

90 09:17 Een ei wordt gebroken en 
toegevoegd aan de pan

Medium shot Diegetisch geluid Adria's gerechten

91 09:18 De inoud van de pan wordt 
geregeerd

Medium shot Diegetisch geluid Adria's gerechten

92 09:19 Er wordt iets in de pan gegoten, 
vermoedelijk alcohol

Medium shot Diegetisch geluid Adria's gerechten

93 09:19 De inhoud van de pan wordt in 
brand gestoken met een 
aansteker

Medium shot,   Diegetisch geluid Adria's gerechten

94 09:20 De twee klanten aan tafel lachen, 
en het vuur laait hoog op

two shot,   Diegetisch geluid Adria's gerechten

95 09:21 De kok doet een schaal over de 
bak, tilt hem weer op, en het vuur 
is verdwenen. In plaats daarvan is 
een gerecht verschenen. De kok 
voerde dus een goocheltruc uit.

De camera draait 
rond de schaal

Diegetisch geluid

Goulding: You get that close-up 
magic happening on the plate.

Chef: Et voila!

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets De vergelijking tussen circus en 
Tickets komt hier terug in de 
goocheltruc die de kok uitvoert, 
en de vrouw die lacht klapt net als 
Adria dat eerder deed

Bij Tickets voeren ze letterlijk 
goocheltrucs uit met de 
gerechten, om die illusie van de 
goochelaar uit het circus in het 
restaurant te brengen

Innovatie is een goed iets

96 09:26 De vrouw aan tafel lacht en klapt Medium close-up, 
slow motion.

Diegetisch geluid

Goulding: You feel like…

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

97 09:28 Een bol wordt geopend, waarin 
zich een enkele braam bevindt

Medium close-up,   Goulding: maybe the last… Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

98 09:29 Een plank met gerechten wordt 
op een tafel gezet

Medium shot,   Diegetisch geluid

Goulding: savoury course had…

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

99 09:30 Een gerecht wordt op de tafel van 
de klant nog bewerkt met een 
aansteker, zo te zien om een 
karamelliserend effect te hebben

Medium close-up,   Diegetisch geluid

Goulding: Had a tab of LSD in the 
bottom of it.

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets Het vergelijken van het eten van 
een maaltijd bij Tickets met het 
nemen van LSD, een drug die de 
zintuigen aantast waardoor men 
bijvoorbeeld kleuren feller ziet, 
impliceert dat de gerechten zo 
lekker of uniek zijn dat ze je 
waarneming van de werkelijkheid 
beïnvloeden (zoals LSD).

Innovatie is een goed iets

100 09:32 Een man kauwt en trekt verrast 
zijn wenkbrauwen op

Medium close-up,   Adria's gerechten, Klanten van Tickets

101 09:34 iemand neemt een hap Medium close-up,   Diegetisch geluid, de 
achtergrondmuziek sterft 
langzaam weg.

Adria's gerechten Klanten van Tickets

102 09:36 Twee mensen nemen een hap 
kauwen bedachtzaam

two shot,   Diegetisch geluid

Goulding: It’s like…

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets Positieve reacties op de 
gerechten van Adria versterken 
het idee dat hij een expert is en 
onderbouwen zijn uitspraken

103 09:39 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: you’re fucking with 
me… 

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

104 09:41 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: but I like it

diegetisch geluid van het 
volgende shot begint hier al te 
spelen.

Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets

105 09:43 Adria zegt vier mensen gedag op 
weg naar buiten. Hij loopt de 
straat op

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

Adria in het spaans: I’ll see you 
later. Bye.

Albert Adria

106 09:59 Adria loopt met zijn zoon hand in 
hand over de markt

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

 Adria: It's been a long time since 
you came here last, right? Look.
Today I'm going to teach you.
We'll take advantage of being 
here.
I'll show you where to buy 
things…

Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon De zoon wordt nooit bij naam 
genoemd en spreekt ook niet 
buiten een enkele ‘Wow!’

107 10:14 Vissen bij de viskraam Medium shot,   Adria: where we shop

diegetisch geluid

Adria's narratief Albert Adria,

108 10:16 Adria en zijn zoon kijken bij de 
viskraam

two shot,   Verkoopster: Is he your son? 

diegetisch geluid

Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon, een 
verkoopster

109 10:19 Ze praten met de vishandelaars, 
terwijl die een vis opensnijden

Medium close-up,   Adria: Him? Yes. 
Verkoopster: He’s too handsome 
to be yours.

Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon, een 
verkoopster

110 10:25 De zoon van adria speelt met een 
dode krab

Big close-up,   De achtergrondmuziek komt 
zacht weer opzetten. het is niet 
meer vrolijk, maar eerder rustig.

Diegetisch geluid.

Adri: I was born in a 
neighborhood called L'Hospitalet.

Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon

111 10:30 Een foto van het gezin waarin 
adria opgroeide

Inzoomen op adria,   Adria: t's a working-class 
neighborhood.

Adria in het catalaans: This is a 
flower that smells like a mandarin 
orange.

Adria's narratief Albert Adria en diens familie working-class’ impliceert dat Adria 
geen privileges van huis uit 
meekreeg, hij heeft alles bereikt 
door er voor te werken

112 10:39 Adria laat zijn zoon aan een plant 
ruiken, en die reageert 
enthousiast

Camera volgt het 
bakje,   

Zoon van adria: A mandarin? 
Adria: Yeah. Smell.
Zoon van Adria: Wow!

Diegetisch geluid.

Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon

113 10:46 Een jeugdfoto van adria Inzoomen op adria,   Adria: I’m dyslexic… Adria's narratief Albert Adria, Wederom praat Adria over zijn 
tekortkomingen

afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

114 10:51 Een jeugdfoto van adria Inzoomen op adria,   Adria: and that made me a little 
different from most of the kids in 
my class.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

115 10:58 Adria ruikt aan een plantje op de 
markt

Medium close-up,   Adria: t's really hard for me to 
write.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

116 11:05 adria spreekt Interviewee frame.   Adria: And sometimes I have a 
little bit of trouble talking, as you 
see.
Adria lacht.

Adria's narratief Albert Adria, afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

117 11:12 Adria en zijn zoon lopen over de 
markt

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid.

Adria: In school, it was suffocating 
to sit there for seven hours.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, school afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

118 11:17 het duo staat stil bij een 
vleeskraam

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid.

Adria: Everything happened in 
slow motion, and I couldn't 
remember any of it.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

119 11:23 Een jeugdfoto van adria Inzoomen op adria,   Adria: When I was 15, I told my 
father, "Dad, I don't want to study 
anymore.”

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, zijn vader constante drang naar innovatie

120 11:29 De zoon van adria ruikt aan een 
geopende vrucht

Close up,   Adria: My father told me… De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

121 11:31 Adria ruikt ook aan de vrucht, 
proeft ervan, denkt even, en knikt 
dan

Close up,   Adria: "If you don't want to study, 
you'll have to work." And, as it 
happens, my older brother…

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

122 11:38 adria spreekt Interviewee frame.   Adria: Ferran was appointed head 
chef at El Bulli.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli

123 11:42 Een jeugdfoto van adria en zijn 
broer fern

Inzoomen op adria,   Adria: Ferran is almost eight 
years older.
During my youth, I practically 
never saw him.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Ferran Adria

124 11:51 Een jeugdfoto van adria en zijn 
broer fern, met een derde 
(onbekende) persoon 

Inzoomen op adria,   Adria: At El Bulli, they needed 
inexpensive labor.
I had no idea if I would like it or 
not.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli constante drang naar innovatie

125 12:04 Een jeugdfoto van adria, aan het 
werk in de keuken  van El Bulli

Inzoomen op adria,   Adria: I had no idea what the 
gastronomy world was.
I knew absolutely nothing about 
life.

De rustige achtergrondmuziek 
sterft weg.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria constante drang naar innovatie

126 12:10 Adria kijkt naar zijn zoon en lacht, 
vervolgens kijken ze beiden naar 
de vis bij de viskraam

De camera volgt 
Adria, slow motion.

Diegetisch geluid

Adria: But I always admired 
Ferran.
So I decided to go to El Bulli.

De ‘strijd’ van Adria, Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli constante drang naar innovatie

127 12:18 Adria en zoon lopen over de 
markt

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid Adria's narratief Albert Adria, zijn zoon

128 12:28 Een kustdorpje, een busje rijdt 
over de weg. In beeld verschijnt: 
Costa Brava, Catalonia

Very long shot.   Diegetisch geluid

129 12:41 Een drietal mensen staat in de 
branding, twee met duikmateriaal 
in de handen. Rechts in beeld 
staat een kant van een 
motorboot. Een stukje hoger is 
een gebouw te zien tussen de 
bomen, wat later El Bulli zal 
blijken te zijn,

Very long shot.   Diegetisch geluid

130 12:47 Een bord staat langs  een hek, 
met “elBulli1846" erop, waarlangs 
hetzelfde busje rijdt. Vermoedelijk 
is het Adrias busje, of die van de 
filmmakers.

Very long shot.   Diegetisch geluid

131 12:51 Een ongebruikelijk gevormde set 
gebouwen van grijs steen, In 
beeld verschijnt: Former site of El 
Bulli, Roses, Spain.

Very long shot.   Diegetisch geluid El Bulli El Bulli

132 13:01 Adria loopt richting het vervallen 
gebouw

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid
Adria: We used to have a garden 
here.
I barely remember it looking like 
this.

El Bulli Albert Adria, El Bulli

133 13:11 Adria loopt langs en berg aarde 
en bouwgereedschap, en maakt 
een sprongetje op een vrij hoge 
opstap bij een raam

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

Adria: he kitchen window.
There's not much left of what was 
originally El Bulli. When I was 15 
and Ferran was 22, we reunited.
Ferran and I began our 
adventures at El Bulli.

De achtergrondmuziek speelt 
weer op, wederom rustig.

El Bulli, Adria’s narratief Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli Het woord ‘avontuur’ impliceert 
dat de twee broers nieuwe (avant-
garde) dingen ontdekten

134 13:36 Een jeugdfoto van de gebroeders 
adria en een onbekende, die 
plezier hebben in de keuken van 
El Bulli

Inzoomen op adria,   Adria: I just wanted to have some 
fun.

El Bulli, Adria’s narratief Albert Adria, Ferran Adria

135 13:43 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: But I suppose that Ferran, 
as my big brother, had a plan 
about what I had to do, right? 

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria

136 13:49 Adria loopt door het gebouw, van 
binnen ziet het er nog meer 
verlaten en vervallen uit dan van 
buiten

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

Adria: They have changed 
everything.
Shoot.

El Bulli Albert Adria, El Bulli Als er geen sprake is van Slow 
motion is dit omdat Adria ergens 
rondloopt of aan het woord is

137 13:59 Een jeugdfoto van de gebroeders 
Adria, samen met de staf van El 
Bulli

Inzoomen op adria,   Arenos: Back then, El Bulli was a 
restaurant for insiders.
It was not a well-known place.

El Bulli Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli

138 14:09 Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: El Bulli had a lot of 
downtime.

El Bulli Paul Arenos, El Bulli Eerste conflict: het restaurant liep 
niet goed.

139 14:11 De binnenkant van het gebouw, 
het lijkt compleet gesloopt te zijn 
van binnen

De camera draait 
ongeveer 180 
graden om de 
binnenkant van het 
gebouw in beeld te 
brengen

Adria: On many days, nobody 
came to eat.

El Bulli, de ‘strijd’ van Adria Albert Adria, El Bulli

140 14:20 Een jeugdfoto van de gebroeders 
Adria, iets later dit keer en in 
kleur. Ze zijn aan het werk in de 
keuken.

Inzoomen op adria,   Adria: Ferran wouldn't stop going 
in circles, looking for a solution.
He was always a great leader.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli Adria zelf zegt niets slechts over 
zijn broer, waardoor hij 
sympathieker overkomt

Adria zelf looft zijn broer, de 
tweestrijd wordt met name 
neergezet door anderen en de 
cinematografie, waardoor de 
kijker zelf het idee kan 
ontwikkelen dat Ferran met de 
eer strijkt.

141 14:30 Adria doet een deur dicht, draait 
zich om en loopt door het gebouw

De camera volgt 
adria,   

Adria: He filled the kitchen with 
recipe books for me.
From then on, we started acting 
like big brother and little brother.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria

142 14:44 Aria kijkt om zich heen en pakt 
een paar papieren die op een 
plank liggen

De camera volgt 
adria,   

Adria:  It was the most beautiful 
period of my life

Adria's narratief Albert Adria,

143 14:51 Adria legt een tafelkleed over de 
tafel waar de staf vroeger at, en 
wijst aan waar ze zaten.

De camera volgt 
adria,   

Adria: The staff had dinner at 6:30 
p.m. At 6:30 p.m., at 6:00 p. m.
I can't remember when they 
would have dinner. And I would sit 
here. I remember.
It was here. Me. Juli. Ferran.

El Bulli, Adria’s narratief Albert Adria, Ferran Adria, ‘Juli’

144 15:10 Een jeugdfoto in kleur van de 
gebroeders Adria

Inzoomen op adria,   Nog steeds de rustige 
achtergrondmuziek.

Albert Adria, Ferran Adria

145 15:16 Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: The relationship between 
the two brothers is incredible.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria, Paul 
Arenos

De broers hebben een goede 
relatie, toch komt Ferran nooit 
aan het woord in de aflevering

146 15:19 Nog een latere foto uit het 
verleden van de gebroeders 
Adria, samen met twee anderen 
zitten ze in de zon op het terras 
van El Bulli. Ferran heeft een arm 
om Alberts nek geslagen,

Inzoomen op adria,   Arenos: They built a brotherhood 
which transcended the biological 
fact.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria, Paul 
Arenos

Inmiddels zijn de broers Adria al 
een aantal keer samen afgebeeld, 
waaruit blijkt hoe goed hun band 
is

De broers schijnen een goede 
band te hebben, en Albert zelf 
beaamt dit, maar de 
cinematografie en de volharding 
dat Albert een betere kok is doen 
iets anders denken

147 15:26 Adria loopt naar de rand van het 
terras en stapt op het zijmuurtje

slow motion, very 
long shot

Diegetisch geluid

Arenos: They are brothers beyond  
blood.

Adria's narratief Albert Adria, Ferran Adria, Paul 
Arenos

148 15:32 Adria kijkt naar het uitzicht en lijkt 
te overpeinzen

slow motion, 
medium shot

Diegetisch geluid Albert Adria,

149 15:41 Een kuststad. In beeld verschijnt: 
Barcelona, Spain

Very long shot.   Diegetisch geluid

150 15:49 Een establishing shot van 
barcelona

Very long shot.   Diegetisch geluid

151 15:54 De skyline van Barcelona Very long shot.   Diegetisch geluid

152 15:58 Kinderen voetballen op straat, het 
is avond.

Very long shot.   Diegetisch geluid

153 16:04 Een fietser en twee voetgangers 
bewegen zich over straat.

Very long shot.   Diegetisch geluid

154 16:09 Twee klanten die eerder in beeld 
waren lopen Tickets binnen door 
een felverlichte gang.

De camera volgt het 
koppel

Diegetisch geluid Tickets

155 16:16 Iemand schenkt een rood, rokend 
drankje in

 Slow motion, 
inzoomen op het 
drankje

Diegetisch geluid Adria's gerechten Tickets

156 16:20 Een roze neonbord waar ‘“ la 
dolce” op staat, en witte bloemen 
aan het plafond die licht 
bewegen.

Slow motion, 
medium long shot

Ober: We have the first dessert. 

Diegetisch geluid

Avant-garde Tickets

157 16:27 Vier klanten krijgen een roos van 
de ober

Medium close up Diegetisch geluid

the rose.
Kiss the rose to eat just the 
sphere

Adria's gerechten Tickets Meer reacties van klanten

158 16:33 De vier eten een balletje uit de 
roos, waarbij het lijkt alsof ze de 
roos ruiken of kussen. Vervolgens 
proosten ze met de roos.

Slow motion, de 
camera draait naar 
links

Ober: made from lychee, 
raspberry, and rose water.
Cheers.
Here are the almond ice creams.

Diegetisch geluid.

Adria's gerechten Tickets

159 16:40 Het duo dat eerder kwam 
binnenlopen kijkt aandachtig naar 
iets dat de ober aan het doen is.

Two shot, camera 
beweegt naar voren

Diegetisch geluid

Ober: They have green almond 
chopped on the exterior,

Adria's gerechten Tickets

160 16:43 De ober brengt iets aan op een 
ijsje

Close up Ober: a bit of olive oil, and a little 
smoked flavor.
 
Diegetisch geluid

Adria's gerechten Tickets

161 16:49 De ober laat de klanten een ijsje 
pakken

Close up Ober: And the most important 
thing is one of these two ice 
creams has a prize. Okay?

Diegetisch geluid.

Adria's gerechten Tickets

162 16:53 Een jeugdfoto van Adria die lacht 
in de keuken van El Bulli staat. 
De andere twee op de foto kijken 
minder vrolijk.

Inzoomen op adria,   Adria: After one and a half years 
at El Bulli, I became the pastry 
chef.

El Bulli, Adria's arbeidsethos Albert Adria, El Bulli

163 16:59 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: It was simple.
Ferran was the chef and I was the 
pastry chef.

Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli

164 17:02 Een jeugdfoto van Adria terwijl hij 
aan een groot aantal toetjes bezig 
is.

Inzoomen op adria,   Adria: We borrowed a few cakes, 
pies and fruits from French 
cuisine.

De achtergrondmuziek gaat van 
rustig naar een iets spannendere 
toon, alsof er iets te gebeuren 
staat.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Ferran Adria, de 
franse keuken

Vanaf dit moment worden bijna 
alleen nog maar oude foto’s 
getoond waarop Albert aan het 
werk is. Ferran wordt niet ook 
werkend afgebeeld, maar kijkt toe 
terwijl Albert werkt. Zo wordt de 
indruk gewekt dat Ferran minder 
deed dan Albert.

constante drang naar innovatie

165 17:12  Een jeugdfoto waarop de 
gebroeders Adria serieus kijken 
naast een tafel vol met gerechten. 
De tafel staat in een overwegend 
luxe ingerichte kamer.

Inzoomen op adria,   Adria: People really came just to 
eat from the dessert cart, which 
was in style at that time.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Ferran Adria

166 17:18 Iemand pakt een dessert op Slow motion, big 
close up

Adria's gerechten

167 17:20 Iemand pakt een schep ijs of 
creme

Slow motion, close 
up

Adria: Back then, I was more 
traditionalist.

Adria's gerechten Albert Adria,

168 17:24 De schep wordt toegevoegd aan 
het gepakte dessert

Slow motion, close 
up

Adria: Ferran was more prone to 
try everything.

De achtergrondmuziek bevat nu 
ook weer een cello, hetgeen de 
muziek een lagere, donkerdere 
toon geeft.

Adria's gerechten, Adria versus 
Ferran

Albert Adria, Ferran Adria

169 17:30 Een foto van adria terwijl hij zich 
focust op een gerecht.

Inzoomen op adria,   Adria: I needed to wake up.
I had to evolve to keep up with 
the speed of the savory kitchen.

De ‘strijd’ van Adria, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria, Wake up’ en ‘evolve’ impliceert 
dat de traditionele houding de 
Albert had fout was, en de 
nieuwsgierigheid van Ferran goed

creëren van een hoger iets

170 17:40 Een gerecht in de vorm van een 
klavertje vier wordt naast twee 
identieke exemplaren op een 
schaal gelegd

Medium close-up,   Adria: Which meant taking out the 
dessert cart.

Adria's gerechten Albert Adria,

171 17:45 De gerechten worden met gele 
gelei bespoten

Slow motion, 
medium close up

Adria: To commit to creativity and 
to the avant-garde.

Avant-garde Albert Adria, constante drang naar innovatie avant-garde, een term uit de 
(hogere) kunstwereld. Voedsel 
wordt zo vergeleken met kunst

172 17:49 Met een speciaal soort pincet 
worden kleine blaadjes 
aangebracht op de klavertjes

Slow motion, 
medium close up Goulding: El Bulli was becoming 

this…

De muziek is weer minder donker 
geworden, met hogere noten.

El Bulli, Adria's gerechten Matt Goulding, El Bulli

173 17:53 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: ambitious, avant-garde 
restaurant. 

El Bulli, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli

174 17:56 Een zwart/wit foto van de keuken 
van El Bulli

Inzoomen op adria,   Goulding: the global attention was 
starting to turn to the Costa 
Brava.

El Bulli, Avant-garde Matt Goulding, de Costa Brava

175 18:01 Nog een zwart/wit foto. Alberts 
hoofd is bewogen, vermoedelijk 
omdat hij destijds gehaast aan 
het werk was. In het midden van 
de foto staat een grote 
stierenkop. 

Inzoomen op adria,   Goulding: El Bulli gets its third 
Michelin star

El Bulli, Adria's arbeidsethos Matt Goulding, El Bulli, Michelin

176 18:05  Een oude foto van Ferran Adria 
terwijl hij twee vissen naast elkaar 
houdt.

Inzoomen op Ferran Goulding: Ferran is fast becoming 
the most influential chef in the 
world.

Albert versus Ferran Matt Goulding, Ferran Adria Een foto van alleen Ferran, ook 
hier is hij niet aan het werk

177 18:09 Een oude foto van Albert, terwijl 
hij druk bezig is met een spuit

Inzoomen op adria,   Goulding: Albert is reinventing the 
entire…

Adria’s arbeidsethos, Adria versus 
Ferran

Matt Goulding, Albert Adria Van Ferran wordt niet vermeld 
wat hij in die tijd presteerde, 
alleen Albert wordt geprezen om 
zijn ‘opnieuw uitvinden’  en het 
‘vinden van zijn stem’ 

constante drang naar innovatie

178 18:12 Nog een oude foto van Albert 
terwijl hij hard aan het werk is

Inzoomen op adria,   Goulding: genre of desserts, and 
finding…

Adria’s arbeidsethos, Adria versus 
Ferran

Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

179 18:15 En nog een Inzoomen op adria,   Goulding: and finding the voice 
that really changed the world of 
pastry for everyone.

De achtergrondmuziek bevat nu 
ook weer synthetische tonen.

Adria’s arbeidsethos, Adria versus 
Ferran

Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

180 18:19 Een rokende, heldere vloeistof 
wordt in een bak gegoten.

Big close up Adria: In pastry…

Diegetisch geluid

Adria's gerechten Albert Adria,

181 18:24 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion.

Adria: the image you can create is 
in 360 degrees, in three 
dimensions.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, creëren van een hoger iets

182 18:28  Een gebaksvorm wordt uit de 
(vermoedelijk superkoude) 
vloeistof gevist met een lepel

Close up, slow 
motion.

Diegetisch geluid

Adria: Whatever you want.

Adria's gerechten Albert Adria, creëren van een hoger iets

183 18:31 een crime-achtige substantie 
wordt in de superkoude vorm 
gespoten.

Medium close-up, 
slow motion.

Adria's gerechten

184 18:34 Een toefje creme wordt op een 
bord gespoten.

Close up, slow 
motion.

Adria: When creating pastries, 
you are limitless.

Adria's gerechten Albert Adria, creëren van een hoger iets

185 18:39 De superkoude vorm wordt (met 
de blote handen) opgetild

Close up, slow 
motion.

Adria: It was exciting

De achtergrondmuziek wordt wat 
luider en dwepende.

Adria's gerechten Albert Adria,

186 18:43 Er wordt chocoladesaus op het 
resulterende dessert 
aangebracht.

Close up, slow 
motion.

Adria's gerechten

187 18:46 Het dessert wordt doormidden 
gesneden en opengespleten

Close up, slow 
motion.

Adria: the world was opening 
before me.

Adria's gerechten Albert Adria, Samenspel van ‘the world was 
opening before me’  en het 
opensplijten van de pudding

188 18:50 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, Slow 
motion

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

189 18:54 Een schaal met de eerdere 
klavertjes wordt op een tafel 
neergezet

Medium shot, slow 
motion

De achtergrondmuziek sterft weg. 
het laatste deel van het shot is 
compleet stil.

Adria's gerechten

190 19:00 Adria schrijft Close up Diegetisch geluid. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

191 19:07 Adria zet zijn bril af, staat op, en 
loopt naar zijn medewerkers die 
achter hem aan het koken zijn

Medium shot Diegetisch geluid.

Adria: You got it? Don’t hold back, 
go for it.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

192 19:17 Een klompje wordt op een 
bakplaat gelegd

Big close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

193 19:21 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Close up Diegetisch geluid. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

194 19:24 Iemand snijdt een stuk vlees Close up Diegetisch geluid.

Adria: It needs to be more 
cooked.We need to slice it 
thinner.
Actually, listen to me.
It should be fried.

Adria's gerechten Albert Adria, een van zijn 
medewerkers

195 19:30 Adria praat met een medewerker Medium shot Diegetisch geluid.

Adria: Fry, then chill it.
Then when it's cold, cut it.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, een van zijn 
medewerkers

196 19:35 Een gefrituurd object wordt uit 
een pan gehaald

Medium close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

197 19:38 Een groen kruid wordt op een 
witte massa gesprenkeld

Medium close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

198 19:41 Adria doet iets voor, terwijl het 
personeel toekijkt

Medium long shot,   Adria: It wil be crispy like this
Kok: yes, yes, like we did earlier.

Diegetisch geluid.

Adria's arb Albert Adria, zijn medewerkers 

199 19:45 De wit/groene massa wordt in de 
supergekoelde vloeistof gedoopt

Close up Diegetisch geluid.
Goulding: In those early years at 
El Bulli, Albert has a surplus of…

Adria's gerechten, El Bulli Matt Goulding, Albert Adria, El 
Bulli

200 19:49 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is en lijkt iets 
te schikken

Medium long shot,   Goulding: ambition beyond 
desserts and pastry.

Adria’s arbeidsethos Matt Goulding, Albert Adria

201 19:50 Een deegplak wordt losgehaald 
van de bakplaat

Medium close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

202 19:53 Een stuk gebakken aardappel 
wordt geverfd met iets

Medium close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

203 19:55 Adria schraapt iets groens op een 
bord, en kijkt hier intens naar

De camera draait 
naar boven naar 
adria, big close up

De achtergrondmuziek begint 
weer, inclusief synthetische 
tonen.
Goulding: Albert starts creating 
new dishess that make the 
impossible possible.

Adria's gerechten, Avant-garde Albert Adria, Matt Goulding, Alberts gerechten werden 
gedacht ‘onmogelijk’ te zijn, dit 
benadrukt hoe uniek zijn 
gerechten zijn

creëren van een hoger iets

204 19:59 het klompje dat eerder op een 
plaat werd gelegd krijgt nu een 
scheut van de doorzichtige 
koelvloeistof over zich heen, en 
over het geheel wordt een glas 
geplaatst

Big close up Diegetisch geluid.

Goulding: Ferran with Albert, they 
wanted to have somewhere…

Adria's gerechten Matt Goulding, Albert Adria, 
Ferran Adria

205 20:04 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: To develop these new 
techniques and push those 
boundaries.

Avant-garde Matt Goulding constante drang naar innovatie

206 20:07 Een stuk toast wordt ergens mee 
besmeerd, en er wordt op getikt

Close up Diegetisch geluid. Adria's gerechten

207 20:09 Een tweede stuk toast wordt 
boven op de inhoud gelegd

Close up , Adria's gerechten

208 20:11 De sandwich wordt doormidden 
gesneden 

Close up Adria's gerechten

209 20:12 Adria repositioneert de twee 
helften

Close up Goulding: and they create… Adria's gerechten Matt Goulding, Albert Adria,

210 20:13 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Medium close-up,   Goulding: the workshop. Adria’s arbeidsethos Matt Goulding, Albert Adria,

211 20:15 Een foto van bovenaf van 
vermoedelijk de ‘werkplaats’, 
waar een viertal mensen om een 
tafel bezig is met papier en eten

Goudling: The taller, a big 
experimental kitchen space.

Diegetisch geluid.

Avant-garde Matt Goulding

212 20:18 Twee van die vier zijn nu 
herkenbaar als de gebroeders 
Adria, nu de zelfde scene van de 
zijkant te zien is

Goudling: used expressly to 
develop new techniques.

Diegetisch geluid.

Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria, 
Ferran Adria

constante drang naar innovatie

213 20:21 Een foto van Adria isn 
keukengewaad

Goulding: Back then it was totally 
revolutionary, nobody was doing 
this.

Diegetisch geluid.

Avant-garde, uniekheid Albert Adria, Matt Goulding, constante drang naar innovatie

214 20:28 Vijf opeenvolgende foto’s van de 
Adrias; Albert is aan het werk 
terwijl Ferran toekijkt.

Goulding: It was about creating 5 
new dishes every single season. 
Each one of those had to be 
driven by an idea that felt like it 
was redefining food…

Avant-garde, Adria’s 
arbeidsethos, Adria versus Ferran

Matt Goulding, Albert Adria, 
Ferran Adria

Meer foto’s waarop Albert wel 
werkt en Ferran niet

constante drang naar innovatie Een voordeeld van hoe terran 
wordt neergezet alsof hij minder 
werk deed dan Albert

215 20:42 Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: in the most thought-
provoking and compelling way, 
because the world is watching.

Avant-garde Matt Goulding creëren van een hoger iets

216 20:45 Een oude foto, Ferran proeft wat 
Albert net heeft gemaakt.

Inzoomen op adria,   Arenos: Albert's role in the 
workshop was to direct and 
command.

Albert versus Ferran Albert Adria, Paul Arenos

217 20:52 Een ingezoomde versie Inzoomen op adria,   Arenos: He was the creative 
director.

Albert versus Ferran Albert Adria, Paul Arenos

218 20:59 Adria slijpt zijn messen Medium shot Diegetisch geluid

Adria in het spaans: I’ll see you 
later. Bye.

Albert Adria,

219 21:01 Adria snijdt een paprika Medium close up Arenos: The obligation was to 
make everything possible…

Avant-garde, Adria’s gerechten Albert Adria, Paul Arenos obligation’ doet denken dat het 
voldoen aan die plicht geen 
plezier is, en dat er 
consequenties volgen wanneer 
niet voldaan wordt. In dit geval 
dan internationale spot

constante drang naar innovatie

220 21:05 Adria snijdt een avocado Medium close up Diegetisch geluid Adria's gerechten Albert Adria,

221 21:07 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Close up Arenos: to build a new language. Avant-garde Albert Adria, Paul Arenos Het vergelijken van een reeks 
gerechten met een ‘taal’ bevestigt 
dat Adria met zijn gerechten 
ideeën overbrengt aan de klant, 
en dat deze gerechten 
veranderlijk en verschillend zijn 
als taal

creëren van een hoger iets

222 21:10 Adria giet een groene vloeistof in 
een kom

Medium close up Diegetisch geluid Adria's gerechten Albert Adria,

223 21:12 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is terwijl hij 
een gerecht schikt

De camera draait 
naar het gerechrt, 
medium close up

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

224 21:14 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is terwijl hij 
olie over een gerecht giet

De camera draait 
weer naar boven 
naar adria

Diegetisch geluid Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

225 21:18 Adria schikt een gerecht Close up Adria's gerechten, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria,

226 21:20 Adria giet olie over een blaadje 
groente

Close up Diegetisch geluid Adria's gerechten Albert Adria,

227 21:21 Adria legt het blaadje op een 
gerecht

Medium close up Adria's gerechten Albert Adria,

228 21:22 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is terwijl hij 
wat teveel olie afvangt van het 
gerecht

Close up Diegetisch geluid Adria's gerechten, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria,

229 21:25 Adria eet het gerecht dat hij net 
gemaakt heeft.

Medium close up Diegetisch geluid Adria's gerechten Albert Adria, Langzame shots waarin weinig 
gebeurt, als contrast met de 
compilatie van zometeen

230 21:31 Adria eet het gerecht dat hij net 
gemaakt heeft.

Medium close up Diegetisch geluid Adria's gerechten Albert Adria,

231 21:38 Adria kijkt nadenken terwijl hij 
kauwt

Medium close up Adria: I visited a food . Adria's gerechten Albert Adria, een voedselfabriek afwijking en eenzaamheid van de 
creatieveling

232 21:47 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: In their laboratory, they had 
a bottle of sauce with little balls 
floating.

De achtergrondmuziek krijgt een 
mysterieuzer toon.

Avant-garde Albert Adria, een voedselfabriek Hier zien we vermoedelijk zijn 
huis, maar hij lijkt nog steeds 
bijna in het restaurant te wonen

233 21:54 Een lepel met vloeitstof wordt in 
water gedoopt

Extreme close-up, 
slow motion.

Adria: I quickly asked, "How is 
that done?" And the chemist 
handed me a bag of algae.

Avant-garde Albert Adria, een chemicus in de 
voedselfabriek

234 22:06 Verscheidene bolletjes zinken 
langzaam naar de bodem

Big close-up, slow 
motion.

Adria: I arrived back in Barcelona 
at 6:30 p.m. and went to the 
workshop.
I was alone in the workshop. I 
dissolved water with the 
alginate…

Avant-garde, Adria's arbeidsethos Albert Adria,

235 22:16 Een van de bolletjes zinkt van 
boven de camera naar beneden 
de camera

Extreme close-up, 
slow motion.

Adria: and calcium with water.
I took a spoon and tossed the 
water in the bath.

Avant-garde Albert Adria,

236 22:25 Dezelfde bolletjes liggen een 
groene olijfvormige bak. Iemand 
pakt er een met een lepel, en 
beweegt die heen en weer

Extreme close-up, 
slow motion.

Adria: And when I lifted it out, I 
saw that it created a membrane.
When I punctured it, there was 
liquid inside.

Avant-garde Albert Adria,

237 22:35 Adria spreekt, en doet het gebaar 
na

Interviewee frame.   Adria: "Wow." I began to tremble 
and sweat.

Avant-garde Albert Adria,

238 22:39 Een enkel bolletje in een groene 
olijf

Extreme close-u Adria: I knew I had found 
something important.
The first spherification was the 
olive.

Avant-garde Albert Adria, constante drang naar innovatie

239 22:46 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is terwijl hij in 
een kom rook roert

Big close up, Slow 
motion

Adria: And I ask myself, "Where's 
the limit?" That moment, I realized 
that I don't see a ceiling.

Avant-garde, Adria's arbeidsethos Albert Adria, constante drang naar innovatie

240 22:58 Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: And from then on, our 
techniques really took off.

De achtergrondmuziek bouwt op 
met cymbalen

Avant-garde Albert Adria, constante drang naar innovatie

241 23:04 Een vloeistof druppelt uit een 
spuit

Big close up, versterkt diegetisch geluid.

De achtergrondmuziek zwelt aan 
en bevat nu een onderlaag van 
synthetische tonen.

Adria's gerechten

242 23:06 Een doorzichtige vloeistof kookt Extreme close-up, 
slow motion.

versterkt diegetisch geluid. Adria's gerechten

243 23:08 Iets uit een spuit wordt op een 
apparaat geplaatst dat op een 
tosti-ijzer lijkt

Close up, slow 
motion.

versterkt diegetisch geluid. Adria's gerechten

244 23:10 Een pannenkoek wordt 
doormidden gebroken

Medium close-up,   versterkt diegetisch geluid. Adria's gerechten

245 23:12 Iets geels wordt op een gerecht 
geplaatst om het op ee bloem te 
doen lijken

Extreme close-up, 
slow motion.

Goulding: In the taller, so many of 
those big light-bulb moments that 
defined El Bulli's cuisine…

Adria's gerechten, El Bulli Matt Goulding. El Bulli constante drang naar innovatie

246 23:17 Een magnetron wordt gesloten Medium long shot Goulding: came into being.

versterkt diegetisch geluid.

Adria's gerechten Matt Goulding, El Bulli

247 23:19 Gelei wordt in een gleuf gespoten Big close up Goulding: They refined the 
concept of foams, hot gelatins,

versterkt diegetisch geluid.

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli constante drang naar innovatie

248 23:23 De nieuwe vorm van de gelei 
wordt uit de pasvorm geduwd

Medium close up, 
slow motion

Goulding: silicon moulds used 
to…

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli

249 23:25 Het eindproduct van de gelei Big close up Goulding: shape food in new 
ways.

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli creëren van een hoger iets

250 23:26 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Extreme close-up Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

251 23:27 Een paar korrels worden uit een 
vloeistof gevist

Big close up, Slow 
motion

Adria's gerechten

252 23:29 Het schuim uit de beginscones 
bereikt de top van de bak en gaat 
daar overheen

Medium close up, 
slow motion

versterkt diegetisch geluid

Adria: The airs.

Adria's gerechten Albert Adria,

253 23:31 Een nog na-rokende pannenkoek Medium close up, 
slow motion

Adria: The pancake. Adria's gerechten Albert Adria,

254 23:32 Iets langwerpige wordt onder een 
lamp door gehaald

Medium shot Adria: The sugar lamp. Adria's gerechten Albert Adria,

255 23:34 Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, Slow 
motion

Adria: We didn't stop making 
things that made no sense.

Avant-garde, Adria’s gerechten, 
Adria’s arbeidsethos

Albert Adria, made no sense’ relateert aan de 
eerdere uitspraak van 1+1=3, dat 
avant-garde niet logisch hoeft te 
zijn voor de outsiders

creëren van een hoger iets

256 23:38 Een koekachtige bol wordt kapot 
geslagen, en blijkt aan de 
binnenkant hol te zijn

Close up versterkt diegetisch geluid Adria's gerechten

257 23:40 Adria kijkt van links naar rechts Extreme close-up Adria: I felt free. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

258 23:44 De klavertjesvorm komt uit een 
bad van gesmolten chocola

Extreme close-up, 
slow motion.

Adria: Everything was suddenly a 
world of color.

Adria's gerechten Albert Adria, creëren van een hoger iets

259 23:49 Een bord met rook eromheen Medium shot, slow 
motion

Goulding: The taller redefined 
what food could possibly be.

De synthetische tonen domineren 
de achtergrondmuziek nu.

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli Weer een relatering aan 1+1=3, 
vormen van voedsel die eerder 
als onmogelijk bestempeld 
zouden zijn

creëren van een hoger iets

260 23:53 Een vreemde vorm met een 
koekachtige substantie wordt 
verkruimeld door een hand

Close up, slow 
motion.

versterkt diegetisch geluid

Goulding: And suddenly, the 
boundaries have all been reset. 

De synthetische tonen sterven 
abrupt weg, en laat cello/
vioolmuziek achter.

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli Nogmaals een relatering aan 
1+1=3

creëren van een hoger iets

261 24m 1s Meer recente foto van de 
gebroeders Adria. Albert met een 
schort om, Ferran niet.

Inzoomen op adria,   Goulding: Chefs around the world 
were feeding off of that. El Bulli 
was leading this global avant-
garde movement.

El Bulli, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli Ferran wederom niet of minder 
als werkende man gepresenteerd

262 24m 10s Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: It’s impossible to 
imagine a restaurant ever having 
that level of impact and…

El Bulli, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli

263 24m 15s Foto van het personeel van El 
Bulli

Inzoomen op adria,   Goulding: influence ever again

Arenos: Without the workshop,

El Bulli, Avant-garde Matt Goulding, El Bulli, Paul 
Arenos

264 24m 20s Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: El Bulli never would have 
been what it became. it is 
impossible.

El Bulli Paul Arenos, El Bulli Hier gebruiken ze zelf 2x 
‘impossible’ na zo vaak benadrukt 
te hebben dat avant-garde niet 
gelooft in impossible

265 24m 24s Oude foto van de gebroeders 
Adria, ferran proeft iets dat adria 
gemaakt heeft

Inzoomen op adria,   Arenos: Albert was the person 
responsible, more than Ferran, for 
all that progress.

De achtergrondmuziek sterft weg.

Albert versus Ferran Paul Arenos, El Bulli, Albert Adria, 
Ferran Adria

Ook hier wordt letterlijk gezegd 
dat Albert meer werk heeft 
verricht, en dus de eer meer 
verdient dan Ferran.

 

266 24m 36s Het schuim overstroomt de bak 
en wordt er uit geblazen

Close up, slow 
motion.

Wind-geluid, vermoedelijk non-
diegetisch.

Adria's gerechten

267 24m 44s Een vriend van Adria komt 
aanlopen met een kruiwagen vol 
brandend hout. 

De camera volgt de 
man

Diegetisch geluid. 

Vriend van Adria: Alberto, this is 
worth not one, but at least three 
meals at Enigma, plus five or six 
at Tickets. Just saying.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep, 
Enigma, Tickets

Een scene van Adria in zijn oude 
vriendengroep aan het eten 
onderbouwt de notie dat Albert 
geen behoefte heeft aan luxe 
eten met elitaire rijkaards

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

268 24m 56s De groep bevindt zich op een 
open vlakte en zijn aan het 
barbecuen. een van het 
gezelschap filmt.

De camera zwaait 
naar rechts, naar de 
kruiwagen

Adria lacht.

vriend van adria: Where are the 
tongs?

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep

269 24m 59s Een stuk brandend hout wordt uit 
de kruiwagen in de BBQ gelegd

De camera volgt het 
blok hout

Diegetisch geluid.

270 25m 2s Het barbecuerek wordt over het 
vuur gelegd

Medium shot Diegetisch geluid.

271 25m 5s Een tomaat wordt over een stuk 
vlees gewreven. Op tafel staan 
een aantal bijgerechten

Close up,   Diegetisch geluid.

272 25m 9s Een stuk vis wordt over het vlees 
gelegd

Close up Onbekende spreker: These are 
XXL. Fuck.

273 25m 14s Adria eet het vlees/vis gerecht De camera draait 
licht naar links om 
Adria heen, medium 
close up

Diegetisch geluid

Adria: Mmm. Mmm.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep

274 25m 19s  Adria proost met iemand De camera volgt 
adria, medium 
close-up,   

Adria: Cheers. Mmm.

De achtergrondmuziek komt weer 
opzetten, op een laag volume en 
met een rustige toon.

Albert Adria, diens vriendengroep

275 25m 23s  De groep maakt zich klaar om te 
gaan eten met een 
berglandschap op de achtergrond

Very long shot Adria: I really socialize very little. Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

276 25m 26s Een man legt garnalen op de 
BBQ

Close up, camera 
omhoog naar de 
man

Adria: I am in a small circle of 
friends. 

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

277 25m 32s Garnering wordt teogevoegd, en 
een garantal wordt omgedraaid

Close up Diegetisch geluid Albert Adria, diens vriendengroep

278 25m 34s Twee mannen proeven de 
garnalen

Medium close up Adria: We meet once or twice a 
week.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

279 25m 38s v Nog een man proeft een garnaal Close up Albert Adria, diens vriendengroep

280 25m 40s Adria pakt vissen Camera omlaag 
naar de vissen, 
close up

Man: Eight
Adria: How many are we?
Man: There’s eight of us.

Albert Adria, diens vriendengroep

281 25m 44s Er liggen 10 vissen op de 
barbecue, en er wordt olie over ze 
heen gegoten

Close up,   Diegetisch geluid.

Adria: I'm not comfortable in the 
role of leader.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep Wederom praat Adria over zijn 
tekortkomingen

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

282 25m 50s Adria gooit dire handen rijst in de 
pan

Camera omlaag 
naar de pan, close 
up

Adria: Un, dos, tres. Albert Adria, diens vriendengroep Niet comfortabel in de rol van 
leider -> juist een herkenbaar, en 
daarmee haalbaar figuur.

283 25m 54s Asdria heeft het bord rijst volledig 
in de pan gegooid en draait zich 
om

Medium close up, 
slow motion

Adria: I hardly ever give 
speeches.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

284 25m 57s De rijst kookt in een ondiepe pan 
op de barbecue

Close up, slow 
motion.

Diegetisch geluid

285 25m 59s De pan wordt van he vuur 
gehaald

Medium close up, 
slow motion

Diegetisch geluid

286 26m 3s De pan wordt op tafel gezet Medium shot, slow 
motion

Adria: I hate social activities. Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

287 26m 10s Een handdoek wordt van de pan 
gehaald, en laat een paella met 
garnalen zien

Medium close up, 
slow motion

Diegetisch geluid

Adria: and etiquette parties.

Adria's narratief onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

288 26m 15s Adria schept wat paella op een 
bord

Inzoomen op adria, Diegetisch geluid

Adia: I like to work directly with 
my cooks.

Adria’s arbeidsethos, Adria’s 
narratief

Albert Adria, diens vriendengroep

289 26m 22s Een glas wordt gevuld met 
champagne

Close up Diegetisch geluid

290 26m 25s De groep heeft het naar de zin Medium shot Diegetisch geluid Albert Adria, diens vriendengroep

291 26m 27s too much Camera draait om 
de groep heen

Adria: That's where I'm very 
comfortable, right?

Diegetisch geluid.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep

292 26m 36s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: Doing simple things, being 
normal.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep Hier uit Adria letterlijk dat hij 
‘normaal’  en ‘simpel’ is

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

293 26m 40s De groep heeft het naar de zin Very long shot Diegetisch geluid, de 
achtergrondmuziek sterft weg.

Adria's narratief Albert Adria, diens vriendengroep

294 26m 49s Adria loopt door een witte gang, 
langs een poster van (de helft 
van) zichzelf

De camera beweegt 
naar achteren om 
adria te volgen

Diegetisch geluid Albert Adria,

295 26m 55s Adria loopt door een groot 
gebouw vol met kasten, tafels, en 
notitieboeken. Later loopt hij 
langs een vitrine vol gekleurde 
kleine objecten, het lijken juwelen 
te zijn. In beeld verschijnt: El Bulli 
Foundation, Barcelona, Spain

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

Arenos: 2003, El Bulli has 
become an icon.

El Bulli Albert Adria, El Bulli, Paul Arenos

296 27m 15s Een groot aantal tijdschriften 
hangt met touwtjes van een balk 
aan het plafond.

De camera beweegt 
naar rechts

Arenos: Ferran has become very, 
very famous.
Time magazine includes him 
among the 100 most important 
people in the world.

Albert versus Ferran Paul Arenos, Ferran Adria, Time 
Magazine

Tijdschriften waar Ferran wel op 
staat en Albert niet steunen het 
idee dat Ferran met de eer strijkt 
die eigenlijk aan Albert 
toebehoort, dat hij tekortgedaan is

Albert zelf spreekt geen kwaad 
van zijn broer, hij zegt juist geen 
aandacht te willen.

297 27m 32s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: Ferran is a person with 
worldwide recognition

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria Adria spreekt hier niet letterlijk uit 
‘Ferran werd beroemd… EN IK 
NIET’, maar dat is wel de 
boodschap die geïmpliceerd 
wordt

298 27m 35s het blad met de naam ‘Icon’  heeft 
Ferran Adria op de voorgpagina 
staan

Inzoomen op 
Ferran, medium 
close up

Adria: Who has become famous.

De achtergrondmuziek begint nu 
weer, met mysterieuze 
synthetische tonen

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria

299 27m 42s Adria loopt langs de eerder 
vertoonde tijdschriften

De camera volgt 
adria, slow motion

Adria: His name, Ferran AdriÃ , is 
just as powerful as El Bulli.

El Bulli Albert Adria, Ferran Adria, El Bulli

300 27m 55s Adria loopt een bocht om, een 
aantal muren en grote objecten 
als stellages blokkeert deels de 
camera

De camera wordt 
grotendeels 
geblokkeerd door 
objecten tijdens het 
volgen van adria, 
slow motion.

Adria: There was a time in which 
Ferran gave three or four 
interviews a day.

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria

301 28m 16s Het gebouw lijkt een soort 
museum van El Bulli te zijn, Adria 
loopt een ruimte in vol met oude 
foto’s zoals diegenen die eerder 
in beeld verschenen

De camera volgt 
adria, slow motion

Adria: Seven hundred or eight 
hundred a year.
It was crazy, the amount of press 
that came to the workshop.

Albert versus Ferran Albert Adria, de pers

302 28m 20s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: It was really crazy. Albert versus Ferran Albert Adria, de pers

303 28m 27s Een verschijning van een van de 
Adria-broers, waarschijnlijk 
Ferran, in de Simpsons-serie is 
afgebeeld op een poster

De camera draait 
naar rechts, big 
close up

Adria: It was very difficult to 
concentrate and create with the 
press there all day.

Albert versus Ferran, de ‘strijd’ 
van Adria

Albert Adria, de pers Nog een voorbeeld van Ferrans 
grotere populariteit

Niet alleen werd Ferran 
onverdiend veel beroemder dan 
Albert, maar zijn beroemdheid 
schaadde het werk dat Albert 
verrichte.

constante drang naar innovatie

304 28m 32s Ook The New York times 
Magazine heeft Ferran op de 
voorpagina

Medium close up Adria: And Ferran knew it. Albert versus Ferran, de ‘strijd’ 
van Adria

Albert Adria, Ferran Adria

305 28m 44s Adria opent een oude menukaart 
van El Bulli en bladert er in, 
daarna loopt hij verder,

De camera draait 
eerst naar links, dan 
terug naar rechts. 
slow motion

Adria: It wore me down.
I needed quiet in order to create.

De muziek sterft weer weg.

Albert versus Ferran, de ‘strijd’ 
van Adria

Albert Adria, constante drang naar innovatie

306 29m Adria lijkt aan het koken te zijn in 
de keuken van Tickets 

Inzoomen op adria,, 
slow motion.

Diegetisch geluid. Adria's gerechten, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria, Een grote hoeveelheid scenes 
achter elkaar van Albert aan het 
werk om uit te beelden dat hij het 
erg druk had, waardoor hij dus 
uiteindelijk ontslag nam

307 29m 12s Er wordt saus over een gerecht 
geschonken

Close up, slow 
motion.

Adria: Careful with leaving that on 
too long.

Adria's gerechten Albert Adria,

308 29m 28s Adria ziet toe op zijn 
medewerkers terwijl ze iets 
bereiden, daarna loopt hij verder, 
schijnbaar gerustgesteld

De camera draait 
om de groep heen, 
en zoomt dan uit

Diegetisch geluid.

Adria: It  will keep cooking the 
meat.

Adria's gerechten Albert Adria, zijn medewerkers 

309 29m 32s een werknemer mengt een saus 
in een bord

De camera draait 
omhoog, medium 
shot

Diegetisch geluid Adria's gerechten

310 29m 37s Iemand verdeelt saus over 
borden

De camera draait 
naar links en zoomt 
dan uit

Diegetisch geluid

Adria: Concentrate the sauce.
Do you get what I'm saying? 

Adria's gerechten

311 29m 52s Adria ziet toe op het verdelen van 
de saus

De camera draait 
om de groep heen 
om adria in beeld te 
houden

Diegetisch geluid
Adria: Concentrate the sauce 
inside the perimeter of the peach.
Sauce faster.
You have to sauce all at once, 
one time or one and a half 
maximum.
That's it.

Er komt een onheilspellend 
achtergrondgeluid opzetten.

Adria's gerechten, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria, zijn medewerkers 

312 30m 5s De besauste borden worden 
weggedragen, Adria proeft nog 
even van de saus, en loopt 
daarna verder

De camera volgt 
adria,   

Diegetisch geluid

Goulding: At this point El Bulli is 
truly world-famous. The exposure 
and the level…

El Bulli, uniekheid Albert Adria, Matt Goulding, El 
Bulli

313 30m 11s Goulding spreekt Interviewee frame.   Goulding: of fame internationally, 
and everything else that followed, 
just ratcheted up the pressure 
more and more and more.

El Bulli, Adria’s narratief Matt Goulding, El Bulli

314 30m 21s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, slow 
motion

De muziek bevat nu voor het 
eerst een bas.

Goulding: Not just to continue to 
work as fast sa your fingers could 
move, but for a guy in Alberts 
position, to invent and reinvent 
modernist cuisine.

Adria’s arbeidsethos, de ‘strijd’  
van Adria

Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

315 30m 25s vlees wordt omgedraaid op een 
grill, vermoedelijk door Adria

Medium close up Diegetisch geluid

Arenos: Albert had a very difficult 
role

Adria's gerechten Paul Arenos, Albert Adria

316 30m 26s Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: the obligation Avant-garde Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

317 30m 28s Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: of permanent creativity. Avant-garde Paul Arenos, Albert Adria Weer het woord ‘plicht’ om aan te 
tonen dat men het vrijwillig niet 
zou doen, en dat consequenties 
volgen bij falen

constante drang naar innovatie

318 30m 31s Adria proeft iets in de keuken De camera draait 
om Adria heen, 
medium close up

Arenos: Every year, he was 
forced to discover new things,

Avant-garde Paul Arenos, Albert Adria forced'  wekt de zelfde indruk als 
‘plicht’

constante drang naar innovatie

319 30m 35s Adria kijkt gespannen thet lijkt 
alsof hij een antwoord op een 
vraag verwacht die hij net gesteld 
heeft

De camera draait 
omhoog, close up

Arenos: and he would do nothing 
but work, work, work

Adria’s arbeidsethos Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

320 30m 39s Iemand snijdt een plak van een 
stuk vlees

close up Arenos: with no other options.
El Bulli had 1,800 dishes.

Avant-garde, Adria's arbeidsethos Paul Arenos, Albert Adria, El Bulli no other options’ wekt ook de 
zelfde indruk

constante drang naar innovatie

321 30m 44s Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: 1800 dishes. Adria’s arbeidsethos Paul Arenos, El Bulli constante drang naar innovatie

322 30m 47s Adria proeft iets De camera draait 
om Adria heen, 
medium close up

Adria's gerechten, Adria’s 
arbeidsethos

Albert Adria,

323 30m 50s Adria loopt De camera volgt 
adria, medium 
close-up,   

Adria: I was focused on creativity, Avant-garde Albert Adria, creëren van een hoger iets

324 30m 52s er wordt aan een gerecht gewerkt Medium shot Adria: With the mentality… Adria's gerechten, Avant-garde Albert Adria, creëren van een hoger iets (relatief) Snelle shots, in lijn met 
de snelheid waarmee Albert 
nieuwe gerechten bedacht.

325 30m 53s Adria verspreidt saus over een 
bord

close up Adria: that my brain was always 
switched on.

Adria's gerechten, Avant-garde, 
Adria’s arbeidsethos

Albert Adria, switched on’ vergelijkt Albert met 
een machine die aan en uit gezet 
kan worden, en keihard werkt 
wanneer hij aanstaat

constante drang naar innovatie Ook drukkere muziek dan de rest 
van de aflevering, meer bpm

326 30m 55s Adria brengt iets uit een tube aan 
op een bord

Medium close up Adria: Whether I was buying 
clothes

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

327 30m 57s Iemand (vermoedelijk Adria) 
brengt met een pipet olijfolie aan 
op twee witte massa's

close up Adria: or at the movies. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

328 30m 58s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Medium close up Adria: or at 3:00 in the morning. Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

329 31m Adria verspreidt saus uit een tube 
over 3 borden

De camera draait 
naar boven, medium 
shot

Adria: I was always plugged in. Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Ook ‘plugged in’ vergelijkt Albert 
met een hardwerkende machine

constante drang naar innovatie

330 31m 2s Iets in een pan kookt close up Diegetisch geluid Adria's gerechten

331 31m 3s Adria loopt, en stopt een 
keukenvoorwerp in zijn borstzak

De camera volgt 
adria,   

Adria: So many models.. Avant-garde Albert Adria,

332 31m 7s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

close up Adria: New techniques Avant-garde, Adria's arbeidsethos Albert Adria,

333 31m 8s Adria proeft iets door het van zijn 
hand te likken

close up Adria: new concepts Avant-garde Albert Adria,

334 31m 12s Een zacht brandend vuur met 
gloeiende kolen

Medium shot Diegetisch geluid Een contrast met een komend 
shot, het vuur representeert 
Albert. In deze scene is hij op 
creatief vlak bijna ‘opgebrand’

constante drang naar innovatie

335 31m 14s Stoom komt uit iets dat ofwel een 
oven is, ofwel het tosti-ijzer 
achtige apparaat van eerder

Extreme close-up Adria: Well… Adria's gerechten Albert Adria,

336 31m 17s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria:there is a certain feeling of 
torment.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, ‘torment’ benadrukt dat Adria 
geen lol meer had in zijn werk 
dankzij de verhoogde druk die de 
status van Ferran en El Bulli op 
de constant vernieuwdende 
menukaart legden

337 31m 22s Een vogelpoot, de rest van de 
vogel is uit focus, maar het beest 
is zeker dood

Extreme close-up Adria's gerechten Een reeks shots over kwartels 
bereiden die steeds naarder 
wordt om naar te kijken, 
culminerend in een grote massa 
rood vlees met starende dode 
kwarteloogballen. Het oplopende 
ongemak dat deze scene 
veroorzaakt wordt gerelateerd 
aan de stijgende moeite die Albert 
had om zijn werk leuk te vinden 
door alle drukte.

338 31m 23s Een kwartel wordt van een rij 
hangende dode kwartels gepakt

Medium close up Diegetisch geluid Adria's gerechten

339 31m 25s De kop van de kwartel wordt 
afgesneden (door een individu 
met blauwe handschoenen aan)

close up Diegetisch geluid

Adrai: And I said

Adria's gerechten, de ‘strijd’ van 
Adria

Albert Adria,

340 31m 27s De borst van het karkas wordt 
opengesneden

Close up Adria: Man Adria's gerechten, de ‘strijd’ van 
Adria

Albert Adria,

341 31m 28s Het karkas wordt opengespreid 
met kracht

close up Adria: this is unbearable. Adria’s gerechten, de ‘strijd’  van 
Adria

Albert Adria,

342 31m 29s De poten worden afgesneden close up Adria: This is mad pressure. Adria’s gerechten, de ‘strijd’  van 
Adria

Albert Adria,

343 31m 32s De botten worden afgerukt en het 
karkas omgedraaid

close up Adria: This is getting out of hand. Adria’s gerechten, de ‘strijd’  van 
Adria

Albert Adria, Drie alternatieve verwoordingen 
voor de ‘torment’ die Adria voelde.

344 31m 34s De overbodige restanten worden 
weggegooid

close up Adria's gerechten

345 31m 36s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Big close up, Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

346 31m 37s Een deel van het karkas wordt 
afgeknipt

Big close up versterkt diegetisch geluid Adria's gerechten

347 31m 42s Een grote massa rood vlees 
wordt aangeduwd en verplaatst

close up versterkt diegetisch geluid

Adria: We had created a monster.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

348 31m 44s tussen de massa bevindt zich een 
oog, dat nietsziend omhoog kijkt

Big close up De ‘strijd’ van Adria

349 31m 45s Een grote hoeveelheid 
kwartelorganen ligt op een plaat

close up Adria: I felt the need to break 
away from everything.

De ‘strijd’ van Adria, Adria's 
gerechten

Albert Adria,

350 31m 48s Een stuk vlees wordt met de blote 
(maar gehandschoende) hand 
verscheurd

close up versterkt diegetisch geluid De ‘strijd’ van Adria

351 31m 49s Nog een kijk op de grote 
hoeveelheid kwartelorganen

close up Adria: And I told Ferran… De ‘strijd’ van Adria, Albert versus 
Ferran

Albert Adria, Symboliek van hoe Adria een 
monster werd of zich voelde door 
de constante druk om te 
presteren

352 31m 53s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: I can't stand it anymore.
I need my space.

De ‘strijd’ van Adria, Albert versus 
Ferran

Albert Adria, constante drang naar innovatie

353 31m 58s Een eerder volgeblazen 
kwartelkadaver loopt weer leeg

Extreme close-up versterkt diegetisch geluid De ‘strijd’ van Adria De kwartel blaast zijn laatste 
adem uit, symboliek voor Adria 
die er klaar mee is of zijn 
creativiteit die de geest geeft

constante drang naar innovatie

354 32m 3s Adria kijkt weg van iets dat de 
camera niet ziet, en schudt zijn 
hoofd

Close up, slow 
motion 

Adria: And I decided to quit. De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, constante drang naar innovatie

355 32m 9s adria en zijn medewerkers zijn 
aan het werk in Tickers

Uitzoomen vanaf 
Adria, slow motion 

De achtergrondmuziek sterft weg Albert Adria, Eerste keer dat er uitgezoomd 
wordt vanaf adria ipv ingezoomd 
op hem

356 32m 22s Een zonnig deel van een stad, 
een aantal balkons met planten er 
op

Very long shot Diegetisch geluid

357 32m 22s Een aantal toeristen loopt over 
straat

Very long shot Diegetisch geluid

358 32m 27s Een winkel genaamd El 
Xampanyet, er lopen twee 
mensen voorbij

Long shot,   Diegetisch geluid

359 32m 32s Twee mensen komen uit de 
winkel, nog een paar mensen 
lopen over straat

Very long shot Diegetisch geluid

360 32m 38s Er liggen 4 vissen op de bakplaat, 
er wordt olie overheen gegooid en 
een pan overheen gezet. 

close up Diegetisch geluid grote hoeveelheid shots zonder 
audio, die niets met de 
restaurants van Adria te maken 
heeft, om de pauze te 
symboliseren die adria nam na 
zijn ontslag

361 32m 43s Iets wordt uit de ene in de andere 
pan gegooid

close up Diegetisch geluid

362 32m 45s Wat visringen worden op een 
gerecht gelegd

close up Diegetisch geluid

363 32m 47s Een ober zet een gerecht neer en 
loopt verder met een drankje, in 
de achtergrond (maar wel in 
focus) zit Adria aan de bar

Very long shot Diegetisch geluid Adria's narratief Albert Adria,

364 32m 51s een donkere drank wordt in twee 
glazen geschonken

Big close up Diegetisch geluid

365 32m 58s De twee glazen worden nog wat 
preciezer bijgevuld

Big close up, Diegetisch geluid

Barman: Picon.

366 33m 5s De barman zet de glazen neer 
voor Adria en zijn kompaan

Medium close up, 
de camera draait 
naar rechts naar 
adria en metgezel

Diegetisch geluid

Adria: Picon?

Barman: We always serve Picon

Adria's narratief Albert Adria, de barman

367 33m 8s De twee nemen een slok en 
maken goedkeurende 
hoofdbewegingen

two shot Adria: Cheers! I needed 
something like that, dude.

Adria's narratief Albert Adria,

368 33m 16s een moot vis wordt op een bord 
gelegd uit een schaal met olie (en 
meer vismoten) die bij ee buffet 
horen

close up Diegetisch geluid Adria gaat naar een buffet-zaak, 
geen duur restaurant, wat het 
beeld van hem als succesvolle 
maar on-wereldse man versterkt. 
Het is niet zo dat hij zelf ook 
alleen maar avant-garde duur 
eten blieft

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

369 33m 20s Adria neemt een hap en wuift zijn 
hand in een goedkeurende wijze, 
zijn vriend was al aan het eten en 
kauwt

two shot Adria: Fucking amazing. Adria's narratief Albert Adria,

370 33m 26s Adria neemt een hap van een 
gerecht en knikt

close up, de camera 
draait richting adria

Arenos: When he decided to 
leave high-end cuisine…

Er komt weer een rustige 
achtergrondmuziek opzetten, dit 
keer met piano.

Adria's narratief Albert Adria, Paul Arenos

371 33m 33s De vriend van Adria positioneert 
wat olijven op zijn bord

close up Arenos: he was very radical. Albert Adria, Paul Arenos

372 33m 36s Adria neemt een hap, de twee 
kauwen en knikken

two shot Arenos: He wanted to control his 
own life.

Adria's narratief Paul Arenos, Albert Adria

373 33m 41s Arenos spreekt Interviewee frame.   Arenos: He didn't want others to 
control it.

Adria's narratief Paul Arenos, Albert Adria

374 33m 43s Adria kijkt naar de waren die de 
barman aanbiedt, terwijl deze op 
zoek lijkt te zijn naar iets achter 
de bar

Long shot,   Adria: I wanted to do something 
completely different.

Adria's narratief Albert Adria,

375 33m 47s Adria spuit wat olie op twee 
vissen aan het buffet

close up

376 33m 49s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is als hij iets 
wits uit een pan op een gerecht 
schept

De camera draait 
om in de pannen te 
kijken, en dan weer 
naar boven richting 
adria

De achtergrondmuziek wordt 
vrolijker, en lijkt nu bijna op 
circus- of kermismuziek.

Adria: My idea was to open a 
tapas bar.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

377 33m 56s Er wordt wat zout of peper op een 
stuk vlees gestrooid

Big close up Adria: I wanted to remove all my 
arsenal of techniques.

Adria's narratief Albert Adria, arsenaal’  connoteert de 
technieken die Adria bespreekt 
met wapens en strijd

creëren van een hoger iets

378 34m 2s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: And I wanted to focus on 
the concept of fun.

Adria's narratief Albert Adria, Dit impliceert dat Adria dus geen 
plezier meer had bij El bulli

creëren van een hoger iets

379 34m 6s Adria glimlacht en pakt een 
tevens glimlachende jongeman bij 
de schouders alvorens hem een 
speels duwtje te geven. hierna 
loopt hij naar wat een open deel 
van de keuken lijkt, en kijkt hoe 
het daar gaat

De camera volgt 
adria,   

Adria: El Bulli closed and I 
opened up Tickets

El Bulli  Albert Adria, El Bulli, Tickets

380 34m 11s De lichtgevende naam van 
Tickets. Adria draagt een bord 
met eten het  eetgedeelte binnen

De camera volgt 
adria,   

Adria: My big solo project.
We had to start from scratch.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, constante drang naar innovatie

381 34m 19s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Medium close up, 
slow motion 

Adria: I started with Galician 
empanadas.
I started with fried fish.

Albert Adria,

382 34m 27s Een sfeerimpressie van Tickets, 
het restaurant lijkt afgeladen en 
mensen lachen en praten

De camera draait 
180 graden nar 
rechts om het 
interieur van Tickets 
te latenzien, slow 
motion

Adria: I had the customer one 
meter in front of me so I could see 
quickly what worked 

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, de klanten van 
Tickets

383 34m 36s Albert kijkt gespannen voor zich 
uit, dan bezorgd achter zich, en 
daarna weer gespannen vooruit

Medium close up, 
slow motion

Adria: and what didn’t.  I 
immediately realized I wasn't 
serving what the customers 
expected.

De muziek wordt minder 
bombastisch, aanzienlijk rustiger.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, de klanten van 
Tickets

384 34m 43s Een vrouw neemt een hap, en 
vertoont niet de blije reactie die 
eerder zichtbaar was in andere 
shots, Ze vertoont geen emotie 
terwijl ze kauwt.

Close up, slow 
motion

Adria: People looked at their food 
and said, "I've been waiting three 
months for this?"

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, de klanten van 
Tickets

De laatste 10 minuten maken veel 
meer gebruik van slow motion 
dan de rest van de aflevering

385 34m 50s Adria tikt iets aan op een display Medium shot, slow 
motion

Adria: Many people thought we 
were going to do a new El Bulli.

De ‘strijd’ van Adria, El Bulli Albert Adria, El Bulli, de klanten 
van Tickets

386 34m 57s Een vrouw kijkt onderzoekend 
naar haar eten en knikt

De camera draait 
naar rechts om de 
vrouw in beeld te 
krijgen, medium 
shot, slow motion

Adria: And I told them, "Hey, no, 
this isn't El Bulli.” 

Adria's narratief Albert Adria, El Bulli

387 35m 8s Adria kijkt gespannen vooruit Close up, slow 
motion

Adria: They must have been 
asking themselves if I really was 
the brother of Ferran AdriÃ .

De muziek wordt steeds rustiger, 
tot ze volledig wegsterft.

Albert versus Ferran Albert Adria, Ferran Adria Op dit punt achtervolgt de broer-
van rol Adria dus nog steeds. 

Hij heeft nog steeds niet 
geknipperd tijdens een slow 
motion shot

388 35m 21s Het sillhouet van een bereide 
kwartel

Medium shot, slow 
motion

Adria: The first days were 
heartbreaking.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Strategische stiltemomenten door 
de hele film heen

389 35m 30s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: I was scared. De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Wederom praat Adria over zijn 
tekortkomingen

390 35m 32s  Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: Really afraid. De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

391 35m 34s Adria kijkt bijna verrast op van 
wat hij aan het doen was, en kijkt 
vervolgens gespannen voor zich 
uit

Medium shot, slow 
motion

naar Adria: at that moment, I 
realised…

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria,

392 35m 42s adria spreekt Interviewee frame.   Adria: I didn't have a story to tell.
We didn't have our voice.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Een vergelijking tussen het menu 
bij Tickets en een verhaal of een 
stem, ondersteunt weer de 
gedachte dat de gerechten 
gebruikt worden om bepaalde 
ideeën te communiceren

creëren van een hoger iets

393 35m 46s Adria kijkt gespannen, en knippert 
(voor het eerst in een slomo). Dan 
draait hij zich om

Medium close up, 
slow motion

Adria: My past wouldn’t leave me 
in peace.

Een onheilspellend geluid komt 
opzetten.

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, Hij knipperde! Maar dit shot was 
dan ook niet bedoeld om hem als 
expert neer te zetten, maar om de 
realisatie en acceptatie bij Adria 
te verbeelden

394 35m 55s Adria loopt vanuit een donkere 
ruimte een lichte ruimte in

De camera volgt 
adria, medium close 
up, slow motion

Adria: El Bulli was like a ghost. El Bulli, de ‘strijd’ van Adria Albert Adria, El Bulli Conflict: Albert komt nog steeds 
niet weg van de invloed van zijn 
broer

395 36m 2s De binnenzijde van El Bulli, 
vervallen en leeg, met scheuren 
in de muren

De camera beweegt 
naar voren en naar 
links

het onheilspellende geluid sterft 
weg, en gaat over in 
sfeergeluiden uit een restaurant.

El Bulli El Bulli Geluiden van de ‘geest;’ van El 
Bulli

396 36m 9s Adria kijkt met de armen over 
elkaar rond in de ruimte, en 
spreekt

De camera beweegt 
naar rechts en 
zoomt in op adria

Adria: So many years here, so 
many memories.

El Bulli Albert Adria, El Bulli

397 36m 18s Nog een vervallen ruimte in El 
Bulli, er lijken grote hoeveelheden 
oude spullen nog opgeslagen te 
liggen

De camera draait 
naar rechts, long 
shot

Adria: The pastry kitchen. El Bulli Albert Adria, El Bulli

398 36m 26s Adria loopt langs een eerder 
vertoonde stellage met mappen 
en papieren, een donkere ruimte 
in

De camera volgt 
adria, medium 
close-up,   

Adria: Twenty-three years of my 
life here.

El Bulli Albert Adria, El Bulli, Paul Arenos veel close ups als adria in beeld 
is, long shots worden  meer 
gebruikt als locaties in beeld zijn

399 36m 31s Nog een vervallen ruimte. De 
vloer is op sommige plekken 
verdwenen, en er zitten grote 
gaten in de grond.

Long shot, de 
camera draait naar 
links de ruimte in

El Bulli Albert Adria, El Bulli

400 36m 36s Adria loopt door nog een 
vervallen ruimte. Op veel plekken 
is de bepleistering van de muren 
af, en de steunpilaar is in plastic 
en duchtte gebonden

De camera volgt 
adria, en draait om 
hem heen terwijl er 
op hem ingezoomd 
wordt

Adria: I wanted to end the 
"brother of" cliché.
I had to re-evaluate.

De restaurantgeluiden vervagen.

Albert versus Ferran, de ‘strijd’ 
van Adria, El Bulli

Albert Adria, El Bulli

401 36m 54s De begin scene opnieuw Big close up, slow 
motion

vertraagd, versterkt diegetisch 
geluid.

Adria's gerechten Symbolisch, een nieuw begin

402 36m 57s adria kijkt nadenkend om zich 
heen en omhoog in het vervallen 
El Bulli

Inzoomen op adria, 
slow motion

Adria: I had to go back to the 
avant-garde.

Avant-garde, El Bulli Albert Adria, El Bulli Tickets was eerst niet avant-
garde maar normaal tapas, maar 
de klanten verwachtten avant-
garde en dus wisselde Adria weer 
terug om te bewijzen dat El Bulli 
slechts avant-garde was vanwege 
hem

403 37m 3s Een pan waar rook uit komt Medium close up, 
slow motion

Dondergeluiden als bij onweer Adria's gerechten

404 37m 4s Adria kijkt peinzend naar de 
buitenkant van El Bulli vanaf het 
terras, wat er relatief nog goed 
uitziet

De camera draait 
om adria heen, slow 
motion

Adria: When you are avant-garde, 
you have two options

El Bulli, Avant-garde Albert Adria, El Bulli Onheilspellend gedonder

405 37m 12s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: you either get killed or you 
find a new way.

Avant-garde Albert Adria, het vergelijken van het falen om 
te innoveren met de dood 
onderstreept hoe serieus Adria 
zijn werk neemt

constante drang naar innovatie

406 37m 15s Adria is bezig in de keuken van 
Tickets, met een aantal 
werknemers om hem heen

Inzoomen op adria De dondergeluiden gaan over in 
spannende muziek

Adria: We worked 15 hours a day.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria, constante drang naar innovatie

407 37m 20s Een stokje wordt uit een stuk 
inktvis getrokken

Medium shot Adria: To create Ticket’s Adria’s arbeidsethos Albert Adria, Tickets

408 37m 22s De inktvis wordt in een soort 
paneermeel gewenteld

Medium shot Adria: own style. Adria’s arbeidsethos, Avant-garde Albert Adria, constante drang naar innovatie

409 37m 25s Er wordt een plakje van het stuk 
inktvis gesneden

Medium shot Diegetisch geluid Adria's gerechten

410 37m 26s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Extreme close-up Adria: I felt 100% creative. Adria’s arbeidsethos Albert Adria, creëren van een hoger iets

411 37m 29s Het stuk inktvis wordt op een bord 
gelegd

Close up Adria: We were evolving. Adria's gerechten Albert Adria, ‘evolving’ impliceert een soort 
hogere staat van zijn die bereikt 
wordt door avant-garde gerechten 
te maken. 

creëren van een hoger iets

412 37m 32s Een vrouw neemt een hap van 
een pannenkoek en maakt 
vervolgens een handgebaar van 
goedkeuring. Een man kijkt 
geïnteresseerd naar zijn 
pannenkoek. Een tweede vrouw 
lijkt overrompeld te zijn door de 
smaak van haar pannenkoek.

De camera draait 
naar rechts, slow 
motion

Adria: People tried their food and 
said, "Wow!"

De ‘strijd’ van Adria Albert Adria, de klanten van 
Tickets

413 37m 39s Adria kijkt gespannen voor zich 
uit, en knikt licht

Medium shot, slow 
motion

Adria:  I could feel the vibration 
and that power.

De ‘strijd’ van Adria, Adria's 
narratief

Albert Adria, creëren van een hoger iets

414 37m 43s een vleesgerecht met wt groente 
er op

Close up Adria's gerechten

415 37m 44s Een stuk vlees met een anders 
gekleurd middenstuk

Extreme close up Adria's gerechten

416 37m 45s Een niet nader te identificeren 
gerecht

Big close up Adria's gerechten

417 37m 46s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Close up  Goulding: Tickets became a new 
breed of creative

Adria’s arbeidsethos Matt Goulding, Tickets, Albert 
Adria

constante drang naar innovatie

418 37m 49s Twee ijsjes, een ervan met 
‘tickets’ op het stokje

Extreme close-up Goulding: avant-garde cuisine. Adria's gerechten Matt Goulding, Tickets constante drang naar innovatie

419 37m 51s Cacao(?) korrels omlijnen een 
vierkant waar eerst ee grecht 
stond

Extreme close up Adria's gerechten

420 37m 53s Een vrouw knikt goedkeurend Close up Diegetisch geluid Adria's gerechten De klanten van Tickets

421 37m 55s Een gerecht bestaande uit 
golvende dunnen platen met 
vulling in de dalen

Big close up Adria's gerechten

422 37m 56s Een man maakt een goedkeurend 
handgebaar en glimlacht

Medium close up Adria's gerechten De klanten van Tickets De hele aflevering lijkt louter 
gebruik te maken van cuts als 
overgang,

423 37m 57s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Medium shot Goulding: Albert redefined 
modernist cuisine in tapas form.

Adria’s arbeidsethos, Avant-garde Albert Adria, constante drang naar innovatie

424 38m 2s Een gerecht bestaan uit een soort 
rolletje met oranje bubbels er op

Big close up Adria's gerechten

425 38m 3s Een gerecht dat van binnen 
extreem luchtig is

Extreme close up Goulding: His desire to express 
something different…

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

426 38m 5s Een close up van de eerdere 
ijsjes, er zit iets wits op

Extreme close up Goulding: pushed cuisine into 
new directions.

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

427 38m 7s Adria kijkt voor zich uit Inzoomen op adria, 
close up, slow 
motion

Goulding: Albert commanded the 
respect…

Adria’s arbeidsethos, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria Gedurende de hele film: Lange 
shots in overpeinzende 
momenten, korte shots in 
positieve of hectische momenten

428 38m 10s Adria kijkt rond in wat lijkt op een 
keuken in Tickets

Inzoomen op adria, 
very long shot, slow 
motion

Goulding: of the food world, 
saying he’s a genius.

Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria, ‘the 
food world’

429 38m 15s Adria slaat de armen over elkaar Uitzoomen vanaf 
adria, medium shot, 
slow motion

Adria: For 25 years, I was 
comfortable in the shadow.

Adria's narratief, de “strijd” van 
Adria

Albert Adria, Het wordt weer niet expliciet 
benoemd, maar de 
desbetreffende schaduw wordt 
geïmpliceerd geworpen door 
Ferran die in de schijnwerpers 
staat

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

Alberto overtreft zijn broer, maar 
niet omdat hij dit zo graag wou 
(25 years I was content in the 
shadow), maar omdat zijn 
verleden hem anders niet met 
rust zou laten in zijn nieuwe 
restaurant. (de verwachtingen van 
de klanten)

430 38m 19s Rook wordt uit een pan geschept 
(vermoedelijk door adria)

Medium close up Adria's gerechten

431 38m 20s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Close up Adria: But I have my own dignity. Adria’s arbeidsethos, Adria’s 
narratief

Albert Adria, Naast dus die van Ferran onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

432 38m 22s Adria roert iets groens in een kom Close up Adria's gerechten Albert Adria,

433 38m 23s Adria doopt een kleine 
pannenkoek in de rokende 
vloeistof

Big close up Adria's gerechten Albert Adria,

434 38m 24s Adria proeft een deel van de 
groene materie terwijl hij knikt

Big close up Adria: I had to become the 
monster…

Adria's gerechten Albert Adria,

435 38m 31s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: because I’m El Bulli. El Bulli, Adria’s narratief Albert Adria, El Bulli Dit benadrukt weer impliciet dat 
Ferran niet El Bulli is, maar dat 
Albert verantwoordelijk is voor het 
succes van het restaurant

436 38m 33s Er wordt iet s op een vuur 
gegooid, waardoor het oplaait

Medium close up Dissolve De muziek laait op (net als het 
vuur) en wordt episch, alsof er 
iets staat te gebeuren

Het vuur (van Albert’s creativiteit) 
laait hier weer compleet op nadat 
het ingeperkt was door zijn 
drukke werk in El Bulli. Dit leidt 
een compilatie van Albert’s 
gerechten in, voortgekomen uit 
deze nieuwe creativiteit.

creëren van een hoger iets Een dissolve ipv een cut, de 
eerste en enige

437 38m 35s Adria kijkt recht de camera in Extreme close up, 
slow motion

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

438 38m 37s Een close up van de zuignappen 
op de inktbis-panering

Extreme close up Adria's gerechten

439 38m 38s De inktvis-panering van boven 
gezien

Long  shot Adria's gerechten

440 38m 39s De inktvis-panering van de zijkant 
gezien. In beeld verschijnt: 
Crunchy octopus

Very long shot Adria's gerechten

441 38m 43s Adria blaast in een vuur Medium shot, slow 
motion

442 38m 46s Een bak garnalen wordt geleegd 
in een pan die op een barbecue 
staat

medium shot, slow 
motion

443 38m 48s een garnaal word over een 
bakplaat in een keuken gesleept

medium shot, slow 
motion

Diegetisch geluid Adria's gerechten

444 38m 50s De zoon van Adria speelt met 
twee garnalen, net als hij dat 
eerder met een krab deed

Close up, slow 
motion

Adria's narratief

445 38m 52s Een hoek van een garnaal die in 
een wit poeder lijkt te liggen

Big close up Adria's gerechten

446 38m 53s Het blijkt een doos met gemalen 
ijs te zijn waar de garnaal in ligt. 
In beeld verschijnt: marinated 
prawn

Long shot,   Adria's gerechten

447 38m 55s het circus keert terug, met 
dansers bovenin de nok van de 
tent, in het midden op het podium, 
en andere artiesten op de grond 
aan de zijkanr

De camera draait 
naar beneden om 
de artiesten in beeld 
te brengen, very 
long shot

Vertraagd diegetisch geluid

448 38m 58s Adria klapt Medium close up, 
slow motion

Vertraagd diegetisch geluid Albert Adria,

449 38m 59s Close up van een van de eerder 
ijsjes

Extreme close up Adria's gerechten

450 39m Close up van een van de eerder 
ijsjes

Extreme close up Adria's gerechten

451 39m 1s De eerder vertoonde ijsjes. Een is 
half opgegeten en beide staan in 
een bergje ijs of sneeuw. In beeld 
verschijnt:  Almond Ice Cream

Long  shot Adria's gerechten

452 39m 4s Een vrouw maakt het Pease-
Teken en kijkt lachend omhoog 
terwijl ze het ijsstokje vasthoudt. 
Misschien poseert ze voor een 
foto

Two shot, slow 
motion

De klanten van Tickets

453 39m 6s Een close up van de eerder 
vertoonde roos met bol er in.

Extreme close up Arenos: What does a person like 
Albert do…

Adria's gerechten Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

453 39m 8s Een zicht van boven op de roos Big close up Arenos: after he’s reached… Adria's gerechten Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

455 39m 10s Een zijaanzicht van de roos in 
fles. In beeld verschijnt: Rose

Inzoomen op de 
roos.

Arenos: the top of his craft? Adria's gerechten Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

456 39m 13s Een vuurkunstenaar slingert vuur 
rond aan touwen, terug in het 
circus

Long shot, slow 
motion

Arenos: What is his future? Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

457 39m 16s Een vlam verhit een brandijzer 
waar ‘Tickets’ op staat

Close up, slow 
motion

Diegetisch geluid wederom een compilatie van veel 
shots van gerechten om de 
aflevering af te sluiten, net als in 
de introductie

458 39m 18s het ijzer wordt ergens ingeduwd Medium close up, 
slow motion

Diegetisch geluid

459 39m 19s Tickets’  is op een metalen plaatje 
gedrukt

Big close up, slow 
motion

Diegetisch geluid

460 39m 20s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Extreme close up, 
slow motion

Arenos: But I know, for Albert, the 
sky is the limit.

Adria’s arbeidsethos, Avant-garde Paul Arenos, Albert Adria constante drang naar innovatie

461 39m 24s Een poel van een crèmekleurige 
vloeistof wordt uit een tube op 
een plaat geknepen

Close up, slow 
motion

Diegetisch geluid Adria's gerechten

462 39m 25s het tosti-ijzer-achtige apparaat 
wordt dichtgeduwd

medium shot, slow 
motion

Adria's gerechten

463 39m 26s het apparaat wordt weer iets 
opengezet, waardoor de inhoudt 
zicht uitrekt (en waarschijnlijk 
luchtig wordt)

Big close up, slow 
motion

Adria's gerechten

464 39m 28s Een bord met twee 
pannenkoeken wordt neergezet 
op een tafel

Medium close up, 
slow motion

Adria's gerechten

465 39m 31s Een pannenkoek ligt op een bord, 
de rook komt er nog van af. In 
beeld verschijnt: Pancake

Long shot Adria's gerechten

466 39m 35s   Een hand zet de magnetron op 
1,5 minuut

Extreme close up Adria's gerechten

467 39m 37s In de magnetron draait iets rond Inzoomen op de 
magnetron

Adria's gerechten

468 39m 39s De gelei van eerder wordt uit de 
siliconenvorm gedrukt

medium shot, slow 
motion

Vertraagd diegetisch geluid Adria's gerechten

469 39m 41s Langs iets dat lijkt op een 
dennenappel komt vaag de gelei 
in beeld

Extreme close up Adria's gerechten

470 39m 42s De gelei heeft de vorm van een 
maiskolf en ligt op een blad, 
omring door de rest van het 
gerecht en een bakje saus. In 
beeld verschijnt: Corn

Close up De epische muziek wordt steeds 
hoger

Adria's gerechten

471 39m 45s Een dode kwartel Big close up Adria's gerechten

472 39m 47s De kwartel wordt van vinnen 
opgeblazen

Extreme close up Diegetisch geluid Adria's gerechten

473 39m 48 De kwartel wordt opgeblazen en 
er komt iets uit zijn snavel

Long shot, slow 
motion

Wat uit de snavel 
komt (wit) gaat over 
in licht dat van 
Adria’s gelaat 
afketst

Adria's gerechten

474 39m 50s Adria kijkt openmonds naar het 
circus

Close up, slow 
motion

Goulding: Albert’s legacy is this 
idea that…

Avant-garde creëren van een hoger iets

475 39m 53s Een jongleur jongleert met 
messen

medium shot, slow 
motion

Goulding: there are no limits. 
There is no way that I’m 
supposed to cook something.

Avant-garde creëren van een hoger iets

476 39m 56s Een gebakken kwartel wordt 
doormidden gesneden

Long shot, slow 
motion

De muziek wordt rustiger en daalt 
in volume.

Adria's gerechten

477 39m 59s Een ei dat binnenin de kwartel zat 
(en halfzacht gekookt is), is ook 
doorgesneden. De dooier vloeit 
nu naar buiten

Extreme close up, 
slow motion

Goulding: He constantly… Adria's gerechten

478 40m De zelfde scene in een wijder 
shot. In beeld verschijnt: Quail

Close up, slow 
motion

. Adria's gerechten

479 40m 4s Adria zit met een bril op notities te 
maken

De camera draait 
naar boven naar 
adria, medium close 
up

Goulding: Though techniques 
have gotten more interesting.

Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

480 40m 7s Een vliesachtige substantie ligt in 
vocht in een schaaltje

Big close up Goulding: His plates have gotten 
more sophisticated.

Avant-garde, Adria’s gerechten Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

481 40m 8s idem Very long shot Adria's gerechten

482 40m 10s Een shot van boven, in beeld 
verschijnt: rabbit Brain

Very long shot.   Adria's gerechten

483 40m 13s Adria kijkt intens naar het werk 
waar hij mee bezig is

Close up, , slow 
motion.

Goulding: And I know that Albert 
will always be tweaking and 
refining until the end.

Adria’s arbeidsethos, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

484 40m 15s Een lepel loost zijn lading in een 
vloeistof

Extreme close up, 
slow motion

Adria's gerechten

485 40m 16s Een enkele bal zoals deze eerder 
in beeld kwamen zinkt in de 
water-kalk-oplossing

Extreme close up, 
slow motion

Vertraag en versterkt diegetisch 
geluid.

Goulding: Now what’s next?

Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

486 40m 18s Eenzelfde bal wordt door een 
lepel gedeponeerd mij een aantal 
andere ballen, in een olijfvormige 
bak

Extreme close up, 
slow motion

Goulding: What's next? Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie

487 40m 20s Een van de balletjes ligt in een 
kleinere olijfvormige bak (of een 
echte olijf?). In beeld verschijnt: 
Olive-S

Extreme close up Goulding: What's next? Adria's gerechten, Avant-garde Matt Goulding, Albert Adria constante drang naar innovatie Full circle: de olijf-techniek waar 
het allemaal mee begon

488 40m 25s Adria loopt de keuken binnen in 
Tickets en loopt richting en 
daarna langs de camera

Adria loopt richting 
en daarna links 
langs de camera

De epische muziek vervaagt en 
sterft af.

Adria’s arbeidsethos Albert Adria,

489 40m 36s Adria luistert naar de interviewer, 
luistert dan naar de tolk, en 
spreekt dan

Interviewee frame.   Interviewer: Are you afraid of 
being forgotten?

Adria: Well, yes.
I saw a documentary about the 
gastronomic revolution which took 
place in Spain, and fuck I 
appeared 20 seconds.
So I said, "Fuck, they're talking 
about many things, which I was, 
at the minimum, the co-star.

Adria's narratief, de “strijd” van 
Adria

Albert Adria, een documentaire Dit spreekt een eerdere uitspraak 
van Albert tegen, waarin hij zei 
niet te geven om roem of eer. 

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

490 41m 30s meer tijdschriften in het museum-
achtige gebouw. De camera stop 
bij een blad genaamd ‘gourmes’ 
waar Albert Adria op de 
voorpagina staat 

De camera beweegt 
naar rechts langs de 
tijdschriften en komt 
tot stilstand bij het 
tijfdschrift met adria 
op de voorpagina 

Adria: As a matter of fact, two 
days ago a story came out: 
"Ferran Adria  and his brother, 
blah, blah" In the most important 
newspaper of the country, they 
said, "Ferran Adria  and his 
brother." Hey, I have a name, too.
I've earned the right to be Albert 
Adria .

Albert versus Ferran, de ‘strijd’ 
van Adria

Albert Adria, Ferran Adria, de 
belangrijkste krant van Spanje

onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

491 41m 58s Adria spreekt Interviewee frame.   Adria: Then… So… I'm working 
on being remembered.

Adria’s arbeidsethos, Adria’s 
narratief

Albert Adria, onafhankelijkheid van wereldse 
zaken

492 42m 13s Aftiteling - Rustige outromuziek - -


