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Abstract

Background. Until now, few research has been conducted about parental attributions by
mothers and fathers and problem behavior in toddlers. Research that has been conducted
shows a relationship between the variables among children. For this reason, among others, it
IS important to investigate this domain among toddlers. Objective. This study examined the
relationship between parental attributions (devided into child- and parent responsible
attributions) and problem behavior in young children. In addition, the difference between
fathers and mothers in these relationships is examined. Method. 51 mothers en fathers
participated in this study. The parents had at least one child between the ages of 2 and 4 years
about whom they completed the questionnaire. Both parents filled out questionnaires
concerning parenting attributions and problem behavior of the child. Results. The results of
the paired samples t-tests indicate that a higher degree of child- and parent responsible
attributions are associated with less behavioral problems in toddlers. After performing the
hierarchical regression analysis, it appears that only child responsible attributions by mothers
and parent responsible attributions by fathers are significantly related to less behavioral
problems in toddlers. Conclusie. Parental attributions by both parents are related to the
development of behavioral problems in toddlers. Looking at the difference between fathers
and mothers in these relationships, only child-responsible attributions by mothers and parent-
responsible attributions by fathers appear to cause less behavioral problems in toddlers.
Future research is important to gain more insight into these relationships.

Keywords: parenting attributions, toddlers, behavior problems, child gender, parent

gender
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Samenvatting

Achtergrond. Tot nu toe is er weinig onderzoek verricht naar ouderlijke attributies door
moeders en vaders en probleemgedrag bij peuters. Uit het geringe onderzoek is gebleken dat
er een verband bestaat tussen de variabelen bij kinderen. Om deze reden is het belangrijk om
dit domein onder peuters te onderzoeken. Onderwerp: De huidige studie onderzoekt het
verband is tussen ouderlijke attributies (onderverdeeld in kind- en ouder verantwoordelijke
attributies) en gedragsproblemen bij peuters. Daarnaast wordt gekeken of deze relatie
verschilt voor vaders en moeders. Methode: In het onderzoek hebben 51 vaders en moeders
deelgenomen met één kind tussen de 2-4 jaar oud over wie zij de vragenlijst invulden. Beide
ouders hebben een vragenlijst ingevuld waarin wordt gekeken naar de mate van kind- en
ouder verantwoordelijke attributies en de mate waarin zij gedragsproblemen bij hun kind
rapporteren. Resultaten: De resultaten van de tweezijdig afhankelijke t-toetsen wijzen uit dat
een hogere mate van kind- als ouder verantwoordelijke attributies samenhangen met minder
gedragsproblemen bij peuters. Na het uitvoeren van de hiérarchische regressieanalyse blijken
enkel kind verantwoordelijke attributies door moeders en ouder verantwoordelijke attributies
door vaders significant verband houden met minder gedragsproblemen bij peuters. Conclusie:
Ouderlijke attributies door beide ouders hangen samen met gedragsproblemen bij peuters.
Gekeken naar het verschil tussen vaders en moeders in deze verbanden, blijken enkel kind
verantwoordelijke attributies door moeders en ouder verantwoordelijke attributies door vaders
te zorgen voor een afname in gedragsproblemen bij peuters. Toekomstig onderzoek is van

belang om meer inzicht te krijgen in deze verbanden.

Sleutelwoorden: ouderlijke attributies, peuters, gedragsproblemen, sekse van het kind,

sekse van de ouder
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De invloed van ouderlijke attributies door vaders en moeders op de ontwikkeling van
gedragsproblemen bij peuters
Peuters maken een snelle groei door in de motorische, cognitieve en sociaal-

emotionele ontwikkeling die vaak gepaard gaat met ongehoorzaamheid en agressief gedrag
(Keenan & Wakschlag 2004; Scaramella & Leve, 2004). Wanneer peuters dit gedrag in hoge
mate laten zien, is dit voorspellend voor later onaangepast gedrag, zoals gedragsproblemen,
peer afwijzing en delinquentie (e.g., Bornstein, Hahn, & Haynes, 2010; Fanti & Henrich,
2010; Broidy et al., 2003; van Lier et al., 2012). Om deze gedragsproblemen vroegtijdig te
kunnen verhelpen is het van belang te onderzoeken welke factoren ten grondslag liggen aan
de ontwikkeling van gedragsproblemen bij peuters (Nores & Barnet, 2010; Verhoeven,
Junger, Van Aken, Dekovig, & Van Aken, 2007). De opvoeding van ouders blijkt een
belangrijke voorspeller van de ontwikkeling van gedragsproblemen bij kinderen (Bornstein,
2015; Prevatt, 2003; Verhoeven et al., 2007). De manier waarop ouders opvoeden wordt
beinvloed door de attributies die ouders vormen (e.g., Bornstein, Putnick, & Suwalsky, 2018;
Dekovic & Janssens, 1994; Park, Johnston, Colalillo, & Williamson, 2018). Deze beinvloeden
bijvoorbeeld het zelfvertrouwen van ouders en bepalen hoeveel tijd, moeite en energie ouders
willen steken in de opvoeding (Bornstein et al., 2018). Ouderlijke attributies betreffen de
wijze waarop ouders het gedrag van hun kind evalueren en wie zij verantwoordelijk houden
voor het optreden van het ongewenste gedrag (Bornstein & Lansford, 2009; Nelson, O’Brien,
Calkins, & Keane, 2013; Snarr, Smith Slep, & Grande, 2009). Bij kind verantwoordelijke
attributies beschouwen ouders het ongewenste gedrag van een kind als intentioneel en wordt
het kind verantwoordelijk gehouden voor zijn of haar gedrag. Bij ouder verantwoordelijke
attributies houden ouders zichzelf verantwoordelijk voor het ongewenste gedrag van hun kind
(Colalillo, Miller, & Johnston, 2015). Ondanks de bevinding dat ouderlijke attributies een rol
spelen in de manier waarop ouders opvoeden en daarmee ook op het gedrag van het kind, is er
weinig onderzoek gedaan naar de relatie tussen ouderlijke attributies en gedragsproblemen bij
peuters (e.g., Bornstein et al., 2018; Johnston & Ohan, 2005; Snyder, Cramer, Afrank, &
Patterson, 2005). Daarnaast is beperkt onderzoek gedaan naar zowel kind- als ouder
verantwoordelijke attributies en zijn de meeste onderzoeken gericht op moeders of wordt er
geen onderscheid gemaakt tussen moeders en vaders (Colalillo et al., 2015; Lamb & Lewis,
2010; Leung & Smith Slep, 2006; Snarr et al., 2009). Uit eerder onderzoek naar andere
opvoedconstructen blijkt echter dat de ouder-kind relatie en de manier van interacteren voor
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vaders en moeders kan verschillen (Lamb & Lewis, 2010). Het doel van dit onderzoek is
daarom meer inzicht te krijgen in de relatie tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies
en gedragsproblemen bij peuters, en te onderzoeken of deze relatie voor vaders en moeders
verschilt.
Ouderlijke attributies en gedragsproblemen bij peuters

Volgens Weiner (1979) heeft elke persoon de neiging naar verklaringen te zoeken
voor wat er om ons heen gebeurt. Ouders zijn bijvoorbeeld doorgaans op zoek naar
verklaringen voor het gedrag van hun kind. Zij interpreteren het gedrag van hun kind (e.g.
intentioneel of per ongeluk) en vormen een mening over wie er verantwoordelijk is voor dit
gedrag (Dekovic & Prinzie, 2014). Hierbij kan onderscheid gemaakt worden tussen kind
verantwoordelijke attributies en ouder verantwoordelijke attributies (Snarr et al., 2009). Het
verschil tussen deze attributies ligt in de locus of control. Dit houdt in aan wie of wat de
oorzaak van een gebeurtenis wordt toegeschreven (Weiner, 1979). Bij kind verantwoordelijke
attributies wordt het kind verantwoordelijk gehouden omdat ouders denken dat het kind zich
met opzet misdraagt om bijvoorbeeld de ouder te irriteren (Azar, McGuier, Miller,
Hernandez-Mekonnen, & Johnson, 2017). Bij ouder verantwoordelijke attributies houden
ouders zichzelf verantwoordelijk. Zij gaan er vanuit dat zij als ouders tekortschieten en het
kind zich daarom misdraagt. In de literatuur wordt geindiceerd dat zowel kind- als ouder
verantwoordelijke attributies samenhangen met gedragsproblemen bij kinderen (Colallilo et
al., 2015; Snarr et al., 2009). Hoe meer ouders het kind verantwoordelijk houden hoe meer
gedragsproblemen zij rapporteren bij hun kinderen (e.g., Colalillo et al., 2015; Johnston,
Hommersen, & Seipp, 2009; Snarr et al., 2009). Deze ouders menen dat hun kind hen
opzettelijk probeert te irriteren en zijn hierdoor vaker nalatig, gebruiken meer negatieve
disciplinering en laten minder positieve opvoedingsreacties zien, wat samenhangt met meer
gedragsproblemen bij kinderen (e.g., Leung & Smith Slep, 2006; Wilson, Gardner, Burton, &
Leung, 2007; Van Crombrugge, 2009). Een hoge mate aan ouder verantwoordelijke attributies
blijkt in een aantal studies tevens samen te hangen met meer gedragsproblemen bij kinderen.
De erkenning door ouders van hun eigen verantwoordelijkheid kan zorgen voor meer
frustratie en een lager zelfvertrouwen bij ouders, wat leidt tot meer disfunctionele
opvoedingsreacties die de gedragsproblemen van het kind vergroten (Colalillo et al., 2015;
Johnston, Park, & Miller, 2018; Shay & Knutson, 2008; Snarr et al., 2009). In andere studies
blijkt echter dat ouder verantwoordelijke attributies (i.e. ouders die zichzelf verantwoordelijk
houden voor het ongewenste gedrag van het kind) ook kunnen leiden tot minder

gedragsproblemen bij kinderen. Het toeschrijven van ongewenst gedrag van kinderen aan



OUDERLIJKE ATTRIBUTIES EN GEDRAGSPROBLEMEN BIJ PEUTERS
factoren die buiten het kind liggen, leidt in deze studies tot meer positief opvoedgedrag en
minder gerapporteerde gedragsproblemen door kinderen. Ouders reageren meer sensitief,
hebben het gevoel dat zij zelf invloed hebben op de situatie en zijn gemotiveerd om hun
opvoedgedrag aan te passen voor het verminderen van gedragsproblemen bij hun kind
(Colalillo et al., 2015; Johnston & Leung, 2001; Lansford et al., 2011).
Verschil tussen moeders en vaders

Uit eerder onderzoek blijkt dat moeders en vaders vaak een verschillende rol dienen in
de opvoeding (Kaiser, McBurnett, & Pfiffner, 2011; Lamb & Lewis, 2010). Het is echter niet
eenduidig of zij ook verschillen in de invloed die zij hebben, middels ouderlijke attributies, op
de ontwikkeling van gedragsproblemen bij peuters. Sommige studies suggereren dat het
verband tussen ouderlijke attributies en gedragsproblemen bij peuters voor moeders en vaders
ongeveer gelijk is (Park et al., 2018; Snarr et al., 2009). Andere studies laten echter een
verschil zien in moeders en vaders (e.g., Colalillo et al., 2015; Nelson, Mitchell, & Yang,
2008; Werner, 2012; Williamson & Johnston, 2015). In één studie komt naar voren dat alleen
kind verantwoordelijke attributies door moeders samenhangen met meer gedragsproblemen
bij kinderen. Deze attributies bij moeders zouden een weerspiegeling zijn van diepere
persoonlijkheidskenmerken en een negatieve invlioed hebben op de strategieén die moeders
gebruiken in de opvoeding (Werner, 2012). Moeders brengen over het algemeen meer tijd
door met jonge kinderen dan vaders en kunnen via de opvoedstrategieén een negatieve
invloed uitoefenen op de ontwikkeling van gedragsproblemen bij kinderen (Nelson et al.,
2013; Werner, 2012). Andere studies laten daarentegen zien dat kind verantwoordelijke
attributies door vaders een grotere samenhang vertonen met gedragsproblemen bij kinderen
dan kind verantwoordelijke attributies door moeders (Colalillo et al., 2015; Nelson et al.,
2008; Williamson & Johnston, 2015). Vaders zouden de kind verantwoordelijke attributies
eerder vertalen in dysfunctionele opvoedstrategieén dan moeders, dat leidt tot meer
gedragsproblemen bij kinderen (Nelson et al., 2008). Voor ouder verantwoordelijke attributies
blijken uit één studie enkel moeders invloed te hebben op de gedragsproblemen bij kinderen
(Colalillo et al., 2015). Dit kan verklaard worden door de perceptie van kinderen van de
ouderrollen. Doordat moeder-kind interacties meer gaan over voor het kind belangrijke
situaties dan vader-kind interacties, kan het bijzonder belangrijk zijn voor het kind wanneer
moeder de verantwoordelijkheid neemt voor het ongewenste gedrag van het kind.
Onderzoeksvragen en hypotheses

Naar aanleiding van bovenstaande literatuur staat in huidig onderzoek de vraag

centraal: Is er een verband tussen kind- en ouder verantwoordelijke attributies en
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gedragsproblemen bij peuters en verschillen deze voor vaders en moeders? Om deze vraag te
beantwoorden zijn 3 deelvragen opgesteld: 1) Is er een verband tussen kind verantwoordelijke
attributies en gedragsproblemen bij peuters, gecontroleerd voor sekse van het kind?; 2) Is er
een verband tussen ouder verantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters,
gecontroleerd voor sekse van het kind?; 3) Verschilt de relatie tussen kind- en
ouderverantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters voor vaders en moeders,
gecontroleerd voor sekse van het kind? Op basis van de besproken literatuur wordt verwacht
dat: 1) Kind verantwoordelijke attributies positief samenhangen met gedragsproblemen bij
peuters; 2) Ouder verantwoordelijke attributies samenhangen met gedragsproblemen bij
peuters. Over de richting van het verband wordt echter door tegenstrijdige resultaten geen
hypothese opgesteld; 3) Kind verantwoordelijke attributies door vaders een grotere invioed
zullen hebben op het kind. VVoor ouder verantwoordelijke attributies wordt een groter effect
verwacht bij moeders.

In het beantwoorden van de onderzoeksvragen wordt gecontroleerd voor geslacht van
het kind, aangezien verbanden tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies en
gedragsproblemen bij peuters voor jongens en meisjes mogelijk verschillen (Keenan & Shaw,
2003; Miller-Lewis et al., 2006). Bij jongens worden al op vroege leeftijd meer
gedragsproblemen gezien dan bij meisjes (Baillargeon et al., 2007; Carter, Briggs-Gowan,
Jones, & Little, 2003). Uit eerdere studies blijkt echter dat het geslacht van het kind geen
invloed uitoefent op de relatie tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies en
gedragsproblemen bij peuters (Colalillo et al., 2015; Nelson et al., 2013). Om een mogelijke
invloed van de sekse van het kind voor alle zekerheid uit te kunnen sluiten is het in verdere
analyses van belang om voor deze variabele te controleren.

Methode
Participanten

Het huidige onderzoek is onderdeel van een lopend onderzoek naar de ouderlijke eigen
effectiviteit, ouderlijke attributies, opvoedgedragingen en kind uitkomsten. Het onderzoek
werd uitgevoerd onder 69 vaders (54%) en 128 moeders (100%) van in totaal N = 128
kinderen tussen de 24-68 maanden oud. Omdat deze studie onderzoek doet naar het verschil
tussen vaders en moeders in de samenhang tussen ouderlijke attributies en gedragsproblemen
bij peuters, zijn enkel de kinderen meegenomen waarvan beide ouders de vragenlijsten
volledig hebben ingevuld. Dit resulteerde in een uiteindelijke steekproef van N =51 (
Mogedragsproblemen = 6.56) van de in totaal 128 kinderen ( Mgedragsproblemen = 6.57) waarover

gegevens zijn verzameld. Van deze kinderen zijn er 24 meisje (47.1%) en 27 jongen (52.9%).
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De leeftijd van de kinderen varieerde van 24 tot 51 maanden (M =34.90, SD =7.63). De
leeftijd van de moeders varieerde van 23 tot 42 jaar (M = 33.55, SD = 4.21) en de leeftijd van
vaders van 24 tot 48 (M = 35.51, SD = 5.27). Van de moeders heeft 62.7% minimaal een
HBO/ Bachelor opleiding afgerond, 31.4 % heeft MBO/HAVO/VWO afgerond en 5.9% heeft
een LBO/MAVO/VMBO opleiding gedaan. Van de vaders heeft 51% minimaal een HBO/
Bachelor opleiding afgerond, 35.3 % heeft MBO/HAVO/VWO afgerond en 13.7% heeft een
LBO/MAVO/VMBO opleiding gedaan. Moeders en vaders in deze studie hebben allen een
Nederlandse nationaliteit, zijn getrouwd en de biologische ouder van het kind waarover ze de
vragenlijst invulden.
Procedure

De studie is goedgekeurd door de Ethische Toetsingscommissie van de Faculteit
Sociale Wetenschappen van de Universiteit Utrecht. De data is verkregen middels
oudervragenlijsten. Om ouders te werven maakten de onderzoekers gebruik van verschillende
kinderdagverblijven, peuterspeelzalen en hun eigen netwerk. Door middel van een
informatiebrief werden de ouders op de hoogte gesteld van het doel, de procedure en de duur
van het onderzoek. De duur betrof ongeveer 30 minuten. Tevens werd in de brief kennis
gegeven van de volledige anonimiteit van gegevens die in dit onderzoek zijn gebruikt en het
recht dat ouders hebben om hun deelname op ieder moment te stoppen. Nadat de
onderzoekers de toestemming van de ouders hadden ontvangen, werden de ouders per mail
doorgestuurd naar de digitale vragenlijst. Deze dienden zij onafhankelijk van elkaar in te
vullen. De digitale vragenlijsten konden op ieder moment en met tussenpozen worden
ingevuld. Dit maakte het onderzoek relatief laagdrempelig en goed haalbaar om in korte tijd
veel data te verzamelen. Daarnaast was er, door het invullen op vrijwillige basis, geen sprake
van eventuele belasting of schadelijke gevolgen voor de participant. Voor deelname aan het
onderzoek werden geen beloningen uitgedeeld.
Meetinstrumenten

Kind verantwoordelijke attributies. Kind verantwoordelijke attributies zijn gemeten
door de negen items van de betreffende subschaal van de Parenting Cognition Scale
(PCS)(Snarr et al., 2009). Ouders kunnen door middel van een zespuntsschaal (1= ‘nooit
waar’, 6= ‘altijd waar’) aangeven in welke mate bepaalde redenen voor ongewenst gedrag
passend waren op het gedrag van hun kind in de laatste twee maanden. Een voorbeelditem is:
‘Mijn kind probeert mij expres boos te maken’. Voor de analyses is per ouder een totaalscore
berekend voor de mate van kind verantwoordelijke attributies. Daarnaast is voor ouders

gezamenlijk een gemiddelde score berekend voor de mate van kind verantwoordelijke
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attributies. De scores op kind verantwoordelijke attributies, voor moeders en vaders apart en
gezamenlijk, varieerden van minimaal 9 tot maximaal 54. Hoe hoger de score op de items met
betrekking tot de kind verantwoordelijke attributies, hoe meer de ouder het kind
verantwoordelijk stelt voor het ongewenste gedrag. Uit eerder onderzoek blijkt de validiteit
van de PCS goed te zijn (Snarr et al., 2009). De betrouwbaarheid van de PCS met betrekking
tot de kind verantwoordelijke attributies blijkt in dit onderzoek tevens goed, voor zowel
ouders apart (o =.87 voor moeders en o = .82 voor vaders) als ouders gezamenlijk genomen
(o= .87) (Field, 2013).

Ouder verantwoordelijke attributies. Ouder verantwoordelijke attributies zijn
gemeten door de 7 items van de betreffende subschaal van de PCS (Snarr et al., 2009). Ouders
kunnen op een zespuntsschaal (1= ‘nooit waar’, 6= ‘altijd waar’) aangeven in welke mate
bepaalde redenen voor ongewenst gedrag passend waren op het gedrag van hun kind in de
laatste twee maanden. Een voorbeelditem is: ‘Ik ga op een onzekere manier met mijn kind
om’. Voor de analyses is per ouder een totaalscore berekend voor de mate van ouder
verantwoordelijke attributies. Daarnaast is voor ouders gezamenlijk een gemiddelde score
berekend voor de mate van ouder verantwoordelijke attributies. De scores op ouder
verantwoordelijke attributies varieerden van minimaal 7 tot maximaal 42. Hoe hoger de score
op deze schaal, hoe meer de ouder zichzelf verantwoordelijk houdt voor het ongewenste
gedrag van het kind. De validiteit van deze vragenlijst blijkt uit eerder onderzoek goed te zijn
(Snarr et al., 2009). De betrouwbaarheid van de PCS met betrekking tot de ouder
verantwoordelijke attributies voor ouders apart blijk in dit onderzoek goed voor moeders (o =
.81), acceptabel voor vaders (o = .77) en acceptabel voor ouders gezamenlijk (a = .78)(Field,
2013).

Gedragsproblemen bij peuters. Gedragsproblemen worden gemeten door middel
van de gedragsproblemen schaal van de Strenghts & Difficulty Questionnaire (SDQ) (Van
Widenfelt, Goedhart, Treffers, & Goodman, 2003). Ouders kunnen op de 5 items door middel
van een driepuntsschaal (1 = ‘niet waar’, 2 = ‘een beetje waar’ en 3= ‘zeker waar’) aangeven
hoe zij het gedrag van hun kind in de laatste zes maanden beoordelen. Een voorbeelditem is:
‘Mijn kind heeft vaak driftbuien of woede-uitbarstingen’. Voor de analyses is het item
‘Doorgaans gehoorzaam, doet gewoonlijk wat volwassenen vragen’ gehercodeerd zodat alle
items dezelfde schaalscore hebben. Vervolgens is per ouder een totaalscore berekend voor de
mate van gedragsproblemen van het kind. De scores op deze schaal varieerden van minimaal
5 tot maximaal 15. Wanneer de totaalscore op de SDQ hoog is, houdt dit in dat het kind veel

probleemgedrag laat zien. Uit eerder onderzoek blijkt de validiteit van de SDQ goed te zijn
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(Becker, Woerner, Hasselhorn, Banaschewski & Rothenberger, 2004). De interne consistentie
van de gedragsproblemen schaal blijk in dit onderzoek voor moeders (o = .63), voor vaders (a
= .47) en voor vaders en moeders samen (o = .70) (Field, 2013). Het aantal gerapporteerde
gedragsproblemen door moeders bleek sterk significant samen te hangen met het aantal
gerapporteerde gedragsproblemen door vaders (r(50) = .50, p <.001). Vanwege de samenhang
en de relatief lage consistentie zijn de totaalscores van moeders en vader vervolgens
samengenomen om een gemiddelde te berekenen voor de mate van gedragsproblemen (Field,
2013).

Data-analyse

De statistische analyses zijn uitgevoerd aan de hand van SPSS versie 22 (Allen &
Bennett, & Heritage, 2014). Allereerst is de data gecontroleerd op codeerfouten en missende
waarden. Uit de missing value analyse kwamen geen missende waarden. Verder is in iedere
analyse gecontroleerd op de assumpties (Allen et al., 2014). Enkel de assumpties die
geschonden bleken zullen besproken worden. Alle analyses worden uitgevoerd met een
significantieniveau van 5% (p < .05).

Allereerst is door tweezijdige, afhankelijke t-toetsen onderzocht of moeders en vaders
verschillen in de mate van kind- en ouders verantwoordelijke attributies die zij vormen en de
mate van gedragsproblemen die zij rapporteren. Om de samenhang tussen kind- en
ouderverantwoordelijke attributies (gevormd door beide ouders) en gedragsproblemen bij
peuters vast te stellen, zijn er twee partiéle correlatietoetsen uitgevoerd. Om te controleren op
sekse van het kind is deze variabele meegenomen als covariaat (O = jongen en 1 = meisje).
Met deze analyse was antwoord gegeven op hypotheses 1 en 2. Deze werden aangenomen
wanneer de variabelen significant (p < .05) met elkaar correleerden.

Om te onderzoeken of er een verschil is tussen moeders en vaders in de mate waarin
kind- en ouder verantwoordelijke attributies samenhangen met gedragsproblemen bij peuters,
is een hiérarchische regressie analyse uitgevoerd. In stap één werd de controle variabele sekse
van het kind meegenomen in de analyse. In stap 2 werden de variabele kind- en ouder
verantwoordelijke attributies door vaders en kind- en ouderverantwoordelijke attributies door
moeders toegevoegd. Met deze analyse werd antwoord gegeven op hypothese 3. De
hypothese werd aangenomen indien de samenhang bij kind verantwoordelijke attributies
groter was voor vaders en bij ouder verantwoordelijke attributies de samenhang groter was
voor moeders.

Resultaten
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De beschrijvende statistieken en correlaties tussen de constructen staan weergeven in
Tabel 1. Er blijkt geen verschil tussen jongens en meisjes in de mate van gerapporteerde
gedragsproblemen en kind- en ouderverantwoordelijke attributies die ouders vormen. Verder
blijkt uit de correlaties dat minder gedragsproblemen bij peuters samenhangen met meer kind-
en ouderverantwoordelijke attributies. In verdere analyses worden deze verbanden onderzocht
om de hypotheses te testen.

Voor het beantwoorden van de eerste twee deelvragen worden er eerst tweezijdige
afhankelijke t-toetsen uitgevoerd om te bepalen of vaders en moeders verschillen in de mate
waarin zij kind- en ouder verantwoordelijke attributies vormen en gedragsproblemen
rapporteren bij peuters. Uit de analyse blijken geen verschillen bij zowel kind
verantwoordelijke attributies (t (50) = 1.02, p = .314) en ouder verantwoordelijke attributies (t
(50) = -0.61, p = .547), als bij de mate van gerapporteerde gedragsproblemen (t (50) = 0.10, p
=.924). Twee partiéle correlatietoetsen zijn vervolgens uitgevoerd om te onderzoeken er een
verband is tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij
peuters, gecontroleerd voor gender. Voorafgaand aan het uitvoeren van de analyses zijn de
assumpties gecontroleerd. Er bleek sprake van een schending van de normaalverdeling van de
variabele gedragsproblemen. Desondanks is besloten de analyse uit te voeren, omdat kleine
tot matige schendingen bij een steekproef bestaande uit meer dan 30 paren geen reden tot zorg
zijn (Allen et al., 2014). Kind verantwoordelijke attributies gevormd door ouders,
gecontroleerd voor gender, blijken sterk negatief samen te hangen met gedragsproblemen bij
peuters (r(48) =- .61, p <.001). In deze studie betekent dat hoe meer ouders hun kind
verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag, hoe minder gedragsproblemen zij
rapporteren bij hun kinderen. Ouder verantwoordelijke attributies gevormd door ouders,
gecontroleerd voor gender, blijken tevens matig tot sterk negatief samen te hangen met
gedragsproblemen bij peuters (r(48) = - .47, p = .001). Dit betekent dat hoe meer ouders
zichzelf verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag, hoe minder gedragsproblemen
zij rapporteren bij hun kinderen.

Om derde deelvraag te beantwoorden, namelijk of er een verschil is tussen vaders en
moeders in de relatie tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies en gedragsproblemen
bij peuters, is een hiérarchische regressieanalyse uitgevoerd. VVoordat de resultaten zijn
geinterpreteerd zijn de assumpties gecontroleerd. De normaalverdeling van de variabele
gedragsproblemen bleek wederom geschonden. Milde afwijkingen van de normaliteit zijn
echter over het algemeen niet van belang dus is gekozen de analyse desondanks toch uit te

voeren (Allen et al., 2014). Tevens bleek er sprake van univariate uitschieters. Het
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verwijderen van deze uitschieters had echter een minimaal effect op de resultaten, waardoor
het niet nodig was deze te verwijderen. De resultaten van de hiérarchische MRA zijn
weergegeven in Tabel 2. In stap 1 is de controle variabele gender van het kind meegenomen
die geen significant deel van de variantie in gedragsproblemen bij peuters verklaard. In stap 2
zijn de variabelen kind- en ouder verantwoordelijke attributies door vaders en moeders
afzonderlijk van elkaar toegevoegd aan de regressievergelijking. Deze variabelen verklaren
een significante 57.5 % van de variantie in gedragsproblemen bij peuters. Uit de analyse blijkt
dat kind verantwoordelijke attributies door moeders en ouder verantwoordelijke attributies
door vaders negatief samenhangen met gedragsproblemen bij peuters. Dit betekent dat hoe
meer moeders hun kind verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag en hoe meer
vaders zichzelf verantwoordelijke houden voor het ongewenste gedrag, hoe minder
gedragsproblemen ouders rapporteren bij hun kinderen. Voor kind verantwoordelijke
attributies door vaders en ouder verantwoordelijke attributies door moeders worden geen
verbanden gevonden. Oftewel moeders hebben meer invioed op gedragsproblemen bij peuters
door de kind verantwoordelijke attributies en vaders door de ouder verantwoordelijke

attributies.
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Tabel 1

14

Beschrijvende statistieken en correlaties tussen kind verantwoordelijke attributies, ouder verantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij

peuters (N=51)

Variabelen M (SD) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kind attributies
1. Vaders 36.59 (6.31) -
2. Moeders 35.51 (7.33) H1*F* -
3. Ouders  36.05 (5.69) 84**  gh** -
Ouder attributies
4. Vaders  32.45(4.24) .38** 15 21 -
5. Moeders 31.96 (4.64) 16 A5** 27 21 -
6. Ouders  32.21(3.38) 33* 34* 31 T3** 76** -
Gedrags-
problemen
7. Vaders  6.57 (1.32) -46%*  -39** - 30%*  _G5o**  _30** - G57** -
8. Moeders 6.55 (1.58) -46%* - 54** - 62%* - 46%*  -24% -.39** 56** -
9. Ouders  6.56 (1.26) -46** -57**  -B5g**  -5O**  .D8* -.54** 87** .88** -
10. sekse - -1.27 -.10 -.04 23 -.01 13 -.10 12 -12 -

Note. **p < .0l en* p <.05.
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Tabel 2

Resultaten van de hiérarchische regressie analyse tussen kind- en ouderverantwoordelijke attributies door vaders en moeders en

gedragsproblemen bij peuters (N = 51)

15

Model samenvatting statistieken

Model statistieken

Ongestandaardiseerde

Gestandaardisee

Variabele coéfficiénten rde coéfficiénten
F R2 AR?
B [95% CI] SE B
Stap 1 418 .008 .008
Constant 6.667 [6.178, 7.155] 243
Sekse van het kind -.229 [-.941, .483] 354 -092
Stap 2 12.626 584 H575**
Constant 14.283 [11.642,16.925] 1.311
Sekse van het kind .042 [-.465, .549] 252 .017
Kind verantwoordelijk vader -.016 [-.061, .029] .022 -.081
Kind verantwoordelijk moeder -.094 [-.134, -.053] .020 -.546**
Ouder verantwoordelijk vader -.131 [-.192, -.070] .030 - 442**
Ouder verantwoordelijk moeder .013 [-.046, .072] .029 047

Note. ** p <.01.
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Discussie

Het doel van deze studie was het verband te onderzoeken tussen ouderlijke attributies
en gedragsproblemen bij peuters. De resultaten tonen associaties aan tussen kind- en
ouderverantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters. Daarnaast is er
ondersteuning gevonden voor verschillen tussen vaders en moeders. VVoor moeders is een
verband gevonden tussen kind verantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters
en voor vaders blijken ouder verantwoordelijke attributies samen te hangen met
gedragsproblemen bij peuters.

Met betrekking tot de eerste hypothese blijkt tegenstrijdig met eerder onderzoek dat
hoe meer ouders hun kind verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag, hoe minder
gedragsproblemen zij rapporteren bij hun kinderen (e.g., Colalillo et al., 2015; Snarr et al.,
2009). Een verklaring hiervoor kan zijn dat ouders die de verantwoordelijkheid voor het
ongewenste gedrag niet bij zichzelf neerleggen, maar bij het kind, meer vertrouwen hebben in
hun eigen opvoedvaardigheden. Ouders die meer vertrouwen hebben zichzelf vertonen
positiever opvoedgedrag en dit leidt tot minder gedragsproblemen bij kinderen (Jones &
Prinz, 2005; Lansford et al., 2011; Rominov, Giallo, & Whelan, 2016). Met betrekking tot de
tweede hypothese is tevens een negatieve samenhang gevonden. Dit houdt in dat hoe meer
ouders zichzelf verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag, hoe minder
gedragsproblemen zij rapporteren bij hun kinderen. Dit komt met een aantal eerdere
publicaties overeen (Colalillo et al., 2015; Johnston & Leung, 2001; Lansford et al., 2011),
maar is ook in tegenstrijd met eerdere literatuur die stellen dat meer ouder verantwoordelijke
attributies leiden tot meer gedragsproblemen bij kinderen (Johnston, Park, & Miller, 2018;
Shay & Knutson, 2008; Snarr et al., 2009). Een verklaring hiervoor kan zijn dat wanneer
ouders het kind laten blijken dat zij zichzelf verantwoordelijk houden voor het ongewenste
gedrag (e.g. door het kind te vergeven of de eigen schuld verbaal te erkennen), het kind
zichzelf positiever zal zien en minder probleemgedrag gaat vertonen (Colalillo et al., 2015).
Met betrekking tot de derde hypothese werd verwacht dat het verband tussen kind
verantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters groter zou zijn voor vaders dan
voor moeders en tussen ouder verantwoordelijke attributies en gedragsproblemen bij peuters
vice versa (e.g., Colalillo et al., 2015; Nelson et al., 2008). Uit de resultaten blijken echter
moeders meer invloed te hebben op gedragsproblemen bij peuters middels kind
verantwoordelijke attributies en vaders middels ouder verantwoordelijke attributies. Een
verklaring voor het resultaat voor kind verantwoordelijke attributies kan zijn dat moeders

meer tijd doorbrengen met jonge kinderen waardoor hun opvoedgedrag meer invloed heeft op

16
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de ontwikkeling van gedragsproblemen (Nelson et al., 2008). Bij ouder verantwoordelijke
attributies kan een verklaring zijn dat vaders via positief opvoedgedrag, en niet via negatief
opvoedgedrag, een belangrijke rol spelen in de sociale en emotionele ontwikkeling van jonge
kinderen (Cabrera, Shannon, & Tamis-LeMonda, 2007; Sturgess, Dunn, & Davies, 2001).
Wanneer vaders zichzelf verantwoordelijk houden voor het ongewenste gedrag zorgt dit voor
meer steun en nabijheid bij het kind dat is gerelateerd aan minder probleemgedrag (Cabrera et
al., 2007; Lansford et al., 2011).

Naast bovenstaande bevindingen dienen er een aantal beperkingen genoemd te
worden. Ten eerste zijn de bevindingen gebaseerd op een kleine homogene steekproef,
bestaande uit Nederlandse kinderen, afkomstig uit twee ouder gezinnen met overwegend
gemiddeld tot hoogopgeleide ouders. In toekomstig onderzoek zou het interessant zijn om
meer diverse bevolkingsgroepen mee te nemen in onderzoek. Een tweede limitatie betreft de
gebruikte meetinstrumenten. Door de lage alfa’s van de kwaliteitsschalen waarmee de
gedragsproblemen bij peuters voor vaders en moeders apart werden gemeten, kan getwijfeld
worden aan dit meetinstrument. In toekomstig onderzoek is het van belang meer dan 5 items
te gebruiken om een vollediger en betrouwbaarder beeld te verkrijgen van de
gedragsproblemen zich voordoen. Daarnaast is door het gebruik van
zelfrapportagevragenlijsten enkel informatie verzameld over cognities die ouders kunnen en
willen rapporteren, waardoor niet altijd een objectief beeld van het daadwerkelijke gedrag
wordt verkregen (Johnston, Scoular, & Ohan, 2004). Om een goed beeld te krijgen van
ouderlijke cognities is het gebruik van meerdere meetinstrumenten in de toekomst van belang
(Johnston et al., 2013). Een derde beperking in dit onderzoek is dat er geen andere factoren,
zoals kenmerken van de ouder, het kind of het gezin, zijn meegenomen die de verbanden in
deze studie mogelijk mediéren. Ondanks de bovenstaande limitaties draagt de huidige studie
bij aan bestaande wetenschappelijke literatuur over de samenhang tussen ouderlijke attributies
en gedragsproblemen bij peuters. Ten eerste omdat er tot op heden weinig onderzoek is
verricht naar de invloed van ouderlijke attributies op gedragsproblemen bij kinderen tussen de
24 en 48 maanden (Bornstein et al., 2018; Johnston & Ohan, 2005; Snyder et al., 2005).
Daarnaast is het onderzoek gericht op zowel kind- als ouderverantwoordelijke attributies en
draagt de deelneming van zowel vaders als moeder bij aan de kracht van het onderzoek
(Colalillo et al., 2015; Lamb & Lewis, 2010; Leung & Smith Slep, 2006; Snarr et al., 2009).
Eerder onderzoek richtte zich eerder enkel op moeders waardoor de unieke bijdrage van

vaders in de opvoeding wordt gemist.
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Concluderend blijken meer kind- en ouderverantwoordelijke attributies samen te
hangen met minder gedragsproblemen bij peuters. Ingezoomd op de resultaten komt naar
voren dat moeders enkel invloed uitoefenen middels de kind verantwoordelijke attributies die
zij vormen en vaders middels de ouder verantwoordelijke attributies die zij vormen. Wanneer
men gedragsproblemen bij peuters wilt voorkomen, aanpakken en verminderen, is het van
belang dat er verder onderzocht wordt of meer kind- en ouder verantwoordelijke attributies bij
peuters bijdragen aan de ontwikkeling van gedragsproblemen of juist ingezet kunnen worden

als hulpmiddel bij het verminderen van gedragsproblemen bij peuters.
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