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Abstract 

It is a well-established finding that babies generally prefer Infant Directed Speech (IDS) 

over Adult Directed Speech (ADS). The main question in this research was whether 

babies (aged six to twelve months) have a preference for IDS over ADS when listening 

to a non-native language. A secondary question was whether this effect was further 

modulated by age and gender. In this research 64 Dutch babies (aged six to twelve 

months) participated in an experiment in which the Headturn Preference Procedure 

(HPP) was used. In this experiment the average looking time of the babies was 

measured for both IDS and ADS stimuli. The babies were exposed to stimuli in the 

American-English language. No significant effect was found for preference for IDS over 

ADS. Furthermore, no significant effects were found for age and sex. Notable is that the 

only significant effect that was found is a decrease in average looking time during the 

experiment. This research makes it clear that more research is needed on the subject of 

preference for IDS over ADS. Follow-up research should concentrate on a similar study 

in which the babies are exposed to stimuli in their native language. 

 Keywords: Infants, language development, non-native language, Infant Directed  

  Speech 
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Volwassenen praten tegen baby’s op een andere manier dan wanneer ze 

onderling met elkaar spreken (Golinkoff, Michnick, Deniz, & Soderstrom, 2015; 

Jacobson, Boersma, Field, & Olson, 1983). Deze andere manier van spreken wordt ook 

wel Infant Directed Speech (IDS) genoemd. Zowel vaders als moeders maken gebruik 

van IDS wanneer ze met baby’s praten (Gleason, 1975; Jacobsen et al., 1983). IDS 

onderscheidt zich van Adult Directed Speech (ADS) door een hogere toonhoogte, langere 

en beter gearticuleerde klinkers, grotere pauzes tussen woorden en brede toonhoogte 

bewegingen (Cooper & Aslin, 1990; Fernald & Simon, 1984; Garnica, 1977; Kuhl, et al., 

1997). Uit onderzoek van Christia en Seidl (2014) blijkt echter dat het overdreven 

articuleren geen essentieel onderdeel is van IDS.  

Verschillende onderzoeken wezen al uit dat baby’s een voorkeur hebben voor IDS 

boven ADS (Cooper & Aslin, 1990; Fernald, 1984; Kuhl, et al., 2006). Om de mate van 

deze voorkeur te onderzoeken is één groot internationaal onderzoek, genaamd het Many 

Babies Project, gestart. Met dit onderzoek wordt getracht inzicht te krijgen in de 

verschillende factoren die bijdragen aan de voorkeur van baby’s voor IDS, zoals de 

gebruikte methodes en de ontwikkeling qua leeftijd. Het uiteindelijke doel is meer te 

weten te komen over de manier van onderzoek afnemen bij baby’s. Er zijn namelijk 

weinig bestaande methoden om onderzoek te doen naar de waarneming van spraak bij 

baby’s (Frank et al., 2017). Daarbij verschillen deze bestaande methoden dusdanig van 

elkaar, dat het vergelijken van onderzoek moeilijk is. Deze verschillen worden verkleind 

door samen te werken aan het Many Babies Project. Ondanks dat Spinelli, Fasolo en 

Mesman (2017) suggereren dat IDS positief bijdraagt aan de taalontwikkeling van een 

kind, wordt er gesteld dat er nog te weinig onderzoek gedaan is naar de effecten van 

IDS bij baby’s om een meta-analyse te kunnen maken. Huidig onderzoek richt zich 

voornamelijk op de ontwikkeling van de voorkeur van baby’s voor IDS ten opzichte van 

ADS. Dit is relevant om te onderzoeken omdat de invloed van IDS ingezet kan worden 

bij onderzoek naar taalontwikkeling bij baby’s. Verschillende studies hebben namelijk al 

aangetoond dat IDS bevorderend werkt bij het waarnemen en opdelen van gesproken 

taal in lettergrepen (Hirsch-Pasek et al., 1987; Thiessen, Hill, & Saffran, 2005).  

 Bij onderzoek met baby’s kan er sprake zijn van habituatie. Habituatie is het 

afnemen van een reactie door het aanbieden van een herhaalde stimulus (Harris, 1943). 

Wanneer relatief simpele stimuli herhaaldelijk worden aangeboden aan kinderen, neemt 

hun reactie hierop af (Cohen, 1969; Pancratz & Cohen, 1970). Dit kan mogelijk van 

invloed zijn op de onderzoeksresultaten. In dit onderzoek wordt er gestreefd naar het 

verkrijgen van meer kennis over het onderzoek doen naar baby’s. Daarnaast wordt er 

gestreefd naar het verkrijgen van meer kennis over de taalontwikkeling bij baby’s. Met 

deze nieuwe inzichten wordt er gehoopt een bijdrage te leveren aan het Many Babies 

Project. Het uiteindelijke doel van het Many Babies Project is om inzicht te verkrijgen in 
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de ontwikkeling van taal bij baby’s (Frank et al., 2017). Door een grootschalig onderzoek 

te doen naar taalontwikkeling bij baby’s, wordt er niet alleen gestreefd naar een grotere 

betrouwbaarheid, maar ook naar nieuwe theoretische inzichten over het onderzoek doen 

bij baby’s. 

Er kwamen verschillende resultaten naar voren bij onderzoek naar de voorkeur 

van IDS boven ADS bij baby’s van verschillende leeftijden. Zo bleek uit een onderzoek 

van Cooper en Aslin (1990) dat de voorkeur voor IDS bij baby’s van nul tot vier weken 

groter is dan bij baby’s van vier tot vijf maanden. Hieruit bleek tevens dat pasgeboren 

baby’s al een voorkeur hebben voor IDS boven ADS. Daarnaast hebben baby’s van vier 

maanden ook al een voorkeur voor IDS boven ADS (Fernald, 1984; Kuhl, Coffey, Corina, 

Padden, & Dawson, 2004). Ten slotte is bij baby’s van vier, twaalf en 24 maanden 

gevonden dat de prosodische aanpassingen in de taal van de moeders het grootst waren 

bij baby’s van vier maanden (Stern, Spieker, Barnett, & MacKain, 1983). Opvallend is 

dat hoewel Stern et al. (1983) vonden dat er bij baby’s van vier maanden 

woordherhalingen werden gebruikt, een ander onderzoek vond dat de voorkeur voor 

structurele aanpassingen, waaronder woordherhalingen, bij kinderen tussen 12 en 16 

maanden eigenlijk niet aanwezig is (Segal & Newman, 2015). Hierbij werd de Headturn 

Preference Procedure (HPP) gebruikt. Eerder onderzoek wees uit dat, met gebruik van de 

HPP, de voorkeur voor prosodische aanpassingen van kinderen afneemt naarmate zij 

ouder worden (Hayashi, Tamekawa, & Kiritani, 2001; Newman & Hussain, 2006). Uit het 

onderzoek van Segal en Newman (2015) bleek echter dat de voorkeur voor prosodische 

aanpassingen in ieder geval blijft bestaan tot het tweede levensjaar. Er zijn dus 

tegenstrijdige resultaten gevonden omtrent de ontwikkeling van voorkeur voor 

prosodische aanpassingen in IDS bij kinderen van verschillende leeftijden. Uit 

bovenstaande kan wel geconcludeerd worden dat mogelijk de voorkeur voor IDS van 

jonge baby’s groter is dan die van oudere baby’s, wat betreft prosodische aanpassingen. 

Aangezien deze samenhang niet geheel duidelijk is, heeft huidig onderzoek als doel nog 

dieper te onderzoeken of er een verschil is tussen voorkeur voor IDS bij baby’s van 

verschillende leeftijden. Er wordt verwacht dat bij de jonge baby’s een grotere voorkeur 

voor IDS boven ADS wordt gevonden dan bij de oudere baby’s.  

Daarnaast zijn er een aantal verschillen in de ontwikkeling van baby’s tussen 

jongens en meisjes. Zo zijn meisjes fysiek en neurologisch vanaf de geboorte verder 

ontwikkeld dan jongens (Connellan, Baron-Cohen, Wheelwright, Batki, & Ahluwalia, 

2000). Dit zou kunnen suggereren dat de taalontwikkeling bij meisjes al meer ontwikkeld 

is dan bij jongens van dezelfde leeftijd. Uit het onderzoek van Connellan et al. (2000) is 

gebleken dat de verschillen van perceptie tussen jongens en meisjes een biologische 

basis hebben. Daarnaast suggereren Eriksson et al. (2012) dat meisjes een lichte 

voorsprong hebben op jongens in de vroege ontwikkeling van communicatieve 
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vaardigheden (Alexander & Wilcox, 2012). Volgens Friederici et al. (2008) heeft een 

hoog testosteron bij jongens een sterk negatief effect op de taalontwikkeling bij baby’s, 

dat al aanwezig is vanaf de eerste weken na geboorte. Jongens met een hoog 

testosteron gehalte zouden een achterstand hebben in de taalontwikkeling op jongens 

met een laag testosterongehalte en op meisjes. Meisjes lijken makkelijker taal te kunnen 

leren dan jongens en laten meer momenten van herkenning en verwarring zien wanneer 

ze worden blootgesteld aan taal op een leeftijd van twaalf maanden (Lany & Gómez, 

2008). Uit voorgaande kan worden geconcludeerd dat er mogelijk verschillen zijn tussen 

de voorkeur voor IDS en ADS bij jongens en meisjes. In dit onderzoek wordt verwacht 

dat meisjes een grotere voorkeur voor IDS boven ADS laten zien dan jongens.  

Het gebruik van IDS is niet cultuurspecifiek. Er wordt in veel talen gebruik 

gemaakt van een gesimplificeerde manier van praten met baby’s (Ferguson, 1964). 

Hoewel IDS dus in verschillende talen gebruikt wordt, zijn niet alle aanpassingen 

hetzelfde in elke taal. De prosodische aanpassingen komen in verschillende talen echter 

wel overeen (Fernald & Simon, 1984; Fernald et al., 1989). Deze aanpassingen komen 

het sterkst voor in het Amerikaans-Engels (Fernald et al., 1989; Soderstrom, 2007). 

Wanneer de prosodische aanpassingen gebruikt worden door ouders hangt dit samen 

met meer aandacht van het kind en betere pre-linguïstische en linguïstische 

vaardigheden (Morgan, 1996; Spinelli, Fasolo, & Mesman, 2017). Deze prosodische 

aanpassingen zorgen dus niet alleen voor meer aandacht van baby’s, maar werken 

tevens bevorderend voor de taalverwerving en dragen bij aan een positieve interactie 

tussen ouders en kinderen (Golinkoff, Can, Soderstrom, & Hirsch-Pasek, 2015; Golinkoff, 

Michnick, Deniz, & Soderstrom, 2015; Soderstrom, 2007). Omdat de prosodische 

aanpassingen overeenkomen in verschillende talen, is het dus niet noodzakelijk om 

stimuli te gebruiken in de moedertaal van de participanten. Bij huidig onderzoek is 

echter gebruik gemaakt van Amerikaans-Engelse stimuli, waarbij de prosodische 

aanpassingen zoals eerder genoemd, groter zijn dan die in andere talen. Dit kan invloed 

hebben op de onderzoeksresultaten, waardoor deze mogelijk niet te generaliseren zijn 

naar andere culturen. Werker, Pegg en McLeod (1994) hebben echter sterk bewijs 

gevonden dat baby’s ook een voorkeur hebben voor IDS boven ADS in een voor hun 

onbekende taal. Daarnaast kunnen baby’s al vanaf vijf maanden een onderscheid maken 

tussen hun moedertaal en een andere taal met een vergelijkbaar ritme als hun 

moedertaal (Nazzi, Jusczyk, & Johnson, 2000). Huidig onderzoek wordt dan ook alleen 

afgenomen bij baby’s van zes maanden en ouder. 

 De kern van dit onderzoek richt zich op de mate waarin baby’s een voorkeur 

hebben voor IDS ten opzichte van ADS en kijkt tevens of dit verschil afhankelijk is van 

leeftijd en geslacht. Huidig onderzoek streeft naar meer duidelijkheid omtrent de 

ontwikkeling van voorkeur voor IDS. De nadruk wordt gelegd op de vraag in hoeverre er 
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een voorkeur aan IDS ten opzichte van ADS wordt gegeven door Nederlandse baby’s van 

zes tot twaalf maanden en hoe deze voorkeur zich ontwikkelt bij de verschillende 

leeftijden en verschillend geslacht. Er wordt ten eerste verwacht dat baby’s een voorkeur 

laten zien voor IDS boven ADS. Daarnaast wordt verwacht dat jonge baby’s een sterkere 

voorkeur hebben voor IDS boven ADS dan oudere baby’s. Tenslotte wordt er verwacht 

dat meisjes een sterkere voorkeur voor IDS boven ADS laten zien dan jongens. 

 

Methoden 

Participanten 

De participanten voor dit onderzoek zijn verzameld via de Babylab database van 

de Universiteit Utrecht (Babylab Utrecht, 2018). Alle participanten waren Nederlandse 

baby’s van zes tot twaalf maanden. Er namen 32 jongens (50%) en 32 meisjes (50%) 

deel aan het onderzoek. De kinderen waren gemiddeld 276 dagen oud (M = 276, SD = 

56.065, max = 362, min = 185). Alle baby’s zijn voldragen in de zwangerschap, hebben 

een Nederlandstalige opvoeding en zijn geboren in families zonder taalproblemen. 

Daarnaast hebben alle baby’s een normale ontwikkeling wat betreft zien en horen. Alle 

baby’s hebben twee Nederlands sprekende ouders, met uitzondering van één baby die 

geen tweede ouder heeft. Tevens is door alle ouders een informed consent ondertekend 

voordat ze deelnamen aan het onderzoek en zijn alle gegevens geanonimiseerd (Junge, 

2011). Daarnaast hebben ouders een vergoeding voor de reiskosten ontvangen en de 

baby’s kregen een leeftijdsadequaat boek als dank voor deelname aan het onderzoek.  

Bij sociaal onderzoek is het belangrijk dat er rekening wordt gehouden met de 

ethiek (Bryman, 2012). Zo dienen de participanten niet geschaad te worden, moet er 

toestemming voor het onderzoek zijn gegeven door de participanten, moet het 

onderzoek geen inbreuk plegen op de privacy en mag er ten slotte geen sprake zijn van 

misleiding. Alle procedures van het ManyBabies onderzoek zijn goedgekeurd door de 

lokale ethische commissie. Er is geen sprake geweest van het schaden van de kinderen. 

Zodra een kind teveel ging huilen werd het onderzoek gestaakt en konden participanten 

stoppen conform de verklaring van Helsinki. Tenslotte zijn ook alle ouders goed 

voorgelicht over de procedures van het onderzoek, waardoor ze niet misleid zijn.  

Stimuli 

De passages zijn in de Amerikaans-Engelse taal. De IDS passages zijn ontworpen 

door moeders die de opdracht kregen om over tien verschillende voorwerpen te vertellen 

aan hun eigen kind. Deze voorwerpen bestonden uit vijf voor de baby’s bekende en vijf 

voor de baby’s onbekende voorwerpen. De stimuli zijn voorafgaand aan het onderzoek 

opgenomen in kindvriendelijke en stille kamers. De moeders die deze stimuli hebben 

ingesproken, hebben dit zowel voor IDS als ADS gedaan. De voorwerpen werden één 

voor één willekeurig uit een zak gehaald, waarbij de moeders de opdracht kregen om 



7 
ONTWIKKELING VOORKEUR KINDGERICHTE SPRAAK BIJ BABY’S 

 

over deze voorwerpen te praten met hun kind en vervolgens met een andere 

onderzoeker. Het volgende voorwerp werd pas gepakt wanneer de moeder niks meer 

wist te vertellen over het eerdere voorwerp. De meest bruikbare geluidsfragmenten van 

de verschillende moeders zijn aan elkaar geplakt totdat er een passage was van 18 

seconden. In deze passage waren verschillende sprekers aan het woord, per passage 

variërend van twee tot vijf sprekers. De IDS passages zijn samengevoegd totdat er 18 

seconden gevuld waren. Vervolgens is hetzelfde gedaan voor de ADS stimuli totdat er 

weer 18 seconden waren.  

In de Amerikaans-Engelse stimuli heeft de IDS meer prosodische aanpassingen 

dan de ADS (Morgan, 1996; Spinelli et al., 2017). Bij de IDS stimuli zitten meer 

verschillen in toonhoogte, beter gearticuleerde klinkers en grotere pauzes tussen 

woorden, dan bij ADS stimuli (Fernald & Simon, 1984; Garnica, 1977; Kuhl et al., 1997). 

Design 

Het onderzoek was een within-subjects design waarin gekeken werd of baby’s 

langer luisterden naar IDS passages ten opzichte van ADS passages. In totaal kregen de 

baby’s 18 passages te horen, waarvan telkens de eerste twee training waren, waarbij 

gekeken werd of de baby’s reageerden op de IDS en de ADS stimuli. De volgorde van 

passages was pseudo-random. In totaal waren er vier verschillende versies van het 

experiment, welke weergeven zijn in Tabel 1. Alle versies waren opgedeeld in blokken 

van vier passages (twee IDS; Twee ADS), waar elke keer maximaal twee passages van 

hetzelfde type elkaar opvolgden. Elke passage was nieuw, er was dus geen sprake van 

herhaling.  

 

Tabel 1.  

Versies van het experiment 

  Versie 1  Versie 2  Versie 3  Versie 4 

Blok 1  IDS1  ADS1  IDS5  ADS5 
  ADS1  IDS1  ADS5  IDS5 
  IDS2  ADS2  ADS7  IDS7 
  ADS2  IDS2  IDS7  ADS7 
Blok 2  ADS3  IDS3  ADS1  IDS1 
  IDS3  ADS3  IDS1  ADS1 
  IDS4  ADS4  ADS3  IDS3 
  ADS4  IDS4  IDS3  ADS3 
Blok 3  ADS5  IDS5  ADS2  IDS2 
  IDS5  ADS5  IDS2  ADS2 
  ADS6  IDS6  IDS4  ADS4 
  IDS6  ADS6  ADS4  IDS4 
Blok 4  IDS7  ADS7  IDS6  ADS6 
  ADS7  IDS7  ADS6  IDS6 
  ADS8  IDS8  IDS8  ADS8 
  IDS8  ADS8  ADS8  IDS8 
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Meetinstrument 

Er is gebruik gemaakt van de Headturn Preference Procedure (HPP). Iedere 

passage begon met een licht dat midden voor de baby knipperde om de aandacht te 

krijgen. Zodra de baby hier één seconde onafgebroken naar keek, verdween het licht en 

begon er een ander licht te knipperen aan één van de zijkanten. Zodra de baby het 

hoofd minstens 30° naar het licht had gedraaid, speelde de onderzoeker de eerste 

passage af vanaf de speaker onder het licht. Wanneer het kind het hoofd langer dan 

twee seconden wegdraaide, of als de stimuli volledig afgespeeld was, stopte de passage. 

Daarna begon het licht in het midden voor de baby opnieuw te branden om aan een 

nieuwe passage te beginnen. De zijde aan welke de passage is afgespeeld is pseudo-

random bepaald.  

Om te voorkomen dat de ouders van de kinderen invloed hadden op de 

onderzoeksresultaten droegen zij de Stanley Sync Digital AM/FM/MP3 Radio Earmuff om 

het geluid te dempen en werd ondertussen een gespecialiseerde stimulus+music mask 

gebruikt om het geluid van de passages voor de ouders onduidelijk te maken. Daarnaast 

is het onderzoek dubbelblind afgenomen, waardoor ook de onderzoeker niet wist of er 

een IDS of ADS passage werd afgespeeld, om zo de betrouwbaarheid te vergroten. Er is 

gebruik gemaakt van een infant controlled trial, hierbij werden de stimuli afgespeeld 

totdat de baby langer dan twee seconden wegkeek.  

Operationalisatie 

In dit onderzoek is er gesproken van een voorkeur voor IDS of ADS wanneer 

participanten langer dan twee seconden onafgebroken naar het lampje keken. De kijktijd 

is de tijd die gekeken is naar de IDS en ADS stimuli, gemeten in seconden. Leeftijd 

wordt in maanden als discrete variabele op interval niveau geanalyseerd. Daarnaast is er 

onderscheid gemaakt tussen jongens en meisjes, waarbij sekse een discrete variabele is.  

Kwantitatieve Analyse 

De verzamelde data zijn geanalyseerd met een kwantitatieve analysemethode 

met behulp van Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Hieronder volgt een 

beschrijving van de analysetechnieken die gebruikt zijn bij het toetsen van de 

variabelen. Voor het beantwoorden van de deelvragen over de invloed van leeftijd en 

sekse op de kijktijd naar IDS en ADS is gebruik gemaakt van een mixed model ANOVA. 

De IDS en ADS zijn genomen als type spraak en blok als within factoren. Spraak was de 

eerste within factor met twee levels, namelijk IDS en ADS. De andere within factor was 

blok met level één tot en met vier. De between factoren zijn geslacht en leeftijd. De 

kijktijd in seconden is de afhankelijke variabele.  

De data zijn experimenteel getoetst en geanalyseerd door de gemiddelden uit te 

rekenen van IDS en ADS per blok. Hiermee is vergeleken of er verschil zat in de 

gemiddelde kijktijd naar IDS en ADS. Daarnaast is er onderzocht of er een verschil in 
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kijktijd was naar de verschillende blokken. Door deze analyse uit te voeren kon ook 

vergeleken worden of er hoofdeffect was voor leeftijd en geslacht. Daarnaast kon er 

gekeken worden of er een interactie-effect was tussen leeftijd en de kijktijd van baby’s 

bij IDS en ADS en of er een interactie-effect was tussen geslacht en kijktijd van baby’s 

bij IDS en ADS. De populatie is normaal verdeeld en de homogeniteit van varianties is 

gewaarborgd. Een significant interactie-effect betekent dat het effect van één van de 

onafhankelijke variabelen verschilt per niveau van een andere onafhankelijke variabele. 

Er wordt getoetst op een significantieniveau van ɑ = 5%. 

Validiteit/betrouwbaarheid 

Wat betreft betrouwbaarheid is huidig onderzoek goed repliceerbaar. De manier 

waarop het onderzoek is afgenomen is duidelijk beschreven, zodat het gerepliceerd kan 

worden. De test-hertest betrouwbaarheid wordt gemeten door middel van Pearson’s r. 

De HPP heeft wat betreft test-hertest betrouwbaarheid niet direct de voorkeur boven de 

Central Fixation setup, maar de laatstgenoemde is wel goedkoper om op te zetten en 

wordt daardoor over het algemeen meer gebruikt (Cristia, Seidl, Sink, & Houston, 2016). 

De interne validiteit is redelijk laag. Zoals eerder benoemd zijn alle kinderen 

Nederlandstalig opgevoed, wat bevorderend is voor de interne validiteit. De wijze waarop 

de proefpersonen zijn geselecteerd is echter niet willekeurig vanwege het gebruik van de 

gemakssteekproef. Dit kan van invloed zijn op de onderzoeksresultaten, omdat een 

willekeurige steekproef een accuratere weerspiegeling van de maatschappij oplevert. 

(Neuman, 2014). Aan de andere kant is de HPP wel een veelgebruikt, valide en objectief 

instrument voor het meten van de spraakperceptie bij jonge kinderen (Kemler Nelson, 

Jusczyk, Mandel, Myers, Turk, Gerken, 1995). De HPP is een goed meetinstrument 

vanwege het feit dat het gemakkelijk gesimuleerd kan worden (Bergman, Boves, & Ten 

Bosch, 2012). Er is echter gebruik gemaakt van een within subjects design, wat kan 

zorgen voor carry over effecten zoals vermoeidheid bij de participanten. Daarnaast kan 

er, zoals in de inleiding benoemd, ook sprake zijn van habituatie. Dit zou kunnen 

betekenen dat de algemene gemiddelde kijktijd gedurende het experiment afneemt ten 

gevolge van gewenning (Greenwald, 1976; Harris, 1943). De externe validiteit van dit 

onderzoek ligt laag, vanwege het gebruik van een gemakssteekproef. Dit betekent dus 

dat het onderzoek niet generaliseerbaar is naar andere Nederlandse baby’s. Een 

gemakssteekproef resulteert vaak in WEIRD (Western, Educated, Industrial, Rich, 

Developed) participanten, wat de generaliseerbaarheid naar andere baby’s limiteert 

(Fernald, 2010). De WEIRD participanten zijn onder andere vanwege hun afkomst, 

opleiding en privileges geen accurate weerspiegeling van de gehele populatie. 

 

Resultaten 
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In dit onderzoek is getracht een antwoord te vinden op de vraag in hoeverre baby’s een 

voorkeur tonen voor IDS boven ADS en tevens of die voorkeur verschilt voor leeftijd en 

geslacht. In totaal hebben 64 baby’s deelgenomen aan het onderzoek. Hiervan zijn 32 

jongens en 32 meisjes. In Tabel 2 zijn de beschrijvende statistieken van de baby’s 

zichtbaar gemaakt. In Figuur 1 is de algemene gemiddelde kijktijd voor jongens en 

meisjes in IDS en ADS weergegeven. Een aantal trials is niet meegenomen in de 

gemiddelden, vanwege menselijke factoren. Zo ging er onder andere een telefoon af 

tijdens het experiment, moest een baby verschoond worden en ging een aantal baby’s 

huilen. Dit betrof in totaal elf trials. Echter, voor elke baby kon nog steeds de 

gemiddelden per blok voor elk type spraak gemaakt worden, dus heeft dit niet voor 

uitval gezorgd. De uitslagen van het onderzoek zijn gecontroleerd op verschillende 

variabelen die hieronder zijn toegelicht. De gemiddelde kijktijd is gemeten in seconden. 

De Levene’s test is niet significant waardoor de assumptie betreffende homogeniteit niet 

geschonden is. 

 

Tabel 2. 

Beschrijvende statistieken baby’s  

Leeftijd in 

maanden 

N Male   

6 13 8   

7 11 3   

8 8 7   

9 7 3   

10 11 4   

11 14 7   

Total 64 32   
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Figuur 1. Gemiddelde kijktijd (s) van IDS en ADS per blok. 

 

Er is een 2 x 4 mixed model ANOVA uitgevoerd om te onderzoeken of baby’s een 

voorkeur geven aan IDS boven ADS en of er verschil in voorkeur is bij verschillende 

leeftijden en geslacht. De within subjects waren Spraak [IDS, ADS] x Blok [Blok1, Blok2, 

Blok3, Blok4] en de between subjects waren Leeftijd in maanden en Geslacht. De kijktijd 

in seconden is hierbij de afhankelijke variabele.  

 Er is geen significant effect gevonden voor de voorkeur van IDS boven ADS, F(1, 

62) = 1.56, p = .22, η² = .02; Zie Figuur 1. Wel is er een kleine afname gevonden in de 

gemiddelde kijktijd bij blok 4 tussen IDS en ADS, maar deze afname is niet significant. 

Dit betekent dat de baby’s over het algemeen niet langer keken naar de IDS stimuli dan 

naar de ADS stimuli. 

Uit de analyse is gebleken dat er geen interactie effect is tussen spraak en leeftijd 

in maanden. Er is dus geen significant effect gevonden voor Spraak*Leeftijd in maanden, 

F(5, 52) = 0.41, p = .863, effectgrootte η2=.04; zie Figuur 2. Daarnaast is er ook geen 

significant hoofdeffect gevonden voor Leeftijd in maanden: F(5, 52) = 2.47, p = .04, η² 

= .19. Dit laat zien dat er tevens geen verschil in voorkeur is voor IDS boven ADS bij 

kinderen van verschillende leeftijden. Baby’s van zes, acht, negen en elf maanden lieten 

over het algemeen wel een afname in voorkeur zien voor ADS stimuli ten opzichte van 

IDS stimuli, maar dit is geen significant effect. Daarnaast gold deze afname niet voor 

baby’s van zeven en tien maanden. Er is ook geen significant interactie effect gevonden 

tussen Spraak, blok en Leeftijd in maanden, F(15, 156) = 0.89, p = .58, η2 = .09. 
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Figuur 2. Gemiddelde kijktijd in seconden van IDS en ADS en leeftijd in maanden.  

 

 Vervolgens is er gekeken naar het verschil in kijktijd tussen jongens en meisjes. 

In Figuur 3 is zichtbaar gemaakt dat er geen significant effect is tussen Geslacht en 

gemiddelde kijktijd, F(3, 156) = .78, p = .51, η² = .02. In blok drie is een kleine afname 

in gemiddelde kijktijd van meisjes te zien, vergeleken met jongens. Jongens hebben 

gemiddeld een langere kijktijd dan meisjes, maar dit is geen significant effect 

(hoofdeffect van Geslacht: F(1,52) = 2.67, p = .11, η² = .05). Daarnaast zijn er geen 

verschillen gevonden in voorkeur voor IDS boven ADS en geslacht, F(1, 52) = 0.13, p = 

.72, η² = .003. Als laatste is er geen significant interactie-effect gevonden tussen 

Spraak*Blok*Geslacht, F(3, 156) = 1.08, p = .36, η² = .02. 
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Figuur 3. Er is geen significante afname zichtbaar in de gemiddelde kijktijd tussen 

jongens en meisjes.  

 

 Daarnaast is er onderzocht of er een interactie-effect is tussen Spraak*Leeftijd in 

maanden*Geslacht. Hier is geen significant effect in gevonden, F(5, 52) = .41, p = .84,  

η² = .04. Samenvattend is er dus geen significant verschil gevonden in voorkeur voor 

IDS boven ADS bij baby’s. Daarnaast is er ook geen significant verschil gevonden in 

voorkeur voor IDS boven ADS bij de baby’s van verschillende leeftijden en geen verschil 

in voorkeur tussen geslacht.  

Tenslotte is er een significant lagere kijktijd bij de baby’s aan het eind van het 

experiment dan aan het begin van het experiment. In Figuur 1 is te zien dat er een 

significante afname is in kijktijd tussen Blok één en Blok vier (M(Blok1 IDS+ADS)= 

10.56, SD = 3.48; M(Blok4 IDS+ADS) = 6.36, SD = 3.21, p <.001). Hieruit kan worden 

geconcludeerd dat kijktijd van de participanten, ongeacht het type spraak, is afgenomen 

naarmate het experiment vorderde.  

 

Discussie 

Huidig onderzoek heeft getracht een antwoord te vinden op de vraag: ‘In 

hoeverre hebben baby’s een voorkeur voor IDS boven ADS?’ Hierbij is uitgeweid naar 

welke verschillen er te zien zijn in leeftijd en geslacht, aangezien eerder onderzoek 

hierover ontoereikend was. Hiervoor is kwantitatief onderzoek uitgevoerd bij 64 baby’s 

van zes tot twaalf maanden. Bij het afnemen van het experiment is gebruik gemaakt van 

de HPP methode. Er is onderzoek gedaan naar de gemiddelde kijktijd die baby’s laten 

zien wanneer ze blootgesteld worden aan IDS en ADS stimuli. 
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 Op de vraag of er een voorkeur bestaat voor IDS boven ADS is er bij dit 

experiment geen significant effect gevonden. Dit spreekt echter de eerder opgestelde 

hypothese tegen. Verwacht werd dat baby’s een voorkeur zouden laten zien voor IDS 

boven ADS, omdat dit uit voorgaande onderzoeken is gebleken (Cooper & Aslin, 1990; 

Fernald, 1984). Hoewel er een minimale voorkeur voor IDS boven ADS lijkt te zijn, is 

deze niet significant. Een mogelijke verklaring hiervoor zou kunnen zijn dat de Engels-

Amerikaanse stimuli grotere prosodische aanpassingen laten zien dan de Nederlandse 

taal, waardoor de baby’s minder herkenning hebben bij de gebruikte stimuli (Fernald et 

al., 1989; Soderstrom, 2007). Contrasterend vonden Werker, Pegg en McLeod (1994) 

wel een voorkeur voor IDS boven ADS bij Engelse baby’s die luisterden naar Cantonese 

stimuli. Zij maakten echter gebruik van stimuli met zowel geluid als videobeeld, waar 

huidig onderzoek alleen gebruik maakte van geluidsfragmenten. Het gebruik van stimuli 

zonder beeld is een mogelijke verklaring voor het verschil in bevindingen van huidig 

onderzoek. Daarnaast herkennen baby’s al vanaf twee dagen na de geboorte hun 

moedertaal (Moon, Cooper, & Fifer, 1993). Vanaf vijf maanden kunnen baby’s een 

onderscheid maken tussen hun moedertaal en een andere met taal met een 

vergelijkbaar ritme als hun moedertaal. Dit onderscheid hangt echter wel af van de 

grootte van het verschil tussen de moedertaal en de andere taal qua ritme (Nazzi, 

Jusczyk, & Johnson, 2000). Het zou dus kunnen dat de baby’s te weinig stimulans 

hebben gehad om aandachtig te blijven luisteren naar de trials. 

 Op basis van de literatuurstudie werd verwacht dat er een verschil zou zijn in 

voorkeur voor IDS boven ADS bij baby’s van verschillende leeftijden. Verwacht werd dat 

baby’s van zes maanden een grotere voorkeur zouden laten zien dan baby’s van elf 

maanden (Hayashi, Tamekawa, & Kiritani, 2001; Newman & Hussain, 2006). Hoewel er 

kleine verschillen zijn gevonden in voorkeur voor IDS boven ADS, waren deze niet 

significant. Baby’s van zes, acht, negen en elf maanden laten namelijk een lichte 

voorkeur zien voor IDS boven ADS, maar dit is geen samenhangend resultaat. Het is 

onduidelijk waarom baby’s van zeven en tien maanden deze voorkeur niet laten zien. 

Mogelijk komt dit door een onjuiste methode van onderzoek vanwege het gebruik van de 

Amerikaans-Engelse stimuli. 

 Daarnaast werd er, gebaseerd op eerdere literatuur, verwacht dat meisjes een 

langere gemiddelde kijktijd zouden hebben dan jongens, vanwege de voorsprong in de 

ontwikkeling van communicatieve vaardigheden die meisjes hebben op jongens 

(Eriksson et al., 2012). Uit de resultaten is gebleken dat jongens langer naar de stimuli 

kijken dan meisjes, maar dit is een minimaal verschil. Er zijn dus geen significante 

verschillen gevonden in de gemiddelde kijktijd van jongens en meisjes. Bovendien 

spreken deze resultaten de eerder gestelde literatuur tegen. Meisjes liggen vanaf de 

geboorte fysiek en neurologisch voor op jongens in de ontwikkeling (Connellan et al., 
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2000). Opvallend is dus dat huidig onderzoek bovenstaande tegenspreekt, vanwege de 

langere kijktijd van jongens ten opzichte van meisjes. 

 Het enige significante effect dat gevonden is, is dat de baby’s een langere 

gemiddelde kijktijd hebben gedurende blok één van het experiment ten opzichte van 

blok vier. Dit is echter niet geheel tegen verwachting in vanwege het effect van 

habituatie (Harris, 1943). Dit effect is onafhankelijk van leeftijd en geslacht. 

 Concluderend kan er gesteld worden dat er in dit experiment geen significante 

effecten gevonden zijn die het Many Babies Project kan meenemen in vervolgonderzoek.  

Gedurende dit onderzoek is er sprake geweest van een aantal beperkingen. Een 

van deze beperkingen was het ontwikkelen van de stimuli. De stimuli zijn allereerst niet 

in de moedertaal van de participanten. Daarnaast is er maar weinig informatie bekend 

over hoe de stimuli zijn ontwikkeld. Tijdens het analyseren van de stimuli is er weinig 

samenhang gevonden tussen de verschillende trials; Er werd geen consistentie gevonden 

in de hoeveelheid sprekers en de fragmenten per trial. Daarnaast was het vaak 

onduidelijk over welk voorwerp er bij de stimuli werd gesproken. Met deze beperkingen 

zou rekening gehouden moeten worden bij vervolgonderzoek waarbij nieuwe stimuli 

worden ontwikkeld. Het gebruiken van één spreker zou mogelijk effect kunnen hebben 

op de onderzoeksuitkomst. Zo hebben bijvoorbeeld Cooper en Aslin (1990) met het 

gebruik van maar één spreker voor de stimuli, wel een significante voorkeur gevonden 

voor IDS boven ADS. Bovendien zijn de onderzoeksresultaten niet generaliseerbaar naar 

de maatschappij omdat er onderzoek gedaan is met WEIRD baby’s. De huidige 

participanten zijn allemaal Nederlands en hebben voornamelijk hoogopgeleide ouders, 

waardoor zij geen representatief beeld vormen voor andere Nederlandse baby’s 

(Henrich, Heine & Norenzayan, 2010). Daarnaast zijn de participanten niet willekeurig 

gekozen. Er is een oproep geplaatst en gezocht in het netwerk van de onderzoekers en 

ook dit draagt bij aan een onwillekeurige groep participanten. Er kunnen met dit 

onderzoek dus enkel uitspraken worden gedaan over de huidige participanten. 

Voor vervolgonderzoek zou er gekeken kunnen worden of de gestelde 

verwachtingen van dit onderzoek wel significante effecten laten zien, wanneer de stimuli 

in de eigen taal van de baby’s zijn. Ondanks dat IDS niet cultuurspecifiek is, zijn er wel 

verschillen tussen talen (Ferguson, 1964; Fernald & Simon, 1984; Fernald et al. 1989). 

Baby’s kunnen namelijk vanaf vijf maanden al een onderscheid maken tussen hun 

moedertaal en een andere taal met een vergelijkbaar ritme als hun moedertaal (Nazzi, 

Jusczyk, & Johnson, 2000). Hierdoor zou het dus mogelijk kunnen zijn dat er wel meer 

aandacht is voor de IDS stimuli wanneer deze in de moedertaal zijn. 
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