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Samenvatting 
Warme kleur, diep geluid en scherpe geur zijn voorbeelden van een synesthetische 

metafoor. Een synesthetische metafoor bestaat uit een adjectief en een nomen die elk 

concepten aanduiden uit een verschillend zintuigelijk domein. Typerend voor adjectieven is 

dat ze een antoniem hebben, bijvoorbeeld koud/warm, ondiep/diep en bot/scherp. Elk 

adjectief correspondeert met een bepaald gebied in een conceptuele ruimte, waarin het 

antoniem van een adjectief correspondeert met de tegenovergestelde plek van dat adjectief. 

De antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven zijn echter niet altijd constant in 

verschillende zintuigelijke domeinen. Zo wordt bij dunne smaak de voorkeur gegeven aan 

volle smaak, maar wordt bij dun geluid de voorkeur gegeven aan dik geluid. Door middel van 

het afnemen van vragenlijsten bij 42 participanten is de volgende hoofdvraag benaderd: in 

hoeverre variëren de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven in verschillende 

zintuigelijke domeinen? Uit de resultaten blijkt dat een onderscheid gemaakt kan worden 

tussen twee typen adjectieven: adjectieven die in alle zintuigelijke domeinen hetzelfde 

antoniem hebben en adjectieven waarvan de antoniemen variëren afhankelijk van 

zintuigelijk domein. De antoniemen van de meeste adjectieven variëren in een deel van de 

zintuigelijke domeinen. Deze bevinding kan mogelijk duiden op lexicale factoren die van 

invloed zijn op het verschijnsel synesthesie. De resultaten van dit onderzoek impliceren dat 

synesthesie geen volledig regelmatige afbeelding is tussen zintuigelijke dimensies. 

Sleutelwoorden: synesthesie, synesthetische metafoor, metafoor, adjectief, 

antonymie, conceptuele ruimte, lexicaliteit 
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1. Inleiding 

Midden september schetste Van der Greef (2018) met behulp van een strip in de NRC 

mogelijke situaties waarin het woord pittig gebruikt kan worden. Zo kan het gebruikt 

worden om een lastige gebeurtenis te omschrijven (‘Ja, dat was wel een pittige situatie…’), 

om iemands persoonlijkheid te benoemen (‘Mijn kat heeft een pittig karaktertje’) of is het 

een aanduiding voor iemands haarcoupe (‘kort pittig kapsel’). Een betekenis die nog niet 

genoemd is en waar bovendien de eerdergenoemde betekenissen van zijn afgeleid, is pittig 

als beschrijving van een smaaksensatie (een pittige curry of een pittige smaak). Het woord 

pittig is, zo laat Van der Greef zien, geschikt als voorbeeld van een zintuigelijk adjectief dat 

metaforisch gebruikt kan worden in verschillende situaties, zoals ook een pittige kledingstijl, 

pittige rock of een pittige kleur. Precies dat soort adjectieven worden onderzocht in dit 

eindwerkstuk dat gaat over synesthetische metaforen. 

Een synesthetische metafoor is opgebouwd uit een adjectief en een nomen die beide 

concepten aanduiden uit verschillende zintuigelijke domeinen. De zintuigelijke domeinen die 

relevant zijn voor dit werkstuk zijn TAST, SMAAK, GEUR, DIMENSIE, KLEUR en GELUID. 

Hieruit volgt dat van de bovengenoemde voorbeelden alleen pittige rock en pittige kleur 

synesthetische metaforen zijn, maar de overige voorbeelden niet. Zo zijn pittige situatie, 

pittig karaktertje, pittige kledingstijl en pittig kapsel geen synesthetische metaforen, want 

situatie, karaktertje, kledingstijl en kapsel zijn niet puur zintuigelijk. Ook zijn pittige curry en 

pittige smaak geen synesthetische metaforen, want zowel het adjectief als het nomen 

komen voort uit hetzelfde zintuigelijke domein, namelijk SMAAK. Andere synesthetische 

metaforen zijn bijvoorbeeld warme kleur, scherpe geur en diep geluid.  

Typerend voor adjectieven is dat ze een antoniem hebben. Voorbeelden van zulke 

antoniemen zijn donker/licht (uit het domein KLEUR), flauw/pittig (uit het domein SMAAK) 

en muf/fris (uit het domein GEUR). In combinatie met een nomen uit een van de zintuigelijke 

domeinen kan het antoniem van een adjectief variëren of niet. Het antoniem van het 

adjectief hard is bijvoorbeeld bij de nomina smaak, geur, geluid en kleur altijd zacht 

(bijvoorbeeld harde smaak/zachte smaak). Anderzijds komen adjectieven voor waarvan het 

antoniem wel varieert, zoals dun. In combinatie met smaak zal namelijk de voorkeur worden 

gegeven aan het antoniem vol (dunne smaak/volle smaak), maar voor de nomina geur, 

geluid en kleur wordt gekozen voor het antoniem dik (dunne geur/dikke geur, dun geluid/dik 
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geluid en dunne kleur/dikke kleur). Een ander voorbeeld van een adjectief met variërende 

antoniemen in verschillende domeinen is diep. In de domeinen SMAAK en GEUR wordt 

namelijk de voorkeur gegeven aan licht, in het domein GELUID aan hoog, en in het domein 

KLEUR aan zacht.  

Door middel van dit eindwerkstuk zal ik een eerste exploratief onderzoek doen naar 

in hoeverre de antoniemen van synesthetische adjectieven variëren in verschillende 

zintuigelijke domeinen. De vraagstelling luidt: in hoeverre variëren de antoniemen van 

synesthetisch gebruikte adjectieven in verschillende zintuigelijke domeinen? Deze 

onderzoeksvraag wordt benaderd door middel van het afnemen van vragenlijsten. Om de 

synesthetische metaforen in de Nederlandse taal in kaart te brengen is vooraf een 

corpusonderzoek uitgevoerd.  

Door de antoniemen van synesthetische adjectieven te bestuderen kunnen we een 

beter inzicht krijgen in het proces van synesthesievorming. Traditionele metafoortheorie 

stelt dat bij de vorming van een synesthetische metafoor een afbeelding wordt gemaakt van 

de ene zintuigelijke dimensie op de andere zintuigelijke dimensie (Lakeoff & Johnson, 1980). 

Wanneer bij synesthesievorming sprake is van een volledige afbeelding tussen zintuigelijke 

dimensies verwachten we dat de antoniemen van adjectieven niet variëren in verschillende 

zintuigelijke domeinen. Hierboven is echter beschreven dat adjectieven niet altijd een enkel 

antoniem hebben. Dat kan mogelijk verklaard worden aan de hand van lexicale factoren 

zoals de frequentie van bepaalde antoniemparen in de Nederlandse taal. Ook kan de theorie 

over conceptuele ruimtes van Gärdenfors (2000) meer inzicht bieden in hoe de antoniemen 

van adjectieven tot stand komen. Elk adjectief correspondeert namelijk met een gebied in 

een conceptuele ruimte waarin het antoniem van dat adjectief correspondeert met de 

tegenovergestelde plek van dat adjectief. Veel zintuigelijke adjectieven corresponderen met 

een conceptuele ruimte die de vorm aanneemt van een enkele schaal (zoals koud/warm), 

maar de conceptuele ruimtes van andere zintuigelijke adjectieven (zoals die uit het domein 

SMAAK en KLEUR) nemen de vorm aan van een complexere geometrische vorm, waardoor 

het lastiger wordt om het antoniem te bepalen. Zowel de lexicale factoren als de theorie 

over conceptuele ruimtes worden verder uitgewerkt in het theoretisch kader.  

Dit eindwerkstuk is als volgt opgebouwd: in hoofdstuk 2 bespreek ik een aantal 

theoretische zaken. Allereerst zal ik het verschijnsel synesthetische metafoor verder 

toelichten. Daarna schets ik de stand van zaken van eerder onderzoek naar synesthetische 
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metaforen. Daarop volgen drie secties waarin ik de begrippen antonymie, schalen en 

conceptuele ruimtes uitleg. Hoofdstuk 2 eindigt met de relevantie van het huidige 

onderzoek. In hoofdstuk 3 worden de vraagstelling en verwachtingen geformuleerd. In 

hoofdstuk 4 beschrijf ik de methodes van het corpusonderzoek en de vragenlijsten aan de 

hand van het materiaal, de procedure en de participanten. De resultaten komen in 

hoofdstuk 5 aan bod. Ik sluit af in hoofdstuk 6 met een conclusie, discussie en een reflectie 

op het onderzoek.  

2. Theoretisch kader 

2.1 Synesthetische metafoor 

Een synesthetische metafoor is een type metafoor. Het woord metafoor komt van het 

Griekse woord metapherein, dat een samenstelling is van de woorden meta (naar) en 

pherein (dragen), oftewel overdragen (Etymologisch woordenboek, 1997). Een metafoor 

bevat een vergelijking tussen twee concepten (Lakoff & Johnson, 1980). Een voorbeeld van 

een veelgebruikte conceptuele metafoor is HET BREIN IS EEN COMPUTER. Uit deze metafoor 

komen veel uitdrukkingen voort, bijvoorbeeld (1) en (2). 

(1) Bij het studeren voor het tentamen sloeg de student de belangrijke stof op in zijn 

hoofd. 

(2) De hersenen van de fietser verwerken de snel veranderende omgeving om haar heen. 

Bij deze metafoor vindt een vergelijking plaats tussen twee concepten: BREIN en 

COMPUTER. Het brein, voor neurowetenschappers nog altijd niet volledig ontrafeld, wordt 

vergeleken met een computer, een machine waarvan precies bekend is wat het doet en 

waarom.  

In een metafoor verwijst het ene concept naar brondomein en de ander naar het 

doeldomein. Bepaalde eigenschappen van het brondomein worden overgedragen naar het 

doeldomein. Bij HET BREIN IS EEN COMPUTER geeft COMPUTER het brondomein aan en 

BREIN het doeldomein, want eigenschappen van het concept COMPUTER, zoals het ophalen 

van herinneringen en het uitvoeren van handelingen, worden overgedragen naar het 

concept BREIN, dat ook op een bepaalde manier herinneringen ‘ophaalt’ en handelingen 

‘uitvoert’.  
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In het algemeen is het doeldomein abstract en is het brondomein concreter. Zo 

duiden bijvoorbeeld abstracte concepten als tijd, gevoelens of het brein het doeldomein aan 

en concretere concepten zoals handelingen en objecten, waaronder de computer, het 

brondomein. Door het gebruik van metaforen kunnen abstracte concepten beter worden 

begrepen aan de hand van concretere concepten. Dit geldt ook voor de metafoor HET BREIN 

IS EEN COMPUTER. Doordat precies bekend is wat in een computer omgaat en bepaalde 

eigenschappen gedeeld worden met het brein, kunnen we het brein beter begrijpen aan de 

hand van de metafoor. Net als hoe een computer bijvoorbeeld informatie van de 

buitenwereld kan opslaan en verwerken (denk aan hoe zelfrijdende auto’s automatisch 

remmen als een auto te dichtbij is), is het brein ook in staat om informatie van buitenaf te 

verwerken en daar een juiste reactie op te geven (zelf zou je ook remmen als een auto te 

dichtbij zou komen).  

Ook zintuigelijke concepten kunnen worden gebruikt om abstractere concepten 

beter te begrijpen. Neem bijvoorbeeld de hierboven genoemde metaforen pittige situatie, 

pittig karaktertje en pittige kledingstijl. In al deze metaforen correspondeert pittig met het 

brondomein en het concrete concept. Iedereen weet immers hoe het voelt om een stukje 

rode peper te eten. Door het gebruik van pittig kunnen de abstractere concepten waar 

situatie, karaktertje en kledingstijl naar verwijzen beter worden begrepen. Door pittig 

bijvoorbeeld in combinatie met situatie te gebruiken weten we dat het gaat om een lastig of 

hinderlijk voorval. In combinatie met karaktertje duidt het adjectief pittig een 

persoonlijkheid aan die krachtig en energiek is. Ten slotte maakt pittig in pittige kledingstijl 

duidelijk dat de manier van kleden expressief is. 

Werning, Fleischhauer, & Beseoglu (2006) onderscheiden drie typen metaforen. Het 

eerste type metafoor maakt geen gebruik van zintuigelijke concepten en is geen 

synesthetische metafoor. Een voorbeeld hiervan is de conceptuele metafoor HET BREIN IS 

EEN COMPUTER, die hierboven genoemd is, waarbij zowel BREIN als COMPUTER niet puur 

zintuigelijk zijn. Uit deze conceptuele metafoor volgen uitdrukkingen zoals (2). In deze 

uitdrukking worden eigenschappen van een concept van het brondomein COMPUTER, 

uitgedrukt met het werkwoord verwerken, overgedragen naar een concept van het 

doeldomein BREIN, uitgedrukt met het nomen hersenen. Beide concepten zijn echter niet 

puur zintuigelijk, dus het gaat hier niet om een synesthetische metafoor.   
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Bij het tweede en derde type metafoor wordt gebruikgemaakt van zintuigelijke 

concepten. Het is van belang om eerst uit te leggen wat zintuigelijke concepten zijn, voordat 

het tweede en derde type metafoor van Werning et al. (2006) worden behandeld. De mens 

kent vijf zintuigen die elk gekoppeld zijn aan een ervaring: voelen, proeven, ruiken, zien en 

horen. Deze zintuigen corresponderen elk met een bepaald zintuigelijk domein, waar 

adjectieven zoals pittig, koud en dof naar verwijzen. Zintuigelijke domeinen zijn TAST, 

SMAAK, GEUR, KLEUR en GELUID, die respectievelijk corresponderen met de zintuigelijke 

sensaties voelen, proeven, ruiken, zien en horen. Het zintuigelijke adjectief pittig is 

afkomstig uit het domein SMAAK, koud uit TAST, en dof uit KLEUR. Voorbeelden uit de 

overige zintuigelijke domeinen zijn muf (GEUR) en luid (GELUID). Zowel het tweede als het 

derde type metafoor van Werning et al. bevat concepten die samenhangen met een 

zintuigelijk domein. 

Het tweede type metafoor bestaat uit twee concepten waarvan een van de twee 

afkomstig is uit een zintuigelijk domein. Een voorbeeld van dit type metafoor is de 

uitdrukking in (3). 

(3) Bij binnenkomst kreeg hij een warme ontvangst. 

In uitdrukking (3) is het adjectief warme een zintuigelijk adjectief en is het afkomstig uit het 

domein TAST. Het nomen ontvangst verwijst niet naar een zintuigelijk domein. 

Eigenschappen van het concept van het brondomein (uitgedrukt door warme) worden 

overgedragen op het concept van het doeldomein (uitgedrukt door ontvangst), waardoor de 

metafoor warme ontvangst de betekenis hartelijke, welgemeende ontvangst krijgt.  

Het derde type metafoor bestaat uit twee concepten die beide afkomstig zijn uit een 

zintuigelijk domein, zoals (4). 

(4) De muur in de woonkamer is geschilderd in een warme kleur.  

Hier geeft warm het brondomein aan en is het afkomstig uit het zintuigelijk domein TAST en 

geeft kleur het doeldomein aan en is het afkomstig uit het zintuigelijk domein KLEUR. 

Eigenschappen van het concept van het brondomein (uitgedrukt door warme) worden 

overgedragen op het concept van het doeldomein (uitgedrukt door kleur). Met warme 

kleuren worden kleuren bedoeld die door kleurtint en verzadigingsgraad een warme indruk 

maken. 
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Het tweede type metafoor wordt ook wel een zwakke synesthetische metafoor 

genoemd en het derde type ook wel een sterke synesthetische metafoor. Dit onderzoek richt 

zich op sterke synesthetische metaforen. Wanneer ik spreek over synesthetische metaforen 

bedoel ik hiermee sterke synesthetische metaforen, tenzij anders aangegeven. 

Synesthetische metaforen zijn metaforen die onderscheiden moeten worden van het 

neurologische fenomeen synesthesie. Dat type synesthesie is de conditie bij een deel van de 

mensen die als gevolg van stimulering van een bepaald zintuigelijk domein een zintuigelijke 

sensatie ervaren uit een tweede zintuigelijk domein dat verschilt van het eerste (Cytowic, 

1989). Een voorbeeld hiervan is dat iemand een smaak ervaart bij het zien van een bepaalde 

letter of getal. Onderzoek naar de neurologische basis van synesthesie in het algemeen staat 

nog in de kinderschoenen, maar voor de synesthesievariant genaamd ‘gekleurd horen’, 

waarbij synestheten kleuren ervaren bij het horen van woorden, is een neurologische basis 

ontdekt (Nunn et al., 2002). Nunn et al. deden met behulp van functional magnetic 

resonance imaging (fMRI) onderzoek bij mensen met deze vorm van synesthesie en namen 

waar dat de breinregio die geactiveerd wordt bij kleurwaarneming (visueel gebied 4, V4) ook 

geactiveerd werd wanneer deze synestheten spraak hoorden. Bij de controlegroep was geen 

sprake van V4-activatie wanneer aan de participanten werd gevraagd of ze zich kleuren 

konden inbeelden bij de gesproken woorden. 

 Dit onderzoek gaat niet over het neurologische verschijnsel synesthesie, maar over 

synesthesie als een type metafoor. Een groot verschil hiertussen is dat het neurologische 

verschijnsel maar bij een bepaald deel van de mensen aanwezig is. Synesthetische 

metaforen komen daarentegen bij elk mens vaak voor in niet alleen het poëtisch, maar ook 

het dagelijks taalgebruik. Dit begint al op vroege leeftijd. Zo vond Spelke (1981) dat kinderen 

van drie maanden oud al gevoelig zijn voor synchronie tussen de beweging van een bepaald 

speeltje en een bijbehorend geluid. Een ander voorbeeld komt van Seitz (1997), die 

onderzoek deed naar het metaforische vermogen van 4- en 6-jarigen en vaststelde dat op 

die leeftijd al metaforisch vermogen voor onder andere synesthetische metaforen aanwezig 

is, waarbij de 6-jarigen beter presteerden dan de 4-jarigen.  

Door onderzoek te doen naar synesthetische metaforen kunnen we beter begrijpen 

hoe synesthesievorming wordt bepaald door de interactie tussen het neurologische 

fenomeen synesthesie en de factoren die kort genoemd zijn in de inleiding: lexicaliteit en de 

conceptuele ruimtes van synesthetische adjectieven. Het is van belang om in te zien dat het 
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hier gaat om een interactie. Factoren als lexicaliteit en conceptuele ruimtes zijn aanvullend 

op het neurologische fenomeen synesthesie en samen zijn ze van invloed op het proces van 

synesthesievorming. In dit onderzoek zal ik door het bestuderen van de antoniemen van 

synesthetische adjectieven deze interactie onderzoeken.  

2.2 Eerder onderzoek naar synesthetische metaforen 

Synesthetische metaforen zijn in de laatste tientallen jaren uitvoerig onderzocht. Ullman 

(1957) was een van de eersten die ontdekten dat achter synesthesievorming een regelmaat 

schuilt. Ullman verzamelde meer dan 2000 synesthetische metaforen uit de poëzie van 12 

dichters uit de 19e eeuw in drie verschillende talen: het Engels, Frans en Hongaars. In figuur 

1 is het schema te zien dat Ullman samenstelde.  

 

 

Figuur 1. Hiërarchie van zintuigen volgens Ullman (1957). 

 

De pijlen geven een hiërarchie aan die loopt van lage zintuigen naar hoge zintuigen. Met lage 

zintuigen worden de zintuigen bedoeld die fysiologisch gezien het minst gedifferentieerd zijn 

en die evolutionair gezien primitiever zijn. Met hoge zintuigen worden de zintuigen bedoeld 

die het meest gedifferentieerd zijn en het meest geavanceerd zijn. Wat het schema van 

Ullman (1957) aanduidt is dat het brondomein eerder concepten bevat die uit de lagere 

zintuigen voortkomen en het doeldomein eerder concepten uit de hogere zintuigen. Dit valt 

te illustreren met hoe de synesthetische metafoor scherp geluid vaker voorkomt dan 

schreeuwerige scherpte. De metafoor scherp geluid is in lijn met Ullmans hiërarchie. Het 

adjectief scherp komt uit een lager zintuigelijk domein (TAST) en correspondeert het met het 

brondomein. Het adjectief geluid komt uit een hoger zintuigelijk domein (GELUID) en 

correspondeert met het doeldomein. Bij schreeuwerige scherpte zijn de concepten 

omgedraaid en komt de metafoor niet overeen met Ullmans schema. Hier geeft 

schreeuwerig namelijk het brondomein aan en correspondeert het met een hoger zintuig 
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(GELUID) en geeft scherpte het doeldomein aan het correspondeert het met een lager 

zintuig (TAST). 

Ullman (1957) onthulde een bepaalde tendens binnen synesthesievorming, maar 

synesthetische metaforen die tegen Ullmans schema ingaan komen ook voor. Neem 

bijvoorbeeld de synesthetische metafoor donkere smaak, die voorkomt in het Corpus 

Hedendaags Nederlands. In deze metafoor wijst donkere het brondomein aan en is het 

afkomstig uit een hoger zintuig (KLEUR) terwijl het doeldomein wordt aangeduid met smaak, 

dat afkomstig is uit een lager zintuig (SMAAK). Ullmans hiërarchie gaat echter voorbij dit 

soort uitzonderingen en uit zijn onderzoek blijkt dat het merendeel van zijn gevonden 

synesthetische metaforen de hiërarchie lijkt te volgen. 

Williams (1976) liet zien dat de laag-naar-hoog hiërarchie van Ullman (1957) niet 

voldoende is op basis van onderzoek naar 65 Engelse zintuigelijke adjectieven die, zoals 

aangetoond door de Oxford English Dictionary en de Middle English Dictionary, in een 

synesthetische metafoor gebruikt konden worden. Williams stelde een nieuw schema voor 

en afhankelijk van de manier waarop hij overeenstemming met het schema bepaalde, volgde 

83% tot 99% van de synesthetische adjectieven de hiërarchie. Williams’ schema is te zien in 

figuur 2. 

 

Figuur 2. Hiërarchie van zintuigen volgens Williams (1976). 

 

Wat allereerst opvalt is dat Williams (1976) een extra zintuigelijke domein heeft toegevoegd: 

DIMENSIE. Dit domein duidt net als het zintuigelijk domein KLEUR een aspect aan van het 
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overkoepelende zintuig GEZICHT. Onder DIMENSIE vallen zintuigelijke adjectieven zoals 

groot, laag en vlak. Wanneer een object groot, laag of vlak is, kunnen we dit waarnemen 

door naar dat object te kijken, oftewel gebruik te maken van ons gezichtsvermogen. De 

pijlen geven aan tussen welke zintuigelijke domeinen synesthetische afbeeldingen gemaakt 

kunnen worden. De pijl tussen TASTE (SMAAK) en SOUND (GELUID) betekent dat een 

synesthetische metafoor als zoete melodie frequenter is dan melodieuze zoetigheid, want 

van SOUND naar TASTE loopt geen pijl.  

Williams (1976) suggereert dat dit schema geldt voor meer Indo-Europese talen, 

zoals Grieks, Italiaans en Duits. Williams richt zich daarna op een taal die niet onder de Indo-

Europese talen valt, namelijk het Japans. Ook voor het Japans lijkt Williams’ schema op te 

gaan. Sindsdien is meer onderzoek gedaan naar de mogelijke universaliteit van Williams’ 

schema. Zo zijn onder andere het Hebreeuws (Shen & Cohen, 1998) en Chinees (Yu, 2003) 

bestudeerd en ook die talen leken de hiërarchie van Williams te volgen. Het huidige 

onderzoek heeft betrekking op het Nederlands en is daarmee voor zover ik weet het eerste 

onderzoek dat systematisch Nederlandse synesthetische metaforen bestudeerd. 

2.3 Antonymie 

Een van de belangrijkste kenmerken van adjectieven is dat ze antoniemen hebben. Het is 

opvallend dat in het onderzoek naar synesthesie nooit aandacht is besteed aan de rol van 

antonymie. Antonymie is de relatie tussen twee woorden die contrasterende betekenissen 

hebben (Murphy, 2010). Murphy (2010) bevat een hoofdstuk waarin het verschijnsel 

antonymie duidelijk wordt omschreven. In deze en de volgende sectie is de informatie 

gebaseerd op Murphy (2010).  

Antonymie is de relatie tussen twee woorden die al hun eigenschappen delen, 

behalve één. Tussen antoniemen is dus sprake van een minimaal verschil. Een onderscheid 

kan worden gemaakt tussen antoniemparen, bestaande uit twee termen die elkaars 

tegenovergestelde zijn, en contrastverzamelingen, termen die dezelfde hyperoniem hebben. 

Met hyperonymie wordt bedoeld dat de termen in een contrastverzameling ingesloten 

worden door dezelfde term. Een voorbeeld van een antoniempaar is jong/oud en een 

voorbeeld van een contrastverzameling is klaveren/schoppen/harten/ruiten. De termen in 

deze contrastverzameling zijn evenredig aan elkaar en vallen elk onder de hyperoniem 

speelkaarten. 
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Verschillende typen antoniemrelaties komen voor, waarbij twee voornamelijk gaan 

over adjectieven. Dit zijn contrasterende en complementaire antoniemen (Murphy, 2010). 

Voorbeelden van contrasterende antoniemparen zijn jong/oud, zie (5), mooi/lelijk en 

langzaam/snel. Wanneer contrasterende antoniemen in een uitdrukking worden gebruikt, 

houdt de waarheid van de ene uitdrukking de negatie van de tegenovergestelde uitdrukking 

in (5a). Omgekeerd impliceert echter de negatie van een uitdrukking met een contrasterend 

antoniem erin niet de waarheid van de tegenovergestelde uitdrukking (5b).  

(5) a) De vrouw is jong. → De vrouw is niet oud. 

b) De vrouw is niet jong. ↛ De vrouw is oud. 

De antoniemen jong/oud kunnen worden uitgedrukt aan de hand van een schaal, waarbij ze 

allebei een uiteinde van de schaal van leeftijd aanduiden. Bij contrasterende antoniemen is 

het nodig dat de termen in het antoniempaar beide een uiteinde van een schaal aangeven. 

De schalen waar antoniemen mee corresponderen worden verder toegelicht in de volgende 

sectie.  

Complementaire antoniemen zijn bijvoorbeeld dood/levend, zie (6), oneven/even en 

dicht/open. Wanneer deze complementaire antoniemen gebruikt worden in een uitdrukking, 

dan houdt de waarheid van de ene uitdrukking de negatie van de tegenovergestelde 

uitdrukking in (6a). Omgekeerd impliceert de negatie van de ene uitdrukking de waarheid 

van de tegenovergestelde uitdrukking (6b).  

(6) a) De man is dood. → De man is niet levend. 

b) De man is niet levend → De man is dood. 

Complementaire antoniemen kunnen ook elementen zijn van een contrastverzameling, zoals 

het eerdergenoemde voorbeeld klaveren/schoppen/harten/ruiten, zie (7). 

(7) a) Deze kaart is een harten. → Deze kaart is geen klaveren, schoppen of een ruiten. 

b) Deze kaart is geen harten. → Deze kaart is een klaveren, schoppen, of een ruiten.  

Antoniemparen en contrastverzamelingen bestaan ook onder zintuigelijke adjectieven. 

Voorbeelden van zintuigelijke antoniemparen zijn koud/warm (uit het domein TAST), 

muf/fris (uit het domein GEUR) en ondiep/diep (uit het domein DIMENSIE). De adjectieven 

van de vier fundamentele smaken bevinden zich in een contrastverzameling: zoet, zuur, 
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bitter en zout. Ook kleuren bevinden zich in een contrastverzameling, met in ieder geval de 

fundamentele kleuren rood, oranje, geel, groen, blauw, en paars.  

Van zintuigelijke antoniemparen zijn de meeste contrasterende antoniemen. Van 

zintuigelijke antoniemen die complementair zijn lijken geen voorbeelden te zijn. De 

antoniemen koud/warm zijn bijvoorbeeld contrasterende antoniemen. De waarheid van een 

uitdrukking met warm houdt namelijk de negatie van de tegenovergestelde uitdrukking in 

(8a). Omgekeerd impliceert echter de negatie van een uitdrukking met warm niet de 

waarheid van de tegenovergestelde uitdrukking (8b). 

(8) a) Het is vandaag warm. → Het is vandaag niet koud. 

b) Het is vandaag niet warm. ↛ Het is vandaag koud. 

De contrastverzamelingen uit het domein SMAAK en KLEUR zijn lastig te classificeren onder 

contrasterende of complementaire antoniemen. Stel we nemen aan dat de 

contrastverzameling van de vier fundamentele smaken zoet, zuur, bitter en zout 

contrasterende antoniemen zijn. De waarheid van een uitdrukking met zoet (of een van de 

andere smaken) zou dan de negatie van de tegenovergestelde uitdrukking moeten 

impliceren. Dit is echter problematisch (9a). Wanneer we van een bepaald gerecht zeggen 

dat het zoet is, wil dat nog niet betekenen dat de smaak dan geen elementen van zout, zuur 

of bitter bevat. Een bepaald gerecht kan dusdanig zoet zijn dat we het benoemen met het 

adjectief zoet, maar dat gerecht kan daarnaast bijvoorbeeld een vleugje zurigheid bevatten.  

Het tweede criterium van contrasterende antoniemen houdt in dat de negatie van 

een uitdrukking met zoet niet de waarheid van de tegenovergestelde uitdrukking zou 

impliceren. Dit blijkt zo te zijn (9b). Doordat de contrastverzameling van smaken echter niet 

voldoet aan het eerste criterium van contrasterende antoniemen kunnen ze niet worden 

ingedeeld onder deze categorie. 

(9) a) Dit gerecht is zoet. ↛ Dit gerecht is niet zout, zuur of bitter. 

b) Dit gerecht is niet zoet. ↛ Dit gerecht is zout, zuur of bitter. 

Als we aannemen dat de contrastverzameling van smaken complementaire antoniemen zijn, 

leidt dit ook tot tegenspraak met de criteria. Wanneer de vier smaken complementaire 

antoniemen zouden zijn, zou de waarheid van een uitdrukking met zoet (of een andere 

smaak) de negatie van de tegenovergestelde uitdrukking moeten impliceren. Tegelijkertijd 
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impliceert de negatie van een uitdrukking met zoet de waarheid van de tegenovergestelde 

uitdrukking. We hebben hierboven gezien dat het zowel het eerste als het tweede criterium 

van complementaire antoniemen niet opgaat, zie (9a) en (9b). 

Ook de adjectieven van de contrastverzameling fundamentele kleuren uit het domein 

KLEUR vallen niet onder contrasterende of complementaire antoniemen, om precies 

dezelfde reden als dat de adjectieven uit de contrastverzameling smaken uit het domein 

SMAAK er ook niet onder vallen. Uit de bovenstaande alinea’s kunnen we concluderen dat 

veel antoniemparen van zintuigelijke adjectieven contrasterende antoniemen zijn (zoals 

koud/warm), maar dat de antoniemen binnen een contrastverzameling van zintuigelijke 

adjectieven (zoals zoet, zuur, bitter en zout uit het domein SMAAK) niet contrasterend of 

complementair zijn. 

Antonymie is niet puur een semantische relatie, maar ook niet-denotationele lexicale 

eigenschappen spelen een rol bij welke termen antoniemen van elkaar zijn. Muehleisen 

(1997) illustreerde dit met de termen large, big en little op basis van onderzoek naar 

definities en gebruiksaanwijzingen in vier recente woordenboeken gericht op het leren van 

Engels, namelijk de Collins Cobuild English Dictionary; Longman Dictionary of Contemporary 

English, Third Edition; Oxford Advanced Learner's Dictionary, Fifth Edition, en de Longman 

Language Activator.  

Als antonymie puur semantisch zou zijn, zou het niet uitmaken of large of big het 

antoniem is van little, want ze duiden hetzelfde aan. Muehleisen (1997) liet echter zien dat 

het intuïtief correcte antoniempaar big/little vaker voorkomt in de bestudeerde 

woordenboeken dan large/little. Vanwege deze vaak voorkomende antoniemparen in tekst 

is het waarschijnlijk dat we van paren als big/little leren dat ze antoniemen zijn en dat we 

big/little de voorkeur geven tegenover paren als large/little. Lexicale kennis die niet alleen 

de tegengesteldheid van termen inhoudt, maar ook kennis over wat voor termen bij elkaar 

horen, speelt hier een rol. 

2.4 Schalen 

Zoals hierboven kort is genoemd kunnen sommige antoniemen worden uitgedrukt aan de 

hand een schaal. Een schaal neemt de vorm aan van een lijn, waarbij adjectieven die 

corresponderen met de uiteinden van een schaal elkaars antoniem zijn. Binnen deze 

categorie van adjectieven die corresponderen met een schaal kan onderscheid worden 
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gemaakt tussen een aantal subtypen (Murphy 2010). Neem bijvoorbeeld de schaal van 

leeg/vol, beide afkomstig uit het zintuigelijk domein DIMENSIE, zie figuur 3.  

 

 

Figuur 3. Gesloten schaal van leeg/vol. 

 

De plekken op deze schaal corresponderen met de mate waarin een object gevuld kan zijn. 

Wanneer we deze schaal bestuderen, kunnen we hieruit afleiden dat een object leeg, vol, of 

tot een bepaalde mate gevuld kan zijn. De derde toestand kan niet worden omschreven in 

de termen leeg en vol, want een beetje vol of een beetje leeg komt niet voor. Tussen 

objecten die kunnen worden beschreven met leeg of vol en objecten die niet kunnen 

worden beschreven met leeg of vol is een duidelijke grens. Adjectieven zoals leeg en vol 

worden ook wel begrensd genoemd. De schaal is dan ook gesloten aan beide kanten. De 

antoniemen van het antoniempaar leeg/vol worden ook wel scalar absolutes genoemd. Ze 

duiden een eigenschap aan die ofwel aanwezig is ofwel niet.  

Adjectieven binnen een antoniempaar kunnen ook een eigenschap aanduiden die in 

verschillende graden kan voorkomen. Dat soort adjectieven worden gradable adjectieven 

genoemd. Een voorbeeld hiervan is het zintuigelijke antoniempaar koud/warm, beide 

afkomstig uit het domein TAST. Wat de adjectieven koud en warm gemeen hebben is dat de 

uitersten van de schaal waar ze mee corresponderen beide open zijn, zoals te zien is in figuur 

4. Iets kan niet 100% warm of koud zijn, het kan altijd warmer of kouder. 

 

 

 

 

Figuur 4. Open schaal van koud/warm. 

 

Een combinatie van een gradable adjectief en een scalar absolute vinden we in het 

antoniempaar recht/krom, beide afkomstig uit het domein DIMENSIE, waarbij recht een 

scalar absolute is en krom een gradable adjectief. Wanneer het om de mate van kromming 
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gaat, kan iets altijd krommer zijn, maar iets kan niet ‘minder’ recht zijn dan recht. De schaal 

van recht/krom laat zien dat deze dan ook gesloten is aan de kant van recht en open aan de 

kant van krom, zie figuur 5.  

 

 

Figuur 5. Schaal van recht/krom, waarbij de benedenkant gesloten is.  

 

Veel van de gradable adjectieven vallen in de categorie contrasterende antoniemen, waar 

sprake is van een gebied tussen de twee tegenovergestelde adjectieven dat geen van de 

adjectieven kan beschrijven. Wanneer iets bijvoorbeeld niet warm is, betekent dat niet dat 

het koud is, maar wordt naar een tussengebied verwezen. Het antoniempaar koud/warm 

beschrijft dezelfde schaal, want wanneer X warmer is dan Y, betekent dat dat Y kouder is dan 

X. Een uitzondering kan worden gemaakt voor de gradable adjectieven die lid zijn van een 

contrastverzameling als het gaat om hun antoniem. Een voorbeeld hiervan is het 

zintuigelijke adjectief zoet. Dit adjectief heeft meerdere antoniemen, waaronder in ieder 

geval bitter, zuur en zout. Voor deze antoniemen geldt echter niet dat ze worden uitgedrukt 

met dezelfde ene schaal. ‘X is zoeter dan Y’ impliceert namelijk niet ‘Y is zuurder dan X’. 

Hoewel zoet, bitter, zout en zuur als elkaars antoniem worden gebruikt, betekent dat niet 

dat ze dezelfde schaal beschrijven. Ze beschrijven namelijk elk hun eigen schaal van smaak. 

Ditzelfde geldt voor het domein van kleurtinten. X is roder dan Y houdt bijvoorbeeld niet in 

dat Y is blauwer of geler of groener etc. dan X.  

2.5 Conceptuele ruimtes 

Gärdenfors (2000) onderzocht hoe adjectieven binnen een antoniempaar (koud/warm, 

flauw/pittig, muf/fris) of contrastverzamelingen (smaken en kleuren) zich tot elkaar 

verhouden. Gärdenfors stelt dat de concepten die adjectieven aanduiden corresponderen 

met een bepaalde conceptuele ruimte.   

Een conceptuele ruimte bestaat volgens Gärdenfors uit kwaliteitsdimensies. Deze 

dimensies representeren de eigenschappen die in die ruimte worden gerepresenteerd. Vaak 

bestaan conceptuele ruimtes uit een enkele dimensie, bijvoorbeeld de conceptuele ruimte 
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van warmte, zie figuur 4. Sommige dimensies komen echter samen en vormen één geheel, 

zoals bij adjectieven uit het domein SMAAK en KLEUR het geval is. Zo kent het domein KLEUR 

de dimensies tint, helderheid en verzadiging en kent het domein SMAAK de dimensies zoet, 

zuur, zout, bitter en in sommige gevallen zelfs nog meer smaakdimensies. Deze dimensies 

zijn sterk verbonden met hoe de mens deze zintuigelijke eigenschappen ervaart en hoe dat 

in het brein neurologisch wordt gerepresenteerd.  

Gärdenfors betoogt dat betekenissen van concepten de vorm aannemen van 

geometrische vormen, waarbij twee betekenissen die soortgelijk corresponderen met 

dezelfde conceptuele ruimte. Wanneer twee objecten beide kunnen worden beschreven 

met eigenschap X kunnen de objecten die in de conceptuele ruimte tussen die twee 

objecten vallen ook worden beschreven met eigenschap X. Deze theorie houdt bovendien in 

dat het tegenovergestelde van een bepaald adjectief dat correspondeert met gebied X in 

een conceptuele ruimte precies dat gebied Y in de conceptuele ruimte is dat zich 

tegenovergesteld van gebied X bevindt. Deze eigenschappen worden duidelijk aan de hand 

van de geometrische representaties van het domen KLEUR en SMAAK in respectievelijk 

figuur 6 en 7.  

 

 

Figuur 6. De color spindle die de conceptuele ruimte van het domein KLEUR weergeeft (van 

Gärdenfors (2000), pagina 11). 
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Figuur 7. De smaaktetraëder die de conceptuele ruimte van het domein SMAAK weergeeft 

(van Gärdenfors (2000), pagina 14). 

 

Wanneer we de color spindle in figuur 6 bestuderen, kunnen we de drie dimensies tint, 

helderheid en verzadiging terugvinden. De verschillende kleurtinten corresponderen met de 

cirkel. Naarmate een gebied zich meer richting het midden van de cirkel bevindt, betekent 

dit dat het gebied een kleur representeert die laag is in verzadiging, oftewel een doffe kleur. 

Omgekeerd is hetzelfde waar: wanneer een gebied zich meer aan het uiteinde van de cirkel 

bevindt, correspondeert dit met een kleur met een hoge verzadigingsgraad, oftewel een felle 

kleur. De derde dimensie is helderheid en is net als verzadiging een lineaire dimensie met 

twee uitersten. Deze dimensie bevindt zich verticaal ten opzichte van de kleurcirkel. 

Naarmate een gebied zich meer aan de onderkant bevindt, correspondeert dat gebied met 

een donkere kleur. Naarmate een gebied zich meer aan de bovenkant van de verticale 

dimensie bevindt, correspondeert dat gebied met een lichte kleur.  

Bij het smaakdomein heeft de conceptuele ruimte de vorm van een tetraëder, 

beschreven door Henning (1916). De vier smaken worden gerepresenteerd door de hoeken 

van het viervlak, zie figuur 7. Henning beschreef hoe elke smaak verklaard kan worden als 

een combinatie van drie fundamentele smaken, waardoor elke smaak op de vlakken van de 

tetraëder gerepresenteerd kan worden.  

Binnen een conceptuele ruimte correspondeert het antoniem van een bepaald 

adjectief met het gebied dat zich op de tegenovergestelde plek in de conceptuele ruimte 

bevindt. Wanneer de conceptuele ruimte een enkele lineaire schaal is, correspondeert het 

antoniem van een adjectief dat samenhangt met de ene kant van de schaal met een gebied 
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aan de andere kant van de schaal. Wanneer de conceptuele ruimte complexer is, wordt het 

lastiger om de tegenstelling te bepalen. Neem bijvoorbeeld de color spindle in figuur 6. Als 

we bijvoorbeeld het antoniem willen bepalen van lichtblauw merken we dat het onduidelijk 

is hoe we dit precies moeten doen. Het is dus relatief eenvoudiger om een tegenstelling te 

bepalen van een adjectief dat correspondeert met een gebied op een schaal, dan van een 

adjectief dat correspondeert met een gebied op een complexere vorm, zoals de color spindle 

of de smaaktetraëder. 

Als we Murphy (2010) en Gärdenfors (2000) volgen, corresponderen adjectieven met 

gebieden in conceptuele ruimtes. In het simpelste geval gaat het dan om een schaal, maar 

soms ook om complexere ruimtes. Antoniemen van adjectieven corresponderen met 

tegenovergestelde gebieden in die ruimtes. In synesthetische metaforen worden adjectieven 

gebruikt die variëren in hun conceptuele ruimtes. Zo hebben we vastgesteld dat bepaalde 

zintuigelijke adjectieven corresponderen met een lineaire schaal, zoals leeg/vol, koud/warm 

en recht/krom, waarbij de schalen soms aan beide kanten gesloten zijn (zoals bij leeg/vol), 

aan één kant gesloten zijn (zoals bij recht/krom) of aan beide kanten open zijn (zoals bij 

koud/warm). Daarnaast corresponderen adjectieven met een conceptuele ruimte die een 

andere vorm aanneemt. Zo neemt het domein KLEUR de vorm aan van een spindle en het 

domein SMAAK de vorm van een tetraëder. Doordat adjectieven verschillen in hun 

conceptuele ruimte verschillen ze ook in de manier waarop hun antoniem kan worden 

bepaald. We hebben gezien dat dit voor adjectieven die corresponderen met een schaal 

eenvoudiger is dan voor adjectieven die corresponderen met een complexere conceptuele 

ruimte. Het is daarom interessant om te onderzoeken in hoeverre de antoniemen van 

synesthetisch gebruikte adjectieven variëren afhankelijk van verschillende zintuigelijke 

domeinen. 

2.6 Relevantie 

Onderzoek naar de antoniemvariatie van adjectieven binnen synesthetische metaforen is 

met name relevant omdat het iets nieuws zou kunnen laten zien over het proces van 

adjectivale synesthesie. Zoals we hierboven hebben vastgesteld, correspondeert het 

antoniem van een adjectief met het gebied in de conceptuele ruimte dat zich op precies de 

tegenovergestelde plek bevindt van het adjectief. Als het gaat om een schaal, is dit het 

tegenovergestelde uiterste van de schaal. Wanneer het gaat om een complexere vorm, zoals 
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de spindle bij kleuren en de tetraëder bij smaken, is het lastiger om de antoniemen vast te 

stellen.  

Het is interessant om te onderzoeken of de antoniemen van adjectieven variëren bij 

synesthesievorming. Dat is wel wat we zouden verwachten als een volledig regelmatige 

afbeelding wordt gemaakt tussen zintuigelijke dimensies. Aan de andere kant speelt 

lexicaliteit ook een rol bij antoniemvorming en kunnen we verwachten dat adjectieven 

variërende antoniemen hebben in verschillende domeinen. Onderzoek naar in hoeverre de 

antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven variëren afhankelijk van zintuigelijk 

domein heeft hierdoor betrekking op theorieën over antonymie, conceptuele ruimtes en de 

aard van synesthesievorming.  

Het bovenstaande is de voornaamste relevantie van dit onderzoek. Daarnaast is het 

huidige onderzoek relevant omdat ik synesthetische metaforen in alledaags taalgebruik 

bestudeer. Tot op heden is veel onderzoek gedaan naar synesthetische metaforen in 

poëtisch taalgebruik, zoals Strik Lievers (2015) die Engelse en Italiaanse poëzie analyseerde, 

Shen (1997) die Hebreeuwse poëzie bestudeerde en Yu (2003) die onderzoek deed naar 

Chinese poëzie. Mijn onderzoek richt zich op dagelijks taalgebruik door corpusonderzoek uit 

te voeren met behulp van de Van Dale, het Corpus Hedendaags Nederlands en Google en 

daarnaast enquêtes af te nemen bij moedertaalsprekers van het Nederlands. Deze analyse 

draagt bij aan onderzoek gedaan naar synesthetische metaforen in dagelijks taalgebruik.  

3. Vraagstelling 

De hoofdvraag van dit onderzoek luidt:  

In hoeverre variëren de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven in 

verschillende zintuigelijke domeinen? 

Wanneer bij synesthesievorming sprake is van een volledig regelmatige afbeelding tussen 

zintuigelijke dimensies verwachten we dat het antoniem van een adjectief constant is in 

verschillende zintuigelijke domeinen. Wanneer lexicale factoren echter van invloed zijn op 

synesthesievorming, verwachten we variërende antoniemen in verschillende zintuigelijke 

domeinen.  

Op de hoofdvraag verwachten we twee uitkomsten. Zo kan een bepaald adjectief in 

alle zintuigelijke domeinen hetzelfde antoniem hebben of kan een adjectief in een deel van 



21 

Lilian de Jong Bachelorscriptie Taalwetenschap 

de zintuigelijke domeinen hetzelfde antoniem hebben. Wanneer sprake is van 

antoniemvariatie kan de mate waarop een adjectief gekoppeld wordt aan verschillende 

antoniemen variëren. Een bepaald adjectief kan bijvoorbeeld gemiddeld met meer 

verschillende antoniemen voorkomen dan andere adjectieven. 

4. Methode 
Ik heb twee typen onderzoeken uitgevoerd: eerst een corpusonderzoek en daarna een 

kwantitatief onderzoek door middel van vragenlijsten. Het doel van het corpusonderzoek 

was het in kaart brengen van de zintuigelijke basisadjectieven die in combinatie met een 

nomen uit een van de zintuigelijke domeinen voorkwamen in de Nederlandse taal. Op basis 

van dit corpusonderzoek heb ik vervolgens een lijst zintuigelijke adjectieven samengesteld 

die ik gebruikt heb in de vragenlijsten. Het doel van de vragenlijsten was om inzicht te 

krijgen in de termen die sprekers van het Nederlands als antoniem geven van een 

synesthetisch gebruikt adjectief in verschillende zintuigelijke domeinen.  Allereerst zal ik het 

corpusonderzoek beschrijven en daarna de vragenlijsten. 

4.1 Corpusonderzoek 

Beginnend aan het huidige onderzoek naar in hoeverre de antoniemen van synesthetisch 

gebruikte adjectieven variëren in verschillende zintuigelijke domeinen heb ik eerst algemeen 

en breed onderzoek gedaan naar synesthesievorming in het alledaags Nederlands. Volgens 

de hiërarchie van Williams (1976) komen bepaalde synesthetische metaforen vaak voor en 

andere synesthetische metaforen niet (zie figuur 2). Ik heb corpusonderzoek gedaan om de 

synesthetische metaforen in het Nederlands in kaart te brengen, met de hiërarchie van 

Williams in het achterhoofd. 

4.1.1. Materiaal 

Allereerst heb ik een lijst zintuigelijke adjectieven opgesteld, die elk afkomstig waren uit een 

bepaald zintuigelijk domein, namelijk uit TAST, SMAAK, REUK, GEHOOR, DIMENSIE en KLEUR. 

Dit deed ik aan de hand van de lijst adjectieven van Williams (1976). Alleen adjectieven die 

bestonden uit één morfeem en geen afleidingen waren van nomina (met uitzondering van 

pittig) werden opgenomen in de uiteindelijke lijst adjectieven. Het adjectief pittig is alsnog 

opgenomen in de lijst omdat er geen geschikt alternatief voor is dat niet is afgeleid van een 

nomen, maar het wel een essentiële smaaksensatie beschrijft. Dit uitzonderingsgeval is te 
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vergelijken met hoe Berlin en Kay (1969) in hun onderzoek naar basic color terms op 

soortgelijke uitzonderingen stuitten. Ook zij stelden een verzameling samen van alle 

basistermen uit een bepaald domein (namelijk KLEUR) door onder andere dezelfde eisen als 

dit onderzoek toe te passen. Een ander criterium dat ze aanhielden, maar waar ze een 

uitzondering op moesten maken, was dat termen die naast een kleur ook een bepaald object 

aanduiden niet werden opgenomen in de verzameling. Voor het Engels moest op dit 

criterium een uitzondering gemaakt worden voor de term orange, dat verwijst naar een 

kleur, maar ook naar een sinaasappel.  

Uiteindelijk bestond de lijst van Nederlandse zintuigelijke adjectieven uit 53 

adjectieven, waarvan 18 adjectieven afkomstig uit het domein TAST, 9 uit het domein 

SMAAK, 2 uit het domein REUK, 5 uit het domein GEHOOR, 11 uit het domein DIMENSIE en 8 

uit het domein KLEUR. Vervolgens werden deze adjectieven elk gekoppeld aan een nomen 

afkomstig uit een doeldomein om zo een adjectief-nomen-combinatie (AN-combinatie) te 

vormen. De doeldomeinen waren SMAAK, REUK, GEHOOR en KLEUR, met de bijbehorende 

nomina smaak, geur, geluid en kleur. De domeinen TAST en DIMENSIE heb ik buiten 

beschouwing gelaten, omdat het lastig is om deze aan een zintuig te koppelen wanneer ze 

als doeldomein worden gebruikt. Wanneer we spreken over een bepaald gevoel, 

bijvoorbeeld met de uitdrukking ‘ik had een goed gevoel’, is het niet volledig duidelijk waar 

gevoel naar verwijst. In dit geval en andere gevallen waarin het nomen gevoel wordt 

gebruikt, kan ook worden verwezen naar een bepaalde emotionele toestand. Emoties zijn 

echter niet puur zintuigelijk. Aangezien het lastig is om te bepalen waar gevoel precies naar 

verwijst, wordt voor het doeldomein geen nomen uit het domein TAST gekozen. Bij 

DIMENSIE is de complicatie vooral dat er geen eenvoudig nomen voor is, zoals bij de andere 

domeinen wel het geval is. De combinatie van 53 adjectieven met 4 nomina leverde 212 AN-

combinaties op, zie appendix I.  

4.1.2. Procedure 

Voor elk van de 212 AN-combinaties heb ik bepaald of ze in het dagelijks Nederlands 

voorkwamen. Dit heb ik gedaan met behulp van drie bronnen: de Van Dale, het Corpus 

Hedendaags Nederlands (CHN) en Google. Allereerst stelde ik vast of de AN-combinatie 

voorkwam in de Van Dale, zo niet, dan maakte ik gebruik van het CHN. Als de AN-combinatie 

ook niet voorkwam in het CHN, zocht ik deze op Google door deze tussen aanhalingstekens 
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te plaatsen (bijvoorbeeld “lege kleur”). De volgorde van deze bronnen heb ik met een reden 

gekozen. Wanneer een AN-combinatie in de Van Dale staat, komt het voor in het alledaags 

Nederlands en is het een geaccepteerde vorm binnen de Nederlandse taal. Het CHN bevat 

800.000 teksten vanaf 1814 tot 2013 en is een afspiegeling van het alledaags Nederlands 

taalgebruik. Wanneer een AN-combinatie in het CHN kan worden teruggevonden, toont dat 

aan dat het geproduceerd wordt als geldige geschreven AN-combinatie. Google was de 

derde bron die gebruikt werd, aangezien na een paar AN-combinaties duidelijk werd dat 

vrijwel alle combinaties voorkomen op Google. Ik richt me met het huidige onderzoek op het 

dagelijks Nederlands en daardoor heb ik van elk gevonden voorkomen van een AN-

combinatie vastgesteld of het in een dagelijkse, niet-poëtische context werd gebruikt. De 

resultaten van het corpusonderzoek worden besproken in hoofdstuk 5.  

4.2 Vragenlijsten 

4.2.1. Materiaal 

Door het corpusonderzoek weten we welke synesthetische metaforen voorkomen in de 

Nederlandse taal. Voor het beantwoorden van de hoofdvraag willen we van sprekers van het 

Nederlands weten welke antoniemen ze geven voor de adjectieven binnen die 

synesthetische metaforen. Dit heb ik gedaan door middel van een vragenlijst. De inhoud van 

de vragenlijsten is samengesteld aan de hand van de resultaten van het corpusonderzoek. 

De lijst van 212 AN-combinaties was te groot om te onderzoeken, dus de lijst is ingeperkt op 

basis van twee criteria. De eerste eis was dat alle adjectieven die in de vragenlijst werden 

opgenomen in combinatie met een nomen óf minimaal één keer voorkwamen in de Van 

Dale óf minimaal drie keer in het CHN. Zo werd het adjectief fris bijvoorbeeld opgenomen in 

de vragenlijst, want fris kwam in combinatie met een nomen vier keer voor in het CHN (frisse 

smaak, frisse geur, fris geluid en frisse kleur). De tweede eis was dat elk zintuigelijk domein 

minstens twee adjectieven had, waardoor muf en luid twee uitzonderingen waren op de 

eerste eis. Uiteindelijk werd dit een lijst van 24 adjectieven die in combinatie met de 4 

nomina 96 AN-combinaties vormden. De verzameling van 96 AN-combinaties was alsnog te 

groot om in één vragenlijst op te nemen, dus deze verzameling werd opgesplitst in vier 

groepen met elk een eigen vragenlijst. Elke vragenlijst bevatte 24 synesthetische metaforen 

met 24 verschillende adjectieven. De volgorde van de AN-combinaties werd 

gerandomiseerd. Voor een overzicht van de gebruikte adjectieven en nomina, zie tabel 1. 
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Tabel 1. 

De gebruikte 24 zintuigelijke adjectieven en 4 zintuigelijke nomina in de vragenlijsten. 

zintuigelijke adjectieven zintuigelijke nomina 

bitter geluid 
diep geur 
dof kleur 

donker smaak 
dun  
fel  

flauw  
fris  

hard  
helder  

koel  
licht   
luid  
muf  

pittig  
scherp  
schril  
vaag  
vol  

warm  
zacht  
zoet  
zuur  

zwaar  

 

4.2.2. Procedure 

Om te onderzoeken in welke mate de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven 

variëren in verschillende zintuigelijke domeinen is het van belang dat participanten in een 

vragenlijst zelf een antoniem kunnen invullen, in plaats van dat ze moeten kiezen uit een 

paar opties. Ik heb daarom gekozen om participanten de tegenstelling te laten invullen die 

zij het beste vonden passen. Een voorbeeldzin is (10). 

(10)    Dit is geen scherpe smaak, maar een ……………. smaak.” 

Ik heb de vragenlijst gemaakt door middel van Google Formulieren en vervolgens digitaal 

verspreid.  
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4.2.3. Participanten 

De participanten van de vragenlijsten waren 44 studenten aan het HBO of de universiteit 

tussen de 18 en 25 jaar die elk Nederlands als moedertaal hadden. Van deze groep was de 

helft vrouw, de helft man. Van deze groep zijn twee participanten niet meegenomen bij het 

onderzoek, aangezien uit hun antwoorden duidelijk bleek dat ze instructies niet goed 

hadden gelezen of verkeerd hadden begrepen. Vragenlijst 1 en 2 zijn ingevuld door 11 

participanten en vragenlijst 3 en 4 door 10 participanten. 

5. Resultaten 

5.1 Resultaten corpusonderzoek 

De belangrijkste uitkomst van het corpusonderzoek is dat vrijwel alle mogelijke AN-

combinaties voorkomen met een synesthetische interpretatie in het alledaags Nederlands. 

Voor een overzicht, zie appendix I. Maar 10 van de 212 AN-combinaties kwamen niet voor in 

de Van Dale, het CHN of Google.  

5.2 Resultaten vragenlijsten 

5.2.1 Pilot 

Voordat ik de vragenlijsten bij de participanten afnam, voerde ik eerst een pilot uit. Deze 

pilot werd uitgevoerd bij twee participanten die onder dezelfde doelgroep vielen als de 

andere participanten, maar die niet zijn meegenomen in de resultaten van dit onderzoek. De 

pilot was versie 1 van de vragenlijsten. Op basis van de pilot heb ik de instructie bovenaan 

de vragenlijst verhelderd, zodat duidelijk werd dat participanten een tegenstelling moesten 

invullen die zij aan de hand van de zin het beste vonden passen, ook al vonden ze het 

misschien een gekke context. 

5.2.2 Vragenlijsten 

Om de hoofdvraag te beantwoorden heb ik aan 42 participanten gevraagd welk antoniem ze 

zouden gebruiken voor 24 synesthetisch gebruikte adjectieven. Een overzicht van de 

resultaten staat in appendix II. Ik zal eerst een kwantitatieve en daarna een kwalitatieve 

analyse geven van de resultaten.  

Om te bepalen in hoeverre de antoniemen van bepaalde synesthetische gebruikte 

adjectieven variëren in verschillende zintuigelijke domeinen is allereerst van elk adjectief het 
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aantal gegeven antoniemen (de types) geteld per nomen. Daarna is per adjectief het 

gemiddeld aantal gegeven antoniemen berekend. Dit overzicht is weergegeven in tabel 2. 

 

Tabel 2. 

Per adjectief het aantal verschillende antoniemen per nomen en het gemiddeld aantal 

antoniemen. 

zintuigelijke 
adjectieven 

aantal 
antoniemen 

bij smaak 

aantal 
antoniemen 

bij geur 

aantal 
antoniemen 

bij geluid 

aantal 
antoniemen 

bij kleur 

gemiddeld 
aantal 

antoniemen 

hard 2 2 1 1 1.5 
donker 2 2 2 1 1.75 
koel 3 3 2 1 2.25 
licht  3 3 5 1 3 
zwaar 1 3 4 4 3 
zacht 6 4 1 3 3.5 
luid 3 4 2 5 3.5 
dun 3 4 5 2 3.5 
warm 4 4 4 4 4 
vaag 9 3 3 4 4.75 
zuur 5 6 5 5 5.25 
bitter 5 3 7 6 5.25 
helder 5 5 5 6 5.25 
flauw 8 4 4 6 5.5 
pittig 4 6 7 6 5.75 
dof 4 6 6 7 5.75 
fel 7 6 5 5 5.75 
zoet 5 4 6 9 6 
diep 5 6 7 6 6 
vol 7 4 7 7 6.25 
muf 6 7 8 5 6.5 
scherp 7 7 7 6 6.75 
fris 8 5 8 6 6.75 
schril 7 6 7 7 6.75 

 

Zoals we kunnen zien is tabel 2 gerangschikt op gemiddeld aantal antoniemen, waarbij het 

adjectief met gemiddeld het laagste aantal antoniemen bovenaan staat, namelijk hard. Aan 

de hand van tabel 2 kunnen een aantal observaties gemaakt worden.  

 Het aantal antoniemen van een bepaald adjectief in combinatie met een nomen uit 

een van de zintuigelijke domeinen is minimaal één en maximaal negen. De verdeling van 

antoniemenaantal is als volgt: zeven keer één antoniem, acht keer twee antoniemen, elf 
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keer drie antoniemen, zestien keer vier antoniemen, zestien keer vijf antoniemen, vijftien 

keer zeven antoniemen, vier keer acht antoniemen, en twee keer negen antoniemen. 

Adjectieven hebben dus in combinatie met een nomen in de meeste gevallen vier of vijf 

antoniemen. 

Aan de hand van tabel 2 kunnen het gemiddeld aantal antoniemen per nomen en het 

totaal gemiddeld aantal antoniemen worden berekend. Deze gemiddelden staan in tabel 3. 

 

Tabel 3. 

Het gemiddeld aantal antoniemen per nomen en het gemiddeld aantal antoniemen totaal. 

gemiddeld 
aantal 

antoniemen bij 
smaak 

gemiddeld 
aantal 

antoniemen bij 
geur 

gemiddeld 
antoniemen bij 

geluid 

gemiddeld 
aantal 

antoniemen bij 
kleur 

gemiddeld 
aantal 

antoniemen 
totaal 

4.96 4.46 4.92 4.71 4.76 

 

 

Uit tabel 3 kunnen we afleiden dat gemiddeld tussen de vier en vijf termen worden 

aangewezen als antoniem van een synesthetisch gebruikt adjectief. We kunnen zien dat de 

antoniemvariatie niet afhangt van het domein, maar over de domeinen verspreid ongeveer 

even groot is. Dit geeft aan dat de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven 

gemiddeld gezien eerder variëren in verschillende zintuigelijke domeinen dan dat een enkel 

antoniem constant is in alle zintuigelijke domeinen. 

Om een kwalitatief inzicht te krijgen in de antoniemen van de adjectieven heb ik aan 

de hand van de resultaten per adjectief het meest frequente antoniem per zintuigelijk 

domein vastgesteld. Daarnaast is per adjectief het meest frequente antoniem (indien 

aanwezig) bepaald op basis van twee criteria, namelijk dat het antoniem het meest frequent 

was bij minimaal twee van de vier nomina en dat het daarnaast over alle domeinen 

verspreid minstens tien keer voorkwam. Dit overzicht is weergegeven in tabel 4. 
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Tabel 4.  

Per adjectief het meest frequente antoniem per domein en het meest frequente antoniem in 

totaal. 

zintuigelijke 
adjectieven 

meest 
frequente 

antoniem bij 
smaak 

meest 
frequente 
antoniem 
bij geur 

meest 
frequente 
antoniem 
bij geluid 

meest 
frequente 

antoniem bij 
kleur 

meest 
frequente 
antoniem 

totaal 

bitter zoet zoet zoet zoet zoet 
diep licht licht hoog zacht licht 
dof scherp/sterk fris/scherp hard fel  
donker licht licht licht licht licht 
dun vol dik/zwaar dik dik dik 
fel zacht dof zacht zacht zacht 
flauw sterk sterk hard fel sterk 
fris bitter/dof muf muf dof muf 
hard zacht zacht zacht zacht zacht 
helder dof vaag dof vaag vaag/dof 
koel warm warm warm warm warm 
licht  zwaar zwaar zwaar donker zwaar 
luid zacht zacht zacht zacht zacht 
muf fris fris fris/helder fel fris 
pittig mild mild zacht zacht zacht/mild 
scherp mild zacht zacht zacht zacht 
schril vol zacht zacht warm zacht 
vaag concreet/duidelijk sterk duidelijk fel duidelijk 
vol flauw/leeg/zwak licht leeg dof/grauw/leeg leeg 
warm koud koud kil koud koud 
zacht sterk hard hard fel hard 
zoet bitter/zout zuur zuur zuur zuur 
zuur zoet zoet zoet zoet zoet 
zwaar licht licht licht licht licht 

 

Aan de hand van tabel 4 kunnen we een aantal observaties maken. Allereerst valt op dat 

maar één adjectief geen meest frequent antoniem heeft: dof. Het adjectief dof kon wel 

voldoen aan het criterium dat in de gegeven antoniemen van de participanten een antoniem 

voorkwam dat het meest frequente antoniem was bij minimaal twee van de vier nomina (in 

het geval van dof is dit namelijk scherp), maar dit antoniem kwam verspreid over de 

domeinen minder dan tien keer voor. 

Verder zien we dat enkele meest frequente antoniemen niet uit een bepaald 

zintuigelijk domein komen. Voor het overgrote deel van antoniemen is dit wel het geval, 
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maar bij de antoniemen duidelijk en concreet is het lastiger om te bepalen of ze uit een 

zintuigelijk domein komen en zo ja, welk.  

Daarnaast hebben twee adjectieven twee meest frequente antoniemen: helder en 

pittig. Het adjectief helder heeft als meest frequente antoniemen zowel vaag als dof en het 

adjectief pittig heeft als meest frequente antoniemen zowel zacht als mild. Dit komt doordat 

op basis van de criteria twee meest frequente antoniemen konden worden aangewezen. 

Zowel vaag als dof en zowel zacht als mild zijn antoniemen die het meest frequent zijn bij 

minimaal twee van de vier nomina en komen daarnaast over alle nomina verspreid minstens 

tien keer voor.  

Wat ook opvalt is dat de termen zacht, licht en zoet bij meerdere adjectieven het 

meest frequente antoniem zijn. Zo wordt zacht bij zes adjectieven als meest frequente 

antoniem gegeven (bij hard, luid, pittig, fel, scherp en schril), komt licht als meest frequente 

antoniem drie keer voor (bij donker, zwaar en diep) en is zoet van twee adjectieven het 

meest frequente antoniem (van zuur en bitter). Wanneer we de voorkomens van zacht, licht 

en zoet bestuderen in de verschillende domeinen zien we dat zacht negentien keer 

voorkomt, licht elf keer en zoet acht keer.  

Aan de hand van tabel 4 kan een onderscheid worden gemaakt tussen drie typen 

synesthetisch gebruikte adjectieven: adjectieven die in alle zintuigelijke domeinen hetzelfde 

meest frequente antoniem hebben (zoals hard), adjectieven die bij drie zintuigelijke 

domeinen dezelfde meest frequente antoniemen hebben (zoals fel), en adjectieven die in 

twee zintuigelijke domeinen dezelfde meest frequente antoniemen hebben (zoals zacht). 

Adjectieven die in elk zintuigelijk domein een ander meest frequent antoniem hebben 

komen niet voor. 

We kunnen uit tabel 4 afleiden dat zeven adjectieven in alle zintuigelijke domeinen 

hetzelfde meest frequente antoniem hebben (hard, donker, koel, zwaar, luid, zuur en bitter). 

Negen adjectieven hebben in drie zintuigelijke domeinen hetzelfde meest frequente 

antoniem (dun, fel, fris, licht, muf, scherp, vol, warm en zoet). De overige acht adjectieven 

hebben in twee zintuigelijke domeinen hetzelfde meest frequente antoniem (diep, dof, 

flauw, helder, pittig, schril, vaag en zacht). 

De resultaten tonen aan dat de onderzochte synesthetisch gebruikte adjectieven 

vrijwel altijd een meest frequent antoniem hebben, maar dat adjectieven vaak niet in alle 

zintuigelijke domeinen datzelfde antoniem als meest frequente antoniem hebben. Het komt 
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vaker voor dat de antoniemen van een adjectief deels variëren in verschillende domeinen 

dan dat één antoniem constant is in alle domeinen. 

6. Conclusie en discussie 

Het doel van dit onderzoek was het bepalen van de mate waarin de antoniemen van 

synesthetisch gebruikte adjectieven in verschillende zintuigelijke domeinen variëren. De 

hoofdvraag die aan de hand het onderzoek is benaderd, is: “In hoeverre variëren de 

antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven in verschillende zintuigelijke 

domeinen?”  

 Uit het onderzoek blijkt dat het aantal antoniemen van een adjectief in combinatie 

met een nomen uit een van de zintuigelijke domeinen gemiddeld tussen de vier en vijf ligt. 

Daarnaast is vastgesteld dat de antoniemvariatie niet afhangt van het domein, maar over de 

domeinen verspreid ongeveer even groot is. Aan de hand van de resultaten kan een 

onderscheid gemaakt worden tussen drie typen zintuigelijke adjectieven: adjectieven die in 

alle zintuigelijke domeinen hetzelfde meest frequente antoniem hebben, adjectieven die in 

drie zintuigelijke domeinen hetzelfde meest frequente antoniem hebben, en adjectieven die 

in twee zintuigelijke domeinen hetzelfde meest frequent antoniem hebben. Van de 

onderzochte adjectieven hebben zeven adjectieven in alle zintuigelijke domeinen hetzelfde 

meest frequente antoniem, negen adjectieven hetzelfde meest frequente antoniem in drie 

zintuigelijke domeinen, en acht adjectieven hetzelfde meest frequente antoniem in twee 

zintuigelijke domeinen.   

Deze resultaten geven aan dat de antoniemen van synesthetisch gebruikte 

adjectieven gemiddeld gezien eerder variëren in verschillende zintuigelijke domeinen dan 

dat een enkel antoniem constant is in alle zintuigelijke domeinen. Antoniemvariatie komt 

vaker voor dan geen antoniemvariatie. 

 Deze bevinding kunnen we verder interpreteren. De verwachtingen van het 

onderzoek waren gebaseerd op twee theorieën over synesthesievorming. Wanneer bij 

synesthesievorming sprake is van de afbeelding van een hele zintuigelijke dimensie op een 

andere zintuigelijke dimensie verwachtten we dat de antoniemen van adjectieven niet 

zouden variëren in verschillende domeinen. Wanneer synesthesievorming echter beïnvloed 

wordt door lexicale factoren verwachtten we dat de antoniemen van adjectieven zouden 

variëren. 
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Aan de hand van de resultaten kunnen we concluderen dat beide uitkomsten 

voorkomen. Van sommige adjectieven variëren de antoniemen namelijk wel en van 

sommige adjectieven niet. De synesthetisch gebruikte adjectieven die hetzelfde meest 

frequente antoniem hebben in alle zintuigelijke domeinen zouden kunnen duiden op een 

theorie over synesthesievorming die uitgaat van een afbeelding van een volledige 

zintuigelijke dimensie op een andere zintuigelijke dimensie. Synesthetisch gebruikte 

adjectieven waarvan de antoniemen in verschillende zintuigelijke domeinen variëren kunnen 

echter duiden op een theorie over synesthesievorming waarbij lexicale factoren een rol 

spelen.  

Doordat beide uitkomsten voorkomen wijst dat mogelijk op een theorie over 

synesthesievorming die niet volledig semantisch is, maar doorkruist wordt door lexicale 

factoren. Een traditionele theorie die stelt dat bij synesthesievorming een volledige 

afbeelding tussen zintuigelijke dimensies wordt gemaakt, lijkt hier niet voldoende. De 

uitkomst dat de antoniemen van bepaalde synesthetisch gebruikte adjectieven variëren kan 

duiden op lexicale factoren die het proces van synesthesievorming beïnvloeden. Zo kan de 

frequentie van een bepaald adjectief in het Nederlands een rol spelen. Daarnaast kan het 

van invloed zijn welke adjectieven vaak als antoniempaar voorkomen in het Nederlands. De 

resultaten van dit onderzoek lijken te wijzen op lexicale factoren die voor een belangrijk deel 

de manier waarop zintuigelijke domeinen op elkaar worden afgebeeld doorkruisen.  

 Naast het beantwoorden van de hoofdvraag kunnen een aantal andere observaties 

gemaakt worden op basis van de resultaten. De resultaten van het corpusonderzoek en de 

vragenlijsten zijn beide rijke datasets waarover veel gezegd kan worden, maar de 

onderstaande observaties springen eruit. 

Allereerst kunnen we een observatie maken aan de hand van het corpusonderzoek 

dat voor het afnemen van de vragenlijsten is uitgevoerd. Het doel van dit corpusonderzoek 

was het in kaart brengen van de zintuigelijke adjectieven die in combinatie met een nomen 

uit een van de zintuigelijke domeinen voorkwamen in de Nederlandse taal. Zoals beschreven 

in de resultatensectie van het corpusonderzoek komen vrijwel alle mogelijke AN-

combinaties voor met een synesthetische interpretatie in het alledaags Nederlands. Deze 

uitkomst is in tegenstelling met wat Williams (1976) beweerde, namelijk dat synesthetische 

metaforen in een taal een bepaalde tendens volgen. Een gevonden voorbeeld is volle geur, 

waarvan vol uit het domein DIMENSIE komt en geur uit het domein GEUR. Deze 
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synesthetische metafoor kwam voor in het CHN, maar volgt het schema van Williams niet, 

zie figuur 2. Het is van belang om te melden dat ik echter niet naar de frequenties van 

synesthetische metaforen gekeken, dus het is alsnog mogelijk dat Williams de meest 

frequente tendensen aangeeft. Hoewel het doel van dit onderzoek draait om de mate 

waarin de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven variëren in verschillende 

domeinen, is het resultaat van het algemene en brede corpusonderzoek dat voorafging aan 

de daadwerkelijke onderzoeksmethode die de hoofdvraag benadert een bevinding die 

genoemd dient te worden. 

Aan de hand de resultaten van de vragenlijsten kunnen ook een aantal observaties 

gemaakt worden die niet direct relevant zijn voor het beantwoorden van de hoofdvraag. Zo 

lijkt antonymie niet altijd symmetrisch. De antoniemen van hard variëren bijvoorbeeld niet, 

want dit antoniem is altijd zacht (zie tabel 4). We kunnen in tabel 4 echter ook zien dat zacht 

wel variërende antoniemen heeft in verschillende domeinen. Uit tabel 4 kunnen we 

opmaken dat het meest frequente antoniem van zacht wel hard is, maar als we tabel 4 

bestuderen, zien we dat hard alleen bij de domeinen GEUR en GELUID het meest frequent 

wordt genoemd. Bij het domein SMAAK is het meest frequente antoniem sterk en bij het 

domein KLEUR is dit fel. Dezelfde situatie doet zich voor bij het antoniempaar donker/licht. 

Het adjectief donker heeft in elk zintuigelijk domein hetzelfde antoniem, namelijk licht. Het 

adjectief licht heeft echter variërende antoniemen in verschillende zintuigelijke domeinen, 

namelijk zwaar bij SMAAK, GEUR en GELUID, en donker bij KLEUR. Ook antoniemparen 

koel/warm, zwaar/licht en luid/zacht volgen dit patroon. 

Een andere observatie die gemaakt kan worden aan de hand van de resultaten is dat 

zelfs voor adjectieven in een AN-combinatie waarvan het nomen uit hetzelfde zintuigelijke 

domein komt als het adjectief (bijvoorbeeld felle kleur) onder de participanten niet altijd 

duidelijke consensus is over het antoniem. Neem bijvoorbeeld de AN-combinatie flauwe 

smaak. Ten eerste is het meest frequente antoniem door de participanten niet het intuïtief 

correcte antoniem (pittig), maar sterk. Ten tweede valt op dat zelfs sterk maar vier keer is 

ingevuld en dat ook voor de antoniemen heftig, intens, overweldigend, pittig, scherp, vol en 

zout is gekozen.  

We zagen in tabel 4 dat de adjectieven zacht, licht en zoet vaker dan één keer het 

meest frequente antoniem waren. Adjectief zacht werd namelijk bij zes adjectieven als 

antoniem gegeven, licht bij drie adjectieven en zoet bij twee adjectieven. Dit kan impliceren 
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dat deze antoniemen de voorkeur hebben ten opzichte van andere antoniemen. Adjectieven 

zacht en licht hebben beide meerdere betekenissen en dat kan mogelijk verklaren waarom 

ze veelvoudig voorkomen als meest frequente antoniem. Van het adjectief zoet is het 

lastiger om te bepalen wat achter de twee voorkomens van dit antoniem schuilt. We kunnen 

wel vaststellen dat zoet het meest frequente antoniem is van twee andere smaken, namelijk 

zuur en bitter.  

Zoals hierboven is genoemd zijn de antoniemen van de adjectieven zoet, zuur en 

bitter lastiger te interpreteren dan de andere onderzochte adjectieven. Deze drie 

smaakadjectieven hebben elk een meest frequent antoniem, maar deze bevinding is lastig te 

verklaren met de conceptuele ruimte van het domein SMAAK in het achterhoofd. Zoals we 

hebben gezien, corresponderen de adjectieven uit het domein SMAAK (waaronder dus zoet, 

zuur en bitter) met plekken op de smaaktetraëder (zie figuur 7). Wanneer we uitgaan van 

deze conceptuele ruimte kan het niet zo zijn dat het antoniem van zoet, zuur en bitter een 

van de andere smaken is, maar een combinatie van drie smaken. De resultaten van dit 

onderzoek kunnen impliceren dat het verband tussen antoniemen binnen de conceptuele 

ruimte van SMAAK niet behouden wordt. 

Ter afsluiting is het van belang om stil te staan bij de beperkingen van het huidige 

onderzoek en een blik te werpen op eventueel vervolgonderzoek. Een limitatie van dit 

onderzoek is dat alleen synesthetische metaforen in geschreven taal zijn behandeld. 

Synesthetische metaforen komen echter ook voor in gesproken taal. Dit zou een 

tekortkoming kunnen zijn van dit onderzoek doordat wellicht verschillen aanwezig zijn 

tussen geschreven en gesproken taal in hoeverre antoniemen van synesthetisch gebruikte 

adjectieven variëren in verschillende zintuigelijke domeinen. Het scala aan contexten waarin 

synesthesievorming voorkomt, wordt hierdoor niet volledig in kaart gebracht. Om gesproken 

voorkomens van synesthetische metaforen mee te nemen in vervolgonderzoek moet het 

corpusonderzoek uitgebreid worden met het Corpus Gesproken Nederlands en daarnaast 

het onderzoek naar de antoniemvariatie van synesthetisch gebruikte adjectieven in 

verschillende zintuigelijke domeinen zo worden uitgevoerd dat naast geschreven 

synesthetische metaforen ook gesproken synesthetische metaforen worden meegenomen. 

Een andere tekortkoming is mogelijk het lage aantal gebruikte nomina in de 

vragenlijsten. Dit aantal was namelijk vier, uit elk zintuigelijk domein één. Dit kan als gevolg 

hebben dat de gevonden resultaten alleen specifiek voor die vier nomina gelden. Om dit 
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eventuele effect in te perken is het van belang om synesthesievorming bij meerdere nomina 

te onderzoeken. 

Een laatste beperking haakt in op het gemiddeld aantal antoniemen per domein en in 

totaal, zoals weergegeven in tabel 3. Een vraag die aan de hand van deze tabel gesteld zou 

kunnen worden is in hoeverre deze gemiddelden verschillen van het gemiddeld aantal 

antoniemen van niet-zintuigelijke adjectieven. Aangezien de adjectieven niet zijn vergeleken 

met niet-zintuigelijke adjectieven kan hier geen uitspraak over gedaan worden. Verder 

onderzoek is nodig om te bepalen in hoeverre de antoniemvariatie bij synesthesievorming 

hoger is dan in andere contexten.  

Om het verschijnsel synesthesie uitvoeriger te onderzoeken kan het nuttig zijn om 

het bovenstaande onderzoek uit te voeren met een groter aantal zintuigelijke adjectieven en 

onder meer participanten. Bovendien is interessant om te onderzoeken of de conclusies van 

dit onderzoek ook geldig zijn in andere talen. Een andere vraag die met vervolgonderzoek 

beantwoord kan worden is in hoeverre synesthetisch gebruikte adjectieven hun antoniemen 

behouden in verschillende zintuigelijke domeinen. Dit kan worden onderzocht met een 

soortgelijke methode als dit onderzoek. Allereerst zouden de antoniemen van losstaande 

adjectieven moeten worden vastgesteld. Daarna zou door middel van een vragenlijst kunnen 

worden onderzocht in hoeverre de antoniemen van synesthetisch gebruikte adjectieven 

behouden worden in verschillende zintuigelijke domeinen. De antoniemen uit de resultaten 

zouden dan vergeleken moeten worden met de antoniemen van de adjectieven wanneer de 

adjectieven losstaan van een synesthetische metafoor. Dit kan inzicht bieden in hoeverre 

synesthesie de antonymie van zintuigelijke adjectieven beïnvloedt.  

Om dit en ander onderzoek naar synesthetische metaforen te koppelen aan het 

neurologische fenomeen synesthesie is het van belang om onderzoek te doen naar hoe 

synesthetische metaforen gerepresenteerd worden in het brein. Zoals in het theoretisch 

kader is beschreven, ontwikkelen kinderen op vroege leeftijd metaforisch vermogen (Spelke, 

1981; Seitz, 1997) en komen synesthetische metaforen vaak voor in alledaags taalgebruik. 

De neurologische conditie synesthesie komt echter maar bij een bepaald deel van de 

mensen voor (Cytowic, 1989). Onderzoek naar hoe synesthetische metaforen verwerkt 

worden door het brein kan hiermee een brug vormen tussen taalwetenschap en 

neurowetenschap. 
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Ondanks de beperkingen van mijn onderzoek, geven de bevindingen een beter inzicht 

in hoe synesthetische metaforen tot stand komen en welke factoren hierbij een rol spelen. 

Dit onderzoek is een eerste exploratieve studie naar in hoeverre antoniemen van 

synesthetische adjectieven variëren in verschillende zintuigelijke domeinen. Daarmee vormt 

het onderzoek een basis voor vervolgonderzoek waarmee de achterliggende factoren van 

het verschijnsel synesthesie verder kunnen worden blootgelegd en verklaard.  
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Appendix I 
In deze appendix staan de resultaten van het corpusonderzoek. In de tabel is door middel 

van een X aangegeven of een bepaalde AN-combinatie voorkomt. Zo komt groot geluid wel 

voor, maar grote kleur niet.  

Tabel 5. 

De voorkomens van de 212 onderzochte AN-combinaties. 

 zintuigelijke nomina 

zintuigelijke 
adjectieven smaak geur geluid kleur 

bitter X X X X 
bol X X X  
bont X X X X 
bot X X X X 
diep X X X X 
dik X X X X 
dof X X X X 
donker X X X X 
droog X X X X 
duister X X X X 
dun X X X X 
egaal X X X X 
fel X X X X 
flauw X X X X 
fris X X X X 
glad X X X X 
grof X X X X 
groot X X X  
hard X X X X 
heet X X X X 
helder X X X X 
hol X X X X 
hoog X X X  
kil X X X X 
klef X X X X 
klein X X X  
koel X X X X 
koud X X X X 
laag X X X  
leeg X X X X 
licht X X X X 
luid X X X X 
mat X X X X 
mild X X X X 
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Tabel 5 (vervolg). 

 zintuigelijke nomina 

zintuigelijke 
adjectieven smaak geur geluid kleur 

muf X X X X 
nat X X X X 
pikant X X X X 
pittig X X X X 
ruw X X X X 
schel  X X X 
scherp X X X X 
schril X X X X 
slap X X X X 
stijf   X X 
vaag X X X X 
vlak X X X X 
vol X X X X 
warm X X X X 
zacht X X X X 
zoet X X X X 
zout X X   
zuur X X X X 
zwaar X X X X 
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Appendix II 
In deze appendix staan de resultaten van het vragenlijstonderzoek. De onderstaande tabel 

geeft aan welke antoniemen gegeven werden voor een bepaald adjectief in combinatie met 

een nomen, met daar achter het aantal voorkomens van dat antoniem. De antoniemen zijn 

gesorteerd op voorkomensgraad, waarbij het eerstgenoemde antoniem het meest frequent 

was en de antoniemen onderaan het minst frequent. Neem bijvoorbeeld de synesthetische 

metafoor bittere geur. Als antoniem van bitter wordt het vaakst zoete gegeven en daarna 

het vaakst fijne en frisse. 

Tabel 6. 

De resultaten van het vragenlijstonderzoek, waarin de antoniemen van 24 synesthetisch 

gebruikte adjectieven zijn onderzocht in totaal 96 AN-combinaties. 

zintuigelijke 
adjectieven 

antoniemen bij 
smaak 

antoniemen bij 
geur 

antoniemen bij 
geluid 

antoniemen bij 
kleur 

bitter zoete (7) zoete (8) zoet (3) zoete (6) 

 kalme (1) fijne (1) warm (2) felle (1) 

 milde (1) frisse (1) fijn (1) frisse (1) 

 zachte (1)  fris (1) gloeiende (1) 

 zure (1)  licht (1) heldere (1) 

   schattig (1) warme (1) 

   vrolijk (1)  

diep lichte (6) lichte (4) hoog (4) zachte (3) 

 oppervlakkige (2) ondiepe (2) hard (1) lichte (2) 

 ondiepe (1) oppervlakkige (2) ondiep (1) vlakke (2) 

 vlakke (1) diepe (1) oppervlakkig (1) flauwe (1) 

 vluchtige (1) flauwe (1) plat (1) heldere (1) 

  vlakke (1) schel (1) zwakke (1) 

   vlak (1)  

dof scherpe (4) frisse (3) hard (4) felle (4) 

 sterke (4) scherpe (3) helder (3) heldere (1) 

 glanzende (1) sterke (2) luid (1) lege (1) 

 rijke (1) harde (1) open (1) levendige (1) 

  schone (1) scherp (1) rijke (1) 

  uitbundige (1) vol (1) volle (1) 

    vrolijke (1) 

donker lichte (10) lichte (10) licht (9) lichte (10) 

 frisse (1) frisse (1) helder (1)  
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Tabel 6 (vervolg). 

zintuigelijke 
adjectieven 

antoniemen bij 
smaak 

antoniemen bij 
geur 

antoniemen bij 
geluid 

antoniemen bij 
kleur 

dun volle (6) zware (4) dik (6) dikke (9) 

 dikke (3) dikke (4) vol (2) volle (2) 

 sterke (1) vette (1) breed (1)  

  vage (1) scherp (1)  

   zwaar (1)  

fel zachte (3) doffe (4) zacht (5) zachte (4) 

 flauwe (2) lichte (2) dof (2) doffe (3) 

 zwakke (2) donkere (1) laag (1) donkere (2) 

 doffe (1) milde (1) subtiel (1) lichte (1) 

 kalme (1) vlakke (1) zwak (1) zwakke (1) 

 lichte (1) zachte (1)   

 saaie (1)    

flauw sterke (4) sterke (7) hard (6) felle (5) 

 heftige (1) scherpe (2) vol (2) grappige (1) 

 intense (1) heldere (1) diep (1) scherpe (1) 

 overweldigende (1) volle (1) scherp (1) smakelijke (1) 

 pittige (1)   sterke (1) 

 scherpe (1)   verzadigde (1) 

 volle (1)    

 zoute (1)    

fris bittere (2) muffe (4) muf (4) doffe (4) 

 doffe (2) vieze (3) donker (1) grauwe (2) 

 muffe (1) doffe (2) onfris (1) donkere (1) 

 niet-frisse (1) smerige (1) oud (1) groene (1) 

 rotte (1) weeïg (1) smerig (1) muffe (1) 

 stoffige (1)  somber (1) vieze (1) 

 warme (1)  vaag (1)  

 zware (1)  warm (1)  

hard zachte (9) zachte (9) zacht (11) zachte (10) 

 lichte (1) lichte (2)   

helder doffe (4) vage (3) dof (7) vage (4) 

 vage (3) doffe (2) bassig (1) doffe (3) 

 muffe (1) troebele (2) schril (1) donkere (1) 

 troebele (1) zwakke (2) zacht (1) heldere (1) 

 zachte (1) muffe (1) zwak (1) troebele (1) 

    wazige (1) 

koel warme (7) warme (9) warm (9) warme (10) 

 hete (2) drukkende (1) lauw (2)  

 pittige (1) hete (1)   
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Tabel 6 (vervolg). 

zintuigelijke 
adjectieven 

antoniemen bij 
smaak 

antoniemen bij 
geur 

antoniemen bij 
geluid 

antoniemen bij 
kleur 

licht  zware (6) zware (5) zwaar (4) donkere (10) 

 sterke (3) donkere (3) hard (3)  

 volle (2) sterke (3) dof (1)  

   donker (1)  

luid zachte (9) zachte (7) zacht (9) zachte (7) 

 doffe (1) lichte (1) zwak (1) gedempte (1) 

 subtiele (1) milde (1)  kalme (1) 

  vage (1)  rustige (1) 

    stille (1) 

muf frisse (5) frisse (5) fris (2) felle (3) 

 scherpe (2) fijne (1) helder (2) frisse (2) 

 heldere (1) muffe (1) duidelijk (1) heldere (2) 

 sterke (1) neutrale (1) fel (1) levendige (2) 

 verfrissende (1) nieuwe (1) hard (1) geurige (1) 

 volle (1) schone (1) luid (1)  

  zuivere (1) scherp (1)  

   vol (1)  

pittig milde (5) milde (3) zacht (4) zachte (5) 

 flauwe (4) flauwe (2) flauw (1) milde (2) 

 slappe (1) zoete (2) lauw (1) achtergrond- (1) 

 zachte (1) saaie (1) licht (1) doffe (1) 

  slappe (1) prettig (1) kalme (1) 

  zachte (1) suf (1) rustige (1) 

   zwak (1)  

scherp milde (3) zachte (4) zacht (4) zachte (4) 

 flauwe (2) flauwe (1) dof (2) doffe (3) 

 laffe (1) onscherpe (1) bot (1) botte (1) 

 neutrale (1) ronde (1) diep (1) heldere (1) 

 ronde (1) subtiele (1) fijn (1) muffe (1) 

 zachte (1) vage (1) rond (1) wazige (1) 

 zoete (1) weeïge (1) schril (1)  

schril volle (3) zachte (3) zacht (3) warme (4) 

 zachte (2) vage (2) scherp (2) zachte (2) 

 aangename (1) zware (2) vol (2) duidelijke (1) 

 kalme (1) harde (1) diep (1) felle (1) 

 pure (1) kalme (1) dof (1) heldere (1) 

 sterke (1) sterke (1) fijn (1) kille (1) 

 zoute (1)  luid (1) vage (1) 
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Tabel 6 (vervolg). 

zintuigelijke 
adjectieven 

antoniemen bij 
smaak 

antoniemen bij 
geur 

antoniemen bij 
geluid 

antoniemen bij 
kleur 

vaag concrete (2) sterke (4) duidelijk (7) felle (5) 

 duidelijke (2) duidelijke (3) helder (2) heldere (3) 

 bekende (1) heldere (3) specifiek (1) duidelijke (2) 

 heldere (1)   scherpe (1) 

 normale (1)    

 scherpe (1)    

 specifieke (1)    

 subtiele (1)    

 precieze (1)    

vol flauwe (2) lichte (5) leeg (3) doffe (2) 

 lege (2) lege (4) dof (2) grauwe (2) 

 zwakke (2) magere (1) hol (2) lege (2) 

 halfvolle (1) verzwakte (1) licht (1) andere (1) 

 lichte (1)  vlak (1) effen (1) 

 platte (1)  zacht (1) fletse (1) 

 slappe (1)  zwak (1) lichte (1) 

warm koude (7) koude (6) kil (5) koude (6) 

 flauwe (2) koele (2) koud (3) koele (3) 

 koele (1) kille (1) donker (1) kille (1) 

 scherpe (1) scherpe (1) koel (1) zachte (1) 

     

zacht sterke (4) harde (5) hard (10) felle (5) 

 volle (3) sterke (3)  harde (4) 

 aanwezige (1) scherpe (2)  kille (1) 

 felle (1) vieze (1)   

 harde (1)    

 heftige (1)    

zoet bittere (3) zure (5) zuur (4) zure (2) 

 zoute (3) hartige (3) bitter (3) basis (1) 

 zure (2) zoute (2) schel (1) bittere (1) 

 flauwe (1) bittere (1) scherp (1) donkere (1) 

 frisse (1)  zout (1) droge (1) 

   zwaar (1) fletse (1) 

    harde (1) 

    saaie (1) 

    zoute (1) 
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Tabel 6 (vervolg). 

zintuigelijke 
adjectieven 

antoniemen bij 
smaak 

antoniemen bij 
geur 

antoniemen bij 
geluid 

antoniemen bij 
kleur 

zuur zoete (5) zoete (4) zoet (6) zoete (7) 

 zoute (2) frisse (2) fijn (2) frisse (1) 

 muffe (1) flauwe (1) aangenaam (1) lichte (1) 

 neutrale (1) niet-zure (1) bitter (1) neutrale (1) 

 zachte (1) onzure (1) zuiver (1) vrolijke (1) 

  zilte (1)   

zwaar lichte (10) lichte (7) licht (7) lichte (7) 

  zwakke (2) zacht (2) zachte (2) 

  flauwe (1) helder (1) milde (1) 

   klein (1) subtiele (1) 
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