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Samenvatting

Naamgeving is een sociaal proces en je voornaam is ook een belangrijk onderdeel van je persoonlijke
identiteit. Voornamen zijn net als andere eigennamen onderhevig aan sociale ontwikkelingen, zoals de
huidige ontwikkeling waarin we streven naar gendergelijkheid. VVolgens onderzoekers Barry & Harper
(1982) is in Amerika een trend te zien in uniseksnamen waarbij namen van mannelijk, naar uniseks,
naar vrouwelijk evolueren. Uit de grafieken met de populariteitsverloop van uniseksnamen voor meisjes
en jongens van 1914 tot 2014 is gebleken dat onder andere deze trend te zien is in Nederland. Daarnaast
zijn er uniseksnamen die gelijk blijven in populariteit, of die hun piek al gehad hebben. Hoe een
uniseksnaam zich zal ontwikkelen, valt echter niet te voorspellen.

Ook wordt gekeken naar de verschillende spellingswijzen van uniseksnamen. Hier blijkt dat
uniseksnamen eindigend op -ie-/-i populairder zijn voor vrouwen en uniseksnamen eindigend op -y
vaker voor mannen gebruikt worden. Daarnaast werd middels een enquéte de attitude tegenover
uniseksnamen onderzocht. Jongeren blijken uniseksnamen aantrekkelijker te vinden dan ouderen. Ook
is gebleken dat vrouwen uniseksnamen niet significant vrouwelijker vinden dan mannen of andersom.



Inhoudsopgave

Samenvatting
Inhoudsopgave
Inleiding

Theoretisch kader

2.1 Geschiedenis van de voornaamgeving
2.2 Seksespecifieke voornamen

2.3 Uniseks voornamen

Methode

Resultaten
4.1 Kwantitatief onderzoek
4.1.1. Uniseks voornamen
4.1.1.1. Traditionele namen
4.1.1.2. Traditionele roepnamen
4.1.1.3. Traditioneel mannelijk, nu vrouwelijk
4.1.1.4. Moderne namen
4.1.1.5. Moderne namen die hun piek al gehad hebben
4.1.1.6. Moderne namen met een gelijke verdeling
mannen en vrouwen
4.1.1.7. Moderne namen met een plotse stijging in populariteit
4.1.2. Zijn er verschillende soorten trends in uniseksnamen
onder te verdelen en is hier een verklaring voor?
4.1.3. Iser een verschil in spelling tussen mannen en vrouwen?
4.1.3.1. Uniseksnamen eindigend op -y of -ie/-i
4.1.3.2. Overige uniseksnamen met verschillende spellingswijzen
4.2 Kwalitatief onderzoek
4.2.1. Wat is de attitude tegenover uniseksnamen
en is die leeftijdsafhankelijk?
4.2.2. Vinden vrouwen uniseksnamen meer vrouwelijk dan mannen
en omgekeerd?

Discussie en conclusie
5.1. Kwantitatief onderzoek
5.2. Kwalitatief onderzoek

Referenties
Bijlage

7.1 Bijlage I: De uniseksnamen
7.2 Bijlage II: De enqu

~ 13,1 NG

© 0O 00 0o

13
17
25

30
33

36
37
37
39
41

41
43
45
45
45
47
48

48
50



1. Inleiding

Naamgeving is een sociaal proces. Je voornaam draag je je hele leven en maakt ook een groot onderdeel
van je persoonlijke identiteit uit. Zo reflecteert een naam een beeld geassocieerd met de naam, het beeld
wat de ouders hebben bij de toekomstige karakteristieken van het kind, de reactie van anderen op de
naam en het beeld van de ouders van wat een geschikte naam is voor kinderen van ouders met hun
status. Dit proces wordt beinvlioed door onder andere de sociale media en populaire cultuur (Lieberson
& Bell, 1992). Namen bakenen subgroepen van de samenleving af middels gender, ras, klasse en
etniciteit. Identificeren is dus de belangrijkste functie van een voornaam (Gerritzen, 2000).

Het geven van een voornaam is een weloverwogen keuze, waar lang en goed is over nagedacht door de
ouders. Tot de jaren zestig was het gebruikelijk om kinderen te vernoemen naar familieleden, waardoor
er weinig vernieuwing was in de naamgeving. In de moderne naamgeving, die vanaf de jaren zestig
begint, is vernoeming niet meer zo gebruikelijk: als er nog wordt vernoemd gebeurd dit vaak in de
tweede naam. Zeker met de komst van de nieuwe naamwet, die ouders zeer vrij laat in de keuze van
een voornaam, leidt dit tot een groot aantal verschillende voornamen. Daarnaast verschilt het
verwachtingspatroon van de ouders ten aanzien van zoons en dochters niet meer zo sterk als vroeger,
gezien de opvatting over het mannelijke en vrouwelijke veranderd is (Gerritzen, 1998).

Net als andere eigennamen zijn voornamen gevoelig voor veranderingen. Voornamen worden beinvioed
door veranderingen in de taal en door taalexterne factoren, zoals politieke, culturele en sociale
ontwikkelingen (Gerritzen, 1998). Zo is er een huidige sociale ontwikkeling aan de gang, waar er steeds
meer acceptatie is voor androgynie (interseksualiteit) en waarin we streven naar gendergelijkheid
(Lieberson, Dumais & Baumann, 2000). Deze ontwikkeling reflecteert zich ook op het taalgebruik: zo
worden er steeds minder gender-gerelateerde aanspreekvormen gebruikt. De NS heeft er afgelopen
december bijvoorbeeld voor gekozen ‘dames en heren’ te vervangen voor ‘beste reizigers’ (Bolle,
2017). Gezien het feit dat de verhoudingen tussen man en vrouw veranderd zijn, en gendergelijkheid
steeds een belangrijkere rol speelt in onze maatschappij, is het interessant te onderzoeken of er ook een
verandering gaande is in de voorkeur voor uniseks namen: namen die zowel mannelijke als vrouwelijke
naamdragers hebben. Naast eventuele trends in uniseksnamen, zal in dit onderzoek ook worden gekeken
naar de attitude tegenover uniseksnamen. De twee hoofdvragen van dit onderzoek luiden dan ook: Zijn
er verschillende soorten trends in uniseksnamen in Nederland?’ en ‘Wat is de attitude tegenover
uniseksnamen?’.

Dit onderzoek is als volgt opgebouwd: in hoofdstuk 2. Theoretisch kader zal de geschiedenis van de
voornaamgeving en van uniseks voornamen worden toegelicht. In hoofdstuk 3. Methode zal uit worden
gelegd hoe in dit onderzoek te werk is gegaan. Vervolgens zal in hoofdstuk 4. Resultaten in het
kwantitatieve deel van dit onderzoek worden onderzocht of er trends te zien zijn in uniseksvoornamen
en of er een verschil in spelling is tussen de geslachten. Daarnaast zal in het kwalitatieve deel de attitude
tegenover uniseksnamen onderzocht worden, middels een enquéte. In het laatste hoofdstuk, 5. Discussie
en conclsie, zal een conclusie worden getrokken en antwoord worden gegeven op de hoofdvragen op
basis van de resultaten van het onderzoek.



2. Theoretisch kader

2.1. Geschiedenis van de voornaamgeving

De naamgeving in ons land kent een lange geschiedenis. De Germaanse namen zijn de oudste
voornamen en in de Germaanse naamgeving waren er veel variatiemogelijkheden. Een Germaanse
naam bestond uit twee naamstammen waarvan de tweede naamstam het geslacht aangaf. Zo vormde
adel- en -bert- de naam Adelbert.

Na de kerstening in de vroege middeleeuwen, worden er steeds meer heiligennamen gegeven. Naast de
religieuze invloed is de opkomst van steden een belangrijke factor voor het modeverschijnsel van
heiligennamen, omdat de namen zich hier snel kunnen verspreiden. In de late middeleeuwen ontstaat er
een nieuw verschijnsel, waarbij het gebruikelijk is om meisjes gemoveerde namen te geven. Dit zijn
meisjesnamen die afgeleid zijn van jongensnamen. De namen zijn meestal een verkleining van de
jongensnamen, of krijgen het suffix -a toegevoegd (Gerritzen, 1998).

Na de middeleeuwen was er een stabiele periode, doordat het gebruikelijk was kinderen te vernoemen
naar familieleden, voornamelijk naar grootouders. Door deze gewoonte was er nauwelijks vernieuwing
in de voornamen.

Tijdens de Franse overheering werd de burgerlijke stand ingevoerd en werd de Franse naamwet van
toepassing. Volgens deze wet mochten alleen heiligennamen en namen van personen bekend uit de
geschiedenis worden gegeven. In 1815 werd de naamwet versoepeld en waren ook Germaanse namen
‘zonder heilige’ toegestaan.

In de moderne naamgeving, die in de jaren zestig begint, is vernoeming niet meer zo gebruikelijk en
verdwijnen de vooroorlogse roepnamen als Annie en Mien. Traditionele (vernoemings)namen komen
nog wel voor, maar vaak als tweede naam, als toevoeging aan de moderne (roep)naam (Meertens
Instituut, 2018).

Sinds 1970 is de Nederlandse naamwetgeving soepeler geworden. In beginsel is men in het kiezen van
de naam geheel vrij, maar er zijn twee uitzonderingen. Wanneer de ambtenaar van burgelijke stand een
voornaam ongepast vindt of wanneer die overeenkomt met een bestaande familienaam die niet als
voornaam gebruikelijk is mag de naam geweigerd worden. De keuzevrijheid maakt dat allerlei namen
die weinig of helemaal niet voorkwamen populair werden. Met name ontleende namen uit het Frans,
Engels en lItaliaans als Manon, Jeffrey en Bianca werden populair. Door de ontlening is de
verscheidenheid in de naamgeving enorm toegenomen (Gerritzen, 1998).

2.2. Seksespecifieke naamgeving

In veel culturen verschilt de naamgeving aan jongens aan die van meisjes. Dit kan onder andere door
de betekenis tot uiting komen. Zo worden namen die geinspireerd zijn op bloemen en edelstenen zoals
Daisy en Ruby vrijwel alleen aan meisjes gegeven. Het seksespecifieke karakter van de naamkeuze
komt zo in de oorspronkelijke betekenis van een naam terug. Echter is bij Nederlandse namen bij de
ouders vaak de etymologische betekenis van de naam niet bekend. Hierdoor spelen associaties een
belangrijke rol bij de haamkeuze.



Naast de etymologische betekenis en de associaties bij een naam speelt ook de vorm een belangrijke rol
bij het onderscheid tussen jongens- en meisjesnamen. Zo komen bepaalde uitgangen, als -a en -ina
voornamelijk bij vrouwelijke namen voor. De uitgangen -us en -0 komen daarentegen vooral bij
mannennamen voor. Deze uitgangen zijn afkomstig van de Latijnse geslachten, waar -a vrouwelijk is
en -us mannelijk. Voor enkele uitgangen geldt dat het niet meteen duidelijk is om wel geslacht het gaat.
Zo kan de uitgang -tje naar een vrouw verwijzen, gezien het feit veel traditionele vrouwennamen, zoals
Jantje en Hendrikje, verkleiningsvormen van mannennamen zijn. Echter kan Jantje ook verwijzen naar
een kleine Jan. Naast -tje zijn -ie/-i en -y ook uitgangen die minder seksespecifiek zijn: de namen Henny
en Tonny worden zowel aan mannen als aan vrouwen gegeven. Concluderend zijn er dus uitgangen die
seksespecifiek zijn, maar ook uitgangen waarbij het niet direct duidelijk is om welk geslacht het gaat.

Tussen de dertiende en vijftiende eeuw werden er in Engeland al namen van mannelijke heiligen aan
dochters gegeven, maar wel met een vrouwelijke uitgang. Ook zijn er gevallen waarin ouders
teleurgesteld waren omdat zij een zoon verwachten, en daarom hun dochter de naam die ze voor hun
zoon in gedachten hadden hebben gegeven (Lieberson, Dumais & Baumann, 2000).

2.3. Uniseks voornamen

Uit onderzoek van Rossi (1965) is gebleken dat er verschillen zijn in naamgeving bij jongens en meisjes.
Zo bleek dat in Amerika jongens vaker vernoemd werden naar familie, omdat zij “symbolische
voordragers zijn van de familie”. Daarnaast werden jongensnamen als meer traditioneel en minder
modieus dan meisjesnamen gezien.

Ook in Nederland werden er met de komst van de nieuwe naamwet in 1815 geen eisen meer gesteld aan
de herkenbaarheid van het geslacht. Er werd geen onderscheid meer gemaakt tussen mannelijke en
vrouwelijke voornamen. Hierdoor was het mogelijk dochters namen als Jacobus te geven (Gerritzen,
1998).

Door de nieuwe naamwet werden

7% . )
ouders ook vrijer gelaten in de
6% naamkeuze, wat tot een vergroting van
de namenvoorraad leidde. Er zijn nu
5% meer voornamen dan vroeger, en
4% minder naamdragers per naam per jaar.
Ook de keuze in uniseksvoornamen is
39 toegenomen. Zoals te zien in
Afbeelding 1 is het percentage
2% mannelijke en vrouwelijke
uniseksnaamdragers tot ongeveer 1970
1% met minder dan 1% redelijk gelijk
0% , | | | | | gebleven tot 1970. Vervolgens is in

korte tijd het pertentage gestegen naar
1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 ongeveer 6% van de Nederlandse

. . bevolking die een uniseksnaam draagt.
Afbeelding 1. Percentage uniseksnamen van 1880
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Desondanks worden de meeste namen uitsluitend aan één geslacht gegeven. Hoewel een Kklein gedeelte
van de populatie een uniseks naam draagt, zijn er wel veel namen die aan zowel mannen als vrouwen
worden toegekend. Barry & Harper (1982) vergelijken de namen die worden geadviseerd voor meisjes
en jongens in drie oudere boeken (voor 1950) en nieuwere boeken (na 1965). Hierin vinden zij 167
voornamen die aan beide seksen worden gegeven. Een uniseksnaam kan dan weer varieéren in hoeverre
hij uniseks is: bij de ene haam kunnen er meer mannelijke naamdragers zijn, bij de andere naam kan de
verhouding meer gelijk zijn. Uit de voornamenboeken blijkt dat voornamen evolueren van mannelijk
naar uniseks en van uniseks naar vrouwelijk. Deze hypothese is gebaseerd op culturele verhoudingen,
waarin mannen meer gelimiteerd zijn door gender stereotypering. Hierdoor geven ouders hun dochter
sneller een traditionele mannennaam dan dat ze hun zoon een traditionele vrouwennaam geven. Barry
en Harper stellen dat uniseksnamen niet aan zoons worden gegeven maar wel aan dochters. Uit hun
onderzoek is ook gebleken dat er in grotere mate stereotypering in mannennamen is dan in
vrouwennamen. Sommige ouders geven hun zoon een uniseks naam, om het onderscheidend vermogen
van de naam te vergroten. Dit kan ervoor zorgen dat hamen evolueren van vrouwelijk naar uniseks en
van uniseks naar mannelijk, tegen de veronderstelling van dit onderzoek in.

Rickel en Anderson (1981) deden onderzoek naar de relatie tussen androgyniteit en uniseksvoornamen
bij studenten. Uit hun onderzoek bleek dat er geen verschil is in androgyniteit tussen studenten met een
genderneutrale en een niet-genderneutrale naam. Ook in persoonlijkheidskenmerken of sociale
achtergrond waren er geen verschillen te zien tussen studenten met een genderneutrale en met een niet-
genderneutrale naam.

Ook geven ouders hun dochters vaker namen die niet standaard zijn in het bestaande Amerikaanse
repertoire. Meisjesnamen worden gezien als uitingen van aantrekkelijkheid, waar jongensnamen meer
historische continuiteit en stabiliteit laten zien (Lieberson & Bell, 1992).



3. Methode

Zoals genoemd in de inleiding bestaat dit onderzoek uit een kwantitatief en een kwalitatief deel. In het
kwantitatieve onderzoek zullen uniseksnamen worden onderzocht op eventuele trends. Hiervoor is
gebruik gemaakt van gegevens uit de Basisregistratie Personen (BRP), welke persoonsgegevens van de
inwoners van Nederland bevat, waaronder voornaam en geboortedatum. Het gaat om een complete
dataset met de gegevens van alle Nederlanders. Vervolgens is bepaald wanneer een naam een
uniseksnaam is, want als er één jongen is die de naam Fleur draagt maakt dit nog geen uniseksnaam.
Voor dit onderzoek is er daarom voor gekozen om Nederlandse voornamen met een geslachtsratio van
90/10 aan te houden, met in totaal minimaal 1000 naamdragers. Dit houdt in dat minimaal 10% van de
naam door het niet-dominante geslacht wordt gedragen. Voor het onderzoek is een tijdvak van 100 jaar
gekozen. Gezien het feit dat er data over voornamen tot het jaar 2014 zijn, zal in dit onderzoek naar de
jaren 1914 tot 2014 worden gekeken. Dit leidde tot 69 uniseks voornamen met in totaal 272.116
naamdragers (140.653 vrouwen en 131.303 mannen) (zie Hoodstuk 7.1 Bijlage I: De uniseksnamen
voor de complete lijst met namen).

Daarnaast is een enquéte opgesteld, waarin onder andere naar de attitude tegenover dertien (van de 69)
uniseksnamen werd gevraagd. De namen die in de enquéte aan bod zijn gekomen zijn Jamie, Francis,
Jacky, Beau, Melis, Jessie, Dominique, Charlie, Bo, Joan, Jaimy, Marijn en Jessy. Voor de namen
Jamie en Jaimy, Jessie en Jessy en Beau en Bo is gekozen omdat deze namen verschillende
spellingsvarianten kennen, zodat kan worden onderzocht of er een effect van verschil in spelling is.
Daarnaast is voor Joan, Melis en Francis gekozen omdat dit traditionele mannennamen zijn. VVoor
Charlie, Dominique en Marijn is gekozen omdat dit relatief moderne namen zijn waarvan de
populariteit alweer over het hoogtepunt heen is. Op deze manier is er een goede verdeling moderne en
traditionele uniseksnamen die in de enquéte aan bod komen. De enquéte is gemaakt met de website
thesistools.com en verspreid onder vrienden en familie via social media. In totaal hebben 152
participanten de enquéte ingevuld, waarvan 104 vrouwen en 48 mannen. De participanten zijn
opgedeeld in twee leeftijdsgroepen: jong (tot 35 jaar) en oud (36 jaar en ouder). De jongeren vormden
de grootste groep met 111 personen, 39 ouderen hebben de enquéte ingevuld. Van twee participanten
is de leeftijd onbekend. De meeste participanten hebben hbo/wo als opleidingsniveau (102
participanten), daarna volgt het mbo (24 participanten), havo/vwo (19 participanten) en vmbo/mavo (7
participanten). De volledige enquéte is te vinden in de bijlage (Hoofdstuk 7.2 Bijlage 11: De enquéte).



4. Resultaten

4.1. Kwantitatieve onderzoek

In het kwantitatieve deel van het onderzoek zal in hoofdstuk 4.1.1. worden gekeken naar de
uniseksnamen die aan de in de methode uitgelegde eisen van het onderzoek voldoen. Daarnaast zal in
hoofdstuk 4.1.2. worden onderzocht of er trends zichtbaar zijn in uniseksnamen. Als laatste zal in
hoofdstuk 4.1.3. worden gekeken naar de verschillen in spellingsvarianten.

4.1.1. Uniseks voornamen

In dit hoofdstuk zal iedere uniseksnaam die aan de eisen voor dit onderzoek (zie hoofdstuk 3. Methode)
voldoet worden behandeld. VVoor iedere naam wordt de populariteit voor jongens en meisjes gedurende
de jaren 1914-2014 getoond in een grafiek. Daarnaast zal bij iedere grafiek een korte uitleg worden
gegeven over de naam en het verloop van de populariteit. De populariteit voor vrouwen wordt in het
rood weergeven en voor mannen in het blauw.

De uniseksnamen zijn opgedeeld in verschillende categorieén. Te beginnen bij de traditionele hamen,
dit zijn namen die vroeger populair waren maar nu nauwelijks nog gegeven worden, zoals Eltje. Naast
de traditionele namen zijn er ook traditioneleroepnamen: dit zijn dagelijkse versies van de traditionele
namen, zoals Henny (van Hendrik of Hendrika), en die worden nu eveneens nauwelijks nog gegeven.
Dan zijn er ook traditionele mannennamen, die nu populair zijn voor vrouwen, zoals bijvoorbeeld Anne.
Bij deze namen is te zien dat de populariteit voor mannen geleidelijk afneemt, en het gebruik voor
vrouwen pas later begint.

Naast deze categoriéen voor traditionele namen zijn er ook moderne modenamen zoals Angel. Dit zijn
namen die pas later in gebruik zijn genomen. Binnen de moderne uniseksnamen zijn er moderne hamen
met een gelijke populariteitsverdeling mannen en vrouwen: voor deze namen geldt dat er ongeveer
evenveel mannelijke als vrouwelijke naamdragers zijn terwijl ze ook in de tijd een gelijk verloop
hebben. Een voorbeeld hiervan is de naam Charlie. Daarnaast zijn er moderne namen die hun piek al
gehad hebben, zoals Dominique. Als laatste de categorie moderne uniseksnamen die een plotse stijging
in populariteit kende. Een voorbeeld hiervan is de naam Jente.



4.1.1.1. Traditionele namen

Grafiek 1. Bartje
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Bartje is een traditionele meisjesnaam, die in het begin veel populairder was voor vrouwen dan voor
mannen, maar de populariteit nam geleidelijk af. Voor mannen komt de naam pas op rond 1944 en piekt
tussen 1972 en 1987, hierna neemt de populariteit weer af. In 1970 is er een kantelpunt: na dit jaar is de
naam populairder voor mannen dan voor vrouwen. Anne de Vries heeft boeken geschreven over Bartje,
een Drents jongetje. Het eerste boek kwam uit in 1935, ook het jaar waarin de naam opkomt voor
jongens. De boeken werden later, in 1972, verfilmd. Rond dit jaar is de naam ook populairder voor
mannen dan voor vrouwen.

Grafiek 2. Eelke
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Eelke is een traditionele naam, die voor mannen veel populairder is dan voor vrouwen. Voor beide
seksen geldt dat de piek rond 1980 ligt, hierna neemt de populariteit af. Rond 2006 zijn er ongeveer
evenveel mannen als vrouwen die Eelke heten. Een bekende naamdrager is Eelke Kleijn, een
Nederlandse DJ wiens loopbaan in 2003 begon.



Grafiek 3. Eltje
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Eltje is een traditionele naam, waarbij de populariteit voor mannen en vrouwen ongeveer gelijk is, maar
voor vrouwen steeds wel iets populairder. De populariteit neemt voor beide seksen geleidelijk af en
wordt aan zowel mannen als vrouwen nauwelijks nog gegeven na 1994,

Grafiek 4. Jentje
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De naam Jentje is een traditionele naam, die voor vrouwen veel populairder is dan voor mannen. Voor
beide geslachten neemt de populariteit geleidelijk af. VVanaf 1994 wordt de naam nog nauwelijks aan
jongens gegeven.

Grafiek 5. Luitje
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Luitje is een traditionele naam, die voor mannen populairder is dan voor vrouwen. Voor beide
geslachten neemt de populariteit geleidelijk af.



Grafiek 6. Rinke
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Rinke is een traditionele mannennaam, die voor mannen door de jaren heen vrij stabiel populair is
gebleven. Voor vrouwen komt het gebruik op vanaf 1975, in dat jaar piekt hij ook voor vrouwen. Daarna
neemt de populariteit iets af, maar stijgt weer lichtelijk vanaf 1986. De laatste jaren zijn er ongeveer
evenveel mannelijke als vrouwelijke naamdragers. De opkomst van de populariteit voor vrouwen lijkt
mee te gaan met de algemene populariteit van de uitgang -ke (als vervanger voor -tje).

Concluderend kan worden gesteld dat voor ieder van deze traditionele namen, op de naam Rinke na,
de populariteit voor mannen geleidelijk afneemt. De daling in populariteit van traditionele
uniseksnamen staat in lijn met de algemene dalende populariteit van traditionele namen. De namen
in deze categorie worden de afgelopen tien jaar nauwelijks nog gegeven. Voor Rinke geldt dat er nog
wel enkele naamdragers zijn in de afgelopen jaren. De doorlopende populariteit van Rinke voor
mannen zou te maken kunnen hebben met de algemene populariteit van het suffix -ke, als vervanging
voor het suffix -tje.

4.1.1.2. Traditionele roepnamen

Grafiek 7. Ali
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Voor vrouwen geldt dat Ali een traditionele roepnaam is, afkomstig van de naam Alida. De naam piekt
rond 1933 en rond 1940, waarna de populariteit voor vrouwen geleidelijk afneemt. Voor mannen is Ali
een Arabische naam, die rond 1966 opkomt. De naam piekt rond 1980 en is nog steeds populair voor
mannen. Omdat de oorsprong van de naam Ali voor mannen en vrouwen verschillend is en in
onderscheiden perioden populair is, valt te twisten over het feit of Ali een uniseks naam is of niet.



Grafiek 8. Hennie/Henny
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Henny en Hennie zijn traditionele namen en een roepnaam van Hendrik of Hendrika. De opkomst voor
mannen en vrouwen was gelijk, ook qua spelling. Voor mannen en vrouwen is een soortgelijke piek te
zien in de jaren veertig van de vorige eeuw. De populariteit neemt voor beide seksen daarna geleidelijk
af.

Grafiek 9. Tony/Tonny
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Tonny is een traditionele naam, afkomstig van de naam Antonius. De naam heeft een gelijke opkomst
VOOr mannen en vrouwen, maar is voor mannen iets populairder. Tony is een traditionele vrouwennaam,
eveneens afkomstig van de naam Antonius, die geleidelijk afneemt. Voor mannen is Tony een Engelse
naam. De naam Tony is populairder voor mannen dan voor vrouwen. Voor mannen begint de
populariteit rond 1930 en is tot 1954 ongeveer gelijk aan de populariteit voor vrouwen. De populariteit
voor mannen neemt dan toe en piekt rond 1990.



Grafiek 10. Willie/Willy

0,45%

. — — e ——
0,00% - ————
1514 1924 1934 1944 1954 1964 1974 1984 1924 2004 2014

——Sorm v aandest wouven - Wity Som v aende wowen -Wille  —mSor von aandect mannen - Wil Som van ande mennen- Wil
Willie en Willy zijn traditionele namen en roepnaamvarianten van Wilhelm of Wilhelmina. VVoor beide
varianten geldt voor zowel mannen als vrouwen dat ze ongeveer gelijk lopen in populariteit: ze pieken
rond 1945 en de populariteit neemt daarna geleidelijk af. De naam is populairder voor vrouwen dan
VoOor mannen.

Al met al is te zien dat de populariteit van de namen Hennie, Henny, Tonny, Willie, Willy en de
populariteit voor vrouwen van de naam Ali eenzelfde soort curve laten zien. De namen komen iets
later op in populariteit ten opzichte van de traditionele namen besproken in 4.1.1.1. De traditionele
roepnamen pieken later rond 1935, waarna de populariteit geleidelijk weer afneemt. De namen
worden nu niet of nauwelijks meer gegeven aan kinderen. VVoor de populariteit voor mannen van de
namen Ali en Tony is te zien dat deze juist opkomen in populariteit vanaf ongeveer 1960-1970. Deze
namen worden nog steeds gegeven aan mannen.

4.1.1.3. Traditioneel mannelijk, nu vrouwelijk

Grafiek 11. Anne
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Anne is een traditionele Friese mannennaam, waarvan de populariteit geleidelijk afneemt. Voor
vrouwen is Anne een modenaam, die opkomt rond 1930. Rond 1959 is er een kantelpunt, vanaf dit jaar
is de naam populairder voor vrouwen dan voor mannen. Een bekende naamdraagster is Anne Wil
Blankers, een actrice bekend van haar rol als Hanna Huisman in de serie Prettig Geregeld (1988-1991).
Daarnaast is Anne een nummer van Herman van Veen, uitgebracht in het jaar 1986. In 1988 piekt de
naam voor vrouwen: er worden 300 meer meisjes Anne genoemd ten opzichte van het jaar ervoor.
Hoewel de namen op papier hetzelfde eruit zien, wordt Anne voor mannen op zijn Fries en dus anders
uitgesproken. De populariteitsontwikkelingen voor mannen en vrouwen zijn dus eigenlijk autonome
ontwikkelingen.



Grafiek 12. Eliza
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Eliza is een traditionele Zeeuwse naam waarbij het gebruik voor mannen en vrouwen tot 1980 ongeveer
gelijk is. Na dit jaar neemt de populariteit voor vrouwen toe en piekt in 2011. VVoor mannen neemt de
populariteit geleidelijk af.

Grafiek 13. Francis
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De naam Francis werd vroeger alleen voor mannen gekozen, voor vrouwen komt het gebruik later op,
rond 1940. Voor mannen piekt de naam rond 1969, voor vrouwen in 1971 en hoger. Na de tweede piek
voor vrouwen in 1975 neemt de populariteit voor zowel mannen als vrouwen af.

Grafiek 14. Jans
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Jans is een traditionele naam en een verkorting van Johannes. Tot 2000 is de naam populairder voor
mannen dan voor vrouwen, maar de populariteit neemt voor beide geslachten af. VVanaf het jaar 2000
neemt de populariteit voor vrouwen weer toe, waar hij voor mannen blijft dalen. Vanaf 2000 zijn er
meer vrouwelijke naamdragers. Een bekende vrouwelijke naamdrager is Jans, een stripfiguur uit Jan,
Jans en de kinderen uit het tijdschrift Libelle.



Grafiek 15. Joan
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De naam Joan is een traditionele mannennaam en een Engelse vrouwennaam: de namen worden dus
verschillend uitgesproken.De naam is een verkorting van Johannes. Tot 1934 zijn er vooral mannelijke
naamdragers, dan komt de populariteit voor vrouwen op wat vrij vroeg is voor een Engelse naam.
Tussen 1934-1954 is de naam populair voor zowel mannen als vrouwen. Na 1954 blijft de populariteit
voor vrouwen stabiel en neemt die voor mannen af.

Grafiek 16. Melis
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Melis is een traditionele mannennaam afkomstig van Aemilius. De populariteit voor mannen neemt
geleidelijk af. Voor vrouwen is Melis waarschijnlijk een verkorte versie van Melissa. VVoor vrouwen
komt de naam op rond 1987 en piekt rond 2000. De namen worden verschillend uitgesproken: voor
mannen ligt de klemtoon aan het begin, voor vrouwen aan het einde.



Grafiek 17. Nanne
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Nanne is een traditionele mannennaam, waarvan de populariteit niet daalt zoals de andere traditionele
mannennamen. De populariteit voor vrouwen begint vrij recent, rond 1970. Vanaf 2004 is er een piek
voor de vrouwen en is dan even populairder voor vrouwen dan voor mannen. Vanaf 2010 zijn er
ongeveer evenveel mannelijke als vrouwelijke naamdragers.

Grafiek 18. Pleun
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Pleun is een traditionele mannennaam en een roepnaam van Appolonius. De populariteit voor mannen
van de naam neemt geleidelijk af. De populariteit voor vrouwen begint pas rond 1980. Tussen 2000-
2010 piekt de naam voor vrouwen.



Grafiek 19. Ruth
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Ruth is een traditionele mannennaam, mogelijk als verkorting van Rutger. Voor meisjes is Ruth een
bijbelse naam, afkomstig uit het Hebreeuws. VVoor mannen geldt dat de populariteit geleidelijk afneemt.
Voor vrouwen neemt de populariteit geleidelijk toe tot ongeveer 1974, wanneer een sterke toename
plaatsvindt.\VVoor vrouwen piekt de populariteit tussen 1974 en 1984, waarna hij iets afneemt. Dan volgt
een tweede piek voor vrouwen, tussen 1994 en 1999. Hierna neemt de populariteit voor de vrouwen af.
Ruth is een Joodse naam, maar van de Joodse namen zijn de gegevens niet compleet in verband met de
Tweede Wereld Oorlog. Dit kan mogelijk invlioed hebben op de cijfers in deze grafiek.

Concluderend kan worden gesteld dat voor de traditionele namen Anne, Eliza, Francis, Jans, Joan,
Melis, Nanne, Pleun en Ruth geldt dat ze eerst voornamelijk aan mannen werden gegeven, en niet of
nauwelijks aan vrouwen (op Eliza en Jans na). De populariteit van de namen voor mannen neemt
geleidelijk af, en worden op de naam Nanne na tegenwoordig nauwelijks nog gegeven aan mannen.
Daar waar de populariteit van de namen voor mannen afneemt, is te zien dat voor iedere naam geldt
dat de populariteit voor vrouwen juist toeneemt op een later moment in de tijd, terwijl deze eerst niet
of nauwelijks werden gegeven aan vrouwen. Er is dus een overgang te zien: de namen gaan van
geheel mannelijk, naar uniseks, naar geheel vrouwelijk.

4.1.1.4. Moderne namen

Grafiek 20. Angel
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Voor zowel mannen als vrouwen komt de Engelse naam op rond 1975. Daarna is de naam populairder
voor vrouwen dan voor vrouwen, die piekt rond het tussen 2000 en 2008. VVoor mannen is een
soortgelijk piekje te zien rond het jaar 2000.



Grafiek 21. Beau/Bo
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De namen Beau en Bo komen gelijk op rond 1980, en ook gelijk voor mannen en vrouwen. VVoor beide
namen geldt dat de vrouwen eerder pieken: Beau rond 1995, Bo rond 2000. Ook geldt voor beide namen
dat wanneer de naam opkomt voor mannen, er een dipje te zien is in de populariteit voor vrouwen. De
naam Beau is echter eerst populairder voor mannen, dan tussen 1995 en 2003 populairder voor vrouwen
en hierna weer populairder voor mannen. Voor Bo geldt dat de naam eerst opkomt voor mannen en in
1978 is een kantelpunt, hierna is de naam populairder voor vrouwen. Een bekende mannelijke
naamdrager is de presentator Beau van Erven Dorens, tevens een van de eerste mannelijke naamdragers
van Beau.

Grafiek 22. Bobby
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De naam Bobby wordt eerder gebruikt voor mannen dan voor vrouwen: in 1959 begint de naamgeving
voor mannen door te zetten, voor vrouwen begint deze rond 1988. De naam piekt bij mannen in 1981.:
dan begint de daling en begint de populariteit voor vrouwen. Tussen 2004-2009 is de naam populairder
voor vrouwen dan voor mannen. Een bekende naamdrager is Bobby Baldwin, een Amerikaanse
pokerspeler die in 1978 de world series of poker won. Hiermee was hij de jongste winnaar van het Main
Event in de historie. Een andere bekende naamdrager is Bobby Unser, een Amerikaanse autocoureur
die in 1979 en 1980 tweede werd in het Champ Car kampioenschap.



Grafiek 23. Deniz
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Deniz is een Turkse naam, met een gelijke opkomst voor mannen en vrouwen rond 1972. De naam is
populairder voor mannen dan voor vrouwen. Rond 1984 piekt hij voor vrouwen en zwakt hij af voor
mannen: op dit moment is de naamgeving ongeveer gelijk voor mannen als vrouwen. Populariteit voor
vrouwen neemt af wanneer hij piekt voor mannen in 1995.

Grafiek 24. Diede
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Rond 1962 komt de (op zichzelf traditionele) naam Diede op, vooral voor mannen.In 1989 wordt de
naam ineens populair voor vrouwen en piekt een paar jaar later in 1992. De naam zet voor mannen
geleidelijk door, en is na de eerste piek van vrouwen ongeveer even gelijk in populariteit.

Grafiek 25. Ezra
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De naam Ezra komt voor beide seksen gelijk op, rond 1971. Daarna neemt de populariteit voor mannen
snel toe en blijft deze achter voor vrouwen. De populariteit neemt af voor vrouwen vanaf 2009, waar
hij voor mannen juist toeneemt.

0,00%



Grafiek 26. Jacky
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De naam Jacky komt op voor mannen rond 1956. VVoor vrouwen komt de naam later, in 1978, en zet
na 1984 stevig door. Voor mannen piekt de naam rond 1989, wanneer er ongeveer evenveel mannelijke
als vrouwelijke naamdragers zijn. De populariteit voor mannen neemt af, na 1990 is de naam
populairder voor vrouwen.

Grafiek 27. Jente
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De populariteit voor de naam Jente neemt gelijk toe voor mannen en vrouwen rond 1980. Tot 1995 zijn
er ongeveer evenveel mannelijke als vrouwelijke naamdragers. Vanaf 1995 neemt de populariteit voor
vrouwen sterker toe.



Grafiek 28. Jip
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De populariteit voor de naam Jip begint voor mannen rond 1977, voor vrouwen iets later, rond 1986.
De naam is voor mannen populairder dan voor vrouwen. Voor mannen piekt de naam in 2009, waar hij
voor vrouwen juist afneemt. De populariteit voor mannen blijft stijgen. Een bekende mannelijke
naamdrager is Jip uit de kinderverhalen Jip en Janneke, geschreven door Annie M.G. Schmidt. Het
eerste Jip-en-Jannekeverhaal werd uitgebracht in 1952, ruim voordat er jongens met de naam Jip
geboren werden.

Grafiek 29. Jordan
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Voor Jordan, een Engelse naam afkomstig van Jordanus, neemt de populariteit neemt toe voor mannen
vanaf 1968, met extra naamgeving vanaf 1990 en is nadien stabiel. Na 1990 neemt de populariteit voor
vrouwen dan ook toe. Rond 2004 piekt de naam voor vrouwen. De naam Jordan is voor mannen veel
populairder dan voor vrouwen.



Grafiek 30. Juul
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De populariteit voor de naam Juul neemt voor zowel mannen als vrouwen toe rond 1970 en neemt gelijk
toe tot ongeveer 1999. Vanaf dan blijft de populariteit ongeveer gelijk voor mannen, maar stijgt verder
voor vrouwen en piekt rond 2014.

Grafiek 31. Luca/Luka
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De populariteit voor zowel Luca als Luka neemt voor mannen en vrouwen gelijk toe vanaf ongeveer
1984. Voor Luca geldt dat de populariteit afneemt vanaf 1999 voor vrouwen, waar voor mannen de
populariteit juist toeneemt en piekt in 2004. Voor Luka geldt dat de naam voor vrouwen rond 1994
piekt en dan afneemt, waar hij voor mannen ook weer piekt rond 2004.

Grafiek 32. Marijn
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De naam Marijn, afgeleid van de naam Marinus/Marina, wordt eerder voor mannen gebruikt, voor
vrouwen neemt de populariteit pas toe rond 1966. De populariteit voor mannen neemt eerder toe en
stijgt sneller. Rond 2004 piekt de naam voor mannen, waarna de populariteit voor zowel mannen als
vrouwen afneemt.



Grafiek 33. Merlijn
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De naam Merlijn heeft een ongeveer gelijke opkomst voor beide geslachten, rond 1968. De naam is
populairder voor mannen, waar hij van 1999 tot 2004 voor piekt en daarna sterk afneemt. Ook voor
vrouwen neemt de populariteit af, vanaf het jaar 2005. Merlijn de tovenaar is een bekende mannelijke
naamdrager uit de Arthur sage. In Nederland zijn het vooral namen voor vrouwen die eindigen op -lijn
(Kathelijn, Carolijn), dit maakt dat Merlijn ook geschikt is voor vrouwen.

Grafiek 34. Sacha/Sascha

0,19%

0,06% /\/ ‘\
N
0,0% V \
N

A :

0,024 \/ A VY A
N
\’-—/\\va"/\’"-“’ v NN {-,-v
P et e R S =
1914 1924 1934 1944 1954 1964 1974 1984 1954 2004 2014

50 van aandeel vrouwen - Sascha Som van aandeel vrouwen - Sacha s S0MM van sandesl mannen - Sascha Som van aanded mannen - Sacha

Voor Sacha neemt de populariteit voor zowel mannen als vrouwen toe vanaf ongeveer 1964. Voor
zowel mannen als vrouwen piekt de naam rond 1969, maar is voor vrouwen veel populairder. VVoor
zowel mannen als vrouwen neemt dan de populariteit af. VVoor vrouwen een tweede piek rond 2000 en
neemt weer af rond 2009, waar hij voor mannen weer iets populairder is. Voor Sascha neemt de
populariteit voor beide geslachten gelijk toe. De populariteit piekt voor zowel mannen als vrouwen rond
1970 en neemt dan af, waarna hij voor vrouwen weer toeneemt rond 1984 tot 2000. Daarna neemt de
populariteit voor vrouwen af. Na de piek voor mannen blijft de naam ongeveer gelijk in populariteit.



Grafiek 35. Noél
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De populariteit voor de naam Noél (Kersthaam) neemt voor mannen toe rond 1943. Voor vrouwen
begint de populariteit pas veel later, rond 1967. De naam is voor mannen populairder dan voor vrouwen.
De populariteit voor vrouwen piekt rond 2004 en neemt daarna af.

Grafiek 36. Rowan
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Voor de naam Rowan begint de populariteit voor mannen eerder dan voor vrouwen, rond 1977. De
populariteit piekt rond 2000, wanneer hij voor de vrouwen in een daling zit. Voor vrouwen piekt de
populariteit rond 1989, is dan ongeveer even populair als voor mannen en neemt daarna af. Een bekende
mannelijke naamdrager is Rowan Atkinson, een Britse acteur bekend van zijn rol als Mr. Bean.

Grafiek 37. Sidney
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Voor de naam Sidney begint de populariteit voor mannen rond 1963 en piekt rond 2000. VVoor vrouwen
begint de populariteit veel later, rond 1994. VVoor vrouwen piekt de naam ook rond 2000 en neemt hierna
af. De naam is voor mannen veel populairder dan voor vrouwen.



Concluderend kan worden gesteld dat voor de moderne uniseksnamen geldt dat ze allen opkomen
tussen 1960 en 1970. Voor sommige namen, zoals Bobby en Sidney, wordt de naam eerst aan één
geslacht gegeven, en volgt het andere geslacht later. Andere namen, zoals Ezra, komen juist tegelijk
op. Voor iedere naam geldt dat er verschillen zijn in de populariteit voor mannen en vrouwen.

4.1.1.5. Moderne namen die hun piek al gehad hebben

Grafiek 38. Dominique
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Gebruik van de naam Dominique begint ongeveer rond 1950 en komt gelijk op voor zowel mannen als
vrouwen. Rond 1974-1984 is gelijke stijging voor mannen en vrouwen, maar mannen zwakken af rond
1984 waar de populariteit voor de vrouwen nog doorstijgt. Populariteit neemt voor beide seksen af: er
is een daling voor de mannen rond 1994, bij vrouwen begint de daling iets later namelijk rond 1999.

Grafiek 39. llja

0,10%
0,09%
0,08%
0,07%
0,06%
0,05%
0,04%
0,03%
0,02%
0,01%

0,00%

1914 1924 1934 1944 1954 1964 1974 1984 1994 2004 2014

Iljais een Slavische naam, met een gelijke opkomst voor mannen en vrouwen rond 1942. VVoor vrouwen
piekt de populariteit sterk rond 1974, maar ook voor mannen enigszins. VVoor vrouwen blijft de naam
iets populairder, vanaf 2004 is de naam gelijk.



Grafiek 40. Jessie/Jessy
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De populariteit komt voor zowel Jessie als Jessy voor vrouwen op rond 1969. Voor mannen komen de
namen iets later op, rond 1982. VVoor Jessie geldt dat zowel mannen als vrouwen pieken rond 1994 en
hierna afnemen. De naam Jessie is voor vrouwen veel populairder dan voor mannen. Voor Jessy geldt
dat de naam tot 1989 populairder is voor vrouwen, hierna is de populariteit ongeveer gelijk voor mannen
en vrouwen. Tussen 2004-2009 is de naam populairder voor mannen dan voor vrouwen, daarna is de
populariteit weer ongeveer gelijk.

Grafiek 41. Jody
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De populariteit voor de naam Jody neemt voor beide geslachten toe vanaf 1970. Voor mannen piekt de
naam tussen 1974 en 1980, waarna de populariteit voor mannen geleidelijk afneemt en juist toeneemt
voor vrouwen. Voor vrouwen piekt de naam rond 1993, waarna de populariteit afneemt. In 1946 komt
de film ‘Jody en het hertenjong’, en in 1983 een Japanse animatiefilm, uit.



Grafiek 42. José
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José is een Spaanse mannennaam, die voor de mannen gedurende de jaren vrij stabiel is. VVoor vrouwen
is de naam een vorm van Josef en geldt dat de populariteit toeneemt tot 1963, wanneer de haam piekt.
Vanaf dan neemt de populariteit voor vrouwen af. Ook voor José geldt dat de variant voor mannen
anders wordt uitgesproken dan voor vrouwen.

Grafiek 43. Marlon
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Bij de naam Marlon geldt dat de populariteit voor mannen als vrouwen gelijk opkomt, rond 1955. De
naam is tussen 1970 en 1980 populairder voor mannen dan voor vrouwen. De populariteit daalt rond
het jaar 1985 voor mannen, waar hij juist piekt voor vrouwen. Tussen 1985 en 1994 is de naam dan
weer populairder voor vrouwen, waarna de populariteit voor vrouwen snel afneemt. VVanaf 1994 weer
populairder voor mannen, maar de populariteit voor vrouwen neemt ook af. Een bekende naamdrager
is Marlon Brando, een Amerikaanse acteur die in 1944 zijn Broadwaydebuut maakte.



Grafiek 44. Mischa
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De naam Mischa is een Slavische vorm van Michael en neemt ongeveer gelijk toe in populariteit voor
mannen en vrouwen, rond 1963, maar wordt populairder voor mannen dan voor vrouwen. VVoor beide
geslachten piekt de naam rond 1974.

Grafiek 45. Nicky
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De naam Nicky is afgeleid van Nicolaas. De populariteit van de naam begint voor zowel mannen als
vrouwen rond 1972. De populariteit neemt voor mannen meer toe en piekt rond 1989 sterk en neemt
dan sterk af. Ook voor vrouwen piekt de populariteit rond dit jaar en neemt dan langzaam af, langzamer
dan de mannen waardoor de naam vanaf 1999 opulairder is voor vrouwen, waar hij eerst populairder
VOOr mannen was.



Grafiek 46. Quincy
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De populariteit begint voor de naam Quincy voor mannen rond 1976 en voor vrouwen iets later, rond
1990. Voor mannen piekt hij rond 1989 en neemt vanaf dan af in populariteit. Voor vrouwen neemt de
populariteit juist toe rond 1994, en piekt rond 2000 waar hij ongeveer gelijk is voor mannen en vrouwen.
De populariteit voor mannen blijft afnemen. Tussen 2004 en 2014 is de naam populairder voor vrouwen
dan mannen. Een bekende naamdrager is de jazzmuziekant Quincy Jones, die vanaf de jaren vijftig
successen boekt.

Grafiek 47. Renee
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De populariteit voor de naam Renee (zonder accenten) komt voor mannen en vrouwen komt gelijk op,
rond 1943. Tot een piek rond 1959, is de naam in populariteit gelijk voor zowel mannen als vrouwen.
Vanaf dan zakt de populariteit voor vrouwen en neemt de populariteit van mannen toe. Tot ongeveer
1979 is de naam populairder voor mannen dan voor vrouwen. Dan neemt de populariteit voor mannen
af, waar hij sterk toeneemt voor vrouwen.



Grafiek 48. Robbin/Robin
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Voor Robbin begint de populariteit voor mannen eerder dan die van vrouwen, rond 1965. VVoor vrouwen
begint de populariteit later, rond 1986, wanneer de populariteit voor mannen piekt. Voor Robin begint
de populariteit voor mannen begint wederom eerder, maar veel eerder dan Robbin, rond 1939. Voor
vrouwen komt de naam veel later, namelijk rond 1984. De populariteit piekt voor de mannen rond 1994,
ook voor vrouwen, die iets langer aanhoudt. Voor beide varianten geldt dat de naam populairder is voor
mannen dan voor vrouwen. Een bekende naamdrager is Robin Hood, een Engelse volksheld wiens
gelijknamige Disneyfilm in 1973 uit werd gebracht.

Samenvattend zijn de moderne namen in deze categorie allemaal namen die pas rond 1960-1970
gegeven werden. Dit hangt ook samen met de algemene stijging in populariteit van uniseksnamen,
zoals te zien in Afbeelding 1. Voor de meeste namen in deze categorie geldt dat ze voor zowel
mannen als vrouwen ongeveer tegelijk opkwamen.

4.1.1.6. Moderne namen met een gelijke verdeling mannen en vrouwen

Grafiek 49. Charlie
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Het gebruik van de naam Charlie begint eerder voor mannen (rond 1974) dan voor vrouwen (rond 1984).
Voor mannen is de naam eerder populairder, dan is de populariteit ongeveer gelijk, en nu is de naam
populairder voor vrouwen.



Grafiek 50. Jaimy/Jamie
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De namen Jaimy en Jamie komen voor beide geslachten gelijk op rond 1975 en begint ook aan een
ongeveer gelijke stijging, op een eerdere piek voor vrouwen rond 1976 na. De naam piekt rond 1994-
1999 voor zowel mannen als vrouwen, maar keldert dan voor vrouwen vanaf 2000 waar hij populairder
blijft voor mannen.

Jamie komt net als Jaimy rond 1975 op voor beide geslachten, maar piekt voor vrouwen rond 1994
(mannen eerste piek) en neemt dan af, waar de populariteit voor de mannen blijft toenemen en rond
2004 piekt. Is tot 1984 gelijk, dan tot 2000 populairder voor vrouwen, vanaf dan populairder voor
mannen. Een populaire naamdrager is de Britse TV-kok Jamie Oliver, die in 1999 zijn eerste
televisieprogramma had.

Grafiek 51. Kaya
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De populariteit voor de naam Kaya neemt gelijk toe voor mannen en vrouwen rond 1991. VVoor vrouwen
neemt de populariteit vanaf 1989 harder toe dan voor mannen, waar hij voor mannen piekt rond 2004
en weer inzakt terwijl hij voor vrouwen piekt op dat moment.



Grafiek 52. Kris
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Voor mannen neemt de populariteit voor de naam Kris toe rond 1975, voor vrouwen iets later rond
1980. De populariteit neemt ongeveer gelijk toe voor beide geslachten, en voor beide geslachten piekt
de naam rond 2009.Wanneer hij voor mannen rond 2009 weer afneemt, neemt hij voor vrouwen juist
weer toe rond 2014. Overal is de populariteit voor mannen en vrouwen vrij gelijk.

Grafiek 53. Lesley
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Voor Lesley neemt de populariteit voor beide geslachten gelijk toe vanaf ongeveer 1967. Voor beide
geslachten geldt dat ze ongeveer een gelijke piek hebben, maar is voor mannen iets eerder en
populairder. Rond 1989 wanneer beide pieken, zijn er ongeveer evenveel mannelijke als vrouwelijke
naamdragers. Daarna neemt de populariteit af, maar blijft de naam populairder voor de mannen.

Voor deze categorie kan gesteld worden dat de namen elk een gelijk verloop in populariteit hebben
voor zowel mannen voor vrouwen. Bij de namen is te zien dat de populariteit voor zowel mannen als
vrouwen op ongeveer hetzelfde moment begint en stijgt in populariteit. Bij de naam Lesley is ook te
zien dat de populariteit voor zowel mannen als vrouwen ongeveer gelijk afneemt.




4.1.1.7. Moderne namen met een plotse stijging in populariteit

Grafiek 54. Dani
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De naam Dani heeft een gelijke opkomst voor mannen en vrouwen rond 1984. In 1998 piekt de naam
voor mannen. De naam is veel populairder voor mannen, maar er is een stijgende lijn zichtbaar bij de
vrouwen. Een bekende naamdrager is de Portugese voetballer Daniel ‘Dani’ de la Cruz, die onder andere
voor Ajax speelde van 1996 tot 2000.

Grafiek 55. Demy
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De naam Demy komt voor mannen op rond 1983, voor vrouwen iets later rond 1990. De naam is dan
eerst populairder voor mannen, heeft dan een piek voor vrouwen rond 1994 en zwakt dan af voor
mannen. Rond 2010 is er een nieuwe piek voor mannen, die te maken zou kunnen hebben met de
voetballer Demy de Zeeuw, die rond deze jaren uitkomt voor het Nederlands elftal. Na 2008 neemt de
populariteit af voor vrouwen.



Grafiek 56. Indy
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Rond 1987 komt de naam Indy gelijk op voor mannen en vrouwen. Voor vrouwen piekt de naam in
1999. De populariteit voor mannen blijft achter, en daalt ook vanaf 2004 geleidelijk.

Grafiek 57. Maxime
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Het gebruik van de naam Maxime komt iets eerder op voor mannen dan voor vrouwen. Voor mannen
start het gebruik rond 1966 en voor vrouwen rond 1976. De populariteit voor vrouwen neemt ineens toe
rond 1990 tot 2000, daalt daarna flink terwijl hij toeneemt voor mannen. Vanaf 2006 is de populariteit
ongeveer gelijk voor mannen en vrouwen. In 2001 trouwen Méaxima en Willem-Alexander, en neemt
de populariteit voor de haam Maxime sterk af.

Grafiek 58. Sam
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Voor de naam Sam neemt de populariteit toe vanaf ongeveer 1974 en piekt rond het jaar 2000. VVoor
vrouwen begint de populariteit later, namelijk rond 1989 maar piekt ongeveer rond hetzelfde jaar (2000)
en neemt dan af.



Grafiek 59. Senna/Senne
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Voor Senna neemt de populariteit voor beide geslachten gelijk toe, rond 1984. De naam piekt voor
zowel mannen als vrouwen rond 2004 en neemt dan af. Senna is voor vrouwen populairder dan mannen.
Voor Senne begint de populariteit voor beide gelachten rond 1974, en neemt dan gelijk toe tot 2004
waar hij piekt voor beide geslachten. Hierna neemt de populariteit voor beide geslachten weer af. Een
bekende naamdrager is de autocoureur Ayrton Senna da Silva, die in 1994 overleed in een crash.

Concluderend kan worden gesteld dat voor deze namen geldt dat het gebruik van de namen later
begint, rond 1970-1980. Bij iedere naam is te zien dat er een plotse stijging is in populariteit, die in
enkele gevallen te maken zou kunnen hebben met een bekende naamdrager. Dit is bijvoorbeeld te
zien bij de naam Demy, en de voetballer Demy de Zeeuw.




4.1.2. Zijn er verschillende soorten trends in uniseks namen onder te verdelen en is hier een
verklaring voor?

Wanneer wordt gekeken naar de grafieken van de uniseks namen is te zien dat geen enkele grafiek gelijk
is. Toch zijn er gelijkenissen in populariteit tussen enkele namen, en is het mogelijk om enkele namen
onder dezelfde categorie te scharen.

Wanneer wordt gekeken naar de traditionele mannennamen (Anne, Francis, Jans, Joan, Melis, Nanne,
Pleun, Rinke en Ruth), is te zien dat de populariteit voor deze namen voor mannen geleidelijk afneemt.
De namen worden of uitsluitend aan mannen gegeven, of zijn veel populairder voor mannen dan voor
vrouwen. Echter worden deze namen in de loop der tijd plots aan meisjes gegeven, wat de namen
uniseks maakt. VVoor al deze namen, op Nanne na, geldt dat de populariteit voor mannen blijft
afzwakken, maar voor vrouwen juist toeneemt. Deze trend (eerst mannelijk, dan uniseks, dan
vrouwelijk) komt overeen met de trend in uniseksnamen die Barry en Harper (1982) hebben ontdekt in
Amerika. Wanneer wordt gekeken naar de namen Bobby, Diede, Jacky, Jody en Quincy, zou kunnen
worden gesteld dat voor deze (moderne) namen eenzelfde trend te zien is of gaat zijn waarbij de namen
eerst vooral gebruikt worden voor mannen, dan uniseks zijn en voor enkele namen geldt dat ze daarna
aan vrouwen worden gegeven. Opvallend is dat vier van deze vijf namen eindigen op -y, en dat dit op
Diede na allemaal Engelse namen zijn. Waarom deze traditionele mannennamen ineens aan meisjes
worden gegeven, is niet duidelijk. Een reden zou kunnen zijn dat ouders die een zoon verwachtten, maar
een dochter kregen hun dochters toch de naam die ze voor hun zoon hadden bedacht gaven (Lieberson,
Dumais & Baumann, 2000). Echter kan er in enkele gevallen wel worden getwijfeld of het wel om
uniseksnamen gaat. Voor de namen Joan en Melis geldt dat de namen voor mannen en vrouwen
verschillende oorsprongen hebben. Zo is bijvoorbeeld Joan een Engelse vrouwennaam, maar een
Nederlandse traditionele mannennaam. VVoor deze namen kan dus worden gesteld dat ze voor mannen
en vrouwen aparte populariteitsontwikkelingen ondergaan.

Naast deze namen zijn er veel moderne namen die een gelijke opkomst hadden, waardoor het aantal
mannelijke en vrouwelijke naamdragers gedurende enkele jaren ongeveer gelijk was, maar waarna de
naam voor één geslacht duidelijk populairder is geworden. Deze trend is te zien bij onder andere Angel,
Deniz, Ezra, Indy, Jente, Juul, Merlijn en Tony. Het gaat hier om zowel Nederlandse als Engelse en
Turkse namen.

Daarnaast zijn er enkele uniseksnamen die net als bovengenoemde namen ook een gelijke opkomst
hadden, en gedurende de jaren ook ongeveer gelijk zijn gebleven in het aantal mannelijke en
vrouwelijke dragers. Dit geldt voor namen zoals Charlie, Eltje, Kris, Lesley en Senne. Dit zijn wederom
Engelse en Nederlandse namen.

Concluderend kan dus worden gesteld dat er inderdaad verschillende trends zijn in uniseks namen.
Vooral is te zien dat traditionele namen als Jans en Pleun, vroeger vooral of zelfs uitsluitend mannelijke
dragers had waarvoor de populariteit afzwakt maar die voor vrouwen vele jaren later ineens
populair(der) wordt. Deze trend, zoals Barry & Harper omschrijven, is dus ook te zien in de Nederlandse
traditionele naamgeving. Daarnaast geldt voor de meeste moderne namen dat ze een gelijke start
hebben, waarna voor sommige namen geldt dat het aantal mannelijke en vrouwelijke naamdragers
ongeveer gelijk blijft, maar voor de meeste namen geldt dat de naam populairder wordt voor één
geslacht. Het lijkt erop dat de populariteit voor mannen en vrouwen zich afhankelijk van elkaar
ontwikkelen: de populariteit voor het ene geslacht lijkt geen invloed te hebben op de populariteit voor



het andere geslacht. Wel zou een bekende naamdrager enige invlioed kunnen hebben op de populariteit
van een naam voor een bepaald geslacht. Dit is bijvoorbeeld te zien bij de naam Demy (waarschijnlijk
invloed van voetballer Demy de Zeeuw) en Jamie (waarschijnlijk invloed van tv-kok Jamie Oliver).

Er zijn dus verschillende soorten trends, die allemaal verschillende populariteitsverlopen ondergaan.
Hoewel de meeste moderne namen tegelijk opkomen voor mannen en vrouwen, kan voor een naam niet
worden voorspeld hoe het verloop van de populariteit zal gaan.

4.1.3. Is er een verschil in spelling voor mannen en vrouwen?

Namen kunnen op verschillende manieren geschreven worden, en zo zijn er ook verschillen te zien in
de schrijfwijze van uniseks voornamen. Zo is er bij namen die eindigen op -y, vaak ook een versie
eindigend op -ie of -i. Denk bijvoorbeeld aan Demi/Demy en Tonnie/Tonny. Naast namen die op -y
eindigen, zien we ook bij andere uniseksnamen meerdere spellingsvarianten, zoals bijvoorbeeld
Beau/Bo en Luca/Luka. De namen worden op dezelfde manier uitgesproken en klinken hetzelfde, maar
zijn op papier verschillend.

Omdat de verhouding van mannelijke en vrouwelijke naamdragers bij uniseks namen vrijwel nooit
precies 50/50 is, is het interessant om te onderzoeken of er een voorkeur is voor geslacht bij de
spellingsvarianten.

4.1.3.1. Namen eindigend op -y of -ie/-i

Namen eindigend op -y of -ie/-i lenen zich prima uit als uniseksnaam. Een groot aantal van de
uniseksnamen in dit onderzoek hebben dan ook deze uitgang, namelijk Bobby, Charley, Dany, Demy,
Henny, Indy, Jacky, Jaimy, Jessy, Lesley, Nicky, Tony, Tonny en Willy, en de bijbehorende
spellingsvarianten eindigend op -ie of -i. Voor alle namen geldt dat enkel de uitgang anders is, behalve
voor de namen Jaimy en Nicky. Voor deze namen geldt dat de spellingsvariant eindigend op -ie/-i een
iets andere spelling heeft, namelijk Jamie en Niki.

Tabel 1. Aantal mannelijke en vrouwelijke naamdragers per uniseksnaam per spellingsvariant (2, df
=1, *p <.05, **p < .01, ***p < .001, per naamcombinatie).

Naam Mannen Vrouwen Totaal
Bobbie*** 255 (43,8%) 327 (56,2%) 582
Bobby 1.296 (88,3%) 172 (11,7%) 1.468
Charlig*** 520 (50,9%) 502 (49,1%) 1.022
Charley 102 (37,1%) 173 (62,9%) 275
Dani* 3.505 (86,9%) 530 (13,1%) 4.035
Dany 179 (82,1%) 39 (17,9%) 218
Demie* 10 (18,2%) 45 (81,2%) 55
Demy 361 (34,7%) 678 (65,3%) 1.039
Hennie* 289 (16,1%) 1.510 (83,9%) 1.799

Henny 718 (18,3%) 3.201 (81,7%) 3.919



Indi* 47 (13,9%) 290 (86,1%) 337
Indy 493 (10,5%) 4.214 (89,5%) 4.707
Jackie*** 143 (18,7%) 620 (81,3%) 763
Jacky 689 (50,4%) 678 (49,6%) 1.367
Jamie*+* 2.756 (52,7%) 2.476 (47,3%) 5.232
Jaimy 2.052 (56,6%) 1.573 (43,4%) 3.625
Jessierr* 427 (16,3%) 2.187 (83,7%) 2.614
Jessy 816 (47,9%) 887 (52,1%) 1.703
Jodi* 21 (13,6%) 133 (86,4%) 154
Jody 246 (22,1%) 869 (77,95) 1.115
Leslie 481 (59,5%) 328 (40,5%) 809
Lesley 1.410 (61,4%) 886 (38,6%) 2.296
Niki*** 131 (16,8%) 651 (83,2%) 782
Nicky 5.040 (66,9%) 2.491 (33,1%) 7.531
Toni*** 197 (76,7%) 60 (23,3%) 257
Tony 1.131 (89,9%) 127 (10,1%) 1.258
Tonnie 272 (71,2%) 110 (28,8%) 382
Tonny 1.404 (70,5%) 587 (29,5%) 1.991
Willig** 225 (16,2%) 1.168 (83,8%) 1.393
Willy 3.077 (22,7%) 10.466 (77,3%) 13.543

Uit de data van de Basisregistratie Personen, genomen over de jaren 1880-2014, is gebleken dat voor
de namen Dany, Jaimy, Lesley en Tony voor beide spellingsvarianten geldt dat er meer mannelijke dan
vrouwelijke naamdragers zijn. Te zien is dat bij de namen Jaimy en Lesley de varianten eindigend op -
ie/-i percentueel gezien meer vrouwelijke naamdragers kent. VVoor de namen Dany en Tonny geldt dat
de variant eindigend op -ie/-i percentueel gezien juist meer mannelijke naamdragers heeft (zie Tabel
1).

Voor de namen Demy, Henny, Indy, Jessy, Jody en Willy geldt dat er meer vrouwelijke haamdragers
zijn. Voor de namen Demy, Henny, Jessy, Jody en Willy geldt dat de spellingsvariant eindigend op -ie/-
i percentueel gezien meer vrouwelijke naamdragers heeft dan de variant eindigend op -y.

Voor de namen Bobbie, Charlie, Jacky en Jessy geldt dat voor deze spellingsvariant de verhouding
mannelijke en vrouwelijke naamdragers ongeveer gelijk is, maar de andere variant (Bobby, Charley,
Jackie en Jessie) duidelijk een voorkeur is voor geslacht. Zo zijn er bij de naam Bobby (88,3%) meer



mannelijke naamdragers; voor Charley (62,9%) Jackie (81,3%) en Jessie (83,7%) geldt dat er meer
vrouwelijke naamdragers zijn (zie Tabel 1).

Voor alle namen, op Leslie/Lesley en Tonnie/Tonny na, is uit een Chi-kwadraattoets gebleken dat de
verdelingen ongelijk zijn (zie Tabel 1).

Concluderend kan worden gesteld dat bijna elke (in dit hoofdstuk behandelde) uniseks naam eindigend
op -y of -ie/-i, de spellingsvariant eindigend op -ie/-i populairder is voor vrouwen dan voor mannen.
Behalve voor Charlie, Dani, Indi en Tonnie, waar de variant eindigend op -ie/-i iets populairder is voor
mannen dan voor vrouwen.

4.1.3.2. Overige namen met verschillende spellingswijzen

Naast uniseksnamen eindigend op -y of -ie/-i zijn er ook uniseksnamen die op een andere manier
variéren in de spellingswijze. Zo heb je bijvoorbeeld Beau/Bo en Senna/Senne. Wederom worden de
namen op dezelfde manier uitgesproken maar verschillen de namen op papier.

Tabel 2. Aantal mannelijke en vrouwelijke naamdragers per uniseksnaam per naamvariant. Alle
namen hebben een significant verschil tussen spellingsvarianten (32, df = 1, p <.001, per
naamcombinatie).*df = 2.

Naam Mannen Vrouwen Totaal
Beau 1.744 (51,3%) 1.657 (48,7%) 3.401
Bo 1.392 (21%) 5.247 (79%) 6.966
Luca 5.983 (85,9%) 983 (14,1%) 6.966
Luka 1.366 (71,9%) 534 (28,1%) 1.900
Misha 536 (72,1%) 207 (27,9%) 743
Mischa 1672 (79,4%) 433 (20,6%) 2.105
Robbin 1.717 (84,9%) 305 (15,1%) 2.022
Robin 23.617 (77,7%) 6.775 (22,3%) 30.392
Sacha* 606 (20,3%) 2.374 (79,7%) 2.980
Sasha 174 (36,6%) 302 (63,4%) 476
Sascha 427 (16,3%) 1.863 (76,7%) 2.428
Senna 1.718 (69%) 3.920 (31%) 5.538
Senne 746 (55,6%) 596 (44,4%) 1.342

Voor de namen Luca/Luka, Misha/Mischa, Robbin/Robin,Sascha/Sacha en Senna/Senne zijn er geen
grote verschillen in de verhoudingen van mannelijke en vrouwelijke naamdragers bij de twee
spellingsvarianten. Voor Luca/Luka, Misha/Mischa, Robbin/Robin en Senna/Senne geldt dat er bij beide
varianten meer mannelijke dan vrouwelijke naamdragers zijn. De varianten Luka, Misha, Robin en
Senne worden wel iets vaker voor vrouwen gebruikt dan voor mannen. Voor Sascha/Sacha/Sasha geldt



dat alle drie de varianten vaker aan vrouwen worden toegekend, en dat de variant Sasha percentueel
gezien meer mannelijke naamdragers heeft dan Sascha en Sacha (zie Tabel 2).

Wanneer wordt gekeken naar Beau/Bo is te zien dat de variant Beau ongeveer gelijk is in het aantal
mannelijke en vrouwelijke naamdragers (zie Tabel 2). De variant Bo daarentegen wordt veel vaker aan
vrouwen toegekend (79%) dan aan mannen (21%).

Al met al kan er worden gesteld dat voor de meeste uniseksnamen die meerdere spellingsvarianten
kennen geldt dat er één geslacht de meeste naamdragers kent, voor alle spellingsvarianten. Enkel voor
Beau/Bo geldt dat de variant Bo een dominant geslacht kent, de variant Beau is ongeveer gelijk in het
aantal naamdragers.

Er kan dus worden geconcludeerd dat er inderdaad verschil is in spelling in uniseks namen tussen
mannen en vrouwen. Namen eindigend op -ie/-i worden vaker aan vrouwen gegeven dan aan mannen.
Andere uniseksnamen die verschillende varianten kennen worden vaak gedomineerd door één geslacht,
op de naam Beau na.



4.2. Kwalitatief onderzoek

In het kwalitatieve deel van het onderzoek zullen de resultaten van de enquéte aan bod komen. In
hoofdstuk 4.2.1. wordt gekeken naar de attitude tegenover uniseksnamen, en of deze leeftijdsafhankelijk
is. Als laatste wordt in hoofdstuk 4.2.1. onderzocht of vrouwen uniseksnamen vrouwelijker vinden en
andersom.

4.2.1. Wat is de attitude tegenover uniseks namen en is die leeftijdsafthankelijk?

In de enquéte werden proefpersonen naast hun mening of de mannelijkheid/vrouwelijkheid van de
uniseksnamen gevraagd hun mening te geven ten opzichte van de aantrekkelijkheid van de
uniseksnamen. Uit de resultaten van de enquéte bleek dat Charlie over het algemeen als meest
aantrekkelijk naam wordt gezien (zie Tabel 5). Melis daarentegen wordt door de participanten als minst
aantrekkelijk beschouwd. De vraag “Ik vind uniseksnamen aantrekkelijk” wordt gemiddeld met een
2,68 (SD 1,07) beoordeeld. Wanneer de score 2,5 als neutraal wordt beschouwd, kan over het algemeen
worden gesteld dat uniseksnamen als redelijk aantrekkelijk worden beoordeeld. Als wordt gekeken naar
de namen uit de enquéte, is te zien dat bijna alle namen als redelijk aantrekkelijk worden beschouwd.
Enkel de namen Francis en Melis scoren onder het gemiddelde en worden als minder aantrekkelijk
beschouwd.

Tabel 3. Gemiddelde en standaarddeviatie aantrekkelijkheid per naam (1=onaantrekkelijk,
5=aantrekkelijk).

Naam Gemiddelde Standaarddeviatie
Charlie 3.14 1.05
Dominique 3.09 1.07
Jamie 3.02 1.20
Beau 3.01 1.34
Bo 2.97 1.01
Jessie 2.95 1.05
Jacky 2.94 1.18
Marijn 2.79 1.13
Jaimy 2.77 1.09
Joan 2.65 1.08
Jessy 251 1.00
Francis 2.36 1.18
Melis 1.99 1.02

Naast de attitude tegenover uniseksnamen in het algemeen, kan worden gekeken of deze attitude
leeftijdsafhankelijk is. Om dit te doen zijn twee groepen gevormd: jongeren (tot 35 jaar) en ouderen
(vanaf 36 jaar). De resultaten per leeftijdscategorie zijn te vinden in Tabel 4.



Tabel 4. Gemiddelde (en standaarddeviatie) aantrekkelijkheid per naam per leeftijdscategorie.

Naam Jong Oud

Charlie 3.22 (1.04) 2.89 (1.06)
Beau 3.14 (1.12) 2.66 (1.15)
Jessie 3.11(1.18) 2.84 (1.20)
Dominique 3.08 (1.09) 3.13(1.02)
Bo 3.02 (0.98) 2.81(1.10)
Jessie 2.92 (1.01) 2.97 (1.14)
Marijn 2.82(1.12) 2.69 (1.04)
Jacky 2.75(1.11) 3.47 (1.21)
Jaimy 2.72 (1.06) 2.89 (1.20)
Joan 2.58 (1.03) 2.87 (1.21)
Jessy 2.43 (0.98) 2.69 (1.04)
Francis 2.21 (1.09) 2.76 (1.14)
Melis 1.99 (0.98) 1.89 (1.12)

Uit een Two-Way ANOVA analyse is gebleken dat er een significant verschil is bij de beoordeling op
de namen Francis en Joan. Uit een post-hoc test blijkt dat ouderen de naam Francis [F(4, 72) = 4,463;
p =.003] en Joan [F(4,72) = 2,773; p = .033] aantrekkelijker vinden dan jongeren.

Daarnaast is gebleken dat jongeren significant vaker hun dochter een uniseksnaam zouden geven [t(148)
= 3.53; p =.001]. Ook zouden jongeren significant vaker hun zoon een uniseksnaam geven [t(147) =
2.38; p =.019].

Er kan dus worden gesteld dat de attitude tegenover uniseksnamen leeftijdsgebonden is. Over het
algemeen gezien vinden jongeren uniseksnamen significant aantrekkelijker dan ouderen. Ook zouden
jongeren hun kind (zoon of dochter) eerder een uniseksnaam geven dan ouderen.



4.2.2. Vinden vrouwen uniseksnamen meer vrouwelijk dan mannen, en omgekeerd?

Tabel 5. Gemiddelde (en standaarddeviatie) mannelijk (1) of vrouwelijk (5) per naam per geslacht.

Naam Vrouw Man

Joan 4.17 (1.14) 4.06 (1.28)
Jacky 4.13 (1.11) 4.09 (1.27)
Dominique 4.00 (0.92) 3.79 (1.23)
Jessie 3.91 (1.04) 3.73 (1.23)
Francis 3.67 (1.48) 3.21 (1.58)
Bo 3.54 (1.19) 3.58 (1.32)
Jessy 3.35(1.27) 3.25(1.41)
Jamie 3.32(0.99) 3.10(1.04)
Jaimy 3.24 (1.16) 3.13(1.23)
Melis 2.88 (1.50) 2.98 (1.58)
Charlie 2.75 (1.13) 2.50 (1.34)
Beau 2.69 (1.12) 3.13(1.20)
Marijn 2.28 (1.23) 2.29 (1.25)

Voor de namen Jamie, Francis, Jacky, Jessie, Dominique, Charlie, Joan, Jaimy en Jessy geldt dat
vrouwen de naam gemiddeld vrouwelijker vinden dan mannen. VVoor de namen Beau, Melis, Bo en
Marijn geldt dat mannen de naam vrouwelijker vinden dan vrouwen (Zie Tabel 7). Uit een post-hoc
analyse van een Two-Way ANOVA blijkt dat vrouwen de naam Charlie significant vrouwelijker vinden
dan mannen [F(4, 96) = 2,496; p = .048].

Daarnaast is gebleken dat vrouwen (gem. 3.43) hun dochter eerder een uniseks naam zouden geven dan
mannen (gem. 3.04), maar dit verschil is niet significant [t(150) = 1.66; p = .098]. Ook zouden vrouwen
(gem. 3.07) hun zoon eerder een uniseks naam geven dan mannen (gem. 2.85), maar dit verschil is niet
significant [t(149) = 0.925; p = .356]. Vrouwen geven aan uniseks namen in het algemeen
aantrekkelijker te vinden dan mannen, dit verschil is significant [t(147) = 3.56; p < .001]. Gemiddeld
vinden mannen de namen Jamie, Francis, Jacky, Melis, Jessie, Dominique, Bo, Joan, Jaimy, Marijn en
Jessy aantrekkelijker dan vrouwen (zie Tabel 8). Uit een Two-Way ANOVA analyse blijken deze
verschillen echter niet significant. Er kan dus worden geconcludeerd dat dat er geen signifcant verschil
is tussen mannen en vrouwen op de beoordeling van aantrekkelijkheid van uniseksnamen.



Tabel 6. Gemiddelde aantrekkelijkheid (en standaarddeviatie) per naam per beoordelend geslacht

(onaantrekkelijk = 1 en aantrekkelijk = 5).

Naam Man (N=48) Vrouw (N=104)
Jamie 3.10(1.10) 2.98 (1.24)
Francis 2.56 (1.03) 2.26 (1.16)
Jacky 3.02 (1.23) 2.90 (1.16)
Beau 2.85 (1.15) 3.08 (1.13)
Melis 2.30 (1.16) 1.84 (0.92)
Jessie 3.00 (1.05) 2.93 (1.05)
Dominique 3.36 (0.99) 2.97 (1.09)
Charlie 2.96 (0.97) 3.22 (1.08)
Bo 3.00 (1.13) 2.95 (0.95)
Joan 3.07 (1.02) 2.47 (1.06)
Jaimy 3.02 (1.04) 2.65 (1.09)
Marijn 2.91 (1.01) 2.74 (1.18)
Jessy 2.78 (.99) 2.38 (0.98)



5. Discussie en conclusie

5.1. Kwantitatief onderzoek

In het kwantitatieve deel van dit onderzoek is gekeken naar de trends in populariteit van uniseksnamen
en naar de verschillen in spelling. De uniseksnamen zijn gecategoriseerd en per trend ingedeeld. Zo is
bijvoorbeeld te zien dat voor traditionele mannennamen zoals Francis en Jans de populariteit voor
mannen geleidelijk afneemt, waar hij voor vrouwen juist op een later moment toeneemt. VVoor deze
namen geldt dus dat ze eerst vrijwel alleen mannelijke naamdragers kenden, in de loop van de tijd
uniseks werden en later juist vooral vrouwelijke naamdragers kenden. VVoor enkele moderne namen als
Bobby en Quincy zou kunnen worden geconcludeerd dat eenzelfde tendens te zien is. Deze namen waren
eveneens in het begin populair voor mannen, maar naar verloop van tijd neemt het aantal mannelijke
naamdragers af waar het aantal vrouwelijke naamdragers juist toeneemt. Deze trend, waarbij een naam
eerst (uitsluitend) voor mannen is, dan uniseks wordt en daarna populairder is voor vrouwen dan voor
mannen, zoals Barry & Harper (1982) hem omschrijven is ook te zien in Amerika. Zoals eerder
genoemd is het niet duidelijk waarom deze evolutie plaatsvindt. Een mogelijke reden zou kunnen zijn
dat ouders een zoon verwachtten, maar een dochter kregen en alsnog besloten hun dochter de haam die
ze voor hun zoon hadden bedacht te geven. Daarbij geldt voor enkele namen dat er een verschillende
uitspraak is voor de mannelijke en vrouwelijke vorm, zoals bij de namen Joan en Melis. Hierdoor kan
worden getwist of de namen wel daadwerkelijk uniseks zijn. Daarbij kan zich worden afgevraagd of
namen die tegenwoordig voornamelijk aan jongens worden gegeven, zoals Dirk of Joep, over een aantal
jaar ook op eenzelfde manier zullen transformeren naar vrouwelijk, of dat dit een tijdelijke trend is
geweest.

Een andere trend die vooral bij moderne namen te zien is: ze kennen een ongeveer gelijke opkomst voor
mannen en vrouwen maar in de loop der jaren domineert één geslacht. Deze trend is te zien bij onder
andere Ezra en Indy. Al met al kan er geconcludeerd worden dat er inderdaad verschillende trends te
zien zijn in uniseksnamen in Nederland, ook al is er niet een duidelijke verklaring voor deze trends.
Wanneer een nieuwe naam ontstaat is het niet duidelijk hoe de populariteitsverloop zal zijn, omdat er
veel verschillende trends zijn. Uniseksnamen hebben een onafhankelijke ontwikkeling.

Vervolgens is gekeken naar de verschillen in spelling bij uniseksnamen die meerdere varianten kennen,
zoals de namen Jaimy, Beau en Tonny. Uit de data is gebleken dat voor namen eindigend op -i/-ie of -
y geldt dat de variant eindigend op -ie of -i vaker aan vrouwen worden gegeven en de variant eindigend
op -y vaak populairder is voor mannen. VVoor uniseksnamen die op een andere manier verschillen in
spelling, zoals Luca en Sascha, geldt dat voor de meeste namen hetzelfde geslacht dominant is in beide
spellingsvarianten. Concluderend is er wel een verschil in naamdragers voor de namen eindigend op -
i/-ie of -y, maar niet voor namen die op een andere manier verschillend zijn in spelling.

5.2. Kwalitatief onderzoek

Er is ook een kwalitatief onderzoek gedaan naar de attitude tegenover uniseksnamen middels een
enquéte. Uit de resultaten van de enquéte is gebleken dat jongeren uniseksnamen significant
aantrekkelijker vinden dan ouderen. Ook zouden jongeren hun kind sneller een uniseksnaam geven dan
ouderen. Er kan dus worden geconcludeerd dat de attitude tegenover uniseksnamen leeftijdsgebonden
is. Dit zou te maken kunnen hebben met het feit dat er tegenwoordig meer uniseksnamen zijn, zoals te



zien was in Afbeelding 1. Wellicht zijn jongeren dus meer gewend aan uniseksnamen om zich heen, bij
bijvoorbeeld leeftijdsgenoten. Daarnaast bleek uit de enquéte dat vrouwen uniseksnamen niet per se
vrouwelijker vinden dan mannen, of andersom. Zo vinden mannen bijvoorbeeld de namen Beau en
Melis vrouwelijker dan vrouwen.

Uniseksnamen zijn dus zeer variabel. De verhouding van mannelijke en vrouwelijke naamdragers
verschilt per naam en per jaar. Sommige namen hebben ongeveer evenveel mannelijke als vrouwelijke
naamdragers voor sommige namen is één geslacht dominant. Ook in spelling zijn er verschillen te zien
in het aantal mannelijke en vrouwelijke naamdragers.
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7. Bijlage

7.1 Bijlage I: De uniseksnamen

Tabel 7. Uniseksnamen met het aantal vrouwelijke, het aantal mannelijk en het totale aantal
naamdragers zoals besproken in 3. Methode.

Naam Vrouw Man Totaal
Anne 31.025 10.817 41.842
Robin 6.773 23.606 30.399
Sam 2.896 10.146 13.132
Willy 9.811 2.665 12.476
Nicky 2.491 5.037 7.528
Marijn 1.537 5.707 7.244
Dominique 5.263 1.815 7.078
Luca 971 5.983 6.954
Bo 5.247 1.392 6.639
José 5.451 633 6.114
Senna 3.819 1.718 5.537
Jamie 2.475 2.754 5.229
Ali 1.575 3.301 4.876
Indy 4.214 493 4.707
Jentje 3.974 459 4.433
Dani 530 3.505 4.035
Henny 3.062 649 3.711
Jaimy 1.573 2.052 3.625
Jip 1.043 2.483 3.526
Rowan 861 2.635 3.496
Ruth 2.927 537 3.464
Beau 1.657 1.744 3.401
Maxime 2.731 551 3.282
Pleun 2.022 956 2.978
Sacha 2.372 603 2.975
Eliza 2.063 848 2911
Jessie 2.183 427 2.610
Juul 1.640 942 2.582
Francis 1.692 884 2.576
Sascha 1.861 561 2.422
Jans 554 1.790 2.344
Quincy 789 1.526 2.315
Lesley 885 1.409 2.294
llja 1.466 710 2.176
Joan 1.341 803 2.144
Mischa 432 1.667 2.099
Marlon 845 1.234 2.079
Robbin 305 1.716 2.041

Merlijn 325 1.652 1.977



Tonny
Luka
Eelke
Hennie
Jessy
Renee
Jente
Kris
Noél
Jordan
Sidney
Bobby
Ezra
Diede
Jacky
Senne
Deniz
Willie
Nanne
Tony
Angel
Jody
Eltje
Demy
Charlie
Kaya
Melis
Rinke
Luitje
Bartje

559
533
260
1.471
886
1.300
1.281
675
235
253
281
172
306
1.062
678
596
276
1.129
335
118
1.013
869
676
678
502
597
219
160
266
586

1.358
1.366
1.608
280
816
401
409
948
1.369
1.320
1.263
1.291
1.107
304
688
746
1.058
203
927
1.112
127
246
379
361
516
408
760
772
575
175

1.917
1.899
1.868
1.751
1.702
1.701
1.690
1.623
1.604
1.573
1.544
1.463
1.413
1.366
1.366
1.342
1.334
1.332
1.262
1.230
1.140
1.115
1.055
1.039
1.018
1.005
979

932

841

761



7.2 Bijlage Il: De enquéte

Deel 1: Demografische gegevens

1. Wat is uw leeftijd?

2. Wat is uw geslacht?

3. Wat is uw hoogst genoten opleiding?

Deel 2: Uw mening tegenover enkele uniseksnamen
1. Jamie

Ik vind de naam Jamie

Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Jamie
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

2. Francis
Ik vind de naam Francis
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Francis
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

3. Jacky
Ik vind de naam Jacky
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Jacky
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

4. Beau
Ik vind de naam Beau
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Beau
Mannelijk 1 2 3 4 5 VVrouwelijk

5. Melis
Ik vind de naam Melis
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Melis
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk



6. Jessie
Ik vind de naam Jessie
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Jessie
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

7. Dominique
Ik vind de naam Dominique
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Dominique
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

8. Charlie
Ik vind de naam Charlie
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Charlie
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

9. Bo
Ik vind de naam Bo
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Bo
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

10. Joan
Ik vind de naam Joan
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Joan
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

11. Jaimy
Ik vind de naam Jaimy
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Jaimy
Mannelijk 1 2 3 4 5 VVrouwelijk

12. Marijn
Ik vind de haam Marijn
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de haam Marijn
Mannelijk 1 2 3 4 5 VVrouwelijk



13. Jessy
Ik vind de naam Jessy
Onaantrekkelijk 1 2 3 4 5 Aantrekkelijk

Ik vind de naam Jessy
Mannelijk 1 2 3 4 5 Vrouwelijk

Deel 3: Attitude tegenover uniseks namen

1. Ik zou mijn dochter een uniseksnaam kunnen geven.
Helemaal mee oneens 1 2 3 4 5 Helemaal mee eens

2. 1k zou mijn zoon een uniseks naam kunnen geven.
Helemaal mee oneens 1 2 3 4 5 Helemaal mee eens

3. Ik vind uniseksnamen verwarrend
Helemaal mee oneens 1 2 3 4 5 Helemaal mee eens

4. 1k vind een genderneutrale naam aantrekkelijk
Helemaal mee oneens 1 2 3 4 5 Helemaal mee eens



