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Voorwoord 

Deze scriptie is geschreven door twee derdejaars Bachelorstudenten Pedagogische 

Wetenschappen in opdracht van de Universiteit Utrecht. Het huidige onderzoek is namelijk 

een vervolg op eerder onderzoek dat is gedaan door wetenschappers van onder andere de 

Universiteit Utrecht. Dit eerdere onderzoek focuste op werkgeheugen en sociale relaties, 

waarna vervolgonderzoek naar het verband tussen andere executieve functies en sociale 

relaties nodig bleek. In het huidige onderzoek zal daarom gekeken worden naar de 

executieve functie inhibitie en sociale relaties. De doelgroep van dit onderzoek is breed; er 

kan gedacht worden aan bijvoorbeeld medewerkers van scholen, maar ook aan ouders of 

orthopedagogen. Aangezien wij, de onderzoekers, een carrière ambiëren als 

orthopedagogen, leek dit onderzoek ons een mooi opstapje hiernaar. Dit zogenaamde 

opstapje zou echter niet tot stand zijn gekomen zonder de hulp van onze 

scriptiebegeleidsters, Ryanne Francot en Robin Willemsen. Zij waren altijd (!) bereid om 

onze vragen te beantwoorden, ook al kwamen we zo ongeveer drie keer per dag aan de 

deur. Ook bedanken wij onze medestudenten Anne Stevers en Tadesch Onstein, die altijd 

bereid waren om onze scriptie gaandeweg te voorzien van feedback. Verder willen wij onze 

familie en vrienden bedanken die ons in het hele proces hebben gesteund. Speciale dank 

ook aan de Spar Supermarkt voor het leveren van de benodigde doses cafeïne en suiker die 

deze scriptie mede mogelijk maakten. In alle serieusheid zijn wij tot slot dankbaar dat alle 

participanten tijd vrij wilden maken om ons te helpen afstuderen. Zonder de leerkrachten en 

kinderen was onze Bachelortitel nooit zo dichtbij gekomen.   

Utrecht, 7 juni 2017 
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Abstract 

The current study examined the following research question: what is the influence of 

student-peers and student-teacher relations on inhibition in preschoolers? To answer this, 

two sub-questions required answering first: “Is there a relation between preschoolers’ social 

relation with their teacher and inhibition?” and “Is there a relation between preschoolers’ 

social relation with peers and inhibition?”. 182 preschoolers (87 girls, 95 boys) participated 

in an inhibition task called “Gekke Dierentaak”, whilst their 28 teachers filled in a survey 

about the preschoolers regarding internalising and externalising problem behaviour, 

prosocial behaviour and the relation with their teacher. Regarding the analyses, the two 

sub-questions were answered first using Kendall’s tau-b. There was no significant relation 

between the student-teacher relationship and the child’s total score on “Gekke Dierentaak”, 

τ = -.08, p = .064, one-tailed, N = 182. In addition, no significant relation between the 

student-peers relationship and the child’s total score on “Gekke Dierentaak” was found, τ = 

-.06, p = .160, one-tailed, N = 182. Second, a multiple regression analysis was used to 

predict the influence of student-student and student-teacher relations on inhibition, R2 = 

.014, adjusted R2 = .003, F (2, 179) = 1.30, p = .275. Concluding, there appears to be no 

influence of student-student and student-teacher relations on inhibition in preschoolers. 

Implications and limitations are discussed in the conclusion. 

Keywords: preschoolers, inhibition, social relations, student-student, student-teacher       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
4 
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De invloed van de sociale leerling-leerkracht en leerling-leerling relaties van 

kleuters op hun inhibitievermogen 

In de afgelopen jaren is uit verschillende onderzoeken gebleken dat er mogelijk een 

bidirectioneel verband bestaat tussen de executieve functies van kinderen en hun sociale 

relaties - de sociale bindingen met andere mensen (Baumeister, DeWall, Ciarocco, & 

Twenge, 2005; Baumeister, Twenge, & Nuss, 2002; De Wilde, Koot, & Van Lier, 2016; 

Diamantopoulou, Rydell, Thorell, & Bohlin, 2007; Van Lier & Deater-Deckard, 2016). Zo is 

gebleken dat executieve functies een belangrijke rol spelen bij het functioneren van 

kinderen in sociale situaties, aangezien dit de cognitieve processen zijn die nodig zijn voor 

de organisatie, uitvoering en inhibitie van gedrag (De Wilde et al., 2016; Riggs, Jahromi, 

Razza, Dillworth-Bart, & Mueller, 2006; Vandenbroucke, Verschueren, & Baeyens, 2017). 

Hierbij lijkt vooral inhibitie, de cognitieve vaardigheid om een dominante respons in te 

houden ten gunste van een subdominante respons, van gedrag een belangrijke rol te spelen 

(Rhoades, Greenberg, & Domitrovich, 2009). Inhibitie kan dus van invloed zijn op het 

functioneren van kinderen in sociale relaties (Carlson & Moses, 2001; Eisenberg, Smith, & 

Spinrad, 2004; Garon, Bryson, & Smith, 2008; Rhoades et al., 2009). Sociale relaties 

kunnen echter ook invloed hebben op het inhibitievermogen (Peterson & Flanders, 2005). 

Zo kan sociale uitsluiting het inhibitievermogen van een kind negatief beïnvloeden (Gomes 

& Livesey, 2008). Onderzoek naar deze invloed is nodig, aangezien er in de afgelopen jaren 

vooral onderzoek is gedaan naar de invloed van executieve functies in het algemeen op 

sociale relaties. Daarom is aanvullend onderzoek nodig naar de invloed van sociale relaties 

specifiek op het inhibitievermogen. In het huidige onderzoek wordt zodoende gekeken naar 

de invloed van sociale relaties op het inhibitievermogen. 

Dit inhibitievermogen van kinderen maakt in de kleutertijd een grote ontwikkeling 

door (Diamond, 2002; Jones, Rothbart, & Posner, 2003; Macdonald, Beauchamp, Crigan, & 

Anderson, 2014). Dit blijkt uit het feit dat kinderen tussen het vijfde en het achtste 

levensjaar minder fouten gaan maken op inhibitietaken en zij hun gemaakte fouten sneller 

gaan corrigeren (Macdonald et al., 2014). Kinderen jonger dan vijf jaar hebben derhalve 

nog grote moeite met het inhiberen van een dominante respons (Diamond, Kirkham, & 

Amso, 2002; Dowsett & Livesey, 2000; Rhoades et al., 2009). Aangezien de kleutertijd 

zodoende een cruciale periode is voor het inhibitievermogen, is besloten hierop te focussen 

in het huidige onderzoek. 

 Naast de ontwikkeling van het inhibitievermogen maakt tevens het aantal sociale 

relaties van kinderen in de kleuterleeftijd een ontwikkeling door (Verhulst, 2005). Rond 

deze leeftijd gaan de kinderen namelijk naar school, waardoor zij de mogelijkheid hebben 
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tot interactie met bijvoorbeeld leerkrachten en andere kinderen, waar de interactie 

voorheen veelal beperkt was tot de ouders en eventuele brusjes. Aangezien in de kleutertijd 

zowel de leerling-leerkracht relatie als de leerling-leerling relatie tot stand komt, is besloten 

hierop te focussen in huidig onderzoek. Daarnaast is deze totstandkoming van sociale 

relaties in de kleutertijd en de mogelijke invloed hiervan op het inhibitievermogen nog 

weinig onderzocht. Derhalve is besloten het huidig onderzoek te richten op bovengenoemde 

ontwikkelende relaties en de invloed hiervan op inhibitie, daar dit mogelijk interessante 

resultaten kan opleveren. 

De eerder genoemde sociale relatie met de leerkracht wordt onder andere 

gekenmerkt door de leerkracht die als veilige haven fungeert voor het kind (Verschueren & 

Koomen, 2012). Uit recent onderzoek is gebleken dat deze leerling-leerkracht relatie van 

belang is voor een succesvolle ontwikkeling van het kind (Hughes, Wu, Kwok, Villarreal, & 

Johnson, 2012; Pianta & Stuhlman, 2004). Een positieve leerling-leerkracht relatie met een 

ondersteunende leerkracht kan namelijk leiden tot zowel meer academische motivatie 

vanuit het kind als meer zelfvertrouwen over zijn/haar prestaties (Hughes et al., 2012). Ook 

kan een leerkracht die inspeelt op de emoties en behoeften van het kind zorgen voor meer 

academische en sociale competentie bij het kind (Hamre & Pianta, 2001). Klasgenoten 

kunnen daarnaast ook van invloed zijn op het kind. Zo kunnen interacties met klasgenoten 

een belangrijke rol spelen in de ontwikkeling van zelfregulatie en cognitieve flexibiliteit 

(Bateson, 2005; Lindsey & Colwell, 2003). Tevens kan een positief sociaal-emotioneel 

klimaat onder klasgenoten zorgen voor meer prosociaal gedrag en sociale competentie bij 

kleuters (Howes, 2000). Daarnaast kan een slechte sociale relatie met klasgenoten juist 

leiden tot zowel internaliserend als externaliserend probleemgedrag (Van Lier & Koot, 

2010). 

Op grond van bovenstaande informatie zal het huidige, kwantitatieve onderzoek een 

antwoord zoeken op de hoofdvraag of er inderdaad een invloed bestaat van de sociale 

relaties van kleuters met klasgenoten dan wel de leerkracht op de executieve functie 

inhibitie. Hierbij is de verwachting dat dit verband positief zal zijn. Dit houdt in dat er 

verwacht wordt sprake te zijn van een goed inhibitievermogen, indien het kind goede 

sociale relaties met klasgenoten en leerkracht heeft. Alvorens de hoofdvraag te 

beantwoorden, zullen eerst de volgende deelvragen worden beantwoord: ‘Is er een verband 

tussen de sociale relaties van kleuters met hun leerkracht en inhibitie?’ en ‘Is er een 

verband tussen de sociale relatie van kleuters met hun klasgenoten en inhibitie?’. Wanneer 

er een duidelijk beeld gevormd kan worden van deze verbanden, kan dit bijdragen aan 

vroegtijdige, adequate interventie. Dit kan voorkomen dat de sociale relaties of executieve 
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functies van kinderen nadelig worden beïnvloed, wat van belang is voor een gunstige 

ontwikkeling van het kind (Anderson, 2002). 

Methoden 

 Om te onderzoeken of er een invloed bestaat van sociale relaties van kleuters met 

hun leerkracht en klasgenoten op inhibitie, is een kwantitatief toetsend onderzoek 

uitgevoerd. Hierbij werd een positief verband verwacht. Om deze hoofdvraag te 

beantwoorden is eerst getracht de deelvragen te beantwoorden, namelijk of er een verband 

is tussen sociale relaties van kleuters met hun leerkracht dan wel klasgenoten en inhibitie. 

Procedure 

Het onderzoek, dat plaatsvond in maart 2017, bestond uit het afnemen van 

cognitieve taken bij kleuters en het afnemen van een vragenlijst bij leerkrachten. 

Voorafgaand aan het onderzoek zijn de ouders van de kleuters geïnformeerd en om 

toestemming gevraagd. Tevens zijn de gegevens van participanten geanonimiseerd. Omdat 

het huidige onderzoek deel uitmaakt van een groter onderzoek naar de relatie tussen 

executieve functies van kleuters en hun sociale relaties zijn er, naast een inhibitietaak, ook 

taken afgenomen voor het visuospatieel- en verbaal werkgeheugen. Deze taken zijn in 

vaste volgorde – Odd-one-out (Alloway, 2007), Digit Span voorwaarts en achterwaarts 

(Alloway, 2007), Gekke Dierentaak (Willoughby, Blair, Wirth & Greenberg, 2010) – 

afgenomen door veertien testassistenten, die voorafgaand getraind zijn in onder andere het 

scoren van de taken en de interactie met de kleuters. De afname van deze taken duurde 

gemiddeld dertig minuten en deze werden middels een laptop afgenomen in een 

afgezonderde ruimte op de scholen. De testassistenten hielden hiervan een logboek bij, 

waarin onder andere eventuele scoring fouten werden genoteerd. De vragenlijsten zijn door 

de testassistenten bij de leerkracht(en) afgegeven, zodat zij deze zelfstandig konden 

invullen.  

Participanten 

De participanten van het onderzoek zijn door middel van een gemakssteekproef 

verkregen, waarbij de oorspronkelijke steekproef bestond uit 219 kleuters (103 meisjes, 

114 jongens, 2 kleuters met onbekend geslacht). De leeftijd reikte van 3.97 jaar tot 7.07 

jaar (Mage = 5.24 jaar, SD = 0.62). Uit deze steekproef zijn gegevens van 37 participanten 

verwijderd, waarbij het niet mogelijk was een totaalscore te berekenen op de Gekke 

Dierentaak en/of de vragenlijst door het ontbreken van data. Hierdoor komt het 

uiteindelijke aantal participanten uit op 182 (87 meisjes, 95 jongens). De leeftijd reikte van 

4.08 jaar tot 7.07 jaar (Mage = 5.29 jaar, SD = 0.61). De vragenlijst is afgenomen bij 28 

leerkrachten, verdeeld over 12 scholen in Barneveld, Ede, Eindhoven, Gorinchem, Leusden, 
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Nieuwegein, Oegstgeest, Rotterdam, Streefkerk en Utrecht. Hieronder waren zes reguliere, 

twee Jenaplan- en twee Montessori-basisscholen, één SALTO- en één Daltonbasisschool.  

Instrumenten 

Vragenlijst. De vragenlijst is een ingekorte versie van een vragenlijst van het pre-

COOL cohortonderzoek en gaat onder andere in op internaliserend en externaliserend 

probleemgedrag, prosociaal gedrag en de relatie tussen leerkracht en kind (Veen, van der 

Veen, Heurter, & Paas, 2013). De vragenlijst bestaat in totaal uit 53 vragen (zie Bijlage 1), 

welke zijn gemeten op een 5-punts Likertschaal (1 = beslist onwaar, 2 = onwaar, 3 = niet 

onwaar, niet waar, 4= waar en 5 = beslist waar). Voor het beantwoorden van de twee 

deelvragen zijn niet alle gegevens van de vragenlijst gebruikt, aangezien niet alle aspecten 

van de vragenlijst specifiek ingaan op de leerling-leerkracht relatie dan wel de leerling-

leerling relatie. Om deze reden is ervoor gekozen om een factoranalyse uit te voeren. Dit 

om te onderzoeken of via deze weg onderliggende factoren geïdentificeerd konden worden 

die zich enkel richtten op de leerling-leerkracht relatie dan wel de leerling-leerling relatie. 

Hiervoor zijn allereerst de bijbehorende assumpties gecheckt (onafhankelijkheid, 

steekproefgrootte, normaliteit, lineariteit en multicollineariteit), waar niet volledig aan 

voldaan werd, maar wel zodanig dat er besloten is om door te gaan met het uitvoeren van 

de analyse. Met de factoranalyse werden negen factoren geïdentificeerd. Na inspectie van 

deze gevonden factoren bleken er echter geen factoren te zijn die zich eenduidig focusten 

op de leerling-leerkracht relatie dan wel de leerling-leerling relatie. Bij de deelvraag die 

ingaat op de leerling-leerkracht relatie is er om deze reden vervolgens voor gekozen om 

enkel te kijken naar het reeds bestaande construct van de originele vragenlijst ‘Relatie met 

het kind’. Dit construct is opgedeeld in 15 items en hierbij wordt bijvoorbeeld gevraagd of 

‘De omgang met dit kind vergt veel energie van mij’ van toepassing is op de relatie met het 

kind. Naar deze vragenlijst zal verder verwezen worden als de 15-item vragenlijst ‘Relatie 

met leerkracht’. 

Bij de deelvraag die ingaat op de leerling-leerling relatie is er vervolgens voor 

gekozen om zelf een factor samen te stellen op basis van informatie uit wetenschappelijke 

literatuur. Dit is gedaan door in de vragenlijst de vragen op te zoeken die ingingen op de 

sociale binding die kinderen met hun klasgenoten kunnen hebben. Uiteindelijk leidde dit tot 

een 8-item vragenlijst ‘Relatie met klasgenoten’, opgemaakt uit items 1, 7, 10, 14 en 17 

van het originele construct ‘Gedrag’ en de items 1, 4 en 7 van het originele construct 

‘Sociale Vaardigheden’. Bij deze vragen wordt bijvoorbeeld gevraagd of ‘Teruggetrokken, 

komt niet tot contact met anderen’ van toepassing is op het kind. Ook ‘Probeert te helpen 

als iemand zich pijn heeft gedaan, geeft bijvoorbeeld speelgoed’ is een voorbeeld van een 
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vraag. Vervolgens is van beide geconstrueerde vragenlijsten apart een somscore berekend, 

die de opgetelde scores van alle items weergeeft. Dit zodat elke vragenlijst slechts één 

variabele heeft. 

Tevens zijn bij beide uiteindelijke vragenlijsten enkele items omgepoold, zodat alle 

vragen van de vragenlijsten in dezelfde richting wijzen. Bij de 15-item vragenlijst ‘Relatie 

met leerkracht’ gaat het hierbij om de items 11, 12, 13, 14 en 15 van het construct ‘Relatie 

met het kind’. Bij de 8-item vragenlijst ‘Relatie met klasgenoten’ gaat het hierbij om alle 

items van het construct ‘Sociale vaardigheden’. Deze ompoling leidt ertoe dat een hoge 

somscore op de vragenlijsten geassocieerd wordt met een gebrekkige sociale relatie.  

Inhibitietaak. De gebruikte inhibitietaak is een aangepaste versie van de ‘Silly 

Sounds Stroop’ taak, ontworpen door Willoughby en collega’s (2010). De taak bestaat uit 

twee oefenitems en 12 testitems, welke in circa 5 tot 10 minuten werd afgenomen, onder 

andere afhankelijk van of en hoe snel het kind de taak begreep. Bij deze taak dienen 

kinderen het geluid van een poes te maken wanneer zij een plaatje van een hond zien en 

het geluid van een hond wanneer zij een plaatje van een poes zien.  

 Validiteit en betrouwbaarheid. Aangezien er geen gerandomiseerde steekproef is 

gebruikt, is dit onderzoek mogelijk niet extern valide. Over de interne validiteit van de 

vragenlijst kunnen geen volledige uitspraken gedaan worden, aangezien hierover geen 

informatie beschikbaar is. Wat betreft de interne validiteit van de inhibitietaak kan mogelijk 

gesteld worden dat deze goed is, aangezien inhibitievermogen hiervoor vereist is 

(Willoughby & Blair, 2011); kinderen moeten hun neiging onderdrukken om te blaffen bij 

een hondenplaatje en te miauwen bij een poezenplaatje. Hierbij wordt dus de te meten 

executieve functie geactiveerd. Over de betrouwbaarheid van het onderzoek kunnen geen 

uitspraken gedaan worden, aangezien geen informatie beschikbaar is over de test-

hertestbetrouwbaarheid van de instrumenten. Wel is een betrouwbaarheidsanalyse gedaan 

van de vragenlijst aan de hand van Cronbach’s alfa.  

 Uit de betrouwbaarheidsanalyse is gebleken dat Cronbach’s alfa voor de 15-item 

vragenlijst ‘Relatie met leerkracht’ 0.82 is. Hoewel dit als adequaat beschouwd kan worden, 

is gebleken dat alfa toe zou nemen tot 0.85, wanneer item 11 verwijderd zou worden. Dit 

item stelde: ‘Dit kind praat niet openhartig met mij over zijn/haar gevoelens en ervaringen’. 

Echter, openheid over gevoelens en ervaringen is een belangrijke factor in de leerling-

leerkracht relatie, omdat de leerkracht als veilige haven fungeert (Verschueren & Koomen, 

2012). Zodoende is besloten het item niet te verwijderen. Verder is de Cronbach’s alfa 0.75 

voor de 8-item vragenlijst ‘Relatie met klasgenoten’, wat eveneens als adequaat beschouwd 

kan worden. Hierbij is geen item naar voren gekomen dat zou kunnen zorgen voor een 
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toename van de alfa. Aan de hand van de uiteindelijke resultaten van de 

betrouwbaarheidsanalyse kan dus gesteld worden dat beide vragenlijsten betrouwbaar zijn, 

aangezien beide alfa’s tussen de 0.7 en de 0.9 liggen. Dit kan gezien worden als goede tot 

excellente betrouwbaarheid (Field, 2009).   

Analyse 

 In de analyse zullen de verworven data verwerkt worden met het programma 

Statistical Package for the Social Sciences, versie 24 ([SPSS 24]; IBM Corp., 2016). Bij deze 

data is er sprake van drie variabelen, namelijk ‘somscore leerling-leerkracht vragenlijst’, 

‘somscore leerling-leerling vragenlijst’ en ‘totaalscore Gekke Dierentaak’. Hierbij is sprake 

van één ratio meetniveau, te weten totaalscore van goede antwoorden op de Gekke 

Dierentaak  (inhibitie). Tevens is er sprake van twee interval meetniveaus, te weten de 

somscores van de 5-punts Likertschaal bij de twee vragenlijsten (sociale relaties). De 5-

punts Likertschaal is in dit onderzoek benaderd als van interval meetniveau, ondanks dat 

deze ook kan worden beschouwd als van ordinaal meetniveau, aangezien dit mogelijkheden 

kan bieden voor een krachtigere analyse.  

 Om te toetsen of er verbanden bestaan tussen inhibitie en de sociale relaties van 

kleuters met hun leerkracht dan wel met hun klasgenoten, zullen twee correlationele 

toetsen uitgevoerd moeten worden. Hiervoor dienen allereerst de assumpties gecontroleerd 

te worden, zoals uitvoeriger beschreven in de resultatensectie. Na deze controle is 

uiteindelijk gebleken dat er twee keer een Kendall’s tau-b uitgevoerd moet worden. Hierna 

zal er een multipele regressieanalyse uitgevoerd worden met de twee onafhankelijke 

variabelen leerling-leerkracht relatie en leerling-leerling relatie en de afhankelijke variabele 

inhibitie. Dit om te onderzoeken of en in welke mate de somscores op de 8-item vragenlijst 

‘Relatie met klasgenoten’ dan wel de somscores op de 15-item vragenlijst ‘Relatie met 

leerkracht’ de totaalscore op de Gekke Dierentaak voorspellen. Bij bovengenoemde analyses 

wordt uitgegaan van een alfa van .05. 

Resultaten 

Beschrijvende statistieken 

         Tabel 1 toont de gemiddelden en standaarddeviaties van de  ‘somscore leerling-

leerkracht vragenlijst’, de ‘somscore leerling-leerling vragenlijst’ en van de ‘totaalscore 

Gekke Dierentaak’. 
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Tabel 1 

Beschrijvende Statistieken voor de Variabelen Somscore Leerling-leerkrachtvragenlijst, 

Somscore Leerling-leerlingvragenlijst en Totaalscore Gekke Dierentaak 

 M SD Range 

Somscore leerling-

leerkrachtvragenlijst 

26.63 6.53 15-46 

Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

14.77 4.19 8-26 

Somscore Gekke 

Dierentaak 

9.02 3.83 0-12 

Noot. Het theoretisch minimum van somscore  leerling-leerkrachtvragenlijst = 15 en het theoretisch maximum = 

46. Het theoretisch minimum van somscore  leerling-leerlingvragenlijst = 8 en het theoretisch maximum = 26. Het 

theoretisch minimum van totaalscore Gekke Dierentaak= 0 en het theoretisch maximum = 12.  N = 182 

 

Correlatie analyse 

 In deze studie is onderzoek gedaan naar de invloed van de leerling-leerkracht relatie 

en de leerling-leerlingrelatie van kleuters op de executieve functie inhibitie, waarbij een 

positieve invloed werd verwacht. Om deze hoofdvraag te beantwoorden, is eerst getracht de 

deelvragen te beantwoorden. Hierbij werd verwacht dat er een positief verband is tussen de 

leerling-leerkracht relatie en inhibitie dan wel de leerling-leerling relatie en inhibitie, wat is 

getoetst aan de hand van een correlatie analyse. Hierbij is gekozen voor een bivariate 

correlatie analyse en niet voor een partiële, aangezien elke deelvraag ingaat op twee 

variabelen en er niet voor een derde variabele gecontroleerd wordt. Om te bepalen welke 

bivariate correlatie coëfficiënt gebruikt diende te worden, zijn allereerst de assumpties van 

de Pearson toets gecontroleerd. Uit deze controle bleek dat er voor beide deelvragen aan de 

assumptie van onafhankelijkheid was voldaan, aangezien iedere participant slechts één 

dataset aangeleverd heeft en de participanten daarnaast geen invloed op elkaar hebben 

uitgeoefend.  

 Verder werd niet voldaan aan de assumptie van normaliteit van de data voor beide 

deelvragen, wat op drie manieren is gecontroleerd. Allereerst bleek uit de Shapiro-Wilk 

toets dat de waarden van alle drie de variabelen, de leerling-leerkrachtvragenlijst (W(182) 

= .97, p = .003), de leerling-leerlingvragenlijst (W(182) = .74, p = <.001) en de Gekke 

Dierentaak (W(182) = .74, p = <.001), significant waren. Dit betekent dat de datasets niet 

normaal verdeeld zijn. Ook bleek de non-normaliteit van de drie datasets uit de 

skewnesswaarden. Deze waren voor de leerling-leerkrachtvragenlijst .39 (SE = 0.18), de 

leerling-leerlingvragenlijst -1.42 (SE = 0.18) en voor de Gekke Dierentaak -1.42 (SE = 

0.18). Verder bleek de non-normaliteit uit de kurtosiswaarden van de leerling-

leerkrachtvragenlijst -.45 (SE = 0.36), de leerling-leerlingvragenlijst .64 (SE = 0.36) en van 
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de Gekke Dierentaak .64 (SE = 0.36). Uit een scatterplot is gebleken dat er nagenoeg 

voldaan is aan de assumpties van lineariteit en homoscedasticiteit voor alle drie de 

datasets. Tevens is er door middel van een visuele inspectie gecontroleerd of er eventuele 

outliers aanwezig waren in de data, maar deze werden niet gevonden.   

 Aangezien er dus niet aan alle assumpties van de Pearson toets werd voldaan, is er 

gekozen voor het uitvoeren van een Kendall’s tau-b, aangezien deze een betere schatting 

van de correlatie in de werkelijke populatie weergeeft dan de Spearman’s Rho (Allen & 

Bennett, 2013). Voor het uitvoeren van de twee correlatieanalyses zijn tevens de twee 

assumpties van de Kendall’s tau-b gecontroleerd. Aan beide assumpties werd voldaan. Dit 

zijn de assumpties van onafhankelijkheid - zoals eerder beschreven - en van meetniveau. 

De assumptie van meetniveau houdt in dat beide variabelen minstens van ordinaal 

meetniveau moeten zijn. Hieraan werd voldaan, aangezien beide variabelen bij iedere 

deelvraag minstens van interval meetniveau zijn.  

 Uit de Kendall’s tau-b (zie Tabel 2) bleek allereerst dat de correlatie tussen de 

somscores van de leerling-leerkrachtvragenlijst en de totaalscores van de Gekke Dierentaak 

niet significant was, τ = -.08, p = .064, eenzijdig, N = 182. De hypothese dat er een 

positief verband bestaat tussen de leerling-leerkrachtrelatie en inhibitie, wordt hierbij 

verworpen. Bij de interpretatie van het resultaat dient verder rekening gehouden te worden 

met de ompoling van de vragen van de leerling-leerkrachtvragenlijst, wat inhoudt dat een 

negatieve correlatie in dit geval op een positief verband wijst. De hypothese wordt echter 

alsnog verworpen, aangezien het resultaat niet statistisch significant blijkt bij een alfa van 

.05.  

Tabel 2 

Resultaten van Kendall’s tau-b Aangaande het Verband Tussen de Variabelen Leerling-

leerkrachtvragenlijst en Totaalscore Gekke Dierentaak  

   
Somscore leerling-

leerkrachtvragenlijst 

Totaalscore 

Gekke 

Dierentaak 

Kendall’s 

tau-b 

Somscore leerling-

leerkrachtvragenlijst 

Correlatie 

coëfficiënt 

1.00 -.083 

  Significantie 

(eenzijdig) 

 .064 

 Totaalscore Gekke 

Dierentaak 

Correlatie 

coëfficiënt 

-.083 1.00 

  Significantie 

(eenzijdig) 

.064  

Noot. N = 182.  
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Ten tweede bleek uit de Kendall’s tau-b (zie Tabel 3) dat de correlatie tussen de 

somscores van de leerling-leerlingvragenlijst en de totaalscores van de Gekke Dierentaak 

niet significant was, τ = -.06, p = .160, eenzijdig, N = 182. De hypothese dat er een 

positief verband bestaat tussen de leerling-leerling en inhibitie, wordt hierbij verworpen. 

Zoals gezegd dient bij de interpretatie van het resultaat rekening gehouden te worden met 

de ompoling van de vragen van de vragenlijst. De hypothese wordt echter alsnog 

verworpen, aangezien het resultaat niet statistisch significant blijkt bij een alfa van .05.  

Tabel 3 

Resultaten van Kendall’s tau-b Aangaande het Verband Tussen de Variabelen Leerling-

leerlingvragenlijst en Totaalscore Gekke Dierentaak 

   
Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

Totaalscore 

Gekke 

Dierentaak 

Kendall’s 

tau-b 

Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

Correlatie 

coëfficiënt 

1.00 -.055 

  Significantie 

(eenzijdig) 

 .160 

 Totaalscore Gekke 

Dierentaak 

Correlatie 

coëfficiënt 

-.055 1.00 

  Significantie 

(eenzijdig) 

.160  

Noot. N = 182.  

 

Aangezien er geen significante correlatie is gebleken uit de twee bivariate 

correlatieanalyses, is er gekeken of leeftijd mogelijk van invloed kan zijn geweest op de 

uitkomsten van de meetinstrumenten. De reden hiervoor is dat inhibitie, dat gemeten is met 

behulp van de Gekke Dierentaak, zich pas rond de kleuterleeftijd begint te ontwikkelen. 

Hierdoor verschilt het per leeftijd bij kinderen in hoeverre hun inhibitie al ontwikkeld is 

(Macdonald et al., 2014; Rhoades et al., 2009). Hierdoor kunnen somscores per levensjaar 

verschillen. Om dit te onderzoeken mag geen MANOVA worden uitgevoerd, aangezien er 

sprake is van non-normaliteit van de data. Derhalve is besloten om geen analyse uit te 

voeren, maar aan de hand van de beschrijvende statistieken de gemiddelden van de 

verschillende leeftijdscategorieën met elkaar te vergelijken, zie Tabel 4. Te zien is dat de 

gemiddelde somscore op de Gekke Dierentaak toeneemt naarmate de gemiddelde leeftijd 

toeneemt. Voor de gemiddelde somscore op de leerkrachtvragenlijst is dit niet het geval. 
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Tabel 4 

Beschrijvende Statistieken voor de Variabelen Somscore Leerling-leerkrachtvragenlijst, 

Somscore Leerling-leerlingvragenlijst en Totaalscore Gekke Dierentaak per 

Leeftijdscategorie 

Leeftijd in 

categorieën 
 N M SD Range 

4 Somscore leerling-

leerkrachtvragenlijst 

68 25.77 5.93 15-37 

 Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

68 14.32 1.02 8-26 

 Somscore Gekke 

Dierentaak 

68 8.22 4.05 0-12 

5 Somscore  leerling-

leerkrachtvragenlijst 

90 27.42 6.71 15-46 

 Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

90 15.30 4.33 8-24 

 Somscore Gekke 

Dierentaak 

90 9.28 3.75 0-12 

6 Somscore  leerling-

leerkrachtvragenlijst 

23 25.83 7.38 15-41 

 Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

23 13.65 3.60 9-20 

 Somscore Gekke 

Dierentaak 

23 10.30 3.04 0-12 

7 Somscore  leerling-

leerkrachtvragenlijst 

1 32.00   

 Somscore leerling-

leerlingvragenlijst 

1 23.00   

 Somscore Gekke 

Dierentaak 

1 11.00   

 

Multipele regressie analyse 

Om te kijken of de relatie van een kleuter met de leerkracht én de relatie van een 

kleuter met klasgenoten het inhibitievermogen kon voorspellen, is gebruik gemaakt van een 

standaard multipele regressie analyse (MRA). Ondanks dat er geen significante correlaties 

gevonden waren bij de twee deelvragen, is toch gekozen voor een multipele regressie, 

aangezien een combinatie van de factoren mogelijk wel een verband kon vinden. Dit omdat 

beide factoren elkaar kunnen versterken (Friedman & Wall, 2005). Alvorens de resultaten 

van de multipele regressie te interpreteren, zijn de assumpties gecontroleerd. 

 Allereerst bleek uit een stemplot en een boxplot dat elke variabele in de regressie 

geen univariate outliers bevatte en dat de variabelen ‘somscore leerling-
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leerkrachtvragenlijst’ en ‘somscore leerling-leerlingvragenlijst’ normaal verdeeld waren. De 

variabele ‘totaalscore Gekke Dierentaak’ bleek niet normaal verdeeld, waardoor besloten is 

de gehele dataset te bootstrappen. Verder bleek de (non-)normaliteit ook uit een 

scatterplot. Ten tweede bleek uit deze scatterplot dat er was voldaan aan de assumpties 

van lineariteit en homoscedasticiteit. Ten derde overschreed de mahalanobis-afstand de 

kritieke X2 voor df = 2 (met α = .001) van 13.82, wat erop wijst dat er sprake is van 

multivariate outliers. Echter, na inspectie van de mahalanobis-afstanden en Cooks 

afstanden in de dataset, bleek er één multivariate outlier te zijn, welke een Cooks afstand 

kleiner dan één had. Dit wijst erop dat deze outlier niet van invloed is op de predictieve 

effectiviteit van het gehele regressiemodel, waardoor is besloten de outlier niet te 

verwijderen. Ten vierde bleek uit relatief hoge toleranties voor beide predictoren in het 

regressiemodel dat er geen sprake is van multicollineariteit. Uiteindelijk bleek dus alleen de 

assumptie van normaliteit geschonden te zijn voor de variabele ‘totaalscore Gekke 

Dierentaak’, zoals eerder genoemd. Dit is opgelost door de gehele dataset te bootstrappen.  

 De relatie van kleuters met de leerkracht en de relatie met klasgenoten bleek samen 

een niet significante 1,4% van de variabiliteit in inhibitievermogen te verklaren, R2 = .014, 

aangepaste R2 = .003, F (2, 179) = 1.30, p = .275. Ongestandaardiseerde (B) 

regressiecoëfficiënten en gestandaardiseerde (β) regressiecoëfficiënten en gekwadrateerde 

semi-partiële correlaties (sr2) voor elke predictor in het gebootstrapte regressiemodel zijn 

weergegeven in Tabel 5.  

Tabel 5 

Ongestandaardiseerde (B) en Gestandaardiseerde (β) Regressiecoëfficiënten en 

Gekwadrateerde Semi-Partiële Correlaties (sr2)  voor Elke Predictor in een Gebootstrapt 

Regressiemodel dat het Inhibitievermogen van Kleuters Voorspelt 

Variabele B [95% BI] SE p β sr2 

Somscore leerling-

leerkrachtvragenlijst  

-.075 

[-.188, .038] 

0.06 .199 -1.127 -.093 

Somscore leerling-

leerlingvragenlijst  

.010 

[-.188, .204] 

0.10 .902 .011 .008 

Noot. N = 182. BI = betrouwbaarheidsinterval.  Betrouwbaarheidsintervallen, SE en p  zijn bootstrapresultaten. β 

en sr2 zijn niet-gebootstrapte waarden. Bootstrapresultaten zijn gebaseerd op 1000 bootstrap samples. 

Discussie 

  In het huidige, kwantitatief toetsende onderzoek is getracht een antwoord te vinden 

op de hoofdvraag of er een invloed bestaat van de sociale relaties van kleuters met 
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klasgenoten en de leerkracht op de executieve functie inhibitie. Hierbij was de verwachting 

dat dit een positief verband zou zijn. Dit houdt in dat verwacht werd wanneer er sprake is 

van goede sociale relaties met klasgenoten en leerkracht, er sprake is van een goed 

inhibitievermogen. Deze verwachting was gebaseerd op eerder onderzoek waaruit naar 

voren kwam dat sociale situaties van invloed kunnen zijn op de ontwikkeling van het 

inhibitievermogen (Peterson & Flanders, 2005). Gomes en Livesey (2008) vonden tevens 

dat sociale uitsluiting het inhibitievermogen van een kind negatief kan beïnvloeden.  

Het onderzoek is gedaan met behulp van twee deelvragen, namelijk: ‘Is er een 

verband tussen de sociale relaties van kleuters met hun leerkracht en inhibitie?’ en ‘Is er 

een verband tussen de sociale relatie van kleuters met hun klasgenoten en inhibitie?’. Om 

deze vragen te kunnen beantwoorden heeft er in maart 2017 een dataverzameling 

plaatsgevonden, waarbij op 12 scholen cognitieve taken bij kleuters zijn afgenomen en 

tevens een vragenlijst bij de leerkracht. Uit de analyse van deze data, door middel van 

Kendall’s tau-b, is een niet significante correlatie gebleken tussen de somscores van de 

leerling-leerkrachtvragenlijst en de totaalscores van de Gekke Dierentaak. Tevens bleek er 

een niet significante correlatie te zijn tussen de somscores van de leerling-leerlingvragenlijst 

en de totaalscores van de Gekke Dierentaak. De hypothese dat er een positief verband 

bestaat tussen de leerling-leerkracht relatie danwel de leerling-leerling relatie van kleuters 

en hun inhibitievermogen kon om deze reden dus niet worden aangenomen. In het huidige 

onderzoek is zodoende geen bevestiging gevonden voor een verband tussen sociale relaties 

van kleuters met hun leerkracht danwel klasgenoten en hun inhibitievermogen. Hoewel op 

basis van de hoge Cronbach’s alfa van beide vragenlijsten, respectievelijk (.82) en (.75), 

kan worden aangenomen dat het gevonden resultaat betrouwbaar is, is er niets bekend 

over de betrouwbaarheid van de Gekke Dierentaak. Dit duidt erop dat deze resultaten met 

enige voorzichtigheid benaderd dienen te worden.  

Verder is in het huidige onderzoek niet gecontroleerd voor leeftijd. Leeftijd kan 

echter van invloed zijn, aangezien inhibitie, de executieve functie die gemeten is met behulp 

van de Gekke Dierentaak, rond de kleuterleeftijd een grote ontwikkeling doormaakt 

(Macdonald et al., 2014). Dit blijkt uit het feit dat kinderen tussen het vijfde en het achtste 

levensjaar minder fouten gaan maken op inhibitietaken en zij hun gemaakte fouten sneller 

gaan corrigeren. In het huidige onderzoek zijn met behulp van de beschrijvende statistieken 

wel de gemiddelden van de verschillende leeftijdscategorieën met elkaar vergeleken. Hieruit 

is gebleken dat de gemiddelde somscore op de Gekke Dierentaak toeneemt naarmate de 

gemiddelde leeftijd toeneemt. Voor de gemiddelde somscore op de leerkrachtvragenlijst is 

dit niet het geval. Dit kan er dus op wijzen dat leeftijd inderdaad van invloed geweest kan 
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zijn, aangezien de inhibitie toeneemt wanneer het kind ouder is. Voor vervolgonderzoek is 

het daarom van belang om de factor leeftijd mee te nemen.  

Om de hoofdvraag te beantwoorden is een multipele regressie uitgevoerd. Dit om te 

kijken of de relatie van een kleuter met de leerkracht én de relatie van een kleuter met 

klasgenoten het inhibitievermogen van kleuters kon voorspellen. Ondanks dat er geen 

significante correlaties gevonden waren bij de twee deelvragen, is toch gekozen voor een 

multipele regressie, aangezien een combinatie van de factoren mogelijk wel een verband 

kon vinden (Friedman & Wall, 2005). Voor het uitvoeren van deze analyse zijn eerst de 

assumpties gecontroleerd, waaruit bleek dat alleen de assumptie van normaliteit 

geschonden was voor de variabele ‘totaalscore Gekke Dierentaak’. Om deze reden is de 

gehele dataset vervolgens gebootstrapt. Uit de daarna uitgevoerde multipele regressie bleek 

dat de relatie van kleuters met de leerkracht en de relatie met klasgenoten samen een niet 

significante 1,4% van de variabiliteit in inhibitievermogen verklaarde. De sociale relaties 

van kleuters met hun leerkracht en klasgenoten kunnen, volgens dit onderzoek, dus niet het 

inhibitievermogen van kleuters voorspellen.  

Er bestaan een aantal limitaties wat dit onderzoek betreft. Allereerst is er gebruik 

gemaakt van een gemakssteekproef, wat de representativiteit van de steekproef ten 

opzichte van de populatie kan benadelen. Verder zijn de sociale relaties van de kleuters 

getest door een vragenlijst af te nemen bij de leerkracht en niet bij andere actoren uit het 

microsysteem, als de ouders. Mogelijk kunnen zij aanvullende informatie verschaffen 

aangaande de sociale relaties van hun kinderen met de leerkracht danwel klasgenoten. Zo 

kunnen ouders een beeld geven van hun kinderen met hun klasgenoten buiten schooltijd, in 

een ongestructureerde omgeving, in tegenstelling tot een gestructureerde omgeving als 

school. Een andere limitatie voor het huidige onderzoek is dat niet alle informatie is gebruikt 

van de afgenomen vragenlijst, maar er enkele items van de vragenlijst zijn samengevoegd 

om een variabele te vormen voor de sociale relatie met de leerkracht danwel klasgenoten. 

Mogelijk heeft dit kleine aantal items geen valide beeld kunnen geven van de werkelijke 

situatie, wat van invloed geweest kan zijn op de gevonden resultaten. Verder is het bij het 

onderzoeken van een executieve functie moeilijk om enige overlap te voorkomen met 

andere executieve functies, aangezien het niet geheel mogelijk is om een enkele executieve 

functie op een bepaald tijdstip te testen; de andere executieve functies kunnen niet 

uitgeschakeld worden (Rhoades et al., 2009). Mogelijk zijn de gevonden resultaten dus 

beïnvloed door andere executieve functies.   

Voor vervolgonderzoek is het zodoende nodig om rekening te houden met 

bovengenoemde limitaties. Dit kan worden gedaan door het trekken van een aselecte 
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gerandomiseerde steekproef. Verder is het nodig een uitgebreidere vragenlijst te hanteren, 

waardoor de validiteit van de vragenlijst mogelijk hoger zal zijn. Tevens dient de vragenlijst 

ingevuld te worden door zowel de leerkracht als ouders. Zoals eerder genoemd is het tevens 

noodzakelijk te controleren voor leeftijd in vervolgonderzoek, omdat het inhibitievermogen 

een grote ontwikkeling doormaakt in de kleutertijd. Dit is tevens gebleken uit ander 

wetenschappelijk onderzoek van Carlson en Wang (2007) en Rothbart (1989).  

Concluderend kan gesteld worden dat er in het huidige onderzoek geen significante 

resultaten gevonden zijn voor een eventuele invloed van de sociale relaties van kleuters 

met hun leerkracht en klasgenoten op hun inhibitievermogen. Dit gevonden resultaat 

spreekt eerder onderzoek tegen, waaruit gebleken is dat sociale relaties wel van invloed 

zouden zijn op de ontwikkeling van inhibitie bij kinderen (De Wilde et al., 2016; Gomes & 

Livesey, 2008; Peterson & Flanders, 2005). Verder onderzoek is zodoende nodig om een 

eenduidig beeld te krijgen van het verband. De kleutertijd is namelijk zowel op sociaal als 

op cognitief gebied een kritische levensfase (Erikson, 1994).  Het is daarom van belang om 

het optreden van problemen in deze levensfase te voorkomen, zodat de ontwikkeling van 

het kind zo gunstig mogelijk kan verlopen.  
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Bijlagen 

 

15-item vragenlijst ‘Relatie met leerkracht’ 

8-item vragenlijst ‘Relatie met klasgenoten’ 

 

 

Vragenlijst leerkrachten 

 
A.  Persoonlijke gegevens leerkracht 

Naam: 

School:  

Datum: 

 

B.  Gegevens kind 

 

Naam kind:  

Groep: 

Geboortedatum: 

Sekse:  

C.  Gedrag 
 

Antwoordcategorieën: 

1 = beslist onwaar   

2 = onwaar  

3 = niet onwaar, niet 

waar  

4 = waar  

5 = beslist waar 

10 Wat is van toepassing op dit kind: 

Spreekt veel tegen of maakt veel ruzie  1  –  2  – 3  –  4 –  5 

Kan zich niet concentreren, kan niet lang de aandacht 

ergens bijhouden 

 1  –  2  – 3  –  4 –  

5 

Kan niet stilzitten, is onrustig of overactief  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Onrustig, wiebelen of friemelen  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Dagdromen of gaat op in zijn/haar gedachten  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 



 
24 

INVLOED SOCIALE LEERLING-LEERKRACHT EN LEERLING-LEERLING RELATIES VAN 

KLEUTERS OP INHIBITIEVERMOGEN 

 
Is ongehoorzaam op school  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Heeft het gevoel dat anderen het op hem/haar gemunt 

hebben 

 1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Zenuwachtig of gespannen  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Veroorzaakt onrust in de klas  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Gesloten, anderen weten niet goed wat er in hem/haar 

omgaat 

 1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Explosief en onvoorspelbaar gedrag  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Verandert plotseling van stemming  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Mokken, pruilen  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Plaagt veel  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Te weinig actief, beweegt zich langzaam of heeft te weinig 

energie 

 1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Is bang om fouten te maken  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Teruggetrokken, komt niet tot contact met anderen  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Maakt zich zorgen   1  –  2  – 3  –  4 

–  5 
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D.  Werkhouding 
 

Antwoordcategorieën: 

1 = beslist onwaar   

2 = onwaar  

3 = niet onwaar, niet waar

  

4 = waar  

5 = beslist waar 

11 Dit kind: 

Werkt nauwkeurig  1  –  2  – 3  –  4  –  5  

Denkt al gauw dat het werk af is  1  –  2  – 3  –  4  –  5 

Houdt snel op als iets niet lukt  1  –  2  – 3  –  4  –  5 

Kan een hele tijd in dezelfde 

houding blijven doorwerken 

 1  –  2  – 3  –  4  –  5 

Wil altijd nog iets afmaken als het 

al tijd is 

 1  –  2  – 3  –  4  –  5 

 

 

E.  Sociale vaardigheden 
 

Antwoordcategorieën: 

1 = beslist onwaar   

2 = onwaar  

3 = niet onwaar, niet waar

  

4 = waar  

5 = beslist waar 

12 Dit kind: 

Probeert te helpen als iemand zich pijn heeft gedaan, geeft 

bijvoorbeeld speelgoed 

 1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Volgt regels op  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Knuffelt of ‘geeft eten’ aan poppen of knuffelbeesten  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Is hartelijk tegen mensen die hij/zij graag mag  1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Zoekt u op (of andere meester/juf) als hij/zij overstuur is   1  –  2  – 3  –  4 

–  5 

Kijkt u recht aan wanneer u zijn/haar naam zegt  1  –  2  – 3  –  

4 – 5 

Speelt goed met andere kinderen (broertjes en zusjes niet meegeteld)  1  –  2  – 3  –  
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4 – 5 

 

F.  Relatie met het kind 
 

Antwoordcategorieën 

1 = beslist onwaar 

2 = onwaar 

3 = niet onwaar, niet 

waar 

4 = waar 

5 = beslist waar 

13 Dit kind: 

Heeft voortdurend bevestiging van mij nodig  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Is de hele dag door sterk op mij gericht  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Reageert sterk op situaties waarin hij/zij niet bij mij kan zijn  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Gedraagt zich te afhankelijk van mij  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Vraagt mij om hulp in situaties waarin dit eigenlijk niet nodig is  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

   

Dit kind en ik lijken voortdurend strijd met elkaar te leveren  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Dit kind heeft het gevoel dat ik hem/haar oneerlijk behandel  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Als dit kind slecht gehumeurd is, weet ik dat het een lange en moeilijke 

dag gaat worden 

 1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

De gevoelens van dit kind tegenover mij kunnen geheel onvoorspelbaar 

zijn of abrupt omslaan 

 1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

De omgang met dit kind vergt veel energie van mij  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Dit kind praat openhartig met mij over zijn/haar gevoelens en 

ervaringen 

 1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Als dit kind verdrietig is, zal het troost bij me zoeken  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Ik heb een hartelijke, warme relatie met dit kind  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

Dit kind lijkt zich veilig bij mij te voelen  1  –  2  – 3  –  

4  –  5 
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De omgang met dit kind geeft mij een gevoel van effectiviteit en 

zelfvertrouwen 

 1  –  2  – 3  –  

4  –  5 

 

 

 

 

G.  Extra  

 

Heeft u nog extra opmerkingen over deze leerling en zijn of haar gedrag in de klas met 

zowel (a) leeftijdsgenootjes als (b) met u? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bedankt voor uw medewerking! 

 

 
                                                  Naam Testleider:                                         

 


