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Samenvatting  

 
In dit Bachelor Eindwerkstuk wordt onderzoek gedaan naar de emancipatie van Congolese 

vrouwen in de provincie Zuid-Kivu van 1987 tot 1996. Hierin wordt de deelname van vrouwen aan 

organisaties binnen het maatschappelijk middenveld nader bestudeerd, om vrouwenemancipatie op 

een alternatieve manier te benaderen. Dit wordt gedaan om antwoord te geven op de vraag in hoeverre 

de groei van een maatschappelijk middenveld tussen 1987 en 1996 onder het regime van Mobutu Sese 

Seko heeft bijgedragen aan de lokale vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu, Congo. Dit onderzoek plaatst 

zich binnen de theorie van het postkoloniaal feminisme, door een nuance te zoeken in representatie 

van Congolese vrouwen en ‘de Derde Wereld vrouw’. Het onderzoek voegt iets toe aan het 

historiografisch debat, door een middenweg te vinden in de benadering van Vyas-Doorgapersad & 

Lukamba en Hilhorst & Bashwira. Om vervolgens te concluderen dat de gepolitiseerde société civile 

ervoor heeft gezorgd dat vrouwen in Zuid-Kivu zich konden emanciperen en dat de deelname aan de 

société civile zorgde voor politieke participatie onder vrouwen, wat bijdroeg aan hun empowerment.  

Om dit naar voren te brengen, komt in de inleiding het historiografisch debat en theoretisch 

kader naar voren. In het eerste hoofdstuk komt de participatie van vrouwen in de Congolese 

maatschappij aan de orde. Vervolgens wordt in hoofdstuk twee de opkomst van de société civile 

uitgelicht en geanalyseerd. In het derde hoofdstuk wordt een analyse van vrouwenparticipatie in de 

société civile gemaakt en worden de internationale en nationale factoren die bijdroegen aan 

vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu belicht, om zo tot de conclusie te komen.   
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Inleiding  
 

Introductie 

De organisatie ‘Riens sans les femmes’ is opgericht in maart 2015. Op de site kondigt Riens 

sans les femmes zich aan als: ‘un mouvement de la société civile et de différents activistes congolais 

défendant les droits des femmes en République Démocratique du Congo’.1 De organisatie heeft als 

doel een egalitaire representatie van mannen en vrouwen in de besluitvorming op alle niveaus in de 

Democratische Republiek Congo. De organisatie begon als een campagne, maar is uitgegroeid tot een 

nationaal netwerk van organisaties die zich inzetten voor dit doel. Riens sans les Femmes is opgezet 

door 15 leiders van organisaties in het maatschappelijk middenveld in Zuid-Kivu, maar bestaat 

inmiddels uit 160 lokale organisaties, ondersteund door tientallen internationale organisaties.2 De 

organisatie zet zich dus in voor gelijke participatie van vrouwen op alle niveaus in Congo, terwijll er 

in artikel 14 van de Congolese grondwet wordt verklaard dat vrouwen op geen enkel niveau worden 

gediscrimineerd. De situatie vandaag de dag staat niet los van de geschiedenis van Congo. In 1986 

beloofde president Mobutu Sese Seko dat er een einde gemaakt zou worden van alle vormen van 

discriminatie van de Congolese vrouw. Maar in de periode die volgde, werd zichtbaar dat deze belofte 

misschien meer woorden dan daden omvatte. Hoewel de Code de la Famille in 1988 werd bekrachtigd, 

ter bevordering van de positie van de vrouw, werden er in deze periode ook veel NGOs opgericht ten 

behoeve hiervan. Wat betekende dit voor de emancipatie van vrouwen in Congo?  

Om dit te onderzoeken wordt de laatste periode van president Mobutu Sese Seko onderzocht. 

Mobutu kwam aan de macht na zijn tweede staatsgreep, vanuit een militaire achtergrond. Hij was van 

1967 tot 1997 president van Congo. Mobutu liet Congo in 1971 omdopten tot Zaïre’ en stond bekend 

om zijn dictatoriale bewind. 3  Dit onderzoek richt zich op de periode van 1987 tot 1996. Deze periode 

werd gekenmerkt door een economische crisis, maar tegelijkertijd door hervormingen op politiek 

gebied. In dezelfde periode ontstond er in Congo een vergroting van deelname van kritische burgers 

aan het maatschappelijk middenveld en een toename van vrouwen-NGOs en –bewegingen. 4  Deze 

ontwikkelingen maken de periode van 1987 tot 1996 tot een interessante historische afbakening voor 

onderzoek. De vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu, gelegen in het oosten van Congo, wordt 

onderzocht, door onderlinge verbanden en verhoudingen tussen bovengenoemde verschijnselen nader 

te bestuderen.  

 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1 ‘Riens sans les femmes…’  http://riensanslesfemmes.org/ (laatst geraadpleegd 31 maart 2017).  
2 ‘Qui sommes-nous?’ http://riensanslesfemmes.org/rslf/qui-sommes-nous/ (laatst geraadpleegd 31 maart 2017). 
3 In dit onderzoek zal de naam Congo worden gehanteerd, voor het gebied wat vandaag Demorcratische 
Republiek Congo heet.  
4 D. van Reybrouck, ‘Toujours servir’ en ‘De Doodsstrijd’ in Congo, een geschiedenis, (Amsterdam 2010), 385-
456.  
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Historiografisch debat 

Om onderzoek te doen naar vrouwenemancipatie in Congo, is het van belang dit in het 

historiografisch debat te plaatsen. In dit debat staan aan de ene kant de historici Shika Vyas-

Doorgapersad & Tshombe Lukamba  worden gesteund door sociologe Jane Freedman. Aan de andere 

kant staan Maria Rose Bashwira en Dorothea Hilhorst.  

Vyas-Doorgapersad & Lukamba formulerenals eis van de feministische beweging, het recht 

om volledig en actief burgerschap uit te kunnen oefenen. 5 Want vrouwenemancipatie is geslaagd, 

wanneer vrouwen op het hoogste niveau deelnemen aan de politieke orde en evenredig zijn 

vertegenwoordigd in het politieke domein. 6  Freedman baseert zich in haar boek op deze benadering 

en sluit zich hierbij aan. Deze historische en sociologische benadering noemen de ‘Code de la 

Famille’ uit 1987 als belangrijkste ontwikkeling van de jaren tachtig. De Code hield in dat getrouwde 

vrouwen niet langer toestemming van hun echtgenoot nodig hadden om te kunnen werken.7 In deze 

benadering wordt dit decennium verder gezien als stagnerend, omdat vrouwen op politiek gebied tegen 

werden gehouden door de ‘sterk gecentraliseerde macht van een mannelijke dictatuur’. 8 Pas vanaf de 

jaren negentig constateren deze auteurs emancipatievan vrouwen, omdat zij betrokken raakten bij 

politieke partijen en NGOs. Vyas-Doorgapersad & Lukamba en Freedman benaderen 

vrouwenemancipatie op nationaal niveau, waarin de vrouw pas is geëmancipeerd, als zij invloed 

uitoefent op nationale besluitvorming.  

Bashwira gaat in tegen deze benadering van vrouwenemancipatie in Congo. Bashiwra 

benadrukt het belang van lokaal onderzoek en de invloed van vrouwen op lokaal niveau, omdat dit 

‘warns against the persistent tendency to adopt an instrumentalist approach towards women’s 

participation in politics, or the tendency to justify the promotion of gender equality in the political 

domain on the grounds that the inclusion of more women will lead to more peace, stability and good 

governance.’ 9 Bashwira verwijst hierin direct naar Freedman’s boek en bekritiseert de benadering van 

Freedman en Vyas-Doorgapersad & Lukamba.  

Samen met Dorothea Hilhorst analyseert Bashwira de geschiedenis van de emancipatie van de 

Congolese vrouw, door deelname aan het maatschappelijk middenveld te meten. Dit is de invloed op 

en vertegenwoordiging van vrouwen in organisaties en instituties buiten de sfeer van de overheid. 10 In 

deze benadering wordt de periode van 1959 tot 1980 gekenmerkt door enkele NGOs die zich inzetten 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
5 S. Vyas-Doorgapersad & T. M. Lukamba, ‘The status and political participation of women in the Democratic 
Republic of Congo (1960-2010): a critical historical reflection’ New Contree, No. 62 (November 2011) 91.  
6 Vyas-Doorgapersad & Lukamba, ‘The status and political participation of women in the Democratc Republic 
of Congo (1960-2010)’107.  
7 J. Freedman, Gender, Violence and Politics in the Democratic Republic of Congo (Surrey: Ashgate Publisihing 
LTD, 2015) 23-26.  
8 Vyas-Doorgapersad & Lukamba, ‘The status and political participation of women in the Democratc Republic 
of Congo (1960-2010)’ 9.  
9 J. Cuvelier, M. Bashwira, ‘Women, Conflict and Public Authority in Congo’Rift Valley Institute PSRP Briefing 
Paper 13 (juni 2016) 1.  
10 D. Hilhorst, R. Bashwira, ‘Le mouvement des femmes au Sud-Kivu, République démocratique du Congo, une 
analyse de la société civile’ (2016) 23.  
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voor vrouwenrechten. Bashwira en Hilhorst zien een omslag vanaf 1980, met NGOs die zich 

losmaakten van de kerk en lokale vrouwen die de leiding krijgen van NGOs. Vrouwen kregen zo meer 

macht binnen het maatschappelijk middenveld. 11 Vrouwenemancipatie wordt in deze benadering dus 

niet zozeer beoordeeld aan de hand van politieke participatie, maar ‘empowerment’ door middel van 

deelname aan het maatschappelijk middenveld.  

Dit onderzoek positioneert zich binnen dit historiografisch debat en volgt in eerste instantie de 

benadering van Hilhorst en Bashwira, door te kijken naar de deelname aan het maatschappelijk 

middenveld. Want zoals ‘Riens sans les Femmes’ aantoont, is het ook vandaag de dag nog nodig om 

via het maatschappelijk middenveld voor evenredige vrouwenvertegenwoordiging in de maatschappij 

te zorgen. In dit onderzoek zal er een antwoord worden gezocht op de volgende vraag:  

 

‘In hoeverre heeft de vergroting van een maatschappelijk middenveld tussen 1987 en 1996 onder het 

regime van Mobutu Sese Seko bijgedragen aan de lokale vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu, Congo?’ 

 

Om deze vraag te beantwoorden, zullen de volgende deelvragen worden onderzocht:  

 

1. Welke vormen van vrouwenparticipatie bestonden er in Congo tussen 1987 en 1996?  

2. Waarom ontstond er een vergroting van deelname van Congolese vrouwen aan het 

maatschappelijk middenveld?  

3. Hoe heeft de vergroting van deelname aan het maatschappelijk middenveld in Congo 

bijgedragen aan de lokale vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu?  

 

Theoretisch kader  

De vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu is een historische ontwikkeling die in dit onderzoek 

wordt bekeken vanuit de theorie van het ‘postkoloniaal feminisme’. Deze stroming is in de 

wetenschap ontstaan vanuit het feminisme en ‘postkoloniale theorie’. Jorge Alva verklaart dat, door 

postkoloniale theorie op een poststructuralistische manier te benaderen: ‘the lives of various oppressed 

peoples can only be uncovered by insisting that there is no single history but a ‘multiplicity of 

history’.12 Door het onderzoek te benaderen via postkoloniale theorie, hoopt het bij te dragen aan de 

geschiedenis van de ‘ongehoorde’ en ‘minderheden’  en zo tegen de ‘master narratives’ in te gaan. 

Het postkoloniaal feminisme haakt hierop in en vormt een kritiek op westers feminisme. Zoals 

Chandra Mohanty beargumenteerd: ‘for too long, women in the Third World have been considered not 

agents of their own destiny, but victims’.13 Wanneer er vanuit de westerse feministische hoek werd 

geschreven over ‘Derde Wereld vrouwen’, werden zij gezien als een homogene groep. Met als enige 
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
11 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’ 27.  
12 Loomba, ‘Situation colonial and postcolonial studies’ 1105.  
13 R. Sunder Rajan, Y. Park, ‘Postcolonial Feminism/ Postcolonialism and feminism’ in H. Schwarz en S. Ray, A 
companion to postcolonial studies (2002) 56.   
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kenmerk het vrouw zijn en het wonen in de Derde Wereld. Volgens Mohanty ontstaat er hierdoor een 

beeld  van een ‘‘powerless’ group, often located as implicit victims of particular cultural and socio-

economic systems... they are victims of male violence … colonial process … economic development 

process’.14 Het postkoloniaal feminisme stelt dat er tegen dit ‘monolitische’ beeld van de Derde 

Wereld vrouw in moet worden gegaan, door de Derde Wereld vrouw ‘intersectioneel’ te identificeren: 

‘to insist upon the specifities of race, class, nationality, religion, and sexualities that intersect with 

gender, and the hierarchies, epistemic as well as political, social and economic that exist among 

women’.15 Zo wordt het universele beeld van de Derde Wereld vrouw als ‘veiled women, powerful 

mother, chaste virgin, obedient wife’ en het koloniale discourse dat westerse feministische literatuur 

uit tegenover Derde Wereld vrouwen tegengegaan.16 

Dit kan worden toegepast op de geschiedschrijving van Congolese vrouwen, omdat zij in een 

groot deel van de literatuur worden neergezet als slachtoffer van seksueel geweld of armoede. 17 Dit 

onderzoek plaatst zich binnen het postkoloniaal feminisme, door dit beeld te nuanceren en de 

Congolese vrouw te zien als een actieve burger die het eigen lot in handen neemt. Het gebruik van 

primaire bronnen, draagt bij aan het lokale perspectief van Zuid-Kivu.  

Om dit te kunnen doen, zal er ook een alternatieve benadering van vrouwenemancipatie 

worden gebruikt, door te kijken naar deelname aan het maatschappelijk middenveld. Dit in 

tegenstelling tot veel feministische literatuur die enkel de economische positie van vrouwen bekijkt. 

Om dit te doen, zal het concept maatschappelijk middenveld of ‘société civile’ eerst worden 

toegelicht. Dit is een concept dat door de jaren heen is veranderd en volgens socioloog John Hall 

‘complicated’ is, ‘most notably in being at one and the same time a social value and a set of social 

institutions’. 18 Het maatschappelijk middenveld is een invloedssfeer, zoals Cohen en Arato het 

maatschappelijk middenveld zien als ‘a sphere of social interaction between economy and state, 

composed of the intimate sphere, the sphere of associations, social movements and public 

communications’. 19 Tegelijkertijd bestaan maatschappelijk middenveldorganisaties echt, als de set van 

organisaties die zich inzetten voor het belang van de bevolking. 20 In dit onderzoek wordt een 

materiele benadering van het maatschappelijk middenveld gebruikt, gecombineerd met de opvatting 

van Cohen en Arato. Dit betreft de organisaties die zich autonoom van de staat en markteconomie 

bewegen.  

Tot slot staat in dit onderzoek het concept ‘empowerment’ van vrouwen centraal. Dit wordt 

via de International Development behandeld en volgt Sarah Mohanty. Zij ziet het als een proces 
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
14 C. Mohanty,  ‘Under western eyes: Feminist scholarship and colonial discourses’ Feminist review (No 30, 
Autumn 1988) 66.   
15 Sunder Rajan, Park, ‘Postcolonial Feminism/ Postcolonialism and feminism’ 54.  
16 Mohanty, ‘Under western eyes’  81.  
17 Cuvelier, Bashwira, ‘Women, Conflict and Public Authority in Congo’ 2-3.  
18 J. Hall, (red.), Civil Society, theory, history, comparison (Polity Press 1995) 2.  
19 L. J. Cohen, A. Arato, Civil society and political theory (Mit Press, 1994) ix.  
20 H. Meadwell, ‘Post-Marxism, No Friend of Civil Society’ in J. Hall Civil Society, theory, hisotiry and 
comparison, 184-185.  
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waarin vrouwen zich herdefiniëren en hun mogelijkheden vergroten, op terreinen  waar ze worden 

belemmerd. Dit is een toevoeging op de definitie van vrouwenempowerment als ‘the process by which 

those who have been denied the ability to make strategic life choices acquire such an ability’. 21 Door 

dit te combineren met de definitie van Marilee Karl van vrouwenempowerment als een proces van 

bewustzijn en het opbouwen van capaciteit, wat leidt tot meer participatie, meer besluitvorming, macht 

en control en transformatieve actie, wordt er een genuanceerde benadering gezocht van empowerment 

van Congolese vrouwen in Kivu.22 

 

Methodologie 

Dit onderzoek maakt gebruik van primaire bronnen en secundaire literatuur. De primaire 

bronnen zijn gedeeltelijk afkomstig uit ‘les Archives du Ministère Provinciale du Genre et Affaires 

Sociales’ uit Zuid-Kivu. Deze bronnen zijn beschikbaar gemaakt door contactpersoon ter plaatse 

Concorde Amani Ndungo, cameraman voor de organisatie ‘Riens sans les Femmes’. Ten tweede zal er 

gebruik worden gemaakt van een verslag gebaseerd op interviews met vooraanstaanden uit de société 

civile in Zuid-Kivu uit 1993, opgesteld door Centre for Investigation of Social Work (CEPAS), 

afkomstig uit het Afrikaans Studie Centrum Leiden.  

Secundaire literatuur wordt in dit onderzoek ingezet ter verdieping van het historiografisch 

debat en theoretisch kader, om het onderzoek te positioneren. Daarnaast word de literatuur gebruikt 

om de historische achtergrond en ontwikkelingen te onderzoeken. Veel van de secundaire literatuur is 

uitgegeven door l’Harmattan, een uitgever in Parijs die kritische stukken uitbracht van Congolese 

schrijvers. Dit gebeurde ten tijde van Mobutu en nu nog steeds. Deze stukken tonen een Congolees 

perspectief van de geschiedenis en zijn daarom een belangrijke toevoeging.  

 

Opbouw van dit onderzoek 

 In het eerste hoofdstuk zal de participatie van Congolese vrouwen worden onderzocht. Er zal 

worden uitgeweid over de Code de la Famille, de politieke en economische participatie van vrouwen 

in Congo. Hier zal naar voren komen waarom de société civile belangrijk was voor deze emancipatie. 

Dit wordt vervolgens in het tweede hoofdstuk beter onderzocht. Hier komt de opkomst van de société 

civile naar voren, om vervolgens de situatie van vrouwenparticipatie in Zuid-Kivu aan het 

maatschappelijk middenveld te kunnen analyseren. In hoofdstuk drie wordt de informatie uit 

hoofdstuk een en twee verwerkt om te analyseren hoe de vergroting van deelname aan het 

maatschappelijk middenveld van Congolese vrouwen heeft bijgedragen aan lokale 

vrouwenemancipatie. In dit hoofdstuk zullen externe factoren in worden meegewogen voor een beter 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
21S. Mosedale, ‘Assessing women’s empowerment: towards a conceptual Framework’, Journal of International 
development 17, (2005) 252.  
22 M. Karl, Women and empowerment: participation and decision making (Taylor & Francis 1995) 20.  
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begrip van de situatie in Congo. De hoofdstukken geven antwoord op de deelvragen en daarna zal in 

de conclusie antwoord worden gegeven op de hoofdvraag. 
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1. Vrouwenparticipatie  
 

Inleiding 

Mobutu Sese Seko verklaarde in een speech in 1986: “Cette intégration de la femme Zaïroise, 

nous la voulons a tous les niveaux, même dans le domaine juridique ou nous voulons définitivement 

mettre fin a toutes les formes de discrimination a l’égard de la citoyenne Zaïroise”.23 Hij beloofde 

integratie voor de Congolese vrouw op elk niveau. Maar wat is er van die belofte terechtgekomen? 

 Om dit uiteen te zetten zal er in dit hoofdstuk antwoord worden gezocht op de vraag welke 

vormen van vrouwenparticipatie er bestonden in Congo tussen 1987 en 1996. Er zal worden uitgeweid 

over ‘Le Code de la Famille’, die in 1988 werd bekrachtigd. Om te begrijpen waarom vrouwen in hun 

zoektocht naar emancipatie deelnamen aan het maatschappelijk middenveld, zal de mate van politieke 

en economische participatie worden toegelicht. Er wordt gebruik gemaakt van een primaire bron uit 

L’Archive du Ministère Provinciale des Gendre et Affaires Sociale’ in de stad Benil.24 

 

‘Le Code de La Famille’ 

De in 1987 ontworpen de ‘Code de la Famille’, werd in 1988 op wettelijk niveau ingesteld. 

Deze ‘code’ stelde dat vrouwen geen toestemming meer hoefden te vragen aan hun man om te werken 

of om op reis gaan of een rekening openen. De code zou dus een verbetering betekenen voor de positie 

van de vrouw in Congo. Zij zou hiermee meer vrijheid krijgen. In de kritische reflectie van 

geschiedenis van vrouwelijke politieke participatie van Vyas-Doorgapersad & Lukamba wordt dit de 

belangrijkste wetgevende verbetering genoemd van de jaren ‘80 voor gelijkheid tussen man en 

vrouw.25  

De code werd door de regering gepresenteerd als progressief ten opzichte van de positie van de 

vrouw. Maar wie verder keek ontdekte al snel dat de code ook een conservatievere en belemmerende  

lading had. Zo wordt in artikel 448 verklaard: “La femme doit obtenir l’autorisation de son mari pour 

tous les actes juridiques dans lesquels elle s’oblige à une prestation qu’elle doit effectuer en 

personne”26 en in artikel 444: “le mari est le chef du ménage. Il doit la protection à sa femme; la 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
23 N. L. Thibault, ‘Rapport de l’étude sur l’intégration de la femme au développement au Zaïre, phase I: étude 
nationale sur l’intégration des femmes au développement’ (Kinshasa 1986), 50 : ‘Deze integratie van de Zaïrese 
vrouw, willen wij op alle niveaus, zelf op het juridisch niveau. Waar we definitief een einde zullen maken aan 
alle vormen van discriminatie van de Zairoïse vrouw.’  
24 Dit behelst een periodieke evaluatie van de Staat, aangaande de toepassing van de Nationale Conventie van 
eliminatie van alle vormen van discriminatie van de vrouw, opgesteld in Kinshasa, juni 1996, door Bolie 
Nonkwa Mubiala, lid van ‘la comission de reforme du Droit Zairois, Directrice, Chef des Services juridiques au 
Secrétariat Général a la Famille, Ministère de la Sante Publique et Famille.  
25 S. Vyas-Doorgapersad  & T.M. Lukamba, , ‘The status and political participation of women in the Democratic 
Republic of Congo (1960-2010): a critical historical reflection’ New Contree, No. 62 (November 201) 99.  
26 Code de la Famille (448): De vrouw moet toestemming krijgen van haar echtgenoot voor alle juridische daden 
waarin zij verplicht is een dienst in persoon uit te voeren.   



	   13	  

femme doit obéissance à son mari”27 Door bekrachtiging van deze artikelen, konden vrouwen geen 

contracten ondertekenen, geen bankrekening openen, niet reizen, geen goederen verwerven of 

getuigen in de rechtbank.28 Ook belemmert de code de vrouw tot het recht op krediet en grondbezit. 

Daarom concludeert Gertrude Mianda dat de Code de la Famille de vrouw als een eeuwig kind ziet. 

Wanneer zij haar vaderlijk gezag verlaat, komt ze onder dat van haar echtgenoot te staan. De 

Congolese maatschappij representeerde de vrouw in de wetgeving aan de hand van haar status als 

echtgenote, moeder of lerares.29 De Code de la Famille was een paradoxale wetgeving. Enerzijds 

moest deze een einde maken aan belemmerende wetten en gebruiken voor vrouwen in Congo. 

Anderzijds perkte het via nieuwe wetsartikelen deze vrijheid juist in.  

 

Politieke participatie 

Op politiek niveau gaf de speech van Mobutu in 1986 hoop voor de verbetering van de positie 

van de vrouw. Hij maakte een breuk met het koloniale bewind, waarin Congolese vrouwen een 

tweederangs rol als burger vervulden.30 Met zijn nieuwe Code de la Famille leek hij inderdaad een 

revolutionaire stap te zetten. In 1964 werd in de grondwet opgenomen dat alle Congolese vrouwen 

politiek recht hadden, wat zowel betrekking had op actief als passief kiesrecht. Mobutu stelde in 1967 

madame Lihau-Kanza aan als eerste vrouwelijke minister van sociale affaires. Dit was voor het eerst 

dat een vrouw werd geaccepteerd in het politieke domein van besluitvorming. 

Maar Vyas-Doorgapersad & Lukamba constateren dat mannelijke politici onbereid waren om 

meer vrouwen toe te laten in dit domein. Hoewel Mobutu in 1986 verklaarde dat integratie van de 

vrouw op alle niveaus het beleid was, werd dit in praktijk niet uitgevoerd. De auteurs zien na het 

democratiseringsproces in 1990, waar in het volgende hoofdstuk meer over is te lezen, pas weer 

vooruitgang op het gebied van politieke participatie van de Congolese vrouw.31  

 

 

 

 

 

 

 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
27 Code de la Famille (444): De man is de hoofd van het huishouden. Hij moet zijn vrouw beschermen; de vrouw 
moet haar man gehoorzamen.  
28 O Nonkwa Mubiala, ‘Evaluation de l’état d’application de la Convention sur l’élimination de toutes les formes 
de discriminations à l’égard de la femme au Zaïre’ 14.  
29 Mianda, ‘l’émancipation Mobutiste de la femme ‘75-76.  
30 Ibidem  55-56.  
31 Vyas-Doorgapersad & Lukamba, ‘The status and political participation of women in the Democratc Republic 
of Congo (1960-2010) 100.  
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Een overheidsverslag uit 1996 uit het archief 

in Zuid-Kivu, opgemaakt door Bolie Nonkwa 

Mubiala 32  toont de nog steeds lage 

vertegenwoordiging van vrouwen in het politieke 

domein van besluitvorming in 1996. 

In 1980 werd door Mobutu ‘Le Secrétariat du 

Bureau Politique charge de la Condition Féminine’ 

(CONDIFA) opgericht, dat in 1996  ‘Le Secrétariat 

Général a la Famille au sein du Ministère de la Santé 

Publique et Famille’ werd genoemd.33 Dit was een 

nationaal mechanisme van de regering dat zich 

inzette voor verbetering van de positie van de 

vrouw. Onder de doelen van de CONDIFA viel 

onder andere het strijden tegen analfabetisme; het 

verlichten van vrouwelijke taken, door middel van 

toegepaste technologie; ontwikkeling van 

infrastructuur om vrouwen te helpen met hun werk.34 

De CONDIFA werd opgericht op ‘aanbeveling’ van 

de Verenigde Naties, in het kader van het decennium van de vrouw.35 Dit zou bijgedragen moeten 

hebben aan de participatie van vrouwen tijdens de ontwikkeling van Mobutu’s Zaïre. Maar de 

CONDIFA had zich beter kunnen richten op het recht op krediet of grond, om bij te dragen aan deze 

ontwikkeling.36 

Al met al werden er door de staat in deze periode politieke stappen gezet ter verbetering van de 

positie van de vrouw. Maar was dit ook voelbaar in de economie?  

 

Economische crisis en emancipatie? 

Waar de Congolese vrouw in de politiek weinig vertegenwoordigd was, vervulde de vrouw in 

1987 een belangrijke rol in de economische landbouwcultuur. Meer dan 70% van de Congolese vrouw 

en woonde tussen 1987 en 1996 op het platteland, daarom is het belangrijk om de economische 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
32	  Lid van de Commissie van Congolese rechten hervorming en Directrice, Chef des Services 
juridiques van het Sécretariat Géneral a la Famille Ministère de la Santé Publique et Famille.  
33 Nonkwa Mubiala, ‘Evaluation de l’état d’application de la Convention sur l’élimination de toutes les formes 
de discriminations à l’égard de la femme au Zaïre’ 27.  
34 Mianda, ‘l’émancipation Mobutitste de la femme’ 56-61.  
35 Verenigde Naties, decennium van de vrouw van 1975-1985.   
36 Mianda, ‘l’émancipation Mobutitste de la femme’ 63.   
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participatie van deze vrouwen in overweging te nemen.37 Volgens Mianda vormen deze vrouwen zelfs 

de hoeksteen van de huishoudelijke economie, door hun grote aandeel in de landbouw. 

Er kan een onderscheid worden gemaakt tussen vrouwen in de stad en vrouwen op het 

platteland. Vrouwen op het platteland namen deel aan de economische structuur door hun werk op het 

land en de verwerking van boerenproducten. Vrouwen in een stedelijk milieu vertolkten de rol van 

marktvrouw en hadden meer zeggenschap over wat er met hun inkomsten gebeurde. Maar in beide 

situaties gold dat de man uiteindelijk de geldmiddelen bezat.38 

Daarnaast bevond Congo zich in de jaren ’80 in een economische crisis. Tegen de verwachting 

in, bood dit voor de vrouw op het platteland en in de stad mogelijkheden. Zo legt de Belgische auteur 

Van Reybrouck uit in zijn vuistdikke boek Congo: ‘om de crisis het hoofd te bieden ontstond er een 

heel nieuwe, parallelle economie waarbij de microhandel centraal stond. … Veel mannen verloren hun 

baan en voelden zich vernederd om dat ze niet langer hun gezin, konden onderhouden. Nu stond de 

vrouw garant voor het inkomen van de familie’.39 Hierdoor ontstond er volgens Gora Mbodj een 

‘nieuwe vrouw’ in de crisis. Zij bevond zich in het middelpunt van de economische activiteiten en 

maakte daarom meer keuzes binnen het huishouden. Zo verbeterde de positie van de Congolese vrouw 

ten tijde van economische crisis binnen het gezin.40 

Hoewel deze ‘emancipatie’ van de vrouw ook in de jaren ’90 voelbaar was, blijkt uit het rapport 

uit 1996 uit Zuid-Kivu, dat er obstakels bleven bestaan binnen het economische domein voor 

vrouwen. Zo hadden vrouwen nog steeds een zeer beperkte toegang tot krediet, omdat hier volgens de 

Code de la Famille toestemming van de echtgenote voor nodig was. De code in combinatie met de 

oude traditie dat land binnen familie van man op man wordt geërfd, zorgde er voor dat landeigendom 

voor vrouwen beperkt bleef. Dit belemmerde de economische participatie op het platteland. Daarnaast 

zorgde de moeilijke toegang tot krediet ook voor een belemmering van marktvrouwen.4142 Zonder 

startkrediet is het immers lastig om een bedrijfje op te zetten.  

 

‘La société civile’ en de positie van de vrouw 

Gezien de bovengenoemde omstandigheden van weinig politieke deelname, economische 

beperkingen van krediet en grondbezit en verplicht toestemming vragen aan de echtgenoot, werd er 

door de vrouwen gezocht naar een andere manier om te emanciperen. Dit moest worden gezocht 

buiten de invloedssferen van de familie, de staat en de economische markt; binnen de ‘société civile’. 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
37 Nonkwa Mubiala, ‘Evaluation de l’état d’application de la Convention sur l’élimination de toutes les formes 
de discriminations à l’égard de la femme au Zaïre’ 35. 
38 Hilhorst, Bashwira,  ‘Le mouvement des femmes au Sud-Kivu, République démocratique du Congo Une 
analyse de la société civile’ (2016) 18.  
39 D. van Reybrouck, Congo, een geschiedenis (Amsterdam 2010) Toujours Servir, p. 412-413.  
40 G. Mbodj, ‘Crise Economique et Emergence du pouvoir des femmes au sein des couples a Kinshasa ‘in : 
Beauchamp, C., ‘Démocratie, culture et développement en Afrique noire’ (L’Harmattan 1997). 205-206.  
41 In 1993 kregen slechts 39 vrouwen een lening, met een rente van 10% per maand.  
42 Nonkwa Mubiala, ‘Evaluation de l’état d’application de la Convention sur l’élimination de toutes les formes 
de discriminations à l’égard de la femme au Zaïre’ 37-38.  
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Hier wordt de benadering van het maatschappelijk middenveld als de verzameling van organisaties en 

instituties die zich bezig houden met het belang van de burgers uit de inleiding mee bedoeld. Zowel 

individuele als collectieve acties, organisaties en instituties zetten zich in om een gedeeld belang te 

bereiken. 43  Een belangrijk onderdeel van de société civile, dat zich bezig hield met 

vrouwenemancipatie in Congo werd gevormd door vrouwenorganisaties en Non-Governmental 

Organisations (NGOs).  

Nu de situatie waarin vrouwen zich bevonden is behandeld, is het interessant om de situatie in 

Zuid-Kivu te bekijken. De provincie Zuid-Kivu is vandaag de dag een van de gewelddadigste 

provincies van Congo. Het is de plek waar de vluchtelingen uit Rwanda zijn gevestigd en 

verschillende militaire groepen tegen elkaar vechten. Maar voordat dit conflict in 1996 uitbrak, was dit 

een plek waar de société civile voorliep op de rest van het land en vrouwen zich via NGOs inzetten 

voor hun rechten. Dat maakt het interessant om deze provincie te onderzoeken.  

De eerste vrouwenorganisatie in Zuid-Kivu ontstond ten tijde van de laatste dagen van het 

koloniale bewind, in 1959; het ‘Centre Olama’ voor vrouwenintegratie.44 In de jaren die volgden 

ontstonden er, vanuit de sociale afdelingen van de kerk, de eerste NGOs in Zuid-Kivu die zich bezig 

hielden met de gezondheid van vrouwen. In de jaren ’80 begonnen vrouwen ‘solidariteitsgroepen’ en 

ontstonden er NGOs die zich los maakten van de kerk. Daarnaast kwamen er economische 

empowerment projecten voor vrouwen. Deze projecten erkende de zware werkdruk en 

verantwoordelijkheden die vrouwen droegen op het platteland.45 

In 1987 bestonden er in Zuid-Kivu verschillende NGOs en vrouwennetwerken. Deze hielden 

zich bezig met economische emancipatie van vrouwen, de gezondheid van vrouwen, de sociale positie 

van vrouwen en ook de plaats van vrouwen in de politieke besluitvorming.46 In de vroege jaren ’90 

bestond er een stimulans van het maatschappelijk middenveld, waarover in het volgende hoofdstuk 

meer te lezen is.47 Vrouwen waren integraal onderdeel van het maatschappelijk middenveld. Maar in 

de loop van de jaren negentig ontstond er frustratie onder vrouwen die bij NGOs werkten. Omdat in de 

meeste gevallen mannen aan het hoofd stonden van deze NGOs en de mannen de beslissingen namen. 

Hiernaast is er een ontwikkeling zichtbaar waarin de vrouwen die zich in de Congolese maatschappij 

omhoog hadden gewerkt, in het zakenleven en het politieke domein, integreerden in de société civile. 

Dit resulteerde in vrouwenactiegroepen, die samen met en naast lokale en internationale NGOs 

werkten aan de erkenning van de rol van de vrouw in de Congolese maatschappij. 

 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
43 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femmes au Sud-Kivu’ 10.  
44 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’  22 
45 Ibidem 23.  
46 Vyas-Doorgapersad & Lukamba. , ‘The status and political participation of women in the Democratic 
Republic of Congo (1960-2010) 100-101.  
47 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’ 11.  
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Conclusie 

Al met al zochten vrouwen in Zuid-Kivu manieren buiten de staat om, om zich te emanciperen. 

De economische crisis bood enerzijds mogelijkheden, omdat de vrouw een belangrijke rol kreeg in de 

micro-economie en hiermee haar positie binnen het gezin verbeterde. Maar tegelijkertijd bleef de 

economische positie van de vrouw een belemmering door de Code de la Famille. De deelname aan het 

maatschappelijk middenveld werd dan ook met beide handen aangegrepen door vrouwen die hun 

eigen positie, maar ook die van de collectieve vrouw, wilden verbeteren. 

De Code de la Famille werd door de regering gepresenteerd als een manier om de positie van de 

vrouw te bevorderen, maar de positie en participatie van de vrouw ging hier in werkelijkheid 

misschien minder door vooruit. Mobutu maakte beleid dat zich bezig hield met de rechten van 

vrouwen, maar onder andere politieke participatie in 1996, liet iets anders zien. Daarbovenop was het 

politieke beleid dat bij zou moeten dragen aan deelname van de vrouw aan ontwikkeling van Congo 

niet doeltreffend.  

De belemmering op politiek gebied, op economisch gebied en binnen de familiale verbanden, 

zorgde ervoor dat vrouwen via alternatieve wegen op zoek moeten gaan naar manieren om zich te 

emanciperen. Hier leent de société civile zich voor, omdat in dit maatschappelijk middenveld, de 

vrouw zich kan bewegen om de boven genoemde invloeden heen. Dit draagt bij aan de verklaring voor 

een opkomst van vrouwenorganisaties en NGOs, vanaf 1990. Maar om deze ontwikkeling verder te 

kunnen verklaren, zal er in het volgende hoofdstuk eerst worden uitgeweid over het ontstaan van dit 

middenveld.  
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2. De société civile in Zuid-Kivu 
 

Inleiding  

Mobutu verklaarde: ‘ce mardi 24 avril 1990, une page nouvelle de notre pays vient de s’ouvrir 

et je me permets de nourrir des grandes esperances sur l’avenir de nos institutions, premices de tout 

progres.’48 Hiermee werd een liberalisatie van Mobutu’s bewind aangekondigd. De pers werd niet 

meer door de staat gecontroleerd en er ontstond een openbare ruimte van kritische burgers. Het 

eenpartijstelsel van Mobutus ‘Mouvement Populaire de la Révolution’ maakte plaats voor een stelsel 

met meerdere partijen. De verenigingen schoten als paddenstoelen uit de grond en er groeide een 

middenveld van maatschappelijke organisaties, de société civile.49  

In het vorige hoofdstuk is de vrouwenparticipatie in Congo aan bod gekomen. Hierin kwam 

naar voren dat de société civile hierin een belangrijke rol speelde. In dit hoofdstuk zal de opkomst van 

de  société civile in Zuid-Kivu worden belicht. Dit hoofdstuk zoekt een antwoord op de vraag waarom 

er een vergroting van deelname van vrouwen aan het maatschappelijk middenveld ontstond. Om de 

situatie in Zuid-Kivu te begrijpen zal eerst de société civile in Congo worden toegelicht, daarna de 

belangrijke rol van NGO hierbinnen, om vervolgens de deelname van vrouwen aan het 

maatschappelijk middenveld te analyseren.  

 

De Congolese société civile  

De term société civile werd eind jaren ‘80 een onderdeel van het politieke Congolese lexicon, in 

een context van economische schuldencrisis, faillissement van de staat en sociale krampen.50 Wat 

hield deze société civile in? In 1990 verklaarden vertegenwoordigers van de société civile in Zuid-

Kivu zich als actieve burgers, bewust van hun rechten en plichten … ‘Nous representons des 

associations citoyennes, des ONG des droits de l’homme, d’éducation civique et de développement, 

des syndicats travaillant et vivant avec la population sur toute l’étendue de la RDC…’51   Het 

maatschappelijk middenveld van actieve burgers vond zijn rol als vertegenwoordiger van de 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
48 ‘Discourse du Maréchal Mobutu du 24 avril 1990 van DESC-Wondo.org  (versie 24 april 2013) https://desc-
wondo.org/fr/discours-du-marechal-mobutu-sese-seko-du-24-avril-1990-democratisation/ (laatst geraadpleegd 
30 maart 2017).  
 “deze dinsdag 24 april 1990, opent er een nieuwe pagina in het verhaal van ons land en ik sta mezelf toe de 
grote hoop te voeden, over de toekomst van onze instituties, de eerste vruchten van de vooruitgang.  
49 Van Reybrouck, 421.  
50 Ibidem,410.  
51 R. Minani: “Regards sur la société civile en RD Congo” Congo-Afrique, (N. 380, december 2003, pp 614-625: 
‘Wij zijn de Congolese burgers bewust van onze rechten en plichten … we representeren de burgerlijke 
verenigingen, de NGOs van rechten van de mens, van burgerlijk onderwijs en van ontwikkeling, de vakbond 
verenigingen, we werken en leven met de bevolking over de hele strekking van DRC … we zijn degene die, op 
het moment dat er noch een parlement noch een representatieve structuur van de bevolking is, het als missie zien 
om de bezigheden, de angst en frustratie, de hoop van de bevolking, waarmee wij elke dag werken te laten 
weerklinken. Wij zijn de société civile, de stem van de velen zonder stem die niet meer gestopt kunnen worden 
zich uit te drukken. ‘ 
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bevolking, omdat de staat hierin faalde. Het maatschappelijk middenveld representeerde de groepen in 

de maatschappij die dat zelf niet konden en namen de rol van woordvoerder en actiegroep op zich, 

zoals de NGO ‘Voix de sans voix’, stem van de stemlozen, deed voor humanitaire waardigheid van de 

bevolking. 52  

Modeste Mutinga, optrichter van onafhankelijke krant ‘Le Potentiel’, was een belangrijke speler 

in het maatschappelijk middenveld.53 Mutinga onmschrijft de société civile als een verzameling van 

instanties en organisaties, die als bemiddelaar tussen het individu en de staat instond. 54  Voor Mutinga 

was de  société civile in Congo een noemer voor het geheel van burgerlijke organisaties buiten 

verschijning van de overheid, die niet winst gedreven is en een kanaal vormt voor verschillende 

belangen van de bevolking. De actieve société civile ontstond volgens Mutinga wegens het tekort 

schieten van de staat op het gebied van mensenrechten. De société civile moedigde de bevolking aan 

om zich in te zetten voor verbetering van kwaliteit van het leven, aldus Mutinga.55 

In een ideale situatie vormt het maatschappelijk middenveld een partnerschap met de staat. 

Maar door ontbreken van democratie in Congo en afwezigheid van decentraliserende mechanismes 

voor publieke zaken, ontstond er in Congo een breuk tussen de staat en de société civile.56 Dit zorgde 

ervoor dat de société civile een rol van oppositie ten opzichte van de staatop zich nam. Hoewel de 

société civile ‘a-politiek’ zou moeten zijn, omdat deze niet partijgebonden is, werd de société civile in 

Congo geassocieerd met een beweging tegen de macht van de staat.57  Een belangrijk onderdeel van 

het maatschappelijk middenveld werd gevormd door NGOs.  

 

Non-Governmental Organizations in Congo  

De eerste Congolese NGOs waren gericht op onafhankelijkheid. De kerk was de grootste 

speler op het gebied van NGOs aangaande ‘vrouwenontwikkeling’. Maar vanaf 1980 maakten NGOs 

zich los van de kerk en werden nieuwe NGOs opgericht. Hierdoor veranderde houding ten opzichte 

van de positie van vrouwen.58 De NGOs die zich in deze periode oprichtten, hielden zich bezig met de 

ontwikkeling. Ze werden opgericht door het falen van nationale programma’s van ontwikkeling. Ze 

werden getolereerd door de staat, zolang zij zich niet politiek mengden. 59 Dit droeg namelijk bij aan 

sociale vrede en rust in Congo.  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
52 B. Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo (1991-2001) 
(L’Harmattan 2014) 108.  
53 Le Potentiel werd opgericht in 1982 en hield zich vanaf 1990 bezig met politieke zaken. In 1992 werd het 
hoofdkantoor van de krant gebombardeerd, wat het politieke klimaat waar de vrije pers zich in bevond 
weergeeft.  
54 M. Mutinga ‘La société civile socialement engagée dans la RDC’ in: Houtard, F., La société civile socialement 
engagée en République démocratique du Congo (L’Harmattan 2005) 42-45.  
55 Mutinga, ‘La société civile socialement engagée dans le RDC’ 40.  
56 Ibidem 43.  
57 Wamba-dia-Wamba, E., ‘Democracy, Multipartyism and Emancipative politics in Africa, the case of Zaïre’, 
Africa development/Afrique et Developpement, (Vol 18, no 4 1993)108.  
58 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’ 12.  
59 Mazakala, Chapitre 5, 102-104.  
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Met het loskomen van de kerk en een groei van NGOs in de jaren tachtig, werden NGOs 

zelfstandiger. Door de economische crisis, waarin het land zich bevond, zijn NGOs zich meer bezig 

gaan houden het opvullen van deze gaten. 60  Een duidelijke verandering in de rol die NGOs op zich 

namen, was zichtbaar in 1987. Dit was het jaar van verkiezingen en de bevolking was optimistisch 

over politieke verandering. Maar kon er alleen gestemd worden op de MPR van Mobutu. Hierdoor 

ontstond er een verlangen om de gevestigde macht te veranderen.61 In ditzelfde jaar bundelde NGOs in 

Zuid-Kivu hun krachten in het Comité Régional des Organisations Non-Gouvernementale de 

Développement (CRONGD). Dit was een netwerk van NGOs, die hoopte op deze manier een 

gezamenlijk verzet te vormen tegen misbruik en intimidatie van lokale autoriteiten. 62  Want, 

doormiddel van een gezamenlijk netwerk, wist de société haar koers te behouden in de betrokkenheid 

in het democratische debat.63 

Vanaf 1990, na de eerdergenoemde speech van Mobutu, werd er een nieuwe NGO 

geïntroduceerd in de Congolese maatschappij. Deze NGO hield zich bezig met mensenrechten en heeft 

als objectief: ‘la réalisation du monitoring des violations des droits de l’homme ainsi qu le soutien et 

la defense des victimes.’64  De NGO vormde een bron van informatie voor internationale NGOs, 

spande zich in voor politieke gevangenen en daagde de overheid uit een eind te maken aan de 

schending van openbare vrijheid. Deze NGOs hielden zich bezig met het mobiliseren van de 

bevolking, om deze bewust te maken van haar rechten en vrijheden. Door de rechten en plichten van 

de bevolking, maar ook die van de staat aan te kaarten, ontstond er een groter juridisch en politiek 

bewustzijn onder de bevolking. 65   

Toen Mobutu de Nationale Conferentie in 1990 aankondigde, werd er op aanbevelen van het 

Comité Régional van Zuid-Kivu een Comité Nationale gesticht. Zo konden NGOs als een geheel 

afgevaardigden naar de Nationale Conferentie sturen, om op te komen voor de belangen van de 

bevolking.66 Zuid-Kivu neemt dus een bijzondere positie in, als voorloper op de rest van het land, door 

het oprichten van een netwerk. De deelname van het Comité National aan de Nationale Conferentie, 

toonde dat er daadwerkelijk iets kon worden bereikt door zelf deel te nemen aan NGOs, wat op den 

duur weer zorgde voor een groei van NGOs. Maar hoe verhield vrouwenparticipatie en 

vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu zich hiertoe?  

 

 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
60 Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo, 102-104.   
61 CEPAS, ‘Chronique d’une société civile en formation au sud kivu’ (Voix du Tiers Monde 1993) 14-15.  
62 CEPAS, ‘Chronique d’une société civile’ 22.  
63 Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo 103.  
64 Ibidem, 106: “de realisering van het controleren van het overtreden van mensenrechten en het ondersteunen en 
verdedigen van de slachtoffers.” 
65 CEPAS, ‘Chronique d’une société civile’ 15-17.  
66 Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo 104.  



	   21	  

‘Une affaire de la population’ 

Een verslag uit 1993, gebaseerd op interviews met vooraanstaande personen uit het 

maatschappelijk middenveld in Zuid-Kivu, brengt naar voren dat intellectuele Congolezen hun invloed 

uit willen gaan oefenen buiten de structuren van de provinciale autoriteiten en de kerk.67 Daarom was 

het in hun voordeel om de krachten van verschillende NGOs te bundelen, maar dit gebeurde ook in 

reactie op de staat. De staat wilde meer macht uitoefenen over NGOs, omdat zij zich bezig zich 

voortaan bezig hieleden met slecht bestuur, misbruik van autoriteiten en onrecht, maar de NGOs 

verklaarden ‘si vous ne donnes rien, c’est une affaire de la population, ca ne vous concerne pas’.68 

Deze nieuwe houding tegenover de staat in Zuid-Kivu in combinatie met de vestiging van de 

Code de la Famille, had een toename van NGOs die zich bezig hielden met vrouwenrechten en 

vrouwenomstandigheden tot gevolg. NGOs die zich met ontwikkeling bezig hielden, gingen zich 

bezig houden met praktische zaken, zoals landbouw, krediet en lokale winkels. 69  Dit speelt in op de 

beperkingen van de Code de la Famille en de behoefte die ontstaat voor vrouwenontwikkeling. De 

NGOs die zich met mensenrechten bezighielden, stimuleerden vrouwenrechten en verschaften 

opleidingen en informatie over vrouwenrechten. Dit had tot gevolg dat vrouwen zich bewuster werden 

van hun rechten en hier zelf voor op gingen komen. 70  Dit sluit aan bij de empowerment uit de 

inleiding; een groter bewustzijn van de mogelijkheid hun situatie te verbeteren. Maar welke positie 

namen vrouwen binnen de NGO in?  

 

Vrouwenpositie binnen de NGO 

 Vrouwen participeerden in grote getalen aan NGOs, maar toch stond er vaak een 

charismatische man aan het hoofd van de NGO, die de beslissingen nam. Deze NGOs, die vochten 

voor gelijke vrouwenrechten maakten dit dus niet waar in hun eigen structuur.71 Daarom ontstonden er 

vrouwengroepen en –verenigingen die zich gingen distantiëren van deze NGOs en hun eigen groep of 

NGO oprichtten. Een voorbeeld hiervan is UWAKI in Zuid-Kivu, die zich afscheidde van de 

Solidarité Paysanne, een belangrijke NGO in Zuid-Kivu. 72 UWAKI werd een autonome organisatie, 

met een grote netwerkgroep, die uiteindelijk op nationaal niveau invloed had. Zo wist UWAKI de 

behoefte van vrouwen om hun eigen koers te bepalen, te vertolken.73    

Vanaf 1980 ontstonden er in Zuid-Kivu dus NGOs in het maatschappelijk middenveld die zich 

bezig hielden met vrouwenrechten en vrouwenparticipatie. Maar na de Code de la Famille en speech 

van Mobutu in 1990, namen de NGOs die zich hiermee bezig hielden toe. Binnen de NGO behield de 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
67 CEPAS, ‘Chronique d’une société civile’ 22. 
68 Ibidem12 : ‘als u niets geeft, is het een zaak van de bevolking, die geen betrekking heeft op u’.  
69 Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo 122.  
70 Ibidem, 106-116.  
71 Ibidem, 105.  
72 UWAKI: Uoja wa wanawake wakulima wa Kivu (swahili): Union des femmes paysannes du Kivu).  
73 Salumu, Le combat politique de la société civile en République Démocratique du Congo 129.  
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vrouw in eerste instantie een minderwaardige positie, wat er voor zorgde dat vrouwen hun eigen 

NGOs en groepen op gaan richten, om voor gelijke rechten te strijden.  

 

Analyse 

De auteurs die hierboven zijn aangehaald zien de société civile als een plek waarbinnen 

vrouwn zich in konden zetten voor hun rechten. De primaire bron uit 1993, toont de wijze hoe 

hierover werd gedacht door leiders in de société civile.  

Bertin Salumu, een Congolese socioloog, ziet de société civile als de plek waar een politieke 

strijd werd aangewakkerd. De société civile vormde een oppositie tegen de staat. Hieruit leidt hij af dat 

vrouwen in de société civile vochten voor politieke inspraak. Dit kan tegenover de benadering van 

Hilhorst en Bashwira worden gezet, die beargumenteren dat de deelname zelf aan het maatschappelijk 

middenveld zorgt voor empowerment van de vrouw. Als de empowerment uit de inleiding hierbij 

wordt aangehaald, valt er een bewustwording van rechten te constateren en gaan vrouwn zich inzetten 

tegen het misbruik van rechten van de staat.  Het netwerk van vrouwen NGOs, de Conférence 

Nationale des Femmes et Développement, zorgde ervoor dat vrouwen een sterkere positie binnen het 

maatschappelijk middenveld krijgen, omdat andere spelers zo minder makkelijk om vrouwen heen 

konden. 74  Maar ook de historische benadering van Vyas-Doorgapersad & Lukamba is relevant. 

Omdat de société civile zich steeds meer verzette tegen de staat, ontstond er steeds meer een politieke 

lading. Vrouwen verzetten zich binnen de société civile tegen de staat. Dit kan worden gezien als het 

vechten van vrouwen voor politieke inspraak. Iets wat werd bevestigd door vooraanstaande vrouwen 

die later politieke functies zijn gaan vervullen. Hetgeen volgens Vyas-Doorgapersad & Lukamba 

wordt gezien als ultieme vorm van emancipatie.75  

Deze verschillende benaderingen, in combinatie met de Congolese vrouw die zich bewuster 

werd van haar positie en zich hier in de loop van de jaren ook bewuster voor in is gaan zetten, 

verbeterde de situatie van de vrouw. Niet alleen werd ze zich bewust van haar positie in de 

maatschappij, maar ook van die binnen de NGO. Ze kwam op voor haar rechten en verzette zich door 

deelname aan het maatschappelijk middenveld tegen onrecht en het politieke bewind. Daarom kan er 

een analytische middenweg worden gevonden tussen Vyas-Doorgapersad & Lukamba en Hilhorst & 

Roshwira, aangezien vrouwen zich door middel van empowerment in de société civile op politiek 

gebied emancipeerden. 

 

 

 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
74 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’ 18. 
75 Vyas-Doorgapersad & Lukamba, ‘The status and political participation of women in the Democratc Republic 
of Congo 100-102.   
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Conclusie 

In heel Congo valt er vergroting van deelname aan de société civile te zien. Dit komt mede 

naar voren door het bundelen van krachten van NGOs in het Comité Régional en Comité National, om 

zich sterker te maken tegenover de staat, waarin Zuid-Kivu voorliep op de rest van het land.  

De toename van deelname van vrouwen aan het maatschappelijk middenveld valt te verklaren 

door de toename van het aantal NGOs en het nieuwe politieke klimaat dat het laagdrempeliger maakte 

om toe te treden. Wat vervolgens zorgde voor de empowerment van Congolese vrouwen die 

opkwamen voor hun rechten en een belangrijke bijdrage leverden aan een samenleving die zich 

bewuster werd van de positie van de vrouw. Zo is er antwoord gevonden op de deelvraag. Dit toont 

het verband tussen het maatschappelijk middenveld en vrouwemancipatie, wat onderdeel is van de 

hoofdvraag.  
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3. De Société Civile voor emancipatie van vrouwen in Zuid-Kivu.  
 

Inleiding 

Het eind van de jaren tachtig en begin jaren negentig was een bijzondere periode in Zuid-Kiv 

en de rest van de wereld. Het was de tijd waarin de Berlijnse muur viel, Nelson Mandela werd 

vrijgelaten uit de gevangenis en Mobutu Sese Seko verklaarde de overgang van een eenpartijstelsel 

naar een meerpartijenstelsel. Dit betekende een transitie ‘richting’ democratie binnen het dictatoriale 

bewind van Mobutu.76  

Zoals in de vorige twee hoofdstukken naar voren is gekomen, betekende dit ook de vergroting 

van een maatschappelijk middenveld in Congo. In dit hoofdstuk wordt er een antwoord gezocht op de 

vraag hoe de vergroting van deelname aan het maatschappelijk middenveld van Congolese vrouwen 

heeft bijgedragen aan de lokale vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu. De participatie van Congolese 

vrouwen in Zuid-Kivu naast deze vergroting van het maatschappelijk middenveld worden gelegd, om 

de situatie te analyseren.  

Eerst zal de theorie van A. M. Tripp worden uitgelicht, die ingaat op een algemene 

ontwikkeling op het gebied van vrouwenemancipatie in Afrikaanse landen. Hierin komen ook 

internationale en nationale ontwikkelingen in Congo naar voren. Vervolgens wordt de informatie uit 

hoofdstuk een en twee geanalyseerd, om in de conclusie antwoord te geven op de deelvraag.  

 

Internationale factoren 

Om antwoord te kunnen geven op deze deelvraag, is het belang om de ontwikkelingen in 

Zuid-Kivu in een grotere context te zien. Aili Tripp, professor Politicologie en Genderstudies, noemt 

meerdere factoren die bij hebben gedragen aan de vergroting van vrouwenemancipatie in Afrika. 77 Ze 

gaat in haar onderzoeken voornamelijk in op West-Afrikaanse landen, maar een aantal ontwikkelingen 

is ook relevant voor de situatie in Zuid-Kivu.  

Op internationaal gebied vond er een verschuiving plaats, er kwam meer aandacht voor de 

positie van de vrouw wereldwijd. Dit wordt zichtbaar door de focus van de Verenigde Naties op 

vrouwen. 78 79  Internationale ontwikkelingshulp ging zich focussen op vrouwenrechten en 

vrouwenemancipatie.80 Door internationale donoren werd er meer geld geschonken aan vrouwen-

NGOs. De beschikbaarheid van dit geld, zorgde voor meer onafhankelijkheid voor deze NGOs. 

Hierdoor konden zij zich losser maken van de staat.  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
76 D. B.Williams, R. W. Leash,. en A. L. Stamm, , World Bibliographical Series, Volume 176: Zaire (ABC-
CLIO 1995) 2-4.  
77 A. M. Tripp, ‘Women in movement transformation in African Political landscapes’, International feminist 
journal of politics (5:2 juli 2003) 233.  
78 het decennium van de vrouw van de VN (1975-1985) en de ‘UN Nairoibi Conference on Women’ in 1985 en 
de ‘UN Beijing Conference on Women’ in 1995. 
79 Tipp, ‘Women in movement transformation in African Political landscapes’235. 
80 Ibidem, 245-246.   
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Een tweede ontwikkeling, die voortvloeide uit internationale belangstelling voor ontwikkeling 

van vrouwen in de Derde Wereld, was de invloed van internationale vrouwenbeweging. De 

internationale conferenties van de VN confronteerde vrouwen in Afrika met het feministische 

gedachtegoed van een internationale vrouwenbeweging en moedigde hen aan na te denken over hun 

rechten en politieke participatie. De internationale vrouwenbeweging heeft zo bijgedragen aaneen 

groeiend bewustzijn onder Afrikaanse vrouwen en de omstandigheden waarin zij leefden. 81   

 

Nationale factoren 

Op nationaal gebied benoemt Tripp de overgang in Afrikaanse landen van een eenpartijstelsel 

naar een meerpartijenstelsel als essentieel voor de groeiende vrouwenparticipatie. Het 

meerpartijenstelsel zorgde voor een politieke opening, waarvan vrouwen-NGOs gebruik van maakten. 

In het eenpartijstelsel bestond er volgens Tripp namelijk wel een vrouwenvleugel in de politiek of een 

nationale vrouwenorganisatie. Maar deze werden door de staat gecontroleerd, wat tot gevolg had dat 

deze organisaties zich slechts in beperkte mate bezig konden houden met vrouwenrechten. In 

werkelijkheid, stelt Tripp, waren dit organen waarin de staat propaganda maakte en bepaalde welke 

kwesties er op de agenda kwamen te staan. Door de komst van meerpartijenstelsels in Afrika, konden 

organisaties zich losmaken van de autoriteit van de staat en zelf hun agenda opmaken. 82  

De beschikbaarheid van een groter budget en internationale aandacht, droeg bij aan de 

toename van autonome vrouwenorganisaties en NGOs vanaf 1985. Dit zorgde er volgens Tripp voor 

dat ‘More than at any time in Africa’s post-independence period, women’s organizations found 

themselves challenging their government’s gender policies, pushing for changes in legislation and 

policy towards inheritance and property ownership and women’s political leadership.’83 Hoewel Tripp 

in haar onderzoek niet ingaat op Congo, zijn deze ontwikkelingen ook in Congo zichtbaar. Mobutu 

verklaarde immers in zijn speech in 1990 de overgang naar een meerpartijenstelsel en er kwam meer 

internationale steun voor de vrouwenbeweging in Congo.  

Hiernaast is het ook van belang het geheel te zien in context van de Koude Oorlog die op zijn 

einde kwam. Want Mobutu werd vanaf 1967 financieel gesteund door de VS, in de strijd tegen het 

communisme in Afrika. Met de val van de muur in 1989 en het einde van de Amerikaanse strijd tegen 

communisme in zicht, stopte de financiële steun van Amerika. 84  Deze economische ontwikkeling 

heeft bijgedragen aan de overgang naar een meerpartijenstelsel. Congolese hoogleraar politieke 

filosofie en politieke activist Wamba-dia-Wamba bevestigt dit in zijn onderzoek naar het 

meerpartijenstelsel in Congo: ‘international pressure connectd with the end of the Cold War and 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
81 Tipp, ‘Women in movement transformation in African Political landscapes’, 255.  
82 Ibidem, 252-253.  
83 Ibidem, 250.  
84 T. Bakajika, Partis & société civile du Congo/Zaire, la démocratie en crise: 1956-65 & 1990-1997, 
(L’Harmattan 2004) 172.  
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internal pressure-from-below forced Mobutu to accept political pluralism.’85 Zonder de financiele 

steun, werd Mobutu afhankelijker van zijn bevolking en moest hij meer gehoor geven aan haar eisen.86  

Zoals in hoofdstuk 2 naar voren is gekomen, ontstonden er in Congo vanaf 1990 veel NGOs  die zich 

bezig gingen houden met vrouwenrechten en vrouwenemancipatie. Hetgeen in lijn is met de theorie 

van Tripp en wordt bevestigt door Wamba-dia-Wamba. Hij ziet dat de overgang naar het 

meerpartijenstelsel er voor zorgde dat ondergrondse geluiden van verzet naar boven kwamen en 

kritiek op Mobutu openlijk werd geuit. 87  Ook werd er in het vorige hoofdstuk al aangegeven dat 

NGOs de invloed van de staat afhielden, door te verklaren dat er geen geld werd ontvangen van de 

staat, dus dat de staat ook geen inspraak had.88 Maar hoe verhoudt dit zich tot de situatie in Zuid-

Kivu?  

 

NGOs in Zuid-Kivu maken zich los van de staat 

In het eerste hoofdstuk kwam de participatie van Congolese vrouwen aan bod. De Code de la 

Famille werd in 1988 gezien als een progressieve ontwikkeling voor vrouwen in Congo gezien. Maar 

wanneer deze nader wordt bekeken, wordt duidelijk dat deze belemmerend werkte voor de vrijheid 

van de vrouw. Daarnaast verklaarde Mobutu, zich al genoeg met ‘vrouwenzaken’ bezig te houden, via 

het departement dat zich bezig hield met ‘La Condition Féminine’. Een overheidsorgaan dat zich bezig 

houdt met de vrouwelijke positie in de maatschappij. De nadruk wordt door de staat gelegd op een 

paar zaken die dit departement zou moeten verbeteren. In Congo ging dit onder andere om 

analfabetisme en vergroting van opleiding van vrouwen.89  

In feite zorgde dit soort organen ervoor dat vrouwen onder de macht van de regering bleven 

vallen. Want wanneer vrouwen onderwerpen over hun sociale positie aankaartten, kon Mobutu 

aangeven dat het departement hier mee bezig was. Tripp stelt vast dat ‘by remaining linked to older 

incorporated structures, such women’s organizations were tied to the party’s dictates and its overriding 

interest in securing as many women’s vote as possible’.90 In Zuid-Kivu oefende Mobutu deze tactiek 

ook uit. Maar het is opvallend, dat hier al voordat de staat overgaat naar het meerpartijenstelsel, veel 

NGOs en vrouwenorganisaties werden opgericht.91 Deze NGOs vloeiden grotendeels voort uit de 

kerken, en met de komst van de Code de la Famille werden er in 1987 nieuwe NGOs opgericht.92 Een 

verklaring hiervoor kan worden gezocht in de economische ‘emancipatie’ binnen de familie die 

plaatsvond in deze periode. Hierdoor kregen vrouwen meer middelen tot hun beschikking en hierdoor 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
85 Wamba-dia-Wamba, ‘Democracy, Multipartyism and Emancipative politics in Africa’ 106.  
86 Bakajika, Partis & société civile du Congo/Zaire 174.  
87 Wamba-dia-Wamba, ‘Democracy, Multipartyism and Emancipative politics in Africa’ 106.  
88 CEPAS, 12: als u niets geeft, is het een zaak van de bevolking, die geen betrekking heeft op u. 
89 L’Archive du Ministere Provinciale des Gendre et Affaires Sociale’ : Nonkwa Mubiala, O. B.  ‘Evaluation de 
l’état d’application de la Convention sur l’élimination de toutes les formes de discriminations à l’égard de la 
femme au Zaïre’ (Juni 1996, Zaïre) 8-9.  
90 Tipp, ‘Women in movement transformation in African Political landscapes’ 251-252.   
91 Hilhorst, Bashwira, ‘Le mouvement des femme au Sud-Kivu’ 20. 
92 Ibidem, 22-23.  
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iets meer keuzevrijheid, waardoor zij zich konden bezighouden met deelname vaan NGOs. Daarnaast 

speelde de internationale invloed van de Verenigde Naties en internationale vrouwenorganisaties 

hierin een rol, omdat deze ervoor zorgden dat deze NGOs konden bestaan, zonder financiële steun van 

de staat. 

Het valt op in Zuid-Kivu dat vanaf 1990 een grote groei ontstond van NGOs die zich bezig 

hielden met vrouwenrechten en vrouwenemancipatie. Dit wordt, zoals eerder in dit hoofdstuk 

genoemd, onder andere verklaard door de overgang naar het meerpartijenstelsel. Als de theorie van 

Tripp wordt gevolgd, dan heeft dit eraan bijgedragen dat de NGOs zich bezig konden houden met 

kwesties, waar de staat hen op inperkte, maar ook kwesties die voorheen niet eens aangekaart durfden 

te worden, zoals bijvoorbeeld vrouwenbesnijdenis.93  

 

Politisering van het maatschappelijk middenveld voor vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu 

In dezelfde periode werd de term société civile onderdeel van het Congolese lexicon. Hoewel 

een maatschappelijk middenveld een fluïde term is, werd dit in Congo gezien als een vaste beweging 

in de maatschappij. Een verzameling van verenigingen, NGOs, vakbonden en andere organisaties riep 

zich zelf uit tot ‘de société civile’. Waarin zij opkwamen voor de rechten van de bevolking.94 Een 

verklaring voor het feit dat de société civile in deze context werd beschouwd als een vast gegeven, 

wordt gegeven door Salumu en Mutinga. Zij omschrijven beiden het politieke klimaat waarin Congo 

zich bevond en de oppositie tegen de staat die de société civile vormde.95 In een politieke analyse 

omschrijft Wamba-dia-Wamba, de société civile als de politieke delegatie ‘van de mensen’. Door 

deelname aan organisaties binnen het maatschappelijk middenveld, werd er geprobeerd om politiek te 

voeren, onafhankelijk van de elite in het officiële politieke veld.96 Wamba-dia-Wamba concludeert: 

‘that civil society emerged as a political category viewed as being independent from politics.’97 

Salumu en Mutinga verklaren de grote aanhang van de société civile, door het verwaarlozen van 

de burgers door de staat. Daarom is de bevolking ergens anders steun gaan zoeken. De société civile, 

als woordvoerder van de bevolking, daagde de staat uit om wel op te komen voor de burgers en om 

een ander beleid uit te dragen.98 99 

Mutinga en Salumu verklaren de positie van de société civile binnen de Congolese 

maatschappij, maar het is belangrijk hier ook externe factoren in overweging te nemen. Zoals Bakajika 

en Tripp noemen, zorgde de financiële steun uit het Westen ervoor, dat NGOs zich onafhankelijk van 

de staat konden gaan bewegen. In Zuid-Kivu konden de NGOs door het meerpartijenstelsel en 
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
93 Tipp, ‘Women in movement transformation in African Political landscapes’, 255 en Hilhorst, Bashwira, ‘Le 
mouvement des femme au Sud-Kivu’ 23.  
94 Bakajika, Partis & société civile du Congo/Zaire, 156-159.  
95 Salumu  Mutinga, ‘La société civile socialement engagée dans le RDC’  
96 Wamba-dia-Wamba, ‘Democracy, Multipartyism and Emancipative politics in Africa’ 108.  
97 108.  
98 C. Mercer, ‘NGOs, civil society and democratization: a critical review of the literature’, Progress in 
Development Studies (Vol. 2 No. 1 2002), 10.  
99 Bakajika, Partis & société civile du Congo/Zaire 177.  
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financiële steun van buitenaf autonoom worden, waardoor de NGOs  zich in konden zetten voor 

andere onconventionele onderwerpen in Zuid-Kivu. De opening in het politieke klimaat zorgde ervoor 

dat vrouwen zich durfden te verzetten tegen gevoelige onderwerpen. Door bovengenoemde 

internationale invloed en de opkomst van de NGO voor mensenrechten, kwam er in Zuid-Kivu meer 

aandacht voor de positie van de vrouw.   

Dit was niet mogelijk geweest zonder de société civile. Want de zelf verkondigde ‘société 

civile’ vormde een sfeer waarbinnen deze vrouwen op konden komen voor hun rechten. Hoewel 

vrouwen in 1996 nog steeds niet evenredig vertegenwoordigd waren in de officiële politiek, wisten ze 

via het maatschappelijk middenveld voor hun vrijheid te vechten.100  Door het wegblijven van 

overheidssteun zijn er meerdere vrouwenorganisaties ontstaan in Zuid-Kivu. Waaronder de Union des 

femmes paysannes du Kivu (UWAKI), die als doel had de omstandigheden van het leven te 

verbeteren, met ondersteuning van internationale NGOs.101 Zo vochten vrouwen voor empowerment, 

immers kregen ze meer keuzeruimte, en stelde dit hen in staat om te participeren en meer macht uit te 

oefenen in de maatschappij, wat aansluit bij de empowerment van Kabeer en Karl uit de inleiding.  

 

Conclusie  

De definitie van ‘empowerment’ in de inleiding van Kabeer, wordt bevestigd door het feit dat 

vrouwen meer keuzevrijheid kregen door deelname aan het maatschappelijk  middenveld.102  Maar 

ook in de benadering van Karl en Mohanty valt er empowerment vast te stellen, omdat de vrouwen in 

Zuid-Kivu in staat werden gesteld om te participeren in de samenleving en zo meer macht uit konden 

oefenen over de besluitvorming van de provincie.103  

Door de autonomie van de vrouwen organisaties en NGOs, die hun invloed uit konden oefenen 

binnen de société civile, vonden vrouwen manieren om te participeren in de maatschappij in Zuid-

Kivu. Omdat de société civile een politiek verzet tegen de staat werd, werd deelname van van vrouwen 

aan NGOs een vorm van politieke participatie. Door dit samen te zien met de analytische middenweg 

uit hoofdstuk twee, emanciperen vrouwen zich op politiek gebied, door middel van empowerment via 

de société civile. Tripp toont aan, dat internationale en nationale factoren invloed hebben gehad op 

emancipatie van vrouwen.  

De vergroting van het maatschappelijk middenveld heeft dus gedragen aan de emancipatie van 

de Congolese vrouwen in Zuid-Kivu. Zonder het maatschappelijk middenveld was de opkomst van 

talloze NGOs die zich inzetten voor vrouwenrechten niet mogelijk geweest. Doordat de société civile 
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development goal 1.’ Gender & Development (Vol 13, no. 1 2005) 15.  
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een politiek karakter aannam, bood de vrouwenbeweging in Zuid-Kivu politieke oppositie tegen het 

vrouwonvriendelijke bewind van Mobutu.  
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Conclusie 
 

Conclusie en Analyse  

De mogelijkheid tot deelname aan het maatschappelijk middenveld heeft een belangrijke rol 

gespeeld in de emancipatie van vrouwen in Zuid-Kivu. Deze actieve deelname was typerend voor deze 

periode. Uit onvrede over het dictatoriale bewind, participeerde men in Congo in grote getalen aan 

organisaties binnen het maatschappelijk middenveld, wat zeker gold voor Congolese vrouwen. Dit 

werd mede mogelijk gemaakt door de politieke transitie die het land onderging, van een 

eenpartijstelsel naar een meerpartijenstelsel.  De primaire bron uit Zuid-Kivu toont aan dat de politieke 

vertegenwoordiging van vrouwen in 1996 alles behalve gelijkwaardig was aan die van mannen. Door 

deelname van vrouwen aan de société civile, die, wanneer Wamba-dia-Wamba wordt gevolgd, een 

politieke vertegenwoordiging van de bevolking vormde, vonden vrouwen empowerment. Ze kregen 

meer keuzevrijheid en dit bood een mogelijkheid om op een actieve wijze te participeren in de 

maatschappij. Vrouwen konden zo invloed uitoefenen en zich verzetten tegen de ongelijke 

verhoudingen en het onrecht dat hen in hun ogen werd aangedaan.  

Deze conclusie positioneert zich tussen de benadering van Vyas-Doorgapersad & Lukamba en 

Hilhorst & Bashwira in. Volgens Vyas-Doorgapersad & Lukamba kan er namelijk pas worden 

gesproken van emancipatie van de vrouw, wanneer zij deelneemt aan de politieke besluitvorming. 

Hilhorst & Bashwira gaan hier tegenin, door aan te geven dat de vrouw haar eigen empowerment 

opzoekt, door middel van deelname aan de société civile. Dit onderzoek betoogt dat door deelname 

aan de société civile een vergroting plaatsvind in politieke participatie van Congolese vrouwen in 

Zuid-Kivu en vindt zo een nieuwe manier om de emancipatie van vrouwen te benaderen. Zo is er een 

antwoord gevonden op de hoofdvraag in hoeverre de vergroting van een maatschappelijk middenveld 

tussen 1987 en 1996 onder het regime van Mobutu Sese Seko heeft bijgedragen aan de lokale 

vrouwenemancipatie in Zuid-Kivu, Congo.  

Dit onderzoek draagt zo bij aan een nieuwe benadering van emancipatie van Congolese 

vrouwen in Zuid-Kivu, met de vrouw als een actieve speler. Dit grijpt terug op het postkoloniaal 

feminisme uit de inleiding, omdat het agency geeft aan de Congolese vrouw. Het nuanceert een 

monolitisch beeld van de Congolese vrouw als slachtoffer van seksueel geweld of armoede, wat in 

veel literatuur over vrouwen in Congo wordt aangehaald. Dit kon gedaan worden, door het gebruik 

van lokale bronnen, die de verschillende omstandigheden waarin Congolese vrouwen zich bevonden, 

belichten. Het onderzoek gaat tegen het ‘grand narrative’ van het postkoloniaal feminisme in, door 

middel van deze nuanceren.  
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Aanbeveling 

Dit onderzoek heeft zich door het gebruik van primaire bronnen, afkomstig uit Zuid-Kivu, 

kunnen onderscheiden van eerder geschreven literatuur. Dit heeft bijgedragen aan een genuanceerder 

beeld. Maar in de geschreven literatuur vallen er nog veel gaten, als het gaat om vrouwenemancipatie 

in Zuid-Kivu en Congo in het algemeen. Allereerst is dit te verklaren omdat de periode 1987-1996 pas 

kortgeleden is, waardoor het historiografisch debat nog in ontwikkeling is. Daarnaast suggereren veel 

auteurs dat er verder onderzoek moet worden gedaan naar dit onderwerp. Ook in dit onderzoek, komt 

naar voren dat er aspecten van vrouwenemancipatie in de geschiedschrijving van Congo onderbelicht 

blijven. De geraadpleegde literatuur toont een verschil in de Franse en Engelse benadering van 

vrouwenemancipatie in Congo. Dit is een interessante insteek voor verder onderzoek.  
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