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Abstract

The purpose of this research was to investigate the influence of family- and child factors,
such as education level of mother and sex of the child, on the problem-solving skills of a child
in early childhood. The research was conducted on a dataset in which the parent or parents of
1128 children (631 boys and 597 girls) filled out the ASQ-3 to determine the child’s problem-
solving skills. The participants were also asked to give some additional information like
education level of mother. Significant differences have been found between the different
education levels of mother on problem-solving skills, in which children with higher educated
mothers (college/university degree) scored higher on problem-solving skills than children of
low or average educated mothers. A significant effect of sex on problem-solving skills was also
found. Girls scored higher on problem-solving than boys. Last, the influence of education level
of mother on problem-solving skills was not different for boys or girls. In future research the
education level of father should be taken into account when examining children’s problem-

solving skills.

Key words: problem-solving skills, education level mother, sex differences, early
childhood, ASQ-3
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Samenvatting

Het doel van dit onderzoek was het bestuderen van de invloed van gezins- en
kindfactoren, zoals opleidingsniveau van moeder en sekse van het kind, op het
probleemoplossend vermogen van een kind in de vroege kindertijd. Het onderzoek is uitgevoerd
op een dataset waarvoor eéén of beide ouders van 1228 kinderen (631 jongens en 597 meisjes)
de ASQ-3 vragenlijst hebben ingevuld om het probleemoplossend vermogen van het kind te
bepalen. Aan de ouders is eveneens achtergrond informatie gevraagd zoals het opleidingsniveau
van moeder. Er zijn significante verschillen gevonden tussen de verschillende
opleidingsniveaus van moeder op het probleemoplossend vermogen, waarbij de kinderen van
hoog opgeleide moeders (HBO en Universiteit) beter presteerden op probleemoplossend
vermogen dan kinderen van laag of midden opgeleide moeders. Tevens werd er een significant
effect gevonden van sekse op probleemoplossend vermogen waarbij meisjes hoger scoren op
probleemoplossend vermogen dan jongens. Ten slotte, de invloed van opleidingsniveau van
moeder op het probleemoplossend vermogen van het kind, was niet verschillend voor jongens
en meisjes. Het opleidingsniveau van vader moet worden meegenomen in vervolgonderzoek

wanneer het probleemoplossend vermogen van kinderen wordt onderzocht.

Sleutelwoorden:  probleemoplossend  vermogen,  opleidingsniveau  moeder,

sekseverschillen, vroege kindertijd, ASQ-3
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Probleemoplossend vermogen in de vroege kindertijd

Uit verscheidene onderzoeken is gebleken dat het hebben van goede
probleemoplossende vermogens tot positieve uitkomsten kan leiden bij zowel volwassenen als
kinderen. Zo bestaan er therapieén die het probleem oplossen gebruiken voor uiteenlopende
doeleinden, zoals het verbeteren van opvoedingsstrategieén bij ouders door middel van het
verhogen van het probleemoplossend vermogen of het verbeteren van het functioneren van
kinderen met een traumatisch hersenletsel door online probleemoplossende therapie (Shokoohi-
Yekta, Parand, Zamani, Ayazi, Lofti, 2011; Wade et al., 2015). Daarnaast blijkt het hebben van
deze vaardigheden positieve invloed te hebben op schoolresultaten van kinderen (Leerkes,
Blankson, O’Brien, Calkins, & Marcovitch, 2011).

Probleemoplossend vermogen wordt in sommige literatuur ook wel onderscheidden in
verschillende subgroepen als het wiskundig probleemoplossend vermogen en het sociaal
probleemoplossend vermogen maar in dit onderzoek wordt gesproken van probleemoplossend
vermogen in zijn geheel (Landry, Smith & Swank, 2009; Swanson, Jerman & Zheng, 2008;
Swanson, 2011; Takahashi, Koseki & Shimada, 2009). Het proces van probleem oplossen gaat
meestal in vier stappen (Passer et al., 2009). 1) Het begrijpen van het probleem; 2) het bedenken
van mogelijke oplossingen; 3) het testen van de bedachte oplossingen en 4) het evalueren van
de resultaten. De vier fases hierboven beschreven zijn in de theorie van Zelazo, Carter, Reznick
en Frye (1997) de samenstelling van de executieve functies. Bij het executief functioneren
worden deze vier stappen gebruikt om adequaat te kunnen reageren.

Probleemoplossende vermogens ontwikkelen al op jonge leeftijd; zelfs voor jonge
kinderen vanaf zes maanden oud is het oplossen van problemen een dagelijkse taak (Keen,
2011). Voorbeelden van probleemoplossende activiteiten bij jonge kinderen zijn het op
bepaalde manieren opbouwen van blokjes en het verkrijgen van een object buiten het directe
bereik van het kind (Squires & Bricker, 2009). In een eerder onderzoek werd eveneens
aangetoond dat kinderen jonger dan 1 jaar al beperkt probleemoplossend vermogen bezitten dat
zich later verder zal ontwikkelt (McCarty, Clifton, & Collard, 1999). In dit specifieke
onderzoek werd gekeken naar het vastgrijpen van een lepel waarbij kinderen zelf leerden het
verkeerd aangeven van de lepel op te lossen. Hoe ouder het kind hoe gemakkelijker deze taak
was. Door middel van vooraf opgestelde schema’s leren kinderen bij het ouder worden sneller
problemen op te lossen (Rips, 1997). Deze schema’s kunnen worden gezien als een stap-voor-
stap programma waarin informatie wordt geselecteerd en gespecialiseerde problemen worden

opgelost. Een individu kan een schema opstellen voor dagelijkse activiteiten zodat hij of zij niet
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elke keer de vier stappen hoeft te doorlopen. Bij het ontwikkelen van de schema’s kan een kind
problemen oplossen die steeds complexer worden (Rips, 1997).

Naar probleemoplossend vermogen van mensen is al geregeld onderzoek gedaan, maar
hierbij ligt de focus nog voornamelijk op adolescenten en volwassenen. Er is nog weinig
onderzoek gedaan naar het probleemoplossend vermogen van kinderen in de vroege kindertijd
(0-4 jaar). Het onderzoeken van probleemoplossende vermogens in de voorschoolse periode is
specifiek van belang, aangezien goede probleemoplossende vermogens gerelateerd zijn aan
positieve schooluitkomsten van het kind (Leerkes et al., 2011). Uit eerder onderzoek blijkt dat
voornamelijk factoren binnen het gezin van belang zijn voor de ontwikkeling van goede
probleemoplossende vermogens. Zo blijkt emotionele steun van moeder tijdens lastige taken en
opdrachten die kinderen moeten uitvoeren een belangrijke invloed te hebben op
probleemoplossende vaardigheden van een kind (Leerkes et al., 2011).

Naast de emotionele steun van moeder zouden andere gezinsfactoren een rol kunnen
spelen bij het probleemoplossend vermogen van kinderen, zoals het opleidingsniveau van
moeder. Uit onderzoek blijkt dat een hoger opleidingsniveau van de ouders de kwaliteit van de
leerzame omgeving verhoogt (Davis-Kean, 2005). Er is sprake van cognitieve stimulering
vanuit de ouders door bijvoorbeeld het voorlezen, knutselen, meespelen met kinderen en het
positief reageren op de eigen pogingen van het kind tijdens het probleem oplossen. De
materialen, zoals boeken en puzzels, waarover hoger opgeleide ouders vaak beschikken spelen
hierbij ook een rol. Een leerzame omgeving van hoge kwaliteit lijkt tot een betere cognitieve
ontwikkeling van het kind te leiden (Bradley et al., 1989). Een ander onderzoek laat zien dat
kinderen actief naar hulp lijken te zoeken bij het probleem oplossen (Cluver, Heyman, &
Carver,2012). In het onderzoek konden de kinderen kiezen uit ‘slechte’ of ‘goede’ hulp van
volwassenen bij enkele probleem oplostaken waarbij de kinderen vooral de ‘goede’ hulp van
volwassenen kozen. Gesuggereerd kan worden dat kinderen waarde hechten aan kwalitatief
goede hulp bij het oplossen van problemen. Moeders die een hogere opleiding hebben genoten
zijn actiever in het aanmoedigen van de actieve rol van het kind in het probleem oplossen en
geven meer metacognitieve informatie bij het probleem oplossen (Neitzel & Stright, 2004).
Naast omgevingsfactoren kunnen genen en het overerven hiervan ook een rol spelen bij het
probleemoplossende vermogen van kinderen. Uit onderzoek is gebleken dat er een positieve
relatie bestaat tussen de ouder en het kind op het gebied van executief functioneren en
intelligentie (Jester et al., 2009). Een hogere intelligentie en beter executief functioneren leidt
vaak tot een beter opleidingsniveau van de ouder. Eerder onderzoek laat inderdaad zien dat er

een positieve relatie bestaat tussen het opleidingsniveau van ouders en de executieve functies
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van kinderen (Ardila, Rosseli, Matute, & Guajardo, 2005). Kinderen scoren hoger op de
executieve functies, waaronder het probleemoplossend vermogen, bij hoger opgeleide ouders.

Een andere factor die mogelijk een rol speelt in de ontwikkeling van probleemoplossend
vermogen is sekse van het kind. De rol van sekse bij het probleemoplossend vermogen is weinig
onderzocht, maar er is wel meer duidelijk over sekseverschillen in cognitieve vaardigheden die
vergelijkbaar zijn met probleemoplossend vermogen. Prestaties op specifieke cognitieve taken
verschillen vaak voor vrouwen en mannen (Passer et al., 2009). Mannen lijken beter te presteren
op visueel-ruimtelijke taken en wiskundig vermogen (Gouchie & Kimura, 1991). Dit zijn
aspecten die onderdeel uitmaken van het probleem oplossen van jonge kinderen, denk aan de
voorbeelden van het blokken bouwen en de voorwerpen buiten bereik zien te bemachtigen met
bijvoorbeeld een trapje (Squires & Bricker, 2009). Uit een gedateerd onderzoek over
sekseverschillen in probleemoplossend vermogen van studenten hadden mannen een
voorsprong in de vaardigheid van het probleem oplossen (Johnson, 1984). Daarnaast blijkt uit
een ander onderzoek dat mannelijke middelbare scholieren beter probleemoplossende taken
uitvoeren dan de vrouwelijke scholieren (Wustenberg, Greiff, Molnar & Funke, 2014). Er is
alleen weinig bekend over de sekseverschillen van jonge kinderen betreffend
probleemoplossend vermogen. Met dit onderzoek moet dan ook duidelijkheid komen of er
sekseverschillen zijn in het probleemoplossende vermogen van jonge kinderen. Met deze
informatie kan rekening worden gehouden bij het ondersteunen van kinderen in het opbouwen
van hun probleemoplossend vermogen.

De relatie tussen het opleidingsniveau van moeder en de mogelijke sekseverschillen in
het probleemoplossend vermogen is mogelijk eveneens verschillend voor jongens en meisjes.
Uit een onderzoek blijkt dat de schoolprestaties van meisjes meer beinvioed worden door het
opleidingsniveau van moeder en de schoolprestaties van jongens meer door het
opleidingsniveau van vader (Van Hek, Kraaykamp & Wolbers, 2015). Ook theoretisch gezien
zijn er aanwijzingen dat jongens en meisjes anders beinvloedt worden door hun omgeving. De
male vulnerability theorie stelt bijvoorbeeld dat mannen sterker worden beinvloedt door de
omgeving (Jacklin, 1989). In deze theorie wordt een biologisch verschil omschreven die leidt
tot verschillen in de ontwikkeling van jongens en meisjes en die jongens fysiek kwetsbaarder
maakt. Pasgeboren jongens hebben een groter risico op morbiditeit en sterfte dan meisjes
(Elsmén, Steen & Hellstrom-Westas, 2004). Deze theorie is voornamelijk gebruikt in
biologische onderzoeken en is nog weinig toegepast op sociaalwetenschappelijke vraagstukken.

Vanuit deze theorie kan echter geredeneerd worden dat de probleemoplossende vermogens van
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jongens mogelijk meer beinvioed worden door het opleidingsniveau van moeder dan de
probleemoplossende vermogens van meisjes.

In dit onderzoek wordt er gekeken naar de invloed van gezins- en kind factoren, als
opleidingsniveau van moeder en sekse van het kind, op de probleemoplossend vermogen van
een kind in de vroege kindertijd. Allereerst wordt onderzocht of het opleidingsniveau van
moeder gerelateerd is aan het probleemoplossende vermogen van kinderen. De verwachting is
dat een hoger opleidingsniveau van moeder gerelateerd is aan een meer leerzame omgeving.
De moeder kan ook kwalitatief betere hulp bieden bij het probleem oplossen van kinderen.
Tevens zouden de overgedragen genen een rol kunnen spelen. Deze aspecten samen zijn
gerelateerd aan een beter probleemoplossend vermogen bij jonge kinderen met hoger opgeleide
moeders (Ardila et al., 2005; Davis-Kean, 2005; Bradley et al., 1989; Neitzel & Stright, 2004;
Cluver, 2012; Jester et al., 2009). Daarnaast wordt onderzocht of er sekseverschillen zijn in het
probleemoplossende vermogen bij kinderen in de vroege kindertijd. De verwachting is dat wel
degelijk sekseverschillen bestaan in het probleemoplossend vermogen en dat jongens een beter
probleemoplossend vermogen hebben dan meisjes (Passer et al., 2009; Johnson, 1984,
Wistenberg et al., 2014). Ten slotte wordt onderzocht of er een relatie bestaat tussen
opleidingsniveau van moeder en sekse van het kind op het probleemoplossende vermogen. De
verwachting is dat er sprake is van een interactie. Twee tegengestelde hypothesen worden
getoetst; 1) de probleemoplossende vermogens van meisjes worden meer beinvloedt door het
opleidingsniveau van hun moeder dan de probleemoplossende vermogens van jongens (Van
Hek et al., 2015); 2) jongens zijn gevoeliger voor het opleidingsniveau van hun moeder dan
meisjes in hun probleemoplossende vermogens (Jacklin, 1989).

Methode
Participanten

Ouders van kinderen tussen de twee weken en 42 maanden en 15 dagen oud zijn
gevraagd deel te nemen aan een studie over de vroege ontwikkeling van een kind. In totaal was
er van 1378 kinderen Ages & Stages Questionnaire 3 (ASQ-3) data beschikbaar. Van 1228
(89,1%) van deze kinderen was eveneens complete aanvullende data aanwezig met betrekking
tot opleidingsniveau moeder en sekse van het kind en was de correcte leeftijdsversie van de
ASQ-3 gebruikt. De deelnemende kinderen in het onderzoek waren tussen de 16 dagen en 44
maanden oud (M = 16.93 maanden, SD = 12.20) bij het voltooien van de ASQ-3. De groep
bestond uit 631 jongens (51.4%) en 597 meisjes (48.6%). De groep bevatte 135 laag opgeleide
moeders (11.0%), 469 gemiddeld opgeleide moeders (38,2%) en 624 hoog opgeleide moeders

(50.8%). Onder het lage opleidingsniveau valt speciaal onderwijs, basisschool en VMBO (<12
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jaren onderwijs), het gemiddelde opleidingsniveau bevat HAVO, VWO en MBO (13-16 jaren
onderwijs) en het hoge opleidingsniveau is HBO of universiteit (17+ jaren onderwijs).
Instrumenten

De ASQ-3 is een vragenlijst die werd ingevuld door ouders. De ASQ-3 signaleert
risico’s op een ontwikkelingsachterstand bij kinderen van 1 maand tot 60 maanden oud. De
ASQ-3 bestaat uit 21 verschillende leeftijdsversies variérend van 2 maanden tot 60 maanden.

De vragenlijst focust op vijf ontwikkelingsdomeinen: communicatie, grove motoriek,
fijne motoriek, probleem oplossen en persoonlijk-sociaal. Daarnaast zijn er open vragen
toegevoegd over de algemene gezondheid van het kind en kon de ouder aangeven als hij/zij
zorgen heeft over de ontwikkeling van hun kind. VVoor elk domein zijn er zes vragen die
aansluiten bij de ontwikkelingsmijlpalen die passen bij de leeftijd. Zoals dit item uit het domein
probleem oplossen: ‘Laat je kind zien hoe hij/zij een brug moet maken met blokken, dozen of
blikken, zoals in het voorbeeld. Kopieert uw kind u door hetzelfde te maken?” Ouders kunnen
elk item beantwoorden met ‘ja’ (score=10), ‘soms’ (score=5), of ‘nog niet’ (score=0). Om het
probleemoplossend vermogen van kinderen te meten worden de zes vragen gebruikt uit de
ASQ-3 die passen bij de leeftijd van het kind. Als één of twee items per domein missen, kunnen
deze missende waardes worden vervangen door het gemiddelde van dat kind op dat domein.
Ruwe scores worden berekend voor elk ontwikkelingsdomein door de scores bij elkaar op te
tellen van de zes vragen. Per domein kan er O tot 60 worden gescoord.

De psychometrische kwaliteiten van de ASQ-3 zijn uitstekend bevonden (Squires &
Bricker, 2009). De ASQ-3 is vertaald naar het Nederlands en gecheckt met terugvertalen voor
18 leeftijd versies van 2 maanden tot 42 maanden oude kinderen (Steenis, Verhoeven, Hessen
& Van Baar, 2015). Daarnaast hebben experts in de ontwikkeling van kinderen de vertaling
geévalueerd.

Procedure

De participanten waren in een eerder onderzoek geworven via kinderdagverblijven,
advertenties in kranten, persoonlijke connecties en via consultatiebureaus in Nederland. Ouders
werden vragen gesteld over de algemene gezondheid, geboortegewicht en de
zwangerschapsduur van het kind om vast te stellen of het kind in de risicogroep voor
ontwikkelingsachterstand past. Deze groep mocht maximaal bestaan uit 10% van de gehele
sample om een representatiever beeld te vormen van de Nederlandse bevolking.

De participanten hebben via de post een papieren versie van de ASQ-3 en een
toestemmingsformulier toegestuurd gekregen. In hetzelfde onderzoek is de Bayley-11I-NL

afgenomen bij deze participanten. Bij het bezoek waarbij de Bayley-111-NL is afgenomen is de
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ingevulde ASQ-3 en het toestemmingsformulier meegenomen. Daarnaast is de moeders
gevraagd of ze moeilijkheden hadden bij het invullen van de vragenlijst. Aan moeders die de
ASQ-3 vergeten waren in te vullen, is opnieuw gevraagd of ze deze thuis wilden invullen en
naar het onderzoeksteam sturen.

Data analyse

Voor het beantwoorden van de onderzoeksvragen zijn de analyses uitgevoerd met
behulp van IBM SPSS Statistics 22. Het probleemoplossend vermogen was de afhankelijke
variabelen, gemeten op interval meetniveau. Sekse en opleidingsniveau waren de
onafhankelijke variabelen op nominaal meetniveau. Van de zes losse items over
probleemoplossend vermogen uit de ASQ-3 is één variabele gemaakt door een totale score te
berekenen. Bij één of twee missende items zijn de richtlijnen in de ASQ-3 handleiding
aangehouden en zijn deze waarde vervangen met de gemiddelde score van dat kind op het
domein ‘probleem oplossen’.

De variabele ‘probleemoplossend vermogen’ werd gecontroleerd op normaliteit en
extreme waarden. Om te onderzoeken of het probleemoplossend vermogen van kinderen
verschilt als zij een moeder met laag/midden/hoog opleidingsniveau hebben, er
sekseverschillen zijn in het probleemoplossend vermogen en of het verband van
opleidingsniveau van moeder verschilt voor jongens en meisjes werd een tweeweg ANOVA
gebruikt. Met deze analyse is het mogelijk om te bepalen wat de hoofdeffecten van
opleidingsniveau van moeder en sekse zijn op de afhankelijke variabele, en daarnaast kunnen
tegelijkertijd de interactie-effecten tussen opleidingsniveau van moeder en sekse worden
onderzocht met deze analyse.

Resultaten
Beschrijvende statistieken

In Tabel 1 zijn de beschrijvende statistieken uitgewerkt. Hierin is te zien dat de gehele
groep gemiddeld 47.27 (SD = 11.67) scoorde. De range van mogelijke scores ligt van de 0 tot
en met 60. De gemiddelde score ligt dus ver boven het schaal midden. In de tabel is ook te zien
dat de meisjes gemiddeld hoger lijken te scoren dan de jongens op probleemoplossend
vermogen. Tevens lijken kinderen van moeders met hogere opleidingsniveaus het beter te doen

op probleemoplossend vermogen dan kinderen van moeders met een laag opleidingsniveau.
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Tabel 1

Beschrijvende Statistieken van Probleemoplossend Vermogen voor Opleidingsniveau en Sekse

Gemiddeld (SD)

Opleidingsniveau van moeder

Sekse Laag Midden Hoog Totaal

Jongens 44.38 (13.37) 45.56 (12.11) 47.48 (11.61) 46.43 (12.04)
Meisjes 46. 44 (11.04) 47.38 (11.78) 49.16 (10.73) 48.16 (11.22)
Totaal 45.37 (12.30) 46.47 (11.97) 48.28 (11.22) 47.27 (11.67)

Noot. Scores voor probleemoplossend vermogen mogelijk van 0 t/m 60.
Probleemoplossend vermogen

De Levene’s Test of Equality of Error Variances is niet significant gebleken met o =
.05, F (5, 1222) = 1.31, p = .258. Daarmee is de aanname van homogeniteit van de variantie
niet geschonden. De aanname van normaliteit uit de Shapiro-Wilk test is geschonden maar deze
test wordt voornamelijk gebruikt bij kleine tot medium samples (Allen & Bennett, 2010).
Skewness en Kurtosis statistieken tonen aan dat de aanname van normaliteit ondersteund wordt
voor elk van de groepen. De ANOVA werd dan ook uitgevoerd met de ondersteunde aanname
van normaliteit en gelijkheid van varianties. Tevens zijn er geen uitschieters gevonden op de
variabelen.

Het hoofdeffect van opleidingsniveau van moeder op het probleemoplossend vermogen
was statistisch significant, F (1, 1222) = 5.41, p = .005, waarbij uit de post hoc analyse blijkt
dat kinderen van een moeder met een hoog opleidingsniveau significant hoger scoren dan
kinderen van een moeder met een midden opleidingsniveau en kinderen van een moeder met
een laag opleidingsniveau met een significantieniveau van .05. Tussen de groep ‘laag’ en
‘midden’ was geen significant verschil. De partiéle eta-square (2) voor dit effect was .009, wat
wordt beschouwd als een klein effect. Het hoofdeffect van sekse van het kind op het
probleemoplossend vermogen was statistisch significant, F (1, 1222) = 5.14, p = .024, waarbij
meisjes significant hoger scoren op probleemoplossend vermogen dan jongens. De
effectgrootte #2 was hierbij klein, .004. De interactie tussen opleidingsniveau van moeder en
sekse van het kind was statistisch niet significant, F (1, 1222) = .02, p = .984, de effectgrootte
was 72 =< .001. De invloed van opleidingsniveau van moeder op probleemoplossend vermogen

van het kind, was niet verschillend voor jongens en meisjes.
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Discussie en conclusie

Het doel van dit onderzoek was het bestuderen van de invloed van gezins- en kind
factoren, als opleidingsniveau van moeder en sekse van het kind, op de probleemoplossende
vermogens van een kind in de vroege kindertijd. Uit de analyses is gebleken dat kinderen van
moeders met een hoog opleidingsniveau gemiddeld beter scoorden op probleemoplossend
vermogen dan kinderen van moeders met een midden of laag opleidingsniveau. Er waren ook
verschillen tussen jongens en meisjes op probleemoplossend vermogen, meisjes scoorden
gemiddeld hoger dan jongens op het probleemoplossend vermogen. Er werd geen interactie
effect gevonden tussen opleidingsniveau van moeder en de sekse van het kind op
probleemoplossend vermogen.

Het blijkt dat kinderen met hoger opgeleide moeders beter scoorden op
probleemoplossend vermogen zoals verwacht was op basis van de hypothese. Kinderen van
moeders die een HBO of universitaire opleiding hebben genoten, hebben significant hoger
gescoord op het probleemoplossende vermogen dan kinderen van moeders die HAVO, VWO,
MBO of lager hebben gedaan. Uit het literatuuronderzoek bleek al dat een leerzame omgeving
kon leiden tot een beter cognitieve ontwikkeling van het kind (Bradley et al., 1989). Hoger
opgeleide ouders lijken deze leerzame omgeving te verschaffen door middel van cognitieve
stimulering voor het kind vanuit de ouders en de materialen waarover de ouders beschikken,
zoals voorlezen, knutselen en de beschikbaarheid van boeken thuis (Davis-Kean, 2005).
Kinderen lijken ook actief hulp te zoeken bij het probleem oplossen en hoger opgeleide moeders
zijn actiever in het aanmoedigen van de actieve rol van het kind in het probleem oplossen
(Cluver et al., 2012; Neitzel & Stright, 2004). Mogelijk leiden deze aspecten samen tot een
omgeving waarin het kind beter gestimuleerd wordt, betere steun ontvangt en zo beter presteert
op het probleemoplossend vermogen. Daarnaast spelen de genen die het kind overerft van de
ouder een rol waarbij er een positieve relatie bestaat tussen de ouder en het kind bij het executief
functioneren en de intelligentie. Deze overgeérfde betere executieve functies en hogere
intelligentie kunnen ook leiden tot een beter probleemoplossend vermogen. Uit de literatuur
blijkt dat de vader het probleemoplossende vermogen van het kind ook beinvloed. Een
beperking van deze studie ligt in het feit dat er geen data is afgenomen over het
opleidingsniveau van vader en zo niet kon worden gebruikt in het onderzoek. Voor het
onderzoeken van de interactie is het opleidingsniveau van vader vooral een belangrijk punt.

De verwachting dat jongens hoger zouden scoren op probleemoplossend vermogen
werd niet bevestigd, uit de resultaten bleek juist dat meisjes hoger scoorden op

probleemoplossend vermogen. Een mogelijkheid waarom de meisjes beter scoorden op
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probleemoplossend vermogen is dat in de testen van de ASQ-3 op het domein probleem
oplossen enkele taken zitten waarbij de ouder verbale aanwijzingen geeft over hoe één van de
opdrachten moet worden uitgevoerd (Squires & Bricker, 2009). Daarnaast zijn voor sommige
taken fijne handbehendigheid nodig zoals opdrachten waarin het kind een kruimel in een kleine
doorzichtige fles moet stoppen of het overpakken van een object met de andere hand (Squires
& Bricker, 2009). Uit onderzoek naar sekseverschillen in cognitief vermogen blijken vrouwen
beter te presteren op verbale vaardigheden en fijne handbehendigheid (Gouchie & Kimura,
1991). Dit zou kunnen leiden tot het beter presteren op de items met betrekking tot
probleemoplossend vermogen van de ASQ voor meisjes ten opzichte van jongens. Een andere
theorie stelt dat de executieve functies voornamelijk in de frontale gebieden van de hersenen
zitten (Blakemore & Frith, 2005). Deze gebieden ontwikkelen eerder bij meisjes, waardoor
meisjes probleemoplossende vermogens eerder ontwikkelen dan jongens.

Een interactie tussen opleidingsniveau van moeder en de sekse van het kind op
probleemoplossend vermogen is niet gevonden. Uit een onderzoek bleek dat jongens meer
beinvlioed worden door het opleidingsniveau van de vader bij hun schoolprestaties (Van Hek et
al., 2015). Het is mogelijk dat jongens en meisjes alleen verschillend gevoelig zijn voor het
opleidingsniveau van vaders. Daarnaast is de ‘male vulnerability theory’ waarin gesteld wordt
dat jongens vanuit een biologisch verschil kwetsbaarder of gevoeliger zijn voor
omgevingsfactoren voornamelijk gebruikt in onderzoeken naar sekseverschillen in biologische
uitkomsten (Jacklin, 1989). Jongens en meisjes zijn mogelijk niet verschillend gevoelig voor
omgevingsfactoren in relatie tot sociaal emotioneel en cognitief functioneren.

De studie heeft een aantal beperkingen. Het probleem oplossend vermogen is enkel
getest door een vragenlijst. Subjectiviteit bij het invullen van een vragenlijst, als de ASQ-3, kan
een beperking zijn (Van der Maas, 2011). Bij de ASQ-3 worden ouders gevraagd bepaalde
taken uit te voeren met hun kind om te observeren of de kinderen deze taken kunnen uitvoeren.
Ouders kunnen geneigd zijn om de testjes niet uit te voeren en aan te geven of het kind het wel
of niet kan. Daarbij kunnen zij een beter beeld schetsen van de ontwikkeling van hun kind. De
vragenlijst is maar door één ouder ingevuld en er zijn geen andere meetinstrumenten als
observaties gebruikt. Dit kan een vertekend en subjectief beeld geven van de vaardigheden van
het kind. In toekomstig onderzoek moet overwogen worden of het gebruiken van meer diverse
meetinstrumenten niet voordeliger is voor een representatiever beeld van het
probleemoplossend vermogen. Daarnaast zou het construct probleemoplossend vermogen
gebruikt in dit onderzoek een mogelijke beperking zijn. Zoals eerder vermeld, worden in

verscheidene onderzoeken een onderscheid gemaakt tussen sociaal probleemoplossend
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vermogen en wiskundig probleemoplossend vermogen (Landry et al., 2009; Swanson et al.,
2008; Swanson, 2011; Takahashi et al., 2009). Mogelijk zijn jongens bijvoorbeeld beter in het
wiskundig probleem oplossen en meisjes in het sociale probleem oplossen met hun
respectievelijke sterkere kanten in het wiskundig vermogen en de verbale vaardigheid (Gouchie
& Kimura, 1991). Dit kan voor vervolgonderzoek een punt zijn om rekening mee te houden.

Onderzoeken in de toekomst over de invloed van opleidingsniveau van een ouder op
probleemoplossend vermogen zouden het opleidingsniveau van vader moeten betrekken.
Aanwezige vaders kunnen een belangrijke rol spelen in de ontwikkeling van een kind en zij
maken ook deel uit van het bezorgen van een kwalitatief goede en leerzame omgeving voor
kinderen (Davis-Kean, 2005). Daarnaast zou het ook verschil kunnen maken in het onderzoek
naar de interactie van opleidingsniveau van ouders en sekse van het kind met de invloed van
opleidingsniveau vader. Dit bleek uit het onderzoek waarbij jongens meer worden beinvloed in
hun schoolprestaties door het opleidingsniveau van de vader en meisjes meer door het
opleidingsniveau van de moeder (Van Hek et al., 2015). Verder waren beide aspecten,
opleidingsniveau moeder en sekse van het kind, significant en hiernaar kan uitgebreider
onderzoek worden gedaan en uitgezocht wat ten grondslag ligt van deze resultaten.

Uit verscheidene onderzoeken is gebleken dat goed probleemoplossend vermogen leidt
tot positieve uitkomsten (Leerkes et al., 2011; Shokoohi-Yekta et al., 2011; Wade et al., 2015).
Daarom kan ook belangrijk zijn om op vroege leeftijd te onderzoeken of een kind achterloopt
in zijn of haar probleemoplossend vermogen. Bij een achterstand of een slecht
probleemoplossend vermogen kan een kind worden geholpen deze te verbeteren. Uit dit
onderzoek blijken kinderen met ouders met een laag opleidingsniveau hier nog meer behoefte
aan te hebben dan kinderen van ouders met een hoog opleidingsniveau en jongens meer dan
meisjes. Bij deze kinderen kan gedacht worden aan interventies om ze te helpen bij het
verbeteren van hun probleemoplossend vermogen zoals een kwalitatief hoge leerzame
omgeving bezorgen aan kinderen op school of opdrachten die ouders kunnen uitvoeren om het
probleemoplossend vermogen te stimuleren. Een voorbeeld voor thuis is de interventie ‘Book
Start” waarbij kinderen en hun gezin worden gestimuleerd om boeken te lezen (O’Hare &
Connolly, 2010). Interventies zoals deze kunnen kinderen ondersteunen in het verbeteren van

hun probleemoplossend vermogen.
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