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U moet zich voorstellen hoe ik daar op Magdalen avond aan avond alleen in mijn kamer 

zat; telkens wanneer mijn gedachten maar een ogenblik van mijn werk loskwamen, voelde 

ik de gestage, onverbiddelijke nadering van Hem die ik zo gaarne niet zou hebben ontmoet. 

Dat wat ik zozeer vreesde was mij ten slotte overkomen. In het zomertrimester van 1929 

gaf ik toe en ik erkende God als God, en knielde en bad; die avond wellicht de 

neerslachtigste en onwilligste bekeerling in heel Engeland.1 
 

Clive Staples Lewis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                           
1
 Lewis, C.S., Verrast door Vreugde, Franeker: Van Wijnen, 1998, pp. 185-186. 
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Voorwoord 

Toen ik een jaar of twee geleden de autobiografie Verrast door Vreugde van C.S. Lewis las, bleef 
de passage van zijn bekering me het meest bij. Hij schrijft dat hij die ene nacht misschien wel de 
meest onwilligste bekeerling in heel Engeland is geweest. Het intrigeert me nog altijd met welke 
zelfreflectie hij zijn eigen bekering heeft beschreven.  
 In de afgelopen jaren traden steeds mensen toe tot de kerk waar ik een groot deel van 
mijn jeugd bij betrokken ben geweest. Aangezien het geen grote gemeente is en mensen elkaar 
snel kennen, bleek dat het niet alleen om kerkelijke mensen ging die om allerlei redenen naar 
een andere kerk gingen. Een deel van de nieuwe gezichten waren kerktoetreders.  
 Toen ik gewezen werd op de uitspraak van Tim Keller, dat de bodem voor het Evangelie 
in Europa hard is, trok ik voor mezelf een verband met Lewis’ verhaal en de nieuwe gezichten in 
de kerk van mijn ouders. Waar komen deze mensen vandaan? Wat beweegt hen om naar de kerk 
te gaan of terug te keren naar de kerk? Ik zag het als een bijzonder fenomeen.  
 In het tweede deel van mijn masteropleiding kreeg ik de mogelijkheid een stage te gaan 
lopen. Ik kwam bij de IZB terecht, waar ik de mogelijkheid kreeg het verhaal van Keller uit te 
werken tot een onderzoek naar kerktoetreders. Na literatuurverkenning en verschillende 
opzetten voor het onderzoek, is ‘kerktoetreding’ het onderwerp geworden dat ik wilde 
onderzoeken. Uiteindelijk is dit geresulteerd in deze scriptie, waarmee ik mijn opleiding Religies 

in hedendaagse samenlevingen afrond.  
 
De titel van de scriptie, ‘Over de drempel’, is een verwijzing naar de beslissing die de 
kerktoetreders hebben genomen. Zij zijn niet alleen toegetreden tot het geloof, maar ook tot de 
kerk. Toetreden tot de kerk is niet vanzelfsprekend of makkelijk en is in die zin voor 
verschillende mensen ook een ‘drempel’. Eenmaal over de drempel gestapt, is er de 
gemeenschap van de kerk. De elf mensen die ik heb gesproken, hebben deze stap gemaakt. Met 
bewondering heb ik naar hun verhalen geluisterd. Ik ben onder de indruk geraakt van hun 
zoektocht en hun vondst, namelijk Christus. 
 Met deze scriptie rond ik mijn tijd van het studeren aan de Universiteit Utrecht af. Ik kijk 
met veel plezier terug op een mooie studententijd. Het heeft me hier gebracht en dat had ik van 
te voren niet verwacht. Graag wil ik alle mensen bedanken die me geholpen hebben deze scriptie 
tot stand te brengen. In de eerste plaats wil ik mijn begeleidster prof. dr. Martha Frederiks 
danken voor haar inzichten, kritische noten en heldere aanwijzingen. Ook dank aan mijn tweede 
begeleider, dr. David Bos. De brainstormsessie in mei heeft belangrijke handvatten geboden. In 
het bijzonder ook veel dank aan alle elf geïnterviewden die mij hun verhaal hebben willen 
vertellen. Zoals gezegd ben ik onder de indruk geraakt van jullie verhalen. Ook wil ik de 
predikanten danken die er voor gezorgd hebben dat ik met de kerktoetreders in contact kon 
komen. 
 Daarnaast ben ik dank verschuldigd aan diverse mensen bij de IZB, mijn stageplaats. Met 
plezier kijk ik terug op de gesprekken die ik daar had. Graag noem ik Kees Koster en Wim 
Dekker, wie ik beiden danken wil voor het kritisch meedenken. Zeker in de beginfase van mijn 
stageonderzoek was dit belangrijk. Ook Christiaan Cevaal heeft toen meegedacht; mijn dank 
daarvoor. Koos van Noppen wil ik ook danken voor het meedenken en -lezen van mijn scriptie. 
Ik kreeg altijd snel reactie op vragen en de aanwijzingen en boekentips kon ik goed gebruiken. 
Verder wil ik de IZB als geheel danken, omdat het voor mij een boeiende stageplek is geweest. 
 Graag spreek ik ook mijn dank uit aan ds. Jan-Willem Scheurwater. Ik kon met vragen 
terecht en het meelezen en -denken resulteerde in goede, bruikbare kritische noten, die ik 
vervolgens kon verwerken in de tekst. 
 Ook wil ik mijn dank uitspreken aan Johans Brink. Dank dat je de hele scriptie in de 
laatste week voor het afronden hebt willen lezen en van commentaar hebt voorzien. Het is een 
mooi jaar vol veranderingen; dan is het juist mooi om als vrienden de studie en interesses te 
kunnen blijven delen. 
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Veel dank gaat ook uit naar mijn ouders die me gesteund hebben in de studiekeuzes die ik heb 
gemaakt. Een zelfde dank gaat uit naar Joline. Jij hebt me echter niet alleen gesteund in de keuzes 
die ik heb gemaakt, maar je hebt ook met interesse meegelezen. Daarnaast moest je vaak mijn 
verhalen aanhoren, die ik in mijn enthousiasme ‘gewoon even moest vertellen’. Weet dat ik jouw 
meedenken en luisterend oor bijzonder waardeer.  

Ten slotte wil ik mijn dank betuigen aan mijn grootvader, Paul van Belzen, die 
drieënhalfjaar lang met veel enthousiasme bij mijn universitaire studie betrokken is geweest. 
Met veel dank, gemis en goede herinneringen kijk ik terug op de vele gesprekken die we samen 
hebben gehad. Het is een groot gemis dat we geen gesprekken meer kunnen voeren. Ondanks dit 
verdriet is het groots dankzij hem te mogen weten dat ‘zeker weten’ meer is dan kennis. 
 
 
Zeist, juli 2012,  
 
Rik Zwalua 
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1. Inleiding 

1.1 Aanleiding voor het onderzoek 

Op de conferentie ‘CitytoCityEurope’, die gehouden werd van 25 tot en met 27 oktober 2011 in 
Berlijn, sprak de Amerikaanse predikant Tim Keller. Uit zijn woorden viel op te maken dat hij 
vindt dat de Europese bodem voor het christelijk geloof ‘hard’ is.2 Met deze woorden maakte hij 
een verwijzing naar de geseculariseerde West-Europese maatschappijen, waar geloven in het 
bestaan van een God is gaan behoren tot een onwaarschijnlijkheid; althans, steeds minder 
mensen geloven in een persoonlijke God. De kerken in Europa verkeren dan ook in zwaar weer.3 
Stefan Paas, hoogleraar aan de Vrije Universiteit Amsterdam, viel Keller bij. Hij ziet ook dat veel 
mensen in Europa geen interesse hebben in (lidmaatschap van) een kerk.4  
 Nederland is een geseculariseerd land. Kerken hebben volop te maken met de 
secularisatie, zowel binnen als buiten haar muren. Secularisatie is een onvervreemdbaar 
onderdeel van het West- en Zuid-Europese landschap en daarom een fenomeen waar de kerk 
mee te maken heeft. De eens zo sterke maatschappelijke positie van de kerk is verwisseld voor 
een plaats in de marge van de samenleving. De invloed van de kerk is afgenomen en daarbij 
komt dat naast het christelijk geloof andere religies steeds prominenter aanwezig werden. Met 
name gedurende de tweede helft van de twintigste eeuw nam het aantal migranten toe en 
daarmee ook het aantal religies in West-Europa.5 De invloed van de islam en Oosterse religies 
werd ook steeds meer zichtbaar, mede door migratie, als wel door nieuwe spirituele 
bewegingen.6 Van Harskamp spreekt in dit verband over ‘minder kerk, meer religiositeit’.7 Het 
christelijk geloof heeft verre van een monopolie op de ontstane religieuze markt. De kerken zijn 
niet meer dan spelers geworden in een religieus landschap, waar organisaties, instituten en 
verenigingen van verschillende pluimage zich aanbieden. Dit maakt de kerk slechts tot een van 
de vele aanbieders van religie op een gediversifieerde religieuze markt. Met secularisatie kwam 
niet slechts wat Taylor ‘feitelijk ongeloof’ noemt aan de dag, maar vond ook individualisering 
van het geloof plaats.8 Daarbij ontwikkelde zich religieus pluralisme, voor een belangrijk deel 
gestuwd door de komst van migranten.9  

Mensen zijn in de huidige seculiere tijd misschien niet zozeer minder gelovig geworden, 
maar het christendom – en zeker de kerk - heeft voor veel mensen haar aantrekkingskracht 
verloren.10 Daar komt de vraag bij in hoeverre mensen nog geloven in iets als een persoonlijke 

                                                           
2
 EO, Door de Wereld, 29-10-2011, minuut 19.47, online: http://www.eo.nl/programma/doordewereld/2009-

2010/page/Tim_Keller_over_Europa_en_de__nieuwe__kerk/episode.esp?episode=12476434 [10-2-2012]. 
3
 Zie bijvoorbeeld de berichtgevingen over teruglopende cijfers wat betreft het aantal kerkleden en 

kerkgangers in: Becker, J. J. De Hart en L. Arnts, Godsdienstige veranderingen in Nederland, verschuivingen in de 

binding met de kerken en de christelijke traditie, Den Haag: Sociaal en Cultureel Planbureau, 2006.; Bernts, T, G. 
Dekker en J. de Hart, God in Nederland 1996-2006, Kampen: Ten Have, 2007. 
4
 Paas, S., A European Perspective on Urban Church Planting, lezing op City to City Europe, Berlin, Oct. 2011, p. 

3, online: http://citytocityeurope.com/login [20-02-2012]. Vergelijk ook: Dekker, G., Heeft de kerk zichzelf 

overleefd?, Zoetermeer: Meinema, 2010, p. 55 e.v. 
5
 Knippenberg, H. (ed.), The Changing Religious Landscape of Europe, Amsterdam: Het Spinhuis, 2005. De 

auteurs in dit boek tonen met statistieken door heel Europa een groeiend pluralisme aan.  
6
 Cambell, C., The Easternization of the West: A Thematic Account of Cultural Change in the Modern Era. 

Boulder, CO: Paradigm Publishers, 2007, p.176. 
7
 Harskamp, A. van, Het nieuw-religieuze verlangen, Kampen: Kok, 2000, p. 18 e.v. 

8
 Dekker, Heeft de kerk zichzelf overleefd?, p. 96.; Taylor, C., Een Seculiere Tijd, Rotterdam: Lemniscaat, 2007, p. 

564. 
9
 Knippenberg, H., ‘The Netherlands, selling churches and building mosques’, in: Knippenberg, H. (ed.), The 

Changing Religious Landscape of Europe, Amsterdam: Het Spinhuis, 2005, pp. 92-93. 
10

 Zie bijvoorbeeld onderzoeken genoemd in voetnoot 3. 
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God. In een seculiere tijd, om met de woorden van Taylor te spreken, is ‘geloof in God is 
allerminst vanzelfsprekend meer’.11 
 De secularisatie is in Europa meer een thema dan in andere werelddelen,12 hoewel er ook 
wetenschappers zijn die stellen dat secularisatie in verschillende contexten, verschillende 
vormen aanneemt.13 Waar secularisatie gaat over het verdwijnen van religie, blijkt dat religie in 
veel contexten juist toeneemt.14 De islam is een religie die blijft groeien, maar ook het 
christendom maakt met name in delen van Azië en Afrika groei, soms spectaculaire groei, door.15 
In Europa zijn het echter vaak berichten van kerkverlating die overheersen. Keller verwijt dit 
laatste aan de ‘gebrekkige spirituele vruchtbaarheid’ van de Europese bodem.16 Paas geeft in een 
interview aan dat in Nederland slechts ‘weinig mensen tot bekering komen’.17  
 
Het christelijk geloof lijkt in Europa zijn aantrekkingskracht verloren te hebben, of het moet 
aantrekkingskracht hebben in evangelicale vormen van christendom, al bestaan hier ook 
verschillende opvattingen over.18 Veel evangelische kerken bestaan immers uit migranten of 
hergroeperingen van christenen die afkomstig zijn uit meer traditionele kerken.19 Toch zijn er 
mensen die na jaren van afwezigheid of zelfs nooit christelijk te zijn opgevoed, overgaan tot het 
christelijk geloof.  

Verhalen van bekering komen in de hele geschiedenis voor, variërend van de apostel 
Paulus tot Augustinus, en in recentere tijd van C.S. Lewis en Willem Jan Otten. Met name Lewis 
en Otten zijn mensen die geconfronteerd zijn met atheïsme en ongeloof in een geseculariseerde 
context.20 De keuzes van Lewis, Otten en ook andere bekeerlingen in de tegenwoordige tijd, 
lijken keuzes te zijn die ingaan tegen de stroom van de geseculariseerde context. Zij bewegen 
zich tegen de ontwikkeling van kerkverlating en verdere marginalisering in. 
Bekeringsverschijnselen van vandaag de dag zijn mogelijk te duiden als tekenen van de 
‘postseculiere tijd’ die is ontstaan, waarin geloven niet langer als een vreemd fenomeen wordt 

                                                           
11

 Dekker, W., Marginaal en Missionair. Zoetermeer: Boekencentrum, 2011, p. 47. Citaat van Dekker op basis 
van Taylor, Een Seculiere Tijd. 
12

 Vergelijk ook Taylor, Een seculiere tijd.; Berger, P.L., G. Davie en E. Fokas, Religious America, Secular Europe? 

A Theme and Variations, Ashgate, 2008.; Lambert, T., China voor Christus, Amsterdam: Ark Boeken, 2006.  
13

 Bruce, S., God is Dead, Secularization in the West, Padstow: Blackwell Publishers, 2002, p. 185.; Taylor, Een 

Seculiere Tijd, p. 720. 
14

 De Britse theoloog Alistair McGrath spreekt in dit verband van de ‘twilight of atheism’, waar ongeloof niet 
verder doorzet, maar juist terrein verliest. Voor een verdere uiteenzetting van dit onderwerp, zie: McGrath, A., 
De ondergang van het atheïsme, Kampen: Kok, 2006. 
15

 Zie bijvoorbeeld: Lambert, China voor Christus.; Yang, F. en J.B. Tamney, Exploring Mass Conversion to 
Christianity Among the Chinese: an Introduction, Sociology of Religion, Vol. 67, No. 2 (2006), pp. 125-129. 
16

 EO, Door de Wereld, 29-10-2011. 
17

 Reformatorisch dagblad, 26-10-2011. 
18

 Enerzijds lijkt het evangelicale christendom de toekomst te hebben, zeker gezien de opwekkingsbeweging die 
in grote delen van de wereld plaatsvindt. Tegelijkertijd is het de vraag in hoeverre deze vorm van christendom 
in Europa, in Nederland werkelijk voet in de aarde heeft. Natuurlijk, ze is gevestigd naast andere vormen van 
kerken, maar kan ze weerstand bieden tegen geloofsafval, ontkerkelijking, etc.? Daarnaast is het maar zeer de 
vraag of het hier gaat om hergroeperingen van christenen of dat het daadwerkelijk gaat om substantiële 
aantallen bekeerlingen. 
19

 Bruce, S., God is Dead, Secularization in the West, Padstow: Blackwell Publishers, 2002, p. 185.; Guerra, J.C., 
M. Glashouwer en J. Kregting, Tel je zegeningen, Het maatschappelijk rendement van christelijke kerken in 
Rotterdam en hun bijdrage aan sociale cohesie, 2008, p. 20. 
20

 Ondanks verschillende contexten van Lewis en Otten zijn vergelijkingen te treffen tussen de verhalen van 
beide. In ‘Waarom komt U ons hinderen’, Amsterdam: Van Oorschot, 2006 schrijft Otten over Lewis als één van 
zijn ‘helden’. Ook in De bedoeling van verbeelding, Amsterdam: L.J. Veen, 2008 wijst Otten op Lewis’ Surprised 

by Joy: the shape of my early life, San Diego: Harcourt Brace Jovanovich, 1955, in het Nederlands vertaald als 
Verrast door Vreugde, Franeker: Van Wijnen, 1998. Tussen beide bekeringsverhalen is een vergelijking te 
maken, met name op het gebied van hun intellectuele zoektocht, waar tegelijkertijd ook het gevoel en beleving 
belangrijk in is. 
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gezien. Hoewel het hier gaat om slechts een kleine groep mensen,21 vormen zij wel een 
bijzondere groep, die interessant is voor verder onderzoek. 
 Gedurende mijn stage bij de IZB22 te Amersfoort, in de periode van februari tot en met 
juni 2012, heb ik onderzoek gedaan naar mensen die over zijn gegaan tot het christendom en 
daarbij zelfs gekomen zijn tot het doen van belijdenis in een kerkelijke gemeente aangesloten bij 
de PKN. Deze mensen worden vaak aangeduid als ‘bekeerlingen’. Hun verhalen vormen de 
aanleiding voor deze scriptie. De vragen naar het hoe en waarom van hun keuze hebben 
voortdurend gespeeld in mijn gedachten, zeker wanneer ik deze mensen sprak en het 
onderwerp verder onderzocht.  
 Uit het onderzoek bij de IZB is gebleken dat tot ‘bekering’ komen niet iets eenvoudigs of 
vanzelfsprekends is. Vaak neemt het een lange tijd in beslag, meestal meerdere jaren, hoewel 
een enkeling overrompeld wordt door ‘iets’ en zich in korte tijd begint toe te leggen op het 
christelijk geloof. Voor veel bekeerlingen is het proces van bekering iets dat heel wat voeten in 
de aarde heeft (gehad), omdat voor velen een wereldvisie zonder God aanzienlijk verschilt van 
een wereldvisie met God.23 Om in een geseculariseerd Nederland in God te gaan geloven (of het 
beeld van God bij te stellen) is niet eenvoudig en allerminst vanzelfsprekend. Hoe komen 
mensen daartoe? Wat is het verhaal van deze ‘bekeerlingen’ en in welk licht moet dit gezien 
worden, als we de context van een geseculariseerd Nederland in het achterhoofd houden? 
 

1.2 Vraagstelling 

In dit onderzoek poog ik helder te krijgen waarom mensen over zijn gegaan tot het christendom 
en meer in het bijzonder tot lidmaatschap van de Protestantse Kerk in Nederland (PKN). Dit 
alles wil ik in een duidelijke context, namelijk de Nederlandse, plaatsen. Het voorgaande is 
vervat in de hoofdvraag van dit onderzoek: 
 
“Wat beweegt mensen er toe om in een geseculariseerd Nederland over te gaan tot actieve 

participatie in een christelijke gemeenschap?” 

 
Voor mijn onderzoek heb ik me beperkt tot christelijke gemeenschappen die de achterban 
vormen van de IZB. De participanten van het onderzoek zijn namelijk allen lid geworden van een 
voormalige rechterflank Nederlands Hervormde kerk, nu opgegaan in de PKN.24 Deze gemeenten 
worden vaak gekenmerkt door twee zondagse erediensten, veel tijd en aandacht voor de uitleg 
van de Bijbel en het hoog houden van bepaalde christelijke gewoonten, zoals bidden en danken 
rondom de maaltijd. Dit betekent dat mensen die actief lid zijn geworden van een andere 
christelijke gemeenschap, zoals een Pinkstergemeente, evangelicale gemeenschap of Rooms-
katholieke kerk in dit onderzoek buiten beschouwing blijven. Het onderzoek heeft om deze 
reden een verkennend karakter.  
 
Om tot beantwoording van deze hoofdvraag te komen, is het goed een aantal deelvragen op te 
nemen in het onderzoek. In de eerste plaats is het belangrijk om de geseculariseerde context 
voor de bekeerlingen in kaart te brengen. Dit is ook waar de inleiding mee begon, het is immers 
de Nederlandse context.  
 

                                                           
21

 Jong, G. de, Toetreders, Inventarisatie van het aantal nieuwe leden binnen protestantse kerkelijke gemeentes, 
Nijmegen: Kaski, 2004, p. 11.; Minder dan één toetreder per jaar per gemeente.  
22

 Letterlijke afkorting van ‘Inwendige Zendingsbond’. Deze naam wordt niet meer gebruikt, in plaats daarvan is 
de naam ‘IZB, voor zending in Nederland’ de meest gebruikte naam. In het vervolg van deze scriptie wordt 
enkel de naam IZB genoemd. 
23

 Verder laat ik in het midden hoe deze wereldvisies er dan uitzien, want ook daarin bestaan onderling vele 
verschillen.  
24

 De kerken die betrokken zijn in dit onderzoek zijn te typeren als kerken die geworteld zijn in de tradities van 
de Gereformeerde Bond of de Confessionele Vereniging binnen de voormalige Hervormde Kerk.  



11 
 

o Wat is de samenlevingscontext voor bekeerlingen? 
 
Als deze context duidelijk is geworden, is het goed om te kijken naar de oorzaken die er toe 
leiden dat mensen christen worden.  
 

o Wat zijn mogelijke wijzen (oorzaken en doorlopen fases) waarop mensen christen 
worden? 

 
Tenslotte is het de vraag wat het verband is tussen de bekeerling en de kerk. Zoals in de 
inleiding al opgemerkt werd, heeft de kerk niet meer de positie die zij heeft gehad. Dit stelt ons 
dan ook voor de vraag: 
 

o Wat trekt deze mensen tot de kerk?  
 
Deze laatste vraag raakt in zekere zin ook het missionaire wezen van de kerk. Deze kant van de 
kerk is in de laatste maanden voor mij meer in beeld gekomen, door mijn stage bij de IZB.25 Uit 
het onderzoek met de bekeerlingen zal de missionaire zijde van de kerk ook ter sprake komen. 
 

1.3 Methodiek  

Zoals hierboven genoemd, heb ik onderzoek gedaan naar kerktoetreders. Via email of telefoon is 
contact gezocht met verschillende predikanten en missionair werkers. Zij hebben vervolgens 
contactgegevens van kerktoetreders aan mij doorgegeven of mijn contactgegevens aan 
kerktoetreders doorgegeven. Dit heeft geleid tot gesprekken met elf mensen. De namen van de 
geïnterviewden zijn gefingeerd, nadat een aantal mensen had aangegeven liever niet met hun 
eigen naam genoemd te worden. Met bijna iedereen heeft een afspraak plaatsgevonden. De 
locatie hierbij was soms bij mensen thuis, soms in een café. Één van hen heeft op basis van een 
vooropgestelde vragenlijst via de e-mail haar antwoorden toegezonden. Met de overige tien is 
gewerkt aan de hand van een semigestructureerd interview.26 Het voordeel van deze methode is 
dat enerzijds richting kan worden gegeven aan het gesprek door een aantal op papier staande 
vragen, maar tegelijkertijd ook de ruimte is om door te vragen op bepaalde antwoorden. Zo is de 
interviewer beter in staat om tot de achtergronden en ideeën van de respondent door te 
dringen.27 Door de gesprekken op te nemen met een voicerecorder en daarna uit te schrijven, is 
de zogeheten transcriptie van de interviews ontstaan.28 De lengte van de interviews varieert van 
ongeveer 15 tot 60 minuten. Vier van de vijf interviews in Amsterdam en twee van de vier in 
Rotterdam, zijn samen met Koos van Noppen, hoofd communicatie en innovatie bij de IZB, 
afgenomen. Hij heeft deelgenomen aan deze interviewsessie voor een artikel in het blad Tijding 
van de IZB dat in juni 2012 is verschenen. 
 
De verwerking van de interviews is met name gebeurd aan de hand van wat Gooren weergeeft 
als de ‘conversion career’.29 Hij definieert deze ontwikkeling als: “the member’s passage, within his 

or her social and cultural context, through levels, types and phases of religious participation”.30 Het 
model van Gooren heb ik aangepast naar de Nederlandse context, aangezien de PKN (of 

                                                           
25

 Ook valt te denken aan de publicatie, die in korte tijd vijf drukken beleefde: Dekker, W., Marginaal en 

Missionair, Zoetermeer: Boekencentrum, 2011. 
26

 Zie bijlage 1 voor de vragenlijst.  
27

 Boeije, H., ‘Kwalitatief onderzoek’, in: H. Boeije, H. ’t Hart en J. Hox (eds.), Onderzoeksmethoden, Amsterdam: 
Boom onderwijs, 2009, pp.246-281. 
28

 Bryman, A., Social Research Methods, hoofdstukken 15 en 19. New York: Oxford University Press, 2008.; Zie 
de bijlage voor de transcriptie van de interviews.  
29

 Gooren, H., Religious conversion and disaffiliation, Tracing Patterns of Change in Faith Practices. New 
York: Palgrave MacMillan, 2010, p. 43 e.v.  
30

 Idem, p. 48. 
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voormalige Nederlands Hervormde Kerk) voortkomt uit een volkskerk en daarmee een andere 
situatie vormt als de context waaruit Gooren heeft geschreven. Waar mogelijk heb ik elementen 
uit het model van Gooren vervangen door karakteristieken van de voormalige Hervormde Kerk. 
De rol van de doop is een voorbeeld. In Nederland komt het veel voor dat mensen wel gedoopt 
zijn op aanvraag van hun ouders, maar verder niet in de kerk komen of al lange tijd geen kerk 
meer bezoekt. Veel mensen blijven vervolgens ‘gewoon’ lid, zonder actief betrokken te zijn. Een 
ander voorbeeld is dat belijdenis toegang geeft tot het Avondmaal. Door het model van Gooren 
aan te passen op de Nederlandse situatie, of meer nog: op de voormalige Hervormde Kerk, sluit 
dit beter aan op de context van de kerktoetreders in dit onderzoek. 

Bekering is niet alleen iets dat gebeurt op de wijze zoals bij Paulus – een plotseling 
gebeuren als een donderslag bij heldere hemel –,31 maar er gaat vaak een (religieuze) zoektocht 
aan vooraf. Gooren onderscheidt vijf fasen van religieuze activiteit in de conversion career (tabel 
1). Het onderstaand model is van toepassing op de kerken binnen de PKN waartoe de 
kerktoetreders in dit onderzoek tot zijn toegetreden. Hoewel het lijkt dat participatie van de 
toetreder steeds groter wordt, kan dit ook beperkt blijven tot de wekelijkse kerkgang met als 
positie het ‘ambt aller gelovigen’.  
 
Tabel 1. Niveaus van religieuze activiteit.32 
Fase Beschrijving  Type kerklid  

Preaffiliation (voor 
toetreding) 

Levenssituatie en wereldvisie van een 
persoon voor toetreding of bekering. 

Bezoeker, geen lid of 
dooplid zonder actieve 
participatie. 

Affiliation 
(Toetreding) 

Formeel lid van de kerk of gemeente, 
zonder verandering van de identiteit. 
Steeds regelmatiger bijwonen van 
kerkdiensten en meer uiting geven aan 
christelijke activiteiten als bidden en 
Bijbellezen. 

Lid of gedoopt lid. 

Conversion 
(Bekering) 

Een (radicale) verandering van de 
religieuze identiteit. Trouw in het bijwonen 
van kerkdiensten en eventueel ook andere 
bijeenkomsten.  

Bekeerling, lid, ‘ambt aller 
gelovigen’.  

 Confession 
(Belijdenis) 

Een lid met hoge participatiegraad in de 
kerk. Belijdenis en eventueel de doop 
vinden plaats. Dit opent de weg tot 
deelname aan het sacrament van het Heilig 
Avondmaal.  

Belijdend lid; beschikbaar 
voor de ambten 
(ouderling, 
kerkrentmeester, diaken). 

Disaffiliation 
(Uittreding)  

Geen kerklid of bezoek aan diensten. Inactief lid, zoeker, 
onkerkelijk christen. 

 
Bij sommige geïnterviewden zijn de verschillende stadia duidelijker te onderscheiden dan bij 
anderen. Bij veel kerktoetreders zijn de eerste vier stadia waarneembaar. Het vijfde is in dit 
onderzoek een stadium dat kan dienen als beginpunt, wanneer een persoon bijvoorbeeld wel 
christelijk is opgevoed, het geloof vaarwel heeft gezegd, maar na een tijd weer terugkomt tot het 
christelijk geloof en zich bekeert. Mensen die zich na bekering hebben toegewijd, maar later de 
kerk hebben verlaten worden, vanwege de vraagstelling, niet in dit onderzoek betrokken.33 

                                                           
31 

Handelingen 9:1-9 
32

 Schema aan de hand van: Gooren, Religious conversion and disaffiliation, p. 50. 
33

 Interessant onderzoek in dit verband is gedaan door De Bruijne, Pit en Timmerman. Zij hebben kerkverlaters 
in evangelische gemeenten in kaart gebracht. Hieruit blijkt dat sommigen hun weg zoeken in een andere kerk, 
anderen worden onkerkelijk. Bron: Bruijne, O. de, P. Pit en K. Timmerman, Ooit evangelisch, de achterdeur van 

evangelische gemeenten, Kampen: Kok, 2009. 
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 Gooren onderscheidt ook een vijftal factoren die individuele religieuze activiteit kunnen 
beïnvloeden (tabel 2), deze factoren kunnen overigens wel enige overlap vertonen. In de 
beschrijving van de conversion careers van de geïnterviewden, zijn ook de verschillende factoren 
waarneembaar. Het is dan ook nuttig deze factoren in het achterhoofd te houden bij het lezen 
van de persoonlijke verhalen. 
 
Tabel 2. Factoren die religieuze activiteit kunnen beïnvloeden.34 
Type factoren Voorbeelden/kernpunten  

Sociale factoren Invloed van het sociale netwerk;  
invloed van de leden van een religieuze groep door 
socialisatie en ‘role learning’.  

Institutionele factoren De aanwezigheid van religieuze groepen;  
evangelisatie;  
aantrekkingskracht van een religieus leider, de organisatie, 
praktijken, rituelen, gedrag, ethiek, waarden, doctrines. 

Culturele en politieke factoren Aantrekkingskracht van de politieke cultuur van een 
religieuze groep (visie op cultuur en politiek);  
de spanning tussen de religieuze groep en de samenleving 
en/of een specifieke etnische groep.  

Individuele factoren Een religieus wereldbeeld of de behoefte religieus betrokken 
te zijn;  
een persoonlijke behoefte om uiting te geven aan gevoelens 
van betekenis (of betekenisloosheid);  
een persoonlijke behoefte aan betekenis en/of spiritualiteit 
binnen een religieuze groep;  
een persoonlijke behoefte om de levenssituatie te 
veranderen;   
zekere karaktereigenschappen die religieuze participatie 
teweegbrengen (bijvoorbeeld onzekerheid).  

Onvoorziene factoren Een gevoelscrisis of omslagpunt (ziekte, werkloosheid, 
huwelijk, scheiding, migratie, etc.);  
een religieus geïnspireerde oplossing voor de crisis (werk 
via kerklid);  
een ontmoeting met vertegenwoordigers van een religieuze 
groep.  

 

1.4 Afbakening van de onderzoeksgroep 

Alle elf de respondenten zijn woonachtig in de Randstad (tabel 3), wat betekent dat ze allen 
leven in een stedelijke omgeving, waar het leven in een geseculariseerde wereld merkbaar is. 
Naar inschatting is het merendeel (zeven of acht) van de geïnterviewden hoger opgeleid, een 
gegeven dat invloed kan hebben op de onderzoeksresultaten. De bevindingen mogen daarom 
niet zonder meer gegeneraliseerd worden naar een bredere groep.   
   
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
34

 Gooren, Religious conversion and disaffiliation, p. 52. 
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Tabel 3. Herkomst en aantal respondenten 
Stad  Aantal  Kerken 

Amsterdam 5 Protestantse wijkgemeente Jeruzalemkerk (1x), Protestantse 
wijkgemeente Noorderkerk (4x) 

Nieuwegein 1 Hervormde Gemeente Vreeswijk 
Rotterdam 4 Wijkgemeente De Samaritaan (2x; waarvan één belijdenis heeft gedaan 

in een PKN-gemeente in Krimpen aan den IJssel), Oude of 
Pelgrimvaderskerk/Hervormde Gemeente Delfshaven (2x) 

Utrecht 1 Protestantse wijkgemeente Jacobikerk 
Totaal 11  
 
De Jong schreef in 2004 in dienst van het Kaski een rapport waarin hij kwantitatief onderzoek 
naar toetreders presenteerde.35 Hij deed onderzoek naar het aantal toetreders tot de Christelijk 
Gereformeerde Kerken in Nederland, de Gereformeerde Kerken in Nederland (vrijgemaakt) en 
de Protestantse Kerk in Nederland via de IZB. Via het Evangelisch werkverband zijn ook andere 
kerken betrokken bij het onderzoek, variërend van Evangelische gemeenten, Nederlands 
Gereformeerde Kerken en het Remonstrantse Broederschap. Om de onderzoeksgroep sterk af te 
kunnen bakenen, is gekozen om een bestaande definitie van toetreders tot de kerk van De Jong 
aan te houden. De definitie van toetreders die gehanteerd wordt in dit rapport luidt: “Met 

toetreders worden dan nieuwe belijdende leden bedoeld, die voorheen geen lid waren van een kerk 

of slechts marginaal lid waren van een kerk.”36  
Hoewel eerder is gesproken over bekeerlingen, is dit een moeizame term als het gaat om 

meetbaarheid voor onderzoek. Toetreders leveren meer concrete gegevens op, die zich lenen 
voor een onderzoek als dit, door bijvoorbeeld het criterium ‘belijdend lid’ toe te passen. De 
bekeerlingen uit dit onderzoek zijn ook allen toetreders tot de kerk. In het vervolg wordt 
daarom ook gesproken over toetreders. 
 Met deze strakke, krappe definitie worden veel mensen uitgesloten van de 
onderzoeksgroep. Lang niet alle mensen die zoekend en/of gelovig zijn, komen tot de stap van 
belijdenis doen in een kerk. Hoewel ik me dit besef, heb ik toch gekozen voor het hanteren voor 
deze definitie, aangezien ze houvast en duidelijkheid geeft als het gaat om een onderzoeksgroep. 
Het gaat hier immers per definitie om (I) bekeerlingen, die zich gewijd hebben aan het christelijk 
geloof, juist ook (II) in de vorm van de kerk en daarmee zijn zij toetreders tot de kerk geworden. 
Zij zijn degenen die de tegengestelde beweging maken: niet de kerk uit, maar juist de kerk in en 
daar hebben zij een plaats gevonden als ‘kerkmens’. Hier wil ik overigens niet mee zeggen dat 
mensen die geen belijdenis hebben gedaan, geen plaats als ‘kerkmens’ in de kerk kunnen 
innemen. Om echter een grijs gebied van gelovigen en bekeerlingen te voorkomen, is gekozen 
voor deze nauwe definitie van toetreders zodat de onderzoeksgroep helder is. Ik wil hiermee 
niet suggereren dat het belijdend lid zijn van een gemeente de meest wenselijke vorm is van het 
horen bij een christelijke gemeenschap. Dit is echter wel een traditioneel en meetbaar criterium; 
daarom wil ik dit ook graag handhaven als criterium in deze scriptie. Er is veel geschreven over 
nieuwe, moderne vormen van kerk-zijn en of het kerklidmaatschap een houdbare vorm is voor 
de kerk van de toekomst.37  Lange tijd heeft de kerk daar wel zo over gedacht, en velen doen dat 
nu nog. In deze lijn stel ik dan ook dit onderzoek, waar gefocust wordt op nieuw belijdende 
leden. Deze mensen hebben hiermee een bewuste keuze gemaakt voor lidmaatschap. Dat is nu 
juist wat intrigeert, gezien de geseculariseerde context, waar lidmaatschap van een organisatie 
of instelling vaak gezien wordt als een verouderd systeem. 
 

                                                           
35

 De Jong, Toetreders. 
36

 Idem., p. 3. 
37 

Zie onder meer: Dekker, Heeft de kerk zichzelf overleefd?, pp. 226-227.; Graaf, N.D. de, en M. te Grotenhuis, 
Afnemend geloof in God en toenemend geloof in een hogere werkelijkheid? Verklaringen van trends tussen 
1979 en 2000, Mens en Maatschappij, Vol. 80, No. 2 (2005), p. 144. 
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1.5 Opbouw  

Na deze inleiding volgt een hoofdstuk over secularisatie en postsecularisatie. Hierin is aandacht 
voor de theorieën rondom deze thema’s. Deze theorieën worden vervolgens toegespitst op de 
plaats van religie in de samenleving. Het daaropvolgende hoofdstuk is narratief van aard. Hierin 
worden de resultaten van de interviews weergegeven in de vorm van een conversion career. Het 
vierde hoofdstuk gaat over de vraag hoe de respondenten uit het onderzoek over zijn gegaan tot 
het christendom en hoe dit gezien kan worden in het licht van een geseculariseerd Nederland. 
Besloten wordt met een hoofdstuk met daarin de conclusie, discussie en aanbevelingen voor 
verder onderzoek.  
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2. Geloof is niet de standaard  
 
Een mens was bedoeld om aan zichzelf te twijfelen, maar niet aan de waarheid; nu is het precies 

omgekeerd. Tegenwoordig bevestigt een mens juist het gedeelte dat hij niet zou moeten bevestigen 

– zichzelf.38 
 

Gilbert Keith Chesterton 

 

 

2.1 Inleiding  

Geert Mak geeft in zijn beschrijving van het Friese dorp Jorwerd aan hoe daar in de tweede helft 
van de twintigste eeuw een ‘stille revolutie’ plaatsvond. De titel van het boek waarin Mak deze 
beschrijving doet, ‘Hoe God verdween uit Jorwerd’, is niet alleen tekenend voor het Friese dorp, 
maar ook voor veranderingen die op landelijk niveau plaatsvonden. “Toen het weer en de dood 
steeds meer op eigen kracht konden worden weerstaan, verdween ook God langzaam uit het 
zicht van Jorwerd”.39 God verdween niet alleen uit het zicht van Jorwerd, maar ook uit het zicht 
van grote delen van West-Europa. 
 De socioloog Max Weber (1864-1920) voorzag als het ware wat in Jorwerd zou 
gebeuren. Hij sprak over ‘onttovering en ‘modernisering’ van de samenleving.40 De wereld die 
betoverd was door de directe aanwezigheid van het bovennatuurlijke in de aardse werkelijkheid 
kwam tot een eind. De onttovering betekende een wereld waar de mens invloed op uit kon 
oefenen, zonder directe inmenging van God. Deze twee tendensen, die van rationalisering en 
modernisering, verdrongen een prominente aanwezigheid van religie in de samenleving. Met de 
modernisering van de maatschappij werd de plaats van religie in de samenleving kleiner.41 
Weber veronderstelde dat religie teruggedrongen zou worden tot de privésfeer, waar het nog 
een tijd zou kunnen voortleven; daarna zou haar vlam geheel doven en zou de samenleving 
volledig zonder religie zou bestaan. Het was Weber duidelijk dat de plaats voor kerk en religie in 
de samenleving aan verandering onderhevig was. Een veelgebruikte term om dit fenomeen te 
duiden is ‘secularisatie’.42  

Oorspronkelijk betekende de term secularisatie het overgaan van kerkelijk bezit naar de 
staat of maatschappij. Geleidelijk heeft de betekenis van deze term zich verbreed en ontwikkeld 
tot een begrip dat ontkerkelijking of verwereldlijking aanduidt, als ook een meer in het 
algemeen afnemende invloed van kerk en religie in de samenleving. Secularisering is daarmee 
direct gekoppeld aan religie, maar lijkt verder te reiken dan enkel religieuze instellingen. De 
samenleving als geheel is ook aan verandering onderhevig (geweest). Zo is de afnemende 
invloed van organisaties en instituten hand in hand gegaan met secularisering. Niet alleen de 
kerk verloor aan invloed en gezag, maar ook andere instituten en organisaties vanuit de 
verzuiling zagen hun invloed afnemen. Steeds meer mensen voelden zich niet langer gebonden 
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 Chesterton, G.K., Orthodoxie, Kampen: Kok, 2001 (1908), p. 37. 
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 Mak, G., Hoe God verdween uit Jorwerd, Amsterdam/Antwerpen: Atlas, 1996, p. 113. 
40

 Weber, M., ‘Science as a Vocation’, in: H.H. Gerth en C.W. Mills (eds.), From Max Weber: Essays in Sociology, 
Londen: Routledge, 1948 (1919), pp. 139, 155.; Weber, M., The Protestant Ethic and the Spirit of Capitalism 
(vertaling T. Parsons), Mineola/New York: Courier Dover Publications, 2003, p. 35 e.v., 68 e.v.   
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 Donk, W. van de, en R. Plum, ‘Begripsverkenning’, in: W.B.H.J. van de Donk, A.P. Jonkers, G.J. Kronjee en 
R.J.J.M. Plum (red.), Geloven in het publieke domein, verkenningen van een dubbele transformatie, Den Haag: 
Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid, 2006, p. 28. 
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 Donk, W. van de, en P. Jonkers, ‘Geloven in het publieke domein: een introductie van deze verkenning’, in: 
W.B.H.J. van de Donk, A.P. Jonkers, G.J. Kronjee en R.J.J.M. Plum (red.), Geloven in het publieke domein, 

verkenningen van een dubbele transformatie, Den Haag: Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid, 
2006, p. 13.  
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aan een specifieke politieke partij, vakbond of sportvereniging. Op een breder, abstracter niveau 
is secularisatie een beweging weg van ideologieën en ‘grote verhalen’.43 

De afnemende invloed van religie in de samenleving, op zowel grote als kleine schaal, 
hangt samen met een groeiend individualisme door de decennia heen. Secularisering is dus een 
complexe term, die meer dan alleen ontkerkelijking betekent en nauw samenvalt met een 
grotere beweging weg van wat Taylor het ‘ancien régime’ noemt. Met deze term verwijst Taylor 
naar het samenlevingsmodel waar een prominente plaats voor God en de kerk aanwezig is.44  

Toch is het, en zeker in dit onderzoek, niet onbelangrijk om het fenomeen secularisatie in 
engere zin te bekijken, namelijk als de ontkerkelijking in Nederland. Dat in 1900 slechts 2,3% 
van de Nederlandse bevolking niet tot een religieuze denominatie behoorde en in 2000 61% is 
veelzeggend. Ook het aandeel kerkgangers is drastisch gedaald.45 Onderzoeken als God in 

Nederland en Godsdienstige veranderingen in Nederland tonen een grote verschuivingen aan in 
het religieuze landschap, waarin het aantal buitenkerkelijken de laatste decennia aanzienlijk is 
toegenomen.46 
 De secularisering heeft veel gevolgen gehad voor het wereldbeeld van mensen.47 Hierin 
is in veel gevallen weinig plaats voor God of religieuze voorstellingen. Wereldbeelden die 
gevormd zijn door ongeloof of andere religieuze voorstellingen dan enkel de christelijke zijn de 
norm geworden. Hierin ligt een belangrijke rol in de opkomst van de wetenschap, die 
alternatieve wereldbeelden heeft geproduceerd.48 Het geloof in een God is minder 
vanzelfsprekend geworden in een seculiere tijd. Daarmee is, zoals gezegd, ook het fenomeen van 
ontkerkelijking een feit geworden.  
 
Vanuit het waarnemen van de ontkerkelijking ontstond met name in de jaren ’50 en ’60 van de 
twintigste eeuw de zogenoemde secularisatiethese. De kern hiervan was dat moderniteit en 
religie elkaar uitsluiten. De these lijkt inmiddels echter door de feiten achterhaald. Kerken 
hebben het weliswaar moeilijk door teruglopende aantallen kerkgangers en leden, maar God 
blijkt niet ‘dood’49 en religiositeit lijkt ook niet uit de maatschappij te verdwijnen. Dit stelt ons 
voor vragen omtrent secularisatie en de tijd waarin wij nu leven.  
 Dobbelaere veronderstelt dat secularisatie zowel objectief als subjectief van aard kan 
zijn. Mensen interpreteren de wereld steeds minder via vaste, religieuze kaders (subjectief 
niveau) en de invloed van kerken wordt steeds minder groot in het leven van individuen 
(objectief niveau). Daarnaast geeft hij een overzicht van secularisatie op verschillende niveaus in 
de samenleving.  

In de eerste plaats is sprake van ‘societal secularization’.50 Hier gaat het over het naar de 
achtergrond verdwijnen van grote ideologieën. Prominente religieuze levensopvattingen 
werden verdrongen door een rationaliseringsproces dat vaart kreeg door economische en 
wetenschappelijke ontwikkelingen. Het tweede niveau van secularisering is de ‘organizational 
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secularization’.51 Met de opkomst van het protestantisme was de kerk niet per definitie nodig om 
‘gered’ te worden, zoals de Rooms-katholieke kerk dat wel voorhield door te stellen dat ze 
onmisbaar was, als de middelaar tussen God en mens.52 Samen met de rationalisering van de 
samenleving zorgde deze ontwikkeling voor het verval van instituties, waar vanuit het denken 
van Weber het kapitalisme als motor aan bij heeft gedragen.53 Het derde niveau van 
secularisering is volgens Dobbelaere ‘individual secularization’.54 Hier gaat het om de afgenomen 
individuele betrokkenheid bij de kerk. 

Dobbelaere spreekt in het verband van de ‘individual secularization’ over ‘laïcisatie’. Hij 
doelt hiermee op het proces van secularisering in de zin dat het de reikwijdte van godsdienst 
beperkt. Van Harskamp legt het begrip laïcisatie uit: “Dit betekent dat de oorspronkelijke 
religieuze kosmos door differentiëring van de samenleving en rationalisering van gedragingen 
verloren gaat zodat er gebieden in samenleving en cultuur ontstaan met eigen, niet aan geloof of 
kerk gebonden normen, waarden en verwachtingspatronen en met een eigen rationaliteit”.55  

Door deze laïcisatie is de voedingsbodem voor het traditionele geloof ‘hard’ geworden, 
zoals Keller stelde.56 Tegelijkertijd lijkt de secularisatiethese die in de jaren ’50 en ’60 van de 
twintigste eeuw veel aanhang kende, te scherp geformuleerd.57 Moderniteit en religie blijken 
geen eenvoudige optelsom te zijn die leidt tot het verdwijnen van religie. De verhouding tussen 
beide lijkt complexer te zijn. In dit hoofdstuk wordt gekeken naar het ontstaan van het 
geseculariseerde Nederland. Hierin spelen verschillende facetten een rol die bij hebben 
gedragen aan de verandering van de samenleving. Deze veranderingen worden in het vervolg 
beschreven aan de hand van de Rooms-katholieke filosoof Charles Taylor.  

In dit hoofdstuk staan de ontwikkelingen die de samenleving hebben veranderd centraal. 
Het gaat hierin met name om de beweging van een christelijk samenlevingsmodel naar een 
samenlevingsmodel waarin godsdienst geen standaardoptie meer is. Om deze veranderingen 
helder te krijgen wordt eerst het model van Taylor geïntroduceerd (2.2.). Het denken van Taylor 
uiteengezet in drie vormen van seculariteit. De eerste vorm is het verdwijnen van religie uit het 
openbare leven (2.3). Vanuit deze veranderingen in de samenleving wordt ingegaan op de 
secularisatiethese. Daarna wordt doorgegaan met de tweede vorm van seculariteit die Taylor 
noemt, namelijk het verval van geloof en godsdienstbeoefening (2.4). De veranderde 
geloofsomstandigheden (2.5) is de derde vorm van seculariteit. De voorlaatste paragraaf heeft 
betrekking op de postseculiere tijd (2.6), wat gevolgd wordt door een conclusie (2.7). Deze 
context van het geseculariseerde Nederland is van belang, omdat het de achtergrond is van 
kerktoetreders, die in het volgende hoofdstuk volgen. 
 

2.2 Taylor en seculariteit 

Om duidelijker te maken waarom gekozen wordt voor Taylor wordt in deze paragraaf ingegaan 
op zijn visie op seculariteit. Een belangrijk vertrekpunt hierin is dat Taylor kritiek heeft geuit op 
de secularisatiethese. Hij ziet niet dat met het moderner worden van de samenleving de rol van 
godsdienst haast als een mechanisme vanzelf afneemt. Volgens hem is de werkelijkheid 
complexer. Waar de voorgaande definitie van Van Harskamp nog ruimte lijkt te bieden aan eigen 
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‘eilanden’ voor religie, binnen een groter gebied van de samenleving, gaat Taylor verder. Hij stelt 
dat secularisering alle lagen van de samenleving doortrekt. Secularisatie is volgens hem “(…) een 
verandering die ons wegvoert uit een samenleving waarin het vrijwel onmogelijk was niet in 
God te geloven in de richting van een samenleving waarin geloof zelfs voor de meest overtuigde 
gelovige één menselijke mogelijkheid is naast andere”.58 Dit betekent dat alles, inclusief geloof 
en religie zelf, aangetast worden door secularisatie. Dekker concludeert op basis van Taylor: 
“geloof in God is allerminst vanzelfsprekend meer”.59 Tegelijkertijd geeft Taylor aan dat 
secularisatie niet synoniem staat aan onttovering. Het is volgens hem namelijk een ‘ongedachte’ 
dat religie enkel in een neerwaarts verval is, zonder enige mogelijkheid dit te boven te komen. 
Taylor geeft aan dat een veelheid aan zienswijzen is ontstaan; dit heeft geresulteerd in these die 
het tegendeel bewezen van de oorspronkelijke secularisatiethese van Berger (zie ook 2.4).60  

Taylor stelt zich de vraag waarom het in 1500 in Europa vrijwel onmogelijk was niet in 
God te geloven, terwijl dat in 2000 bijna onvermijdelijk was.61 Het gaat hierin om een verhaal 
van verlies en verandering. Het gaat om het verlies van de ‘betovering’ van de wereld en van de 
betrokkenheid van God op de wereld. De verandering is echter doorslaggevender. Het gaat om 
een verandering “van een situatie waarin onze hoogste spirituele en morele strevingen ons 
onvermijdelijk naar God verwijzen, [en] zonder God, zouden we kunnen zeggen, geen betekenis 
hebben, naar een situatie waarin ze met een grote hoeveelheid verschillende bronnen in 
verband kunnen worden gebracht, en vaak worden toegeschreven aan bronnen die God 
ontkennen.”62 Om te kunnen achterhalen hoe deze verandering heeft plaatsgevonden, volgen we 
de drie vormen van seculariteit die Taylor onderscheid in ‘Een Seculiere Tijd’.63  

Taylor ziet seculariteit (1) als ‘de verdwijning van religie uit het openbare leven’. Hier 
gaat het bijvoorbeeld om de scheiding van kerk en staat. Seculariteit (2) is ‘het verval van geloof 
en godsdienstbeoefening’. Dat betekent een afnemende vitaliteit van het (christelijk) geloof in de 
samenleving. Seculariteit (3) is ‘de verandering van geloofsomstandigheden’, waar alternatieven 
voor geloof ontwikkeld zijn.64 Hier gaat het niet slechts om alternatieven als ongeloof of 
neopaganisme, maar ook om een groot scala aan eigen gecreëerde geloofsopvattingen die geënt 
zijn op het christelijk geloof, maar verwijderd zijn van klassieke geloofsaannamen. Hoewel deze 
drie vormen zeker een mate van overlap hebben, is het nuttig deze van elkaar te onderscheiden 
aangezien ze een zekere successie hebben en afzonderlijk nodig zijn om de seculiere 
samenleving van nu helder te kunnen krijgen. De laatste vorm van seculariteit is bijzonder 
belangrijk voor de focus van dit hele onderzoek, namelijk omdat toetreders die in een 
geseculariseerd Nederland over zijn gegaan tot het christendom te maken hebben met deze 
veranderende geloofsomstandigheden. Vanwege het onderscheid en de nadruk die Taylor legt 
op de vormen van seculariteit, volgen we in dit hoofdstuk zijn lijn. Om die reden worden de 
genoemde drie vormen van seculariteit behandeld. Taylor heeft met name een toespitsing 
gemaakt op ‘geloven in een seculiere tijd’ en dat is juist waar het in dit onderzoek om gaat. De 
niveauanalyse van Dobbelaere komt hierbij op de achtergrond terug. Eveneens wordt ingegaan 
op de secularisatiethese, die ontwikkeld werd nadat religie steeds meer uit het openbare leven 
terugtrok.  
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2.3 De verdwijning van religie uit het openbare leven 

Zowel religieuze als maatschappelijke ontwikkelingen waren belangrijk voor het minder 
zichtbaar worden van religie in het openbare leven.65 Deze twee typen ontwikkelingen worden 
achtereenvolgens besproken. De religieuze en maatschappelijke ontwikkelingen overlappen zo 
nu en dan, omdat ze in oorsprong geen gescheiden bewegingen zijn. Nadat de religieuze en 
maatschappelijke ontwikkelingen besproken zijn, wordt aansluitend de secularisatiethese 
toegelicht. Met het verdwijnen van religie uit het openbare leven werden immers aanzetten tot 
de secularisatiethese gemaakt.  
 

2.3.1 Religieuze ontwikkelingen 

Op religieus gebied was met name de Reformatie van groot belang. Deze beweging moet in het 
kader van de Verlichting worden gezien. Door het ontstaan van hervormingsbewegingen en 
daarmee protestantse kerken, werd getornd aan het idee dat iedereen in dezelfde God geloofde. 
De Reformatie opende min of meer de deur voor andere visies naast de dominante of bestaande 
ideeën over de werkelijkheid, en daarmee ook over God. Door het ontstaan van het 
protestantisme viel het monopolie op de waarheid van de Rooms-katholieke kerk in het westen 
en noorden van Europa weg. De kerken, zowel de Rooms-katholieke als protestantse, kregen 
daarmee een veel grotere lading van keuze en concurrentie.66  
  De Reformatie gold als ‘motor voor onttovering’67 in de zin dat het grote gevolgen had 
voor de inrichting van de, om met Berger te spreken, heilige kosmos. Deze kosmos kreeg 
meerdere ‘inrichtingen’. In Nederland is de bekende tweedeling van ‘boven en beneden de grote 
rivieren’ er om een grove scheiding te maken tussen overwegend protestantse en overwegend 
katholieke delen van het land. In het huidige Duitsland is een vergelijkbare geografisch bepaalde 
tweedeling waarneembaar: ‘cuius regio,eius religio’.68 Doordat een protestantse visie naast de 
katholieke visie kwam te staan, stonden verschillende waarheden naast elkaar. Daarmee kwam 
met het protestantisme ook een rationalisering van het geloof op gang. “(…) Het sacrale 
universum van de Middeleeuwer [ging] aan stukken (…) in de protestantse voorstelling van een 
radicaal transcendente God en een radicaal immanente wereld.”69 McGrath spreekt in dit 
verband van de ‘ontheiliging’ van de natuur. Hervormers maakten onderscheid tussen het 
heilige en de natuur, waardoor de natuur haar primaire bron van Godskennis verloor. God was 
in de theologie van de hervormers immers kenbaar door Christus, waarbij de natuur een deel 
van Gods genade doet oplichten. “Gods aanwezigheid werd niet langer langs de natuurlijke weg 
in de wereld gebracht; God moest op een indirecte manier gekend worden.”70 

Deze opvatting van de relatie tussen God en de natuur stond tegenover de Rooms-
katholieke opvatting, namelijk dat het heilige van God in de wereld zichtbaar was en dat sprake 
was van een intieme band tussen God en de wereld. Alle terreinen van het leven – spiritueel, 
sociaal, politiek – stonden in relatie met elkaar en met God. In het protestantisme werd echter 
gesteld dat de ontmoeting met God alleen plaats kan vinden door Zijn Woord: de Bijbel. God is 
volgens protestanten immers in de hemel en niet tastbaar in bijvoorbeeld brood en wijn. God is 
te kennen door het verstand, niet door verbeelding, zo geeft McGrath weer.71 Religieuze 
afbeeldingen en symboliek verloren door rationalisering aan betekenis en hadden geen plaats in 
de protestantse geloofsbeleving.72 
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Het gevolg van dit alles was dat een cultuur ontstond waarin de directe ontmoeting met 
God niet meer plaats kon vinden. Dat kon enkel op een indirecte wijze, met behulp van het 
verstand. Deze verandering, de onttovering, leidde tot een steeds verder afnemend besef van 
Gods aanwezigheid in de natuur. Dit vormde de basis voor secularisatie.73  
 De opkomst van de wetenschap droeg bij aan de doorwerking van de secularisatie. Daar 
de natuur niet in een ontmoeting met God voorzag, rees de vraag wat de natuur dan wel was of 
bood. In de wetenschap werd naar antwoorden gezocht. De wereld werd als een mechanisme 
onderzocht;74 dit resulteerde verschillende inzichten, zoals de evolutietheorie. De 
ontwikkelingen en theorieën die de wetenschap voortbracht, zorgden voor een verdere 
rationalisering in het kijken naar de werkelijkheid. Dit drong het idee van een God die betrokken 
is bij de wereld verder terug (zie ook 2.5). 
 

De opkomst van de wetenschap, maar zeker ook de insteek van het protestantisme dat de 
nadruk legt op de kenbaarheid van God middels het verstand, vormde de grondslag voor een 
meer individueel geloof. Als reactie op de rationalisering verinnerlijkte het geloof. Nu het heil te 
verkrijgen was via het persoonlijk geloof, moest dat vroeg of laat wel leiden tot instabiliteit van 
de kerk. Haar bemiddeling via de geestelijkheid of de sacramenten bleek niet langer 
noodzakelijk. Godsdienst werd veel meer een zaak van individuen en de privésfeer: de 
zogenoemde privatisering van religie.75 Daarbij komt dat godsdienst een 
voorkeursaangelegenheid werd, waarbij de individuele keuze centraler kwam te staan. Deze 
ontwikkeling was een belangrijke basis voor het feit dat steeds minder mensen zich lieten 
gezeggen wat de waarheid is (zie ook 2.5 en 2.6). Wat van belang is, is dat geloof buiten de kerk 
kwam te staan en ook ongeloof een optie werd. Ontkerkelijking bleek het onvermijdelijke gevolg. 
Al in 1750/1800 kampte verschillende Noord-Duitse steden, maar ook Parijs met verschijnselen 
van ontkerkelijking.76 
 Het is van belang te benadrukken dat ontkerkelijking niet gelijk staat met of synoniem is 
aan ongeloof of atheïsme. Het kan ook slaan op onverschilligheid of op ‘believing without 

belonging’.77 Met name dit laatste is een moderne trend, waar kerkgang geen verplichting meer 
is, maar een mogelijkheid. Zo geven mensen bijvoorbeeld aan wel te geloven in God, maar geen 
lid te zijn van een kerk of niet actief te zijn in het bijwonen van samenkomsten. Dit lijkt 
karakteristiek voor de postmoderne samenleving, waar steeds minder een algemeen model of 
overkoepelende norm een gezaghebbende en bepalende invloed heeft. Ook de kerk verloor zo 
een belangrijk deel van haar positie.78  

2.3.2 Maatschappelijke ontwikkelingen 

De geest van hervorming79 had ook op maatschappelijk vlak gevolgen. Taylor noemt de opkomst 
van de ‘politiestaat’, die er voor zorgde dat burgers scholing kregen, bij een kerk hoorden en dat 
grote rampen, bijvoorbeeld medisch, zoveel mogelijk voorkomen werden.80 Hier gloort het begin 
van de verzorgingsstaat, waarbij de overheid rollen van de kerk overneemt. De Middeleeuwen 
moesten achter gelaten worden en hervorming was nodig. Met deze hervorming begon de 
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betoverde wereld te verdwijnen, zoals hierboven gesteld, en ontstonden de ‘eerst levensvatbare 
vormen van exclusief humanisme’.81 Het humanisme deed afstand van bovennatuurlijke 
verklaringen voor de werkelijkheid en daarmee indirect ook van de kerk. De rede gold als 
maatstaf en inspiratiebron voor hoe de samenleving ingericht diende te worden. Dit humanisme 
werd gekenmerkt door activisme, een uniformerende werking, homogenisering en 
rationalisering. Hiermee kwamen moderne Westerse idealen van menselijke waardigheid, 
vrijheid, tolerantie en verantwoordelijkheid voor het eerst nadrukkelijk op de voorgrond. 
Aanvankelijk als tegenspeler van de kerk, die gebaseerd was op openbaring en hiërarchie.82  
 Een ander fundamenteel onderdeel van de verdere onttovering van de wereld op 
maatschappelijk niveau was de scheiding van kerk en staat. Met de modernisering van de 
samenleving en opkomst van de verzorgingsstaat werd deze scheiding mogelijk gemaakt. 
Dekker ziet dit als onderdeel van differentiëring van de samenleving. Dit betekent dat ‘twee 
werelden’ die eerst nauw met elkaar verbonden waren, nu twee ‘onafhankelijke werelden’ zijn 
geworden. Deze twee werelden moeten zich niet met elkaar inlaten of mengen.83  
 Met de scheiding van kerk en staat, veranderde de opvatting over hoe de samenleving 
zou moeten ‘werken’. De nieuwe opvatting was individualistisch van aard: de samenleving 
begint bij het individu en dient om de rechten van de burger te beschermen. Dit staat lijnrecht 
tegenover het ‘klassieke’ idee van een hiërarchische samenleving met een door God gegeven 
overheid.84 De samenleving werd meer maakbaar, onder meer door de industriële revolutie die 
de economie aanzwengelde. De economie werd steeds meer een doel van de samenleving, 
oorspronkelijk vanuit het idee dat de mens door God geroepen is elkaar te helpen. Dit ideaal 
verloor haar positie aan kapitalistische en commerciële doeleinden.85 Ook de invulling van de 
publieke ruimte zorgde voor een meer seculier karakter van de samenleving. Door de scheiding 
van kerk en staat, werd het publieke domein niet bepaald door de kerk, het natuurrecht of God, 
maar door de rede: “macht moest door de rede worden beteugeld”.86 Mensen moeten met elkaar 
tot goede oplossingen kunnen komen over maatschappelijke vraagstukken.87 In deze veranderde 
opvattingen over de samenleving werd de staat langzaam maar zeker een verzorgingsstaat, die 
zorg moest dragen voor het welzijn van de burgers. De rol van zorgdrager lag eerder veel meer 
bij kerken en religieuze organisaties.88 
 
In Nederland was de scheiding van kerk en staat nooit zo strikt als bijvoorbeeld in Frankrijk. 
Hoewel de scheiding sinds de Bataafse Republiek in 1795 officieel was, bleef religie zichtbaar in 
het openbare leven. Een belangrijke factor hiervoor was de zogenoemde verzuiling die ontstond. 
In deze vorm van samenleven hadden verschillende religieuze en levensbeschouwelijke 
groeperingen een eigen zuil, waarin een eigen kerk, school, politieke partij, krant, omroepen en 
sportverenigingen te vinden waren. Binnen het protestantisme was dan vervolgens ook weer 
onderscheid tussen bijvoorbeeld Hervormden en Gereformeerden. Naast christelijke 
groeperingen, hadden ook socialisten en, wat onduidelijker, ook de liberalen een zuil. Op het 
idee van de verzuiling kwam vanaf de jaren ’50 van de twintigste eeuw steeds meer kritiek. 
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Gedurende de jaren ’70 begon de afbrokkeling van de verschillende zuilen en trad de ‘ontzuiling’ 
op.89 

 “Door toegenomen welvaart, sociale en geografische mobiliteit en sociale zekerheid 
verschoof de focus in het denken over sociale relaties na de Tweede Wereldoorlog van 
traditionele gemeenschapsbanden naar individuele zelfstandigheid.”90 De opkomst van media 
als radio en televisie waren belangrijk voor de hoeveelheid informatie die bereikt kon worden, 
waarmee de wereld van het individu groter werd dan die van de eigen denominatie. Gepaard 
met deze beweging van grotere toegang tot kennis en informatie, legden filosofen en theologen 
meer nadruk op de verantwoordelijkheid van het individu.91 Dit staat vervolgens weer in 
verband met de tendens van ‘individualisering’ die steeds meer waarneembaar was in de 
samenleving.92 Een groep is belangrijk zolang het individu daar baat bij heeft; oftewel, anderen 
moeten nut hebben voor het individu.93 Het gevolg was een verschuiving van ‘exclusieve 
ideologische gemeenschappen naar flexibele, inclusieve gemeenschappen’.94 In deze nieuwe 
vormen van gemeenschap, maakte religie veel minder vaak deel uit van de identiteit van een 
groep. De gemene deler lag niet meer in religieuze affectie.95 Religie werd meer een 
privéaangelegenheid en steeds minder in een overkoepelende organisatie geuit.96  

Vanuit de hervorming van het denken, dat steeds grotere invloed kreeg op de 
maatschappij, werden religie en religieuze overtuigingen verder teruggedrongen vanuit de 
openbare ruimte naar de privésfeer. De publieke ruimte kreeg daarmee een meer seculier 
karakter.97 Met deze terugtrekking van religie uit het openbare leven, kwam het geloof in het 
algemeen ook verder onder druk te staan en werd de secularisatiethese een plausibele 
verklaring voor de veranderingen van religie en samenleving.  
 

2.3.3 De secularisatiethese 

Voordat ingegaan wordt op de tweede vorm van seculariteit die Taylor noemt, is het van belang 
helder te krijgen wat een veel gedeelde opvatting was over de relatie tussen moderniteit en 
religie. De secularisatiethese is hierbij een sleutelbegrip. 

Taylor situeert het begin van veranderingen die geleid hebben tot de huidige religieuze 
situatie in het eind van de Middeleeuwen. Met name na de Tweede Wereldoorlog veranderde de 
samenleving snel, al was de basis daarvoor al lange tijd gelegd. Met het snel modern worden van 
maatschappijen zou volgens veel wetenschappers, zoals Peter Berger, de secularisatie de 
definitieve doodsteek aan religie geven. In de jaren ’50 en ’60 van de twintigste eeuw 
ontwikkelde de zogenaamde secularisatiethese. Een algemene trend die het hart van de 
secularisatiethese vormt, is dat moderniteit en rationalisering er voor zorgen dat de rol van 
religie in de samenleving afneemt, of sterker nog nihil wordt. Religie zou eerst worden 
teruggedrongen tot de privésfeer, om vervolgens helemaal, nietszeggend, te verdwijnen uit het 
leven van de moderne mens. Hoewel Taylor en vele anderen kritiek hebben geuit op deze these, 
ontstond met het verdwijnen van religie uit het openbare leven in de tweede helft van de 
twintigste eeuw steeds meer aanhang voor de secularisatiethese. Het verdwijnen van religie uit 
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het openbare leven bracht de werken van Max Weber (1864-1920) en Émile Durkheim (1858-
1917) levendig voor ogen. 

De sociologen Weber en Durkheim hebben belangrijke bouwstenen aangedragen voor de 
secularisatiethese. Zij ontwikkelden theorieën die de basis vormden voor deze these die 
ontstonden in de jaren ’50 en ’60.98 Hoewel de intrede van secularisatie op meerdere momenten 
in de geschiedenis geduid kan worden, werd ten tijde van de totstandkoming van de nieuwe 
thesen de secularisatie met grotere pas ingezet,99 waarbij ‘humanistische alternatieven’100 
nadrukkelijker zichtbaar werden. Vanuit een gedesillusioneerde situatie na de Tweede 
Wereldoorlog moesten grote delen van Europa opnieuw opgebouwd worden. De wederopbouw 
van deze gebroken naties ging samen met een moderniseringsproces. Het kapitalisme kwam op 
en dat bracht de theorieën van de genoemde sociologen helder voor ogen. 
 
Weber was in zijn studie Die protestantische Ethik und der Geist des Kapitalismus101 (1905) tot de 
hypothese gekomen dat er een verband bestaat tussen protestantisme en kapitalisme. Uit zijn 
onderzoek bleek dat Calvinisten vanuit het plichtsbesef veel arbeid verrichten. Daarmee 
openden zij de weg voor het kapitalisme.102 Dit kapitalisme droeg fundamenteel bij aan de 
modernisering van de samenleving. Het moderniseringsproces bracht volgens Weber, op haar 
beurt een toenemende rationalisering met zich mee waardoor mensen meer onafhankelijk 
wilden zijn door middel van kennis en ratio. Het gevolg van deze rationalisering is 
secularisering. Dit zou leiden tot de ‘onttovering’ van de samenleving.103 Met deze onttovering 
doelde Weber op de veranderende positie van God in de samenleving: “(…) het besef van een 
onmiddellijk contact met het goddelijke [werd] uit de natuur gebannen (…)”,104 en daarmee bleef 
de natuur onttoverd achter.   

Naast Weber was ook Durkheim van belang voor de ontwikkeling van de 
secularisatiethese. Durkheim zag religie als een functioneel verschijnsel in de samenleving: 
religie diende voornamelijk als een middel voor sociale cohesie.105 Durkheim was van mening 
dat “religie haar sociale betekenis nooit [zou] verliezen, maar [zou] blijven bestaan omdat zij nu 
eenmaal een publieke functie vervulde. Een maatschappij, zo stelde hij, vereist religie om de 
sociale cohesie te behouden en om collectieve gevoelens en ideeën te kunnen verstevigen.”106 
Stoffels noemt als voorbeeld het Pools Rooms-katholicisme als ‘brandhaard van verzet’ tegen de 
Sovjet-Unie.107 Religie was volgens Durkheim niet statisch. Durkheim voorzag verandering in 
religie als gevolg van verandering van de samenleving.  
 Waar Durkheim nog enige ruimte overlaat voor het voortbestaan van religie, echter wel 
uitgedaagd door de wetenschap en tijd, ziet Weber dit somberder in. Weber voorziet een 
samenleving die volledig geseculariseerd is, waar geen plaats meer is voor religie zodat er geen 
‘sociaal werkzame vormen van religie’ meer over zijn. In dit denken ontwikkelde onder meer 
Peter Berger zijn secularisatiethese.108  
 Berger stelt, met name in zijn boek ‘Het hemels baldakijn’ (1967), dat het moderner 
worden van de samenleving ook onherroepelijk inhoudt dat de betekenis van (met name 
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christelijke) religie afneemt. Hiermee neemt hij een positie in van een substantiële benadering 
van religie in plaats van een functionele benadering zoals die van Durkheim.109 “Godsdienst is de 
menselijke activiteit waardoor een heilige kosmos wordt ingericht.”110, aldus Berger. Hij ziet 
godsdienst als het menselijk zoeken naar dat wat de mens overstijgt, het heilige, waarmee hij in 
contact kan staan. Met het moderner worden van de samenleving, verdween deze ‘activiteit’ en 
daarmee zou ook religie verdwijnen. Later, halverwege de tweede helft van de twintigste eeuw, 
komt Berger terug op de these van de radicale secularisatie.  
 

2.4 Het verval van geloof en godsdienstbeoefening 

De tweede vorm van seculariteit die Taylor onderscheidt is het verval van geloof en 
godsdienstbeoefening. Zoals in de paragraaf 2.3 beschreven, veranderde de samenleving en 
daarmee ook de plaats en rol van religie in de samenleving. Hieruit ontstond in de jaren ’50 en 
’60 de secularisatiethese. Het traditionele geloof en de beoefening daarvan raakten in verval. Dit 
alles kwam in stroomversnelling in de jaren ’70 van de twintigste eeuw. Het verval van geloof en 
godsdienstbeoefening kan niet anders gezien worden dan in het licht van de opkomst van 
alternatieven voor de inrichting van het leven en het tot dan toe bekende en wijdverspreide 
christelijke geloof. Zoals hierboven al gesteld werd, ontwikkelde zich vanuit de Verlichting een 
humanistisch alternatief. Dit ontstond door het breken met het klassieke geloof en de beleving 
daarvan. De sacrale kosmos werd uiteengeslagen. Taylor spreekt over de opkomst van ‘feitelijk 
ongeloof’, dat ‘op zijn beurt vaak bijdraagt aan de achteruitgang van de beoefening’ van geloof.111  

Deze twee thema’s, de opkomst van ongeloof en de achteruitgang van 
godsdienstbeoefening, worden achtereenvolgens besproken in deze paragraaf. Eerst gaat het 
over de opkomst van ongeloof en daarna over diversificatie binnen religieuze tradities. Tenslotte 
worden onderzoeken naar de Nederlandse context in ogenschouw genomen. 
 

2.4.1 Feitelijk ongeloof 

Taylor spreekt over ontkerkelijking en de opkomst van feitelijk ongeloof.112 Het atheïsme is 
opgekomen, maar het is de vraag hoe het zich zal ontwikkelen. Veel wetenschappers stellen dat 
de oorspronkelijke secularisatiethese van Weber, namelijk dat godsdienst in het geheel zou 
verdwijnen, onjuist is. De hoogtijdagen van het atheïsme lijken voorbij te zijn,113 al denkt een 
wetenschapper als Bruce daar anders over.114 Wereldwijd gezien groeien godsdiensten als 
christendom en islam nog altijd substantieel en is er geen sprake van het verdwijnen van religie. 
Enerzijds wordt dit veroorzaakt door bevolkingsgroei, maar tegelijkertijd moet ook 
geconstateerd worden dat secularisatie geen mondiaal verschijnsel is, of zich op z’n minst 
anders uit in verschillende contexten. In Europa, in Nederland, lijkt primair sprake te zijn van 
een verschuiving van georganiseerde religie naar geprivatiseerde religie en de opkomst van 
religiositeit, in plaats van het verdwijnen van religie en religiositeit. Ondanks tekenen die wijzen 
op het niet massaal verlaten van geloof, is de groep die zich als ‘atheïst’ beschouwd in Nederland 
wel gegroeid.115  
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 McGrath situeert de oorsprong van het hedendaags atheïsme in de Franse Revolutie, 
waar liberale idealen – gelijkheid, vrijheid en broederschap – de overhand kregen en de heilige 
kosmos werd verwisseld voor een kosmos waar geen plaats meer was voor het 
onwaarneembare. In die tijd vonden corrupte activiteiten binnen de kerk plaats, gepaard gaand 
met onderdrukkingen en vormen van bijgeloof. De bevrijding op 14 juli 1789 was daarom niet 
alleen een bevrijding van het regime, maar van de complete orde die aan de macht was. De kerk 
had tot die tijd een belangrijke positie in de macht en de koning was immers de door God 
aangestelde vorst. Daarbij kwamen wetenschappelijke ideeën over de werkelijkheid op, die 
indruisten tegen het gevestigde wereldbeeld.116 Dit wereldbeeld werd met haar orde 
omvergeworpen. Ook voor de Franse Revolutie waren al voortekenen van alternatieve 
opvattingen waarneembaar, bijvoorbeeld toen Spinoza aangaf dat de Bijbel mensenwerk zou 
bevatten.117 
 Het was niet direct het atheïsme dat de kop opstak, want met Voltaire (1694-1778) 
kwam een deïstisch geluid. In dit denken werd aan de hand van wetenschappelijke bevindingen 
en de zogenoemde ‘rationalisatie’ van de kijk op de wereld, God van een actief tot een passief 
Wezen verklaard.118 Het veel genoemde voorbeeld in dit verband is God als de Horlogemaker, 
die de wereld wel heeft ‘opgewonden’, maar verder niets doet en wacht totdat de tijd ‘voorbij’ 
is.119 De overtuiging dat God actief bij de wereld betrokken is en dat (praktiserend) geloof 
daarom ‘zin’ heeft, was in strijd met het denken van deïsten en atheïsten. Bovendien had deze 
positieve godsdienst een zuiver en rationeel godsbegrip waarbij God te kennen is door de rede 
en de natuur, ‘bedorven’.120 Dit denken riep op tot hervormingen, waarbij het verzet tegen de 
corrupte kerk in Frankrijk een helpende hand in bood.121 Deïsten waren niet zozeer tegen het 
geloof in God gericht, maar zochten op een heel rationele manier naar kennis over Hem.122 Al 
was volgens Dogan de scheidslijn tussen deïsme, agnosticisme en atheïsme niet altijd even 
duidelijk en soms zelfs gelieerd aan klassen in de samenleving.123  
 De Verlichting bereikte naast Frankrijk andere landen, met name in Noord-Europa. Hier 
trad ook een proces van rationalisatie op.124 Zo was het bijvoorbeeld Hume (1711-1776) die in 
de 18e eeuw invloedrijke agnostische ideeën had: het zou kunnen dat God bestaat, maar we 
weten het niet, omdat het niet wetenschappelijk te bewijzen is.125 De andere manier van het 
kijken naar de werkelijkheid, samen met de scheiding van kerk en staat die in sommige landen 
ontstond, bracht met name in protestantse gebieden de ontwikkeling van buitenkerkelijke 
alternatieven als het gaat om de kijk op het leven. Hier raken we aan wat we eerder de 
‘desacralisering van de kosmos’ noemden.126 Het andere eerder genoemde fenomeen, 
individualisering, ook van het geloof, maakte dat mensen meer hun eigen beleving creëerden. 
Daar kwam nu bij dat ongeloof een optie werd, naast geloof.  
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 De wereld werd steeds meer onttoverd en de eerste vormen van exclusief humanisme 
ontstonden als alternatief voor een christelijk dan wel kerkelijk betekenissysteem.127 Taylor 
noemde de opkomst van een humanistisch alternatief een voorwaarde voor veranderde 
geloofsomstandigheden. Dit alternatief ontwikkelde zich dan ook in de vorm van het 
humanisme. Het humanisme stelde de rede als het meest leidende principe in mensenlevens. 
Hierin paste geen interveniërende God of een kerk die haar visie op de werkelijkheid 
verkondigde. Het individu had immers zijn eigen rede, die opriep tot verantwoordelijkheid, 
vrijheid en menselijke waardigheid. Het humanisme maakte onlosmakelijk deel uit van de in de 
vorige paragraaf beschreven hervormingen in de samenleving. Het gold als een bevrijding van 
de kerk en staat, met een onafhankelijke, autonome burger als middelpunt. Deze burger leek 
zelfs zonder God te kunnen.128 

Een verschijnsel dat onlosmakelijk met de opkomst van het humanisme verbonden is, is 
de eerder genoemde ontwikkeling van de wetenschap. Een belangrijk verschijnsel was dat van 
de Bijbelkritiek. De letterlijke interpretatie van de Bijbel werd ter discussie gesteld. Er werd op 
zoek gegaan naar de ‘bronnen’ van de Bijbel en de Bijbel werd geïnterpreteerd als een literair 
boek, zoals er velen bestonden. Het geloven in de letterlijke betrouwbaarheid van de Bijbel en 
niet-waarneembare God werd minder vanzelfsprekend dan dat het in de Middeleeuwen was 
geweest. Geloof en ongeloof werden mogelijkheden naast elkaar. Vaak werden geloof en 
wetenschap tegenover elkaar geplaatst. Godsdienstkritiek als geheel ontwikkelde zich; een 
belangrijke persoon hierbij is Freud. Hij stelde dat godsdienst het product was van sociale en 
psychologische factoren. Dit denken kwam terug bij Marx, die religie tot opium van het volk 
verklaarde. De tendens van dit denken was dat godsdienst als een ‘constructie van de menselijke 
geest’ werd beschouwd en door ‘verdere ontwikkeling van de wetenschap vanzelf zou 
verdwijnen’.129  
  De bestudering van de natuur bracht resultaten naar voren die niet pasten in het 
christelijk wereldbeeld dat tot die tijd heerste. De natuurwetenschappen brachten ontdekkingen 
voort die onder meer resulteerden in de ‘evolutietheorie’. Dit botste met een letterlijke 
interpretatie van Genesis 1 en 2, die in veel religieuze gemeenschappen gebruikelijk was. Vanuit 
de wetenschap ontwikkelde zich een kritische houding naar de Bijbel en de kerk, waardoor 
beide aan autoriteit in de samenleving inboetten. De Bijbel was niet meer voor iedereen het 
letterlijke handboek voor het leven en daarmee moest de kerk ook definiëren hoe zij tegenover 
verschillende wetenschappelijke bevindingen stond.130  
 

2.4.2 Religieuze diversificatie 

Niet alleen ongeloof ontstond als een mogelijkheid, ook binnen het christelijk geloof ontstonden 
meerdere mogelijkheden. Dit begon met de verschillende soorten kerken binnen het 
protestantisme, maar uitte zich in het bijzonder in het geloof dat buiten de kerk kwam te staan. 
Vaak wordt dan gesproken over de diversificatie van religie of over religieus pluralisme.131 Dit is 
een belangrijk gegeven, aangezien deze ontwikkeling de oorspronkelijke secularisatiethese heeft 
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ontkracht. Religie is niet verdwenen met het modern worden van de samenleving. Religieus 
pluralisme blijkt een gevolg te zijn van de moderne samenleving, waar een marktwerking 
optreedt tussen ‘religieuze aanbieders’.132 

Het is goed om duidelijk te stellen dat religieus pluralisme in de eerste plaats een gevolg 
is van migratie. Tijdens de koloniale periode van veel West-Europese landen en later bij de 
dekolonialisatie zijn migranten naar West-Europa gekomen. Daarna volgde een golf van 
gastarbeiders in de economische  groei-jaren 1960-1975. Zo ontstond een meer etnisch 
gediversifieerde samenleving. Tegelijkertijd is er meer aan de hand. Het christendom verloor 
haar aantrekkingskracht, dat gebeurde in stroomversnelling na de Tweede Wereldoorlog. Steeds 
meer mensen gingen op ‘hun eigen manier’ geloven, dit zorgde voor pluralisme binnen de 
christelijke traditie. De mens is een ‘bricoleur’ geworden, die niet een gegeven Godsbeeld 
aanneemt, maar zijn eigen beeld creëert door elementen uit verschillende religies over te 
nemen, zonder de gehele traditie of het complete religieuze spectrum zich eigen te maken.133 Dit 
blijkt bijvoorbeeld uit het feit dat 30% van de Nederlandse katholieken aangeeft te geloven in 
reïncarnatie.134  
 Binnen de christelijke traditie is sprake van een grotere diversiteit aan opvattingen, 
waarin, zoals bij het voorbeeld van reïncarnatie, de invloed van andere religies of tradities 
merkbaar is. Sommige mensen hebben bewust een andere zienswijze aangenomen, bijvoorbeeld 
door een andere religie aan te gaan hangen of juist te kiezen voor geen religie. Veel mensen 
zeggen geen religie te hebben, maar nog wel in God te geloven. Dit betekent dus, zoals we 
hiervoor zagen, dat veel mensen wel zeggen te geloven, maar niet actief, of helemaal niet, 
betrokken zijn bij een kerk. Vaak zijn de opvattingen over God minder klassiek135 van aard en 
nemen zij steeds minder deel aan riten als doop, huwelijk en uitvaart.136 Grace Davie spreekt in 
dit verband over ‘believing without belonging’137 en over ‘nominaal christendom’. Dit nominale 
christendom is de meerderheid gaan vormen in het Westen. De kerkgang bij deze groep is 
verschoven van een actieve betrokkenheid naar een consumptiemogelijkheid.138 Mensen laten 
zich niet opleggen dat het nodig of belangrijk is naar de kerk te gaan, geloven kan immers ook 
zonder de kerk. De kerk heeft hierbij haar gezag grotendeels verloren, dit blijkt ook uit dat veel 
mensen weinig verwachten van de kerk of een pastoor of predikant.139  
 Ondanks een sterk verminderde kerkgang, die vaak gepaard gaat met een minder 
traditioneel christendom, blijkt dat religie niet is verdwenen.140 Ook in Nederland niet. 
Verschillende onderzoeken hebben aangetoond dat veel mensen zich nog altijd ‘religieus’ 
noemen, al neemt de invloed van het christendom, zeker in haar klassieke vorm, af. 
 

2.4.3 Nederlanders, geloof en kerk 

In grote delen van Europa lijkt sprake te zijn van ontkerkelijking; zeker de meer traditionele 
kerken hebben te maken met teruglopende ledenaantallen en minder kerkgangers.141 In 
Nederland zijn verschillende onderzoeken gedaan naar geloof van mensen en hun 
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betrokkenheid bij kerken. Zo toont het onderzoek God in Nederland 1996-2006 aan dat steeds 
minder mensen lid zijn van een kerk (tabel 4). 
 
Tabel 4. Samenstelling van de bevolking naar kerkelijke gezindte, in procenten uitgedrukt.142 
 1966 1979 1996 2006 

Rooms-Katholieke Kerk 35 29 21 16 

Protestantse Kerk in Nederland 25 22 19 14 
Overige groeperingen 7 6 7 9 

Buitenkerkelijk 33 43 53 61 

Totaal 100 100 100 100 

  
Deze statistieken laten een grote procentuele daling zien van de bevolking die lid is van een 
religieuze groepering. Knippenberg toont een vergelijkbare trend, die teruggaat tot 1809, toen 
iedereen tot een religieuze groepering behoorde. In 1903 behoorde 2,3% van de Nederlandse 
bevolking niet meer tot een religieuze groepering, oplopend tot 61% in 2000.143  
 De onderzoeken tonen meerdere tendensen aan die er op wijzen dat steeds minder 
mensen in Nederland aangeven betrokken te zijn bij een kerk. Kerken worden minder bezocht 
en daarbij vergrijzen ze ook. Een ander interessant gegeven is de verbondenheid van kerkleden 
met de kerk. Slechts ongeveer de helft van de kerkleden in Nederland voelt zich redelijk tot sterk 
verbonden met de geloofsgemeenschap waar ze lid van zijn.144  
 In het onderzoek God in Nederland is ook gevraagd aan kerkbezoekers wat voor hen de 
belangrijkste redenen zijn om samen te komen in een kerkdienst (tabel 5). Het onderzoek toont 
aan dat de ‘verkondiging’ als het meest belangrijke wordt gezien bij alle kerkleden, ongeacht 
denominatie. Buitenkerkelijken vinden het contact met andere mensen van het grootste 
belang.145 
 
Tabel 5. Belangrijke redenen van kerkleden voor betrokkenheid op een kerk.146 
 Leden RKK Leden PKN Overige 

leden 

Buiten- 

kerkelijken 

Alle 

bezoekers 

Verkondiging 74 87 96 45 70 
Liturgie 71 76 85 41 64 
Het Heilige 71 76 88 30 60 
Andere mensen 55 69 91 49 61 
 
Kerkdiensten worden door mensen verschillend beoordeeld. Zo blijkt dat hoger opgeleiden 
minder tevreden zijn in hun oordeel over de kerkdiensten dan lager opgeleiden.147 Het is zeer 
waarschijnlijk dat de kerk imagoschade heeft opgelopen door recente berichten over seksueel 
misbruik in met name de Rooms-katholieke kerk. Overigens gaat het bij de ‘overige leden’ uit 
tabel 5 om een zeer gevarieerde groep, die vaak gekenmerkt worden door het hechte karakter 
van deze gemeenschappen.148  
 Verder blijkt dat de groep agnosten groter is geworden in de onderzochte jaren (vanaf 
1966 tot en met 2006). Steeds minder mensen geven aan te geloven in een God die Zich met een 
ieder persoonlijk bezighoudt en meer mensen twijfelen aan Zijn bestaan of geven aan te geloven 
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in ‘iets’.149 Het geloven in ‘iets’ wordt ook wel het ‘ietsisme’ genoemd. Dit is echter zo’n 
onduidelijke term, dat het niet verder verduidelijkt kan worden dan het geloof in ‘iets’, dat er 
meer moet zijn dan onze direct waarneembare werkelijkheid.150 Van de Beek karakteriseert het 
ietsisme als vaag en oppervlakkig.151  
 
Een andere uitkomst van het onderzoek is dat veel mensen aangeven dat ‘religie (…) niet zo veel 
met kerkelijkheid te maken [heeft]’. Buitenkerkelijken (61%) en Rooms-katholieken (47%) 
stemmen het meest in met deze stelling.152 Opvallend is dat veel geloof blijkbaar buiten de kerk 
is terecht gekomen en dat de samenhang tussen kerk en geloof voor veel mensen niet meer 
uiterst vanzelfsprekend is. Dit is wat Taylor het verval van geloof en godsdienstbeoefening 
noemt.153  

In het bovenstaande is aangetoond dat in Nederland sprake is van ontkerkelijking. Dit is 
te koppelen aan het verval van geloof, maar meer nog aan het verval van godsdienstbeoefening, 
in de zin dat het klassieke model van geloven, met trouwe kerkgang, door steeds minder 
mensen, waaronder kerkleden, gedaan wordt. Knippenberg spreekt hier over het verval van 
‘sociale religiositeit’. “The loss of significance of religious institutions, combined with reduced 
church attachment and attendance, in other words the loss of ‘social religiosity’, does not, 
however, necessarily mean a decline of religion or religiosity at an individual level.”154 Dit 
betekent wel een verval van de rol van de kerk in het geloof van mensen, maar niet zozeer een 
grote daling van het aantal mensen dat zegt te geloven. Het is vervolgens echter de vraag in wie 
of wat dan wordt geloofd. Het is de vraag in hoeverre dit geloof overeenkomt met wat in de kerk 
wordt gepredikt,155 en in welke mate geloof in en buiten de kerk vreemd zijn van elkaar. Het 
geloof in een persoonlijke God lijkt immers onwaarschijnlijk in de tegenwoordige tijd.156 De 
peilers van het ‘ancien régime’, waaronder het geloof in God, werden aan het wankelen 
gebracht.157 
 

2.5 Veranderde geloofsomstandigheden 

Het is Taylor het meest te doen om de derde vorm van seculariteit. Hier gaat het om de 
verandering van geloofsomstandigheden. Waar hebben de voorgaande beschreven vormen van 
seculariteit ons gebracht? Met andere woorden: wat zijn de omstandigheden, wat is de 
tegenwoordige context van elk individu dat een keuze dient te maken tussen geloof en 
ongeloof?158  
 Taylor schrijft in dit verband over twee tijdperken, die bepalend zijn voor de 
ontwikkeling van de geloofsomstandigheden. De tijdperken die hij onderscheid zijn het ‘tijdperk 

van mobilisatie’ en het ‘tijdperk van authenticiteit’. Taylor geeft aan dat deze twee tijdperken, 
‘ideaaltypen’ zoals hij ze ook noemt, van groot belang zijn om de geloofsomstandigheden van nu 
te kunnen begrijpen. De tijd waarin men leeft, vormt immers ook de geloofsomstandigheid. “We 
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kunnen onze huidige situatie niet begrijpen aan de hand van één enkel ideaaltype, maar als we 
onszelf opvatten als mensen die zich van een tijdperk van mobilisatie verwijderen in de richting 
van een tijdperk van authenticiteit, kunnen we deze hele beweging in zekere zin zien als een 
terugtocht van het christelijk geloof.”159 Taylor maakt duidelijk dat de twee genoemde 
tijdperken ons brengen tot de huidige tijd waarin wij leven. Nadat verder ingegaan wordt op 
deze twee tijdperken, wordt ingegaan op de religieuze behoefte die leeft onder veel mensen. 
Ondanks dat veel mensen niet meer geloven in God of niet meer kerkelijk zijn, blijft een religieus 
verlangen bestaan. Het meest sprekende voorbeeld is de bloei van spiritualiteit en zingeving. In 
deze moderne religiositeit is geen plaats voor het bestaan van een persoonlijke God, mede door 
een immanent wereldbeeld dat sterk gevoed wordt door intuïtie, gevoel en eigen beleving.   
 

2.5.1 Het tijdperk van mobilisatie 

Onder het ‘tijdperk van mobilisatie’ verstaat Taylor een proces waarin “mensen worden 
overgehaald, gedreven, gedwongen of geïntimideerd tot nieuwe vormen van 
gemeenschappelijkheid, kerkelijkheid, samenwerking. Dit betekent over het algemeen dat ze er 
door het optreden van regeringen, kerkelijke hiërarchieën en/of andere elitegroeperingen toe 
worden gebracht om niet alleen nieuwe structuren te aanvaarden, maar om hun sociale 
beeldvorming en besef van legitimiteit tot op zekere hoogte te wijzigen, evenals het besef van 
wat in hun leven of in de samenleving van cruciaal belang is.”160 In deze tijd komen de grote 
hervormingen op gang, die de samenleving als geheel raken, maar ook het persoonlijke individu. 
Centraal staat dat mobilisatie nodig is om een politieke, sociale of kerkelijke structuur van de 
grond te krijgen. De van bovenaf gegeven orde, door God, is niet meer de bepalende factor of 
maatstaf.161 
 Het tijdperk van mobiliteit voert terug op de onttovering van de wereld. De onttovering 
heeft vooral geleid tot een verval van religie, niet zozeer tot het uitbannen er van. Met het verval 
van religie doelt Taylor met name op de christelijke religie, die alle lagen van de maatschappij 
doordrenkte voordat de onttovering inzette. Dit was de tijd van het ‘ancien régime’, de tijd 
waarin de kosmos nog op een ‘heilige’ wijze was ingericht. Secularisatie deed zijn intrede en 
bracht een zekere leegte in het spirituele leven van de moderne stadsbewoner. Zoals in de 
voorgaande paragrafen beschreven verdween religie steeds meer uit het openbare leven. Ook de 
scheiding tussen kerk en staat speelde een belangrijke rol in de tijd van mobilisatie. Door de 
scheiding van beide entiteiten was een individu in de eerste een plaats burger, al het andere was 
slechts een mogelijkheid geworden. Dit betekende dat een burger niet automatisch tot een 
gemeenschap behoorde, zelfs niet tot de kerk. Immers, na de Reformatie waren kerk en geloof 
meer dan daarvoor keuzes geworden. Wat tot stand kwam was een verbinding van ‘spiritualiteit, 
discipline, politieke identiteit en een beeld van beschavingsorde’.162 Hechte kerken, die een 
beroep deden op de mobilisatie van haar leden, maakten hier sterk onderdeel van uit. In 
Nederland valt te denken aan de verzuiling, met kerken namens iedere christelijke zuil. Deze 
kerken bleken echter kwetsbaar te zijn in het tijdperk dat volgde: het tijdperk van authenticiteit.  
 

2.5.2 Het tijdperk van authenticiteit 

Het tweede tijdperk dat Taylor aangeeft is het ‘tijdperk van authenticiteit’. Hiermee wijst Taylor 
op de verandering “in de laatste halve eeuw, misschien zelfs kortere periode, iets dat de 
geloofsomstandigheden in onze samenleving diepgaand heeft veranderd”.163 Het is de tijd van de 
culturele revolutie in de jaren ’60 van de twintigste eeuw. Het is de tijd van individualisme, “dat 
kan vreemd klinken, want onze moderne tijd was al op een zeker individualisme geschoeid. 
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Maar dit is naar een nieuwe dimensie verschoven zonder de andere los te laten. Naast 
moreel/spiritueel en instrumenteel individualisme zien we nu ook een wijdverbreid ‘expressief’ 
individualisme”.164 Dit expressieve individualisme is geen volkomen nieuw verschijnsel, het 
bestond al sinds het eind van de 18e eeuw, maar “nieuw is dat deze plaatsbepaling van het zelf 
een massaal verschijnsel lijkt te zijn geworden”.165 
  Met de opkomst van het expressieve individualisme is nog minder dan voorheen sprake 
van een inbedding in een groter geheel. Dit betekende dat de ruimte om heil en zingeving buiten 
de kerk te zoeken steeds groter werd. Taylor spreekt van een ‘post-durkheimiaans model’ 
waarbij het heilige los is komen te staan van de kerk.166 Met name sinds de jaren ’60, zo zagen 
we al in de voorgaande paragraaf, nam een verschijnsel als ontkerkelijking snel toe.167  
 Ook de mondigheid van de burger nam toe, waarbij steeds minder invloed van een kerk 
of politiek bestuur getolereerd werd. Te denken valt aan culturele en seksuele revoluties, waar 
traditionele rolpatronen op de schop gingen. Deze revoluties kunnen gezien worden als 
weerstanden tegen entiteiten als politiek en kerk. Het gevolg was dat veel mensen vervreemd 
raakten van de kerk, of althans van het spirituele in de kerk.168 Elk individu creëert zijn eigen 
interpretaties en geeft daar zelf vorm aan. Deze verschillende interpretaties bestaan naast elkaar 
en zijn allen, ieders persoonlijke, waarheid en daarmee gelijk in waarde. Tegelijkertijd spreekt 
Van Harskamp over een ‘metafysische vrees’, wat betekent dat mensen angst hebben voor ‘alles 
wat vreemd is aan het eigen, echte (authentieke) ‘zelf’ (…) [om daardoor] belemmerd of 
ingekapseld te worden’.169 Dit is het tijdperk van authenticiteit, daar is het christelijk geloof in 
verval geraakt, maar nieuwe, meer individuele vormen van religie zijn realiteit.170 Relativisme 
hangt nauw samen met het morele ideaal van authenticiteit, omdat er geen standaard meer 
bestaat.171 
 Daar eerst het ancien régime in verval is geraakt, is daarna ook het tijdperk van 
mobiliteit ondermijnd. Voor religie betekent dit dat er een leegte is ontstaan op het gebied van 
spiritualiteit, want het geloof in ‘iets’ blijkt uitermate actueel. Voor veel mensen voorziet de kerk 
niet meer in de spirituele behoeften. Dit heeft alles te maken met het expressieve individualisme 
en het ontstane immanente wereldbeeld. Veel hedendaagse mensen zijn religieuze of spirituele 
zoekers en kennen een bepaald religieus verlangen. Spiritualiteit voorziet dan in de 
‘onzekerheden van het zelf in (…) [de] samenleving: de ervaring van fragmentatie, gebrek aan 
zin en gebrek aan zelfwaarde’.172  
 

2.5.3 Het religieuze verlangen        

“De religieuze of spirituele identiteit van massa’s mensen wordt (…) blijkbaar nog altijd bepaald 
door religieuze vormen waarvan ze gewoonlijk een flinke afstand bewaren.”173 Veel mensen 
putten uit de aanwezige religie in de samenleving: het christendom. Het gaat dan vaak lang niet 
altijd om de specifieke leerstellingen die een kerk voorstaat, maar om bepaalde ervaringen of 
rituelen. De aanwezigheid van het christendom is ook zichtbaar in bijvoorbeeld kerkgebouwen, 
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politieke partijen en het mediabestel. Het christendom is aanwezig als herinnering in erfgoed en 
verhalen. Het is voor veel mensen het symbool van een voorbijgegane traditie.174  

De vraag naar zingeving is actueel en ook heel modern. Veel mensen zijn hongerig naar 
zingeving, betekenisgeving van het leven. Tegelijkertijd is het zelf van het individu het meest 
prominent aanwezig in deze zingevingzoektocht. Dit betekent dat niet zomaar complete 
verhalen of ideeën voor waar worden aan- of overgenomen. Veel mensen zijn, zoals eerder 
gezegd, bricoleurs. Hierin is de persoonlijke beleving van spiritualiteit van groot belang. Ook 
moet religie ‘nuttig’ zijn, ‘slechts wanneer ‘iets’ waarde voor mij heeft, is het ontdekt als 
werkelijkheid’.175 Van Harskamp ziet individualisme dan ook als fundamenteel voor de opkomst 
van New Age en Evangelicalisme.176 Het ‘zelf’ lijkt in veel moderne religiositeit heilig te zijn.177  
 Davie noemt het belang van de ervaring in de geloofsbeleving van de moderne mens. “It 
is the experiential or "feel-good" factor, whether this be expressed in charismatic worship, in the 
tranquility of cathedral evensong, or in a special cathedral occasion (…). The point is that we feel 
something; we experience the sacred, the set apart. The purely cerebral is less appealing. (…) If 
we feel nothing, we are much less likely either to take part in the first place or to continue 
thereafter.”178 Zonder een ervaringselement heeft de kerk weinig aantrekkingskracht, of 
eigenlijk: nog minder aantrekkingskracht. Veel mensen zijn druk en denken niet te kunnen 
voldoen aan de spirituele eisen die ze zichzelf stellen, maar wel degelijk waardevol vinden. Ze 
vinden echter niet de mogelijkheid om zich er volledig voor in te zetten, al bewonderen ze de 
inzet bij anderen wel. In zekere zin bestaat een soort onwil om geloof en spiritualiteit los te 
laten.179  
 De onwil om religie geheel los te laten, maar ondertussen zonder eigen participatie, is 
door Davie ‘vicarious religion’ genoemd: plaatsvervangende religie. De kerk wordt door velen 
gekoesterd, ondanks de beperkte betrokkenheid. Kerken moeten aanwezig zijn wanneer het 
individu ze nodig heeft, om te dienen als bron van herinnering aan het verleden of bron van 
troost en organisatie bij een ramp.180 Dan rest er ‘believing without belonging’. Mensen geloven 
nog wel in ‘iets’, maar voelen zich niet verbonden aan een kerk of religieus instituut.181  

Jamieson spreekt naar aanleiding van zijn onderzoek naar voormalige leden van een 
evangelicale kerk over een ‘churchless faith’.182 Hierbij blijven mensen wel gelovig, maar niet 
meer kerkelijk. Mensen maken meer eigen keuzes in hun persoonlijke geloof zonder dat daar 
een geestelijke van de kerk aan te pas komt. 183 Dit heeft ook alles te maken met het bestaan van 
alternatieven voor de ‘klassieke’ vorm van geloven, waar het kerkelijk leven onderdeel van lijkt 
te zijn.184 Taylor spreekt in dit verband over het ontstaan van een ‘diffuus christendom’.185 
 Dat veel mensen niet zozeer kerkelijk zijn, maar wel religieus geïnteresseerd, blijkt uit de 
populariteit van religieus gekleurde activiteiten zoals het maken van een pelgrimstocht. Ook het 
bezoeken van een kerk met het besef dat generaties lang mensen, inclusief de eigen voorouders, 
op dezelfde plaats hebben gezeten, roept een bepaald gevoel bij mensen. Hervieu-Léger spreekt 
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van ‘a chain of memory’, die een groot deel van de geschiedenis doorloopt.186 De erfenis van, in 
Nederland het christelijke, geloof vormt vaak de basis van waaruit mensen een religieus 
verlangen hebben. De herinnering kan op een zekere manier als iets heiligs of een verlangen 
ervaren worden.187 Familiebanden kunnen hier deel van uitmaken, omdat bijvoorbeeld ouders 
of grootouders kerkelijk waren. Dit kan op een later moment nieuwsgierigheid opwekken naar 
wat bijvoorbeeld een grootvader vroeger bezighield. Religie heeft iets ‘mysterieus’ wat mensen 
aanspreekt.188  
 Individualisme leidt niet slechts tot het ontbreken van vormen van gemeenschap. Het 
‘feestelijke’, wat misschien terug te leiden is tot het (individuele) ervaren, bindt mensen samen. 
De populariteit van de katholieke wereldjongerendagen of de gemeenschap van Taizé zijn 
binnen dit kader te plaatsen.189 In een breder verband zou zelfs het ‘oranjegevoel’ bij  grote 
sportevenementen gezien kunnen worden als het vormen van gemeenschap met het feestelijke 
als hetgeen wat verbindt.190  
 De interesse in zingeving, symboliek en rituelen lijkt een uitermate actueel verschijnsel. 
Houtman en Aupers spreken van een ‘relocation of the sacred’.191 Zij zien de opkomst van de 
zoektocht naar spiritualiteit als gevolg van detradtionalisering. Nielsen ziet de hang naar 
symbolen en rituelen als een teken van het zoeken naar vastigheid in het bestaan van mensen. 
Zo hebben ook de kerken iets ‘bestendigs’, staan ze symbool voor een eeuwenoude traditie die 
houvast kan geven.192 Tegelijkertijd zijn mensen autonoom in het bepalen van hun eigen 
waarheid, waarbij zij niet enkel putten uit de christelijke traditie. 
 

2.5.4 Het Oosten in het Westen  

Ook Campbell ziet de opkomst van spiritualiteit als gevolg van detraditionalisering. Als gevolg 
van het verwijderen van tradities is de invloed van het Oosten in het Westen duidelijk zichtbaar. 
Veel mensen nemen bij het creëren van hun eigen religie en waarheid elementen uit Oosterse 
religies als Boeddhisme, en in mindere mate Hindoeïsme, over. Daarnaast moet ook gedacht 
worden aan de invloed van neopaganisme. Door slechts elementen uit bijvoorbeeld het 
Boeddhisme over te nemen blijft een ‘verwaterde vorm’ van deze religie over, vaak geuit in de 
vorm van meditatie en beelden.193 Volgens Campbell, een Brits socioloog, is sprake van een 
‘veroostersing’ van het Westen. Dit alles heeft te maken met het religieuze verlangen dat 
ondanks secularisatie is gebleven. 

In The Easternization of the West gaat Campbell in op wat hij noemt de veroostersing van 
het Westen. Deze veroostersing is met name in de jaren ’50 en ’60 van de twintigste eeuw 
ontwikkeld, al bestaat een wederzijdse beïnvloeding van oost en west al heel lang.194 
Traditionele, Westerse waarden moesten aan belang inboeten, wat ruimte gaf voor de invloed 
van het Oosten in het Westen. Volgens Campbell is de veroostersing van het Westen 
fundamenteel om het verval van het christendom te begrijpen. De reden van de veroostersing 
ligt volgens Campbell op drie terreinen: 
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The principle reason for this [Easternization] was, as we have seen, that all the three 
major strands of Western culture – religion, secular political ideology, and science – 
were, instead of opposing this development, actually in the processes of accommodating 
themselves to an Eastern worldview. We can thus say that Easternization has occurred 
largely because those Western cultural traditions that had traditionally upheld core 
Western values and beliefs have in recent times effectively been engaged in a process of 
de-Westernizing themselves.195  
 

Campbell stelt dat drie belangrijkste pilaren van de Westerse samenleving – religie, seculiere 
politieke ideologie en wetenschap – niet in staat zijn geweest om typische Westerse waarden en 
geloven hoog te houden. Door teleurstelling en innerlijke verdeeldheid was sprake van 
‘ontwestersing’. In de leegte die ontstond kwam het Oosten op.  

De drie pilaren van de Westerse cultuur hebben zichzelf als het ware ‘ontleed’. Op de 
achtergrond van dit alles spelen drie samenhangende processen. In de eerste plaats de komst 
van Oosterse ideeën naar het Westen in de jaren ’50 en ’60. Daarnaast was volgens Campbell 
altijd al een deel van het Oosten aanwezig als onderlaag in het Westen, omdat de wederzijdse 
beïnvloeding al eeuwen oud is en het christendom in oorsprong ook oosters is. Het derde wat 
Campbell noemt is de opkomst van een grote sociaal-culturele beweging. Deze werd geuit in de 
culturele revolutie van de jaren ’60, ‘with the fundamental lack of theodical satisfaction’.196 Het 
christendom kon geen bevredigende antwoorden bieden aan de zogenoemde ‘counterculture’ 
die ontstond. Deze counterculture  zette zich af tegen traditionele Westerse waarden en normen, 
wat resulteerde in het creëren van een eigen ‘lifestyle’. In essentie was deze beweging apolitiek 
van aard, met als doel op cultureel niveau een revolutie te doen ontstaan, om zo de positie van 
het individu in de samenleving te verbeteren. De wereld van ‘sex, drugs and rock ’n roll’ bracht 
echter niet de grote transformatie waar op werd gehoopt. De verwezenlijking van idealen, met 
name gericht op de positie van het individu, werden veel gevonden in oosterse religie en 
spiritualiteit, maar ook in filosofie en occultisme.197 
 Campbell spreekt van een dubbele secularisatie. Het rationele protestantisme heeft dan 
wel bijgedragen aan de onttovering van de wereld, met daarbij de opkomst van een 
onafhankelijke seculiere macht, maar de onttovering is nooit in de onderlaag van de 
samenleving doorgedrongen. Daarom heeft de secularisatie op het eerste niveau, de onttovering 
en rationalisatie, bijgedragen aan de veroostersing van het Westen, omdat het reeds aanwezige 
Oosten in de onderlaag van de samenleving, kon voorzien in de betekenisgeving van de 
werkelijkheid. Dit betekende een verder verval van het christendom, dat meer naar de 
achtergrond werd verdreven, onder meer omdat het onderhevig was aan kritiek en relativisme. 
Noch nieuwe theologie, noch ideologieën als het marxisme en uiteindelijk ook de moderne 
wetenschap, konden een steekhoudend betekenissysteem van de werkelijkheid geven. De 
moderne theologie en ideologieën hadden namelijk een gebrek in de cognitieve, morele en 
emotionele dimensies van betekenisgeving.198 De wetenschap was instabiel geworden door de 
Einsteiniaanse revolutie.199 Rationaliteit is in de huidige, moderne tijd haar primaire plaats kwijt 
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geraakt aan gevoel, intuïtie en mystiek, aldus Campbell.200 De waarheid werd daarmee niet een 
statisch gegeven, maar een vloeibaar fenomeen, dat voor een ieder anders is.201 

Wat Campbell met dit alles wil zeggen is dat met het moderner worden van de 
samenleving religie niet is verdwenen. Religie en zingeving zijn actueel en de invloed van het 
Oosten hierop is groot, met name door grote culturele verschuivingen die hebben 
plaatsgevonden in de tweede helft van de twintigste eeuw. De ratio heeft hierin ook plaats 
moeten maken voor gevoel en intuïtie. Tegelijkertijd is de vervreemding van het christendom 
een realiteit, door de opkomst van andere en diversificatie binnen bestaande religies in de 
samenleving. Dit stelt kerken voor nieuwe uitdagingen. In de eerste plaats worden ze 
geconfronteerd met meerdere waarheden en in de tweede plaats is het wereldbeeld van de 
moderne mens immanent geworden. Hierin is religie een keuze wordt de waarheid bepaald niet 
door rationaliteit, maar door gevoel en intuïtie. Wat betekent een immanent wereldbeeld voor 
de geloofsomstandigheden? 

 

2.5.5 Het immanente wereldbeeld 

Bonhoeffer voorzag een a-religieuze tijd, waarmee hij wilde zeggen dat hij een tijd zag komen 
‘waarin de boodschap van de Bijbel niet langer zou aansluiten bij een mede door de traditie 
gevormde religieuze bodem’.202 Volgens Taylor is de samenleving veranderd van een situatie 
waarin het ‘vrijwel onmogelijk was niet in God te geloven’ naar een samenleving waarin geloof 
slechts ‘één menselijke mogelijkheid is geworden naast andere’.203 Geloof is niet alleen een optie  
geworden, het is meer dan ooit ‘jouw persoonlijke optie’.204 Zoals zojuist aan de hand van 
Campbell is aangetoond, is gevoel en intuïtie voor het individu van groot belang in de bepaling 
van wat ‘goed’ of ‘waar’ is.205  
 Deze context maakt het christelijk geloof in klassieke en geïnstitutionaliseerde vorm 
bijzonder kwetsbaar.206 Het is immers slechts een optie, een van de vele varianten, om te 
geloven en aan te sluiten bij een specifieke kerk. Maar toch, geloven ‘mag weer’. Iedereen heeft 
immers zijn eigen beleving of geloof.207 Dit betekent ook dat geloof en ongeloof als opties naast 
elkaar zijn komen te staan. Het credo ‘minder kerk, meer religiositeit’,208 lijkt duidelijk te maken 
wat de ontstane situatie is. Het geloof dat in de kerk wordt verkondigd lijkt voor veel moderne, 
Nederlandse mensen niet aantrekkelijk te zijn.209  
 Dat veel mensen geen ‘verhaal’ van een ander aannemen als zijnde ‘de waarheid’, heeft 
alles te maken met het veranderde wereldbeeld van de moderne mens.210 Zoals eerder gesteld 
lijken alle vormen van geloof en religie op één lijn te staan, zonder dat gezegd kan worden dat de 
een meer waarheid bevat dan de ander. De onttovering heeft geleid tot een immanent 
wereldbeeld, althans een immanent kader. “Dit kader vormt een ‘natuurlijke’ orde in 
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tegenstelling tot een ‘bovennatuurlijke’ orde, een ‘immanente’ wereld tegenover een mogelijk 
‘transcendente’ wereld.”211 Een immanent wereldbeeld is de basis, het grondprincipe van de 
moderne mens. Veel mensen zoeken de zin van het leven door verinnerlijking.212 Anderen zijn in 
staat te geloven in het transcendente. Het immanente kader is een gegeven feit, waarbij 
sommigen het kader beleven als open voor iets dat het te boven gaat, terwijl anderen het kader 
beleven als gesloten.213  
 Veel hedendaagse mensen die geloven hebben hun ‘besef van het hoogste goed’214 
ontwikkeld in een religieuze context, bijvoorbeeld in hun opvoeding en dit besef werd min of 
meer automatisch gekoppeld aan God. Deze verbinding kan versterkt of verbroken worden door 
rationalisatie of ervaringen.215 Sinds de Verlichting worden sommige vormen van religie gezien 
als ‘fanatisme’, dat als een bedreiging wordt gezien. Een bedreiging omdat het zoekt naar iets dat 
hoger is dan de eigen, menselijke ontplooiing. Daarnaast lijkt alles wat transcendent is door de 
wetenschap uitgesloten, zodat de natuur geen mysteries meer bevat.216 Het is echter maar de 
vraag of geloof en wetenschap zich op hetzelfde terrein bewegen en elkaars uitspraken zonder 
pardon kunnen degraderen tot onwaarheden.217 Taylor citeert Wittgenstein die stelde dat 
mensen een ‘beeld’ hebben. Dit beeld vormt de achtergrond van ons denken en dat zijn daarmee 
de voorwaarden voor ons denken. Het beeld is echter vaak niet concreet geformuleerd, 
waardoor een alternatief vaak moeilijk is voor te stellen. Het beeld geeft een bepaalde veiligheid 
en zekerheid in het kijken naar de werkelijkheid. Afhankelijk van het milieu waarin een mens 
zich ontwikkelt en leeft, wordt het immanente kader meer open of meer gesloten.218 
 Alhoewel moderniteit niet per definitie tot seculariteit hoef te leiden, leeft in het 
moderne Europese Westen het idee van ‘volwassen worden’ als het gaat om de kijk op de 
wereld. Waar mensen eerst hun maatstaven en morele orden ontleenden aan God, zijn zij nu zelf 
de hoogste bron van gezag.219 De moderniteit heeft gesloten wereldstructuren voortgebracht 
volgens Taylor, “ik heb ze ‘gesloten wereldstructuren genoemd’, omdat ze deze visie (ten 
onrechte) vanzelfsprekend doen lijken, onbetwistbaar, axiomatisch”.220 Zo heeft (1) de 
wetenschap aangetoond dat God niet kan bestaan, of althans niet opgevat kan worden op een 
traditionele, orthodoxe wijze. Godsdienst zou niet relevant zijn in het leven. Daarnaast (2) 
bestaat het idee dat de ogen zijn opengegaan toen het geloof in God is losgelaten. In de moderne 
tijd zijn (3) politieke/morele ruimtes ontstaan waar religie geen inspraak heeft en (4) is de 
plaats van het autonome individu die waarden bekrachtigd of verwerpt, centraal komen te 
staan.221  
 Nu een moderne tijd is aangebroken waar godsdienst een optie, een mogelijkheid is 
geworden, in plaats van een vanzelfsprekendheid, is het tijd om Bonhoeffer nogmaals aan te 
halen. Hij voorzag een godsdienstloze tijd, waarin de Bijbel aan autoriteit zou verliezen en af zou 
ketsen tegen de immanente bodem waar geen vanzelfsprekende plaats voor God is. Zoals 
hierboven gesteld is het kader immanent, dat is de algemene achtergrond van ons allen, maar 
daaruit is ruimte voor een open, transcendente blik. Dat betekent dat het kader niet zozeer 
immanent is voor het transcendente, maar wel voor een persoonlijke God.222 Tegelijkertijd moet 
nogmaals gewezen worden op Van Harskamp die stelt dat tegenwoordig sprake is van een 
‘metafysische vrees’ en dat mensen in hun religiositeit het accent op het ‘zelf’ leggen.  
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Bonhoeffer schetst met veelzeggende woorden de beweging die Taylor noemde als een 
‘terugtocht van het christelijk geloof’:223  “De mensen kunnen zoals ze tegenwoordig nu eenmaal 
zijn, niet meer godsdienstig zijn. Ook zij die zichzelf eerlijk als ‘godsdienstig’ beschouwen 
praktiseren dat op geen enkele manier; ze bedoelen vermoedelijk iets anders met 
‘godsdienstig’.”224 Bonhoeffer had duidelijk een bepaald beeld bij ‘godsdienstig’, namelijk gericht 
op slechts één (klassiek christelijke) werkelijkheid.225 Dat is een beeld dat niet overeenkomt met 
veel vormen van religiositeit in de moderne tijd, waarbij de innerlijke beleving een grote rol 
speelt en ieder zijn eigen waarheid heeft of creëert. Van de Beek concludeert dat God niet ‘terug’ 
is, maar dat sprake is van een wezenlijk verschil tussen moderne religiositeit en ‘de waarheid’ 
dat hij vindt in het christendom. “Er is een vaag religieus besef. Er is een spreken over God als 
zingeving. Er is een besef van een meer gecompliceerde werkelijkheid dan het positivisme 
voorgaf. Maar dat heeft allemaal weinig te maken met de God die sprekend aanwezig is in het 
Oude Testament en die gekomen is in Christus volgens het Nieuwe Testament. Het is een God die 
meer met gevoelens en wensen te maken heeft dan met waarheid en werkelijkheid. God is er 
niet meer en alle religiositeit ten spijt zitten we opgesloten in het immanente bestaan.”226  
 

2.6 Een postseculiere tijd 

De gedachte uit de jaren ’50 en ’60 dat religie zou verdwijnen als gevolg van 
moderniseringsprocessen bleek onhoudbaar door een veel complexere werkelijkheid, waarin 
religie ondanks het modern worden van de maatschappij niet uitdoofde. Berger, teruggekomen 
van zijn eerdere standpunten in Het Hemels Baldakijn (1967) spreekt over de ‘desecularization of 

the world’.227  Geloof lijkt eerder te zijn gediversifieerd, geprivatiseerd en geïndividualiseerd, 
maar zeker niet te zijn verdwenen. Tegelijkertijd lijkt de verspreiding van het atheïsme minder 
groot dan werd gedacht, of zelfs al op haar retour.228 Het is eerder een relativisme dat 
overheerst, waarin elk individu zijn eigen waarheid heeft en zich weinig tot niets laat zeggen 
door een autoriteit die gezag zou hebben.229  
 De tegenwoordige tijd is een ‘postseculiere tijd’. Dat betekent niet dat Nederland niet 
geseculariseerd zou zijn of dat het geloof in God vanzelfsprekend is. Nee, geloof is zoals 
meermaals aangeduid één optie naast vele andere. Het verschil is dat veel wetenschappers het 
met elkaar eens zijn dat moderniteit geen ongeloof met zich mee brengt. Boeve spreekt vooral 
van een detraditionalisering en individualisering, als kenmerken van moderne religie. Hiermee 
staan traditionele kerkvormen blijvend onder druk, ook in de postseculiere tijd.230 Veel mensen 
zijn nog steeds religieus, maar vaak veel meer op een eigen, bricoleur-achtige wijze en niet in 
geïnstitutionaliseerde vorm. Religie heeft dan wel functieverlies geleden, maar niet zozeer aan 
betekenisverlies. In de huidige tijd ‘mag’ religie weer. Dit alles stelt kerken en religieuze 
instituten voor uitdagingen om hun boodschap te vertalen naar het individu.231 Casanova 
spreekt zelfs van een deprivatisering  en herleving van religie, waarbij religie weer meer van 
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zich laat horen in het publieke debat en zich meer openlijk uitspreekt over maatschappelijke 
kwesties.232 Met een meer globaal wordende wereld is het idee van laïcisatie steeds minder 
houdbaar, aldus Casanova. Zeker nu samenlevingen te maken hebben met “(…) ongekende 
religieuze pluriformiteit (…) worden ze écht gedwongen ‘seculier’ te worden. Dat wil zeggen: de 
mogelijkheid creërend voor religieuze diversiteit.”233 Dit betekent dat religie in het publieke 
domein aanwezig is en niet tot de privésferen beperkt is.  
 De postseculiere tijd, een begrip dat door Habermas werd verspreid,234 is een tijd die 
gekenmerkt wordt door de inmiddels in dit hoofdstuk duidelijk geworden context van 
rationalisering, differentiering en het autonoom worden van het individu. Religie is in vele 
opzichten verschoven naar de privésfeer, maar ‘mag weer’ in de huidige tijd.235 De postseculiere 
tijd wordt gekenmerkt door een ‘emotiecultuur’, aldus Houtman. De authentieke werkelijkheid 
heeft plaats moeten maken voor een oppervlakkige werkelijkheid die gedomineerd wordt door 
gevoel en intuïtie, zo zagen we al bij Taylor. Niet alleen de kerk en theologie is haar gezag 
verloren, maar nu ook de wetenschap. Tegelijkertijd leeft het verlangen naar echtheid, 
authenticiteit als een uiterste realiteit, maar opnieuw, mensen oordelen veelal op gevoel, terwijl 
ook de wetenschap nog wel enige vorm van gezag op kan wekken.236  

Het is een spannende vraag hoe geloof en rede zich tot elkaar verhouden in de 
postseculiere tijd, nu is gebleken dat gevoel en intuïtie belangrijke spelers zijn geworden in wat 
‘waar’ is. Dat veel mensen ‘respect’ hebben voor religie of religieuze overtuigingen en dat religie 
weer ‘mag’ is één. Het is echter een tweede vraag in wat mensen geloven en hoe ze dat doen. 
Zoals al eerder aangehaald is religie steeds minder geïnstitutionaliseerd. Tegelijkertijd leeft ook 
steeds meer de opvatting dat religie niet enkel onredelijk of achterhaald is, ‘naturalisten moeten 
erkennen dat ze de irrationaliteit van religieuze wereldbeelden niet kunnen aantonen’.237 Hier 
blijkt opnieuw uit dat religie – in welke vorm dan ook – slechts een optie is naast vele andere. 
Een optie die niet perse slechter of minder is, maar ‘gewoon’ een optie.238 De religieuze markt is 
een feit.  

Alhoewel religie weer ‘mag’ lijken traditionele vormen van religie wel op weerstand te 
stuiten. “In samenlevingen waarin het algemene evenwichtspunt zich stevig binnen immanentie 
bevindt en waar veel mensen er zelfs moeite mee hebben te begrijpen hoe een geestelijk gezond 
persoon in God kan geloven, zal het dominante secularisatieverhaal, dat de neiging heeft veel 
ellende in onze wereld te wijten aan ons religieuze verleden, in de loop van de minder plausibel 
worden.”239 Dat dit verhaal minder plausibel wordt, zou gezien kunnen worden in dat ieder jaar 
mensen toetreden tot allerlei verschillende kerken in Nederland. Het gaat hier vaak om kleine 
aantallen mensen.240 Zij bewegen zich hiermee tegen de algemene trend in, want de meeste 
kerkgenootschappen hebben te maken met een voortgaand ledenverlies en worstelen met de 
geseculariseerde context waarin zij staan. Enkele verhalen van deze toetreders komen aan de 
orde in het volgende hoofdstuk.  
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2.7 Conclusie 

In dit hoofdstuk is in de eerste plaats gesproken over de secularisatiethese, die in de jaren ’50 en 
’60 van de twintigste eeuw ontwikkeld werd aan de hand van het denken van Weber en 
Durkheim. De tijd wees echter uit dat moderniteit niet zorgde voor het verdwijnen van religie en 
al helemaal niet voor het elimineren van geloof. Taylor geeft een antwoord door drie vormen 
van seculariteit te onderscheiden, die de samenleving gevormd hebben tot wat ze nu is. 
 In de eerste plaats gaat het om het verdwijnen van religie uit het openbare leven. Hierin 
gaat het om religieuze en maatschappelijke ontwikkelingen. Op religieus gebied is met name de 
Reformatie met de opkomst van protestantse kerken van belang. Dit betekende de opkomst van 
een alternatief naast de Rooms-katholieke kerk, waarmee het monopolie op de waarheid 
verdween. De scheiding van kerk en staat droeg bij aan het ontstaan van een publieke ruimte 
waar religie een minder prominente rol. 
 De tweede vorm van seculariteit die Taylor noemt is het verval van geloof en 
godsdienstbeoefening. Geloof werd steeds meer een privéaangelegenheid en kwam daarmee ook 
met grote stappen buiten de kerk te staan. De ontkerkelijking werd in korte tijd een harde 
realiteit en traditionele geloofsopvattingen zijn daardoor bij veel mensen in diskrediet geraakt. 
Naast de opkomst van ‘feitelijk ongeloof’, vinden veel mensen zich in afgezwakte vormen van 
geloof of zelf samengestelde religiositeit.  
 Hiermee komen we tot de derde vorm van seculariteit. Dit is de verandering van de 
geloofsomstandigheden. Waar voorheen geloof de standaardoptie was, is nu ongeloof het meest 
logische vertrekpunt. Dit voor Taylor, maar ook voor dit onderzoek, de meest belangrijke vorm 
van secularisatie. Traditioneel geloof zoals het geloof in een persoonlijke God is bij velen uit de 
gratie geraakt en tot een onwaarschijnlijkheid verklaard. Expressief individualisme heeft sterk 
bijgedragen aan de verandering van de samenleving en ook aan de positie die veel mensen 
innemen ten opzichte van religie. Veel mensen zijn bricoleurs, zij creëren hun eigen wereldvisie, 
met daarbij hun eigen religiositeit. De invloed van oosterse religies is hierin groot, vooral omdat 
de hang naar spiritualiteit actueel blijft. Juist in een tijd van ontkerkelijking worden spirituele 
ruimten die zijn ontstaan na het verlaten van de kerk elders gezocht.  
 De tegenwoordige tijd is een postseculiere tijd, waarin geloof niet verdwenen is, maar bij 
veel mensen van karakter is veranderd. Het is een individueel geloof dat vaak door het individu 
in elkaar is gezet door het selecteren van bepaalde aspecten uit verschillende tradities. Ook heeft 
de ratio plaats moeten maken voor het gevoel en de intuïtie. Geloof is naast ongeloof een 
mogelijkheid geworden, evenals dat een ieders persoonlijke geloof als mogelijkheid naast het 
geloof van een ander bestaat. Elke waarheid lijkt hierdoor onderhevig aan relativisme.  
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3. Verhalen van bekering en kerktoetreding 
 

Het waren de maanden van de Kosovo-oorlog; niet veel later zou ik in Barcelona een oude vrouw 

geknield de houten wreef van een Christus zien kussen en weten: zij doet nu exact hetzelfde als ik; 

zelfs al was zij dement of gaga: op de knieën is op de knieën, de draad bestaat, de briefjes gaan 

omhoog. Ik kan niet bidden tot iemand zonder zeker te weten dat Hij mij oneindig veel beter kent 

dan ik mijzelf, en ik kan niet zeggen hoe dankbaar ik ben voor de miraculeuze dood die mijn scepsis 

hier gestorven is.241 

 

Willem Jan Otten 

 
 

3.1 Het model van Gooren 

In dit hoofdstuk gaat het om de persoonlijke verhalen van mensen die toegetreden zijn tot de 
kerk. Het gaat hier om een weergave van de verhalen van elf mensen die belijdend lid zijn 
geworden van de PKN. Over kerktoetreding – of breder gesteld: bekering – bestaan 
verschillende modellen en theorieën die inzichtelijk maken wat mensen er toe drijft om te gaan 
geloven en/of over te gaan tot actief kerklidmaatschap.  
 De culturele antropoloog Henri Gooren deed onderzoek naar het fenomeen bekering en 
geeft in zijn boek Religious Conversion and Disafilliation een overzicht van de bestaande 
theorieën en modellen over bekering.242 Verklaringen voor bekering worden vooral gezocht in 
meer psychologische of sociale factoren. Een andere verklaring waarom mensen zich bekeren is 
het aspect van ‘belonging’, oftewel ‘ergens bij willen horen’. Weer een andere verklaring ziet de 
‘marktwerking’ op het gebied van religie en spiritualiteit als een reden voor bekering. 
Theologische verklaringen duiden vaak op een ‘aanraking door God’ of het anders leren kijken 
naar de werkelijkheid. Soms komen mensen in aanraking met een geloof door missionaire 
activiteiten.  

Gooren presenteert als alternatief voor de bestaande theoretische modellen voor de 
bestudering van bekeerlingen het model van de ‘conversion career’.  De noodzaak om tot een 
nieuw theoretisch model te komen geeft hij zelf aan. Veel oude modellen zijn volgens Gooren 
ontwikkeld op basis van de bestudering van christenen die van de ene naar de andere kerk 
overgaan. Daarnaast is een probleem met oudere theorieën dat zij vaak uitgaan van een 
chronologische lijn van progressie in hun beschrijving, in plaats van een fenomenologische. 
Volgens Gooren is deze chronologische benadering waarbij de persoon in kwestie steeds dichter 
tot het doel, namelijk God, komt niet houdbaar, omdat het ook voorkomt dat mensen na een 
beweging in de richting van geloof weer een stap terug doen.243 Het model van Gooren biedt in 
dit opzicht meer flexibiliteit, al lijken de meeste verhalen van kerktoetreders toch een bepaalde 
chronologie te volgen.244 Per individu zijn wel weer veel verschillen waarneembaar, 
bijvoorbeeld als het gaat om de weg en tijd waarin het bekeringsproces wordt afgelegd.  
 Het model van de conversion career van Gooren is gebaseerd op drie belangrijke 
elementen die hij gebruikt in het opstellen van zijn model. Het gaat om (1) de factoren die 
belangrijk zijn voor de bekering. Wanneer bekering heeft plaatsgevonden is dat merkbaar in 
verschillende zaken, die met name betrekking hebben op (2) de inrichting van het leven en de 
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kijk op de werkelijkheid. Dat loopt uiteen van de woorden die iemand gebruikt om zijn visie op 
de wereld om hem heen te beschrijven. Het gevolg van de bekering en de veranderde blik op de 
werkelijkheid is (3) de regelmatige kerkgang van deze bekeerlingen.245  

De verhalen van de geïnterviewden in de hierna volgende paragrafen vormen ieder een 
korte weergave van de gesprekken die hebben plaatsgevonden. De verbatim weergave van de 
interviews is te vinden in de bijlage. In de beschrijvingen van de interviews met kerktoetreders 
die in het kader van dit onderzoek zijn gedaan, wordt telkens aandacht besteed aan de drie door 
Gooren geïdentificeerde aspecten van bekering: factoren van bekering, verandering van kijk op 
de wereld en participatie. De verhalen zijn weergegeven als een ‘ontwikkeling’, volgens het 
model van de vijf stadia die Gooren in een conversion career onderscheidt: voor de toetreding, 
toetreding, bekering, belijdenis en uittreding. De toetreding kan verschillende oorzaken hebben. 
In het model van Gooren is de fase van uittreding in deze verhalen zelden het eindpunt, maar 
wel regelmatig het beginpunt van een nieuwe zoektocht. Gooren onderscheidt, met behulp van 
de vele andere theorieën die hij heeft weergegeven, de volgende factoren die de religieuze 
activiteit van een individu kunnen beïnvloeden: sociale, institutionele, culturele en politieke, 
individuele en onvoorziene factoren.246 In de weergave van de verhalen zullen, waar relevant, 
deze zaken aan de orde worden gesteld. Voor overgegaan wordt tot de verhalen van de 
toetreders uit het eigen veldonderzoek, wordt nog kort aandacht besteed aan twee onderzoeken 
over kerktoetreders die in Nederland hebben plaatsgevonden.  
 

Excurs 1: Het onderzoek van Schelling 

In 1996 heeft Piet Schelling onderzoek gedaan naar toetreders tot de Nederlandse kerken.247 In 
dit onderzoek is 77% van de in totaal 54 respondenten jonger dan 35 jaar.248 Schelling komt in 
zij onderzoek tot de conclusie dat veel mensen die toetreden tot de kerk een ‘religieuze aanleg’ 
hebben. Hiermee bedoelt Schelling “een extra gevoelige antenne voor de geheimen achter de 
zichtbare werkelijkheid”.249 Deze visie is verwant aan de opvatting dat bij mensen een verlangen 
naar het transcendente is aangeboren of ingeschapen.250 Veel mensen die Schelling heeft 
betrokken in zijn onderzoek, zijn te typeren als ‘religieuze zoekers’: alsof een mens iets in zich 
heeft dat drijft tot het zoeken naar ‘iets’ buiten zichzelf.251 Andere factoren die bijdragen aan 
kerktoetreding en die door Schelling worden gethematiseerd, zijn nieuwsgierigheid, het 
verlangen naar veiligheid en geborgenheid, het zoeken van antwoorden op levensvragen en 
geloofsvragen, ontevredenheid met de eigen wijze van leven, een gelovige partner en het 
meemaken van een crisis.252  

Het kiezen van een kerk verloopt aldus Schelling, vaak via bekenden die al lid zijn van 
een kerk; een sociale factor in het model van Gooren. Wegens de bekendheid met die ene kerk 
via anderen, worden veel mensen juist daar lid.253 Doop en belijdenis worden door de mensen 
uit het onderzoek van Schelling gezien als markeringen van het geloof.254 Schelling geeft ook aan 
wat mensen zoeken in de kerk. Hij noemt als eerste verscheidenheid, omdat veel mensen zoeken 
naar een kerk die ‘zowel naar vorm als naar inhoud kleurrijk is’. Daarnaast moet het in de kerk 
gaan om de kern van het geloof. Wat ook belangrijk is, is de uitstraling die de kerk heeft. Het 
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bieden van ruimte aan ieder individu door het geven van bevestiging en het aanbieden van 
begeleiding zijn belangrijke factoren om een persoon zich thuis te laten voelen in de kerk. Het 
gaat om het gevoel ‘er bij te horen’. Daarom is het belangrijk dat de kerkelijke gemeente als een 
warm nest fungeert waar een nieuw lid in kan opgaan.255  
 

Excurs 2: Het onderzoek van Van Loon 
René van Loon heeft in 2000 een doctoraalscriptie geschreven over bekering en kerktoetreders 
in Nederland.256 In zijn onderzoek zijn vijftien mensen opgenomen, die allen een niet-christelijke 
achtergrond hebben. Van Loon laat zien dat religieus onderwijs een rol heeft gespeeld in de mate 
waarin mensen sympathie hebben voor het christelijk geloof. Persoonlijke problemen vormen 
volgens zijn onderzoek een belangrijk aspect en vaak de aanleiding voor het religieuze zoeken. 
Het tot geloof komen had bijna altijd de vorm van een proces, dat eerst overwegend door gevoel 
en later overwegend door verstand geleid wordt. Verder signaleert hij dat negatieve reacties 
vanuit de familie op de bekering een veel voorkomende ‘drempel’ zijn voor kerktoetreding. 
 Van Loon ziet dat veel toetreders nadruk leggen op theologische motieven zoals het 
verbond van God met mensen, de vergeving van zonden en God als Schepper en vernieuwer van 
het leven. Hiermee geven zij een theologische duiding van hun ervaringen. Ook spelen 
existentiële vragen vaak een rol. Wat verder opvalt is dat de Bijbel door veel toetreders 
‘orthodox’ wordt opgevat; vijf keer wordt genoemd dat de Bijbel door de Heilige Geest is 
geïnspireerd, negen keer wordt genoemd dat de Bijbel actueel en toepasbaar is in het eigen 
leven. Tegelijkertijd blijkt ook dat de kerktoetreders de Bijbel ‘moeilijk’ vinden.257 Daarnaast 
vinden veel toetreders het moeilijk zichzelf over te geven aan het christelijk geloof. Voor ruim 
tweederde van de respondenten is het vanzelfsprekend dat ‘christen-zijn’ en kerklidmaatschap 
bij elkaar horen.  
 
Naast de onderzoeken van Schelling in 1996 en Van Loon in 2000 volgt hier een verslag van een 
derde onderzoek naar kerktoetreders in Nederland, dat in 2012 onder elf mensen werd 
uitgevoerd. Allereerst volgt een korte weergave van de interviews, waarna in het volgende 
hoofdstuk een analyse op de interviews is weergegeven. 
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3.2 Het verhaal van Eva 

 
“Blijkbaar ben ik dan toch minder vrijzinnig dan ik dacht” 

 

De bewuste Paasmorgen 

“Ik was niet echt aan het zoeken. Ik was gewoon nieuwsgierig, omdat ik wist dat hij (een vriend) er 

mee bezig was.(…)  Hij had best wel heftige dingen meegemaakt en ik vond het heel apart dat 

iemand dan bleef geloven. In mijn hoofd was het van: ‘(…) als je heftige dingen meemaakt dan 

concludeer je toch wel dat er geen God is’. Dus dat iemand die verder ook heel modern is, daar dan 

toch iets vond, dat vond ik wel echt boeiend”. 

Via deze nieuwsgierigheid kwam Eva met Pasen 2006 voor het eerst in de kerk. Daar had 
ze een ‘thuiskom ervaring’, zoals ze het zelf noemt. Ook al begreep ze niks van Pasen zelf, het 
‘hele gebeuren’ op zichzelf bracht haar die ervaring. Het was iets dat haar overrompelde, zonder 
dat ze duidelijk aan kon wijzen wat daarin doorslaggevend was. “Wat overkomt me nu eigenlijk?” 
Met zichzelf maakte ze de afspraak om zo’n tien keer naar dezelfde kerk te gaan, de Jacobikerk in 
Utrecht. Na de bewuste Paasmorgen is het snel gegaan. De tien kerkdiensten werden er meer 
dan tien, al snel werd contact gelegd met predikant Arjan Markus en in het volgende voorjaar 
deed ze belijdenis van haar geloof. In de zomer van 2006 wist Eva al dat ze gegrepen was door 
het geloof. Ze ervoer het als het aangaan van een relatie, waarbij ze door een soort ‘verliefdheid’ 
werd overspoeld. Deze verliefdheid is wel ingewisseld voor een wat meer nuchter geloof, maar 
nog altijd kan ze onder de indruk zijn van een Bijbeltekst of een lied. 

Het gaan geloven ging niet zonder vragen, maar “ondanks dat ik het raar vond, dacht ik: 

‘ik vind het zo belangrijk dat ik er wel voor wil kiezen’. Ook omdat het alternatief is dat ik er dus 

helemaal niks mee heb. Ik had een heel duidelijk gevoel van alles of niets. Terwijl ik normaal 

gesproken helemaal niet zo ben. Normaal gesproken ben ik nogal van consensus, compromis, en… 

Dat ik dat zo had was voor mij ook wel een teken van: ‘ja, blijkbaar is dit wel een heel belangrijke 

keuze’”. 

Enerzijds is het leven van Eva veranderd nu ze christen is. Dat is voor vrienden niet 
gemakkelijk, bijvoorbeeld als het gaat om de invulling van de zondag. Op die dag reist ze liever 
niet. Tegelijkertijd geeft ze aan nog altijd dezelfde te zijn en dat ze heus niet zo radicaal anders is 
gaan leven als mensen soms denken. Dingen als bidden voor het eten hebben, nu ze gelooft, wel 
een plek gekregen. Maar het meeste speelt zich af in haar hoofd. “Het (…) [zijn] dus meer de 

onzichtbare dingen denk ik”.    

 

Liberaal en orthodox 

Van huis uit was Eva niet bekend met het christelijk geloof. Haar ouders hebben haar niet 
christelijk opgevoed. “(…) Mijn vader was (…) met interreligieuze dingen bezig en wilde niet 

zeggen van ‘dit is de waarheid’.(…) Zo hebben ze ons eigenlijk ook opgevoed. Respectvol voor alle 

opvattingen. Wel weer heel orthodox in dat respectvol moeten zijn voor alle opvattingen. Ook 

gewoon heel principieel in dingen (…)”. Haar ouders waren pacifistisch ingesteld en hielden zich 
bezig met de zorg om de wereld en de naaste. “(…) Sommige dingen (…) die heel erg passen bij 

[een] christelijk[e levensvisie]”. Zij handelden echter uit een meer algemeen, meer humanistisch 
idee. Eva zat wel op een katholieke middelbare school, maar veel over het christelijk geloof heeft 
ze daar nooit geleerd. 
 Ze geeft wel aan ‘van nature’ een spiritueel persoon te zijn, maar religie was eigenlijk ook 
weer niet meer dan een boeiend fenomeen. “Dus ik had altijd wel het idee dat er meer was dan wij 

met z’n allen kunnen zien. Maar het maakte niet zoveel uit wat dat dan is, maar er is wel iets”.  
Het beeld dat ze had van God, het ‘iets meer dan wij kunnen zien’, was heel breed: “(…) 

vanuit m’n opvoeding dacht ik sommige mensen hebben iets met God, anderen met Allah, anderen 

doen iets met Boeddha.” Nu, als ze er op terugkijkt, geeft ze aan dat haar blik naar God en de 
wereld niet zozeer omgekeerd zijn, maar wel sterk gefilterd. “Het was zeg maar een cirkel en nu 

is het gewoon een fragment van die cirkel. En ook al wil ik nog steeds respectvol zijn naar anderen 

en andere godsdiensten, en ook binnen het christelijk gebeuren van alle varianten en zo, dan denk 
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ik wel van:  ‘dit is wel de waarheid en Jezus is ook echt uit de dood opgestaan’. Ik heb dus ook niks 

met christenen die zeggen van: (…) ‘dat is een soort beeldspraak, een metafoor’”. 

 Met deze woorden komt ze dan ook tot de conclusie dat ze meer orthodox is dan ze van 
zichzelf had verwacht. Hiermee verbaasde ze zichzelf eigenlijk ook. “(…)Blijkbaar ben ik dan toch 

minder vrijzinnig (…) dan ik dacht”. Geloofsinhoudelijk voelt ze zich thuis in de Jacobikerk. “Ik 

denk (…) dat ik zo’n heel orthodoxe kerkdienst gewoon kan hebben, omdat het gewoon matcht met 

hoe ik naar de wereld kijk. Ik heb ook wel zoiets van:  ‘als het aan ons ligt, aan de mensen, dan gaat 

het gewoon onherroepelijk fout’. Dus wat dat betreft geloof ik ook echt dat we God nodig hebben 

(…)”. Als het gaat over zonde en vergeving, zegt ze dat het ingaat tegen het autonome ideaal dat 
veel moderne mensen hebben. “Maar ik geloofde toch al niet in dat maakbare ideaal, want er zijn 

te veel mensen die buiten de boot vallen”. Ze noemt voorbeelden van onrechtvaardigheid of 
relaties die stuk lopen.  

Dit ervoer ze ook toen ze zo’n vier jaar geleden een depressie had. Ze geeft aan dat ze 
eigenlijk niet meer verder wilde. Het geloof was in die moeilijke tijd haar houvast. “Het enige dat 

tot mij doordrong was God”. Dat was haar focus in de dagen dat ze het leven niet zag zitten. 
Daarin heeft ze het geloof als houvast, als grond onder haar voeten ervaren. 
 
Kerk en belijdenis 

Belijdenis doen was voor Eva erg belangrijk. Dit wilde ze doen vanuit haar geloof, dat zich heel 
snel had ontwikkeld. Binnen een jaar na haar ‘thuiskom ervaring’, deed ze in haar eentje 
belijdenis in de Jacobikerk. “Je wilt dat ook gewoon markeren en een moment hebben waarop je 

zegt van: ‘ ja, ik geloof’ en ‘ik geloof dat ik zondig ben, en dat ik die vergeving nodig heb, dat ik niet 

zonder Jezus kan, en…’.” Ze had ook de wil om haar geloof naar de buitenwereld bekend te 
maken. Hiervoor maakt ze vergelijking met een huwelijk, want ze heeft haar geloof ‘echt ervaren 

als een nieuwe relatie’.  
Eva geeft aan dat de rol van de missionaire predikant belangrijk was, vooral zijn manier 

van preken. Het volgen van een Alpha-cursus was voor haar van minder belang, omdat ze in de 
zomer voordat ze de cursus ging volgen al overtuigd was dat ‘het’ waar was. Opvallend aan haar 
verhaal is dat ze door nieuwsgierigheid de kerk is binnengekomen en niet door een missionair 
project is geworven. “(…) Die vriend van mij met wie ik mee was, is ook niet iemand die heel 

missionair bezig was”.  
 Het is niet zo dat een bepaald element haar naar de kerk toe trekt. Alhoewel ‘de preek, 

dat vind ik wel een heel belangrijk ingrediënt’. Ze geeft ook aan dat de muziek en liturgie haar 
‘heel waardevol’ zijn. Een niet onbelangrijk punt is vormen van een gemeenschap. Ze vindt het 
belangrijk dat ze met anderen over het geloof kan praten. “Dat is wel heel erg waardevol en een 

enorme verrijking”. 
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3.3 Het verhaal van Kim 

 
“Anders mogen zijn in de niet essentiële dingen.” 

 
Stilletjes een gebed 

“Ik ben niet christelijk opgevoed, [maar] heb wel op een christelijke basisschool en middelbare 

school gezeten. (…) In mijn studententijd [heb ik] kennis gemaakt met het christelijk geloof.” 
Tijdens haar studententijd is Kim in 2000 lid geworden van de christelijke studentenvereniging 
NSR (Navigators Studentenvereniging Rotterdam). Hoewel ze niet christelijk is opgevoed door 
haar ouders, kan ze zich nog wel dingen herinneren van toen ze kind was die haar misschien wel 
de richting van het geloof hebben opgestuwd. “Toen ik christen was geworden kwamen wel 

herinneringen omhoog van een soort van Godsbesef. Ik kan mij herinneren dat ik in mijn puberteit 

weleens heb gebeden tot een God. Dat heb ik ook teruggelezen in oude dagboeken. Dat vind ik nu 

achteraf wel bijzonder.” 
 Dat ze is gaan geloven in God is niet iets wat ze nooit had zien aankomen, zo geeft ze aan 
nu ze op het doorgemaakte proces terugkijkt. Ze wijst hierin vooral op haar Chinese achtergrond 
en daarnaast stond ze niet afwijzend tegenover geloof. “Misschien past het geloven in iets wel heel 

erg in de Chinese cultuur. Daar doen ze niet moeilijk over zoals de Nederlanders vaak doen.” In die 
zin was de stap om te gaan geloven in God en christen te worden ook niet zo heel groot. Ze had 
voor haar bekering niet zozeer een beeld van God, maar ook nu heeft ze dat niet zo concreet, 
‘behalve dat Hij liefde is’.  

Tijdens haar studententijd volgde ze bij de NSR een studenten Alpha-cursus. Dat was 
voor haar een belangrijke manier om meer te weten te komen van het christelijk geloof. “Aan het 

eind van de cursus heb ik stilletjes op mijn eigen studentenkamer het gebed gedaan dat in het 

boekje stond. Dat was voor mij een officieel moment van tot geloof komen.”  
 
De kerk 
In de zomer van 2007 trad Kim in het huwelijk en samen met haar man ging ze zoeken naar een 
kerk. “Na een korte zoektocht samen met mijn man, zijn we lid geworden van de Samaritaan.” In 
deze kerk hebben ze in 2009 samen belijdenis gedaan. Dit is tevens de kerk waar ze ook nu nog 
lid van zijn. Echte obstakels in het toetreden tot de kerk waren er niet, al geeft ze wel aan dat ze 
sommige dingen anders zou willen zien. De vorm van de kerkdiensten is bijvoorbeeld iets dat 
haar niet direct aanspreekt. “Een PKN gemeente[heeft] niet mijn eerste voorkeur, ik heb liever 

opwekkingsliederen (…) van een evangelische gemeente. Maar ik ben de structuur ook wel gaan 

waarderen. Het heeft wel iets.”  
Ze geeft ook aan dat ze sommige dingen in de kerk moeilijk vindt. “Wat ik moeilijk vind is 

de verdeeldheid onder christenen in Nederland en de wereld. Als ‘nieuwe’ christen ben ik vaker 

teleurgesteld geraakt door medechristenen dan [door] niet christenen. Ik had verwacht dat 

iedereen vanuit liefde handelde, (…) maar dat valt toch tegen (…). Als ‘nieuwe’ christen sta je soort 

van in vuur en vlam voor Jezus, voor God. Maar het enthousiasme wordt soms snel gedoofd door 

medechristenen, je gaat mee met de lauwheid zeg maar. Dat vind ik weleens jammer. Ik mis nog 

weleens de passie, de eerste liefde (…).” 
 Kim zegt dat het voor haar belangrijk is om juist naar de traditionele PKN gemeente toe 
te gaan, vanwege het gevoel ‘dat je welkom bent’. Naast de warmte van de gemeente, is ook de 
predikant van invloed. “Ik vond vooral de sfeer en de dominee belangrijk. Ik zeg altijd: ‘ik ben lid 

geworden vanwege de dominee’. Ik vond hem heel aardig en open. Ik kon mijzelf zijn, anders. 

Bijvoorbeeld toen hij op kennismakingsgesprek kwam heb ik gezegd dat ik niet twee keer naar de 

kerk ga (…). Ik voelde de vrijheid om dit allemaal te zeggen, de dominee had wel [een] voorkeur 

maar geen oordeel. Daarnaast vond ik de preken van de dominee erg goed (…).” Het gaat Kim 
namelijk om de inhoud, de stijl, de opbouw en de passie van de preek.  
   
Nu Kim inmiddels een nieuw belijdend lid is van de kerk, komt ze tot de conclusie dat haar ‘(…) 

blik op de wereld (…) niet echt [is] veranderd’. Wel denkt ze een andere levensfocus te hebben 
door de kern van het christen zijn. Dat betekent voor haar God liefhebben en de medemens 
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liefhebben als jezelf. “Ik probeer zeg maar het goede te doen. Ik probeer in alles niet ‘ik’ voorop 

maar [de] medemens en God.” 

Het dienen van God en de naaste doe je voor een belangrijk deel ook in en met de kerk, 
zo stelt Kim. “Via de kerk hoor je toch waar hulp nodig is. [Een] heel praktisch [is] (…) bijvoorbeeld 

fruit meenemen voor de voedselbank.” Daarnaast is de aansluiting bij een gemeente erg belangrijk 
om te weten dat je niet alleen gelooft en ergens bij hoort.  
 

Onderdompeling 
In 2001 sprak Kim het gebed uit het Alpha-boekje voor zichzelf uit. In 2009, acht jaar na het 
bewuste gebed, heeft ze belijdenis gedaan. Een belangrijke reden hiervoor was ook dat het 
simpelweg ‘hoorde’ bij de kerk. Dit bracht haar een interessante verdieping in de vorm van 
catechese en leverde ook gezelligheid op met de medecatechisanten. Het was voor haar een 
bevestiging van het geloof, maar de doop was dat misschien nog wel meer. “Ik heb mij wel in een 

evangelische kerk onder water laten dopen, vlak voordat ik belijdenis heb gedaan. Ik had dat idee 

altijd al in mijn hoofd, om niet besprenkeld te worden, maar echt onder-water-dompeling [te laten 

gebeuren].” Deze doop vond kort voor haar belijdenis in de Samaritaan in Rotterdam plaats. “In 

overleg met de dominee heb ik (…) [mijn doop] in een andere kerk laten doen en dat was geen 

probleem. Dat is weer een typisch voorbeeld [van] waarom ik de dominee en de kerk zo fijn vind. Je 

mag anders zijn en denken in de niet essentiële dingen.” 
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3.4 Het verhaal van Sarah 

 
“Het heeft mij geen geluk gebracht om van de kerk weg te gaan.” 

 
‘De groeten’ 

Op Palmpasen 2012 heeft Sarah belijdenis gedaan in de Noorderkerk te Amsterdam. Ze is in 
Amsterdam komen wonen voor haar studie. Daarvoor woonde ze gedurende haar jeugd op het 
Zuid-Hollandse eiland Goeree-Overflakkee. Ze werd gedoopt in een kerk van de Gereformeerde 
Gemeenten, maar sinds haar vierde was het gezin betrokken bij de Christelijk Gereformeerde 
Kerk ter plaatse. Gaandeweg groeide haar verzet tegen de kerk en toen ze op kamers ging wonen 
was dat in zekere zin ook een bevrijding: “Ik ging studeren en dacht ‘nou dit is het, de groeten’”. 
Kerk en godsdienst waren tot dan toe niet meer dan een verplichting geweest.  
 Toen ze een tijdje op kamers woonde werd haar zus ernstig ziek. Tijdens haar ziekte 
deed ze nog belijdenis. Twee jaar na de diagnose overleed de nog jonge vrouw. “Toen dacht ik 

helemaal van ‘ik ben er klaar mee. (…) Ik weet nu zeker dat God bestaat niet (…)’.” Het verzet tegen 
het geloof en de kerk groeide daarmee. Wanneer ze in de weekenden thuis kwam, hadden haar 
ouders er moeite mee dat ze niet naar de kerk wilde gaan. Haar ouders bleven er op aandringen, 
maar zonder succes. 

Tegen het einde van haar studententijd kwam ze haar huidige man tegen, die ook niet 
meer naar de kerk ging. Sarah geeft aan dat ze dacht “nu ga ik helemaal zo m’n leven indelen dat 

er echt helemaal niks van het geloof over is”. Haar man bleek echter minder ‘klaar’ met het geloof 
dan zij en hij stelde voor om samen een keer naar de Noorderkerk te gaan. Vanaf dat moment is 
het langzaam aan “weer een beetje gaan rollen”. Dat rollen ging echter niet vanzelf. De weg terug 
naar de kerk bleek niet eenvoudig te zijn. Zo geeft ze aan dat ze “(…) een heel leven [had] 

opgebouwd met, of bijna, alleen onkerkelijke vrienden”.  Het was vaak moeilijk om uit te leggen 
dat ze nu geloofde en in principe terug aan het keren was naar de kerk. Daarnaast is het ook 
voor haarzelf niet helemaal grijpbaar waarom ze terugging: “soms besef ik het ook eigenlijk nog 

niet helemaal (…) waar precies dat moment is gekomen”. Met dat moment doelt ze op de 
verandering in haar denken, haar motivatie om toch toe te geven en met het verzet tegen geloof 
en kerk te breken. 
 
Een nieuw begin 
In de Noorderkerk begon voor Sarah een soort ontdekkingstocht. Ze is opnieuw begonnen, geeft 
ze zelf aan: bij de basis. De cursus ‘Christianity Explored’ heeft daar aan bijgedragen. Van daaruit 
leerde ze geloven. Ook de boodschap die verkondigd wordt in de kerk spreekt duidelijk veel 
meer aan dan wat ze vroeger hoorde in de Gereformeerde Gemeenten en Christelijk 
Gereformeerde Gemeente. Waar God eerst ver weg en ontastbaar leek te zijn, is Hij nu binnen 
bereik, zo geeft ze aan. God is dichtbij. 
 Uiteindelijk besloot ze, na een periode van twee jaar ‘onderweg’ te zijn geweest, 
belijdenis te doen. Ze geeft aan nooit meer weg te willen van het geloof, omdat “(…) ik besef dat 

het [weggaan van het geloof] uiteindelijk niet gelukkiger maakt. Het heeft mij geen geluk gebracht 

om van de kerk weg te gaan. M’n leven is er niet makkelijker op geworden, wat ik wel had gedacht, 

‘want ja nu mag ik alles’. Ik hoef me niet meer zo te kleden, ik hoef niet meer (…) op zondag thuis te 

zijn, ik hoef niet meer dit.. maar uiteindelijk, ja, m’n leven werd er echt niet fantastisch van of zo.”  

Op de vraag wat haar nu aantrekt om tot de kerk te gaan behoren, geeft ze aan dat het 
behoren tot een gemeenschap een erg belangrijk aspect is. “(…) Als je het alleen moet doen, dan 

red je het niet. Tenminste, ik red het dan niet, daar ben ik niet sterk genoeg voor.”  De ontdekking 
dat er meer mensen met vragen rondlopen die moeite hebben met geloven in deze tijd 
‘bemoedigt’ haar. Ze weet immers dat ze niet alleen staat. Dat in de Noorderkerk veel jonge 
mensen naar de kerk komen geeft een vorm van herkenning. “[Het zijn] allemaal jonge mensen 

(…),die overal vandaan komen, allemaal hebben ze een verhaal. Iedereen heeft hier de 

moeilijkheden in Amsterdam [op] zondag naar de kerk te gaan, jezelf uit bed te trekken en tussen 

de terrassen door de kerk binnen te lopen.” 
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3.5 Het verhaal van Simon 

 
“Ik moest mezelf kunnen overtuigen als het ware.” 

 
Handen en voeten geven 

Er werd thuis niet tot nauwelijks over het geloof gesproken. “(…) M’n vader is eigenlijk 

uitgesproken militant anti-christelijk, anti-kerkelijk vooral.”  Discussies en gesprekken wat betreft 
geloof en kerk stierven daarom vrijwel altijd een vroege dood. Nadat de ouders van Simon 
scheidden, werd hij op dertienjarige leeftijd gedoopt. Buiten enkele feestdagen om, kwam hij 
echter nooit in de kerk. Hij heeft zichzelf nooit als atheïst beschouwd, maar het label ‘ietsist’ zou 
hem niet hebben misstaan. Hij geloofde wel in iets, maar ‘het had geen handen en voeten.’  
 Het ‘handen en voeten geven’ begon vorm te krijgen, toen hij zich als student op 
intellectueel niveau meer begon te ontwikkelen: “(…)het klinkt misschien een beetje vreemd, maar 

Plato en Aristoteles zijn een soort heiligen voor mij wat dat betreft.” Deze Griekse filosofen golden 
als belangrijke richtingwijzers die invloed hadden op het denken van Simon. Augustinus en 
Thomas van Aquino waren een volgende stap, die koers zette richting het christelijk geloof. Het 
lezen van het werk van deze filosofen, en daarnaast ook het lezen van theologische werken, had 
hij nodig, voor zichzelf. Zijn rationele instelling maakte het niet eenvoudig om bepaalde 
denkbeelden of uitspraken over geloof en leven te accepteren. “Ik moest mezelf kunnen 

overtuigen als het ware.” Door als het ware met zichzelf in gesprek te gaan en te toetsen wat 
‘waar’ is, kwam hij steeds meer op het spoor van het christelijk geloof. Hij kwam tot de 
ontdekking dat een christelijke wereldbeschouwing juist is. Dit was echt een ontdekken, want hij 
had geen doel voor ogen waar hij op uit wilde komen. Nogmaals geeft hij aan dat hij niet 
klakkeloos denkbeelden heeft aangenomen: “(…) het was meer van ‘overtuig mij eens’ en ‘laat 

eens zien hoe je denkt. Dat vind ik interessant en dan wil ik zien hoe je dat inpast en hoe dat past in 

mijn beeld [om daar vervolgens mee te] (...) worstelen.” 
 
Het ontmoeten van zijn huidige vrouw was in zijn beweging in de richting van het christelijk 
geloof ook belangrijk. Hij had zich op dat moment al ontwikkeld op het gebied van filosofie en 
theologie. “Je moet je voorstellen: ik ben niet kerkelijk geweest, maar ik was heel erg een doe-het-

zelf-christen op een gegeven moment. Dus ik was wel een soort van overtuigd [dat het christendom 

waar is]. Zo kwam Simon tot de conclusie dat hij zich “(…) wel aangesloten [voelde] bij het 

christendom, ‘maar die kerk die ken[de] ik nog niet’. En dat was voor mij ook een vraag van:  ‘is dat 

nou, waar ik nu mezelf van heb overtuigd? Op basis van wat ik allemaal heb gelezen en hoe ik er 

zelf over ben gaan nadenken.. Is dat nu ook echt wat in de kerk wordt geloofd?’” Zijn vrouw was 
kerkelijk meelevend toen hij haar leerde kennen en vanuit die ontmoeting en relatie zette hij 
voet in de kerk. Dat waren interessante bijeenkomsten, ‘ook om er over te sparren met m’n 

vrouw’. Zij had immers een kerkelijke opvoeding en kennis meegekregen uit die opvoeding, 
terwijl Simon een flinke theoretische kennis kon inbrengen.  

Het sparren met z’n vrouw was iets wat hij tot die tijd niet tot weinig had kunnen doen, 
terwijl hij daar wel de behoefte aan had. “M’n moeder is zeg maar niet heel erg intellectueel, dus ik 

kon dat aanknopingspunt niet vinden. Nou m’n pa was heel erg tegen, dus daar kon ik ook geen 

aanknopingspunt vinden.” De gesprekken met zijn vader waren altijd in ‘filosofische termen’, wat 
er voor zorgde dat zijn vader niet goed wist wat in Simon omging of wat hij geloofde. “Dus hij 

kwam [er] eigenlijk pas een jaar geleden er achter dat ik mezelf ook echt [als] christelijk 

afficheerde. Nou, toen is er wel een bom gebarsten kan ik je zeggen. Dat had ‘ie ook niet zien 

aankomen. Wat op zich ook wel weer verbazend was voor mij. Ik had het niet zo openlijk benoemd 

(…), maar niets wat ik ooit had gezegd was er in tegenspraak mee.” De reactie van zijn vader was 
dat Simon zichzelf als christen in een hokje zou plaatsen en dat hij zijn ‘verstand had 
uitgeschakeld’.  
 
Van abstract naar concreet 

Zelf noemt Simon zijn eigen weg naar het geloof toe een groeiproces. Het resultaat was 
belijdenis in de Noorderkerk te Amsterdam op Palmpasen 2012. Hij beschrijft het resultaat van 
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het groeiproces ook: “Het is klein begonnen, en zoekend, en (…) wel echt wat geworden, laat ik het 

zo zeggen. Ik voel me er nu zekerder in, durf (…) nu ook echt wel te zeggen ‘ik ben christen’, [en me] 

daarmee te afficheren (…).” Dan zijn er nog wel verschillende richtingen binnen het christendom, 
maar hij ziet vooral een gedeelde noemer waar hij zich ‘bij wil scharen’.  

Via een lezing over Bonhoeffer die dominee Visser hield, kwam hij twee jaar geleden op 
de cursus ‘Christianity Explored’ terecht. Daar leerde hij veel over het christelijk geloof en de 
gesprekken met Visser waren van belang om van gedachten te kunnen wisselen. “Wat heel erg 

aanspreekt bij mij, is hoe hij er in staat. Er zijn nog wel verschillen over hoe hij er over denkt en hoe 

ik er over denk, maar ik kan hier zeg maar heel goed mijn weg vinden. Over de kern van de 

boodschap zijn we het helemaal eens.” Uiteindelijk kwam hij na het volgen van de cursus en 
catechese, en het verdere vormen van zijn denken, tot het besluit belijdenis te doen in 2012. Hij 
geeft aan dat de cursus heeft bijgedragen om het geloof ook meer te beleven. Ook geeft hij een 
voorbeeld van hoe zijn geloof, in zijn eigen woorden, is ‘verrijkt’ in de afgelopen jaren. “(…)Ik had 

voor mezelf een soort van geheel geschapen, maar als ik het zou moeten vergelijken: je hebt 

allemaal puzzelstukjes en die zijn allemaal in elkaar gepuzzeld door mezelf, met meer of minder 

succes (…). Met (…) catechisatie, daar is het wel verrijkt geraakt. Het is een foto geworden als het 

ware, en meer gaan leven, laat ik het zo zeggen. Het was heel erg een intellectuele, abstracte 

oefening voor mij, waar in ik wel was overtuigd en waar ik ook in meeging, maar wel heel erg van 

daar uit geleid, en nu is het meer (…) een belevenis als geheel.” 
Het doen van belijdenis was voor Simon dan ook onderdeel van de voortgang van zijn 

zoektocht. Een zoektocht die inmiddels wel zo ver is dat hij overtuigd is geraakt van de waarheid 
van het christelijk geloof dat hij nu kent. Het was een ‘verrijking van mijn religieuze leven’. 
Belijdenis was enerzijds een bevestiging van de doop en daarnaast was het ook de wens van een 
openbare erkenning van zijn geloof. Belijdenis is hierin vooral een markering van zijn 
overtuiging en geen eindstation. “In die zin was de belijdenis [afleggen] voor mij een natuurlijk 

moment (…). En van daar uit ook weer verder te gaan (…) [op] de weg, ik denk niet dat die is 

afgesloten. Het gaat gewoon verder, dat hoop ik in ieder geval wel.” 
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3.6 Het verhaal van Anneke 

 
“Ik had het gevoel: ‘ik ga helemaal onder’.” 

 
Een oude schoolvriend 

Voor Anneke begon de weg terug naar de kerk door een email van een oud klasgenoot van de 
MULO, waar ze zo’n 60 jaar geleden mee in de klas gezeten had. Ze had nooit meer contact met 
hem gehad. De oude schoolvriend zocht zijn oude klasgenoten op via het internet. Dit kwam voor 
Anneke als een totale verrassing, ze dacht namelijk dat deze oude klasgenoot er niet meer was. 
“(…) [Ik] dacht (…) dat hij (…) een motorongeluk had gehad en overleden was.” Hij bleek echter in 
leven te zijn. Hij zocht via de email en telefoon contact met Anneke en zo werd een oude 
vriendschap opgepakt.  
 Op een gegeven moment vroeg de schoolvriend of ze nog wat met haar geloof deed. “Ik 

zei van nee, helemaal niet.” Tot de pubertijd had ze wel in kerk gezeten. Dit kreeg ze mee vanuit 
haar opvoeding, maar daarna vond ze het ‘welletjes’. Er trad een zekere onverschilligheid op; 
met de kerk, “daar hield ik me niet mee bezig. Ik ben aan sport gaan doen en allerlei andere 

dingen. Ik ging wel met kerst altijd naar de kerk.”  Maar de kerkbezoeken met kerst waren niet 
veel meer dan nostalgie. Daar kwam nog bij dat ze trouwde met een man die atheïst was. “Dus 

dan was er verder ook geen sprake meer van hè.” Geen sprake, want manlief moest niets weten 
van iets dat met kerk of godsdienst te maken had. Daarnaast hield het geloof Anneke ook 
simpelweg niet bezig. Totdat de oude schoolvriend contact zocht en het onderwerp van geloof 
ter sprake kwam. 
 Het hernieuwde contact met de schoolvriend was niet de eerste ervaring met religie 
nadat ze in haar pubertijd de kerk had verlaten. “Ik heb allemaal spirituele groepen gedaan en 

alternatieve trainingen en al die dingen (…).” Dit was in de fase na de scheiding van haar man in 
’68. Dat was ook de tijd waarin ze haar kinderen van 5 en 7 jaar alleen moest opvoeden door 
hard te werken. Toen de kinderen groter waren ging ze zich interesseren in spiritualiteit en 
dergelijke, en ging ze in de leer bij Indiase goeroes. “(…) Ik raakte met mezelf in de knoop en dacht 

dat ik het allemaal alleen moest doen. (…) Er waren in die tijd [verschillende bewegingen], (…) 

bijvoorbeeld [het] feminisme, daar was ik een flinke aanhangster van hoor. Het kwam allemaal op. 

Dat waren allemaal dingen waar ik mee ging leven.”  
 
Terug naar de kerk 

De oude schoolvriend bracht Anneke als het ware terug bij de kerk. Het begon allemaal met dat 
ze zag hoe hij leefde, bijvoorbeeld in de omgang met zijn vrouw. “Het was voor mij zo 

onbegrijpelijk, (…) in het begin dacht ik: ‘wat een waanzin zeg, bij alles haalt ‘ie Jezus d’r bij of wat 

dan ook ’. Niet om mij te overtuigen, maar gewoon, dat was zijn eigen levenswijze. (…) Daar wilde 

ik toch iets meer van weten. Ik wou eigenlijk ook een beetje (…) knokken met ‘m over dat hele 

gedoe.” In de ogen van Anneke had de Bijbel toch een ‘eigenaardige’ invloed op haar vriend en 
dat maakte haar nieuwsgierig. Gesprekken volgden en uiteindelijk kwam het advies van de oude 
schoolvriend om eens op internet naar een preek van dominee Visser in Den Haag te kijken. 
Anneke is opgegroeid in Den Haag, dus dat sprak haar bij voorbaat al aan. “Dus toen (…) heb ik er 

naar gekeken, zo af en toe hoor, niet elke week. En toen hem dus vragen gesteld als ik die had. Toen 

werd, tot mijn verbazing dominee Visser dus hier [in Amsterdam] benoemd, dat is 10 minuten bij 

mij vandaan. Dat zijn een soort vingerwijzingen denk ik dan al hè.”  
 Toen Visser in Amsterdam kwam, ging Anneke naar de kerk. Een cursus ‘Christianity 
Explored’ volgde, waarna ze in overleg met Visser besloot om catechisatie te gaan volgen. Het 
onderwijs bracht veel Bijbelkennis boven. “(…) Ik weet natuurlijk best heel veel van de Bijbel, ook 

van vroeger uit. Als je er niks meer aan doet, is het weg, maar als je er weer in gaat verdiepen dan 

komt het allemaal weer terug. En zo ben ik hier gekomen en heb ik veertien dagen geleden 

belijdenis gedaan.” 

 
In al die jaren dat ze niet in de kerk kwam, was het televisieprogramma Nederland Zingt (EO) op 
zondagmorgen wel iets waar ze naar keek. “Dan kon ik lekker meezingen.” Dit was echter later, de 
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kinderen waren toen al de deur uit. De psalmen en gezangen kwamen nog beter tot hun recht 
toen ze weer in de kerk kwam. Het naar de kerk gaan was daarom geen grote stap. “Ik vond het 

helemaal niet moeilijk. (…) Ik vond het heerlijk. Ik (…) zong dus altijd al mee, hier in de kerk had ik 

zoiets van ja, toch wel een vertrouwd gevoel.”  Daarnaast was het Visser die erg aansprak.  
 
Worsteling 
Zoals ze al aangaf, wilde ze wel ‘knokken’ met de oude schoolvriend als het ging om geloof. Het 
was ook niet eenvoudig om ‘zomaar’ te gaan geloven. “Ik was natuurlijk ook erg dwars. (…) Je 

gaat toch zomaar niet iets aanvaarden? (…) Ik moest er toch ook een beetje voor vechten om (…) 

me een beetje staande te houden. Ik had het gevoel: ‘ik ga helemaal onder’.”  En dat ‘ondergaan’ is 
eigenlijk ook wat er is gebeurd. Overgave was het moeilijkste, maar wel het doorslaggevende om 
belijdenis te kunnen doen. “Het is toch bijzonder als je op je 72e jaar (…) ten eerste een oude 

schoolvriend tegenkomt en dan ineens de andere richting uit gaat.”   
 Voor Anneke was het een heuse worsteling om zichzelf over te geven aan God en 
daarmee Zijn bestaan te aanvaarden. Toch kwam ze zover en deed om die reden op 1 april 2012 
belijdenis van haar geloof in de Noorderkerk in Amsterdam. In de belijdenisdienst heeft ze nog 
een verklaring gegeven waarom ze belijdenis heeft gedaan. Hoewel haar kinderen afwijzend 
tegenover haar keuze staan, viel een van haar zonen halverwege de dienst de kerk binnen. Hij 
heeft zijn moeder belijdenis zien doen en daarna haar getuigenis gehoord.  
 
Tot slot geeft ze, haar eigen verhaal samenvattend, zelf aan dat haar “(…) vader zou zeggen: ‘dat 

kind heeft altijd iets bijzonders’.”  
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3.7 Het verhaal van Suzanne 

 
 “Jij bent niet christelijk, maar je komt wel altijd heel christelijk op mij over.” 

 
Steun en houvast 

Suzanne is niet christelijk opgevoed, “maar dan ook totaal niet”. Dat betekende: geen christelijke 
school, geen Bijbel waar thuis uit werd gelezen en er werd niet over geloof of kerk gesproken. 
Haar vader is vrij jong overleden en haar moeder is antikerkelijk en negatief over het geloof. Het 
gevolg was dat ze eigenlijk niet echt bezig was met het geloof. Na het overlijden van haar vader 
is ze voor het eerst in contact gekomen met haar opa, want haar opa en oma waren al gescheiden 
toen haar vader slechts anderhalf was. Als gevolg van deze scheiding had haar vader nooit 
contact met zijn vader. Zodoende had Suzanne nooit contact gehad met haar opa. Dat kwam pas 
na het overlijden van haar eigen vader. Opa bleek wel te geloven, of eigenlijk zich bekeerd te 
hebben tot het geloof, en in zijn verdriet steun te halen uit zijn geloof. Van hem kreeg ze ook een 
boekje van Phil Bosmans, getiteld ‘mensenlief, ik hou van je’, maar echt serieus gelezen had ze er 
niet in.  

Later heeft ze het boekje wel eens opengeslagen. Toen begon ze meer na te denken over 
het geloof: “het intrigeerde me in die zin dat ik wel zag dat mensen die dat dan wel hadden, dat ik 

het idee had dat het hen wel (…) steunde in moeilijke omstandigheden. (…) Dan dacht ik ‘goh, dat 

lijkt me toch wel mooi, dat je ergens troost in kan vinden, of steun bij kunt vinden als je het moeilijk 

hebt’.” Voor Suzanne was dit zeker belangrijk, aangezien ze heel wat mensen verloor op jonge 
leeftijd. Ook de vader van haar kinderen kwam al vroeg te overlijden. “(…) Ik weet niet of dat er 

toe bijgedragen heeft dat ik echt op zoek ben gegaan, [maar] (…) ik ben er van overtuigd dat 

dingen niet zomaar gebeuren in je leven (…).”  Daarnaast zijn er ook veel dingen “waar wij geen 

grip op hebben, dat was voor mij heel duidelijk. Dat had ik al wel vrij jong. Ja, het besef. Alleen, ik 

noemde dat geen God of zo. Dat had ik niet.” 

 
Kennismaking in de Jordaan 

Vanwege de locatie van haar winkel, vlakbij de Noorderkerk en de bijbehorende pastorie, leerde 
ze de toenmalige predikant Kees van Duin kennen. Hij of zijn vrouw kwam wel eens in haar 
winkel om een cadeautje te kopen. Suzanne sprak wel met de predikant over geloof, maar daar 
bleef het dan ook wel bij. Het werd anders toen dominee Paul Visser en zijn vrouw Tine in de 
Jordaan kwamen wonen. Tine vroeg Suzanne of ze het leuk vond om samen met haar en anderen 
van de kerk high tea’s te organiseren in de kerk en zo werden contacten gelegd. Hier kwamen 
ook gesprekken over het geloof aan de orde en kwam ze een enkele keer in de kerk: “Het was wel 

een ver van m’n bed show hoor, wat er gebeurde.” 

 Ondanks dat het hele kerkelijke en christelijke gebeuren haar vreemd was, stond ze niet 
negatief tegenover het geloof. Ze vond het verhaal van haar opa bijzonder, dat hij later was gaan 
geloven en daar kracht uit haalde, maar het bleef voor haar zelf verafstaan. Over haar eigen 
gedachten om te gaan geloven zegt ze dat ze het “nooit [heeft] uitgesloten, maar het was [een] 

compleet andere wereld voor me.”  
 Het contact met Tine ontwikkelde zich en resulteerde in het bijwonen van een aantal 
kerkdiensten, ‘om kennis te maken’. “En toen was er ‘Christianity Explored’ en kwam de vraag of 

ik daar aan deel wilde nemen, gewoon heel vrijblijvend. (…) Toen begon ik ook de Bijbel te lezen.” 

De boodschap van het leven uit liefde trof Suzanne in het bijzonder. Zo waren het contact met 
Tine en Paul, mede door het volgen van de cursus ‘Christianity Explored’, belangrijke stappen op 
de weg naar de kerk. 
 
Liefde en oordeel 
Het leven uit liefde is voor Suzanne altijd al belangrijk geweest en dit vond ze terug in de 
christelijke boodschap. Dat ze in de kerk of onder christenen ook mensen tegenkwam die 
oordelend waren naar anderen, was in eerste instantie confronterend. Op bepaalde momenten 
dacht ze: “zijn jullie nou zo christelijk?” Maar, zo zegt ze, mensen doen ook dingen uit gewoonte, 
omdat ze gewend zijn dingen te doen zoals ze die doen. Het heeft er echter ook wel eens de 
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schijn van dat mensen zich afsluiten voor de wereld om hen heen. Dat is iets wat ze erg moeilijk 
vindt. “(…) Als je oog- en oorkleppen op krijgt voor wat er in de wereld gebeurt, vind ik [dat] niet 

goed. Als je alleen maar gefixeerd bent op [je eigen wereld] en (…) je afsluit voor wat er in de 

wereld gebeurt.” Mensen moeten niet oordelen, maar leven uit liefde, zo is haar boodschap. 
 Het leven uit liefde uit zich ook in het vormen van een geloofsgemeenschap. “Ik vind dat 

er wel horen bij. Ik vind dat wel inherent aan... Als ik iets anders zou ervaren, zou dat voor mij niet 

stroken.” De Noorderkerk bleek warm en gastvrij te zijn, Suzanne voelde dat de mensen 
daar‘echt liefdevol bezig zijn’. Ze geeft ook aan dat dit heel belangrijk is voor haar geloof en 
geloofsbeleving. Zo ging ze vorig jaar bijvoorbeeld mee op de Israëlreis van de kerk. “(…) Ik was 

nog nooit met zo’n reisgezelschap mee geweest, en (…) ik heb me geen moment eenzaam gevoeld. 

Terwijl er mensen waren van allerlei pluimage, uit allerlei hoeken zeg maar (…) en dat heb ik als zo 

mooi ervaren. En ik weet nog dat ik van Schiphol kwam en twee van mijn zoons haalden mij op. En 

die ene zat achter het stuur en die keek in z’n spiegel en toen (…) [zei hij]: ‘mam, je straalt’.”  
 
‘Blij dat ik het heb leren kennen’ 
“Ik ben dezelfde, maar ik was gewoon met andere dingen bezig en niet daarmee (met geloven).” Ze 
geeft aan niet zozeer veranderd te zijn, maar tegelijkertijd ook weer wel. Ze geeft aan blij te zijn 
het christelijk geloof te hebben ‘mogen leren kennen’. Na de cursus ‘Christianity Explored’ is 
Suzanne catechisatie gaan volgen, ook met de wens zich verder te verdiepen. Aan het einde van 
het seizoen kwam het moment van belijdenis in zicht. “[Ik] heb er veel over gesproken met Paul en 

Tine, zo van: ‘zal ik het nog even voor me uitschuiven, zal ik me eerst nog wat verder verdiepen?’ Ik 

vond mezelf nog niet goed genoeg zeg maar. Toen zei Tine op een gegeven moment tegen me, niet 

eens Paul, want die had zoiets van: ‘ik wil je helemaal tot niets pressen of zo’, maar (…) [ze] zei van: 

‘je kan ook juist het omkeren en juist wel belijdenis doen en van daaruit (…) die verdieping zoeken’.” 
Daar is Suzanne toen over gaan nadenken en tot de beslissing gekomen dat het de juiste keuze 
was om belijdenis te doen in april 2012. Bij de belijdenis hoorde voor haar ook de doop, omdat 
ze als kind niet gedoopt was. Het moment van belijdenis en doop was ‘heel indrukwekkend’. “Ik 

ben de hele middag ook heel stil geweest (…). (…) Maar ik vond het wel een heel goed gevoel, [een] 

heel intens gevoel (…), [alsof] ik er een familie bij gekregen had.” 

 Het christelijk geloof ‘past’ heel goed bij Suzanne, zo geeft ze zelf aan. Het geloof en de 
handelingen die daarbij horen, komen overeen met wie ze is en altijd al wel is geweest. Mary, de 
vrouw van de vorige predikant, van Duin, heeft eens tegen haar gezegd: “jij bent niet christelijk, 

maar je komt wel altijd heel christelijk op mij over”. Dat was in de tijd dat ze zelf totaal niet met 
geloof bezig was, maar nu begrijpt ze waarom dat tegen haar werd gezegd. 
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3.8 Het verhaal van Jeroen 

 
“Ik wilde een punt hebben van no return.” 

 
Verzet  

“Ik ben kerkelijk opgevoed, hervormd, (…) [en ging] elke zondag twee keer naar de kerk (…). (…) 

M’n ouders waren vroeger onkerkelijk, ongelovig. Toen mijn broer die boven mij zit geboren werd, 

zijn mijn ouders tot geloof gekomen. Mijn (…) oudere broer en oudere zus waren toen niet gelovig 

opgevoed.” Na het tot geloof komen van zijn ouders, kregen de kinderen een vrij conservatieve 
christelijke opvoeding. Het was een wereld van strakke gezichten en donkere kleding. Dat was 
voor Jeroen niet eenvoudig, zeker niet als puber. Het geloof was onaantrekkelijk en ook thuis 
bracht de kerktoetreding van zijn ouders vragen en problemen in de opvoeding mee. 

“Je kreeg dus een soort splitsing in het gezin, tussen mijn oudere broer en zus die ouder 

waren en weg van het geloof en weg van huis. Ik zag hun feesten, -  (...) ik was in de pubertijd - , 

leuke dingen doen, enzovoorts. Toen kreeg ik een relatie met meisje dat christelijk opgevoed was, 

maar verder er niet echt veel mee deed. Dat is toen uitgegaan en toen had ik het helemaal gehad. Ik 

ben toen gaan feesten met m’n zus, had heel veel relaties, [ging] niet naar de kerk (…), [ik ging] 

Feyenoord (…) bezoeken, ik ging voetballen op zondag, [naar] hardcore feesten, zulk soort dingen. 

Dus echt helemaal de andere kant [op]. Ik dacht: ‘daar haal ik mijn geluk, of mijn positieve dingen 

uit’. Dat was dan een soort van (…) toevlucht (…) om geluk of m’n plezier uit te halen.” Het was 
vooral het verzet van Jeroen tegen de kerk, tegen het geloof dat hij kende. Hij deed alles om een 
‘goed gevoel’ te krijgen. Dat zocht hij dan vooral op het gebied van feesten en seks. ‘Ik was 

gewoon (…) iemand die makkelijk met meisjes aanpapte en telefoonnummers uitwisselde. [Een] 

week erna (…) [had] ik seks met hen (…).” 

 “(…) Misschien [deed ik het] om de pijn of eenzaamheid te verbloemen.” Die pijn en 
eenzaamheid kwamen vooral voort uit zijn jeugd. Zijn ouders, ‘echt lieve mensen’, hadden een 
andere manier van denken over het geloof en ‘er werd niet over het geloof gepraat’. Het gevolg 
was dat Jeroen niets met het geloof wilde en kon. Daarnaast werd strak gelet op de vorm, “je 

moest driekwartier naar een preek luisteren, altijd rechtop zetten, ik kon er niet tegen. Dat geloof 

leefde echt niet en (…) ik sloot me d’r echt voor af (…). (…) Het geloof, het echte diepe geloof, dat 

Jezus toch gestorven is voor je zonde, dat legde ik naast me neer, van: ‘nou, geef mijn portie maar 

aan Fikkie, dat heb ik nu echt niet nodig’. Nee, dat wilde ik ook niet. Het leven was daar veel te leuk 

voor.” Hij verzette zich tegen de kerk, maar ook andere factoren in het gezin droegen bij aan zijn 
verzetsreacties. Zijn vader was vanwege zijn werk weinig thuis. Daarnaast was er veel ruzie in 
het gezin en waren er veel zorgen: een van de kinderen is schizofreen. “We hadden toch vrij veel 

problemen, in een gezin van zeven, dus iedereen vroeg aandacht. Maar ja, als moeder van zeven 

kinderen kan je die aandacht nooit tegelijkertijd geven.” 
 
De ommekeer 

Jeroen heeft al van jongs af aan een goede vriend, Ben, met wie hij veel optrok. “Ik zat bij hem op 

de voetbalclub, [in het]zelfde elftal. Op een keer hadden we verloren (…). Toen was ik tijdens of na 

de wedstrijd (…) erg aan het vloeken. (…) De vader van Ben was ook aan het voetbal kijken en die 

zei: ‘joh, wat kan je met veel overtuiging vloeken’. En dat was een moment dat ik echt even stil werd 

gezet.” Dat juist de vader van Ben dit tegen Jeroen zei, sloeg in. Hij kwam immers graag in het 
warme, hechte gezin van Ben. Het resulteerde in gesprekken met de vader van Ben, veelal over 
het geloof. “Toen ben ik met hen een paar keer naar de vrijgemaakte kerk geweest. Van het een 

kwam het ander. [De kerkbezoeken in de vrijgemaakte kerk] (…) waren in 2004, 2005 ongeveer. En 

toen ben ik weer heel langzaam in de kerk gekomen.” Thuis bij de vader van Ben, begon als het 
ware een ontdekkingstocht die Jeroen bracht tot nieuwe inzichten. 
 Jeroen sprak thuis niet over geloof, alleen in het gezin van Ben. Hij draaide z’n leven 180 
graden om, vanuit het besef dat hij niet gelukkig werd van het leven dat hij leidde. Hij moest zich 
daarom inzetten om daadwerkelijk te veranderen in zijn denken en handelen. “Breken met je 

denkwijze, [vooral de] seksuele denkwijze, dat was wel heel erg moeilijk. Dat is echt een strijd 
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geweest. Dat is nog steeds een strijd, dat meen ik serieus. [Als ik zie] hoe makkelijk het allemaal 

ging (…), dan moet ik zeggen dat (…) echt een lustobject, een verslaving was.” 
 
In 2006 heeft Jeroen belijdenis gedaan, in de kerk van zijn ouders. De kerk sprak hem nog altijd 
weinig aan, met name vanwege de vorm en het strakke uiterlijk. Het doen van belijdenis was 
voor hem echter van groot belang. Het was als een onderstreping dat hij radicaal gebroken had 
met zijn ‘oude’ leven. “Ik wilde (…) een punt hebben van no return. (…) Het moment zelf waarop ik 

belijdenis ging doen was (…) het punt waar ik echt door de knieën ging. Ik was om. Het moest 

gewoon.” Het moest, omdat hij openbaar wilde maken dat hij anders was, dat hij zijn eigen keuze 
had gemaakt. “(…) Mijn eigen keuze en niet iemand anders z’n keuze.” Aan vrienden hoefde hij niet 
zoveel uit te leggen, simpelweg omdat hij velen van hen verloor toen hij zich bekeerde. Zijn 
broer en zus konden het maar moeilijk verkroppen dat hij ineens zo anders werd en ook dat 
bevorderde de onderlinge relaties niet. Hij is als enige van de zeven kinderen als kerkganger 
overgebleven, terwijl hij dat een aantal jaar geleden ook niet had gedacht.  

Later ging Jeroen in Rotterdam wonen en kwam hij in ‘De Samaritaan’ terecht, weg van 
het benauwde Krimpen aan de IJssel. Eerst sloot hij zich aan bij de Pelgrimvaderskerk in 
Delfshaven, maar dat was een vrij grootschalige kerkgemeenschap waar hij niet echt langdurige 
contacten wist op te bouwen. Hij kwam Niels de Jong tegen, predikant in ‘De Samaritaan’ en een 
oude bekende uit zijn geboorteplaats Krimpen aan de IJssel. Dat bracht Jeroen in ‘De 
Samaritaan’. Hij voelt zich daar thuis, juist omdat er ruimte is voor het welkom heten bij het 
binnenkomen van de kerk, ontmoeting en gesprek na de dienst. Ook het missionaire profiel van 
de kerk spreekt hem aan, omdat hij de uitdagingen waar iemand, zowel binnen als buiten de 
kerk, voor kan staan zelf goed herkent. Het vraagt om een bewuste kerkgang.  
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3.9 Het verhaal van Marieke 

 
“Toen ik die kerk vond, viel het wel op z’n plek.” 

 
Het godsbesef 

“Ik kom niet uit een christelijk gezin, maar toevallig omdat wij op het platteland woonden, heb ik 

wel op een christelijke middelbare school gezeten. En ik merkte dat ik toen wel altijd sympathie had 

[voor het christelijk geloof].” Marieke had vanwege haar sociaal-culturele achtergrond wel een 
aantal christelijke vrienden. “(…) Voor mij was het altijd een (…) prettige nieuwsgierigheid, maar 

op zo’n jonge leeftijd heb ik daar nooit wat mee gedaan. Ik denk dat toen het begin een beetje is 

gelegd. Toen ben ik gaan studeren, (…) en toen was het [geloof voorlopig] van de baan.”  Tijdens 
haar kinderjaren heeft ze nog wel een stukje geloofsopvoeding meegekregen, door als zes- of 
zevenjarig kind uit een kinderbijbel te lezen. “Ik had zelf ook altijd wel een godsbesef denk ik. En 

ook een besef dat ik me schuldig kon voelen tegenover iets zeg maar. Het was niet zomaar van ‘o, 

m’n moeder gaat me straffen’, het was dieper dan dat.”  

 Marieke heeft zichzelf nooit als atheïst gezien, in tegenstelling tot haar oudste broer die 
wel fel tegen religies is. Ze had meer een vaag, algemeen beeld van iets ‘hogers’. “Wat wel heel 

lang heeft ontbroken denk ik, is Christus, de Zoon van God. Dat heeft heel lang geduurd en daar ben 

ik nu ook wel heel erg mee bezig. Het was inderdaad meer een algemeen godsbeeld, op zich ook wel 

een persoonlijke God denk ik, maar (…) het leefde niet dat het ook een God was die Zijn Zoon 

gestuurd heeft. In die zin, ik weet ook niet of je dat nu ook een christelijke God kunt noemen.” 
Met haar zoektocht naar God is het beeld van God ook verandert, “het is veel specifieker 

geworden. Daar helpt het Boek me heel erg bij, de Bijbel. Ja, dat is eigenlijk [vooral] een 

intellectueel proces (…), dat het steeds duidelijker wordt ook (…) hoe de God van het Oude 

Testament Zich tot ons verhoudt en hoe dat Zich eigenlijk opent tot de God van het Nieuwe 

Testament. Dat is wel meer sophisticated (…) geworden.”  Ze geeft aan dat haar christen worden 
geen ‘volledige ommekeer’ was als het gaat om haar godsbeeld. Het is met name allemaal meer 
helder en concreet geworden.  
 

De kerk als een thuis 

Aan het einde van haar studietijd begonnen geloofsvragen weer actueler te worden en groeide 
de behoefte om een kerkelijke gemeenschap te vinden waar zij zich thuis kon voelen. “(…) Ik ben 

gepromoveerd op een hele katholieke universiteit in de Verenigde Staten en daar begon het [geloof] 

ook wel weer te spelen, maar daar merkte ik ook dat ik niet goed aansluiting vond bij het 

Katholicisme van die gemeenten.” Tijdens deze tijd heeft ze voor haar studie veel gelezen van 
christelijke denkers, dat intrigeerde haar. “ Augustinus, stukken uit de Bijbel, niet veel, maar wel 

wat en veel Thomas van Aquino. Toen kwam ik terug, vier jaar geleden en toen ben ik me in 

Amsterdam gaan vestigen en heb ik actief gezocht naar een kerk. Toen heb ik ook van alles bezocht. 

[Verschillende] Katholieke kerk[en], zelfs [ben ik] een paar keer naar de Russisch-orthodoxe kerk 

[geweest], maar dat kwam omdat ik daar kennissen had, de Anglicaanse kerk in Haarlem, totdat ik 

een jaar geleden naar West verhuisde.” In Amsterdam-West kwam ze in de Jeruzalemkerk terecht 
en daar vond Marieke haar ‘thuis’. Het zoeken naar een kerk als thuisbasis heeft voor haar zo’n 
drie tot vier jaar geduurd, de zoektocht als geheel nog langer. Het hebben van een thuisbasis was 
voor haar essentieel. “Toen heeft het geloof voor mij kunnen groeien.” 

 De Jeruzalemkerk trekt haar om verschillende redenen. Voor haar is het ‘belonging’ 
aspect belangrijk. “In de eerste plaats is het een gevoelskwestie. Ik voel me er thuis. Het is een 

actieve kerk. Het is een jonge kerk.” Buiten dat de kerk een goede sfeer heeft is het ook een kerk 
die “(…) gelukkig nog (…) heel erg op het Woord gericht is en dat is voor mij heel belangrijk. Dat is 

de kern, dat blijft ook en ik hoop dat,(…) [mochten we nog eens een andere dominee krijgen, dat] 

(…) het Woord maar blijft. Dat is voor mij het belangrijkste.” Tegelijkertijd geeft ze aan dat de 
predikant voor haar heel belangrijk is geweest. “Er is respect voor het Woord, (…) [en de dominee] 

heeft toch een bepaalde intellectuele vorming daar omheen (…).” Het centraal stellen van de Bijbel 
is voor Marieke van groot belang, en daaraan voegt ze graag toe dat de Bijbel een ‘knappe tekst’ 
is. “Ik ben tamelijk getraind in de interpretatie van teksten (…), het is niet alleen een heel 
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bijzondere tekst, maar ook een heel knappe tekst, in de zin dat het de lezer zo uitnodigt om zich te 

verbinden met de tekst.” In de Jeruzalemkerk vindt ze de ruimte om te zoeken naar interpretaties 
en een dieper begrip van de teksten. 
 
Belijdenis en steun 

Toen Marieke lid was geworden van de Jeruzalemkerk heeft ze een verdiepingscursus gevolgd, 
om de basis van het christelijk geloof helder te krijgen. Daarnaast ging ze ook de 
belijdeniscatechese volgen en deed ze in april 2012 belijdenis. De belijdenisgroep was een 
aftakking van de verdiepingscursus en “(…) dat is eigenlijk tamelijk natuurlijk gegaan vanaf dat 

moment. Dat is tamelijk laat, want ik ben nu 38. Dus het heeft wel heel lang geduurd, maar toen ik 

die plek vond, viel het wel op z’n plek zeg maar.” Ze was ook nog niet gedoopt, dus dat gebeurde 
ook de belijdenisdienst. “Dat was voor mij een belangrijke stap, (…) om ook toe te treden tot een 

gemeente. (…) Dan was er Avondmaal en dat zat ik altijd in dubio van ‘kan ik daar nu aan mee 

doen of niet?’ Onze kerk is daar wel tamelijk flexibel in, maar ik voel daar bij mezelf dat het niet 

helemaal klopt. Dus [belijdenis was ook heel belangrijk] om, ‘ja, zo hoort het’, om mee te kunnen 

doen. Eigenlijk is dat het.”  

De ouders van Marieke vonden het moeilijk dat ze de keuze van belijdenis had gemaakt. 
“Ze zagen het oorspronkelijk wel als een soort van afwijzing. De reactie van mijn vader was van ‘o, 

ga je je dan beter voelen dan wij?’ en dat was eigenlijk een volkomen onverwachte reactie.”  Veel 
steun heeft ze gevonden bij andere christenen, die ze kent uit haar activiteit in de fractie van het 
CDA en van ex-studiegenoten, waarvan een aantal Rooms-katholiek is geworden. Daarnaast is 
het lezen van denkers als Plato, Thomas van Aquino en C.S. Lewis belangrijk voor het vormen 
van haar denken. “(…) Plato zit een beetje in m’n DNA (…), (...) Thomas (…) zo geordend, zo helder, 

ja zo precies (…) en zo’n C.S. Lewis, dat is ook echt een wereld die zich voor me opent.” 
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3.10 Het verhaal van Anna 

 
“Ik kon niet dieper vallen dan in Zijn hand” 

 

Naar de puinhoop van het leven 

“Eigenlijk zat ik op de puinhoop van mijn leven (…). Als baby ben ik gedoopt, alleen ik was dat 

gewoon helemaal vergeten. Ik ben (…) tot m’n zevende gelovig opgevoed en daarna niet meer. Ik 

kwam op m’n elfde in Nieuwegein wonen en terugkijkend heb ik altijd een beetje gezworven en 

gezocht zonder het te weten.” Anna groeide op in Utrecht en Nieuwegein. In Utrecht ging ze met 
haar opa en oma mee naar de kerk. “(…) Als we dan [’s avonds] bij opa en oma waren, (…) [ging 

opa] een stukje uit de Bijbel lezen en dan had hij altijd zo’n serieuze blik. Ik wist niet waar het over 

ging, maar aan z’n blik wist ik dat het serieus was.”  
Nadat Anna met haar ouders in Nieuwegein ging wonen, kwam ze ook niet vaak meer in 

de kerk. “Ik was er denk ik gewoon niet mee bezig. (…) Ik had wel zoiets van ‘nou, weetje, ik ga 

lekker doen wat ik zelf wil’.”  Ze belandde in een crisis en kwam in aanraking met een 
multiculturele evangelische gemeente in Utrecht. Dit leek licht te bieden in de donkere tunnel 
van haar leven. Ze had het gevoel daar op haar plaats te zijn, totdat gemeenteleden bij haar 
thuiskwamen. “Toen zaten ze hier en d’r was van alles in m’n huis dat niet goed was en weg moest. 

En ik moest ook breken met m’n ouders, want als ze niet geloofden in God, dan… Toen ze wegwaren 

ben ik daar toch wel over na gaan denken en toen dacht ik ‘nou, ik geloof helemaal niet dat God zo 

is’. Dat geloof ik gewoon niet. Toen heb ik daar maar weer afstand van genomen. Daarna ben ik dus 

echt de diepte in gegaan, dus dat het echt heel slecht ging, maar daar was Hij. Ik kon niet dieper 

vallen dan in Zijn hand.”  De weg van Anna naar de kerk is een ontwikkeling die door ‘ups’ en 
‘downs’ getekend is. Centraal staat dat ze God ontmoette in haar crises. 
 Het ging dus niet alleen maar beter. Ze kreeg verkeerde vrienden en kwam terecht in een 
verkeerd circuit en kreeg een relatie met een ‘verkeerde’ vriend. “(…) Toen kon ik niet meer eten, 

ik gebruikte drugs, softdrugs, wiet, en (…) [mijn vriend] was me aan het isoleren van alle mensen 

die nog naast me stonden en ik had dat dus helemaal niet door. Dus ik viel ook heel erg af en woog 

uiteindelijk nog maar 47 kilo en dacht toen van ‘ja, dat gaat niet goed’.”  Vragen stapelden zich op, 
mede door een miskraam en het overgaan van de relatie. 
 
Een bijzondere ervaring 
Uiteindelijk kwam er een moment dat haar moeder en broer ingrepen. “Mijn moeder en broer 

hebben me toen naar het RPC gebracht, Regionaal Psychiatrisch Centrum. Toen voelde ik me zo 

verraden. Echt zo, ik was echt wel des duivels eigenlijk. Ik was zo verdrietig en zo boos.”  Het was 
voor Anna ook een heel erg angstige periode. In de ‘diepste diepte’ vond ze God. “(…) Ik was nog 

wel heel boos op m’n moeder en broer. Maar toen heb ik ervaren dat God, dat wist ik op dat 

moment niet, dat God door Zijn Geest tot mij sprak en dat ik iedereen moest vergeven. Dat (…) het 

[dan] goed zou komen. Maar dat is best wel heel bizar als je daar zit, want dat kon ik ook niet tegen 

iemand zeggen. Want als ik dat zou zeggen, dan zouden ze zeggen van ‘o, die is 

godsdienstwaanzinnig of zo’. (…) Er gebeurde zoveel in mij en ik had ook zoiets van ‘oké, oké’. Toen 

ben ik iedereen gaan vergeven en toen kreeg ik zo’n innerlijke rust die ik in geen tijden ervaren heb. 

[De] angst is [toen] weg[gegaan].” 
 Vanuit de godservaring die ze in het psychiatrisch centrum had gehad, ging ze verder 
met het zoeken naar God. Het grote verschil was dat ze dat nu deed vanuit het besef dat God haar 
al gevonden had. Ze vertelt dat ze een aantal bijzondere ervaringen of gebeurtenissen die haar 
zijn overkomen, ziet als zaken die geen toeval kunnen zijn. Deze gebeurtenissen sterkten haar 
vervolgens in haar zoektocht naar God. “De dag (…) dat ik besefte (…): ‘ik wil ‘ja’ zeggen’,(…) was 

op cityplaza hier, in de winter. Ik zat daar een loempiaatje te eten. Ik dacht nog ‘mensen zullen wel 

denken, (…) die gaat daar zo midden in de kou daar zitten, in d’r uppie’. Op dat moment brak dus 

de hemel open en (…) kwamen er drie duiven, die landden op me.” Het is ‘te bizar’ voor woorden, 
zo geeft ze zelf aan. Op dat moment kwam rust en blijdschap over haar heen.  
 Vanuit de bijzondere ervaringen en gebeurtenissen groeide het verlangen om ‘ja’ te 
zeggen tegen God. Ze had immers de sterke overtuiging dat het God was geweest die bij haar was 
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geweest in de diepste diepte van haar leven. Zo kwam ze tot de wens om belijdenis te doen in de 
kerk. Om die reden zocht ze contact met iemand van de Hervormde kerk. Ze koos voor deze kerk 
omdat ze nog altijd ingeschreven stond: “ik kreeg (…) [t]huis steeds van die boekjes van de kerk. Ik 

werd daar steeds pissig over”. Maar deze keer was het anders en belde ze een kerkraadslid. Die 
kwam bij haar thuis en ze hadden een goed gesprek.  
 
De Hervormde kerk 

Niet veel later volgde een kerkbezoek. “Hoe eng het ook was, het was gewoon fijn. Ik ging zo heel 

stilletjes zo naar achteren, in een hoekje zitten. Toen de preek dus begon en ik het Woord hoorde, 

voelde ik het in m’n hart: ik ben thuisgekomen, eindelijk. Alles was vreemd hoor, want op een 

gegeven moment zag ik [dat] bij de collecte (…) er van die gele papiertjes in [de collectezak 

gingen]. (…) ‘Er moet toch geld in, wat gebeurt hier?’ Maar ik had een glimlach, ik had tranen in 

m’n ogen en in m’n hart... ‘ik ben thuis’.”   
 Anna besloot belijdenis te doen in de Hervormde kerk in Vreeswijk (Nieuwegein-Zuid), 
ook vanuit het “(…) geloof (…) dat God mij daar geleid heeft”. Het was wel wennen aan de 
vormgeving van de diensten. “Ik had dan ook tijdens een dienst zo’n (…) [gevoel] dat ik wilde 

opstaan en zeggen ‘Halleluja!’, maar ja, iedereen zat zo lekker stijf. Dan (…) [bleef] ik maar zo (…) 

zitten. Dan dacht ik van: ‘waarom zijn ze niet blij?’” De uitleg en de centrale plaats van de Bijbel is 
voor haar erg belangrijk. Het is voor haar ook erg belangrijk dat de kerk gastvrij is en mensen 
echt welkom heet, zodat mensen zich thuis kunnen voelen.  
 
Een ander leven 

Van haar vrienden hield ze maar weinig over, vooral vanwege haar geloof in God, ofwel haar 
verticale blik naar de werkelijkheid tegenover de horizontale blik van haar vrienden. 
“Uiteindelijk heb ik daar ook keuzes in gemaakt en soms hoefde ik geen keuze te maken, want als ik 

over God vertelde renden ze heel hard weg. ‘Van nou die is echt gek geworden’. Maar dat boeide me 

ook niet.” Enkel een Ghanese vriendin bleef over, die toen ze terugkwam uit Ghana vertelde dat 
ze christen was geworden. Voor Anna was dat opnieuw een bevestiging dat God in haar leven 
was gekomen, ze was nu immers samen met haar vriendin christen. Daarnaast geeft ze aan dat 
ze haar ouders bijzonder dankbaar is, dat ze zich altijd voor hun dochter hebben ingezet, zelfs in 
crisisperiodes.  
 Op materialistisch gebied is ze ook veranderd. “Vroeger was ik wel van: ‘o, leuk, dat wil ik 

hebben’. Eigenlijk dacht ik helemaal niet zo na. Aan de ene kant ben je wel heel spontaan, maar dan 

kom je ook spontaan in verkeerde situaties. Nee, ik denk daar [nu] wel over na. Als ik nu terugkijk 

naar mijn opa en oma, die leefden eigenlijk heel sober. Als ik daar kwam was het gewoon een 

koekje bij de koffie, gewoon een Hollandse maaltijd, maar (…) eigenlijk vind ik dat heel mooi. 

Zonder iets te zeggen hebben ze eigenlijk heel veel gezegd. Op die manier heb ik toch heel veel aan 

hen. Zij hebben het eigenlijk voorgeleefd zonder wat te zeggen.” 
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3.11 Het verhaal van John 

 
“Op dat moment, op het moment dat je het ‘t minst verwacht, stond er plotseling een Figuur 

achter me.” 
 
Angst en een succesvol ondernemer 
Na een succesvol ondernemerschap, een druk bestaan en veel reizen kwam John ineens tot de 
ontdekking dat hij niet meer verder wilde met dezelfde manier van leven. “Ik had het ineens niet 

meer naar m’n zin”. Zorgen over zijn gezondheid namen toe en hij vestigde zich weer in de stad 
van zijn jeugd: Rotterdam, in de wijk Delfhaven. Daar werd hij actief voor de lokale fractie van 
Leefbaar Rotterdam. “Ik had grote huwelijksproblemen en ik wist het niet meer. Op een 

zondagochtend deed ik een ochtendwandeling door Delfshaven. (…) Ik zat ineens in de kerk.” Of 
zoals hij later in de belijdenisdienst op Palmpasen 2012 zei: “in een periode van groot verdriet 

vond ik mijzelf plotseling emotioneel op straat. Geslagen, verslagen. Ik, die alles wist, zag geen 

oplossing meer, geen uitweg. Ik wist het niet meer. Op dat moment, op het moment dat je het ‘t 

minst verwacht, stond er plotseling een Figuur achter me. Deze Figuur was Jezus. Hij raapte me op 

en zei me met Hem mee te gaan. Ik heb Hem niet eens gevraagd ‘waar gaan we dan heen?’ Hij nam 

me bij de hand en bracht me bij Zijn huis.” 
 Het teruggaan naar de kerk is iets wat John nog altijd niet goed kan begrijpen. Het 
gebeurdevrij plotseling, zomaar op een zondagmorgen. Het is een wonderlijk gebeuren. Het was 
ook een thuiskomen in de kerk, want hij was christelijk opgevoed, in de Gereformeerde Kerk. Als 
jonge puber van dertien jaar keerde hij zich af van de kerk. “(…) Ik voelde me niet thuis. En ik was 

rebels, (…) dus ik dacht ‘ik ga hier weg’. De volgende zondag zei m’n vader ‘jij gaat wel mee’. (…) 

Maar we kwamen op de drempel van de kerk, ik keerde me om en liep naar huis. Ik geloof dat ‘ie zes 

maanden niks tegen me gezegd heeft.” De meest belangrijke reden die hij aangeeft waarom hij 
wegging van de kerk was angst. John was angstig in de kerk, het ‘deed hem niks’ en hij ‘voelde 

zich daar niet gemakkelijk’. “(…) Ik voelde een angst in die kerk; die was er om je voor te bereiden 

op de dag des oordeels.” 

Hoewel John de kerk vaarwel had gezegd, ontkende hij het bestaan van God niet. “Het is 

niet zo dat ik er een hekel aan had, maar het zat gewoon niet in m’n rugzak. Ik was er niet echt mee 

bezig. (…) Het was absoluut een passief onderdeel van m’n bestaan en nu is het actief. Ik bedoel, als 

er ’s woensdag ’s avonds een vesper is in de kerk, ga ik er naar toe. Ik vind het heerlijk halverwege 

de week tot jezelf komen. Een soort meditatie. Je komt halverwege de week tot de vraag: (…) ‘waar 

heb ik me weer druk om gemaakt de eerste helft van de week? Waar gaat het eigenlijk over?’ (…) 

De gevoelens van angst, onzekerheid, boosheid en frustratie hoorden wat mij betreft bij het leven. 

Bij alles wat ik heb meegemaakt in [de] jaren daaropvolgend en alle dingen die ik verkeerd heb 

gedaan, zowel in voor- en in tegenspoed, heb ik nooit stil gestaan bij de woorden van God [de 

Vader], Jezus en de Heilige Geest.”  

 
Troost en ontmoeting 
John voelde vertroosting in de kerk. Waar hij altijd op eigen initiatief en autonoom zijn leven had 
ingericht en bepaald, kreeg hij in de kerk een andere opdracht. “Het enige wat je moet doen is 

volgen. En ik ben altijd aan ’t weigeren geweest. Ik ben altijd de reisgids weet je. Maar ik hoef geen 

reisgids te zijn in dingen. Natuurlijk moet je je best doen,” maar als individu heb je niet alles in je 
hand. Het leven is niet volledig maakbaar. “(…) Toen ik eenmaal in de kerk zat, had ik wel zoiets 

van ‘ik ga het alleen niet redden’. Dan ga je nadenken over je leven. Ik heb veel hoogtepunten (…), 

maar ook veel dieptepunten gehad” 
 Na de bewuste zondagmorgen waarop hij ‘thuiskwam’, besloot hij elke zondag naar de 
kerk te gaan. Na afloop van de tweede keer dat hij in de kerk was, sprak dominee De Jong hem 
aan. ‘Hij komt “naar me toe en zegt: ‘ik ken u, maar ik ken u niet’. Ik zeg: ‘nou, ik ken u ook niet, 

maar misschien dat u mij kent uit de krant.”’ John zoekt namelijk de publiciteit als 
fractievoorzitter van Leefbaar Rotterdam en komt daardoor geregeld in de lokale krant. Twee 
dagen na de ontmoeting in de kerk kwam De Jong bij John thuis en ze hadden een goed gesprek. 
“Dus hij kwam hier, [in] deze kamer, twee dagen daarna. (…) Ik ben over de hele wereld geweest, 
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[maar] ik heb zelden in mijn leven een ontmoeting gehad die zo bijzonder was als die ontmoeting. 

Daar moet de Heilige Geest bij zijn geweest. Ik had het gevoel dat het voor hem ook zo was. We 

hebben hier twee uur met elkaar gezeten. En hij heeft het vermogen [om goed met mij te spreken], 

omdat hij een man is die met beide benen op de grond staat. Als het iemand is die komt om te 

evangeliseren, dan gaat dat niet lukken. Dat moet je echt niet doen, want dan loop ik weg. Dat 

begreep hij ook heel goed.  Dus gelijkgestemde mensen, beide uit de stad.” 

 
Een bewust leven 
Naast de ontmoeting met dominee de Jong kwamen ook ontmoetingen met oude bekenden. 
Terwijl John een tijd niet in de kerk was geweest, zijn zij hun leven lang naar de kerk blijven 
gaan. Om zijn Bijbelkennis nieuw leven in te blazen, ging hij een Alpha-cursus volgen en daarna 
volgde de belijdeniscatechese. Het bijwonen van de belijdenisdienst in 2011 maakte een diepe 
indruk op hem. “(…) Ik had een diepe overtuiging van ‘dat wil ik ook’. (…) Er [waren] zoveel dingen 

om me heen gebeurd waardoor ik troost kreeg. Ik begon mijn Bijbel te lezen, elke dag.” Ook bidden 
doet hij dagelijks. “Dat moet bij mij altijd planmatig. Eerst verootmoedig ik me, dan dank ik en dan 

vraag ik. Zo werkt het een beetje. Ja ik voelde me echt thuisgekomen, zo voelde dat echt.” Voor John 
is leven met het geloof ook eenvoudig, in de zin dat hij bewust leeft met God: “gewoon door naar 

de kerk te gaan, Bijbel te lezen en heel bewust te kijken naar dingen die gebeuren als ik er om 

vroeg. De signalen die ik kreeg. Ik heb het gevoel dat als ik iets vraag, (…) dat het op een heel 

andere manier gaat. Maar het heeft me toch geholpen op een bepaalde manier. Dat doe ik veel 

bewuster dan vroeger. En dan denk ik wel eens: ‘dat had ik niet kunnen verzinnen om dat op die 

manier op te lossen’.” 
 Inmiddels is door het feit dat hij bewuster in het leven is gaan staan, zijn leven ook rustig 
geworden. “Er zijn zoveel wonderlijke dingen gebeurd. [Zo is bijvoorbeeld] mijn huwelijk (…) weer 

op orde.” Hij is dankbaar om wat hem gegeven is, zeker het geloof ziet hij als geschenk. “Ik heb 

nog een grote wens, [namelijk] dat mijn vrouw [haar geloof] ook wil [beleven in de kerk]. Maar 

goed, ik leg dat maar neer.”  
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3.12 Het verhaal van Thomas 

 
“De grond is eigenlijk het besef dat ik niet anders kan.” 

 
“Ik ben wel christelijk opgevoed. Mijn ouders echter waren niet kerkelijk. Ze waren eigenlijk lid van 

(…) b ij de pinkstergemeente (…), [maar zijn] daar uit gegaan om verschillende redenen. (…) 

Tijdens mijn jeugd waren ze niet kerkelijk en door een aantal oorzaken zijn ze er eigenlijk nooit 

echt toe gekomen om terug naar de kerk (…) te gaan. Ze zijn een aantal keer verhuisd, mijn moeder 

was nogal een kwetsbaar type. Een aantal periodes van crises en ziekte [stonden hierin centraal].” 

 In zijn pubertijd was het geloof bij Thomas ‘eigenlijk weg’. Of, zoals hij het achteraf, 
terugkijkend op zijn tienerjaren formuleert:  het was er ‘niet heel bewust’. Hij kwam zo goed als 
nooit in de kerk; dat had hij immers van huis uit ook niet meegekregen. Daarnaast kende hij een 
‘ongedwongen opvoeding’, waar hij, ondanks dat zijn ouders hem vroegen of hij dat nu wel 
moest doen, een leven leidde zoals elke jongen van zijn leeftijd, met veel uitgaan en bier drinken.  
 
Crisis en het zoeken naar een kerk 
Op zijn zeventiende komen er toch momenten waarop Thomas meer gaat nadenken over het 
leven. De aanleiding hiertoe was onder andere de crises die thuis plaatsvonden, vanwege de 
ziekte van zijn moeder. Hij begint dan af en toe Bijbel te lezen en te bidden. “In feite was het zo 

dat ik heel goed besefte dat het mijn enige hoop was, maar er was niet iets van ‘ik houd van God’ of 

‘ik leef met Jezus’. Dat hele opstandingverhaal en de kruisdood, dat kwam nog niet bij me aan. (…) 

Het is pas het laatste jaar [gekomen], dat ik het wat eigen heb gemaakt.” Er was een belangrijke 
gebeurtenis die aanleiding was voor een verdere verdieping in de Bijbel. “In 2010 overleed mijn 

moeder na een aantal jaren van ziekte, kanker. Dat was eigenlijk een beetje de druppel voor mij. 

Naar aanleiding daarvan kwam ik nogal in [een] crisis [terecht] en dat bracht mij er toe weer wat 

serieuzer te gaan zoeken.” 

 Het serieuze zoeken uitte zich in Bijbellezen, maar ook in het binnenstappen van een 
kerk, vooral PKN of Vrijgemaakte kerken. Hoewel zijn ouders ooit in een pinkstergemeente 
zaten, heeft Thomas dergelijke gemeenten niet bezocht. “(…) De pinkstergemeente heeft, 

tenminste, zoals (…) [mijn moeder] dat uitlegde, een paar momenten van ongezonde druk om heel 

erg blij te zijn, van ‘Halleluja’, terwijl [er] in feite (…) [sprake was van] een behoorlijk diepe crisis.” 
Thomas besloot een meer traditionele kerk op te zoeken. Toch was dat een flinke drempel, want 
kerkelijke gemeenten zijn vaak toch een ‘bepaald soort mensen, met een bepaald soort 
omgangvormen en bijvoorbeeld ook een bepaalde manier van kleden’. Na het bezoeken van 
verschillende kerken in Rotterdam, kwam Thomas uiteindelijk in de Pelgrimvaderskerk in 
Rotterdam-Delfshaven terecht. “(…) Het was eigenlijk de eerste gemeente waar ik iets bij had van 

‘ja, ja’. Het was een volle kerk, er werd goed meegezongen, de preek leek mij inhoudelijk gewoon 

Bijbels. (…)Wat me aan de kerk aanspreekt, is eigenlijk dat ze redelijk compromisloos zijn en 

gewoon uit de Bijbel preken naar hoe het er staat. Ik had wel eens bij kerken waarbij ik dacht ‘ja, 

wat moet ik er eigenlijk mee?’. Het [lijkt daar] allemaal verslapt (…).Ik vind ook niet dat de kerk z’n 

best zou moeten doen om trendy te zijn. Ik denk  dat je er daar niet mee komt. (…) Ik denk dat 

niemand zit te wachten op een emotioneel verhaal van iets dat ‘mooi’ is. (…) En ze hadden, niet 

onbelangrijk, een heel uitgebreide site waarop stond: volgende week belijdeniscursus. Dus ik dacht 

‘nou, ik ga maar eens bellen’.” 

 

Een cursus op vrijdagavond 
Van het een kwam het ander. Dezelfde avond waarop Thomas belde met dominee De Jong, ging 
hij nog bij de predikant langs. Al snel nam hij deel aan de belijdeniscursus. Het was een hele stap 
om aan de cursus deel te gaan nemen, “maar het feit dat ik gewoon een keer kon beginnen op 
vrijdag, en zoiets had van ‘ik zie wel, of ik volgende vrijdag weer kom’ droegen bij aan de 
drempelverlaging. Ook de gesprekken met De Jong bevielen goed. Het kunnen nadenken met 
anderen over het christelijk geloof en de gesprekken met De Jong zijn voor Thomas ‘behoorlijk 
essentieel’ geweest voor zijn ontwikkeling in het afgelopen jaar. 
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 In april 2012 deed Thomas belijdenis en werd hij gedoopt. Het is iets waar hij gaandeweg 
steeds meer naar ging verlangen. Hij zag de belijdenis en doop ook als “(…) een logische stap. Het 

hoort bij het geloof. ‘Bekeert u en laat u dopen.’ Het is eigenlijk bijna een soort van juridische 

handeling als het ware, maar dan op geestelijk niveau. Aanvaard dat je (…) [leeft] voor God, dat je 

onderdeel wordt van de kerk [en daarmee deel] (…) van het geestelijke lichaam.”  

 Terugkijkend op zijn weg naar zijn belijdenis en doop, ziet hij het geheel als een logisch 
proces, waarbij hij tegelijkertijd volledig afhankelijk was van God. “(…) Ik [heb] het heel 

nadrukkelijk zo ervaren dat God me eigenlijk door pure genade van mijn dwaalweg heeft 

afgebracht en weer op het rechte pad heeft gebracht. Door ook wel een heleboel narigheid en crises, 

maar die waren blijkbaar nodig (…). Anders ga je ook niet zoeken als het ware. (…) Als alles goed 

gaat ben je in eerste instantie niet geneigd om heel erg diep na te denken en heel oprecht te zoeken 

naar God.”  Wat hem het meest aanspreekt aan het geloof kan hij niet zo nadrukkelijk zeggen. 
Wel noemt hij een meer onderliggend aspect van zijn geloof: “de grond is eigenlijk het besef dat ik 

niet anders kan. Dat het [geloof in en leven met God] eigenlijk mijn enige hoop is.” 
 Thomas geeft aan dat hij ‘dichterbij God’ is gekomen, ondanks een aantal moeilijkheden 
zoals het verlies van zijn moeder. “(…) In feite ben ik nu wel gelukkiger dan ik ooit geweest ben, 

ook al loop ik niet ‘Halleluja’ te roepen heel de dag.” In zijn ouders ziet hij een voorbeeld. Het zijn 
altijd oprecht gelovige mensen geweest. Zijn vader was dan ook aangenaam verrast toen 
Thomas aan hem vertelde hoe hij met geloof bezig was. Zijn zusje was ook verrast en is zelf 
(opnieuw) geïntrigeerd geraakt door het geloof. Dit zorgde voor een op gang gekomen 
geloofsgesprek thuis, want “(…)wij praatten er gewoon niet zoveel over.” Daarnaast is hij nu 
aangesloten bij een christelijke studentenvereniging in Rotterdam, waar hij veel gelijkgezinden 
tegenkomt. Dat helpt enorm in zijn geloof van alledag.  
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4. Kerktoetreders in een geseculariseerd land 
 

Dat boek (de Bijbel) dat ik in mijn handen hield werd mijn enige betrouwbare gesprekspartner. 

Wat er in geschreven stond had zo’n kracht dat het me zou dwingen mezelf met andere ogen te 

bezien, op te houden met vluchten, zelf ook mijn eigen keuzes te maken. Ik voorvoelde dat ik nog 

een lange weg te gaan had en dat die me diepgaand zou veranderen zonder te weten op welke 

manier en in welke zin. Achter die pagina’s vol met woorden die zich op elke regel ophoopten was 

een stem, en achter die stem een intelligentie die met mij in contact probeerde te treden. Het was 

niet langer alleen maar een boek dat ik las om de verveling te verdrijven. Het was een levende stem 

die me toesprak. Mij.258 
 

Ingrid Betancourt 

 

 

4.1 Inleiding 

De Frans-Colombiaanse politica Ingrid Betancourt kwam in 2008 vrij, nadat ze zes jaar in 
gevangenschap had geleefd. Tijdens een politieke campagne werd ze door leden van de 
guerrillabeweging FARC ontvoerd. Naar aanleiding van deze jaren van gevangenschap schreef ze 
het boek Zelfs aan de stilte komt een eind. In de jaren van gevangenschap kwam ze tot een 
bewust(er) geloof. Hierin was de Bijbel voor haar belangrijk. In bovenstaand citaat geeft 
Betancourt  aan dat ze het besef had dat ze ‘een lange weg te gaan had’ en dat die weg haar 
‘diepgaand zou veranderen zonder te weten op welke manier en in welke zin’.259 Uit de verhalen 
van de kerktoetreders van het vorige hoofdstuk valt een vergelijking te maken met Betancourt. 
Gaan geloven is vrijwel nooit een specifiek doel dat mensen van te voren voor ogen hebben. 
Noch bij Betancourt, noch bij de elf geïnterviewden was dit het geval. In de verhalen van de 
kerktoetreders klinkt een stuk verwondering of verrassing over ontwikkelingen die zich in hun 
leven hebben voorgedaan. Hoewel elk verhaal een eigen beleving en ontwikkeling beschrijft, 
wordt in dit hoofdstuk gezocht naar elementen die passen in een algemener patroon van religie 
in een postseculiere tijd.   
  Voor de analyse van de verhalen van de toetreders wordt in paragraaf 4.1 gekeken naar 
de achtergronden van de toetreders. Paragraaf 4.2  gaat over de aanleiding voor deze mensen 
om te gaan zoeken naar of bezig te zijn met geloof en religie. Paragraaf 4.3 gaat in op de 
bekering, die bij de één te duiden is op één moment, terwijl deze bij de ander een gevolg was van 
een lange zoektocht. In 4.4 komt de toetreding aan de orde; het moment dat mensen belijdend 
lid zijn geworden van de kerk. De reacties op de bekering/toetreding en de daarbij ervaren 
barrières volgen in paragraaf 4.5. De laatste paragraaf, 4.6, heeft betrekking op de observaties 
naar aanleiding van de verhalen van de toetreders. 
 

4.2 Achtergronden   

Hoewel in het onderzoek niet expliciet naar de leeftijden van de geïnterviewden is gevraagd, valt 
wel een schatting te maken van de leeftijdscategorie van de geïnterviewden. De verdeling van de 
leeftijdscategorieën is naar schatting als volgt: 1x 70+, 1x 50-60 jaar, 2x 40-50 jaar, 3x 30-40 jaar 
en 4x jonger dan 30 jaar. Het gaat dus om toetreders van uiteenlopende leeftijden.  
 Naast de leeftijden is het ook van belang om te noemen dat ook niet expliciet gevraagd is 
naar het opleidingsniveau van de geïnterviewden. Uit hun studie of werk kan wel opgemaakt 
worden dat het merendeel waarschijnlijk hoger opgeleid is.260 Dit sluit aan op het onderzoek 
‘Young Urban Protestant’ (YUP) van de Rotterdamse predikant Niels de Jong. Hieruit blijkt dat 

                                                           
258

 Betancourt, I., Zelfs aan de stilte komt een eind, Amsterdam: Balans, 2010, p. 131. 
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 Idem, p. 131. 
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 Dat wil zeggen: een HBO of WO opleiding heeft gevolgd.  
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verschillende stadsgemeentes relatief veel jonge, hoog opgeleide kerkleden hebben. Dit 
onderzoek toont overigens ook aan dat 14,6% van de respondenten aangeeft ‘een tijd los te zijn 
geweest van de kerk’, terwijl 4,5% zegt niet opgevoed te zijn met de kerk.261  
 Een ander belangrijk onderscheid dat valt te maken tussen de verschillende verhalen van 
toetreders, is dat van de opvoeding. Een religieuze opvoeding kan aanleiding zijn voor een 
bepaald godsbesef, een moreel gevoel, kennis van religieuze verhalen en de uitleg daarvan en 
kan bijdragen aan een bepaalde blik op de werkelijkheid. Ook al kiezen deze christelijk 
opgevoede mensen er voor het geloof niet te praktiseren, dan blijft het een feit dat ze de bagage 
uit de christelijke opvoeding met zich mee dragen. De ene persoon lijkt meer gevoelig en open te 
zijn voor het transcendente dan de ander.262 Een religieuze opvoeding is hiervoor niet 
noodzakelijk, maar kan er wel degelijk aan bijdragen. Of om het in de terminologie van Taylor te 
zeggen: de opvoeding van een persoon kan van invloed zijn op de opening van zijn of haar 
immanente kader.263 Dit kader is immers de gemeenschappelijke grond van de moderne, West-
Europese mens.264  
 
De verhalen van de geïnterviewden tonen aan dat ongeveer de helft van de toetreders christelijk 
is opgevoed. Ook geeft een aantal personen aan dat de christelijke religie wel ergens in de 
opvoeding is aan de orde is geweest, maar nooit prominent aanwezig was. Zo geven Eva, Kim, 
Simon, Suzanne en Marieke aan niet christelijk te zijn opgevoed. De meesten van hen hebben wel 
op een christelijke school gezeten. Eva geeft aan dat ze op een katholieke school heeft gezeten, 
hoewel ze zich niet kan herinneren dat er inhoudelijk over de christelijke feesten is gesproken. 
Dit kan wijzen op haar eigen beleving en herinnering, maar kan ook de plaats van het christelijk 
geloof op de desbetreffende school ter discussie stellen. Suzanne heeft in haar opvoeding 
nauwelijks tot niets meegekregen van het christelijk geloof. Simon zag zichzelf als ‘ietsist’ en Eva 
stond meer agnostisch of pluralistisch tegenover vraagstukken over God of het Transcendente.  

De anderen geven aan wel christelijk te zijn opgevoed. Sarah, Anneke, Jeroen en John 
geven aan in hun pubertijd de kerk en het geloof achter zich te hebben gelaten. Zij hadden 
onvrede met de conservatieve kerk (Sarah, Jeroen), de kerk joeg angst aan (John) of de kerk was 
niet aantrekkelijk (Anneke). Thomas ging nooit naar de kerk, maar hij werd thuis wel christelijk 
opgevoed. Het grootste deel van zijn pubertijd was hij niet actief bezig met geloof. Anna is wel 
tot haar zevende christelijk opgevoed. Hier waren haar opa en oma belangrijk in. Toen ze met 
haar ouders verhuisde naar Nieuwegein bleven geloof en kerk meer een herinnering aan 
‘vroeger’ dan dat het geloof gepraktiseerd werd. 
 
Verder valt uit de verhalen op te maken dat de kerktoetreders vóór hun bekering dan wel 
toetreding verschillend dachten over het christelijk geloof. De vier niet-christelijk opgevoede 
vrouwen, Eva, Suzanne, Kim en Marieke, hadden een sympathie voor het christelijk geloof. In de 
opvoeding werd niet zozeer afwijzend gesproken over godsdienst en de kerk. Wel kreeg Eva een 
pluralistisch denken mee dat waarheidsclaims relativeerde. Ze was min of meer een ietsist, 
levend met het besef dat er ‘meer’ moet zijn, maar ze wilde daar geen stempel ‘God’ of ‘Boeddha’ 
opplakken.265 Eva zag zich wel als een sympathisant van het christendom.  
 Anderen hadden een vergelijkbare sympathie voor het christelijk geloof, maar ervoeren 
duidelijk meer tegenwerking van de directe omgeving om dit om te zetten in een religieus 
zoeken. Een atheïstische en/of anti-kerkelijke persoon in het gezin blijkt hierin een belangrijke 
speler te zijn. Zo ondervond Anneke tegenstand van haar atheïstische man. De uitgesproken 
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anti-christelijke, anti-kerkelijke vader van Simon wilde zijn zoon verre houden van het geloof. 
Simon heeft zichzelf nooit tegen het geloof gekeerd en liet zich na de scheiding van zijn ouders 
op 13-jarige leeftijd dopen. Zijn moeder was immers een stille gelovige gebleven gedurende het 
huwelijk. Anna geeft aan dat ze gewoon niet bezig was met geloof. Thomas geeft aan wel 
christelijk te zijn opgevoed, maar het geloof zei hem als puber weinig.  
 Anderen kenden een eigen verzet tegen religie en de kerk. Jeroen zette zich af tegen de 
kerk en het geloof van zijn ouders en brak zo als rebelse jongeman met de kerk en het christelijk 
geloof. Bij Sarah is een vergelijkbaar verhaal te horen. Het gaat ook bij haar om verzet tegen het 
geloof en de kerk die ze van huis uit had meegekregen. Ook John verzette zich tegen de kerk, 
omdat hij van de boodschap die hij daar hoorde angstig werd. Geen van allen werd atheïst, maar 
de meesten zagen het weggaan van de kerk wel als een bevrijding. 
 De geïnterviewden blijken een zeer diverse groep te vormen, waar noch qua leeftijd, 
noch qua achtergrond duidelijke overeenkomsten of patronen in waar te nemen zijn. Wel is vast 
te stellen dat geen enkele geïnterviewde zichzelf ooit als atheïst heeft beschouwd.    
 

4.3 Aanleidingen 

Uit de interviews blijkt dat er verschillende aanleidingen voor de uiteindelijke kerktoetreding 
mogelijk zijn. Aan de hand van Gooren266 en Schelling267 valt onderscheid te maken tussen (1) 
sociale factoren, (2) institutionele factoren, (3) culturele en politieke factoren, (4) individuele 
factoren en (5) onvoorziene/overige factoren. Deze factoren worden in deze paragraaf 
achtereenvolgens besproken.  
 

4.3.1 Sociale factoren 

Sociale factoren zoals het contact met andere christenen zijn voor veel toetreders van belang. In 
de verhalen van Kim, Sarah, Simon, Jeroen spelen relaties een belangrijke rol in hun weg naar 
kerktoetreding. Vaak gaat het hier om gelovige partners of vrienden. Bij de een is de rol van een 
gelovige partner of vriend in een eerder stadium van belang dan voor de ander. Zo kwam Eva 
bijvoorbeeld door een vriend in de kerk, terwijl Marieke en Simon eerst langzaam maar zeker 
gingen geloven en pas daarna de kerk binnengingen. Simon en Sarah vonden de kerk mede door 
degene met wie zij inmiddels getrouwd zijn en Marieke kwam in contact met christenen door 
haar activiteit in de lokale CDA-fractie. 
 Ook contacten met een bredere kring van kennissen en bekenden kunnen een rol spelen. 
Voor Anneke vormde het contact met een schoolvriend van lang geleden de aanleiding om 
uiteindelijk toe te treden tot de kerk. De schoolvriend zette haar aan het nadenken. Een 
dergelijke ontmoeting had Jeroen met de vader van zijn vriend Ben. Jeroen werd op zijn 
taalgebruik aangesproken door de vader van Ben. Hij had niet verwacht dat deze terechtwijzing 
zoveel bij hem los zou maken dat het hem tot denken aanzette. Dat was voor hem het begin van 
gesprekken over het christelijk geloof die hem uiteindelijk terug in de kerk brachten. 

De invloed en aantrekkingskracht van een inspirerende predikant is acht maal genoemd 
als een belangrijk aspect dat bijgedragen heeft aan de kerktoetreding. In de eerste plaats gaat 
het om de zondagse erediensten en in hoeverre de prediking mensen aanspreekt.  Daarnaast 
gaat het om persoonlijke gesprekken. Het belang van een predikant met wie goede gesprekken 
gevoerd konden worden lijkt groot te zijn. Dit kunnen de gewone, alledaagse gesprekken zijn, 
maar ook de meer geestelijke gesprekken. Een voorbeeld hiervan is gegeven door Suzanne, die 
van vanwege de locatie van haar winkel in contact kwam met de predikant van de Noorderkerk. 
Dit contact groeide uit van een gezellig praatje tot gesprekken over het christelijk geloof. 

Sommige mensen zoeken naar bevestiging van hun geloof en vinden dit in een 
persoonlijk gesprek met een predikant. In een gesprek kunnen handvatten aangereikt worden 
om het geloof verder ‘handen en voeten’ te geven. Deze persoonlijke gesprekken zijn voor 
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iemand als Simon ook van belang om te sparren over het christelijk geloof. Dit is voor hem 
onderdeel van een doorgaand zoeken en het overtuigd raken van het geloof. Ook voor John 
hadden de gesprekken met de predikant een meerwaarde. John kon aan hem zijn verhaal 
vertellen, met daarbij het gevoel begrepen en gehoord te worden. De predikant heeft ook iets 
van een voorbeeldfunctie, met name gebaseerd op kennis en gezag. Al met al is duidelijk dat de 
predikant een belangrijke schakel is in het tot geloof komen en voor de daaropvolgende 
kerktoetreding.  

 

4.3.2 Institutionele factoren 

Een grote institutionele factor die van belang is, is het zichtbaar aanwezig zijn van kerken. Het 
gaat om een kerk die in de buurt of wijk staat waar de toetreders zelf wonen. Zo geeft Anna aan 
terug te zijn gegaan naar de kerk waar ze als kind was gedoopt. Ook Anneke en John kwamen 
terug in een kerk die hen herinnerde aan vroeger. Zij verlieten de kerk als puber, zodat ze een 
lange tijd niet in de kerk kwamen.268   
 In de bovenstaande paragraaf (sociale factoren) is het belang van een inspirerende 
predikant al genoemd. De relatie tussen de predikant en het instituut kerk is hecht en daarmee 
verbeeld de predikant als het ware een deel van de kerk. Hij is dus in ‘sociaal’ en in 
‘institutioneel’ opzicht van belang.  
 Voor Marieke en Simon was het in aanraking komen met religieuze teksten belangrijk 
voor hun religieuze zoektocht. Deze teksten brachten hen als het ware in de richting van de kerk. 
Voor Kim was de studentenvereniging belangrijk. Daar deed zij ook mee aan de Alpha-cursus. 
Een aantal andere kerktoetreders hebben ook deelgenomen aan deze cursus of aan de 
‘Christianity Explored’.  
 Het aanbieden van deze kennismakingscursussen is belangrijk voor het opdoen van 
kennis van het geloof en het leggen van contacten (zie ook 4.3.3). Tegelijkertijd blijkt dat bijna 
geen van de geïnterviewden kerktoetreder is geworden vanwege een expliciete missionaire 
activiteit of evangelisatiebijeenkomst. Het gaat vrijwel altijd om een persoonlijke zoektocht waar 
cursussen niet de eerste stap zijn in de richting van het christelijk geloof.  

  

4.3.3 Culturele en politieke factoren 

De culturele en politieke factoren lijken minder overheersend aanwezig te zijn bij wat genoemd 
wordt als aanleiding voor de zoektocht. Een algemene onvrede met de wereld zoals ze nu is, lijkt 
wel een culturele factor te zijn die van belang is. De samenleving of de heersende cultuur wordt 
door velen als onprettig ervaren, juist omdat er veel onzekerheden zijn. Instituten raken in 
verval, individualisme heerst en niets lijkt bestendig te zijn. Als een verzetreactie keren mensen 
zich tegen dominante tendensen en zoeken naar een ‘waarheid’ die houvast biedt. Deze 
waarheid overstijgt een ieders eigen waarheid die door gevoel en eigen voorkeuren tot stand is 
gekomen. De tekenen van de postseculiere tijd vormen dan min of meer aanleiding tot een 
tegenbeweging.   

Christelijke normen, waarden of een bepaalde levenswijze die als christelijk bestempeld 
worden, kunnen mensen ook aanspreken. Zo bleek dat Suzanne volgens de vrouw van de vorige 
predikant in Amsterdam ‘erg christelijk’ leek. Vervolgens sprak de liefdesboodschap van het 
christelijk geloof Suzanne in het bijzonder aan. Eva had net als Suzanne geen verlangen naar de 
kerk, maar was slechts nieuwsgierig naar het geloof van een ander en kwam zo met de kerk in 
aanraking. Wat zij daar hoorde was in grote lijnen in overeenstemming met haar eigen 
wereldvisie. 
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4.3.4 Individuele factoren  

De individuele factoren hebben betrekking op de wereldvisie, de behoefte aan uitdrukking van 
een (religieus) gevoel of bepaalde karaktereigenschappen van het individu. Dit onderscheidt 
zich van de onvoorziene/overige factoren die hierna aan bod komen, omdat deze laatste 
categorie factoren betreft die niet ingecalculeerd waren en iemand vrij plots kunnen overvallen. 
De individuele factoren hebben veel meer te maken met een ontwikkeling die zich voordoet op 
een langere termijn.  

Het hierboven genoemde verlangen naar het horen en onderzoeken van ‘de waarheid’ 
leeft sterk bij de kerktoetreders in dit onderzoek. Het gaat hier om vragen, soms uit een 
existentieel perspectief, die oproepen te zoeken naar wat ‘waar’ is en achter de aardse 
werkelijkheid schuilgaat. Simon geeft aan dat hij vragen had en zich in zijn studententijd begon 
te verdiepen in de filosofie van met name Plato en Aristoteles. Hij ging zoeken naar ‘waarheid’ en 
kwam uiteindelijk uit bij het christelijk geloof. Dat ging niet zomaar, want zo zegt hij: “ik wilde 
mezelf overtuigen.” Daar had hij een waar en steekhoudend verhaal voor nodig, dat zijn eigen 
waarheid overtreft. Dit is opmerkelijk, aangezien in de postseculiere tijd de ‘grote verhalen’ ten 
einde zijn gekomen. Thomas geeft ook aan te zoeken naar een boodschap die ‘recht doet’ aan de 
Bijbel. Ook Marieke zegt dat ze de Bijbel serieus neemt en daarom ook een kerk heeft gezocht 
waar de uitleg van de Bijbel centraal staat en waar een theoloog secuur onderzoek doet naar de 
interpretatie van de tekst. 
 Een andere belangrijke individuele factor is het religieuze gevoel dat een aantal 
toetreders noemt. Het kan hier gaan om een gevoel dat er ‘meer’ moet zijn, maar het kan ook 
gaan om een religieuze ervaring die gevoelens oproept. Eva geeft aan een spiritueel persoon te 
zijn; ook stelt ze dat ze niet gelooft in de maakbaarheid van het bestaan. Een visie die niet uitging 
van de maakbaarheid van het bestaan sprak haar aan. Voor haar was het een ontdekking dat ze 
minder ‘vrijzinnig’ was dan ze zelf dacht. Zo voedde het wereldbeeld van Eva een religieus 
gevoel, dat na haar ervaring in de Jacobikerk intensiveerde. Het gevolg was een afspraak met 
zichzelf om tien weken lang een kerkdienst bij te wonen om daarna te bezien wat ze verder zou 
doen. Het resultaat was dat haar religieuze verlangen en besef groeide. Ook Jeroen en Thomas 
hadden een verlangen dat ontstond na een moment van inkeer. Vanuit het moment van inkeer 
begonnen zij (opnieuw) te geloven en kwamen ze ook tot de conclusie dat ze daar een kerk voor 
nodig hadden, om erbij te horen en aan te geven dat ze hun leven anders wilden inrichten.  
 

4.3.5 Onvoorziene/overige factoren 

Onvoorziene factoren spelen vaak een grote rol in het leven van kerktoetreders. Veel mensen 
lijken een moment nodig te hebben voordat zij hun leven anders gaan inrichten. Vaak vormt een 
crisis aanleiding tot een meer rigoureuze stap, in dit geval in de richting van het geloof en de 
kerk. Jeroen en Thomas geven aan dat wanneer alles goed gaat, een mens niet zo snel geneigd is 
om zijn leven anders te gaan leven. 
 Een crisis kan verschillende vormen aannemen. Anna noemt haar psychische crisis en 
omgang met verkeerde personen als oorzaken die haar ‘in de diepste diepte’ brachten. Dat was 
de plaats waar ze God vond. John had nergens zin meer in na een succesvolle carrière en ‘wist 
het niet meer’. Thomas verloor zijn moeder en ging actief bezig met het christelijk geloof, dat hij 
in zijn opvoeding wel had meegekregen, maar waar hij zich verder nooit echt in had verdiept. De 
verschillende crisissituaties zijn van belang, omdat mensen anders gaan nadenken over 
existentiële vragen of geen raad weten met een situatie in hun leven.  
  

4.4 Bekering 

Hoewel het woord ‘bekering’ vele ladingen kan hebben wil ik deze term toch hanteren. Het is 
immers een term die vaak gebruikt wordt om aan te duiden dat mensen zijn gaan geloven in 
‘iets’ anders. Ook gebruiken mensen de term zelf, bijvoorbeeld in de interviews. Hiervoor is het 
van belang om de term ‘bekering’ af te bakenen en te definiëren. Gooren geeft een heldere 
definitie: “conversion, used here in the limited sense, refers to a (radical) personal change of 
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religious worldview and identity.”269 Centraal in deze definitie staan de kijk op de wereld en de 
identiteit, die na de bekering beide voor een belangrijk deel gevormd worden door religieuze 
bronnen. Hier valt bijvoorbeeld te denken aan de Bijbel, de woorden van een predikant en 
bepaalde boeken.270 Tegelijkertijd hoeft het leven voor de bekering niet lijnrecht tegenover het 
leven sinds of na de bekering te staan; er kan sprake zijn van een zekere continuïteit op bepaalde 
gebieden. Dit betekent dat het leven voor de bekering niet per definitie ‘slecht’ of ‘fout’ hoeft te 
zijn, maar wel dat door de bekering sommige dingen van het leven een andere, soms diepere 
dimensie hebben gekregen.  

Gooren onderscheidt aan de hand van Rambo verschillende typen van bekering, die 
gerelateerd zijn aan de achtergrond van de bekeerlingen. Als het meest klassieke voorbeeld van 
bekering noemt hij mensen die geen christelijke achtergrond hebben en na een bekeringsproces 
of ervaring, belijdend christen worden. Mensen gaan dan werkelijk over van de ene naar de 
andere traditie. Daarnaast bestaan ook voorbeelden van bekering van mensen die formeel 
gezien wel bij een kerk horen, maar dit niet uitten in christelijke praktijken zoals kerkgang, 
bidden en Bijbellezen.271 Wanneer ze dit wel gaan doen is er sprake van intensivering van het 
geloof. In dit geval blijven ze lid van dezelfde kerk. Een ander type van bekering dat Gooren 
noemt, is dat mensen als gevolg van hun bekering lid worden van een andere kerk; dan is sprake 
van een institutionele transitie.272 Een voorbeeld zou kunnen zijn dat iemand die lid is van de 
PKN overgaat tot de Rooms-katholieke kerk. Hoewel in alle gevallen gesproken wordt over 
‘bekering’, gaat het over zeer uiteenlopende typen die uiteenlopende processen en ervaringen 
allemaal typeren als ‘bekering’. In deze scriptie gebruiken we de term ‘bekering’ alleen voor 
mensen die toetreden tot de christelijke traditie. 

De term ‘bekeerling’ kan door het individu als een zelfdefinitie gebruikt worden, maar 
kan ook gebruikt worden door mensen die een verandering bij een ander willen aanduiden. De 
definitie van bekering die we hanteren sluit Paulinische bekeringservaringen in (een plotselinge 
bekering), maar ook lange(re) zoektochten die uitkomen bij het christelijk geloof vallen binnen 
de definitie. Andere vormen van betrokkenheid zijn uitgesloten. In dit onderzoek gaat het 
immers om kerktoetreding die bevestigd is door belijdenis van het geloof.273 In de 
godsdienstsociologie wordt het drieluik ‘belonging, believing and behaving’ gebruikt om de 
relatie tussen het individu en een religieus systeem aan te duiden.274 Bekering is in de termen 
believing en behaving te lokaliseren. De religieuze zoeker die langzaam aan gaat geloven heeft 
misschien een moeilijker te duiden moment van bekering. Het moment dat hij voor zichzelf tot 
de conclusie komt dat hij zichzelf christen noemt op basis van zijn geloof, is hier het ijkpunt.  
 

4.4.1 Plotselinge veranderingen 

Uit de interviews blijkt dat een aantal van de geïnterviewden aangeeft dat bijzondere emotionele 
ervaringen een belangrijke rol bij de bekering heeft gespeeld. Een voorbeeld is John; hij vertelt 
dat hij plotseling in de kerk zat en dat daarvoor op straat ineens ‘een Figuur’ achter hem stond. 
Toen hij die ene zondagmorgen van huis vertrok had hij niet de intentie om de kerk binnen te 
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stappen, maar hij werd er als het ware toe gedreven. Anna vertelt over haar ervaringen in haar 
psychische nood, waar ze God vond.  
 

4.4.2 Zoektocht 

De meeste respondenten hebben een zoektocht achter de rug, voordat ze op een moment 
kwamen waarbij ze van zichzelf konden zeggen dat ze christen waren geworden. Dit lijkt 
volledig inpasbaar in de moderne tijd, waar mensen, zoals Anneke zegt, ‘niet zomaar iets 
aannemen’. Een ander voorbeeld hiervan is het verhaal van Kim. Zij geeft aan dat zij een 
zoektocht startte, die intensiveerde tijdens haar lidmaatschap van de studentenvereniging NSR. 
Eva deed een bijzondere ervaring op, namelijk het gevoel van ‘thuiskomen’ toen ze voor het 
eerst een reguliere kerkdienst bijwoonde. Deze ervaring was echter de aanleiding voor een 
verder zoekproces. Ze geeft aan dat ze aanvoelde dat het een heel belangrijke keuze was om wel 
of niet te gaan onderzoeken wat dit gevoel nu betekende. 

Simon zegt nu hij terugkijkt op zijn leven dat hij eigenlijk altijd een zoeker is geweest. 
Dertig jaar lang heeft hij gezocht, zo zegt hij zelf als dertigjarige. Zeker door het lezen van 
Aristoteles en Plato ontwikkelde hij een bepaald besef van iets buiten zichzelf dat hij geen God 
noemde. Het ‘iets’ kreeg handen en voeten toen hij zich meer ging verdiepen in het christendom. 
Ook Marieke heeft een dergelijk proces meegemaakt. Ze geeft aan dat ze tijdens haar studie veel 
heeft gelezen van christelijke, met name Rooms-katholieke denkers. Uiteindelijk vond ze in de 
Jeruzalemkerk in Amsterdam haar plaats en ontwikkelde het geloof in haar met de reeds 
vergaarde filosofische en theologische kennis.  

De andere geïnterviewden geven ook één voor één aan een aantal jaren ‘onderweg’ te 
zijn geweest. Zo geven Sarah, Jeroen, Anneke, Suzanne en Thomas aan dat ze ongeveer twee 
jaren nodig hebben gehad om toe te treden tot de kerk. Het is niet duidelijk wanneer zij zichzelf 
als christen gingen zien, maar wel is het helder dat voor hen het participeren in een kerk een 
belangrijk criterium is van het ‘christen-zijn’.  
  

4.4.3 Van zoeken naar ‘believing and belonging’  

De kerktoetreders hebben een proces doorgemaakt waarbij het religieus zoeken ingewisseld is 
voor een ‘believing en belonging’. Zo’n ontwikkeling wordt vaak gevoed door verschillende 
factoren. De vraag waarom mensen christen zijn geworden lijkt niet eenvoudig te 
beantwoorden. Toch valt er iets over te zeggen.  

Opnieuw moet hier het belang van de predikant genoemd worden. Zowel de persoonlijke 
gesprekken als de Bijbeluitleg op zondagmorgen in de kerk zijn belangrijk. Dat een predikant 
een geschoolde professional is die een theologieopleiding heeft gevolgd en zich verdiept heeft in 
wat nu werkelijk achter de tekst schuil gaat, is voor een aantal mensen zoals Eva, Simon, Marieke 
en Thomas van groot belang. Ze hechten waarde aan het horen van ‘de waarheid’. Het gaat hen, 
naar eigen zeggen, niet om waarheid zoals zij die zelf graag willen horen, maar zoals het in de 
Bijbel staat en wat dat voor hen betekent. Deze rationele insteek en nadruk op het verwerven 
van cognitieve kennis en uitleg, heeft waarschijnlijk te maken met het relatief grote aantal hoger 
opgeleiden in het onderzoek. In het geval van Simon en Marieke zou het lezen van klassieke 
werken variërend van Plato en Aristoteles tot Augustinus en Thomas van Aquino een rol kunnen 
spelen. Deze zoektochten waren intellectueel van karakter en brachten hen uiteindelijk tot het 
vinden van de meeste waarheid in het christelijk geloof. Daarbij komt ook dat ze zich thuis 
voelen in een kerk die oud en verbonden is met een traditie die ver teruggaat in de tijd.275 In lijn 
met het zoeken naar waarheid is de aanwezigheid van een predikant die de Bijbel op een goede, 
interessante, maar ook toepasselijke wijze kan uitleggen van belang.  
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De toetreders vinden het niet alleen belangrijk dat de Bijbel een centrale plaats in de 
liturgie inneemt, ook vinden zij het van groot belang dat de kerk gastvrij is. Als gastvrijheid 
ervaren wordt, dan wordt dit ook bijzonder gewaardeerd; het nodigt letterlijk uit om nogmaals 
naar dezelfde gemeente te gaan. Zij die dat niet hebben ervaren toen zij de eerste keren de kerk 
in kwamen noemen het als een negatief punt. Het gevoel welkom te zijn is erg belangrijk, 
benadrukken Jeroen en Anna. Hier gaat het bijvoorbeeld om het ‘welkom’ heten bij het ingaan 
van de kerk op zondagmorgen. Wat hiervan in het verlengde ligt en misschien niet specifiek aan 
een kerk verbonden is, is het vormen van een gemeenschap. Het aspect van belonging is voor de 
respondenten belangrijk. Geloven is niet iets dat je alleen doet, maar dat je samen met een 
gemeente beleeft. Dit element komt in veel antwoorden terug. Gastvrijheid speelt zich ook af op 
een intellectueel niveau; zo geven Kim en Simon aan dat ze het waarderen dat er ruimte is om 
anders te denken dan de predikant en daar eventueel met hem over te discussiëren.  
 
Het volgen van een cursus is onder de geïnterviewden meestal een schakel die bijdraagt aan het 
verrijken van kennis over het christelijk geloof. Het gaat hier met name om de cursus 
‘Christianity Explored’ en de Alpha-cursus; zeven van de geïnterviewden hebben aangegeven 
een van deze cursussen te hebben gevolgd. Er bestaan verschillende opvattingen over de rol die 
dergelijke cursussen spelen voor toetreders tot de kerk. In de eerste plaats geven de 
geïnterviewden zelf aan dat deze cursussen voor de onderlinge contacten en het vormen van een 
gemeenschap belangrijk is geweest. Hierin gaat het dus vooral om de sociale component van de 
cursus. Inhoudelijk kan de cursus bijdragen aan de verrijking van Bijbelkennis en -uitleg. Verder 
is het de vraag of deze cursussen ook bijdragen aan de ontwikkeling van geloof. De Britse 
onderzoeker Stephan Hunt heeft onderzoek gedaan naar de Alpha-cursus en komt tot de 
volgende conclusie: “I have argued throughout this volume that the evidence suggest Alpha 
appeals mostly to those already within the church, revitalizing some churches, dividing others. I 
believe that very few converts are being made. But perhaps we have to look at the long term 
picture. (…) After all, Alpha is supposed to be only part of the journeying for the spiritual seeker. 
Personally I doubt it.” 276    
 Het kan waar zijn dat door de kennismakingscursussen als Alpha en ‘Christianity 
Explored’ weinig mensen tot bekering komen. Het is echter de vraag of bekering de doelstelling 
is van de cursussen; die lijkt eerder een kennismaking en verbreding van de kennis van het 
christelijk geloof te behelzen. Verder blijkt dat de meeste deelnemers aan Alpha reeds betrokken 
of bekend zijn met de kerk.277 Hunt ziet mogelijkheden op de lange termijn, waarbij Alpha een 
meer belangrijke rol lijkt te spelen dan nu door sceptici wordt gedacht. Jan Bakker, directeur van 
Alpha Nederland, stelt dat het aantal buitenkerkelijken dat aan de cursus meedoet, soms meer 
zegt over de kerken dan over de cursus. Zo blijkt uit een onderzoek dat gedaan is in 2007 dat de 
helft van de bezoekers randkerkelijk of helemaal niet kerkelijk is. “Je ziet dat in gemeenten waar 
de cursus al langer loopt, het aantal niet-gelovige cursisten groter is.”278  
  
Kim en Suzanne wijzen op de centrale boodschap van het christelijk geloof, namelijk het 
liefhebben van God en de naaste. Dit spreekt hen aan en past bij hoe zij in het leven willen staan. 
Eva was en is overtuigd dat de ervaring die ze had de God van de Bijbel moest zijn, misschien 
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mede veroorzaakt omdat zij in een eeuwenoude kerk binnenstapte op de Paasmorgen in 2006. 
Anneke keerde terug naar de kerk van vroeger, maar had in de jaren daarvoor wel alternatieven 
‘geprobeerd’, met name in de vorm van Indiase spiritualiteit. Dit was niet blijvend en door het 
ontmoeten van een oude schoolvriend kwam ze onverwacht terug in de kerk. Deze vriend leefde 
op een bepaalde manier, dat het Anneke intrigeerde. Eva was op een zelfde manier geïntrigeerd. 
Zij kon niet begrijpen hoe haar collega die zoveel had meegemaakt, toch kon geloven in God.  

Wat onder meer uit de verhalen van John, Jeroen en Anna valt af te leiden is dat het ook 
belangrijk is dat de kerken er zijn. Hier gaat het om de aanwezigheid van kerken, bijvoorbeeld in 
de wijk waar je woont of de kerk die je van vroeger kent. De kerk vormt onderdeel van de lokale 
samenleving. 
 
Wat niet ongenoemd mag blijven is wat toetreders duiden als de werking van de Heilige Geest. 
De relatie tussen de Heilige Geest en het tot geloof komen van mensen is onder meer terug te 
leiden tot de Pinksterpreek van Petrus, waar mensen ‘diep in het hart geraakt’ werden. 
Toehoorders vragen Petrus ‘wat te doen’, waarop hij antwoordt: “Bekeer u en laat ieder van u 
gedoopt worden in de Naam van Jezus Christus, tot vergeving van de zonden; en u zult de gave 
van de Heilige Geest ontvangen.”279 In reactie op dit tekstgedeelte zegt de Rotterdamse 
predikant Van de Linde dat de Heilige Geest een beweging veroorzaakt, ‘tegen de beweging van 
de wereld in’. “De Geest botst dus op de tijdsgeest. De wereld laat zich niet zo gemakkelijk 
overtuigen van zonde, gerechtigheid en oordeel.”280 Het gaat hier om een klassieke interpretatie 
van de aanwezigheid en werking van de Heilige Geest, waardoor God voor mensen kenbaar 
wordt.  
 De geschiedenis heeft veel bekeringsverhalen opgeleverd, waar bekering vooral 
toegeschreven wordt aan (de werking van) de Heilige Geest. Bekeerlingen en toetreders 
interpreteren hun zoektocht als het werk van de Heilige Geest en verklaren daaruit hun 
verlangen, zoeken en vragen. Het gaat hier vaak om vragen van existentiële aard. Daarmee kan 
de Heilige Geest verstaan worden als Degene die de mens in een (levens)situatie onrustig maakt, 
in beweging zet of een bepaald verlangen oproept. Zoals we eerder zagen, heeft bekering vaker 
iets te maken met het ‘losweken’ van het ‘oude leven’ dan met een radicale ommekeer.281 Paas 
schrijft dit toe aan het ‘rustige en gestage werken van de Geest in ons’.282  

Ook in de verhalen van de geïnterviewden komt het aspect van de werking van de Geest 
terug. John zegt dat de Heilige Geest ‘erbij’ moet zijn geweest toen hij met de predikant van de 
kerk sprak. Ook hoorde John een stem, die hem vroeg mee te gaan. De discipelen van Jezus 
hoorden een vergelijkbare stem, ‘Volg Mij’.283 Bij het horen van die stem lieten ze hun leven 
achter zich en volgden Jezus. John deed evenzo en kwam thuis in de kerk. Ook Ingrid Betancourt 
schrijft over een stem die tot haar sprak en met haar in contact wilde treden.284 Deze 
gebeurtenissen zijn te duiden als de werking van de Geest die mensen tot God leidt.  

Sommigen van de kerktoetreders geven aan dat ze geleid werden naar ‘iets’, soms 
onverklaarbaar, soms door woorden of handelingen van anderen of zichzelf. In de Bijbel wordt 
dit vaak geduid als de werking van de Geest van God. Paulus werd van christenvervolger een 
christenbelijder. Eerder was het Abraham die zich bekeerde toen hij werd ‘geroepen’ uit ‘Ur der 
Chaldeeën’, oftewel het ‘heidendom’.285 Als we deze verhalen naast die van de kerktoetreders 
leggen valt op dat ook zij God ‘ontdekten’, terwijl zij Hem daarvoor niet kenden. Tegelijkertijd is 
de tijd en context verschillend. Aspecten die overeenkomen zijn het vinden van ‘iets’, namelijk 
God, terwijl daar bij sommigen geen specifieke zoektocht naar was. De ontdekking van de 
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‘waarheid’, leidde tot een ontdekkingstocht van en in het christelijk geloof. Het tot geloof komen 
is te relateren aan de Heilige Geest. Het ontdekken van ‘waarheid’ doet denken aan Jezus’ 
woorden, namelijk dat ‘de Geest van de Waarheid’ komt en “u de weg [zal] wijzen in heel de 
waarheid, want Hij zal niet vanuit Zichzelf spreken, maar wat Hij gehoord zal hebben, zal Hij 
spreken, en de toekomstige dingen zal Hij u verkondigen.”286 
 Vanuit Bijbels oogpunt – de Bijbel aannemend als de Waarheid, evenals de toetreders 
doen – is het niet vreemd dat kerktoetreders hun bekering zien als het werk van Gods Geest. 
Uitgaande van een klassieke Bijbelinterpretatie is de mens immers een geestelijk, religieus 
wezen gemaakt naar het beeld van God en is door Hem de levensadem ingeblazen.287 Vanuit dit 
geloof is het niet vreemd dat mensen ‘ergens bij willen horen’, een religieus verlangen hebben of 
stilstaan bij existentiële vragen. 

 

4.4.4 Anders en toch dezelfde 

De geïnterviewden geven allen aan dat ze ‘anders’ zijn, nu ze christen zijn geworden. 
Tegelijkertijd blijven ze zichzelf. Simon geeft een voorbeeld, wanneer hij vertelt dat hij aan zijn 
vader vertelt dat hij christen is geworden:  “Dus hij kwam [er] eigenlijk pas een jaar geleden er 
achter dat ik mezelf ook echt [als] christelijk afficheerde. Nou, toen is er wel een bom gebarsten 
kan ik je zeggen. Dat had ‘ie ook niet zien aankomen. Wat op zich ook wel weer verbazend was 
voor mij. Ik had het niet zo openlijk benoemd (…), maar niets wat ik ooit had gezegd was er in 
tegenspraak mee.” 
 Ook anderen geven aan dat ze nog steeds dezelfde persoon zijn, maar wel een andere 
focus in het leven hebben of dat ze een bepaald, meer specifiek christelijk beeld hebben van de 
werkelijkheid en van het Hogere. Zo geeft Jeroen aan te hebben gebroken met zijn leven van 
voor dat hij ging geloven, al blijft zijn oude denken soms een strijd. Anna en John zeggen 
bewuster te leven, het zij in de materiële hetzij in de niet-materiële dingen. Dit kan dus variëren 
van consumptiegedrag tot de omgang met anderen.  

Marieke zegt dat haar beeld van God niet om een volledige ommekeer vroeg, maar het is 
nu als christen veel helderder en specifieker geworden. Eva geeft een vergelijkbaar antwoord. Ze 
kreeg een pluralistisch idee mee uit haar opvoeding, maar hield slechts één afgebakend 
‘godsbeeld’ over, namelijk de God van de Bijbel.  

 

4.5 De kerktoetreding 

Lang niet alle mensen die als zoeker in de kerk terecht komen, komen ook tot een openbare 
geloofsbelijdenis en eventueel ook de bijbehorende doop. De geïnterviewden in dit onderzoek 
zijn echter wel allen belijdend lid geworden van de kerk. Wat blijkt is dat de kerktoetreding vaak 
bepaald wordt door een combinatie van meerdere factoren (4.2).  Deze paragraaf gaat in op de 
vraag hoe ze daartoe gekomen zijn en waarom ze toegetreden zijn tot deze kerk.  

4.5.1 Belijdenis en doop 

De kerk is voor velen de plaats waar het geloof beleden wordt. Daarom is dit een belangrijke 
plaats voor bekeerlingen. In dit onderzoek gaat het om toetreders die belijdenis van het geloof 
hebben gedaan in een PKN-kerk. Van deze elf zijn vijf mensen als volwassene gedoopt, namelijk 
Eva, Kim, Suzanne, Marieke en Thomas. Simon is op zijn dertiende gedoopt. Kim heeft zich laten 
dopen in een evangelische gemeente, omdat onderdompeling haar voorkeur had. Ze deed wel 
belijdenis in de Samaritaan, de PKN-kerk waar ze nu ook bij betrokken is. De overige 
geïnterviewden waren als kind gedoopt.  
 De belijdenis en doop is door allen ervaren als een bijzonder moment. Het geldt vooral 
als een markeerpunt.288 Voor Jeroen was het een moment om definitief aan te geven dat hij brak 
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met zijn oude leven en duidelijk te maken dat hij echt gelooft. Voor Simon een moment om aan te 
geven dat hij zichzelf daadwerkelijk als christen ziet. Net als voor Jeroen was de belijdenis voor 
Eva, Anneke, Suzanne, Anna en Thomas een moment om wereldkundig te maken dat ze 
daadwerkelijk zijn gaan geloven. Simon vult dit aan door te zeggen dat het doen van belijdenis 
niet zozeer het hoogtepunt is van het geloof, maar een richtingwijzer; daarna gaat de weg van 
het leven met geloof gewoon door. Suzanne werd door de vrouw van de predikant 
aangemoedigd vanuit de belijdenis door te gaan met het ontdekken van het christelijk geloof. 
Marieke noemt ook de deelname aan het Heilig Avondmaal als aspect dat bijgedragen heeft aan 
haar belijdenis. Hoewel er vanuit de kerk geen barrières werden opgeworpen om deel te nemen 
aan het Avondmaal, voelde zij aan dat ze eerst belijdenis wilde doen, voordat ze dit sacrament 
zou ontvangen. Bij John groeide het verlangen om belijdenis te doen toen hij anderen voor in de 
kerk het geloof zag belijden. Hij wilde zo een antwoord geven op de bijzondere ervaringen die hij 
heeft gehad.  
 Het afleggen van de belijdenis, en voor sommigen de daaropvolgende doop, zijn voor alle 
geïnterviewden momenten waarmee ze hun geloof publiekelijk bekend hebben willen maken. 
Daarnaast zagen ze belijdenis doen als een uiting van actieve participatie in de kerkelijke 
gemeenschap; zij vinden het belangrijk echt bij de kerk te horen en zo deel uit te maken van het 
Lichaam van Christus.289 Vanuit de belijdenis geven zij aan dat ze christen zijn en daarnaar 
willen leven.  

4.5.2 De keuze voor een traditionele PKN-kerk 

De geïnterviewden zijn allen toegetreden tot een traditionele PKN-kerk, die geworteld zijn in de 
traditie van de Gereformeerde Bond of Confessionele vereniging binnen de voormalige 
Hervormde kerk.290 Deze uit de volkskerk voortgekomen gemeenten worden gekenmerkt door 
een traditionele liturgie, waarin de uitleg van de Bijbel centraal staat. De ervaringsgerichte 
beleving staat in vergelijking met evangelische gemeenten meer op de achtergrond.291 Hoewel 
emotionele beleving meer aan lijkt te sluiten bij de tegenwoordige tijd, 292 hebben de 
geïnterviewde toetreders gekozen voor een traditionele kerk. Dit is een interessante keuze.  
 In een aantal gevallen speelt de partner een rol. Kim geeft aan dat ze liever evangelisch 
was geworden, maar samen met haar man heeft ze naar een passende kerk gezocht. Op die 
manier is ze bij de Samaritaan terecht is gekomen. Hoewel deze kerk niet haar voorkeur had, 
met name vanwege de ingetogen liturgie, zegt ze nu dat het ‘wel wat heeft’. Net als Kim zijn 
Sarah en Simon met hun partner naar een kerk gaan zoeken en kwamen vooral vanwege 
kerkelijke achtergronden bij de Noorderkerk uit. Net als Kim begreep Anna in het begin maar 
weinig van de sobere liturgie, maar dit ging ze gaandeweg steeds meer waarderen. Ze koos in de 
eerste plaats voor de PKN-kerk omdat het de kerk is waar ze als baby werd gedoopt. Ook de 
goede herinneringen aan haar opa en oma die haar het christelijk leven ‘voorgeleefd’ hebben, is 
voor haar belangrijk geweest. Soms wordt ook gezocht naar een kerk die iets van herkenning 
oproept; zo geeft Anneke bijvoorbeeld aan dat ze van huis ook al een traditioneel christelijke 
opvoeding mee heeft gekregen en naar Nederland Zingt keek op de zondagmorgen. In de 
Noorderkerk vielen zowel de kerk van haar opvoeding als het televisieprogramma op 
zondagmorgen als het ware samen. 
 

4.6 Reacties en barrières 

Toetreden tot de kerk heeft heel wat voeten in de aarde. Het brengt niet alleen voor de toetreder 
veranderingen met zich mee, maar ook voor de mensen in de directe omgeving. In deze 
paragraaf gaat het over de reacties en barrières, zowel innerlijk als vanuit de omgeving, waar de 
kerktoetreders mee te maken kregen in de periode voor of na hun kerktoetreding. 
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4.6.1 Reacties en barrières bij de toetreders zelf 

Een belangrijke barrière die door een aantal toetreders wordt genoemd is dat de kerk niet 
aantrekkelijk lijkt. Thomas noemt als voorbeeld dat het imago van de kerk of kerkmensen niet 
vlot of hip is. Ook Eva dacht dat de kerk nogal stoffig was, maar kwam tot de conclusie dat het in 
de Jacobikerk meeviel; sterker nog, dat het een dynamische kerk is waar ook veel studenten 
komen. Sarah en Jeroen moesten de kerk als het ware opnieuw ontdekken, want zij waren zeer 
conservatieve kerken van hun opvoeding gewend. Het imago van de kerk was ook bij hen niet in 
de eerste plaats te bestempelen als ‘goed’.  
 Een andere barrière die door de geïnterviewden genoemd wordt, is dat toetreden tot de 
kerk niet vanzelf of zomaar gaat, maar werkelijk wat van mensen vraagt in de vorm van 
overgave aan ‘het Andere’. Anneke geeft aan dat ze eerst wel wilde ‘knokken’ met haar oude 
schoolvriend als het ging om geloof en de kerk. Simon moest zichzelf eerst overtuigen en Jeroen 
voelde aan te moeten breken met zijn manier van leven.  Ook anderen geven aan dat ze een 
verandering hebben doorgemaakt en nu bewuster zijn gaan leven. Een ander aspect, dat bij 
verschillende toetreders doorklinkt, is de vraag waarom de ene religie niet of minder waar zou 
zijn dan de andere. In een tijd van relativisme en religieus pluralisme is het niet eenvoudig om 
een volledige keuze voor één bepaalde religieuze groepering te maken. Andere religies stellen 
immers ook ‘waar’ te zijn en het is niet voor iedereen gemakkelijk om aan te geven waarom het 
christelijk geloof meer waarheid bevat dan andere religies. De geïnterviewden zijn niet alleen 
kritisch geweest, maar hebben er ook bepaalde offers voor moeten brengen. En zoals gezegd lijkt 
zelfovergave het grootste en moeilijkste offer te zijn. Het gaat hierbij namelijk om ‘loslaten’ en 
jezelf ‘toevertrouwen’ aan ‘iets’, aan God. Hiermee betreed je een terrein waar je zelf weinig tot 
geen invloed op hebt.  

De verwachtingen van de kerk zijn soms ook anders dan de werkelijkheid die de 
toetreders ondervinden. Met name over de gastvrijheid en het leven van christenen waren de 
verwachtingen hooggespannen en werden niet altijd waargemaakt. Kim, Eva en Suzanne laten 
merken dat ze verwacht hadden dat christenen zouden handelen uit liefde. In hun beleving blijkt 
dat lang niet altijd zo te zijn. Dat heeft geleid tot de nuchtere conclusie dat christenen geen 
geheel andere mensen zijn als het gaat om het ‘handelen uit liefde’.293  
 

4.6.2 Reacties en barrières van anderen  

Een reactie die veel toetreders meemaakten van anderen is te categoriseren als ‘onbegrip’. Dat 
kan zich op verschillende manieren uiten. Sommigen hebben vrienden verloren toen ze 
vertelden dat ze in God geloven en dat dit een reden is waarom ze anders tegen bepaalde dingen 
in het leven aankijken dan vroeger. Eva ervoer bijvoorbeeld negatieve reacties toen ze uitlegde 
in het uitleggen waarom ze bepaalde dingen, zoals reizen, op zondag niet doet. Anderen, zoals 
Simon en Marieke, kregen van hun ouders een afwijzende reactie die vooral bestond uit onvrede 
met hun keuze voor het christelijk geloof. Anneke ervoer een overwegend afwijzende reactie van 
haar kinderen en kleinkinderen.  

Mensen die christelijk zijn opgevoed zien juist enthousiaste ouders rondom zich, die blij 
zijn dat hun kind is ‘teruggekeerd’ naar de kerk. Kerktoetreders kunnen ook motiverend zijn 
voor andere leden in het gezin. Een voorbeeld hiervan is Thomas die zijn zusje geprikkeld heeft 
haar christelijke opvoeding serieus te nemen. John heeft ook de hoop zijn vrouw te motiveren 
om haar geloof in de kerk te beleven. 

Soms gebeurt het, dat anderen kerktoetreders uit onbegrip verwijten maken, 
bijvoorbeeld dat hun bekering een ‘irrationele’ keuze zou zijn. Anderen krijgen het verwijt 
‘saaier’ te leven, omdat dingen niet ‘mogen’. Veel toetreders geven zelf aan helemaal niet zo 
radicaal anders te zijn, maar dat ze in de kleine dingen anders zijn gaan denken of doen. Waar 
wel grote veranderingen zijn ten opzichte van voor hun bekering en/of kerktoetreding, gaat het 
vaak om beslissingen die langzamerhand gegroeid zijn.  
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Zelf lijken de toetreders geen moeite te hebben met de traditionele vorm van de kerk. 
Kim geeft aan dat ze wel heeft moeten wennen, maar de oude liturgie ‘heeft het ook wel wat’. 
Vrienden lijken vaker moeite te hebben met de keuzes van de kerktoetreders. Veel van de 
geïnterviewden hebben aangegeven dat ze vrienden hebben verloren na hun bekering en/of 
kerktoetreding. Het gaat dan vaak om onbegrip of een bepaalde ‘angst’ dat de ‘bekeerde vriend’ 
nu ‘anders’ is. 
 

4.7 Reflectie: kerktoetreders in een geseculariseerd Nederland 

Nu de karakteristieken van de geïnterviewden besproken zijn is het tijd om te zien hoe deze 
verhalen passen in de context van het geseculariseerde Nederland. Het is immers opmerkelijk 
dat deze mensen zijn gaan geloven in een persoonlijke God, en dat vervolgens in een traditionele 
kerk belijden. Aan de hand van de voorgaande paragrafen van dit hoofdstuk worden conclusies 
getrokken. Hierbij wordt gezocht naar relaties met het tweede hoofdstuk, om zo de verhalen in 
de context te plaatsen. De analyse is gethematiseerd aan de hand van verschillende postseculiere 
verschijnselen, waar de verhalen van de kerktoetreders naast worden gelegd.  
 

4.7.1 Religieus zoeken en kerktoetreding 

In hoofdstuk twee bleek dat het zoeken naar zingeving en de daarmee toegenomen religiositeit 
een teken zijn van de postseculiere tijd waarin we leven. Geloven ‘mag weer’ en er wordt 
daarmee ook weer gesproken over God en geloof.294 In de postseculiere tijd creëert ieder zijn 
eigen geloof en waarheid. De ‘grote verhalen’, waaronder het traditionele christendom, hebben 
plaats moeten maken voor de eigen waarheden van de bricoleur.  
 De geïnterviewden zijn echter niet alleen christen geworden, maar ook belijdend lid 
geworden van een traditionele kerk. Dit is een opvallend fenomeen, omdat het toetreden tot een 
dergelijke gemeenschap niet lijkt te passen in de postseculiere tijd. Wat wel aansluit is de 
zoektocht naar ‘meer’. Veel hedendaagse mensen zoeken (en vinden) dit ‘meer’ in spiritualiteit 
of zingeving.295 De geïnterviewden zijn in dit opzicht moderne mensen. Ook heeft geen van hen 
zichzelf ooit atheïst  genoemd. Ze hebben allen altijd wel in ‘iets’ geloofd.296 Dit lijkt dan ook het 
vertrekpunt van het religieuze zoeken te zijn.  
 Verschillende aanleidingen zijn belangrijk voor het religieuze zoeken. Deze aanleidingen 
variëren van contact met religieuze mensen tot religieuze gevoelens en crisissituaties. Voor veel 
toetreders zijn contacten met andere christenen van belang om (opnieuw) in aanraking te 
komen met het christelijk geloof. In een later stadium zijn medechristenen, vaak in de vorm van 
vrienden of partners, belangrijk in het proces van kerktoetreding. Dit verklaart ook ten dele 
waarom mensen tot een bepaalde, specifieke kerk zijn toegetreden. In dit alles speelt de 
predikant een belangrijke rol. Hij fungeert veelal als gesprekspartner, waar mensen zich door 
aangesproken weten of bij wie ze vragen kwijt kunnen. Hiervoor is de theologische kennis van 
predikanten, gepaard met een bepaald charisma van belang. Veel toetreders noemen dan ook 
het belang van een goede prediking, samen met het vormen van een gemeente die onderdeel is 
het van het Lichaam van Christus. Cursussen en kringen zijn belangrijk voor de contacten en het 
verrijken van de kennis van het christelijk geloof. 

Ook geven sommige geïnterviewden aan religieuze gevoelens te hebben. De ervaring van 
het ‘thuiskomen’ in de kerk, heeft te maken met een spirituele ervaring die mensen hebben. Het 
spirituele kan gevonden worden in gesproken woorden, maar ook het kerkgebouw kan 
gevoelens oproepen. Hier komen we in paragraaf 4.6.2 op terug. Het ontmoeten van religieuze 
personen is voor sommige mensen erg inspirerend. Het gaat hierom het belang van het 
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authentiek geleefde geloof. Mensen kunnen met veel bewondering en zelfs verlangen kijken naar 
de manier van (christelijk) leven van een ander. Dit kan hen inspireren om een vergelijkbaar 
leven te (willen) leiden. Dit roept vragen bij hen op en motiveert om te zoeken naar antwoorden. 
 Een onvoorziene factor als een crisis in iemands leven is vaak de aanleiding om dieper na 
te denken over wat voor hem of haar belangrijk is in het leven. Mensen worden stil gezet en het 
doet hen nadenken over hun bestemming en lot. In dit onderzoek blijkt dat mensen in of naar 
aanleiding van hun crisis God hebben gevonden.  
 
De kerktoetreding was lang niet altijd eenvoudig. Zo kan het zijn dat toetreders bepaalde dingen 
die ze gewend waren moesten opgeven of juist dingen gingen doen toen ze christen werden. De 
kerkgang is niet genoemd als een belemmering van de vrijheid. Geestelijke inspanningen bleken 
moeilijker te zijn. Voorbeelden zijn het breken met oude gedachten, een intellectueel overtuigd 
raken of het moeten bijstellen van het beeld van christenen en de kerk. 
 Mensen in de omgeving van de toetreders hebben de bovengenoemde veranderingen van 
dichtbij meegemaakt. Met grote regelmaat stuit de bekering en het toetreden tot de kerk op 
onbegrip of onvrede. De toetreders zelf geven juist aan niet veranderd te zijn in hun relatie tot 
anderen, maar enkel in hun relatie tot God. Het onbegrip en de onvrede van mensen, maar ook 
het moeilijk overtuigd raken of aannemen van het christelijk geloof sluit aan bij wat Keller de 
harde bodem voor het evangelie heeft genoemd.297 Het doet ook denken aan wat Bonhoeffer 
duidde met een a-religieuze tijd.298 De woorden van Keller en Bonhoeffer overwegend, is het 
opvallend dat de geïnterviewden de keuze voor de kerk gemaakt hebben.  

Vaak zijn meerdere jaren nodig zijn om tot een moment van belijdenis te komen. Dit lijkt 
een teken van de tijd te zijn. Dit heeft te maken met het immanente wereldbeeld, dat weinig 
ruimte overlaat voor het geloven in iets concreets als een persoonlijke God (van) en in de 
Bijbel.299 Dit lijkt eerder haaks te staan op de tendens van relativisme en eigen waarheden. Hier 
komen we in paragraaf 4.6.5 op terug. 

Tegelijkertijd is een deel van het moderne denken en gevoelen ook terug te vinden in de 
verhalen van de kerktoetreders. Zo is de gevoelsfactor in een aantal verhalen duidelijk aanwezig, 
met name in de eerste fase van toetreding. Zo kan de kerk gevoelens oproepen, maar het gebod 
van de liefde naar God en de naaste kan dat ook.  

Het is belangrijk te benadrukken dat de toetreders aangeven niet enkel door ‘feel good 
factors’300 gedreven te worden. Het zoeken naar waarheid is voor een aantal van hen van groot 
belang. Voor deze groep lijkt de ‘waarheidsvraag’ van groter belang dan het gevoel, of anders 
gezegd: het is een zoektocht die gedreven wordt door gevoel, omdat ze ‘aanvoelen’ dat het 
kennen van de waarheid voor hen essentieel is. Het gaat hier om een aantal toetreders die op 
een rationele wijze in het leven staan. Zij zijn vaak gevormd door het lezen van klassieke filosofie 
en theologie. Door het lezen van deze werken zijn zij verder gekomen in hun zoektocht. Deze 
zoektocht is vaak gevoed uit de (postseculiere) overtuiging dat er ‘meer’ moet zijn dan enkel het 
aardse. Zij stellen kritische vragen aan zichzelf en aan de werkelijkheid en zijn hierin tot de 
conclusie gekomen dat ze de diepste en grootste waarheid konden vinden in het christelijk 
geloof. Deze zoektocht lijkt een verlangen te zijn naar een waarheid die bestendig is, houvast 
biedt en niet van individuele voorkeuren afhangt. Tegelijkertijd hangt dit samen met het gevoel 
en de emotie, maar dit heeft bij sommigen een rationele insteek gekregen. 

Het religieuze zoeken van de geïnterviewden is op het eerste opzicht een postseculier 
verschijnsel. Met hen zoeken immers vele anderen naar zingeving en betekenis. Bij vrijwel 
iedereen speelt de persoonlijke zoektocht een belangrijke rol. De kerktoetreding is voor vrijwel 
elke geïnterviewde een (eind)station in een deze persoonlijke zoektocht. Het was niet een doel 
dat ze voor ogen hadden, maar onderdeel van hun spirituele zoektocht. Dit past in de 
postseculiere tendens van de zoekende religieuze mens. Ook de rol die het gevoel hierin speelt, 
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evenals de individuele motivatie om werkelijk te zoeken naar ‘het Andere’, sluiten aan op de tijd. 
De keuze voor het toetreden tot de kerk is vanuit een postseculier oogpunt opmerkelijker en niet 
direct een teken van de tijd, maar eerder een tegengestelde beweging.  
 

4.7.2 De positieve waardering van religieus erfgoed 

Davie en Hervieu-Léger zijn genoemd in verband met een steeds verder naar de marge 
bewegend en minder zichtbaar christelijk geloof in West-Europese samenlevingen.301 Toch blijkt 
de kerk als gebouw van belang te blijven, met name als de plaats waar het spirituele gezocht kan 
worden. Zeker oude en vaak grotere kerkgebouwen ademen een bepaalde atmosfeer die 
religieuze gevoelens kunnen aanwakkeren of versterken.  

Ook onder de geïnterviewden is een dergelijke reactie op te merken. Sommigen van 
spreken namelijk over een ‘thuiskomervaring’ in de kerk, terwijl zij daar voor hun toetreding 
niet tot nauwelijks kwamen. Dit is overigens geen typisch postseculiere ervaring; de 
architectonische kant van het kerkgebouw kan een sereniteit ademen die het individu 
gevoelsmatig werkelijk (even) uit de wereld trekt.302 De kerk als gebouw is de plaats waar 
generaties lang mensen zijn samengekomen met in essentie hetzelfde doel. Dit is de plaats waar 
ook de kerktoetreders deel van uit willen maken. De oude kerkgebouwen hebben daarom voor 
zowel religieuze zoekers als voor kerkleden een belangrijke functie.  
 Dat de kerk een plaats is die ‘anders’ is dan de wereld is een klassieke gedachte, die in de 
postseculiere tijd ook weer vorm krijgt. Veel mensen weten het spirituele te vinden in oude 
kerken en gebouwen. Toch wordt deze vorm van spiritualiteit vaak niet geconcretiseerd in het 
klassiek christelijk geloof. Het gaat hier, zoals we eerder zagen, om de eigen beleving die niet 
specifiek aan een traditie of kerk gebonden is. Mensen geloven wel in ‘iets’, maar voelen zich niet 
verbonden met een kerk of gemeenschap. Davie spreekt hier over ‘believing without 
belonging’.303 Daar komen we in de paragraaf 4.6.4 op terug.  

Kerk en religie hebben vooral in de herinnering van mensen een duidelijke binding, 
sommige geïnterviewden dachten voor hun toetreding evenzo. Zij zagen de kerk als ‘oud’ of 
‘saai’. Religie wordt tegenwoordig niet meer in de eerste plaats geassocieerd met de kerk,304 
maar heeft nog altijd een verwijzing naar het ‘mysterieuze’ en dat spreekt mensen aan.305  
 Veel van de kerktoetreders waarderen de oude kerkgebouwen. Daarnaast blijkt 
eenvoudigweg de aanwezigheid van kerken van belang. Een aantal kerktoetreders heeft niet veel 
kerken bezocht, maar is lid geworden in de kerk die men kende van vroeger of die dichtbij hun 
woning stond. Dit is terug te vinden in de verhalen van John, Anna, Anneke en Jeroen. Voor de 
meeste geïnterviewden was het belangrijk dat ze in deze kerken gelijkgezinden konden vinden.  
 In de postseculiere tijd is een positieve waardering voor religieus erfgoed. Kerken 
kunnen een bepaalde sfeer ademen waar mensen zoeken naar zingeving of spiritualiteit. 
Sommige van de kerktoetreders noemen het ‘thuiskomen’ in de kerk. Dit lijkt aan te sluiten op 
hoe kerken beleefd worden door veel andere postseculiere mensen. Tegelijkertijd is er meer aan 
de hand. De toetreders weten de vertaalslag tussen de kerk en religie te maken, terwijl dit in de 
huidige tijd niet vanzelfsprekend is. Het gaat hen dus niet alleen om het gebouw of religieuze 
erfgoed, maar ook om de ‘ontmoeting’ met het Heilige, met God. John en Eva ervoeren dit in hun 
‘thuiskomen’ in de kerk. Marieke vond het Heilige vooral in de Bijbel en het Avondmaal, maar 
spreekt met waardering over het mystieke in de Rooms-katholieke liturgie.  
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4.7.3 Het herkennen en waarderen van authenticiteit 

Het is niet alleen het erfgoed dat positief gewaardeerd wordt. Ook de aanwezigheid van een 
christelijke gemeenschap is voor sommige mensen van belang. Dit doet denken aan Davie’s 
‘vicarious religion’, waar de kerk als positief gewaardeerd en gekoesterd wordt, zonder dat men 
zelf deel wordt van de gemeenschap.306 Taylor noemt ook dat de kerk er moet zijn voor speciale 
situaties in het leven zoals geboorte, huwelijk en overlijden.307 Ook al gaan veel mensen niet naar 
de kerk, toch hebben velen de wens dat ze blijft voortbestaan. Christenen staan in de ogen van 
veel mensen voor een traditioneel leven, met normen en waarden die gewaardeerd worden. 
Eerder noemden we dit het belang van het authentiek geleefde geloof. Dit betekent dat het 
christelijke leven van mensen een missionaire uitstraling heeft. Dit kan buitenkerkelijke mensen 
raken en aansporen tot of versterken in de zoektocht naar authenticiteit.308 Het inspireert 
mensen om op een vergelijkbare manier te leven. Het kan hier gaan om predikanten zoals een 
aantal keer genoemd werd door de toetreders. Vaak gaat het ook om vrienden of bekenden, die 
‘anders’ leven en daardoor de interesse wekken van mensen. 
 Sommigen van de geïnterviewden hadden een dergelijk verlangen naar authenticiteit. Bij 
de een bestaat dit uit nieuwsgierigheid, bij de ander wordt het verlangen aangewakkerd door 
een bepaalde ervaring in de vorm van een relatie of een crisis. Vrij plots kan dan ineens verlangt 
worden naar een levensinrichting die houvast geeft, gevormd door bepaalde normen en 
waarden. De kerktoetreding van de geïnterviewden kan dat ook voor een gedeelte in het licht 
van dit postseculiere verschijnsel gezien worden. De onvrede met de bepaalde idealen in de 
maatschappij, zoals de maakbaarheid van het leven lijken tekenen te zijn.   
 Het herkennen en waarderen van authenticiteit kan ook verbonden zijn aan een 
christelijke opvoeding. Deze blijkt van belang voor kerktoetreders. Het vertrouwd zijn met de 
kerk en de zondagse erediensten, het herkennen van psalmen en gezangen en het begrijpen van 
een zeker christelijk dan wel kerkelijk jargon zijn voorbeelden van zaken die het toetreden tot 
de kerk kunnen vergemakkelijken. Een voorbeeld is dat een geïnterviewde vertelde dat ze voor 
haar toetreden op zondagmorgen meezong met psalmen en gezangen op televisie. Wanneer 
iemand geheel vreemd is met het christelijk geloof, kost het vaak een langere tijd om toe te 
treden tot de kerk. Dit wordt dan met name veroorzaakt doordat alles ‘vreemd’ is. Ondanks dat 
het vreemde van de kerk, is sprake van waardering. 
 
De waardering van rituelen is ook een postseculier verschijnsel. Met het steeds verder wegvallen 
van tradities en de snel veranderende wereld lijkt de kerk als het ware symbool te staan voor 
hetgeen wat ‘bestendig’ of ‘vast’ is. De kerk staat immers garant voor een eeuwenoude traditie, 
waar ze nog altijd uit put en vorm aan geeft. In de postseculiere tijd worden oude symbolen, 
maar vooral ook rituelen hergewaardeerd.309  
 Met de bekering en kerktoetreding zijn de toetreders in zeker opzicht veranderd. Zo is 
voor allen de blik op de werkelijkheid anders, aangezien deze een meer christelijke invulling 
heeft gekregen. Voor alle toetreders vroeg het christen worden om een concretisering van hun 
Godsbeeld. Deze verandering heeft ook implicaties voor het dagelijks leven, dat met name in de 
kleine dingen wijzigingen heeft gekregen ten opzichte van het leven voor de bekering. Te denken 
valt aan christelijke gebruiken als bidden, Bijbellezen en kerkgang. Hierin klinkt de behoefte aan 
het vormgeven aan christelijke rituelen door. 
 Vaak valt het proces van bekering samen met het toetreden tot de kerk. Soms gaan 
geloven en kerkgang samen op, soms volgt het een op het ander. De keuze voor een traditionele 
PKN-gemeente komt vaak voort uit sociale contacten, herkenning uit de opvoeding en de wens 
of het verlangen naar theologische onderbouwing, de liturgische orde en het verbonden zijn met 

                                                           
306

 Davie, Is Europe, pp. 248-251. 
307

 Taylor, Een Seculiere Tijd, p. 683. 
308

 Idem., hoofdstuk 13.  
309

 Nielsen, ‘Transformations of Society’, p. 124.; Vergelijk ook: Beek, A. van de, De Kerk in een Seculiere 
Maatschappij, Nederduits Gereformeerde Teologiese Tydskrif, Vol. 43, No.1/2 (2002), p. 146. Van de Beek stelt 
hier dat we in een ‘symobolisch universum’ leven, waarin symbolen erg belangrijk zijn in het leven van mensen.  



81 
 

een oude traditie. Doop en belijdenis worden ervaren als bijzondere momenten, die belangrijk 
zijn om te bevestigen dat het geloof een bepalende factor in het leven is geworden van de 
toetreders. Tegelijk opent het formeel de weg tot deelname aan het Heilig Avondmaal, wat door 
de meeste toetreders ook beleefd is als de goede weg. Voor kerktoetreders zijn doop, belijdenis 
en het Avondmaal belangrijke ‘rituelen’ geworden. De kerk op zichzelf is ook belangrijk omdat 
toetreders zo deel uit kunnen maken van een gemeenschap. 
 Het bijzondere van de kerktoetreders is niet zozeer dat ze het authentieke waarderen. 
Dat is niet uniek, aangezien met hen vele andere mensen dit doen. Het is veel belangrijker om te 
markeren dat ze verder gaan dan enkel waardering; ze gaan deel uitmaken van de traditie 
doordat ze belijdend lid zijn geworden van de kerk. De keuze voor deze specifieke beleving van 
het authentieke lijkt een keuze te zijn die verder gaat dan de hoofdstroom in de postseculiere 
tijd. Taylor gaf ook aan dat het expressieve individualisme onderdeel is van het tijdperk van 
authenticiteit. In de verhalen van de kerktoetreders speelt het individualisme wel een rol, maar 
ook het contact met anderen is van groot belang. Juist het vormen van een gemeenschap is 
belangrijk voor de individuele geloofsbeleving.  
 

4.7.4 Het belang van een gemeenschap 

Volgens Taylor leven we in een tijd van ‘expressief individualisme’,310 een tijd waarin het 
individualisme bijzonder groot is. Veel vormen van gemeenschap zijn in verval geraakt in de 
moderne, geseculariseerde tijd en samenleving. Het individualisme leidt niet enkel tot het 
ontbreken van gemeenschappen. Het ‘feestelijke’ is wat samenbindt, zo zegt Taylor. Hierin is het 
gemeenschappelijk beleven van een bepaalde ervaring belangrijk.311 De kerkgemeenschap lijkt 
niet de eerste vorm van gemeenschap te zijn die aansluit bij het ‘feestelijke’. Toch is dit 
misschien meer het geval dan het lijkt.  

De kerktoetreders hebben allen ervaringen gehad met mensen rondom hen die met 
onbegrip of afwijzing gereageerd hebben. Het vinden van gelijkgezinden in een 
geloofsgemeenschap kan daarom samenbindend werken. Daarnaast leven de geïnterviewden 
allen in een stedelijke omgeving en kennen ze de ‘uitdagingen’ waar gelovigen voor staan. Het 
samen met anderen beleven van het geloof is voor de meeste toetreders belangrijk, om zo 
staande te blijven in het geloof en vragen met anderen te kunnen delen.  

Ook andere motieven dragen bij aan de behoefte aan het vormen van een gemeenschap. 
Het deel uitmaken van een groter geheel geeft een goed, veilig gevoel. Zo is door kerktoetreders 
genoemd dat ze deel uit willen maken van de Kerk, om zo deel uit te maken van het Lichaam van 
Christus. Hierbij gaat het om de kerk als instituut, waarbij teruggegrepen wordt op de gedachte 
dat het Christus zelf is die de Kerk regeert. Hierin klinkt dan weer de waardering voor de oude, 
traditionele kerk door. Ook de prediking  is belangrijk, omdat daarin nogmaals bevestigd kan 
worden dat gelovigen samen een gemeenschap vormen, omdat ze in essentie hetzelfde geloof 
delen. Voor de kerktoetreders gaat het niet om, zoals Davie veelal geconstateerd heeft, ‘believing 

without belonging’, maar om ‘believing and belonging’. Hiermee lijkt de kerktoetreding een 
tegengestelde beweging te zijn, die vooral gedreven wordt door de behoefte om het geloof met 
anderen te delen. 
 De kerktoetreders zoeken voor de beleving van hun eigen geloof de vorm van een 
gemeenschap. Dit lijkt van alle tijden, maar het is in dit verband van belang om dit met nadruk te 
noemen. Enerzijds staat het vormen van een gemeenschap haaks op het postseculiere 
individualisme, zeker omdat religie een privéaangelegenheid is geworden. Tegelijkertijd past het 
vormen van een gemeenschap in het traditionele geloof dat zij belijden en is dit ondanks het 
individualisme van de tijd niet verdwenen. Het delen van het geloof met anderen, juist omdat het 
geloof als iets ‘feestelijks’ beleeft wordt, lijkt juist een teken van de tijd te zijn. Het feestelijke 
wordt geuit in de orde, rust en liturgie van de kerkdienst.   
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De gemeenschap is ook op een andere manier van belang. In de tegenwoordige tijd is een kerk 
als het ware een ‘religieuze aanbieder’ geworden. De kerken staan in een oude traditie, maar 
tegelijkertijd zijn zij ook veranderd. Zo stonden stadskerken eens symbool voor vergrijzing en 
stilstand, terwijl sommige van hen nu gekenmerkt worden door de aanwezigheid van veel jonge 
mensen.312 In het zoeken naar antwoorden op moderne levensvragen lijken de kerken meer 
aansluiting te hebben gevonden bij mensen. De kerken zijn in die zin ‘veranderd’, waardoor de 
mogelijkheid van aansluiting groter lijkt te zijn geworden. Een voorbeeld is de nadruk op 
gastvrijheid in de kerk of aanpassing van het taalgebruik. Het bieden van ruimte aan 
verschillende interpretaties lijkt ook belangrijk te zijn, terwijl, zoals gezegd, de kerken 
tegelijkertijd in de lijn van bepaalde traditionele opvattingen willen blijven staan. Toch is het 
opvallend dat er, zoals blijkt uit het verhaal van Kim, ruimte is voor een andere vorm van dopen, 
bij een andere kerk. Dit is een veranderde positie van deze kerk, wat de toetreding lijkt te 
vergemakkelijken.  
 

4.7.5 Zoeken naar duidelijke kaders als reactie op relativisme 

In de postseculiere tijd is het relativisme groot; een ieder heeft immers zijn eigen waarheid. 
Verschillende waarheden bestaan daarom naast elkaar, zonder dat de een meer autoriteit of 
gezag heeft dan de ander. De postseculiere mens is een bricoleur, die op basis van eigen 
voorkeuren en gevoelens zijn eigen religie ‘creëert’. Een onvermijdelijke gevolg van meerdere 
waarheden naast elkaar, is dat religies die een claim doen op de waarheid door veel mensen 
gerelativeerd worden. Hiertoe heeft de wetenschap, onder andere door de Bijbelkritiek, ook een 
bijdrage geleverd.  
 Veel hedendaagse mensen zoeken, zoals hierboven meermaals gesteld, naar zingeving en 
religiositeit. Het is daarom niet zozeer vreemd dat de kerktoetreders ook gezocht hebben naar 
‘meer’ dan zichzelf en hier openlijk voor uit zijn gekomen. Het opvallende is dat dit openlijk 
uitkomen voor religieuze gevoelens en het zoeken naar het spirituele geconcretiseerd wordt tot 
het geloof in een persoonlijke God. Het lijkt erop dat veel hedendaagse mensen die zoeken naar 
zingeving en religiositeit niet komen tot een dergelijk, specifiek Godsbeeld. Het geloof in (een 
persoonlijke) God is volgens Taylor immers niet vanzelfsprekend meer.313 Dit heeft veel te 
maken met het gesloten wereldbeeld dat veel moderne, West-Europese mensen hebben. Gevoel 
en intuïtie lijken te bepalen wat ‘waarheid’ is, in tegenstelling tot de kerk of de Bijbel. Deze 
laatste twee lijken niet aan te sluiten op het leidende gevoel en de intuïtie van veel hedendaagse 
mensen.  
 Het gaan geloven in een klassiek christelijk verhaal en daarbij deel uit gaan maken van 
een traditionele kerk, lijkt een beweging te zijn die tegen de algemene stroom ingaat. 
Tegelijkertijd past het wel in het postseculiere verlangen naar authenticiteit. Waarneembare 
verschijnselen van de postseculiere tijd geven echetr nog geen verklaring voor het gaan geloven 
in een persoonlijke God en het toetreden van deze mensen tot een traditionele kerk. We leven 
immers in een tijd waar ieder zijn eigen waarheid heeft en daarmee de waarheid van anderen 
relativeert tot het niveau van ‘respect’. Het geloven in iets dat het eigen ‘ik’ overstijgt is niet 
overeenkomstig met de tendens. De geïnterviewden lijken onvrede te hebben met idealen als de 
maakbaarheid van het bestaan, de geest van relativisme en eigen waarheden.314 Wars van het 
relativisme of door een crisis heen zoeken ze daarom naar ‘waarheid’, naar iets bestendigs dat 
houvast biedt, onafhankelijk van de tijd. Dit houvast vinden ze in een oud en klassiek geloof, in 
een oude en klassieke traditie. Natuurlijk behouden zij ook eigen voorkeuren, maar tegelijkertijd 
zijn zij ook bereid deze te offeren als dit het geloof in de weg staat. Hoewel gevoel en intuïtie een 
rol spelen, lijken verschillende geïnterviewden te hebben gezocht naar waarheid, ook wanneer 
dat niet als ‘prettig’ of ‘goed’ ervaren werd. Ondanks het immanente kader en de vele waarheden 
die naast elkaar bestaan, hebben de toetreders zichzelf ‘overgegeven’ aan God en het christelijk 
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geloof. Overgave is niet eenvoudig, juist vanwege de vele waarheden die naast elkaar bestaan en 
het individu dat geleid wordt door persoonlijke voorkeuren, gevoelens en intuïties.315 Dit heeft 
vaak offers van hen gevraagd, maar zij waren bereid deze te brengen. Ook mensen rondom hen 
begrijpen soms weinig van de keuzes die de kerktoetreders maken, zeker als het gaat om keuzes 
die voor een deel de inrichting van het leven bepalen.  
 De keuze voor een duidelijk kader, namelijk een traditioneel christelijk geloof en een 
daarbij aansluitende kerk, lijkt opmerkelijk. Anderzijds zijn er tekenen in de tijd dat de kerk 
hergewaardeerd wordt om haar traditie en waarden. Opnieuw lijken de toetreders verder te 
gaan dan enkel waardering; zij zijn zelf deel uit gaan maken van de kerk. Het geloof in een 
absolute waarheid, de kritische houding tegenover het relativisme en het zoeken naar duidelijke 
kaders van houvast plaatst de kerktoetreders als een tegenstroom in de postseculiere tijd.316  
 

4.7.6 Conclusie 

Een antwoord op de vraag of de verhalen van de kerktoetreders passen in de context van het 
geseculariseerde, postseculiere Nederland is tweeledig van aard. Enerzijds zijn de 
kerktoetreders kinderen van hun tijd; verschillende postseculiere elementen zijn terug te vinden 
in hun verhalen. Hier gaat het om het geloof dat er ‘meer’ moet zijn dan enkel het aardse, de 
waardering voor religieuze erfgoed, religieuze symbolen en rituelen.  

Wat kenmerkend is aan de verhalen van de kerktoetreders, is dat zij verder gaan dan het 
moderne levensgevoel of de tijdsgeest. Ze gaan verder dan waardering of respect, door zelf een 
duidelijke keuze te maken. Zij zijn gaan geloven in een specifiek verhaal en nemen deel aan de 
wekelijkse kerkdiensten. Zij zijn werkelijk deel uit gaan maken van een kerkgemeenschap. Dit 
vraagt om het offeren van eigen waarheden en geeft duidelijke kaders, helderheid, een 
gemeenschap, een plek waar mensen zichzelf kunnen zijn en waar zij (kritische) vragen kunnen 
stellen. In de kerk worden misschien lang niet altijd kant en klare antwoorden geboden, wel 
wordt, op basis van de Bijbel, richting gegeven aan het leven. Met dit actieve geloof en de actieve 
participatie in de kerkgemeenschap bewegen de kerktoetreders in tegen de tendens van de 
postseculiere tijd. Het eigen gevoel, de intuïtie en de persoonlijke voorkeuren lijken 
ondergeschikt te zijn aan het traditionele geloof dat beleden wordt in de kerk. Tegelijkertijd is 
de zoektocht van de kerktoetreders wel een individuele zoektocht geweest, waarmee zij 
aansluiten op de verschijnselen van de tijd. Hoewel het geloof in een persoonlijke God en het 
geloof in de Bijbel niet stroken met de tekenen van een postseculiere tijd, is dit juist wat de 
toetreders zijn gaan doen. Daarmee gaan de toetreders en de kerk niet op in het expressieve 
individualisme van de tijd. De werking van de Heilige Geest mag, zeker omdat de toetreders 
geloven dat God het is die hen leidt, niet ondergeschikt blijven in dit alles. Vanuit de Bijbel is het 
duidelijk dat God mensen ‘roept’, in hen verlangen en vragen opwekt en hen leidt naar de 
Waarheid. 

De toetreders zijn dus niet alleen kinderen van hun tijd, maar ook mensen die tegen de 
tijdsgeest in bewegen. Zij maken keuzes die, gezien de postseculiere tijd waarin wij leven, niet 
voor de hand liggen. Des te opmerkelijker is het dat zij tot deze stap gekomen zijn. Maar 
nogmaals, we kunnen hun verhalen niet zien als volledig losstaand van de tijd. De invloed van de 
tijd is merkbaar, al is het slechts in de onvrede met de tijdsgeest of de persoonlijke zoektocht 
naar God.  
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5. Conclusie, discussie en aanbevelingen 
 
De aanzet van dit onderzoek is te terug te leiden tot de uitspraak van de New Yorkse predikant 
Tim Keller die stelde dat in Europa de bodem voor het Evangelie ‘hard’ is. Geconcretiseerd naar 
de Nederlandse context, is onderzoek gedaan naar kerktoetreders tot de PKN. Deze toetreders 
hebben allen belijdenis van het geloof gedaan. Het onderzoek concentreerde zich rond de vraag: 
 
“Wat beweegt mensen er toe om in een geseculariseerd Nederland over te gaan tot actieve 

participatie in een christelijke gemeenschap?” 

 
Eerst zal een antwoord geformuleerd worden op de bovenstaande onderzoeksvraag. Het tweede 
deel van dit hoofdstuk beslaat de discussie naar aanleiding van de conclusie. Het laatste deel van 
het hoofdstuk gaat over aanbevelingen voor verder onderzoek.  
 

5.1 Conclusie 

Nederland is een geseculariseerd land, waar het geloof in een persoonlijke God niet (meer) 
vanzelfsprekend is. Taylor stelt zelfs dat ongeloof de standaard is. De realiteit is dat de 
secularisatie ons niet heeft gebracht tot een situatie waarin geloof verdwenen is, maar tot een 
samenleving waar geloof bepaald wordt door gevoelens en persoonlijke voorkeuren van het 
individu. Zo is de traditionele religie niet alleen verdwenen uit het openbare leven, maar is ook 
het geloof en haar beoefening in verval geraakt. Geloof is een privéaangelegenheid geworden. 
Bovendien is geloof voor veel mensen een bricolage; een ieder creëert zijn eigen waarheid. De 
geloofsomstandigheden zijn veranderd, wat betekent dat het traditionele geloof in God vervallen 
is tot een geloof in de marge. 
 Het kijken naar de werkelijkheid wordt in de tegenwoordige tijd gevormd door het 
immanente kader. Vanuit dit kader is de werkelijkheid gesloten voor een persoonlijke God. Wel 
blijkt dat spiritualiteit en zingeving een realiteit zijn. Veel mensen zijn religieuze zoekers of 
gelovigen, zonder dat het geloof gespecificeerd wordt tot een persoonlijke God. Het geloof is in 
de huidige, postseculiere tijd niet verdwenen, maar van karakter veranderd. Het geloof van de 
een is niet meer dan een optie naast het ongeloof of het geloof van een ander. Geloof bestaat in 
vele vormen die allen naast elkaar bestaan, zonder dat aan de een meer gezag of waarheid wordt 
toegekend dan aan de ander. Ieder heeft immers zijn eigen waarheid en elke waarheidsclaim 
wordt daarmee gerelativeerd. 
 
Hoewel er slechts weinig mensen zijn die toetreden tot de kerk, vormen zij wel een interessante 
groep. De aanleiding voor deze toetreding kan verschillend zijn. Het contact met andere 
christenen is van belang om (opnieuw) in aanraking te komen met het christelijk geloof. Ook 
meer existentiële vragen zijn belangrijk, deze kunnen ontstaan door het meemaken van een 
(persoonlijke) crisis. Met name het zoeken naar ‘waarheid’ is voor verschillende kerktoetreders 
belangrijk. Dit zoeken naar ‘waarheid’, geduid in visies, helderheid en richting voor het leven, 
lijkt een tegendraadse reactie te zijn op het relativisme van de tijd. De predikant lijkt een 
sleutelrol te hebben in het proces van kerktoetreding. Zeker de combinatie van zijn theologische 
kennis en de omgang met anderen is van belang.  

Niet alleen de predikant en de prediking, maar ook het vormen van een gemeenschap is 
belangrijk. Zodra mensen gaan geloven, is de aanwezigheid van een kerkelijke gemeenschap 
belangrijk. De toetreders willen vragen kunnen delen en vinden het belangrijk dat anderen 
levenssituaties herkennen; het elkaar bijstaan in deze beide dingen is belangrijk. 
 Hoewel bekering en kerktoetreders begrippen zijn die op verschillende wijzen 
gedefinieerd kunnen worden, gaat het in dit onderzoek met name om mensen die na een 
zoektocht van enkele tot meerdere jaren toetreden tot de kerk. Een enkeling heeft slechts een 
korte aanloop gehad. Een christelijke opvoeding kan een rol spelen in de snelheid waarmee 
mensen worden of zich christen noemen. Dit komt dan met name door bepaalde 
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‘vanzelfsprekendheden’ die niet christelijk opgevoede mensen niet hebben meegekregen in hun 
opvoeding.  
 
Veel tekenen van de postseculiere tijd en de plaats van religie daarin zijn ook terug te vinden in 
de verhalen van de kerktoetreders. De toetreders zijn in dit opzicht wel degelijk kinderen van 
hun tijd. Een belangrijk element is dat alle toetreders voordat ze christen werden, wel dachten 
dat er ‘meer’ is dan enkel de aardse werkelijkheid.  Zij noemden zichzelf geen atheïst, maar 
eerder agnost of ietsist. Veel hedendaagse religieuze zoekers vallen ook onder deze laatste twee 
categorieën. Het grote verschil is echter dat de kerktoetreders de status van agnost of ietsist 
achter zich hebben gelaten en zich een specifieker Godsbeeld hebben gevormd. Theologisch 
gezien kan dit geduid worden als het werk van de Heilige Geest. De Bijbel zegt dat het de Heilige 
Geest is die God kenbaar maakt voor de mensen. Hij leidt mensen naar de Waarheid. Dit kan 
gebeuren doordat mensen stil worden gezet bij grote, existentiële vragen van het leven. Voor het 
toetreden tot de kerk kunnen, zoals aangetoond, veel verschillende aspecten een rol spelen.  
Onderdeel hiervan is dat het toetreden tot de kerk een geestelijk gebeuren is. Het gaat in de 
eerste plaats, naast sociale aspecten, om geestelijke vragen van de mens. In het verlengde 
hiervan ligt de opvatting dat het de Heilige Geest is die mensen drijft naar het zoeken van 
waarheid. 
 Met het toetreden tot de kerk zijn de geïnterviewden deel uit gaan maken van een 
geloofsgemeenschap. Dit toetreden is voor hen allen van groot belang, om zo hun persoonlijke 
geloof in God te bevestigen. In de postseculiere tijd hebben rituelen en symbolen aan 
hernieuwde belangstelling gewonnen. De toetreders gaan verder dan belangstelling. Zij zien de 
geloofsbelijdenis en de sacramenten van doop en Avondmaal als uitingen van hun eigen geloof. 
Daarmee zijn zij in een groter verhaal gestapt, namelijk het christelijk geloof dat hun eigen ‘ik’ en 
persoonlijke voorkeuren overstijgt. Dit betekent dat ze een stap hebben gemaakt die tegen de 
postseculiere tendens ingaat.  
 Hoewel de kerk in de postseculiere tijd gewaardeerd wordt, is dit met name in de vorm 
van religieus erfgoed. De kerk is symbool voor het collectieve verleden, waar met een zekere 
heimwee naar terug wordt verlangd. Dit is een tendens die aansluit bij de tijd. Het verlangen 
naar authenticiteit is een verlangen naar iets dat bestendig, vast en vertrouwd is. De kerk staat 
hier symbool voor, aangezien zij een instituut is dat put uit een oude traditie en daar nog altijd in 
staat. Ook de gebouwen worden gekoesterd, zowel om hun architectonische als spirituele 
waarde. In kerken kan het mysterieuze gevonden worden. Sommigen van de kerktoetreders 
zeggen een ‘thuiskomervaring’ gehad te hebben in de kerk. Samen met andere toetreders zien zij 
de kerk als symbool van een eeuwenoude traditie. Hiermee passen zij opnieuw in de tijd, maar 
zij stappen als het ware ‘in’ de traditie door actief kerklid te worden. Dit is een beweging die niet 
veel mensen in de tegenwoordige tijd maken, omdat dit ook een bepaald geloof en actieve 
betrokkenheid veronderstelt.  
 Zoals hierboven al genoemd, creëren mensen in de tegenwoordige tijd hun eigen 
waarheid. Dit betekent dat zij putten uit verschillende bronnen en daar hun eigen beeld of 
werkelijkheid van maken. Het bestaan van vele waarheden naast elkaar, betekent onvermijdelijk 
relativisme van alle waarheden, dus ook die van het christendom, de kerk of de Bijbel. De 
kerktoetreders hebben zich echter toegewijd aan een bepaalde christelijke groepering en aan 
het christelijk geloof en daarvoor eigen waarheden ondergeschikt gemaakt aan de waarheid die 
zij leren uit de Bijbel of in de kerk. Tegelijkertijd blijven de toetreders kritische, in zekere zin ook 
sceptische mensen. Zij stellen kritische vragen aan de werkelijkheid, maar ook aan hun geloof. 
Het zoeken naar ‘waarheid’ staat voor veel toetreders centraal; deze waarheid menen zij het 
meest diep te kunnen vinden in een traditioneel christelijk geloof. Het zoeken naar ‘waarheid’ 
lijkt een reactie te zijn op de tendens van relativisme. Het idee dat ieder een eigen waarheid 
heeft en dat geen enkele waarheid de ‘echte waarheid’ zou zijn, is voor de kerktoetreders een 
onbevredigende gedachte. Om deze reden zoeken zij naar een duidelijk waarheid die fungeert 
als grond onder hun voeten.  
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Kortom, kerktoetreders zijn enerzijds kinderen van hun tijd. Dit blijkt uit verschillende zaken, 
zoals de ‘openheid’ ten opzichte van ‘geloof’ en waardering voor de kerk en het authentieke. De 
persoonlijke geestelijke zoektocht en het persoonlijke getuigenis afleggen van het gevonden 
geloof zijn duidelijke een tekenen van de postseculiere tijd. Anderzijds gaan de toetreders 
verder dan deze postseculiere verschijnselen, door actief kerklid te worden en hun ‘zelf’ op te 
offeren. Dit getuigt van hun beweging tegen de stroom in. Zij gaan verder dan waardering of 
respect. Zij hebben gekozen zelf deel uit te gaan maken van de kerk en het christelijk geloof te 
belijden. Hiermee hebben zij hun eigen waarheden ingewisseld of ondergeschikt gemaakt aan de 
waarheid die zij hebben gevonden in het christelijk geloof, waar voor hun met name de Bijbel en 
de kerk belangrijk in zijn. Tegelijkertijd is hun eigen ‘ik’ niet verdwenen, maar onderdeel 
geworden van hun geloof in God. Vanuit het geloof dat het Gods Geest is die mensen aanzet tot 
het zoeken naar God, hebben de toetreders de Waarheid gevonden die hun leven verrijkt.317 
  

5.2 Discussie  

De uitkomsten van dit onderzoek leveren ook discussiestof op. Dat de kerktoetreders een 
beweging tegen de stroom in maken, maar tegelijkertijd toch ook kinderen van hun tijd zijn, is 
helder geworden. Het is echter van belang te benadrukken dat het aantal kerktoetreders in 
zowel absolute als relatieve zin klein is. Er gaan nog altijd meer mensen de kerk uit dan in, 
terwijl ook de aantallen toetreders niet groot zijn.  
 De kerktoetreders in dit onderzoek kunnen niet zomaar gestandaardiseerd worden tot 
‘de kerktoetreder’. Zoals in de inleiding vermeld gaat het om een verkennend onderzoek. Het 
onderzoek heeft daarnaast plaatsgevonden onder kerktoetreders in de Randstad; het is de vraag 
in hoeverre een vergelijkbaar onderzoek in andere delen van Nederland vergelijkbare resultaten 
oplevert. Vermoedelijk  zullen op z’n minst accentverschillen waarneembaar zijn. Het relatief 
grote aantal hoger opgeleiden in dit onderzoek zal ongetwijfeld ook invloed hebben op de 
resultaten. Het type zoektocht dat deze mensen maken is over het algemeen genomen 
waarschijnlijk meer rationeel, meer sceptisch van aard dan bij relatief lager opgeleiden mensen.  

Daarnaast is het mogelijk dat verhalen voor een deel gefilterd zijn door de 
informatieverstrekker dan wel door de informatieontvanger. Dit is vaak onvermijdelijk in een 
kwalitatief onderzoek en daarom hoeft hier niet verder over uitgeweid te worden.  
  
Dit onderzoek gaat over kerktoetreders in de postseculiere tijd. Een tijd waarin getornd wordt 
aan elke waarheid, om die vervolgens te relativeren tot een persoonlijke waarheid en om 
vervolgens tot de conclusie te komen dat de waarheid niet bestaat of niet te kennen valt. Het zijn 
niet alleen kerktoetreders die worstelen met het relativisme en scepticisme van de tijd. Ook 
kerkleden staan voor vergelijkbare vragen en uitdagingen. In het contact met de Amsterdamse 
predikant Paul Visser bleek bijvoorbeeld dat hij veel vergelijkbare vragen ziet bij christelijk 
opgevoede als bij niet-christelijk opgevoede catechisanten.  

Ook in gesprekken met de Rotterdamse predikant Martijn van Laar en de Utrechtse 
predikant Arjan Markus, kwam dezelfde visie naar voren: “(…) Die harde bodem zit om het zo te 
zeggen, heel diep in ons allemaal. In onze cultuur, die we allemaal inademen en in onze poriën 
zit. Ook heel onbewust.” 318 “Ja, of het zit in ons bloed, hoe je het zeggen wil. Het zit in elk geval 
erg diep ja. Dus de grens tussen niet en wel geloven is heel vloeiend.”319 Van Laar vult dit nog 
verder aan: “(….) Uiteindelijk merk ik dat de vragen die je buiten de kerk aan de orde stelt, heel 
vaak gewoon precies dezelfde vragen zijn als die je binnen de kerk gesteld worden. Zeker door 
jonge mensen.(…) De weerstanden [van ongelovigen] zijn ook de weerstanden die iedere 
gelovige bij zichzelf herkent. (…) Zo heb ik het missionaire werk wel een beetje leren kennen. 
Van wacht, er is helemaal niet zo veel verschil mensen. We (…)moeten niet zo ‘wij en zij’ denken, 
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daar moet je mee oppassen. Die ‘wij en zij’ zit ook gewoon in jezelf. Christenen zijn niet een heel 
ander type mensen.”  

Aan de hand van deze citaten is kunnen we ons de vraag stellen in welke mate de vragen 
die buiten de kerk leven wezenlijk verschillen van de vragen die binnen de kerk leven. Dan gaat 
het met name om vragen omtrent ‘de waarheid’. De geest van de samenleving raakt ons allen 
aan. Gelovigen en ongelovigen, zowel binnen als buiten de kerk, hebben allen te maken met de 
tendensen van de postseculiere tijd. Daarmee komen zaken als relativisme een ieder nabij.  

 

5.3 Aanbevelingen voor verder onderzoek 

Dit onderzoek gaat over de vraag waarom mensen toetreden tot de kerk. De vraag zou ook 
omgedraaid kunnen worden: waarom haken mensen af? Als het waar is dat zowel binnen als 
buiten de kerk dezelfde vragen leven, wordt de vraag waarom mensen toetreden tot de kerk nog 
interessanter. Het gaat dan blijkbaar om meer dan het scepticisme en relativisme van de tijd dat 
overwonnen moet worden. Of als ze dit toch overwonnen hebben, wat is het dan dat 
kerktoetreders hiertoe in staat stelt of heeft gesteld? Daarnaast zijn in dit onderzoek alleen 
belijdende leden opgenomen. Een vraag die gesteld zou kunnen worden is wat mensen 
tegenhoudt om belijdend lid van de kerk te worden. Dit zou in een vervolgonderzoek verder 
uitgewerkt kunnen worden.  
 Graag sluit ik me ook aan bij de aanbeveling die Van Loon heeft gedaan naar aanleiding 
van zijn onderzoek. De Jong heeft in 2004 onderzoek gedaan naar kerktoetreders en aangetoond 
dat het om een klein aantal mensen gaat. De verdere specifieke verdeling naar geslacht, 
opleidingsniveau, kerkgenootschap en achtergronden zou in een vervolgonderzoek interessant 
kunnen zijn.320 
 Een laatste aanbeveling is dat een vergelijkbaar onderzoek als dit kracht zou winnen, 
wanneer meer kerktoetreders betrokken zouden zijn. Dit levert namelijk een grotere 
rechtvaardiging van de conclusies op, waar eventueel ook een verder onderscheid gemaakt kan 
worden naar onder meer geslacht, leeftijd en opleidingsniveau. Ook zou het interessant zijn om 
te zien of religieuze zoektochten verschillen. In dit onderzoek gaat het namelijk enkel om 
mensen die toegetreden zijn tot vergelijkbare kerken binnen de PKN.  
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