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Voorwoord 

Deze thesis is geschreven als onderdeel van de master Orthopedagogiek. Voordat ik in 

februari in deze master instroomde werden in een voorlichtingscollege mogelijke 

thesisonderwerpen voorgelegd. De optie die mij veruit het meest aansprak was een onderzoek 

vanuit de embodied cognition-theorie bij jonge kinderen met een Autisme Spectrum Stoornis 

(ASS). Binnen dit onderwerp was echter nog maar plaats voor twee februaristarters. Ik was 

dan ook blij en goed gemotiveerd toen ik hoorde dat ik mijn masterscriptie over dit onderwerp 

kon schrijven.  

  Na wat inlezen en overleggen met mijn beoordelaar en peerstudent kwam ik tot de 

conclusie dat het mij interessant leek om de samenhang tussen exploratiegedrag, sociaal-

communicatieve en taalvaardigheden bij jonge kinderen met ASS te onderzoeken. Het proces 

begon met een flinke literatuurstudie. Hierop volgde het ontwerpen van een codeerschema en 

het uitvoeren van het onderzoek. Vervolgens moesten de gegevens worden ingevoerd en de 

analyses worden uitgevoerd. Als laatste onderdeel volgde de discussie en conclusie. Bij het 

puntjes op de i zetten van deze thesis en schrijven van dit voorwoord kijk ik terug op een 

proces waarin ik veel heb mogen leren, zowel vanuit de gelezen literatuur als op het gebied 

van onderzoek doen.  

  Bij deze wil ik een woord van dank uitspreken aan mijn begeleidster, Annika 

Hellendoorn, voor de scherpe en heldere feedback die ik van haar heb mogen ontvangen. Haar 

positieve aansturing en bereidheid tot meedenken als ik ergens tegenaan liep heeft mij steeds 

verder geholpen en er mede voor gezorgd dat ik het proces positief heb ervaren. Ook wil ik 

hierbij mijn dank uitspreken aan Lieke Biemans, de student waar ik tijdens de thesis aan 

gekoppeld was. Doordat onze onderwerpen gedeeltelijk overlapten en wij samen werden 

begeleid waren wij erg thuis in elkaars onderzoeken. De feedback die wij van elkaar 

ontvangen hebben, de rol als tweede onderzoeker voor de interbeoordelaarbetrouwbaarheid 

die we voor elkaar hebben ingevuld en het over en weer sparren als we ergens tegenaan liepen 

hebben mij zeker verder geholpen in mijn proces. 
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Samenvatting 

Vanuit de embodiment-theorie, welke stelt dat cognitie ontstaat in de interactie van een 

persoon met de omgeving, zijn er aanwijzingen dat exploratie invloed heeft op sociale 

interactie en de ontwikkeling van taal. Hoewel beperkingen op zowel het gebied van 

exploratie als sociaal-communicatieve en taalvaardigheden voorkomen bij kinderen met een 

Autisme Spectrum Stoornis (ASS), is er tot op heden weinig onderzoek gedaan naar de  

verbanden tussen deze ontwikkelingsdomeinen bij ASS. In dit onderzoek is getracht antwoord 

te vinden op de vraag: ‘Wat is het verband tussen exploratie, sociaal-communicatieve en 

taalvaardigheden bij jonge kinderen met ASS?’ De steekproef bestond uit n = 51, waarvan 

80.4% jongens. Exploratie is gemeten door video-opnames van de afname van de Autism 

Diagnostic Observation Schedule-Generic (ADOS-G) te coderen met een coderingsschema. 

Sociaal-communicatieve vaardigheden zijn gemeten met de Vineland Social Emotional Early 

Childhood Scales (Vineland SEEC). Taalvaardigheden zijn gemeten met de Mullen Scales of 

Early Learning (MSEL). Er is een positief verband gevonden tussen exploratie en zowel 

sociaal-communicatieve als taalvaardigheden. Daarnaast is een positief verband gevonden 

tussen sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden. Door te kijken naar de 

verbanden tussen exploratie, sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden, 

wordt een dynamisch beeld van ASS verworven waarin verschillende factoren elkaar 

beïnvloeden. Dit heeft mogelijk ook implicaties voor screening, diagnostiek en interventie bij 

ASS. 

  Sleutelwoorden: Exploratie, sociaal-communicatieve vaardigheden, taalvaardigheden, 

Autisme Spectrum Stoornis (ASS) 

Abstract 

From the embodiment-theory, which states that cognition emerges in the interaction between 

of an agent with an environment, there are indications that exploration influences social 

interaction and language development. While children with ASD display deficits in 

exploration as well as social-communicative and language skills delays and deficits, to date 

little research exists on the relationships between these developmental domains in ASD. In 

this research the following research question was answered: ‘What is the relationship 

 between exploration, social-communicative and language skills in young children with 

ASD?’ The sample existed of n = 51 children, including 80.4% boys. Exploration was coded 

by using a coding scheme on videotaped observations of the Autism Diagnostic Observation 

Schedule-Generic (ADOS-G). Social-communicative skills were measured with the Vineland 

Social Emotional Early Childhood Scales (Vineland SEEC). Language skills were measured 
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with the Mullen Scales of Early Learning (MSEL). A positive relationship was found between 

exploration and social-communicative skills. In addition, a positive relationship was found 

between exploration and language skills. Furthermore, a positive relationship between social-

communicative skills and language skills was found. By taking into account the relationship 

between exploration, social-communicative skills and language skills, a dynamical view of 

ASD is acquired wherein different factors are influencing each other. This may have 

implications for screening, diagnostics, and intervention for ASD. 

Keywords: Exploration, social-communicative skills, language skills, Autism Spectrum 

Disorder (ASD) 

 

Exploratie, Sociaal-Communicatieve - en Taalvaardigheden bij Jonge Kinderen met een 

Autisme Spectrum Stoornis 

  Uit onderzoek komt naar voren komt dat kinderen met een Autisme Spectrum Stoornis 

(ASS) niet alleen beperkingen in de sociaal-communicatieve en taalvaardigheden vertonen, 

maar ook beperkingen laten zien in hun interactie met de fysieke omgeving (Baranek, 1999; 

Bruckner & Yoder, 2007; Carter, Ornstein Davis, Klin, & Volkman, 2005; Charman, Drew, 

Baird, & Baird, 2003; Ozonoff et al., 2008; Pierce & Courchesne, 2001). Zo exploreren 

kinderen met ASS hun omgeving vaak in mindere mate en op een andere manier (Bruckner & 

Yoder, 2007; Ozonoff et al., 2008; Pierce & Courchesne, 2008). Volgens de DSM-V wordt 

ASS gediagnosticeerd aan de hand van twee hoofdcriteria: beperkingen in de sociale 

communicatie en interactie, en repetitief gedrag en specifieke interesses (American 

Psychiatric Association, 2013). Hoewel er relatief veel onderzoek bestaat naar de losse 

kenmerken van ASS (Baranek, 1999; Bruckner & Yoder, 2007; Carter et al., 2005; Charman 

et al., 2003; Ozonoff et al., 2008; Pierce & Courchesne, 2001), is er tot dusver weinig 

onderzoek gedaan naar de samenhang tussen exploratie, sociaal-communicatieve 

vaardigheden en taalvaardigheden bij kinderen met ASS. Het ontbreken van literatuur over 

deze samenhang vormt de aanleiding voor dit onderzoek. In dit onderzoek wordt getracht 

antwoord te vinden op de vraag: Wat is het verband tussen exploratie, sociaal-

communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden bij jonge kinderen met een Autisme 

Spectrum Stoornis?  

  Volgens de embodied cognition-theorie ontstaat cognitie in de interactie met de 

omgeving waarin het kind opgroeit. Deze theorie stelt dat cognitie wordt beïnvloed door 

perceptie-actieprocessen van het kind. Het kind speelt dus zelf een actieve rol in zijn eigen 

ontwikkeling (Smith & Gasser, 2005; Wilson, 2002). Zo is exploratie een mechanisme dat in 
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verband wordt gebracht met zowel de algemene sociaal-communicatieve ontwikkeling als met 

de verwerving van taal (Campos, 2000; Clearfield, 2011; Iverson, 2010). Exploratie wordt 

gedefinieerd als de eerste reactie op nieuwe stimuli, met als hoofddoel het inwinnen van 

informatie over nieuwe objecten of omgevingen. Hierbij ontdekt het kind zowel kenmerken 

van de stimuli als de mogelijkheden die ontstaan als het kind de stimuli benadert en 

manipuleert (Caruso, 1993; Weisler & McCall, 1976).  

Exploratie en de sociaal-communicatieve ontwikkeling 

  Wanneer kinderen door rond te kruipen of zelf leren lopen hun omgeving gaan 

exploreren, nodigt dit uit tot meer interactie met bijvoorbeeld de ouders. Een kind dat actief 

zijn omgeving exploreert nodigt ouders uit tot het initiëren van joint attention (Clearfield, 

2011). Joint attention is de vaardigheid van een (jong) kind om de aandacht te delen met een 

ander en zich daarbij ook te richten op een object, gebeurtenis of derde persoon van gedeelde 

interesse (Buruma & Blijd-Hoogewys, 2011). Wanneer kinderen  exploreren nodigt dit ouders 

uit om verbaal of non-verbaal te reageren op de exploratie van het kind en ontstaat er meer 

sociale interactie (Karasik, Tamis-LeMonda, & Adolph, 2011, 2013). Door het exploreren van 

de omgeving zullen kinderen ook zelf meer sociale interactie  initiëren richting bijvoorbeeld 

de ouders (Clearfield, 2011). Kinderen delen de ervaringen die ze opdoen tijdens exploratie 

(Mundy, Kasari, & Sigman, 1992). Zowel vanuit het kind als vanuit de ouders neemt de 

kwantiteit en kwaliteit van de sociale interactie toe als een kind meer exploreert (Clearfield, 

2011; Campos, 2000).  

  Onderzoek laat zien dat kinderen met ASS minder tijd besteden aan het actief 

exploreren van hun omgeving en daarbij ook een kleiner aantal objecten exploreren (Pierce & 

Courchesne, 2001). Kinderen die een relatief groot deel van de tijd een beperkt aantal 

objecten gebruiken zijn zich minder bewust van aandachtaanwijzingen van volwassenen, 

aanmoedigingen van volwassenen en van voorbeelden die zij kunnen imiteren (Bruckner & 

Yoder, 2007). Daarnaast wordt gevonden dat kinderen die een groot deel van de tijd een 

beperkt aantal objecten gebruiken minder snel aandacht zullen hebben voor volwassenen 

terwijl zij objecten benaderen. Hierdoor is het minder waarschijnlijk dat zij gecoördineerde 

aandacht laten zien tussen objecten en mensen (Bruckner & Yoder, 2007). In het onderzoek 

van Ozonoff en collega’s (2008) werd gevonden dat kinderen die later werden 

gediagnosticeerd met ASS significant meer atypische exploratie van objecten en een hoge 

mate van repetitief gedrag vertoonden. Repetitief gedrag kan worden gezien als het 

tegenovergestelde van exploratie en heeft een negatieve invloed op de interactie met 

bijvoorbeeld ouders (Lord et al., 2012). Kinderen met ASS die als baby hun omgeving in 
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mindere mate exploreren laten minder joint attention, imitatie en sociale vaardigheden zien. 

In verschillende onderzoeken wordt een sterke relatie gevonden tussen atypische exploratie 

als baby en later sociaal-communicatief functioneren (Bruckner & Yoder, 2007; Ozonoff et 

al., 2008). 

Exploratie en taalvaardigheden  

  Iverson (2010) stelt dat het exploreren van de omgeving zorgt voor een context om 

betekenis te geven aan objecten, wat belangrijk is voor zowel de sociaal-communicatieve 

ontwikkeling als voor de ontwikkeling van taal. Tijdens het spelen met objecten leren 

kinderen over specifieke eigenschappen van deze objecten (Iverson, 2010). Dit zorgt voor een 

bron van specifieke kennis over de eigenschappen van verschillende objecten, nodig om te 

kunnen praten over objecten en gebeurtenissen (Lifter & Bloom, 1989). Het niveau van spel 

met objecten wordt longitudinaal gerelateerd aan gesproken taal bij kinderen (Tamis-

LeMonda en Bornstein, 1994). Wanneer kinderen spelen met verschillende objecten, 

ontdekken zij de verschillende eigenschappen van die objecten en ontdekken zij relaties 

tussen verschillende objecten. Op deze manier beginnen kinderen objecten te linken aan 

betekenissen in de context. Het kunnen verbinden van betekenis aan een object is 

fundamenteel voor het leren van woorden. Het exploreren van objecten zorgt dus voor een 

context om betekenis te kunnen geven aan deze objecten via handelingen. Wanneer kinderen 

ontdekt hebben waar een object voor gebruikt kan worden, kan een kind gebaren vertonen 

waarmee hij laat zien waar het object voor dient. Deze gebaren worden herkenningsgebaren 

genoemd. Een voorbeeld hiervan is het naar de oor brengen van een telefoon (Iverson, 2010). 

Betekenissen die kinderen laten zien in herkenningsgebaren maken zij zich op deze manier 

ook eigen, waardoor het mogelijk wordt erover te communiceren naar anderen (Capirci, 

Contaldo, Caselli, & Volterra, 2005). Het produceren van herkenningsgebaren geeft kinderen 

de mogelijkheid om te leren dat betekenis context-onafhankelijk is en daarom dat dezelfde 

betekenis kan worden gegeven aan verschillende objecten in verschillende contexten. Dit is 

een van de meest belangrijke stappen in de vroege taalontwikkeling (Iverson, 2010). Ook is 

het zo dat kinderen die veel exploreren meer taalinput krijgen van bijvoorbeeld de ouders. Zo 

benoemen ouders objecten die het kind exploreert en reguleren ouders kinderen die 

exploreren met gesproken taal, bijvoorbeeld door te benoemen waar een kind wel en niet aan 

mag komen (Campos, 2000; Goldin-Meadow & Singer, 2003; Iverson & Goldin-Meadow, 

2005; Singer & Goldin-Meadow, 2005). 

 Uit onderzoek komt naar voren dat achterstanden en problemen in de taalontwikkeling 

veel voorkomen bij kinderen met ASS (Eigsti, Marchena, Schuh, & Kelley, 2011). Kinderen 
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met ASS vertonen vaak zowel achterstanden in de receptieve als de expressieve taal (Mitchell 

et al., 2006). Doordat kinderen met ASS hun omgeving in mindere mate exploreren (Pierce & 

Courchesne, 2011), wordt de context voor het betekenis geven aan objecten waar Iverson 

(2010) over spreekt, in mindere mate ontwikkeld. Mogelijk is dit een van de oorzaken voor 

taalachterstanden bij jonge kinderen met ASS. Ook missen kinderen met ASS die niet of in 

mindere mate exploreren (Pierce & Courchesne, 2011) de regulatie met gesproken taal door 

ouders waar hierboven over gesproken wordt (Goldin-Meadow & Singer, 2003; Iverson & 

Goldin-Meadow, 2005; Singer & Goldin-Meadow, 2005). Hierdoor missen zij een stuk 

taalinput wat belangrijk kan zijn voor de taalontwikkeling. Bij kinderen met ASS worden in 

onderzoek zowel huidige als voorspellende relaties tussen spel met objecten en taalniveau 

beschreven (McCathren, Yoder, & Warren, 1998; Mundy, Sigman, Ungerer, & Sherman, 

1987; Sigman & Ungerer, 1984).  

Sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden 

  Naast een verband tussen exploratie en sociaal-communicatieve vaardigheden en 

exploratie en taalvaardigheden, wordt in verschillende literatuur ook een verband gevonden 

tussen sociaal-communicatieve en taalvaardigheden (Bruinsma, Koegel, & Kern Koegel, 

2004; Buruma & Blijd-Hoogewys, 2001; Carpenter, Nagell, & Tomasello, 1998; Charman et 

al., 2005; Iverson, 2010; Iverson & Goldin-Meadow, 2005; Luyster, Kadlec, Carter, & Tager-

Flusberg, 2008; Mundy, Sigman, & Kasari, 1990; Watt, Wetherby, & Shumway, 2006). 

Zowel voor receptieve als expressieve taalvaardigheden wordt een significante correlatie 

gevonden met sociaal-cognitieve vaardigheden (Luyster et al., 2008). Bij typisch 

ontwikkelende kinderen blijkt een toename van sociale vaardigheden, bijvoorbeeld joint 

attention, samen te hangen met een verbetering van taalvaardigheden (Iverson, 2010; Iverson 

& Goldin-Meadow, 2005). Ten aanzien van joint attention-handelingen en taalvaardigheden 

blijkt onder andere dat de hoeveelheid tijd die jonge kinderen met hun ouders besteed hebben 

aan joint attention-interacties positief correleert met de grootte van hun woordenschat een 

paar jaar later (Bruinsma et al., 2004). Uit verschillende studies blijkt dat joint attention-

vaardigheden belangrijke voorspellers zijn voor latere taalvaardigheden (Carpenter et al., 

1998; Charman et al., 2005; Watt et al., 2006). 

  Ook voor kinderen met ASS komt uit onderzoek naar voren dat verschillende joint 

attention-handelingen voorspellend zijn voor de latere receptieve en expressieve 

taalontwikkeling (Mundy et al., 1990). Uit onderzoek bij peuters met ASS blijkt dat er voor 

zowel expressieve als receptieve taalvaardigheden een verband bestaat met sociaal-cognitieve 

vaardigheden. Voor receptieve taalvaardigheden is dit onder andere joint attention terwijl 
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voor expressieve taalvaardigheden het verband met wijzen en imitatie sterker is (Luyster et 

al., 2008). Taalontwikkeling kan andersom ook bijdragen aan de ontwikkeling van joint 

attention. Een voorbeeld hiervan is wanneer wijzen ondersteund wordt door taal, dan blijkt 

het voor kinderen met ASS makkelijker om een wijzende vinger te volgen (Buruma & Blijd-

Hoogewys, 2001). 

Huidig onderzoek 

  In verschillende onderzoeken wordt dus een sterke aanleiding gevonden voor een 

verband tussen exploratie, sociaal-communicatieve en taalvaardigheden. In dit onderzoek zal 

dit verband nader worden onderzocht bij jonge kinderen met ASS. Het doel van dit onderzoek 

is het verwerven van een dynamisch beeld van ASS door te kijken naar de samenhang tussen 

exploratie, sociaal-communicatieve en taalvaardigheden.  

 De onderzoeksvragen die zullen worden onderzocht luiden als volgt: 

1. Wat is het verband tussen exploratiegedrag en sociaal-communicatieve vaardigheden bij 

jonge kinderen met een Autisme Spectrum Stoornis? 

2. Wat is het verband tussen exploratiegedrag en taalvaardigheden bij jonge kinderen met een 

Autisme Spectrum Stoornis? 

3. Wat is het verband tussen sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden bij 

jonge kinderen met een Autisme Spectrum Stoornis? 

In Figuur 1 worden de onderzoeksvariabelen weergegeven in een conceptueel model. 

 

Figuur 1 

Conceptueel model variabelen 

 

 

  Verwacht wordt dat exploratiegedrag en sociaal-communicatieve vaardigheden 
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positief met elkaar samenhangen (H1). Ook wordt een positief verband verwacht tussen 

exploratiegedrag en zowel expressieve (H2) als receptieve taalvaardigheden (H3). Daarnaast 

wordt verwacht dat er een positief verband zal worden gevonden tussen sociaal-

communicatieve vaardigheden en zowel expressieve (H4) als receptieve taalvaardigheden 

(H5). 

Methode 

Procedure 

  De voor dit onderzoek gebruikte steekproef maakt deel uit van een omvangrijke studie 

van het Universitair Medisch Centrum Utrecht (UMCU) naar de vroege symptomen van ASS; 

het Screeningsonderzoek Sociale Ontwikkeling (SOSO)-project. Voor deze studie zijn 31.724 

kinderen in de leeftijd van14 tot 15 maanden uit de provincie Utrecht geselecteerd middels de 

14-item Early Screening of Autistic Traits (ESAT; Swinkels, Dietz, van Daalen, Kerkhof, 

Van Engeland, & Buitelaar, 2006). De kinderen die positief gescreend werden op de ESAT 

werden doorverwezen voor vervolgonderzoek. 

Steekproef 

  Aan dit onderzoek hebben n = 51 kinderen met ASS deelgenomen, waarvan n = 41 

jongens (80.4%) en n = 10 meisjes (19.6%). In Tabel 1 worden overige beschrijvende 

statistieken weergegeven.  

 

Tabel 1 

Leeftijd in maanden per test 

 N M SD Min Max 

Leeftijd in maanden ADOS  51 37.6 8.8 20 66 

Leeftijd in maanden Vineland  45 31.2 6.7 16 46 

Leeftijd in maanden Mullen 43 41.8 10.6 17 67 

 

De steekproef is random getrokken uit de groep kinderen die na uitgebreid 

diagnostisch vervolgonderzoek een diagnose ASS kregen, gesteld door een ervaren kinder - 

en jeugdpsychiater. Alle procedures zijn goedgekeurd door de Medisch Ethische 

Toetsingscommissie (METC) van het UMCU. 

Onderzoeksinstrumenten 
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  Exploratie. In dit onderzoek is exploratie gemeten door middel van het coderen van 

videofragmenten van het onderdeel ‘vrij spel’ van de Autism Diagnostic Observation 

Schedule (ADOS; Lord et al., 2000). Dit coderen vond plaats aan de hand van een op basis 

van wetenschappelijke literatuur door de onderzoeker ontworpen coderingsschema, te vinden 

in Bijlage 1. Voor elk kind in dit onderzoek zijn vanaf het moment dat het kind de ruimte 

binnenkomt precies vijf minuten gecodeerd. Er is gecodeerd hoeveel verschillende objecten 

het kind exploreert, hoeveel verschillende exploratiehandelingen een kind uitvoert, hoelang 

een kind bezig is met actief exploreren, en of een kind al dan niet combinatiehandelingen 

uitvoert. Om de interbeoordelaarbetrouwbaarheid van dit codeerschema zo hoog mogelijk te 

krijgen heeft de onderzoeker een instructie bij het invullen van het codeerschema opgesteld. 

Een tweede onderzoeker heeft voor n = 10 kinderen (19.6%) dit schema ook ingevuld. Er 

bleek op het gebied van hoeveel verschillende objecten het kind exploreert 91.6% 

overeenkomst in hoe de schema’s zijn ingevuld. Voor het aantal verschillende 

exploratiehandelingen die een kind uitvoert was 58.6% overeenkomst in hoe deze zijn 

ingevuld. Voor de totale tijd dat een kind actief exploreert was 81.7% overeenkomst in hoe 

deze zijn ingevuld.  

  Sociaal-communicatieve vaardigheden. Om de sociaal-communicatieve 

vaardigheden te meten is gebruik gemaakt van de schaal ‘interpersoonlijke relaties’ van de 

Vineland Social Emotional Early Childhood Scales (Vineland SEEC; Sparrow, Balla, & 

Cicchetti, 1998), een gestandaardiseerd instrument met vragen voor ouders onder andere op 

het gebied van interpersoonlijke relaties en spel. De schaal bevat 44 items. De 

antwoordcategorieën zijn nooit vertoond, soms of gedeeltelijk vertoond of vaak vertoond. 

Voorbeelden van items op deze schaal zijn: ‘kijkt naar het gezicht’ en ‘laat twee of meer 

uitgesproken emoties zien’ (Sparrow et al., 1998).  De Cotan beoordeelde de Vineland in 

2009 als voldoende betrouwbaar en met een goed validiteit (Cotan, g.d.). 

  Taalvaardigheden. Om de taalvaardigheden te meten zal gebruik worden gemaakt 

van de Mullen Scales of Early Learning (MSEL; Mullen, 1995). De MSEL is een 

gestandaardiseerd instrument om non-verbale en verbale intelligentie te meten en bestaat uit 

vijf schalen: fijne motoriek, grove motoriek, visuele receptie, receptieve en expressieve taal 

(Mullen, 1995). In dit onderzoek zal alleen gebruik worden gemaakt van de schalen receptief 

en expressief taalgebruik. Volgens een rapport van Halle en collega’s (2011) is deze test 

redelijk betrouwbaar en heeft deze test een sterke mate van validiteit. 

Analyses 

  Voor de analyses van de gegevens in dit kwantitatieve onderzoek zal gebruik worden 
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gemaakt van het programma SPSS (SPSS 20.0, 2011). Als eerste zullen voorbereidende 

analyses worden uitgevoerd om te controleren of aan de gestelde assumptie van normaliteit 

wordt voldaan en of er variabelen zijn die gecontroleerd moeten worden voor leeftijd. 

Vervolgens zullen de gestelde hypotheses worden getoetst met behulp van partiële 

correlatieanalyses en hiërarchische regressieanalyses. Vanwege de gerichte positief gestelde 

hypothesen zal er eenzijdig worden getoetst.  

Resultaten 

Voorbereidende analyses 

  Allereerst is gekeken naar of de variabelen normaal verdeeld zijn door te kijken naar 

of de skewness en kurtosis tussen -2 en +2 uitkomen (Miles & Shevlin, 2001). De variabele 

‘combinatiehandelingen’ bleek niet normaal verdeeld, er was te weinig variatie in deze 

variabele om deze als continu te beschouwen. Hierom is ervoor gekozen hier een dichotome 

variabele, met als waarden ja/nee, van te maken. Vervolgens is gekeken of er gecontroleerd 

moet worden voor leeftijd. Het blijkt dat de leeftijd van het kind tijdens de ADOS geen 

invloed heeft op ‘exploratie aantal objecten’ (r = .03,  p = .85), geen invloed heeft op 

‘exploratie aantal handelingen’  (r = .03, p = .81), en ook geen invloed heeft op ‘totale 

exploratietijd’ ( r = .24, p = .10). Wat betreft de leeftijd van het kind tijdens de Vineland blijkt 

echter dat dit wel invloed heeft op de score voor sociaal-communicatieve vaardigheden 

gemeten met de Vineland (r = .36, p = .03). Wat betreft de leeftijd van het kind tijdens Mullen 

blijkt dat dit wel samenhangt met de score op receptieve taal (r = .59, p < .001) en met de 

score op expressieve taal (r = .49, p = .001). 

Analyses 

  In Tabel 2 worden de beschrijvende statistieken per variabele weergegeven. 

 

Tabel 2 

Beschrijvende statistieken per variabele 

      N M SD Min Max 

Exploratie aantal 

objecten 

51 3.9 2.2 0 10 

Exploratie aantal 

handelingen 

51 9.7 5.7 0 29 
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Exploratie totale tijd 51 167.2 73.5 0 300 

Sociaal-

communicatieve 

vaardigheden 

 

Receptieve taal 

Expressieve taal 

45 

 

 

42 

42 

29.6 

 

 

     31.1 

31.5 

9.4 

 

 

15.5 

15.0 

13 

 

 

5 

8 

47 

 

 

62 

63 

 

  Exploratie en sociaal-communicatieve vaardigheden. Om de eerste hypothese, een 

positieve samenhang tussen exploratie en sociaal-communicatieve vaardigheden, te toetsen 

zijn partiële correlatieanalyses en hiërarchische regressieanalyses uitgevoerd voor de scores 

op de verschillende onderdelen van exploratie en de score voor sociaal-communicatieve 

vaardigheden. De resultaten hiervan zijn te vinden in Tabel 4 en 5. Om te kijken naar de 

samenhang tussen de dichotome variabele ‘combinatiehandelingen’ en ‘sociaal-

communicatieve vaardigheden’ is een ANOVA uitgevoerd. De N = 10 kinderen die ‘ja’ 

scoorden op ‘combinatiehandelingen’ scoorden met M = 33.3 gemiddeld hoger op sociaal-

communicatieve vaardigheden, dan de N = 35 kinderen die hier ‘nee’ op scoorden en 

uitkwamen op een gemiddelde score van M = 28.6 op sociaal-communicatieve vaardigheden. 

Het model was met F (1,43) = 1,974, p = .167 echter niet significant. In de analyse naar het 

verband tussen ‘exploratie aantal objecten’ en ‘sociaal-communicatieve vaardigheden’ is 

gecontroleerd voor leeftijd tijdens de Vineland. Het totale model was significant, F (2,42) = 

9,25, p < .001, en tussen exploratie aantal objecten en sociaal-communicatieve vaardigheden 

was er sprake van een positief verband (p =.002, eenzijdige toetsing: p = .001). Het gaat hier 

om een medium effect volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. In de analyse naar 

het verband tussen ‘exploratie aantal handelingen’ en ‘sociaal-communicatieve vaardigheden’ 

is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de Vineland. Het totale model was significant, F (2,42) = 

6,77, p = .003, en tussen ‘exploratie aantal handelingen’ en ‘sociaal-communicatieve 

vaardigheden’ was sprake van een positief verband (p = .016, eenzijdige toetsing: p = .008). 

Het gaat hier om een klein effect volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. In de 

analyse naar het verband tussen ‘exploratie totale tijd’ en ‘sociaal-communicatieve 

vaardigheden’ is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de Vineland. Het totale model was 

significant, F (2,42) = 4,41, p = .018, en tussen exploratie totale tijd en sociaal-
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communicatieve vaardigheden was er sprake van een positief verband (p = .141, eenzijdige 

toetsing: p = .070). Het gaat hier om een klein effect volgens de criteria van Cohen (1988) 

voor R square. Op basis van deze resultaten kan de eerste hypothese, een positieve samenhang 

tussen exploratie en de sociaal-communicatieve vaardigheden, worden aangenomen. 

  Exploratie en taalvaardigheden. Om de tweede hypothese, een positieve samenhang 

tussen exploratie en expressieve taalvaardigheden, te toetsen zijn partiële correlatieanalyses 

en hiërarchische regressieanalyses uitgevoerd voor de scores op de verschillende onderdelen 

van exploratie, en de score op expressieve taalvaardigheden. De resultaten hiervan zijn te 

vinden in Tabel 4 en 5. Om te kijken naar de samenhang tussen de dichotome variabele 

‘combinatiehandelingen’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ is een ANOVA uitgevoerd. De N 

= 12 kinderen die ‘ja’ scoorden op ‘combinatiehandelingen’ scoorden met M = 30.6 

gemiddeld lager op ‘expressieve taalvaardigheden’, dan de N = 30 kinderen die hier ‘nee’ op 

scoorden en uitkwamen op een gemiddelde score van M = 31.8 op ‘expressieve 

taalvaardigheden’. Het model was met F (1,40) = 0,06, p = .816 echter niet significant. In de 

analyse naar het verband tussen ‘exploratie aantal objecten’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ 

is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de MSEL. Het totale model was significant, F (2,39) = 

7,63, p = .002, en tussen ‘exploratie aantal objecten’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ was er 

sprake van een positief verband (p = .153, eenzijdige toetsing: p = .077). Het gaat hier om een 

klein effect volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. In de analyse naar het 

verband tussen ‘exploratie aantal handelingen’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ is 

gecontroleerd voor leeftijd tijdens de MSEL. Het totale model was significant, F (2,39) = 

9,96, p < .001, en tussen ‘exploratie aantal handelingen’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ 

was er sprake van een positief verband (p = .022, eenzijdige toetsing: p = .011). Het gaat hier 

om een medium effect volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. In de analyse naar 

het verband tussen ‘exploratie totale tijd’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ is gecontroleerd 

voor leeftijd tijdens de MSEL. Het totale model was significant, F (2,39) = 8,53, p = .001, en 

tussen ‘exploratie totale tijd’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ was sprake van een positief 

verband (p = .069, eenzijdige toetsing: p = .035). Het gaat hier om een klein effect volgens de 

criteria van Cohen (1988) voor R square. Op basis van deze resultaten kan ook de tweede 

hypothese, een positieve samenhang tussen exploratie en de expressieve taalvaardigheden, 

worden aangenomen.  

  Om de derde hypothese, een positieve samenhang tussen exploratie en receptieve 

taalvaardigheden, te toetsen zijn partiële correlatieanalyses en hiërarchische regressieanalyses 

uitgevoerd voor de scores op de verschillende onderdelen van exploratie en de score op 
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receptieve taalvaardigheden. De resultaten hiervan zijn te vinden in Tabel 4 en 5. Om te 

kijken naar de samenhang tussen de dichotome variabele ‘combinatiehandelingen’ en 

‘receptieve taalvaardigheden’ is een ANOVA uitgevoerd. De N = 12 kinderen die ‘ja’ 

scoorden op ‘combinatiehandelingen’ scoorden met M = 32.9 gemiddeld hoger op ‘receptieve 

taalvaardigheden’, dan de N = 30 kinderen die hier ‘nee’ op scoorden en uitkwamen op een 

gemiddelde score van M = 32.9 op ‘receptieve taalvaardigheden’. Het model was met F (1,40) 

= 0,24, p = .631 echter niet significant. In de analyse naar het verband tussen ‘exploratie 

aantal objecten’ en ‘receptieve taalvaardigheden’ is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de 

MSEL. Het totale model was significant, F (2,39) = 12,94, p < .001, en tussen ‘exploratie 

aantal objecten’ en ‘receptieve taalvaardigheden’ was er sprake van een positief verband (p = 

.076, eenzijdige toetsing: p = .038). Het gaat hier om een klein effect volgens de criteria van 

Cohen (1988) voor R square. In de analyse naar het verband tussen ‘exploratie aantal 

handelingen’ en ‘receptieve taalvaardigheden’ is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de MSEL. 

Het totale model was significant, F (2,39) = 15,38, p < .001, en tussen ‘exploratie aantal 

handelingen’ en ‘receptieve taalvaardigheden’ was er sprake van een positief verband (p = 

.015, eenzijdige toetsing: p = .007). Het gaat hier om een medium effect volgens de criteria 

van Cohen (1988) voor R square. In de analyse naar het verband tussen ‘exploratie totale tijd’ 

en ‘receptieve taalvaardigheden’ is gecontroleerd voor leeftijd tijdens de MSEL. Het totale 

model was significant, F (2,39) = 12,93, p < .001, en tussen ‘exploratie totale tijd’ en 

‘receptieve taalvaardigheden’ was sprake van een positief verband (p = .076, eenzijdige 

toetsing: p = .038). Het gaat hier om een klein effect volgens de criteria van Cohen (1988) 

voor R square. Op basis van deze resultaten kan ook de derde hypothese, een positieve 

samenhang tussen exploratie en receptieve taalvaardigheden worden aangenomen. 

  Sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden. Om de vierde 

hypothese, een positieve samenhang tussen sociaal-communicatieve vaardigheden en 

expressieve taalvaardigheden, te toetsen is een partiële correlatieanalyse en een hiërarchische 

regressieanalyse uitgevoerd. De resultaten hiervan zijn te vinden in Tabel 4 en 5. In de 

analyse naar het verband tussen ‘sociaal-communicatieve vaardigheden’ en ‘expressieve 

taalvaardigheden’ is zowel gecontroleerd voor leeftijd tijdens de Vineland als leeftijd tijdens 

de MSEL. Het totale model was significant, F (3,33) = 9,14, p < .001, en tussen ‘sociaal-

communicatieve vaardigheden’ en ‘expressieve taalvaardigheden’ was er sprake van een 

positief verband (p = .072, eenzijdige toetsing: p = .036). Het gaat hier om een klein effect 

volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. Ook de vierde hypothese kan op basis 

van deze resultaten worden aangenomen. 
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  Om de vijfde hypothese, een positieve samenhang tussen sociaal-communicatieve 

vaardigheden en receptieve taalvaardigheden, te toetsen is een partiële correlatieanalyse en 

een hiërarchische regressieanalyse uitgevoerd. De resultaten hiervan zijn te vinden in Tabel 4 

en 5. In de analyse naar het verband tussen ‘sociaal-communicatieve vaardigheden’ en 

‘receptieve taalvaardigheden’ is zowel gecontroleerd voor leeftijd tijdens de Vineland als 

leeftijd tijdens de MSEL. Het totale model was significant, F (3,33) = 15,10, p < .001, en 

tussen ‘sociaal-communicatieve vaardigheden’ en ‘receptieve taalvaardigheden’ was er sprake 

van een positief verband (p = .107, eenzijdige toetsing: p = .054). Het gaat hier om een klein 

effect volgens de criteria van Cohen (1988) voor R square. Ook de vijfde hypothese kan op 

basis van deze resultaten worden aangenomen. 

 

Tabel 4 

Correlaties tussen variabelen  

 1 2 3 4 5 6 

1. Exploratie  aantal verschillende objecten - .87** .20 .45** .23 .28* 

2. Exploratie  aantal verschillende handelingen .87** - .34** .36** .36* .38** 

3. Exploratie  totale tijd .20 .34** - .23 .29* .28* 

4. Sociaal-communicatieve vaardigheden  .45** .36** .23 - .31* .28 

5. Expressieve taalvaardigheden  .23 .36* .29* .31* - .94** 

6. Receptieve taalvaardigheden .28* .38** .28* .28 .94** - 

* p < 0.05 ** p < .01 (eenzijdig getoetst) 

 

Tabel 5 

Resultaten regressieanalyses 

 Sociaal-communicatieve 

vaardigheden   

 

Expressieve taal Receptieve taal 

 R
2 a

 B SE β R
2 a

 B SE β R
2 a

 B SE β 

Expl: aantal 

versch. obj. 

.18 1.96 .60 .43** .04 1.39 .95 .20 .05 1.64 .90 .23* 

Expl: aantal 

versch. hnd. 

.12 .59 .23 .35** .10 .79 .33 .31* .09 .80 .32 .31** 

Expl: totale  .04 .03 .02 .21 .06 .05 .03 .25* .05 .05 .03 .23* 
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* p < 0.05 ** p < .01 (eenzijdig getoetst) 
a
 in deze analyses is gecontroleerd voor leeftijd 

tijdens de Vineland SEEC/leeftijd tijdens de MSEL, de R
2
 is in dit geval de R

2
 change na 

toevoeging van de onafhankelijke variabele 

Discussie 

 In dit onderzoek is, zoals verwacht, een positief verband gevonden tussen exploratie 

en sociaal-communicatieve vaardigheden bij jonge kinderen met ASS. Dit komt overeen met 

de literatuur over typisch ontwikkelende kinderen die laat zien dat kinderen die meer 

exploreren meer sociale interactie initiëren en dat ouders ook meer sociale interactie initiëren 

als een kind meer exploreert (Campos, 2000; Clearfield, 2011; Karasik, Tamis-LeMonda, & 

Adolph, 2011, 2013; Mundy, Kasari, & Sigman, 1992). Ook is, zoals verwacht, een positief 

verband gevonden tussen exploratie en zowel expressieve als receptieve taalvaardigheden. Uit 

eerdere literatuur blijkt dat kennis over de omgeving die opgedaan is door middel van 

exploratie een belangrijke basis vormt voor taal (Iverson, 2010). Dit onderzoek bevestigt dat 

dit verband ook geldt voor kinderen met ASS. Daarnaast wordt, zoals verwacht, een positief 

verband gevonden tussen de sociaal-communicatieve vaardigheden en zowel de expressieve 

als receptieve taalvaardigheden. In eerder onderzoek blijkt joint attention, als belangrijk 

onderdeel van de sociaal-communicatieve vaardigheden, positief te correleren met 

taalvaardigheden (Bruinsma et al., 2004; Carpenter et al., 1998; Charman et al., 2005; Watt et 

al., 2006). In dit onderzoek blijkt dit verband ook te gelden voor jonge kinderen met ASS. 

  Een sterke kant van dit onderzoek is dat de steekproef random getrokken is uit een vrij 

grote populatie (N = 31.724). Daarbij komt de verhouding van 80.4% jongens en 19.6% 

meisjes in dit onderzoek overeen met de verhouding die wordt gevonden in eerder onderzoek 

naar ASS (Ehlers & Gillberg, 1993). Op basis van deze punten kan worden gesteld dat de 

getrokken steekproef met grote waarschijnlijkheid representatief is voor de populatie. Een 

ander sterk punt van dit onderzoek is het feit dat de variabelen zijn gemeten met verschillende 

methoden, namelijk zowel observaties als vragenlijsten, en daarnaast vanuit verschillende 

bronnen, namelijk zowel onderzoekers als ouders. Hierdoor zijn de gevonden verbanden niet 

te wijten aan het gebruik van dezelfde methode of bron. Daarbij kan de vrij hoge 

interbeoordelaarbetrouwbaarheid van de volgende onderdelen worden beschouwd als een 

sterk punt aan dit onderzoek: de hoeveelheid verschillende objecten die een kind exploreert 

(91.6%) en de totale tijd dat een kind actief exploreert (81.7%). 

tijd 

Soc.-com.  

 

- - - - .06 .40 .21 .26* .04 .32 .20 .20 



EXPLORATIE, SOCIALE EN TAALVAARDIGHEDEN BIJ ASS  17 

 

 

  Een zwak punt van dit onderzoek is de vrij lage interbeoordelaarbetrouwbaarheid voor 

het totaal aantal verschillende exploratiehandelingen die een kind uitvoert (58.6%). Deze kan 

worden verklaard door het open karakter van het schema. Om zo min mogelijk te missen en 

zoveel mogelijk mee te nemen, is ervoor gekozen om niet vooraf bepaalde 

exploratiehandelingen vast te stellen die vervolgens geturfd kunnen worden, maar het schema 

open te houden en de beoordelaar het aantal verschillende exploratiehandelingen te laten 

vaststellen. Dit laat veel ruimte voor interpretatie van de beoordelaar. Voor vergelijkbaar 

vervolgonderzoek wordt aanbevolen om duidelijkere richtlijnen op te stellen voor het invullen 

van het betreffende codeerschema om zo minder ruimte voor interpretatie van de beoordelaar 

te laten en de interbeoordelaarbetrouwbaarheid omhoog te krijgen.  

  Voor vervolgonderzoek wordt aanbevolen om longitudinaal onderzoek met een grotere 

steekproef te doen om ontwikkelingstrajecten en daarbij relaties tussen 

ontwikkelingsdomeinen beter in kaart te brengen. Daarnaast wordt aanbevolen om in 

vervolgonderzoek vergelijkingsgroepen, zoals kinderen met een verstandelijke beperking en 

kinderen met een taalstoornis, mee te nemen om te zien of deze verbanden ook voor hen 

gelden. 

  Door te kijken naar de verbanden tussen exploratie, sociaal-communicatieve 

vaardigheden en taalvaardigheden, wordt een dynamisch beeld van ASS verworven. Door de 

mate van exploratie in spel ook mee te nemen bij het diagnosticeren van ASS, zoals in de 

Early Screening of Autistic Traits (ESAT; Swinkels, Dietz, van Daalen, Kerkhof, Van 

Engeland, & Buitelaar, 2006) is vroegere screening mogelijk. De in dit onderzoek gevonden 

samenhang tussen exploratie, sociaal-communicatieve vaardigheden en taalvaardigheden, kan 

nuttig zijn voor het ontwikkelen van interventies die zich richten op de samenhang tussen 

deze verschillende factoren.  
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Bijlage 1 

 

Naam:  

Geboortedatum:  

Datum afname ADOS:                                                                                                       

Onderzoeker:  

Leeftijd kind: 

Duur opname: eerste 5 minuten 

(binnenkomst/vrij spel) 

 Objecten Acties Duur 
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Combinatie:   

  

  

   

  

  

 

 

 

  

  

  

   

  

  


