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Voorwoord 

 De keuze om mijn masterthesis te richten op het spreken van een dialect vloeit voort 

uit mijn eigen ervaringen. Ik ben geboren en woonachtig in Noord-Brabant, waardoor ik het 

spreken van een dialect heb meegekregen vanuit mijn opvoeding en omgeving. Dit realiseerde 

ik mij pas goed toen ik ging studeren aan de Universiteit van Utrecht. Mijn medestudenten 

merkten al snel op dat ik uit het zuiden van het land kwam. Door dit besef werd ik mij meer 

bewust van het beeld wat Nederlandssprekende personen van een dialectspreker kunnen 

hebben en of daar mogelijk een statusverschil aan gekoppeld is. Ik was benieuwd of dit beeld 

invloed heeft op de zelfwaardering van dialectsprekers.  

 Mijn dank gaat uit naar de Universiteit van Maastricht voor het verstrekken van de 

kwantitatieve data en extra informatie. Hierbij dank ik in het bijzonder Dr. P. Jungbluth voor 

zijn extra achtergrondinformatie en Dr. L Cornips voor haar betrokkenheid bij het 

kwalitatieve deel. Daarnaast hartelijk dank aan Dr. E. Blom voor haar persoonlijke, 

meedenkende en stimulerende begeleiding tijdens het gehele proces.  

 

Tilburg, 7 juni 2014  

 

Anke van den Bersselaar  
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Abstract 

Objective: This study examined differences in self-esteem levels from children who speak 

the Limburg dialect and children who speak Dutch. The possible effect of gender-related 

differences and academic performances was also estimated. Method: This was done by 

analyzing research data obtained from 9380 primary school students in the sixth grade. This 

data was collected by the University of Maastricht at primary schools in the south of Limburg. 

The research group consisted of 1051 dialect speakers (43,7%), consisting of 566 girls 

(52.9%) and 495 boys (48.8%) and 1354 Dutch-speaking children (56,3%) consisting of 655 

girls (48,4%) and 699 boys (51,6%). Besides this quantitative data, qualitative data was 

collected through an observation of ten students at a primary school in Limburg, among 

whom five dialect speakers and five Dutch speakers. The observation instrument Werken aan 

Welbevinden was used. Results: The results show that academic performances and self-

esteem have a strong and positive relation. This relation was not significant for the two groups 

of language speakers. Further, there is a significant effect of sex on the level of self-esteem; 

boys generally score higher on self-esteem than girls. Language does not seem to affect the 

level of self-esteem. Observations in a classroom show the same results, there was no evident 

difference in self-esteem observed. Conclusions: The results of this study indicate that 

differences in self-esteem of children in the sixth grade can partly be explained by sex; boys 

seem to have a higher level of self-esteem than girls. There was no effect of language found 

on the level of self-esteem.  

Keywords: dialect, self-esteem, gender, academic performance  
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Abstract 

Doelstelling: Dit onderzoek is gericht op verschillen in zelfwaardering tussen 

Limburgssprekende en Nederlandssprekende kinderen. Daarbij is rekening gehouden met de 

invloed van sekse en onderwijsleerprestaties op de zelfwaardering. Methode: Er is gebruikt 

gemaakt van kwantitatieve data afkomstig van 9380 basisschoolleerlingen uit groep 8. Deze 

bestaande dataset is samengesteld door de Universiteit van Maastricht in het zuiden van 

Limburg. De onderzoeksgroep bestond uit 1051 dialectsprekers (43,7%), waarvan 655 

meisjes (52,9%) en 495 jongens (48,8%) en 1354 Nederlandssprekende kinderen (56,3%), 

waarvan 655 meisjes (48,4%) en 699 jongens (51,6%). Naast deze informatie is er 

kwalitatieve data verzameld door een observatie van tien leerlingen op een basisschool in 

Limburg. Dit betrof vijf dialectsprekers en vijf Nederlandssprekende kinderen. Het observatie 

instrument Werken aan Welbevinden is hiervoor gebruikt. Resultaten: De resultaten wijzen 

uit dat onderwijsleerprestaties en zelfwaardering een sterke en positieve relatie hebben. Deze 

relatie was echter niet significant voor de twee groepen taalsprekers. Daarnaast is er een 

significant effect van geslacht gevonden op de zelfwaardering; jongens scoren hierbij hoger 

dan meisjes. Taal lijkt geen effect te hebben op de zelfwaardering bij kinderen. Observaties in 

de klas laten eenzelfde beeld zien, er is geen duidelijk verschil in zelfwaardering 

waargenomen. Conclusie: De resultaten van dit onderzoek laten zien dat verschillen in 

zelfwaardering bij leerlingen uit groep acht deels verklaard kunnen worden door geslacht; 

jongens hebben een hogere zelfwaardering dan meisjes. Er is geen effect van taal gevonden 

op de zelfwaardering bij deze kinderen.  

Kernbegrippen: dialect, zelfwaardering, geslacht, onderwijsleerprestaties  
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Inleiding  

Taalkundigen hebben voorspeld dat de maatschappij langzaamaan over zou gaan op 

standaard Nederlands (Stroop, 1998). Er werd beweerd dat dialecten het jaar 2000 niet zouden 

halen (Oostendorp, 2000). De belangrijkste reden voor deze overgang op de standaardtaal zou 

zijn dat ‘je zo snel mogelijk netjes moest leren praten om vooruit te komen in de 

maatschappij’. Vooralsnog blijken deze voorspellingen niet te kloppen, Nederland telde in 

2011 maar liefst 613 verschillende dialecten (Van der Sijs, 2011).  

De Universiteit van Maastricht verzamelt al een aantal jaren data op basisscholen in 

Zuid-Limburg (Jungbluth, 2012). Zij hebben hierdoor een grote dataset van ouders, 

leerkrachten, dialectsprekende en Nederlandssprekende kinderen. Deze dataset biedt 

mogelijkheden voor onderzoek naar het spreken van een dialect en de mogelijke gevolgen 

hiervan. Uit onderzoek blijkt dat het spreken van een dialect wordt beschouwd als een 

uitingsvorm van lagere sociale klassen (Bernstein, 1971; Collins, 2000), hetgeen duidt op een 

negatieve perceptie die omstanders hebben van een dialect sprekend persoon. Lambert (1967) 

stelde al eerder dat de taal of taalvariëteit die iemand spreekt een belangrijke bepalende factor 

is met betrekking tot de manier waarop iemands persoonlijkheid gewaardeerd wordt. In het 

Kerkrade project (Hagen, Stijnen, & Vallen, 1975) bleek dit ook in de onderwijsleersituatie zo 

te zijn. Leerkrachten gaven hun dialectsprekende leerlingen over het algemeen lagere 

adviezen voor het voortgezet onderwijs dan de standaardtaalsprekers in hun groep. Dit 

ondanks vergelijkbare resultaten volgens het leerlingvolgsysteem waar de basisscholen 

gebruik van maakten.  

De resultaten van huidig onderzoek leveren een bijdrage aan de kennis over de 

mogelijke effecten van het spreken van een dialect op de zelfwaardering van kinderen. Dit ligt 

deels in het verlengde van eerder uitgevoerde onderzoeken naar de perceptie van de omgeving 

ten opzichte van het dialectsprekend kind, zoals het Kerkrade project (Hagen, Stijnen, & 

Vallen, 1975). De resultaten van dit onderzoek kunnen nuttig zijn voor het basisonderwijs in 

Limburg. Wanneer er uitkomsten zijn over de zelfwaardering van het Limburgs sprekend kind 

kunnen deze worden meegenomen in de begeleiding van deze kinderen in de klas.  

  Dit onderzoek telt een aantal kernbegrippen die nauw samenhangen met het probleem. 

Wanneer er in dit onderzoek wordt gesproken over dialect, wordt hiermee de Limburgse 

variëteit van het Standaardnederlands bedoeld. Standaardnederlands kan worden omschreven 

als de variëteit van de Nederlandse taal die in de nationale taalgemeenschap het meest wordt 

gebruikt voor de communicatie (Hagen,1982). Deze taal wordt door de Nederlandse 

taalgemeenschap als norm voor correct taalgebruik geaccepteerd. Het is algemeen bruikbaar 
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in het publieke domein en binnen secundaire relaties (Heestermans, 1999). Het 

Standaardnederlands wordt gebruikt door sprekers met gezag, zoals schrijvers, journalisten en 

politici. De taal wordt vastgelegd in naslagwerken zoals woordenboeken. Daarnaast komt in 

dit onderzoek de term zelfwaardering naar voren. Zelfwaardering kan worden vergeleken met 

een thermometer die bijhoudt in hoeverre iemand wordt gewaardeerd en geaccepteerd door 

anderen volgens de sociometer theorie (Leary & Baumeister, 2000). Zelfwaardering is het 

globale oordeel dat een persoon van zichzelf heeft, de mate waarin diegene tevreden is met 

zichzelf (Thomaes, Reijntjes, Orobio de Castro, Bushman, Poorthuis, & Telch, 2010). Deze 

zelfwaardering is niet aangeboren maar het ontwikkelt zich door de omgeving waarin het kind 

opgroeit. Bekend is dat zelfwaardering beïnvloed wordt door de waarderingen van anderen 

(Cole, Jacquez, & Maschman, 2001; Ladd & Troop-Gordon, 2003). Zo kunnen kinderen 

negatieve zelfschema’s ontwikkelen wanneer ze te veel negatieve feedback krijgen. Deze 

schema’s (zoals: ik ben niet de moeite waard, ze lachen vast om mij) maken hen kwetsbaar 

voor depressie. Er zijn correlaties gevonden tussen de zelfwaardering bij kinderen tussen de 

acht en dertien jaar en feedback van anderen (Cole, Martin, & Powers, 1997). Deze correlaties 

waren veel sterker voor meisjes dan voor jongens, wat erop kan wijzen dat meisjes gevoeliger 

zijn voor feedback van anderen. De cumulatieve beoordelingen van anderen dragen bij aan de 

zelfwaardering van een kind (Cole, Jacquez, & Maschman, 2001). Daarnaast wordt er 

rekening gehouden met sekse. Uit onderzoek blijkt dat jongens over het algemeen een hogere 

zelfwaardering hebben dan meisjes (Allgood-Merten & Stockard, 1991; Feather, 1999; 

Fertman & Cubb, 1992). Ook Kling, Hyde, Showers en Buswell (1999) laten in een meta-

analyse zien dat jongens hoger scoren op zelfwaardering dan meisjes, al is dit verschil klein.  

Tot slot wordt er nog verwezen naar onderwijsleerprestaties. Hiermee worden de behaalde 

resultaten volgens het CITO leerlingvolgsysteem van kinderen in het basisonderwijs bedoeld.  

Er zijn onderzoeken die de voordelen van het spreken van een dialect benadrukken. Zo 

stelt Van de Wijngaard (1999) dat het dialect in Maastricht in diverse lagen van de bevolking 

gesproken wordt en dat de waardering ervan groot is. Volgens de inwoners van de Limburgse 

hoofdstad scoort hun dialect hoog op kenmerken als gezelligheid en vriendelijkheid, maar ook 

op kenmerken als beleefdheid en correctheid. Verder laat de Grote Limburg-Enquête 

(Belemans, 2002) zien dat meer dan 80 procent van de respondenten positieve opinies heeft 

over het Limburgse dialect en de sprekers hiervan. Daarnaast wijst onderzoek uit dat 

Limburgs sprekende kinderen beter scoren aan het eind van de basisschool op hun algemene 

taalvaardigheid dan sprekers van het Standaardnederlands (Kroon & Vallen, 2004). Een 

mogelijke verklaring hiervoor is dat Limburgse kinderen al vroeg in hun ontwikkeling in 
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contact komen met uiteenlopende talen zoals Frans en Duits (Van Ruijven, 2000). Hierdoor 

groeit het inzicht in taalverschillen bij deze kinderen en worden Limburgse leerlingen zich al 

vroeg bewust van formele communicatie in het Standaardnederlands (Cummins, 1991).    

Aan de andere kant zijn er ook aanwijzingen dat de gevolgen van het spreken van een 

dialect overwegend nadelig zijn. Kraaykamp (2005) stelt dat de sociale gevolgen van een 

dialect spreken overduidelijk negatief zijn. Zo bereiken de personen die een dialect spreken 

gemiddeld genomen een minder hoog opleidingsniveau en doen zij het minder goed op de 

arbeidsmarkt dan Nederlandssprekende personen. In Limburg kan men spreken van een 

situatie van tweetaligheid, ook wel ‘diglossie’ genoemd (Kroon & Vallen, 2004). Het 

Standaardnederlands en het dialect bestaan hier naast elkaar en vullen elkaar aan. 

Kenmerkend voor diglossie is het statusverschil tussen beide betrokken talen. Bij formele en 

schriftelijke communicatie wordt er gebruik gemaakt van de standaardtaal vanwege het 

grotere prestige in het publieke domein. In informele domeinen kan juist het dialect meer 

aanzien hebben. Ook stellen Kroon en Vallen (2004) vast dat oordelen over de kwaliteit, de 

adequaatheid en de status van talen vaak primair samenhangen met de maatschappelijke status 

van groepen die ze gebruiken. Zo komt een hoge of lage status van taal overeen met de hoge 

of lage status van de groep die deze gebruikt. Vlaamssprekende mensen worden bijvoorbeeld 

grappig, gezellig of dom gevonden. Deze slechtere beoordelingen van dialectsprekers door 

hun omgeving duiden op een negatief beeld dat deze omgeving van dialectsprekers heeft.      

Ander onderzoek bevestigt dat negatieve beoordelingen uit de omgeving leiden tot over het 

algemeen tot een lagere zelfwaardering bij kinderen (Boivin, Hymel, & Hodges, 2001). Dit 

onderzoek wees uit dat negatieve feedback op kinderen nadelige effecten kan hebben op de 

lange termijn. Voorbeelden hiervan zijn een gevoel van eenzaamheid, een laag zelfbeeld, 

angstige gevoelens, slechtere academische prestaties en teruggetrokken gedrag. De negatieve 

feedback die kinderen krijgen, bleek hier een oorzaak te zijn voor deze lange termijn effecten, 

met het ontwikkelen van een negatief zelfbeeld als mediator.  

Uit een groot deel van het onderzoek naar dialectsprekers is dus gebleken dat kinderen 

die een dialect spreken negatiever beoordeeld worden door hun omgeving dan kinderen die de 

standaardtaal spreken. Waar nog geen duidelijkheid over bestaat, is de vraag of het spreken 

van een dialect van kinderen samenhangt met een lagere zelfwaardering. Dit onderzoek richt 

zich op dat mogelijke verband. Er wordt nagegaan of er sprake is van een lagere 

zelfwaardering bij dialectsprekende kinderen in Zuid-Limburg vergeleken met kinderen die 

Nederlands spreken.  

Het doel van dit onderzoek is het vergroten van de kennis over de effecten van het 
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spreken een Limburgs dialect bij kinderen binnen het regulier basisonderwijs op hun 

zelfwaardering. Daarnaast wordt er nagegaan of de zelfwaardering van kinderen die een 

Limburg dialect spreken verschilt van de zelfwaardering van kinderen die standaard 

Nederlands spreken. Hierbij wordt gekeken of dit mogelijke verschil in zelfwaardering 

afhankelijk is van de sekse van de leerling. De onderzoeksvraag die hierbij centraal staat 

luidt: Is de zelfwaardering van een Limburgs sprekend kind in het reguliere basisonderwijs 

lager dan van Nederlandssprekende kinderen en welke invloed heeft sekse hierop? De 

hypothese is als volgt: De zelfwaardering van een Limburgs sprekend kind in het reguliere 

basisonderwijs lager dan van Nederlandssprekende kinderen, waarbij meisjes lager scoren 

dan jongens.  

Methode 

Participanten 

 Aan dit onderzoek hebben 9380 respondenten deelgenomen in de jaren 2009 en 2010.  

De steekproef bestond uit 4749 meisjes (50,6%) en 4631 jongens (49,4%) uit groep 8 in 32 

verschillende gemeenten in Limburg.  De verdeling tussen dialectsprekers en 

Nederlandstalige kinderen wordt nog toegelicht bij de data-analyse.  

 Voor het kwalitatieve deel van dit onderzoek is er een groep 8 geobserveerd op een 

basisschool in de gemeente Echt. Deze klas bestaat uit 32 kinderen, waarvan 24 leerlingen het 

Limburg dialect spreken en 8 kinderen Nederlandssprekend zijn. Dit onderscheid is bepaald 

met behulp van de groepsleerkracht die de achtergrondinformatie van de kinderen tot zijn 

beschikking had.  

Meetinstrumenten 

 De kwantitatieve gegevens voor dit onderzoek komen uit een dataset van de 

Universiteit Maastricht (Jungbluth, 2012). De data is verzameld met behulp van een 

vragenlijst die door leerlingen uit groep 8 is ingevuld. De zelfwaardering van kinderen werd 

bevraagd met 10 vragen waarop kinderen op een vierpunts Likert-schaal konden aangeven 

hoe goed zij in bepaalde zaken waren. Deze vragen geven schaalscores rond het zelfbeeld en 

zijn ontleend aan het landelijke cohortonderzoek COOL (Driessen, Mulder, Ledoux, 

Roeleveld, & van der Veen, 2009). De volgende vragen werden gesteld: ‘Hoe goed ben je in 

iets opzoeken op de computer’, ‘Hoe goed ben je in een opstel schrijven?’, ‘Hoe goed ben je 

in dialect spreken?’, ‘Hoe goed ben je in gedichtjes maken?’, Hoe goed ben je in rekenen 

zonder rekenmachine?;, Hoe goed ben je in schrijven zonder fouten?’. Hoe goed ben je in een 

spreekbeurt geven?’, ‘Hoe goed ben je in voorlezen?’ en ‘Hoe goed ben je in je eigen mening 
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over iets geven’.  

 De kwalitatieve data voor dit onderzoek is verzameld door middel van een observatie 

in de klas. De communicatieve vaardigheden zijn gemeten aan de hand van Werken aan 

Welbevinden: evalueren door observeren (Balledux, 2005). Dit is een gestructureerd 

observatiesysteem voor het beoordelen van het welbevinden van kinderen en is geschikt voor 

de leeftijd van 0 tot 12 jaar. Uit onderzoek blijkt dat het zelfvertrouwen een sterke correlatie 

heeft met het welbevinden. Kinderen met een hoger zelfvertrouwen blijken een hoger niveau 

van welbevinden te hebben (Marsh, 1989; Paradise & Kernis, 2002). De items zijn gebaseerd 

op de theorie van Maslow (1987) die zeven kenmerken van welbevinden bevat. Deze 

kenmerken zijn: open/gesloten, nieuwsgierig/afwerend, levenslustig/lusteloos, 

tevreden/ontevreden, ontspannen/gespannen, met zelfvertrouwen/onzeker en 

evenwichtig/onevenwichtig.  

De scoring bij de observatielijst gebeurt met behulp van vijfpuntsschalen in drie 

verschillende domeinen: het kind zelf, de relatie met de leerkracht en de relatie met andere 

kinderen. De volgende scores konden toegekend worden; 1: sterk van toepassing, 2: van 

toepassing, 3 weet niet, 4: niet van toepassing en 5: sterk niet van toepassing. Gedurende een 

periode van 30 minuten werd er één leerling geobserveerd in een interactiesituatie. Wanneer 

alle drie de situaties doorlopen waren, werd het gedrag gescoord op alle dimensies. De scores 

op de zes dimensies werden opgeteld tot een totaalscore, die kan variëren van 6 tot 30. Er 

bestaat geen normering om de totaalscore te interpreteren. In dit onderzoek wordt 

aangehouden dat een score van 24 of hoger duidt op een voldoende zelfwaardering en een 

score van 12 of lager op een onvoldoende zelfwaardering. Hiervoor is gekozen omdat een 

score van 24 duidt op een voldoende score op vier van de zes domeinen, wat een meerderheid 

is. Een score van 12 duidt daarentegen op een onvoldoende score op een minderheid van de 

domeinen, namelijk vier van de zes domeinen. Werken aan welbevinden is geen genormeerd 

instrument en er is geen onderzoek gedaan naar de betrouwbaarheid en validiteit.   

Procedure 

 De vragenlijsten zijn afgenomen door de Universiteit Maastricht. Sinds 2008 bevragen 

zij jaarlijks een steekproef van kinderen, ouders en leerkrachten. De observatie is uitgevoerd 

op twee dagen in de klas op een rooms-katholieke basisschool in Echt. Hierbij zijn 5 

dialectsprekende leerlingen en 5 leerlingen die Nederlands spreken geobserveerd.  

Data-analyse 

 De deelvraag betreft een verschilvraag. De volgende hypothese wordt hier getoetst: De 

zelfwaardering van een Limburgs sprekend kind in het reguliere basisonderwijs is lager dan 
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van Nederlandssprekende kinderen, waarbij meisjes lager scoren dan jongens. Door middel 

van een meerweg ANOVA zal de zelfwaardering van Limburgs sprekende kinderen 

vergeleken worden met die van Nederlandssprekende kinderen. Indien nodig zullen de  

onderwijsprestaties hierin covariaat zijn, zodat mogelijke effecten hiervan niet meegewogen 

worden (Wigfield & Eccles, 1994). De afhankelijke variabele is de mate van zelfwaardering 

en de onafhankelijke variabelen zijn taal en sekse. Er wordt verwacht dat meisjes een lagere 

zelfwaardering rapporteren dan jongens (Kling, Hyde, Showers & Buswell, 1999) en dat 

Limburgs sprekende kinderen een lagere zelfwaardering rapporteren dan de 

Nederlandssprekende leerlingen.  

Allereerst is er een verdeling gemaakt tussen Limburgssprekende en 

Nederlandssprekende kinderen. Deze groepen zijn samengesteld door de variabelen 

‘spreektaal thuis met vader’, ‘spreektaal thuis met moeder’ en ‘spreektaal kinderen onderling’ 

te combineren. De groepen zijn gebaseerd op drie gelijke antwoorden op de items. Wanneer 

een kind driemaal aangeeft dialect te spreken wordt hij opgenomen in de groep 

Limburgssprekende kinderen. De groepen kinderen die ‘andere taal’ of geen drie gelijke 

antwoorden hebben ingevuld, worden buiten beschouwing gelaten. Deze keuze is gemaakt om 

het onderscheid tussen pure dialectsprekers en pure Nederlands sprekers te maximaliseren. De 

kans op onterechte toewijzing aan een groep taalsprekers wordt hierdoor geminimaliseerd.  

Om de onderliggende structuur van de negen items op zelfwaardering te onderzoeken 

is er een factoranalyse uitgevoerd. Er zijn drie factoren gevonden, met eigenwaarden groter 

>1, die onderliggend zijn aan de negen items. Deze factoren verklaren samen 36,9% van de 

variantie. Uit eerder onderzoek naar de samenhang tussen de items van deze vragenlijst blijkt 

dat de onderliggende factoren zijn: ‘talige academische competentie’, ‘assertiviteit’ en 

‘overige academische competentie’ (Jungbluth, 2012). Deze items vormen in de vragenlijst 

samen ‘het vertrouwen in eigen kunnen’. Omdat er in dit onderzoek wordt gekeken naar de 

zelfwaardering van de leerlingen is gekozen om deze drie factoren samen te voegen en als één 

afhankelijke variabele te gebruiken in de analyses.  

Cronbach’s alpha voor deze negen items is 0,66. Wanneer item drie buiten 

beschouwing wordt gelaten geeft dit een alpha van 0,70, waarmee de betrouwbaarheid 

acceptabel wordt (Tavakol & Dennick, 2011). Dit item vraagt de kinderen hoe goed zij 

zichzelf vinden in het spreken van dialect. Deze vraag kan een vertekend beeld geven omdat 

Nederlandssprekende kinderen zichzelf hierop negatief zullen beoordelen. Item drie zal dan 

ook niet meer worden meegenomen, de analyses worden uitgevoerd op basis van de overige 

acht vragen. De zelfwaardering van de kinderen wordt gemeten door de acht items te 
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combineren. De onderwijsprestaties worden gemeten aan de hand van scores op de CITO. Dit 

zijn percentages van het aantal goede antwoorden op de onderdelen taal en rekenen. 

 

Resultaten 

Kwantitatief   

Uit 9380 respondenten die de bestaande dataset van de Universiteit Maastricht bevat is een 

selectie gemaakt voor de analyses. Zoals eerder genoemd is er een verdeling gemaakt tussen 

dialectsprekers (1111 kinderen, 43,2%) en Nederlands sprekende leerlingen (1458 kinderen, 

56,8%). Daarnaast zijn deze respondenten verdeeld op geslacht, waarbij de 164 respondenten 

(6,4%) die hier geen sekse hebben aangegeven worden uitgesloten van de analyses. Dit geeft 

de volgende frequenties, zoals beschreven in tabel 1.  

 

Tabel 1 

Beschrijvende statistiek voor taal en geslacht 

 n % Jongens % Meisjes % 

Dialectsprekers 1051 43.7 495 47.1 556 52.9 

Nederlandsprekers 1354 56.3 699 51.6 655 48.4 

 

Daarnaast zijn de variabelen zelfwaardering en onderwijsleerprestaties gebruikt voor de 

analyses. Tabel 2 toont de beschrijvende statistieken voor deze twee variabelen. Het aantal 

respondenten van deze variabelen verschilt vanwege een verschil in respons op de vragen uit 

de vragenlijst.  

 

Tabel 2 

Beschrijvende statistiek voor zelfwaardering en onderwijsleerprestaties 

 M SD n 

Zelfwaardering 68.03 4.58 3825 

Onderwijsleerprestaties 149.55 26.27 9418 

 

Voorafgaand aan het uitvoeren van de analyse is de data gecontroleerd op de 

aannames voor het uitvoeren van een variantieanalyse. Onderzoek naar de Shapiro-Wilk 

statistieken en interpretatie van de histogrammen laat zien dat de groepen taalsprekers 

normaal verdeeld zijn, p = .640. Uit Levene’s test for equality of error variances bleek dat de 

varianties van deze twee groepen homogeen zijn, F (3, 2217) = 1.64, p = .177.  
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Om de grootte en richting van de lineaire relatie tussen zelfwaardering en 

onderwijsleerprestaties te onderzoeken is Pearson’s correlatie coëfficiënt berekend. De 

correlatie tussen deze twee variabelen was positief en sterk, r (3573) = ,415, p < ,001. 

Onderzoek naar verschil in onderwijsleerprestaties tussen de dialectsprekers en 

Nederlandstalige kinderen wijst echter uit dat de groepen niet significant van elkaar 

verschillen, F (1, 2410) = 0,03, p = .859, η2 <,001. De onderwijsleerprestaties kunnen dus 

geen verklaring zijn voor mogelijke verschillen in de zelfwaardering van Limburgssprekende 

en Nederlands sprekende kinderen. Vandaar dat deze variabele niet mee zal worden genomen 

als covariaat.  

De onderzoeksvraag richt zich op het verschil in de zelfwaardering van Limburgs 

sprekende kinderen en Nederlandssprekende kinderen. De verwachting was dat de 

zelfwaardering bij Limburgssprekende kinderen lager is dan bij Nederlandssprekende 

kinderen en dat meisjes een lagere zelfwaardering hebben dan jongen. Uit analyses blijkt dat 

de zelfwaardering significant lager bij meisjes dan bij jongens, F (1, 3558) = 18,30, p < ,001, 

η2 =,001.  

Er is een tweeweg ANOVA uitgevoerd om het effect van sekse en taal op de mate van 

zelfwaardering te meten. Het effect van sekse op zelfwaardering is significant, F (1, 2217) = 

13,65, p < ,001, waarbij jongens (M = 67,81, SD = 4,48) significant lager scoren dan meisjes 

(M = 68,55, SD = 4,54). Echter, met een effectgrootte van η2 =,006 is dit een zeer klein effect. 

Het effect van taal op de mate van zelfwaardering is niet significant, F (1, 2217) = 0,962, p = 

,327, η2 <,001. Nederlandssprekende leerlingen (M = 68,09, SD = 4,67) en 

Limburgssprekende leerlingen ((M = 68,31, SD = 4,32) laten een vergelijkbare mate van 

zelfwaardering zien. Er is geen significante interactie gevonden tussen de effecten van sekse 

en taal op de mate van zelfwaardering F (1, 2217) = 0,370, p = ,543, η2 < ,001.  

Kwalitatief 

 Naast de kwantitatieve analyse van de dataset verkregen van de Universiteit 

Maastricht, is er een kwalitatieve dataverzameling uitgevoerd. Met behulp van de 

observatielijst Werken aan Welbevinden heeft er een observatie plaatsgevonden gedurende 

twee dagen op een basisschool in Echt. Tien leerlingen zijn geobserveerd, vijf 

Nederlandssprekende en vijf dialectsprekende kinderen. Deze kinderen zijn willekeurig 

gekozen op de dag van de observatie door de observant.  

Uit de observaties blijkt dat de vijf Nederlandssprekende kinderen een voldoende mate 

van zelfwaardering laten zien. Zij behalen een totaalscore van 24, 25, 25, 27 en 29. De 

leerlingen lieten gedragingen zien als: naar de leerkracht lopen om een vraag te stellen, 
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kletsen met kinderen in hun groepje, vinger opsteken om antwoord op een vraag te geven, 

vertellen aan de leerkracht wat hij/zij heeft meegemaakt, neemt initiatieven in een 

samenwerkingsverband met klasgenoten en maakt een vrolijke indruk. Vier van de 

dialectsprekende kinderen behaalden ook een voldoende mate van zelfwaardering, met scores 

van 25, 25, 26 en 28. Zij lieten gelijksoortige gedragingen zien als de Nederlandse kinderen. 

De vijfde dialectsprekende leerling liet een score van 16 zien. Verdere analyse wees uit dat 

deze leerling zich niet prettig voelde in relatie tot de leerkracht. Hij liet gedragingen zien als: 

geen oogcontact maken, liggen op zijn tafel, stilletjes in zijn contact met anderen, toont 

vlakke emoties ten opzichte van de leerkracht en passiviteit tijdens klassikale momenten. 

Achteraf bleek uit gesprek met de groepsleerkracht dat deze jongen gediagnosticeerd is met 

een stoornis in het autistisch spectrum. De uitkomsten van zijn observatie zijn dus niet geheel 

betrouwbaar.   

Conclusie 

 In dit onderzoek is de zelfwaardering van Limburgssprekende leerlingen in groep acht 

van het basisonderwijs vergeleken met die van Nederlandssprekende leerlingen. Er is daarbij 

gekeken naar de invloed van sekse op de mate van zelfwaardering bij deze twee groepen 

taalsprekers. Er werd verwacht dat de zelfwaardering van het Limburgssprekend kind lager 

zou zijn dan die van Nederlandssprekende kinderen, waarbij meisjes lager scoorden dan 

jongens. Deze verwachting komt  overeen met eerder onderzoek dat is verricht.  

Zo blijkt dat het spreken van een dialect gerelateerd is aan een negatievere perceptie 

die omstanders hebben van een persoon. Zo bereiken dialectsprekers gemiddeld genomen een 

minder hoog opleidingsniveau en doen zij het minder goed op de arbeidsmarkt dan 

Nederlandssprekende personen (Bernstein,1971; Collins 2000; Hagen, Stijnen, & Vallen, 

1975, Kraaykamp, 2005). Dit is deels een gevolg van de lagere prestige van dialect in het 

publieke domein, waarbij een lage status van een taal primair samenhangt met een lagere 

status van de groep die hem gebruikt (Kroon & Vallen, 2004). Verder is bekend dat de 

zelfwaardering van kinderen beïnvloed wordt door de waarderingen van anderen (Cole, 

Jacquez, & Maschman, 2001; Cole, Martin, & Powers, 1997; Ladd & Troop-Gordon, 2003). 

Het negatievere beeld wat de omgeving heeft van een dialectspreker kan zich dus vertalen in 

een lagere zelfwaardering. Dit is te verklaren door negatieve feedback die het kind krijgt 

welke nadelige effecten kan hebben op de lange termijn zoals een laag zelfbeeld en slechte 

academische prestaties (Boivin, Hymel, & Hodges). Daarnaast wordt er in dit onderzoek 

rekening gehouden met sekse, omdat onderzoek uitwijst dat jongens over het algemeen een 

hogere zelfwaardering hebben dan meisjes (Allgood-Merten & Stockard, 1991; Feather, 1999; 
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Fertman & Cubb, 1992; Kling, Hyde, Showers, & Buswell, 1999). Dit is deels te verklaren 

door sterkere correlaties die zijn gevonden tussen de feedback van anderen en de 

zelfwaardering van meisjes dan bij de feedback van anderen en de zelfwaardering bij jongens 

(Cole, Martin, & Powers, 1997).  

 Uit dit onderzoek blijkt dat er geen significant verschil was in onderwijsleerprestaties 

tussen dialectsprekers en Nederlandstalige kinderen. Deze prestaties zijn daarom niet 

meegenomen als covariaat in de analyses. Wel bleek de zelfwaardering significant lager te 

zijn bij meisjes dan bij jongens, hetgeen aansluit bij eerder onderzoek (Allgood-Merten & 

Stockard, 1991; Feather, 1999; Fertman & Cubb, 1992; Kling, Hyde, Showers, & Buswell, 

1999). Wanneer er werd gekeken naar het effect van sekse en taal op de mate van 

zelfwaardering, bleek dat sekse een significant effect had waarbij meisjes hoger scoorden dan 

jongens. Dit effect is minimaal en spreekt eerder onderzoek naar dit verband ook tegen. Taal 

bleek geen significant effect te hebben, de Nederlandssprekende en Limburgssprekende 

leerlingen lieten een vergelijkbare mate van zelfwaardering zien. Er werd ook geen interactie 

gevonden tussen de effecten van sekse en taal op de mate van zelfwaardering.  

 Aanvullende observaties in een groep acht in Limburg lieten eenzelfde beeld zien. 

Ook hier werd geen verschil gezien in de mate van zelfwaardering die de vijf 

Nederlandssprekende en vijf Limburgssprekende leerlingen lieten zien.  

 De hypothese van dit onderzoek was dat de zelfwaardering van het Limburgssprekend 

kind lager zou zijn dan die van Nederlandssprekende kinderen, waarbij meisjes lager 

scoorden dan jongens. Aan de hand van de resultaten wordt deze hypothese verworpen. De 

zelfwaardering in de twee groepen blijkt gelijk te zijn en jongens scoren over het algemeen 

hoger op zelfwaardering dan meisjes.  

Discussie 

 Dit onderzoek laat zien dat er geen verschil in zelfwaardering tussen het 

Limburgssprekend kind en het Nederlandssprekend kind is. Deze resultaten liggen niet in de 

lijn der verwachting, aangezien eerder onderzoek uitwijst dat dialectsprekers een lagere 

maatschappelijke status genieten dan Nederlandssprekers (Kraaykamp, 2005; Kroon & 

Vallen, 2004). De bevindingen uit dit onderzoek zouden kunnen duiden op een verschuiving 

in de verhoudingen tussen Nederlandssprekende personen en dialectsprekers. Eerder 

onderzoek naar dit onderwerp dateert van bijna tien jaar geleden; het is mogelijk dat er in 

deze tijd veranderingen hebben plaatsgevonden. Wellicht dat het beeld dat 

Nederlandssprekers hebben van dialectsprekers positiever is geworden. Dit geeft 

aanknopingspunten voor nader onderzoek.  
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Huidig onderzoek bevat een aantal beperkingen, welke tevens aanbevelingen kunnen 

zijn voor verder onderzoek. Zo is de kwantitatieve data, verkregen door de Universiteit van 

Maastricht, wellicht niet dekkend geweest om een compleet beeld van de zelfwaardering te 

schetsen. Vanwege beperkte informatie die gedeeld werd uit de dataset was het niet mogelijk 

om alle vragen uit de vragenlijst mee te nemen in de analyses, omdat hier simpelweg geen 

data beschikbaar voor was. Voor verder onderzoek wordt aangeraden om beoordelingen van 

de omgeving (leerkracht en/of ouders) mee te nemen in de analyses, omdat blijkt uit eerder 

onderzoek dat deze beoordelingen een grote rol kunnen spelen in de zelfwaardering. Het zou 

interessant kunnen zijn om de beoordelingen van de omgeving van de Nederlandssprekende 

en Limburgssprekende kinderen te vergelijken. Dit zou ook in het verlengde van het Kerkrade 

project liggen (Hagen, Stijnen, & Vallen, 1975) waarin werd aangetoond dat leerkrachten hun 

dialectsprekende leerlingen over het algemeen negatiever beoordeelden dan hun 

Nederlandstalige leerlingen. Het zou zinvol kunnen zijn om nu, bijna 40 jaar later, te bekijken 

of dit nog steeds het geval is. De conclusies uit dit onderzoek laten zien dat er mogelijk een 

verschuiving heeft plaatsgevonden in het statusverschil tussen dialectsprekende en 

Nederlandstalige personen.  

 Daarnaast zou het kwalitatieve deel van dit onderzoek uitgebreid kunnen worden om 

zo meer informatie in te winnen over de zelfwaardering van leerlingen in samenhang met de 

taal die zij spreken. In dit onderzoek is een kleine populatie gebruikt van tien leerlingen. 

Daarbij zaten deze tien leerlingen samen in één klas, wat een vertekend beeld zou kunnen 

geven. Ook bleek een Limburgssprekende jongen gediagnosticeerd te zijn met een stoornis 

binnen het autistisch spectrum. De conclusies aan de hand van zijn observatie geven hierdoor 

wellicht ook een vertekend beeld. In verder onderzoek zou de betrouwbaarheid verhoogd 

kunnen worden door een grotere steekproef te nemen voor de observaties en een gevalideerd 

en genormeerd observatie instrument te gebruiken.  

Naast beperkingen zijn er ook sterke kanten aan dit onderzoek. Zo is er in deze studie 

gekeken naar de relatie tussen zelfwaardering en de taal die een kind spreekt. Uit eerder 

onderzoek blijkt dat dialectsprekers negatiever beoordeeld worden door hun omgeving 

(Bernstein,1971; Collins 2000; Hagen, Stijnen, & Vallen, 1975) en dat beoordelingen uit de 

omgeving samenhangen met de ontwikkeling van de zelfwaardering bij kinderen (Cole, 

Jacquez, & Maschman, 2001; Cole, Martin, & Powers, 1997; Ladd & Troop-Gordon, 2003). 

Er is echter nog weinig bekend over de relatie tussen het spreken van een dialect en een 

mogelijk lagere zelfwaardering. In dit onderzoek is hier geen significant verband tussen 

gevonden, maar het geeft wel aanzet tot vervolgonderzoek op dit gebied. Daarnaast toont dit 
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onderzoek aan dat de onderwijsleerprestaties van de Limburgssprekende leerlingen niet 

significant verschillen van de Nederlandstalige kinderen. Dit spreekt eerder onderzoek tegen 

(Hagen, Stijnen, & Vallen, 1975) en kan duiden op een vermindering van vooroordelen bij 

leerkrachten ten opzichte van het dialectsprekend kind. Ook hier zou nader onderzoek op dit 

gebied nieuwe inzichten kunnen bieden.  
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