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fol. 93r. Koninklijke Bibliotheek, Den Haag.
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Introductie

‘Civilization was, very clearly, made up of a set of rules to control and ritualize
the influxes and outflows of the human body, along with the postures,

. . . 1
gestures, noises, and expressions that accompanied them.’

‘(...) all bodies are not of equal value. Every society, including our own,

sends out messages about the kind of body it is good to have.’?

De bovenstaande citaten zijn in hun volledigheid — en wel in negatieve zin — van toepassing
op het lichaam van de middeleeuwse wildeman. Dit fictieve wezen bevolkte vanaf de twaalfde
eeuw het literaire en vanaf halverwege de dertiende eeuw het artistieke veld der
middeleeuwen. Aanvankelijk slechts een marginaal figuur — in de meest letterlijke zin door
zich op te houden in de marges van middeleeuwse handschriften (Afb. 1) — won de
middeleeuwse wildeman in de loop van de veertiende en vijftiende eeuw aan populariteit en
was hij binnen vrijwel het gehele spectrum aan beeldende kunsten te vinden.? De eenvoudig te
identificeren, want volledig behaarde, ‘conventionele’ wildeman kreeg tussen de twaalfde en
dertiende eeuw gestalte: eerst in een theatrale context, daarna in de middeleeuwse literatuur
en beeldende kunst.*

Dankzij zijn uitzonderlijke fysieke verschijning leek de middeleeuwse wildeman zich als het
ware tussen het mensen- en het dierenrijk in te bevinden. Zijn status en betekenis was dan ook
verre van constant. Echter, hoewel zijn dierlijke en menselijke eigenschappen naar behoefte
werden aangezet of afgezwakt, was men het er uiteindelijk toch over eens dat hij van origine
een mens was.” Gedegenereerd of niet: het lichaam van de middeleeuwse wildeman voldeed
volstrekt niet aan de middeleeuwse criteria omtrent het ‘waardige’ en ‘goede’ menselijke
lichaam. Aandacht voor de fysieke en geestelijke gesteldheid van de middeleeuwse wildeman

zei dan misschien vooral iets over de religieuze, sociaal-maatschappelijke en psychologische

! Roger Bartra, Wild Men in the Looking Glass. The Mythic Origins of European Otherness, Michigan 1997*
(1994), p. 145.

2 Dorothy Yamamoto, The Boundaries of the Human in Medieval English Literature, Oxford 2000, p. 3.

® Richard Bernheimer, Wild men in the Middle Ages. A study in art, sentiment and demonology, New York 1970,
pp. 2, 21-22; Timothy Husband, The Wild Man. Medieval Myth and Symbolism, tent.cat. New York (The
Metropolitan Museum of Art) 1980, p. 4.

* John Tchalenko, “Earliest wild-man sculptures in France.”, Journal of Medieval History 3 (1990) nr. 16, pp.
226-227; Bartra (1997), pp. 63, 89; Yamamoto (2000), p. 163; Bernheimer (1970), pp. 81-82; Husband (1980),
p. 7.

> Bernheimer (1970), p. 8.



normen en waarden van degenen die hem in het leven hadden geroepen. Het zet in ieder geval
aan tot nadenken, dat juist dit ‘problematische’ lichaam vele malen in de religieuze en
seculiere beeldende kunst der late middeleeuwen opduikt.

In het nu volgende onderzoek zal telkens gestreefd worden te achterhalen wat de
middeleeuwse kunstenaar nu eigenlijk wilde zeggen wanneer hij de middeleeuwse wildeman
tot onderwerp van zijn werk maakte of hem er deel van liet uitmaken. Oftewel: wat was de
betekenis van de middeleeuwse wildeman in de kunst der late middeleeuwen (12% - 15° eeuw)

en — vooral — hoe verhield het imaginaire type zich tot een eventuele werkelijke soort- of

lotgenoot?

Afb. 2. Queen Mary Master,
Hunting scene, The Queen
Mary Psalter, Engels, 1310-
1320, Royal 2 B VII, fol.
172v. The British Library,
Londen.

Afb. 3. Queen Mary Master,
Wild man and dogs, The
Queen Mary Psalter, Engels,
1310-1320, Royal 2 B VI,
fol. 173. The British Library,
Londen.

De wijze waarop de iconografische conventie van de behaarde, middeleeuwse wildeman tot
stand kwam zal in hoofdstuk I: De prototypische wildeman worden belicht, alsook zijn
herkomst. De fysieke en mentale eigenschappen van het schepsel, evenals zijn natuurlijke
habitat — het woud — en de gevolgen daarvan voor zijn religieuze en sociaal-maatschappelijke
status zullen besproken worden in hoofdstuk I1: De wildeman als paria. Het hoofdstuk zal ook

in het teken staan van zijn medische of psychologische interpretatie, in historische context. In
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het verlengde hiervan zal in hoofdstuk Il de focus liggen op de middeleeuwse wildemannen
die onderhevig waren aan een tijdelijke manifestatiec van ‘verwildering’. Hier spelen ridders
met liefdesverdriet — de seculiere tegenhangers van de in afzondering levende kluizenaars —
de hoofdrol. Zij zijn van een ander kaliber dan hun ‘soortgenoot’ uit het voorgaande
hoofdstuk, aangezien zij na herstel hun oorspronkelijke plek in de maatschappij weer konden
en mochten innemen. Re-integratie in de middeleeuwse samenleving was voor De gelouterde
wildeman een kwestie van tijd. Herstel gebeurde echter niet altijd uit vrije wil. Het is dan ook
goed mogelijk dat, wanneer in de marge van een middeleeuws manuscript een opgejaagde
wildeman verschijnt, men zich hier geconfronteerd ziet met een dergelijke, tot waanzin
gedreven ridder. (Afb. 2 en 3) Eenmaal gevangen genomen en onder de civiliserende
behandeling van een hoofse vrouwe gesteld kon de verwilderde ridder pas weer tot zijn
positieven komen en zijn oorspronkelijke verschijningsvorm aannemen.® In dit hoofdstuk zal
een verband gelegd worden tussen de staat van deze literaire wildemannen en de werkelijke
gang van zaken binnen het middeleeuwse inauguratieritueel.” De lerse wildemannen of gelta
en de rouwende vrouwen — de mna caointe — uit hetzelfde Keltische gebied spelen in dit
verband eveneens een rol.? Zij maakten allen een periode door waarin zij zich in een soort
waanzinnige toestand terugtrokken uit de samenleving om een tijd in die staat — onverschillig

over zijn of haar fysieke voorkomen — een leven te leiden in de wildernis.

® Bartra (1997), pp. 133-141; Yamamoto (2000), pp. 176-196; Bernheimer (1970), pp. 14-19; Husband (1980), p.
9.

" Jacqueline Murray (ed.), Conflicted Identities and Multiple Masculinities. Men in the Medieval West, New
York 1999, pp. 189-206. ]

8 padraig O Riain, ‘A study of the Irish legend of the wild man.’, Eigse 14 (1971-1972), pp. 179-206; Angela
Partridge, ‘Wild Men and Wailing Women.’, Eigse 18, nr. 1 (1980-1981), pp. 25-37.



De prototypische wildeman

‘The medieval wild man represented a physical type that was definitely human, with racial
characteristics similar to those of the Europeans. However, one notable feature set him

apart from the human species: the hair that covered both male and female (...)."°

De middeleeuwse wildeman was dan wel ‘unequivocally European’,™ zijn oorsprong was
minstens zo exotisch als inheems. Hij werd — als imaginair product van zijn tijd — uitgerust
met een eclectisch assortiment aan fysieke en mentale eigenschappen, die slechts voor een
deel authentiek Europees waren. Los van de betekenis die de middeleeuwse mens uiteindelijk
verbond aan deze eigenschappen, is het mogelijk om ongeveer na te gaan hoe de
‘vleeswording’ van de middeleeuwse wildeman in zijn werk ging en via welke kanalen.
Echter, zonder betekenis — geen behaardheid; en zonder behaardheid — geen middeleeuwse
wildeman. De iconografische conventie van behaardheid gaf dan wel pas tussen de twaalfde
en dertiende eeuw vorm aan de notie van de middeleeuwse wildeman, dat wil niet zeggen dat
er voor die tijd niet al verhalen circuleerden waarin naakte en harige wezens voorkwamen.
Hun aanwezigheid in de geschiedenis die aan de middeleeuwse wildeman vooraf gaat is
terdege belangrijk, omdat zij en datgene waarmee zij geassocieerd werden een bijdrage
leverden aan de uiteindelijke betekenis die aan ‘behaardheid’ of ‘beharing’ werd gegeven:
sociale en mentale ‘verwildering’. Het was die betekenis, waarover meer in hoofdstuk Il en
I11, waaraan de middeleeuwse wildeman zijn met haar bedekte lichaam te danken had.
Allereerst zal nu onderzocht worden waar de eerste berichten van in het wild levende wezens
— een der prototypes van ‘onze’ wildeman — vandaan kwamen. Deze wezens, die in meer of
mindere mate behaard waren, kunnen namelijk beschouwd worden als de voorlopers van de
middeleeuwse wildeman. Ook zijn belangrijkste eigenschap was immers dat hij in de
wildernis leefde: buiten of aan de rand van de samenleving. Zowel de natuurhistorische
vertellingen en mythologieén der antieken zullen ter discussie staan, alsook de Noord- en
West-Europese folkloristische tradities. Theologische verhandelingen en encyclopedische
verzamelingen bonden dit alles ten slotte tezamen en zorgden ervoor dat antieke en
folkloristische tradities, of residuen daarvan, tot in en voorbij de middeleeuwen konden

overleven.!

° Bartra (1997), p. 88.
19 |bid.
1 Bernheimer (1970), p. 85.



De eerste natuurhistorische berichten over in het wild levende wezens waren afkomstig van de
Grieken. Zo had Herodotus (ca. 484 - 425 v.Chr.), naar aanleiding van zijn reizen, geschreven
over de inheemse bewoners van onder andere India, Ethiopié, Libié en Egypte. Daartoe
behoorden ook in het wild levende mannen en vrouwen. Bovendien beschreef Herodotus in
zijn Historia de fantastische dierlijke schepsels die hij gezien zou hebben, evenals de
‘monsterlijke rassen’ die een min of meer menselijke gestalte hadden, zij het met groteske
fysieke afwijkingen. Doordat men deze wezens lokaliseerde in verre landen en vreemde
oorden bleven zij lange tijJd op veilige afstand van de ‘geciviliseerde’ wereld. Echter, de
associatie die op deze wijze ontstond tussen in het wild levende individuen en andere
ongewone of zelfs ‘monsterlijke’ wezens bleef eeuw na eeuw gehandhaafd.*

De traditie werd in de vierde eeuw voor Christus voortgezet in de geschriften van de Griekse
geschiedschrijver Ctesias, waarin legendes werden opgenomen over de inheemse
bevolkingsgroepen van India. Deze legendes waren van origine authentiek Indiaas, maar
werden geregeld verkeerd geinterpreteerd door dergelijke Griekse belangstellenden.®®
Zodoende droegen zij de voor hen onbekende fenomenen — waaronder in het wild levende
bosmensen — vervormd over aan hun tijdgenoten en nageslacht: ‘Also wild, according to
Megasthenes, was a race of forest people afflicted with the strange deficiency of being unable
to take in food, having no mouths, and subsisting rather poetically by the smell of roast meat,
fruit, and flowers.' In deze beschrijving werd het verblijf in de wildernis zelfs nog directer in
verband gebracht met een afwijkend fysiek voorkomen. Van behaardheid is echter nog geen
sprake.

De Griekse natuurhistorische teksten en de oosterse legendes, zoals die bijvoorbeeld door
Ctesias waren opgeschreven, werden door Romeinse intellectuelen als Plinius in de eerste
eeuw en Solinus in de derde eeuw herzien — hoewel niet erg kritisch, herschreven en verder
uitgebreid. Deze werken, die bol bleven staan van de monsterlijke wezens, wonderlijke
soorten en primitieve rassen — de prototypische wildemannen, bereikten uiteindelijk via de
heidense schrijver Martianus Capella (5% eeuw) de vroegmiddeleeuwse encyclopedisten en
schriftgeleerden. Zowel Augustinus (354 - 430) als Isidorus van Sevilla (560 - 636) bespraken
in hun geschriften deze schepsels en hun veronderstelde positie binnen het christelijke
universum. De opvattingen die zij hierover uiteenzetten werden gedurende de rest van de

middeleeuwen vrijwel ongewijzigd nagevolgd.*

12 Husband (1980), pp. 5-6.

13 Bernheimer (1970), pp. 86-87.

 Ibid.

15 Bernheimer (1970), p. 90; Husband (1980), p. 6; Tchalenko (1990), p. 226.
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Afb. 4. Anoniem,
Three Apes and a
hairy Wild Man,
Romance of
Alexander (detail),
Vlaams, 1338-
1344, MS Bodley
264 pt. 1, fol. 106r.
The Bodleian

| Library, Oxford.

Daarnaast ontstond uit de overwinningen van Alexander de Grote (356 - 323 v.Chr.) in Zuid-
Azié een verteltraditie die in de derde eeuw voor Christus leidde tot de totstandkoming van de
Historia Alexandri Magni. In deze verhalenbundel werden door de geschiedkundigen die
Alexander vergezeld hadden op zijn reis in eerste instantie betrekkelijk realistische
beschrijvingen van primitieve rassen en vreemde soorten opgetekend. Een van die rassen had
veel weg van de aap, maar werd waarschijnlijk niet als zodanig geidentificeerd: ‘(...) there
existed in India a race of so-called Choromandi named silvestres, that is wild, creatures
possessed of hairy bodies, yellow eyes, and canine teeth, who were incapable of speech and
could let out only horrible shrieks.’*® Het is aannemelijk dat een dergelijk schepsel, vanwege
zijn menselijke gestalte en ondanks zijn lichaamsbeharing, werd aangezien voor een inheemse
bosbewoner: een wilde man. Gedurende de middeleeuwen bleef men verband leggen tussen
aapachtigen — half menselijke - half dierlijke wezens — en de contemporaine wildeman.!’
(Afb. 4) Op deze manier wist men de relatie tussen de primitieve en exotische prototypische
wildemannen en hun middeleeuwse soortgenoot te benadrukken en zijn allegorische betekenis
uit te breiden:'® <(...) if we repudiate the spiritual aspect of our nature and unreasoningly
abandon ourselves to the sins of the flesh; in short if we let our animal impulses get the better
of us, then we sink to the level of the ape.”*

De Historia Alexandri Magni ontwikkelde zich uiteindelijk tot de Alexanderroman. Deze
literaire traditie bleef tot diep in de middeleeuwen bestaan, maar was inmiddels geheel fictief
van karakter. Desondanks beschouwde de middeleeuwse mens deze fantastische literatuur als

een feitelijk en betrouwbaar verslag van de werkelijkheid, zoals die er voorbij zijn

16 Bernheimer (1970), p. 87.
7 Tchalenko (1990), p. 232.
'8 Bernheimer (1970), p. 89.
9 Tchalenko (1990), p. 231.



gezichtsveld uit moest zien.” De oriéntaalse primitieve en wilde schepsels, die beschreven
werden in de Alexanderromans waren menselijk van gestalte. Sommigen hadden een vorm
van beharing, anderen waren haarloos, maar beiden werden nu tot de ‘monsterlijke rassen’
gerekend. Zij leefden in de wildernis en werden daarom wildemannen genoemd. In de
illustraties die bij de vertellingen verschenen werden vele van de deze wildemannen in eerste
instantie naakt, maar zonder haar afgebeeld. Pas later, na de twaalfde eeuw, toen de
iconografische conventie van behaardheid eenmaal vorm had gegeven aan de middeleeuwse
wildeman, verschenen ook deze ‘Alexandriaanse’ wildemannen met baard en vacht. (Afb. 5)
Behaardheid ging toen garant staan voor een leven in de wildernis en een staat van
verwildering of waanzin. Om deze reden conformeerden ook de andere ‘monsterlijke rassen’
zich aan die conventie. Zij zijn dan niet meer te onderscheiden van de prototypische
wildemannen, want hun groteske fysieke afwijkingen raakten zij in het proces kwijt.**
Behaardheid zei blijkbaar genoeg.
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Afb. 5. Anoniem,
The Perilous
Valley Miniature,
Romance of
Alexander,
Vlaams, 1338-
1344,
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2 Husband (1980), pp. 6-7.
2! Bartra (1997), pp. 78-79; Yamamoto (2000), p. 163; Bernheimer (1970), pp. 88-89.
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Afb. 7. Anoniem, A Hairy and Man-
eating Giant, Marvels of the East,
Engels, ca. 1150, MS Bodley 614, fol.
40v. The Bodleian Library, Oxford.

Tussen de tiende en de twaalfde eeuw ontstond in Engeland ten slotte een corpus aan teksten
die onder de titel De Wonderen van het Oosten verscheen. Het werk bevatte een overzicht van
de oriéntaalse ‘wilde’ rassen en was gebaseerd op antieke, Griekse teksten en de Alexander-
literatuur. Naast waarheidsgetrouwe beschrijvingen behelsde het een hoeveelheid aan
verzonnen informatie over fantastische en monsterlijke wezens.?? De oosterse wildemannen
en andere leden van de ‘monsterlijke rassen’ werden voor de dertiende eeuw eveneens zonder
haar, doch af en toe wel met lange baarden of hoofdhaar, afgebeeld. (Afb. 6 en 7) Na de
twaalfde eeuw waren tekst en illustratie echter niet meer analoog aan elkaar: zij zijn dan
zonder uitzondering enkel nog te herkennen aan hun lichaamsbedekkende beharing. (Afb. 8
en 9)

Afb. 8. Anoniem,
Peuple des Géants,
Livre des Merveilles,
Frans, 15% eeuw,

MS Francais 2810, fol.
216. Bibliothéque
Nationale, Parijs.

22 Bernheimer (1970), pp. 91-92; Tchalenko (1990), pp. 217-219, 226.
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Afb. 9. Anoniem,
Peuples Merveilleux,
Livre des Merveilles,
Frans, 15% eeuw,

MS Frangais 2810, fol.
219v. Bibliotheque
Nationale, Parijs.

B =t

De middeleeuwen vertegenwoordigen een periode uit de westerse kunstgeschiedenis die
doorvlochten was met een nadrukkelijke christelijke moraal. Uit het voorgaande kan men
echter opmaken dat ook de klassieke tradities, of delen daarvan, nog immer hun plek hadden
weten te behouden. Hetzelfde ging op voor de heidense volkstradities. Telkens wanneer een
volkstraditie te hardnekkig bleek om uit te bannen, staakten de kerkvaders hun actieve strijd
ertegen om het vervolgens in aangepaste vorm in te bedden in de eigen, christelijke traditie.
Op deze wijze wisten zij populaire volkse elementen te verbinden met de officiéle kerkelijke
leer.? Met name na het vierde Lateraanse Concilie in 1215 werd dit beleid op grote schaal
doorgevoerd, aangezien het christelijke gezag vanaf toen hoofdzakelijk de aandacht begon te
richten op de vaak analfabete volksmassa, op wiens geloof, gedrag en gewoontes zij grip
probeerde te krijgen.?* Zodoende was gedurende de middeleeuwen sprake van een constante
uitwisseling van invioeden tussen de volkstraditie enerzijds en de christelijke traditie
anderzijds.

Deze aanpak leidde er in sommige gevallen toe dat kennis of besef van de oorspronkelijke,
heidense herkomst van bepaalde ‘gekerstende’ thema’s of motieven, zoals die in woord en
beeld waren uitgewerkt, verloren ging of in vergetelheid raakte. Maar zelfs wanneer de
folkloristische oorsprong overduidelijk leek, moest men in acht nemen dat die soms in het
geheel niet zo inheems en authentiek was als men geneigd was te denken. Integendeel: op hun
beurt droegen de Europese volksculturen antieke elementen in zich, die zich sinds de

klassieke oudheid hadden weten te consolideren.”® Van continuiteit tussen de antieke en

8 Aron Gurevi¢, Medieval popular culture. Problems of belief and perception, Cambridge 1988, p. 223;
Bernheimer (1970), pp. 21, 50; Tchalenko (1990), p. 233.
2 Tchalenko (1990), pp. 222-223.
% Bernheimer (1970), pp. 125-135.
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contemporaine tradities was overigens niet slechts sprake op artistiek en theatraal gebied.
Zoals eerder al werd aangegeven bleef er tijdens de middeleeuwen een onophoudelijke
intellectuele interesse bestaan voor de antieken en hun literaire nalatenschap.”® Waartoe dit
proces uiteindelijk kon leiden, daarvan getuigt — in ieder geval voor een belangrijk deel — de
middeleeuwse wildeman.

Buiten de natuurhistorische traktaten uit de oudheid leverden namelijk ook de Griekse en
Romeinse mythologieén een hoeveelheid aan prototypische wildemannen. Het zijn de
natuurdemonen en -godheden die men hier voor ogen moet hebben: de centaurs, saters en
faunen; Pan, Silenus en Silvanus. Ook zij leefden in de bossen en wildernis — hoewel nooit al
te ver verwijderd van de beschaafde wereld — en sommige van hen hadden een dichte
lichaamsbeharing. Zij waren niet alleen viriel en agressief van aard, maar hadden ook macht
over de dieren en invloed op het weer. Het waren eveneens deze zaken die men associeerde
met de middeleeuwse wildeman.?” Het geloof in dergelijke mythologische natuurwezens —
door boeren en ander ‘nederig’ volk — garandeerde uiteindelijk hun voortbestaan in de
folkloristische tradities van Noord-Europa. Zij overleefden echter ook in de antieke bronnen
die gretig werden bestudeerd door middeleeuwse intellectuelen. Overigens beschouwden de
middeleecuwse schrijvers en schriftgeleerden ‘beharing” pas na het verschijnen van
Hiéronymus’ (ca. 347 - 420) Vulgaat als vaste eigenschap van de heidense boswezens en
natuurgoden. Deze werden in deze bijbelvertaling bovendien in verband gebracht met de
demonische en vrouwverslindende incubi. Zodoende verbonden Hiéronymus en zijn
opvolgers niet alleen een christelijike moraal aan de heidense — mythologische en
folkloristische — creaturen, maar ook een duidelijk herkenbare vorm.®® Het was de
middeleeuwse wildeman in zijn negatieve context, die uiteindelijk ‘profiteerde’ van de
ongunstige beoordeling van dit soort prototypische wildemannen.

Een andere christelijke overlevering die zijn sporen naliet op de middeleeuwse wildeman,
waren de verhalen over in de woestijn levende anachoreten: Onufrius (4% eeuw), Maria van
Egypte (ca. 344 - 421) en Johannes Chrysostomus (ca. 347 - ca. 407). Het verlangen van deze
heiligen om een penitent leven in de wildernis te leiden werd in de middeleeuwen als vorm
van waanzin beschouwd. De verhalen waren rond het midden van de vierde eeuw in Egypte
ontstaan, maar hun wortels lagen in de oude Babylonische en Hebreeuwse mythen. Daarin
speelden tijdelijk in het wild levende wildemannen als Enkidu en Nebuchadnezzar de

hoofdrol. Gedurende de middeleeuwen bleven deze verhalen populair en verschenen er

%% Zie noot 11 en noot 15.
2" Husband (1980), pp. 10-11
%8 Bartra (1997), pp. 79-81; Yamamoto (2000), p. 164; Bernheimer (1970), pp. 93-97.
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binnen het genre nieuwe versies. Met name het verband tussen het verkiezen van de wildernis
als zuiverende leefomgeving en de verwilderde mentale staat — met alle gevolgen voor het
fysieke voorkomen van dien — verbond de boete doende heiligen met de ‘gelouterde’
middeleeuwse wildeman. Overigens werden de prototypische ‘waanzinnige’ wildemannen uit
de Babylonische, Hebreeuwse en Koptische verhalen eveneens pas na de twaalfde eeuw met
de excessieve lichaamsbeharing van de conventionele middeleeuwse wildeman afgebeeld.?
(Afb. 13)

Ten slotte speelde ook de Keltische traditie een niet te onderschatten rol in de ‘vleeswording’
van de middeleeuwse wildeman. Keltische druiden werden niet alleen verondersteld in het bos
te leven, het had ook in hun macht gelegen om contact te leggen met de natuurgoden die erin
huisden. Zowel Daghdha als Cernunnos bezaten eigenschappen die later eveneens aan de
middeleeuwse wildeman werden toegeschreven: macht over de dieren, planten en het weer;
een woeste en seksuele natuur. De heidense geloofstraditie van de Kelten was van origine dus
al rijk aan dieren- en plantenverering. Dit werd nog eens versterkt toen men zich de religie
van de Romeinse overheersers eigen diende te maken: noodgedwongen incorporeerden de
Kelten antieke elementen in het eigen geloof. Toen de Keltische gebieden vervolgens onder
christelijke invlioed kwamen te staan, waren het de afgevaardigden van het christendom die
zich soms over bepaalde, niet uitroeibare elementen van de inheemse traditie heen moesten
zetten.®® In deze context ontstonden de middeleeuwse verhalen over in het bos levende
kluizenaars en profeten, die hun haar lang lieten groeien en in een mentaal verwilderde — of
liever: waanzinnige — staat verlichting van hun zonden afwachtten.®* Hun prototype was
enerzijds de Keltische druide, anderzijds de vroegchristelijke anachoreet. Ook de gelta uit de
9% eeuwse lerse literatuur zullen een bron van inspiratie geweest zijn in de totstandkoming
van dit type middeleeuwse wildeman. Deze gelta waren tijdelijk tot waanzin gedreven helden,
die zich in de wildernis afzonderden, zich ontdeden van hun kleding en een vacht groeiden.*?
In de hoofse literatuur keerde dit thema terug. Daar was het echter de ridder met
liefdesverdriet, die beroofd van zijn verstand verwilderd door het woud doolde totdat de liefde

van een dame hem genas.®

% Bartra (1997), pp. 43-58; Yamamoto (2000), pp. 198-199; Husband (1980), p. 9.
% Bartra (1997), pp. 79-80.
*! Husband (1980), pp. 8-9.
%2 John Carey, ‘Suibne Geilt and Tuan Mac Cairill’, Eigse 20 (1984), pp. 93-94.
# yamamoto (2000), pp.176-196; Bernheimer (1970), pp. 14-19.
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De wildeman als paria

Elke samenleving is op een bepaalde wijze en in meer of mindere mate hiérarchisch geordend.
Binnen die hiérarchie worden op politiek, economisch, sociaal en religieus gebied prominente
of juist ondergeschikte posities bekleed door degenen die van de betreffende samenleving
deel uitmaken. Bovendien heeft elke samenleving buiten een centrum — dat onderhevig is aan
de wetten, normen en waarden van de gemeenschap — logischerwijs en onvermijdelijk te
maken met een periferie: een gebied dat buiten de directe invloedsfeer van de rationeel
georganiseerde ‘reguliere’ maatschappij valt. Dit buitengebied kan — zoals het geval was in de
middeleeuwen — het domein worden van al diegenen waarvoor in de gewone maatschappij
geen plaats is of van hen die zich weigeren te conformeren aan de gevestigde orde:* ‘De
middeleeuwse maatschappij dreef de mensen die zij niet kon binden of opsluiten de wegen op.
(...) Degenen die het meest uit de kluiten waren gewassen of het fanatiekst waren, versterkten
de rijen van de bandieten die zich ophielden in de wouden.”® Het ging hier om zieken,
zwervers, ketters en misdadigers. Ook rondreizende marskramers, toneelspelers, muziekanten,
pelgrims en in afzondering levende kluizenaars vielen echter binnen de categorie van ‘sociaal
uitgestotenen” — hoewel in het laatste geval misschien beter gesproken kan worden van
‘uitgetredenen’. Desondanks moet in enkele gevallen de mogelijkheid bestaan hebben om
terug te keren in de gemeenschap waaraan men zich had onttrokken of waaruit men was
verwijderd. Herstel van de sociaal-maatschappelijke positie was in die gevallen potentieel
aanwezig: verlies van politieke, economische en / of sociale status was niet per definitie een
onomkeerbaar proces.

Een onderscheid tussen geestesziekten en lichamelijke aandoeningen werd trouwens niet
gemaakt in de middeleeuwen. Beiden werden beschouwd als de uiterlijke manifestaties van
een mentale en fysieke disbalans: ‘Medieval moral theologians regarded physical diseases as
a consequence of sexual immorality and (...) such spiritual ill-health acquired an outward
expression in the victim’s physical appearance.”*® Ook bandeloos seksueel gedrag — of liever:
de overgave aan dierlijke impulsen — beschouwde men dus als oorzaak van verschillende
fysieke aandoeningen, waaronder overmatige haargroei. Bovendien verbond de christelijke

leer seksuele lust, ziekte, pijn en sterfelijkheid met de erfzonde — een dogma waar velen onder

% Jacques le Goff, De cultuur van middeleeuws Europa, Amsterdam 2004, pp. 394-395; Michel Mollat, The
poor in the Middle Ages. An essay in social history, New Haven/Londen 1986, pp. 6-7; Yamamoto (2000), pp.
150-151; Bernheimer (1970), p. 16.
% e Goff (2004), p. 403.
% Michael Goodich (ed.), Other Middle Ages. Witnesses at the Margins of Medieval Society, Philadelphia 1998,
p. 110.
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te lijden hadden.®” Zieken brachten echter niet alleen zichzelf en hun eigen zielenheil in
gevaar, maar ook de maatschappij als geheel. Dit was reden genoeg om hen te verdrijven uit
de sociale gemeenschap of om ze in ieder geval op veilige afstand te houden.
Besmettingsgevaar zal hierbij uiteraard ook een rol hebben gespeeld.*® Vanaf deze afstand
konden zij vervolgens tot afschrikwekkend voorbeeld strekken. Eveneens creéerden zij voor
anderen de mogelijkheid om ‘goede werken’ te vervullen die de maatschappij juist weer ten
goede kwamen.*® De combinatie van religieuze en seculiere theorieén over het ontstaan en de
genezing van ziekten resulteerde in een kosmologische interpretatie, die gebaseerd was op de
contemporaine opvattingen over de wisselwerking tussen micro- en macrokosmos. Men
geloofde dat alles in het universum met elkaar was verbonden en inviloed op elkaar
uitoefende.”’ Ziekte diende dan ook drie doelen: ten eerste testte het de menselijke
volhardendheid op zedelijk en religieus gebied, wat idealiter zou leiden tot een spirituele
verrijking; ten tweede reinigde ziekte het lichaam van aardse zonde, wat moest leiden tot
verlossing van de ziel; en ten derde gold ziekte als straf voor religieuze ongehoorzaamheid of
ernstige geestelijke dwalingen.*!

In de streng georganiseerde middeleeuwse maatschappij werd niet slechts op morele en
religieuze, maar ook op politieke en economische gronden onderscheid gemaakt tussen
verschillende groepen binnen de samenleving. De behoefte aan categorisering vond zijn
weerklank in het systeem van de drie standen waarin de geestelijkheid, de adel en de
boerenstand elk zijn plaats en functie had — zij het allerminst gelijkwaardig.** Zoals wij eerder
zagen leidde dezelfde behoefte ertoe dat de perifere gebieden buiten de sociale centra in
werkelijkheid geenszins bestonden uit een onbewoonde wildernis.** Deze werkelijke sociaal-
maatschappelijke situatie zal ongetwijfeld invloed hebben uitgeoefend op datgene waaraan
gedurende de middeleeuwen eveneens veel waarde werd gehecht en betekenis ontleend: de
‘fictieve werkelijkheid’. Hoewel een ogenschijnlijke contradictio in terminis werd deze
fictieve, geestelijke werkelijkheid als iets beschouwd dat evenwijdig liep aan en geopenbaard
werd in de zichtbare werkelijkheid. Daar vielen ook de beeldende kunsten onder: ‘Datgene
waar het ding naar verwijst is — zo dacht men in de Middeleeuwen — echter, reéler dan het

ding zelf. (...) Wat gold voor de dingen en de levende wezens in de natuur, gold ook voor het

¥ Bartra (1997), p. 59; Yamamoto (2000), p. 163; Husband (1980), p. 8; Le Goff (2004), p. 402.
% Goodich (1998), pp. 111-112.
% e Goff (2004), p. 395.
“ Thomas Glick, Steven J. Livesey, Faith Wallis (ed.), Medieval Science, Technology and Medicine. An
Encyclopedia, New York 2005, pp. 157-158.
*! Nancy G. Siraisi, Medieval & Early Renaissance Medicine. An introduction to Knowledge and Practice,
Chicago 1990, pp. 8-9; Hushand (1980), p. 8.
“2 Paul Freedman, Images of the Medieval Peasant, Stanford 1999, pp. 2-6.
*% Zie noot 34.
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kunstwerk.”** Of het nu fantastische of realistische voorstellingen betrof, zij dienden allen
hetzelfde doel: het openbaren van de wijs- en waarheid van God.* Binnen de fictieve
werkelijkheid van de middeleeuwen dook vanaf de twaalfde eeuw een opvallende
verschijning op: de middeleeuwse wildeman. Zich eerst profilerend in de literatuur, eigende
dit fantastische schepsel zich halverwege de dertiende eeuw een autonome plek toe in de
beeldende kunst om daarbinnen vanaf ongeveer de tweede helft van de veertiende eeuw grote
populariteit te genieten.” Het van oudsher mythische wezen werd gedurende de
middeleeuwen voorzien van een allegorische of symbolische betekenis, die didactisch en

moralistisch van aard was en daarmee refereerde aan een hogere realiteit.
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Afb. 10. Anoniem, Knight
chasing a Wild Man,
Romance of Alexander
(detail), VIaams, 1338-
1344, MS Bodley 264 pt. I,
fol. 069v. The Bodleian
Library, Oxford.

Als imaginair product van zijn tijd verenigde men in de notie van de middeleeuwse wildeman
alles wat niet voldeed aan de normen en waarden van de middeleeuwse samenleving. Zoals de
echte uitgestotenen van die samenleving, hield ook dit fictieve karakter zich op in de perifere
gebieden en bevond hij zich in een staat van mentale en fysieke ‘verwildering’. In de
middeleeuwen associeerde men dit begrip onder andere met morele en religieuze aberraties:
“The notion of “wildness” (or in its Latinate form, “savagery”) belongs to a set of culturally
self- authenticating devices which includes (...) the ideas of “madness” and “heresy” as
well.”*" De middeleeuwse wildeman verbeeldde, kortom, de derde functie van ziekte: als straf
voor religieuze ongehoorzaamheid of ernstige geestelijke dwalingen. Nooit ver verwijderd
van de geciviliseerde wereld fungeerde hij als schrikwekkend voorbeeld en belichaamde
precies dat waarvan de ‘geciviliseerde’ middeleeuwer zich nadrukkelijk trachtte te
distantiéren: een goddeloos leven zonder kans op verlossing. De deplorabele geestelijke staat

van de middeleeuwse wildeman werd weerspiegeld in zijn uiterlijk: hij was geheel behaard.

* Peter van Dael, Tot lering en verering. Functies van kunst in de Middeleeuwen, Kampen 1999, p. 116.

** Ibid., p. 115.

“® Zie noot 3.

*" Edward Dudley, Maximillian E. Novak (ed.), The Wild Man Within. An Image in Western Thought from the
Renaissance to Romanticism, Pittsburgh 1972, p.4.
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De middeleeuwse schrijvers en kunstenaars gebruikten haar en behaardheid — (...) a
reminder of unsuppressed animality.”*® — als een expressief medium dat iets duidelijk kon
maken over de geestelijke en emotionele staat van een literair of artistiek personage. De wijze
waarop en de mate waarin het haar verzorgd was toonde dan ook hoe dat personage zich tot
zijn dierlijke eigenschappen — met name aangaande seksualiteit — verhield.*® Als antithese van
de ridder bedreigde de middeleeuwse wildeman bovendien de hoofse idealen van de
aristocratie, die niet anders kon dan tegen het schepsel ten strijde trekken.*® (Afb. 10) Echter,
de middeleeuwse wildeman bedreigde niet alleen de identiteit van de adel en de omringende
maatschappij, hij bevestigde hem ook: tegen dit negatieve beeld tekende zich immers

automatisch een positieve tegenhanger af.”*

Afb. 11. Anoniem, Confrontation
between a Bear and a Wild Man, Book
of Hours (detail), Frans, 15de eeuw,
MS Rawl. Liturg. E.17, fol. 069r. The
Bodleian Library, Oxford.

De negatieve connotaties die aan het imaginaire wezen werden verbonden, waren afkomstig
van zijn mythologische en folkloristische prototypes. In zijn mythische hoedanigheid gaf de
middeleeuwse wildeman uiting aan de primaire angsten en fobieén van de christelijke
samenleving die hem in het leven had geroepen: ‘(...) as the archetype of chaos, heresy, and
insanity, he is the embodiment of all the sublimated fears that inspired his invention.>* De
veronderstelde fysieke en mentale eigenschappen van dit mythische schepsel, alsook zijn

leefomgeving — de wildernis — maakten hem tot de ultieme paria van de middeleeuwse

“8 yYamamoto (2000), p. 164.
“ Ipid.
%% |bid., pp. 169-176.
*! Bartra (1997), pp. 103-104, 110-111; Bernheimer (1970), p. 11; Dudley (1972), pp. 4-5.
%2 Bernheimer (1970), pp. 19-20; Husband (1980), p. 12.
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maatschappij: hij leidde een teruggetrokken bestaan in de bergachtig en bosrijke gebieden van
Europa, waar hij zich zelfs afzijdig hield van zijn soortgenoten. In deze wildernis speelde hij
heer en meester over de dieren — echte en fabelachtige, die hij zo nodig met geweld aan zich
onderworp. (Afb. 11) Hij bediende zich daarbij van een enorme knots of een ontwortelde
boomstam: een wapen dat hij overigens ook inzette wanneer hij de confrontatie met een ridder
aan moest gaan, die niet zelden tegen hem ten strijde trok. Geregeld was de reden voor een
dergelijke queeste dat de middeleeuwse wildeman een edele dame had ontvoerd of daartoe
een poging had ondernomen. (Afb. 10) Daarnaast werd aangenomen dat de mythische
geweldenaar invloed had op het weer en hij werd zodoende verantwoordelijk gehouden voor
het al dan niet slagen van de oogst. De middeleeuwse wildeman was behaard en liep zo nu en
dan op handen en voeten: soms moest hij zich in die houding in veiligheid brengen wanneer
er jacht op hem werd gemaakt. Zijn dierlijke uiterlijk en houding deed in die gevallen
onduidelijkheid ontstaan over zijn — al dan niet menselijke — identiteit. (Afb. 3 en 12) Tot een
verstaanbare articulatie was de middeleeuwse wildeman overigens niet in staat, wat het

mogelijk maakte zijn rationele capaciteiten in twijfel te trekken. Ten slotte had de

middeleeuwse wildeman geen kennis van God en was hij dus niet gelovig.*®

Afb. 12.
Anoniem, A
Wild Man on all
Fours, Luttrell
Psalter (detail),
Engels, ca.
1325-1335,
Add. MS
42130, fol. 70.
The British
Library,
Londen.

Het idee van de wildeman paste niet probleemloos in de opvattingen over de micro- en
macrokosmos, waarin elk ding of schepsel zijn rol speelde en bijdroeg aan de volledigheid
van Gods schepping. Wat de positionering van de middeleeuwse wildeman binnen het
hiérarchisch georganiseerde, christelijke universum problematisch maakte, was de
aanhoudende onduidelijkheid over zijn precieze identiteit. Uitgaande van het contrast tussen
zijn mensgelijkende anatomie en dierlijke behaardheid, ‘beestachtige’ karakter en wilde

habitat rees namelijk keer op keer de vraag of men nu met een mens of dier te maken had.

*% Bartra (1997), pp. 88-125; Bernheimer (1970), pp. 1-20; Husband (1980), pp. 1-4.
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Augustinus had een soortgelijk dilemma behandeld in De Civitate Dei toen hij geconfronteerd
werd met het concept van de ‘monsterlijke rassen’. Hij zette uiteen dat als deze monsterlijke
schepsels al bestonden, zij — mits menselijk — allen door dezelfde alwetende God waren
gecreéerd die ook verantwoordelijk was geweest voor de creatie van zowel de normale als
‘mismaakte’ mensen. Adam was hun universele voorvader en de mens had niet het recht om
te oordelen over deze creaturen. Kreeg men echter te maken met werkelijke monsters —
onsterfelijke wezens die het verstand van het mensenras ontbeerden — dan diende men die te
beschouwen als voorbeelden van Gods straf, die zondaars zou treffen tijdens het Laatste
Oordeel.> In de theologische en intellectuele kringen werd deze theorie gedurende de
middeleeuwen algemeen geaccepteerd, maar zij bood geen oplossing wat de middeleeuwse
wildeman betrof: het was simpelweg niet vast te stellen of men met een mismaakt menselijk
individu of met een monster te maken had.>> De populaire cultuur beschouwde de mythische
wildeman in ieder geval als hopeloos verdoemd.*® Verlossing was immers slechts haalbaar
voor degenen die zich bewust waren van God en er een rationeel verstand en zedelijke
gewoonten op na hielden.®” Deze overtuiging werd gesterkt door het theologische systeem der
middeleeuwen waarin geen plaats was voor gradaties: het mensen- en dierenrijk waren, net als
het goddelijke en duivelse, strikt van elkaar gescheiden en een tussenvorm was ondenkbaar.
Zodoende bestond er een diepe kloof tussen het menselijke en dierlijke en tussen cultuur en
natuur. Van tussenstadia kon geen sprake zijn, aangezien dat het gehele christelijke
verlossingsprincipe ondermijnd zou hebben. Van een theologische verklaring voor het bestaan
van deze half menselijke - half dierlijke wildeman zag men dan ook af. In plaats daarvan
kwam men met interpretaties van psychologische en sociologische aard: zo zou de
middeleeuwse wildeman tot een ‘verwilderde’, dierlijke staat zijn vervallen ten gevolge van
een aanval van geestelijke waanzin, een intens lijden of een solitair bestaan. Herstel was in
principe mogelijk en dan zou ook hij verlost kunnen worden. Door deze interpretatie
realiseerde de middeleeuwse mens zich echter dat niemand vrijgesteld was van het risico te
‘verwilderen’: in ieder mens hield zich een wildeman op.”® Kortom: de werkelijke en
imaginaire wezens die het perifere gebied der middeleeuwen huisvestte waren niet allen de
vijanden van de middeleeuwse mens, maar ook zijn potentiéle lotgenoten. Dit was wat de
middeleeuwse mens zich diende te realiseren wanneer hij geconfronteerd werd met

afbeeldingen van de middeleeuwse wildeman.

> Augustinus, The City of God, New York 1950, pp. 530-532.
*® Bartra (1997), p. 89; Yamamoto (2000), pp. 153-155; Tchalenko (1990), p. 226.
*% Husband (1980), pp. 11-13.
> Bernheimer (1970), pp. 6-8.
%8 Bartra (1997), pp. 89-90; Bernheimer (1970), pp. 3-4, 8; Hushand (1980), pp. 13-14.
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De gelouterde wildeman

‘Medieval society was a society of collectivities in which identity came from membership
in particular groups. Many of these groups —knights, monks, apprentices, guildspeople—

underwent particular initiation ceremonies that marked their selection or separation

from the rest of society.”>®

‘(...) life crises such as birth, initiation, betrothal, marriage and death

are accompanied by Rites of Passage (...)."®

De sociologische en psychologische interpretatie van de middeleeuwse wildeman had in ieder
geval duidelijkheid gecreéerd over zijn identiteit: van origine was hij zonder twijfel een mens.
Echter, het feit dat hij zonder kennis van God was, bepaalde dat hij in de literatuur en de kunst
slechts afgeschilderd kon worden als iemand wiens geestelijke gezondheid het absolute
dieptepunt had bereikt.®* De imaginaire paria kon, zolang geestelijk herstel uitbleef, geen
plaats innemen tussen zijn geciviliseerde soortgenoten en was gedoemd tot een verwerpelijk
bestaan zonder verlossing. Zonder geloof en dus — bij implicatie — zonder verstand en moreel,
werd het oorspronkelijk menselijke wezen gereduceerd tot niet meer dan een dier en mocht
het dus ook als zodanig behandeld worden: ‘It was because animals possessed such a soul [i.e.
one devoid of reason] that they had been consigned to the service of man and to his
governance. (...) man could do with animals what he would: domesticate them and use them,
or, if necessary, destroy them without sin.”® In déze context kan de door een jachtgezelschap
achternagezeten wildeman eenvoudigweg geinterpreteerd worden in termen van elk ander
opgejaagd dier. (Afb. 2 en 3) Zoals eerder werd gesteld manifesteerde de ‘waanzin’ van de
middeleeuwse wildeman zich op fysiek gebied in zijn overmatige — dierlijke en seksueel
beladen — lichaamsbeharing. Het was deze eeuwig verdoemde mythische wildeman waarmee
de ridders uit de hoofse literatuur het gevecht aangingen:®® hun strijd was een symbolische en
moralistische. Zolang de ridder zegevierde over zijn ‘beestachtige’ opponent, bevestigde hij
zijn eigen, geciviliseerde identiteit en bekrachtigde hij de hoofse idealen — de sociale codes —

van de middeleeuwse maatschappij.®* Tegelijkertijd kan beargumenteerd worden dat de ridder

% Murray (1999), p. 189.
% partridge (1980-1981), p. 35.
%! Bernheimer (1970), p. 12.
62 yamamoto (2000), p. 153.
% Ibid., pp. 145, 169-173.
% Bernheimer (1970), pp. 121-123.
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in gevecht was met de personificatie van zijn eigen sensuele verlangens en hartstochten, die
hij volgens dezelfde hoofse idealen diende te beteugelen. Het ideaal van de hoofse liefde was
immers gebaseerd op terughoudendheid en lijdzaamheid omwille de eer van de edele dame,
die te allen tijde beschermd moest worden.

Nu was echter het geval dat de ridder uit de hoofse roman zelf ook de hoedanigheid van een
wildeman kon aannemen, en wel nadat hij met een ingrijpende tegenslag te maken had
gekregen. Dit emotionele lijden vond in de meeste gevallen plaats op het gebied van de liefde,
namelijk: het verlies ervan. Een dergelijke ervaring maakte het blijkbaar onmogelijk om de
inwendige passie en razernij nog langer te beteugelen. Ridders met liefdesverdriet figureerden
geregeld in de hoofse literatuur van de late middeleeuwen en daaropvolgend in de beeldende
kunst.%® Zij vervielen stapsgewijs tot een staat van emotionele en geestelijke waanzin door
zich steeds verder te verwijderen van hun oorspronkelijke sociale milieu. De fysieke afstand
die zo ontstond tussen de beschaafde maatschappij en de ‘verwilderde’ ridder bood hem de
mogelijkheid om een tijdlang in ongecontroleerde staat rond te zwerven. Compleet
onverschillig betreffende zijn eigen welzijn leefde deze hoofse wildeman van wat de natuur
hem te bieden had, liet hij zijn haar en nagels lang groeien en liep — of kroop — hij naakt rond.
Kortom: hij bevrijdde zich van alles wat hem in verband kon brengen met de beschaafde
maatschappij die hij ontvlucht was.® Zijn staat was echter altijd van tijdelijke aard.

Herstel trad eveneens stapsgewijs op: ofwel onder invloed van een christelijke kluizenaar die
ook in het bos leefde, ofwel dankzij de zorgen van dezelfde edele dame die verantwoordelijk
was geweest voor de waanzin van de ridder. Alleen zij was namelijk in staat om de
ongeremde passie van de wildeman weer om te zetten in liefde.®” Hiertoe verrichtte zij
bepaalde handelingen die direct in verband stonden met het lichaam van de verwilderde held:
‘(...) she showed real courage in approaching the madman close enough to touch and treat
him. She took the ointment and rubbed it over him until there was none left in the box: she
was so eager to heal him that she applied the ointment everywhere.”® De erotische implicaties
mogen duidelijk zijn. Nadat hij was herkend en / of gevangen genomen, werd de hoofse
wildeman gesocialiseerd en gedomesticeerd: daarna kon re-integratie in de maatschappij pas
plaatsvinden. Men paste zijn dieet aan, kleedde hem, verzorgde de rest van zijn physigue,
leerde hem weer spreken en herstelde zijn kennis van en geloof in God. De ridder nam
vervolgens zijn oorspronkelijke positie weer in en bleek zelfs geprofiteerd te hebben van zijn

verblijf in de wildernis: hij realiseerde zich nu weer wat het inhield om een mens — maar

% Bartra (1997), pp. 135-137
% yamamoto (2000), pp. 177, 179, 182.
7 Bartra (1997), p. 104; Bernheimer (1970), pp. 136-138; Husband (1980), p. 9.
%8 Chrétien de Troyes, Arthurian Romances. The Knight with the Lion (Yvain), Londen 20042 (1991), p.332.
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vooral: man — te zijn.*® Hij was gelouterd van de perverse prikkels die hem het woud in
hadden gejaagd. Net als de kluizenaar, die in de middeleeuwse verhalen een tijdlang boete
deed in de wildernis of dat leven verkozen had om zijn ziel te zuiveren en bevrijden, werd de
hoofse wildeman afgebeeld als zijn mythologische soortgenoot. Echter, hoewel beide types —
anachoreet en verwilderde ridder — in de beeldende kunst werden weergegeven als een
conventionele, volledig behaarde middeleeuwse wildeman, verried hun setting hun ware
identiteit. (Afb. 13 en 14)

Afb. 13. Anoniem, Saint Onuphrius, Duits, ca. 1460-
1470. Metropolitan Museum of Art, New York.

Ook de imaginaire hoofse wildeman had zijn werkelijke equivalent. Zoals de mythische
wildeman als de denkbeeldige personificatie van de ware paria’s der middelecuwse
maatschappij beschouwd kon worden, gold dat de literaire en artistieke hoofse wildeman in
middeleeuwse maskerades in tastbare — hoewel theatrale — vorm optrad.” Zij die een tijdelijke
ontheffing van de stijve hoofse gedragsregels en omgangsvormen verlangden kregen zo de
mogelijkheid om — letterlijk — in de huid van de wildeman te kruipen: “(...) it is a gauge of the
pressure of formalized living (...) that it seems to have been necessary at times to open the
valves and to let the agonized fury of “natural man” take its unhampered course.”’* Op
theatraal gebied openbaarde de cultus van de wildeman — of liever: de oeroude cultus van

‘verwildering’ die sinds de oudheid een plek had ingenomen in de volkstraditie — zich vanaf

% Bartra (1997), pp. 144-145; Yamamoto (2000), pp. 176, 182-187.
" Bernheimer (1970), pp. 59-81.
™ Ibid., p. 67.
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de dertiende eeuw eveneens in toneelstukken en dansvoorstellingen.”” In deze theatrale
context werd waarschijnlijk voor het eerst vormgegeven aan de conventionele, volledig
behaarde middeleeuwse wildeman. De manier waarop de wildeman in de beeldende kunst der
middeleeuwen werd voorgesteld was in dat geval gebaseerd op het theatrale model. Dit zou in
ieder geval verklaren waarom de artistieke uitwerking van de lichaamsbeharing van de

middeleeuwse wildeman soms meer weg heeft van een nauwsluitend kostuum van

dierenvellen, dan van een natuurlijke en ongecontroleerd groeiende vacht.”

Afb. 14,
Anoniem,
Minnekastchen
Schachspiel
(detail), Duits,
ca. 1351-1375.
Rheinisches

. : 5 ol Bildarchiv,
- > G e 8 Keulen.

Het profane type wildeman dat tijdelijk zijn oorspronkelijke identiteit en sociaal-
maatschappelijke positie opgaf voor een lijdzaam en louterend leven in de wildernis,
figureerde ook in de middeleeuwse literatuur van lerland. Het waren de mannelijke gelta en
vrouwelijke mna caointe die dit type representeerden en de eigenschap die hen met elkaar
verbond was geltacht, oftewel: angst, paniek, razernij, krankzinnigheid. Beiden vervielen in
een dergelijke staat van waanzin nadat zij een emotioneel of psychologisch trauma te
verwerken hadden gekregen. Voor de bean chaointe — het inheemse archetype van de
rouwende vrouw — was dat het verlies van haar man of vader. De geilt kon door het
gewelddadige tumult van de strijd zijn verstand verliezen, ten gevolge van liefdesverdriet of
de vloek van een heilige. Zoals de tijdelijk ‘verwilderde’ ridder zijn lichamelijke verzorging
verwaarloosde zo dwaalde ook de lerse wildeman naakt en behaard rond, terwijl zijn
vrouwelijke lotgenoot het haar los liet hangen en op blote voeten de wildernis betrad. Beiden

leefden op een speciaal dieet — rauw voedsel — dat hun verwilderde identiteit bevestigde en in

"2 Carnaval is het bekendste voorbeeld van een festival dat deelnemers de mogelijkheid bood om een tijdelijke
‘verwilderde’ identiteit aan te nemen. Deze van oorsprong een heidense volkstraditie droeg antieke elementen in
zich, maar werd desondanks in de christelijke religieuze praktijk opgenomen — zij het in aangepaste vorm.
(Konrad Eisenbichler, Wim Hiisken (ed), Carnival and the Carnivalesque. The Fool, the Reformer, the Wildman,
and Others in Early Modern Theatre, Amsterdam / Atlanta 1999.)
"3 Bernheimer (1970), pp. 81-82.
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stand hield.” De bean chaointe kon met muziek of seksuele interactie van haar waanzin
worden genezen. Dat laatste ging ook op voor de geilt, maar voor hem gold dat verandering
van de eetgewoonte of vergiffenis door de heilige eveneens herstel konden bewerkstelligen.
De lerse geilt vond bovendien een literaire soortgenoot in het type van de afgezette koning of
nog aan te treden troonopvolger: ‘(...) a person who [on the one hand], having occupied a
certain position, is then deprived of it and, on the other hand, a person who aspires to a certain
position.”” Ondanks dat dit literaire figuur niet in zoveel woorden als waanzinnig werd
beschreven, bracht ook hij een kortere of langere tijd door in de wildernis en bezat hij
afwisselend andere eigenschappen van de geilt. Het idee van geltacht werd hier slechts
bewerkstelligd door de associatie met de wildernis. Beide types vervielen niet alleen onder
gelijke omstandigheden tot hun ‘asociale’ positie, zij werden ook op eenzelfde manier
genezen: door interventie van een sacerdos — een heilige, aanpassing van het dieet of het
hebben van geslachtsgemeenschap.’® Zoals verderop reeds uiteen werd gezet herstelde de
tijdelijk tot waanzin gedreven ridder uit de hoofse literatuur onder precies dezelfde
omstandigheden.

Dat deze literaire en artistiecke — maar eveneens: theatrale — types allemaal hetzelfde
ongecontroleerde gedrag aan de dag legden en zich door middel van dat gedrag afscheidden
van de reguliere maatschappij is geen toeval. Als gestileerd archetype verbeeldden zij
namelijk de werkelijke gang van zaken op het gebied van de zogenaamde inauguratie- of
inwijdingsrituelen. Deze rituelen vonden gedurende de middeleeuwen binnen een zeer
uitgebreid geografisch gebied plaats en binnen alle gelederen — religieus en seculier — van de
samenleving.”” Een dergelijk inwijdingsritueel bestond vrijwel altijd uit een aantal
onderdelen: een proces van afscheiding, een periode van transitie en een re-integratie ritueel.”®
De periode waarin de hierboven aangehaalde mannen en vrouwen in een lichamelijke en
geestelijke verwilderde of ‘waanzinnige’ staat door de wildernis of het woud zwierven, betrof
het tweede stadium van het inwijdingsritueel: de periode waarin de overgang van de ene naar
de andere identiteit plaatsvond. Immers: ‘Transition rites took such forms as bodily
mutilation, the painting of the body, nakedness, the obligation to remain in the forest-retreat
while being instructed by a priest-magician, the speaking of a special language and the eating

of special food.’"

™ yamamoto (2000), p. 182; Partridge (1980-1981), pp. 25-26; Carey (1984), pp. 97-103.
> O Riain (1971-1972), pp. 184-185.
"% bid., pp. 185-204.
"7 Zie noot 59 en noot 60.
"8 partridge (1980-1981), pp. 35-36.
™ O Riain (1971-1972), p. 205.
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De literaire uitwerking van de bean chaointe was dan ook gebaseerd op een inheems en
voorchristelijk gebruik: het luidkeels en publiekelijk bewenen van de dode door de vrouwen
van de gemeenschap. Deze bewening werd gecombineerd met de voordracht van een poétisch
treurlied — de caoineadh — en het los laten hangen van haren en kledij. Het ongecontroleerde
gedrag van deze treurende vrouwen moet de inspiratiebron geweest zijn waaruit het beeld van
de tijdelijk tot waanzin vervallen — of liever: in transitie zijnde — bean chaointe ontstond. Het
gegeven dat zelfs de treurende Maagd Maria in de religieuze literatuur van middeleeuws
lerland uitgedost werd met eigenschappen die afkomstig waren van de bean chaointe getuigt
van de hardnekkigheid van deze inheemse traditie. Net als de werkelijke treurende vrouw zich
in een tussenstadium bevond, zo hield ook de bean chaointe zich op tussen twee werelden: die
van de doden en die van de levenden. De rite de passage of het overgangsritueel — de
rouwperiode — kwam pas ten einde wanneer het contact met de gewone samenleving werd
hersteld en het gedrag genormaliseerd.®® Herintreding ging gepaard met een wijziging van
haar sociaal-maatschappelijke en economische positie: de dochter was nu bijvoorbeeld
vaderloos; de echtgenote een weduwe.

Ook het gedrag van de hoofse wildeman, de geilt en de afgezette koning of nog aan te treden
troonopvolger paste binnen de context van de rite de passage. Hun oorspronkelijke status
kwam gedurende de periode dat zij zich terugtrokken uit de sociale gemeenschap eveneens te
vervallen en maakte bij herintreding plaats voor een nieuwe. Ook de werkelijke middeleeuwse
ridder, koning of troonopvolger onderging een soortgelijk proces waarin de oorspronkelijke
identiteit plaats moest maken voor een nieuwe. Om als geciviliseerde, volwassen man uit een
dergelijk ritueel — een soort sociale puberteit — tevoorschijn te kunnen komen moest hij zich
tijdens de rite de passage ontdoen van het jongensachtige, het vrouwelijke en het dierlijke.
Het vrouwelijke en het dierlijke werden gedurende de middeleeuwen trouwens geregeld aan
elkaar gekoppeld, waardoor overwinning van het innerlijke ‘beest’ ook gelijk onderwerping
van het vrouwelijke inhield.®* Genderproblematiek was dus inherent aan het overgangsritueel.
Want: zonder het vrouwelijke geen morele en spirituele — dierlijke — zwakte, maar zonder
vrouw ook geen herstel van de ongeremde passie en dus: zonder vrouw geen liefde. Dit gold
zowel voor de literaire, artistiecke en theatrale hoofse wildeman als voor zijn werkelijke
ridderlijke equivalent: hun rituele vernedering, die gepaard ging met het loslaten van de oude
identiteit, moet, zo bezien, plaats hebben gevonden aan de vooravond van een ware ‘life

crises’:% het huwelijk.

8 partridge (1980-1981), pp. 26-37.
& yamamoto (2000), pp. 202-207; Murray (1999), pp. 189-193.
82 Zie noot 60.
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Conclusie

Wat zijn vorm betreft was er gedurende de middeleeuwen zeker sprake van ‘de’
middeleeuwse wildeman, die in de beeldende kunst te herkennen was aan zijn volledig
behaarde, maar verder menselijk uitziende lichaam. De betekenis die men aan de gestileerde
gedaante der middeleeuwse wildeman verbond was echter niet zo eenduidig, net zomin als
zijn herkomst dat was. Op inhoudelijk vlak resulteerde dit in verschillende types
wildemannen: de definitieve of mythische wildeman en de tijdelijke of gelouterde wildeman
zijn daar twee voorbeelden van. Binnen deze categorieén was bovendien een verder
onderscheid mogelijk. Zo bevonden zich onder de gelouterde wildemannen zowel ridders,
koningen en troonopvolgers uit de seculiere sfeer, als profeten en kluizenaars uit de religieuze
sfeer.

Het ene type stond symbool voor alles waarvan de middeleeuwse mens zich wenste en diende
te distantiéren: een goddeloos en dus verdoemd leven. De notie van deze mythische wildeman
was dan ook slechts in het leven geroepen om de vrome middeleeuwer angst in te boezemen.
De verbeelding van deze wildeman in de kunst toonde in visuele vorm wat er van iemand zou
worden wanneer hij het juiste spirituele pad verliet en zich overgaf aan moreel verval. Het
andere type belichaamde daarentegen ‘een man — Of vrouw — in transitie’ en hoewel van zijn
vorm nog immer een negatieve connotatie uitging, viel hem uiteindelijk wel degelijk
verlossing en vooruitgang ten deel. Verlossing in de zin dat er een spiritueel herstel optrad;
vooruitgang in de zin dat een nieuwe of betere sociaal-maatschappelijke positie werd
aangenomen.

Wat deze types, naast een conform lichaam, eveneens gemeen hadden was dat zij zich allen
voor een langere of kortere tijd buiten de grenzen van de normale samenleving ophielden.
Binnen deze wildernis — meestal het woud — onderscheidden zij zich in hun uiterlijk en gedrag
nauwelijks van de dieren die zich daar ook ophielden. De beestachtige verschijning van de
middeleeuwse wildeman was echter niet alleen het gevolg van zijn primitieve of ‘wilde’
leefomstandigheden. De middeleeuwse kunstenaar vertelde de toeschouwer middels het
volledig behaarde lichaam der conventionele wildeman op allegorische wijze iets over de
spirituele, psychologische en emotionele staat van het individu. Behaardheid werd dus
gebruikt als expressief medium: het symboliseerde de ‘waanzin’ als gevolg van een geestelijk
trauma. De mythische wildeman was in die context niet meer dan een tot waanzin vervallen
mens, dat nooit herstelde van zijn trauma en dus voor altijd gedoemd was een verwerpelijk en

eenzaam bestaan in de wildernis te leiden.
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De middeleeuwse wildeman was zo fantastisch als de werkelijkheid hem toestond te zijn. Als
imaginair product van zijn tijd belichaamde hij op allegorische en psychologische wijze een
hoeveelheid aan reéle en contemporaine middeleeuwse types. Wat deze types gemeen hadden,
was dat zij zich allen — tijdelijk of permanent — buiten de grenzen van de geciviliseerde

maatschappij bevonden.
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