met de volgende onderwerpen:

- Lichamelijke ontwikkeling van het kind

- Geestelijke ontwikkeling

- Voorbereiden op leven na de dood

Legenda bij onderstaand schema: kleuren in de tabel corresponderen

Bijlage I: Parafrase en analyse van relevante passages uit boek VI van Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)

Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD) Boek VI
Infant/Kindertijd
(0—7 jaar)
Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands Gaat over Versregels

Die eerste etaet is kinsheit dat is wanneer die kinder eerst haer tanden was
sen die welke vij. maenden duert ende noch alte tederken is ende is morwe
ende vloyende _ ende van dien
tiden voirt als vanden seuen maenden leden so coemt ende duert tot seuen
iaren toe ende dan hietet kint Infans dat is niet sprekende wantet niet
bescheydeliken spreken en can om der tanden wil die noch niet wel
gheordineert en sijn als ysidorus seyt.

Eerste tanden van het kind beginnen dan te groeien. Dit duurt 7
maanden.

Het kind is nog zeer teer/slap en fragiel.

Men moet het kind iedere dag voeden

Het kind kan nog niet praten = de tanden zijn nog niet
geordend in de mond.

15809-15820

Een Infant dat is een kind dat voortkomt uit zaden die tegengestelde
kwaliteiten hebben. In de rechterzijde [van de baarmoeder]wordt het
een jongetje en in de linkerzijde wordt het een meisje.

16144-16147

Baby wordt gevoed met menstruatiebloed
Een mens voedt zich in het begin met slechte, ‘tweederangs’
stoffen

16148-16151

Het element vuur zorgt ervoor dat de natuur haar werk doet en
dat de ledematen langzaam aangroeien.

Eerst wordt het lichaam geformeerd, daarna komt de ziel erin en
is het leven volmaakt. Pas dan voelt de baby het vlies waar hij in
zit.

Vanwege de natuurlijke ordening scheurt het vlies als de moeder
moet bevallen.

Als de natuur haar werk goed heeft gedaan, dan verloopt alles
goed en komt het kind in de 8%, 9%, of 10° maand uit de buik.

16151-16182




De bevalling is zeer pijnlijk en gaat gepaard met schreeuwen.
De baby huilt, vanwege de warmere of koudere lucht die hij
voelt in vergelijking met de temperatuur in de moederbuik.

als sij eerst wten buke comen soe salmense wijnden in rosen mit soute
ghewreuen op dat haer leden ghestarct sullen moghen werden ende sij
sullen verlost werden vander slimigher vuchticheyt daer sullen haer raken
ende haer tantvleysch ghewreuen werden mit enen vingher die mit honich
besmeert is op datsij ghestarct moghen werden ende op dat den ionghen
een appetijt comen mach vander soeticheyt des honichs ende men salze
dicwijl baden ende nae smeren mit oleo mirtino of mit oleo rosarum ende
men sal daer mede alle die leden wriuen ende sonderlinghe die leden der
mannekijns wes leden hart wesen sullen om dat si arbeyden moeten ende
men salse altoes doen slapen als zij slapen zullen in donckeren steden op dat
haer lichtkijn te samen crupen mach ende te bat verenicht werden want een
clare lucht scheifelt dat gesicht ende quetst die cranke oechskens ende
maectse dicwyle schelue ende daer om en salmen se niet setten noch leggen
in de lich- tende claerheyt op dat die sienlike gheest niet ghesprayt en worde
ende

Als de baby ter wereld is gekomen moet men de baby in doeken
wikkelen met een mengsel van rozen en zout, zodat de leden
sterk worden.

Het tandvlees moet worden ingewreven met honing, zodat het
kind sterk wordt en honger wordt opgewekt.

Het kind moet baden in mirteolie en rozenolie. Ook moeten
daarmee alle ledematen worden ingesmeerd, vooral bij een
jongetje, zodat zijn ledematen sterk zullen worden, want hij
moet later (fysieke) arbeid verrichten.

Men moet de baby vaak laten slapen in donkere ruimtes, want
teveel licht kan de ogen schaden. Daarom mogen de kinderen
niet in teveel licht gehouden worden. Ze kunnen dan scheel
worden.

16183-16208

Men moet uitkijken voor bedorven/slechte melk.

Daar kan het kind ziek van worden. Het kan puisten in de mond
krijgen, kramp, buikloop, etc.

Ook mag men een baby als deze ziek is geen medicijnen geven.
De baby moet een goed dieet krijgen.

De eigenschappen (van de melk) van de voedster gaan via de
melk naar het kind. Dus de voedster moet wel gezond zijn en
geen slecht bloed hebben bijv. Anders wordt het kind hierdoor
benadeeld. (Dit heeft te maken met de humoren).

Melk kan gauw slecht worden.

16208-16228




Ende daer om dat die ledekens der kinderkens also tederken sijn so hebben
si een buechsomheit totter ontfangenis menigherhande figuren ende daer
om salmen haer ledekens mit swachtelen ende banden bequameliken
binden op dat si niet crom werden en sullen ende dat si gheen mistant crigen
en sullen vanden liue soeket in tvijfte boeke vanden nauel Item want die
kinderkijns veel voetsels nemen daer om behoeuen si veel slaeps op dat die
natuerlike hetten weder mach werden in geroepen ende op dat haer voetsel
te bet verduut mach werden ende daer om plegen die voetsteren die kinder
in wiegen te legghen ende waggelense ghens ende harwaert op dat die
hetten gestarct sal mogen werden van ghetemperder beroeringhe Men
pleecht hem oec te singen op dat si vander soeticheit des sangs ontslaep
mogen werden daer toe seyt aristotiles libro ij. Dat inden iongen kinderkens
veel herssen is nader grootheyt des lichaems te rekenen soe heuet seer veel
breyns waer af dat ouerste deel des lichaems vanden kinde is meerre ende
swaerre dan dat nederste deel ende daer om cruypt dat kint alst ionc is op
sijn handen int beghinsel alst eerst leert gaen ende daer na vast alleyncsken
na dien dat hem sijn rugsken ende sijn beenkens bestaen te stiuen richtet
hem op want dat voerste deel wort geminret ende daer om wortet lichter
ende dat nederste deel dat wast ende daer om wortet swaerre

De ledematen van kleine kinderen zijn zeer teer en kwetsbaar,
hierdoor zijn ze ook buigzaam. Daarom moeten de ledematen
met behulp van zwachtels en banden worden verstevigd, zodat
de ledematen niet krom groeien.

Kleine kinderen eten veel, daarom hebben ze ook veel slaap
nodig. Dan keert de natuurlijke hitte terug, waardoor het
voedsel goed verteerd kan worden.

Om de hitte te versterken dient de voedster het kind in een wieg
te leggen en heen en weer te wiegen. Door de prikkelingen die
dat geeft, wordt de hitte versterkt.

Om het kind in slaap te laten vallen moet men ook zingen.

Jonge kinderen hebben verhoudingsgewijs veel hersens. Het
hoofdje is hierdoor erg zwaar. Omdat de het bovenste gedeelte
zwaarder is, dan het onderste gedeelte, kruipt het kind eerst op
zijn handen. Daarna leert het kind zich bewegen.

Later zijn het ruggetje en de beentjes van het kind sterk genoeg
om zich te strekken en kan het kind zich oprichten. Dit komt
omdat de bovenkant (het hoofd) relatief minder zwaar wordt en
het onderste deel daarentegen juist steeds zwaarder wordt,
omdat het groeit

16228-16261




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)
Kindertijd

(7 jaar tot 14 jaar)

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands

Gaat over

Versregels

Hier nae coemt puericia want die kinder noch puer sijn tot haren
vierthienden iaer | ende hiet oeck daer om puericia want die kinder alsoe
puer sijn als dye appel vanden oghe als ysidorus seyt.

Hierna komt de kindertijd, want het kind is nog puur tot zijn
veertiende jaar. Kinderen zijn zo puur als de appel van de ogen.

15821-15825

Die etaet vanden kinde datmen infans hiet heuet sijn eynde inder
beghinninge der etaten diemen puer of puerilis hiet ende dat is int beghin
van vij. iaren so gaet etas infantis wt ende etas puerilis beghint. Dat v. capitel
vanden kinde van vij. laren PVer in tghemyn te spreken is een kint mer hi
meynt dat tot sinen vij. iaren ghecomen is ende is also ghehieten van puritas
dat is puericheit als ysidorus seit

Na de babytijd, begint de kindertijd. Deze levensfase begint
wanneer het kind 7 jaar is.

16261-16271

want dan voirt aen ist vander mammen genomen

Vanaf dat moment krijgt het kind geen borstvoeding meer

16272-16273

ende so machment daer na dwingen ende leren ende settent onder enen
diet leert ende castijt dit kint is van heter ende vuchter complexien inden
welken die beroeringhe der minnen om die enghicheit der weghen gheen
macht en hebben totten iaer hare wasdom als totten xiiij. laer

Men mag het kind dwingen, leren en een leraar geven die het
onderwijst en straft.

Het kind heeft een hete en vochtige complexie waarin
lustgevoelens nog niet werkzaam zijn vanwege de nauwheid der
aderen. Dit duurt tot het 14° levensjaar

16273-16279

dese kinder hebben morwe vleysch buechsom van liue abel

Deze kinderen hebben week vlees en hun lichaam is buigzaam.

16280-16281

ende licht totter beroeringe leersam van sin sonder sorge ende leydende een
seker leuen sonder sorchuoudicheit ende si sijn prisende alle boertelike
dinghen ende geen dinc meer ontsiende dan die garde ende si sijn meer
begerende enen corf vol scoenre appelen dan gout of siluer ende si en
hebben gene scaemte ende si werden rasch toernich om die beroerlicheit
der hetten des vleysch ende der humoren ende si sijn oec schier gesoent mit
enen eye of mit enen appel ende si werden lichtelic gequetst ende si mogen
qualiken arbeyden om die beroringe der heter humoren die in hem is

Ze zijn snel in beroering gebracht.

Ze zijn zorgeloos en leiden een zeker leven, zonder
bezorgdheid/bekommering.

Ze prijzen en waarderen alle nutteloze dingen.

Ze vrezen niets anders dan de stok en hebben liever een mand
vol appels dan goud, of zilver.

Ze hebben geen schaamte, worden snel boos en kunnen
opvliegend zijn, vanwege de hitte van het vlees en de
lichaamsvochten.

Ze zijn ook wel weer snel verzoend met een appel en een ei.
Ze kunnen niet goed werken vanwege de onrust die ze in zich
hebben, die wordt veroorzaakt door de natuurlijke hitte.

16281-16300

waer bi dat si oeck lichteliken sieke werden om die oueruloedicheit des
voetsels van horen ouders dye gecorrumpeert geweest hebben als inden

Door die hitte (uit vorige fragment) worden ze ook gemakkelijk
ziek, net als door overvloedig voedsel of via overerving van de

16300-16312




kinderen die malaetsch ouders gehadt hebben of ander gebreken voet euel
gebreck vanden steen ende menige ander siecheit Item aristotiles seyt libro
iij. Die stemme en wort inden kinderen niet verwisselt voer dat hem lust der
minnen spel ende wanneer si verwandelt wort dat is een teyken dat si
volwassen sijn ende werden si edel voirt te winnen

ouders.

Als ouders melaatsheid of andere ziektes hebben gehad, dan
kunnen de kinderen dit ook krijgen.

De stem breekt in de puberteit maar pas wanneer ze zin krijgen
in het liefdesspel.

Als de kinderen veranderen, is dat een teken dat zij volwassen
zijn en dat zij in staat zijn zich voort te planten.

die cleyn kinderkijn hebben dicwijle quade zeden si en dencken niet verder
dan hem die naze lanc is dat is die dingen die tegenwoerdich sijn ende
vanden toecomende dinghen en roeken si nymmermeer | si minnen die
spuelen ende ander ydelheit ende si en dencken op gheen winninghe noch
op nutscap ende si tellen die minste meest te wesen ende die meest minst
ende die alre meeste slaen si voer niet daer om begeren si deerlike dingen
ende die al contrari sijn ende si prisen die schoon deernen meer dan die
mannen doen ende si kermen meer dat die goede dranc wt is als daer goet
bier of wijn ghelopen heeft dan dat si haer patrimonium verteert hebben
ende datmen hem goet doet en gedencken si niet ende alle dat si sien
begheren si te hebben ende grijpen toe mitter hant ende roepen ey lieue
geeft mi dat ende si sijn garen by een te callen van hore dwaesheyt ende
ydelheit ende scuwen dat gheselscap der ouder ende der wijser ende geen
heymelic dinc en helen si mer wat si sien of horen dat clappen si voert si
screyen lichtelic ende lachen schier weder ende alle den dach roepen si ende
gerruleren ende si swijghen nauwe als si slapen ende als si ghewaschen sijn
vander vulnissen so gaen si vluchs weder ende maecken hem onreyn ende
wannneer datse die moeder haer hoeft dwaen sal of kemmen soe spartelen
sider ieghen ende en moghen niet so langhe ledich wesen ende si en denken
niet dan om den buke te vullen ende si en weten die mate hoers bukes niet
mer si begheren altoes te eten ende te drinckende si en en staen nauwelic
vanden bedde op si en willen eten dese dinghen ende menighe ander
onnutte dinghen begeren si altoes

Kleine kinderen hebben dikwijls slechte zeden en ze denken niet
verder dan hun neus lang is. Alleen dingen van nu tellen, maar
toekomstige dingen kunnen hen niets schelen.

Ze houden van spelen en andere nutteloosheid.

Ze denken niet aan winst of nut.

De simpelste dingen zijn voor hen het belangrijkst en
omgekeerd.

Ze vinden het erger dat de goede drank op is (als er flink
gedronken is) dan dat ze hun erfdeel opgemaakt hebben

Ze komen graag bij elkaar om te kletsen over hun dwaasheden
en nutteloosheden.

Ze schuwen oudere en wijzere mensen

Ze kunnen geen geheimen houden, die verklappen ze en ze
roddelen.

Ze huilen gemakkelijk, maar ze lachen ook vlug weer.

Alleen als ze slapen, zijn ze stil en schoon, maar ze maken zich
snel weer vies en wanneer hun moeder hun hoofd moet
wassen, stribbelen ze tegen en kunnen ze niet zo lang stil zijn.
Ze denken aan niets anders dan aan eten en kunnen daarbij
geen maat houden.

Ze zijn nog niet opgestaan of ze willen al eten en andere
onnuttige dingen doen.

16312-16351




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)
Adolescentie
(14 jaar - begin 22° jaar)
Volgens Ysidorus tot 28
Volgens medicus tot 30

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands Gaat over Versregels
Desen volghet adolescencia dat is wassinghe ende dese eyndt tot - Nade kindertijd volgt de adolescentie. Dat is groei en die groei 15826-15837
drieweruen seuen iaren dat is totten beghin van tweende twintich iaren als duurt tot het begin van het 22° levensjaar. (volgens Viaticus).
viaticus seyt ende ysidorus seyt tot acht ende twintich iaren | ende die Volgens Ysidorus duurt dit tot het 28° levensjaar en volgens een
medicus tot xxx. iaren daer om dat dese nvt sijn te winnen ende om starcte medicus tot het 30° levensjaar.
te hebben in deser etaten sijn die leden noch morwe ende wtstreckelic ende - De adolescentie is nodig om krachtig te worden. In deze
daer om wassen si om der hetten wil die in hem dominerende is totter levensfasen zijn de ledematen nog week en rekbaar en daarom
volcomentheit des vervullens groeit men op, zodat de hitte die domineert tot volmaaktheid/in
balans gebracht kan worden.




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)

Jeugd/ jonge man, jonge vrouw
(22, of 28, of 30 jaar - 45, of 50 jaar)

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands

Gaat over

Versregels

hier nae coemt iuuentus dat is die ioecht ende dese is die middel onder allen
etaten Ende si is die starcste | ende strect totten vijf ende viertichsten iaer
of tot vijftigen ende daer wort die ioecht gheeyndt ende iuuentus is gheseyt
van iuuando dat is helpen want die ionghelinc is gheset int eynde dat hij dan
niet meer wassen en mach ende daer om is hi starc te helpen

Hierna komt de jeugd (fase van jonge man/vrouw).

Dit is het midden van alle levensfasen en dit is de sterkste fase.

Deze fase duurt tot het 45° of 50° jaar en daar stopt de jeugd.
De mens is dan sterk en volgroeid. Hij kan niet meer verder
groeien.

Hij is dan in staat om anderen te helpen.

15837-15847




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)

Ouderdom

(precieze periode is onduidelijk)

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands

Gaat over

Versregels

desen volget senecta dat is die ouderdom als ysidorus seyt die welcke
ouderdom een middel is tusschen dye ioecht ende decrepitum

- Het volgende stadium is de ouderdom, zoals Ysidorus zegt. Deze
fase is de fase tussen de jeugd en de ‘afgeleefdheid’

15847-15850




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)
Afgeleefdheid (vertaald van het Latijnse woord ‘decrepitus’)

(tot 70 jaar, of bij sommi

gen zelfs tot 110 jaar)

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands

Gaat over

Versregels

Decrepitus dat is die leste etaet | wanneer een mensche te mael bestaet te
bucken ende duert tot seuentich iaren toe of langher als tot xc. die van
goeder complexien sijn die medici seggen als ysidorus seyt dat die menschen
die van couden bloede sijn dat die dwaes sijn als die wise inden welken dat
warm bloet bouen gaet want die oude luden inden welken tbloet coudt ende
niet warm en is die sijn plomper van sin dan die ghene dye veel hetten
hebben want die oude luden ouermits hare groter outheit soe verwisselense
mer die kinder om hare wellicheit ende om haer lichticheyt van sinnen dat si
niet en weten watten dat si doen soe sijn si onwetende als ysidorus seyt

‘Afgeleefdheid’ dat is de laatste staat.

Wanneer een mens helemaal krom wordt en dit duurt tot 70
jaar, of (als je pech hebt) tot het 110° levensjaar, bij mensen die
een goed gestel hebben volgens medici.

Ysidorus zegt dat mensen die koud bloed hebben dwaas zijn en
wijze mensen warmbloedig, want oude mensen die koudbloedig
zijn, zijn dommer dan degenen die veel hitte in zich hebben.
Oude mensen zijn krachteloos en weten door de ouderdom
weinig, terwijl kinderen niet weten wat ze doen, omdat ze nog

jong en lichtzinnig zijn. (dartel) Daarom zijn kinderen onwetend
volgens Ysidorus.

15850-15866




Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)

Levenseinde

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands

Gaat over

Versregels

ende dat leste deel der outheit dat is senium ende is dat eynde des leuens
van alle den etaten dese etaet haelt veel onghemaken of als goede ende
quade als ysidorus seyt | si haelt die goede af want si verlost ons vanden
tirannen ende vanden machtigen ende der weelden geeft si een eynde ende
si breect dat gewelt der genoechten ende die wijsheit bloyet als in velen
ende si geeft ganse raden ende si is eynde der droefheit ende beghinsel der
salicheit si is een wechganc vander vresen si is een toeganc totten loon si is
volcomen in dye verdient ende is een disposici ter volmaectheit ende die
guade dingen voirt hi mit hem want altoes sijn die oude in derdriete ende in
crancheyden daer sijn twe dingen daer die crachte des menschen af
verminret werden als suucte ende outheit als ysidorus seyt In die ouderdom
wert die natuerlike hetten ghelescht ende dair gebreect die cracht die daer
regieren soude ende die humoer dat is die vuchticheit wort gesolueert ende
die doecht der craften gebreect daer | ende die vleyschicheyt wort verteert
ende die zenen werden ghecrompen ende die huut gerompelt ende tlichaem
wert gecromdt die gedaente veruaert ende die schoenheit des lichaems wort
te niet ende daer om werden alle dese inder outheit ende die oude werden
vanden luden gelastert ende wort swaer ende onlustich vanden luden
geoerdelt ende hi wert van hoesten van spuwen ende van hulzen ende vau
bulzen ghemoyet thent die assche in asschen gheresolueert wert ende die
puluer inden puluer verkeert wort want in desen spacien des tijts ende der
etaten hebben die philosophen dat menschelike leuen bescreuen inden
welken hi verwandelt wert ende loept euendicht totten ende des doots

Na de ouderdom eindigt het leven.

Het einde van het leven brengt veel ongemakken met zich mee,
evenveel goede als slechte dingen.

Het goede van de dood, is dat mensen verlost worden van
tirannen en van machtigen. Hun weelde eindigt.

Geweld met vermaak als doel (zinloos geweld) wordt gestopt en
wijsheid neemt bij veel mensen toe. Deze wijsheid geeft veel
goede raad.

De dood is ook het einde van alle droefheid en het begin van
zaligheid. Het leidt de mensen weg van alle vrezen en angsten.
De dood is een beloning.

Het naderende levenseinde brengt echter ook verdriet en ziekte
met zich mee: mensen worden krachteloos, omdat de
natuurlijke hitte afneemt. Het vlees verteert, de zenuwen
krimpen, de huid verschrompelt, het lichaam wordt krommer,
de gedaante vervaagt en de schoonheid verdwijnt, de
ledematen worden zwakker, men wordt lusteloos

15866-15906




Legenda bij onderstaand schema: kleuren in de tabel corresponderen
met de volgende onderwerpen:

- Ontstaan van het kind/conceptie en zwangerschap

Bijlage Il: Parafrase en analyse van hoofdstuk 10 uit Der leken spieghel (DLS) - Lichamelijke ontwikkeling en opvoeding van het kind

- Geestelijke ontwikkeling/opvoeding

- Voorbereiden op het leven
- Voorbereiden op leven na de dood

Der leken spieghel (DLS) Hoofdstuk 10
Infant/Kindertijd
(0—7 jaar)
Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands Gaat over Versregels
Alse dat kint gheboren es, - Als een kind pas geboren is, moet je het teder verzorgen. Je 1-10
Soe salment dan, des sijt ghewes, moet er goed op passen en het met veel zorg omringen. Het
Teederlec houden ende voeden kind is namelijk net als een klein larfje dat groeit en degenen die
Ende herde nauwe hoeden, een kind als het klein is goed verzorgen, zorgen ervoor dat het

Ende groete sorghe daertoe draghen
Beide bi nachte ende bi daghen;
Want en verstaet noch en kint,

Maer leeght als een worm ende wint.
Diermen wel pleeght inder joncheit,
Sijns te vromer inder outheit.

een krachtiger mens is op latere leeftijd.

- Het kind heeft een voedster nodig, want het moet leven van 11-23
(moeder)melk.

- De voedster moet een flinke vrouw zijn; met een gezond en
mooi lichaam.

- 0ok moet de voedster aangename adem hebben en dikke, vette
melk, want waterachtige melk maakt een kind zwak.

- 0ok als de melk van de koe komt moet men erop toezien dat de
melk niet waterig is.

- Melkis een levensbehoefte van het kind, tot het vier jaar oud is,
daarna mag het kind vast voedsel gaan eten.




Dan soe salmen hem leren - Vanaf dat moment (het moment waarop het kind vast voedsel 24-26
Hoefscheide metter roeden mag gaan eten) zal men het kind manieren*" leren met een
Ende van mesgane verhoeden. roede (stok/strafwerktuig) en op deze manier zal men het kind
voor dwaling behoeden.
Der leken spieghel (DLS)
Kindertijd
(7 jaar tot 14 jaar)

Informatie over leeftijdsfase in het Middelnederlands Gaat over Versregels

en sevenden jaren, zonder letten, - Als het kind zeven jaar is, moet men het kind, meteen/zonder 27-34
Salmen tkint ter scolen zetten,| dralen, naar school sturen. Ook al zou het kind daar niet blijven.
Al en soudter niet an bliven, - Het kind moet naar school om lezen en schrijven te leren.
Om lesen leren ende scriven; - Of het kind nu een knecht wordt of een heer, iedereen heeft er
\Want en es knecht noch here, baat bij en er eer van en ook voordeel, als hij een brief/tekst kan
Hine hebber af bate ende ere lezen en schrijven.
Ende oec dicke groet gherief,
Can hi lesen enen brief.
Die tkint heeft inder hoeden, - Wie het kind onder zijn hoede heeft, zal het 35-46

Saelt houden onder der roeden,
Dwinghen met bescheedenheden
Ende leren alle goede zeden.

Die wise Salomon seeght dit waert:

Hi haet sijn kint die de roede spaert.
Men saelt leren hoefschelike

Grueten beide arme ende rike.

An hoefschelijc grueten ende te maten

verzorgen/opvoeden met behulp van de
roede/strafmaatregelen.

Diegene die het kind onder zijn hoede heeft zal het ook met
lichte dwang alle goede zeden leren.

De wijze Salomon heeft gezegd dat wie zijn kind niet met de
roede straft, niet van zijn kind houdt/zijn kind haat.

Men zal het kind beleefdheden leren en zowel de rijken als
armen leren groeten op een correcte/gepaste manier

*Bij het woord hoofsheid, of in het Middelnederlands ‘hoefscheide’, worden in het MNW de volgende betekenissen gegeven:
1. Fijne vormen, beschaafde manieren, welopgevoedheid, welgemanierdheid, beleefdheid, heuschheid, wellevendheid, beschaafdheid van manieren en zeden.
2. Concreet. Eene daad of een woord waaruit beleefdheid, welgemanierdheid, welwillendheid of wellevendheid blijkt, eene beleefdheid.
Voor mijn gevoel dekt de vertaling ‘manieren’ de lading als het gaat om hoe het woord ‘hoefschede’ hier wordt gebruikt, aangezien DLS niet voor de adel is geschreven,
maar wel voor de elite. Oorspronkelijk was hoofsheid echter een term die hoorde bij het adellijk leven, maar in DLS wordt de term hoofsheid breder gebruikt.




Soe leeght een deel groeter baten,
Want et maect den man liefghetal
Ende en cost hem nochtan groet no smal.

Beleefdheden brengen een groot voordeel, want deze zorgen
dat je geliefd wordt en ze kosten helemaal niets.

Men sal oec kindre der heren
Die ter werelt willen keren,)
\Vroech doen leeren riden,
Op ende af gaen telker siden;
\Want an riden leeght hen vele!
ornoye, tafelronde, spele.
In orloghen jaghen ende vlien
Moet men meest met ridene plien,
Daer bi hebbens te meneghen tiden
Vordeel die wel connen riden,

Men zal kinderen van heren die een wereldlijk ambt begeren
vroeg moeten leren paardrijden.

Ze moeten leren aan elke kant op en af te stijgen, want aan leren
rijden hebben ze veel. Ze kunnen bijvoorbeeld aan toernooien,
tafelrondes en spelen meedoen. In oorlogen kunnen ze jagen
en vluchten. Met doet dat het meest met paardrijden.

Je hebt er dus vaak voordeel van als je kunt rijden.

47-56

Men sal hen oec mede leren
\Wandelen ende wapene hanteren
Ende varen talselken spelen|
Daer goede liede versamen selen,
Datsi horen moghen ende sien
\Wies die goede liede daer plien.

Men zal een kind ook moeten leren om rond te reizen en
wapens te hanteren en naar zulke spelen te gaan waar mensen
met aanzien zich verzamelen, zodat ze kunnen horen en zien
hoe de goede lieden zich gedragen

57-62

Soe siet dat ghi u kint tiet]
er scolen om clergie leren;

Ende vordeels te meneghen male
Hen die hen besetten wale.
Oft leert hen coemanscap hanteren
Ende daeromme varen ende keren,
Daer hi hem met staende houde
Oft hem anders ghebreken soude.

En bent u niet van zulke hoge afkomst, breng uw kind dan naar
school om wetenschap te leren, want degenen die zich op
wetenschap toeleggen hebben daar veel eer van en vaak ook
voordeel.

Of leer het kind koopmanschap/handel drijven en daarom
reizen, zodat het kind zich staande kan houden, terwijl het
anders in moeilijkheden zou komen.

63-72

En hebdi oec des gheen macht,

Daer si hen met gheneren
Ende winnen datsi verteren,|
Soe datsi om noet van breken

Als je ook tot het bovenstaande geen macht hebt, leer kinderen
dan een ambacht waar zij zich mee in leven kunnen houden en
mee verdienen wat ze uitgeven/opmaken, zodat zij niet uit
nood iets hoeven te doen wat schandelijk is/zou zijn.

Want zij kunnen hun vaardigheden meenemen van land naar

73-94




Hare hant niene dorven steken
Daer si soude begaen oft scande.
Want si van lande te lande

Sonder pert ende zonder waghen)
\Want conste en weeght niet.
Ende die de dinc te rechte besiet,|
Soe eest groete zalecheide)
Broet winnen met arbeide.
Ic en vant noyt bescreven|
Dat enech salech leven|
In broet bidden ligghen mach.
David doet ons ghewach
Inden soutre daer hi seit:
Uwer hande arbeit

Seldi eten, ende van desen
Seldi goet ende salech wesen.

land zonder paard en wagen, want vaardigheden wegen niets

En als je het goed bekijkt, is het een groot geluk om brood te
verdienen met werk.

Want ik vond nooit beschreven dat om brood vragen/bedelen
als zalig leven gezien kan worden.

David vertelt ons in het Boek der Psalmen: Van het werk uwer
handen zult u eten en daardoor goed en zalig zijn. (Psalm
128:2).

Jonghe liede selen leren,

Die comen willen ter eren

Ende daertoe setten horen moet,
Want en was noyt man soe vroet
Hine wart van leerne gheert,

Want en es nieman volleert.

Ende wie in hem selven mect

Dat hem wijsheiden vele ghebrect

Hi es van naturen wijs;

Ende die hem selven ghevet prijs
Van wijsheden in sinen sin,

Hine heeft der wijsheit meer no min.
Ende soe wie sal hebben doeght
Moeter beghinnen inder joeght,
Want wijsheit, dat si u cont,

En heeft inde noch oec gront,

Ende die en heeft nieman volmaectelike

Jonge lieden die eer willen behalen, moeten leren/naar school
en daarop hun wil richten, want er was nooit een man zo
wijs/geleerd of hij werd geéerd wanneer hij bijleerde. Want
niemand is volleerd.

En wie bij zichzelf opmerkt dat het hem aan wijsheden
ontbreekt, die is van naturen (echt) wijs en degene die zichzelf
roemt vanwege zijn wijsheid heeft juist totaal geen wijsheid.

En wie deugdzaam wil zijn moet daarmee beginnen in de jeugd,
want wijsheid heeft, dat moet u weten, geen einde en geen
bodem. Niemand heeft volmaakte wijsheid.

Volmaakte wijsheid heeft alleen God in het hemelrijk. Hij is de
bron van alle wijsheid, waar alle wijsheid vanuit gaat.

95-114




Dan God allene van hemelrike.
Hi es fonteine der wijsheit,
Daer alle wijsheit ute gheit.

Viere poent sijn die al Er zijn vier punten die elk goed kind moet bezitten. 115-134
Elc goet kint an hem hebben sal: Het eerste van deze vier punten, is dat kinderen geheel en al

Dat ierste poent van desen gehoorzaam dienen te zijn ten opzichte van de moeder en de
Dats dat kindre selen wesen vader. Ze zijn tot hun dienst bereid en brengen hen geen leed
Onderdaen altenengader toe.

Beide moeder ende vader, Goede kinderen zullen hun ouders altijd eren en ontzien, dat is
Thoren ghebode sijn ghereet wat goede kinderen doen.

Ende niet doen dat hen si leet, Menig mens heeft leed en rampspoed en een ander heeft groot
Maer altoes hen eren ende ontsien: geluk. Dat is tevoren verdiend door het gedrag ten opzichte van
Des selen goede kindre plien. vader en moeder, want het is een gewoonte van de Heer om
Menech mensche, des sijt vroet, beide openlijk te belonen op deze aarde, want het is één van de
Heeft vernoy ende ranspoet, belangrijkste geboden die onze here God ons gegeven heeft.
Ende selc ere ende groet gheval,

Des vore verdient es al

Ane vader oft ane moeder mede,

Want het es ons heren zede

Dat hijt beide openbaerlike

Gherne loent op dit ertrike;

Want het es een dmeeste ghebod

Dat ons ghebiedt onse here God.

Dander poent dat es dat Het volgende punt is dat kinderen overal gedienstig en 135-166

Die kindere in elke stat
Ghedienstech sijn ende clene
Armen ende riken ghemene,
Ende neder hebben dat ghelaet,

want vroech verheffen dat es quaet.

Sijn si clene metten groeten
Ende met die die hen ghenoeten,
Soe hebbensi des ere ende lof,
Waer si comen, in elc hof.

Sijn si clene onder die mate,

bescheiden zijn, zowel tegenover armen, als tegenover rijken.

En dat ze hun gezicht naar beneden gericht hebben, want zich
vroeg verheffen is slecht.

Zijn de kinderen bescheiden bij de groten en bij hun gelijken,
dan brengt dat hen veel eer en lof overal waar zij komen.

Zijn ze tegenover minderen bescheiden, dan brengt dat hen veel
voordeel, want dan worden ze door iedereen geliefd.

En ook God ziet dat en zo iemand verleent hij eer, waardigheid
en voorspoed, vanwege zijn nederigheid/bescheidenheid




Daer af comt hen groete bate,
Want si werden liefghetal

Metten lieden overal,

Ende mede anesiet onse here,
Dien hi verleent goet ende ere
Ende werdecheit ende voerspoet,
Ende al om sinen oetmoet.

Daer es den meneghen af ghesciet
Grote scade ende lanc verdriet,

Die hem te vroech als here sciep
Ende sinen meester te vroech ontliep,
Want eer hi wiste oft conste verstaen
Wat hi laten soude oft anegaen

Was hi soe sere met allen

In scade ende in scande ghevallen,
Dat hire ewelec in moeste bliven
Ende ghetelt [sijn] mettien caytieven.
Quaede haeste es onspoet,

Want lijf, ere ende goet

Heeftmer dicke bi verloren.

Nu moeghdi tderde poent horen.

- Menigeen heeft er veel schade en verdriet van gehad, als hij zich
te vroeg als heer gedroeg en zijn meester te vroeg ontvluchtte.

- Want al voor hij kennis en vaardigheden bezat over wat hij wilde
laten of wilde beginnen te doen, was hij al geheel en al in
schade en schande vervallen. Zo erg dat hij erin moest blijven
en gerekend moet worden tot de rampzaligen. Haastige spoed
is zelden goed, want men heeft er dikwijls leven, eer en bezit
door verloren.

Dat derde poent dat kindre

Hebben selen, meerre ende mindre,
Dats stille sijn ende ghedwade,
Lopen te niemans rade,

Niet vele sprekens onderwinden
Daer si niene legghen niene vinden,
Want vroech leren vele spreken
Ende vroech leren besiden steken
Sijn twee dinghe, dat verstaet,

- Het derde punt is dat zowel rijke als arme kinderen stil moeten
zijn en gedwee.

- Ze moeten niemand (ongevraagd) raadgeven.

- Ze moeten niet veel spreken, over zaken waarover ze niets in te
brengen hebben, of te zoeken hebben.

- Vroeg leren spreken of leren stelen/weggrissen**?, zijn twee
dingen

167-222

** In het MNW wordt in een citaat waarin ‘besiden steken’ staat tussen haakjes de betekenis ‘krabbedieven’ gegeven. Volgens de website www.mijnwoordenboek.nl een

synoniem voor wegkapen/weggrissen/stelen.



http://www.mijnwoordenboek.nl/

Die tonleerne sijn herde quaet.
Wie hen daertoe keren

Datsi ghenieten leeren,

En staens nemmermeer af:
Datmen hen ghistren gaf

Dunct hen heden wesen niet; peinsen om ander gheniet

Ende hebben des iersts vergheten;
Hoer dorst es onghemeten

Om hebben ende om ghenieten.
Ghelijc si meer in ghieten

Die swaters al vol wesen,

Alsoe eest recht van desen:

Soe si meer te hope tassen,

Soe hoer begherten meer wassen.
Hoer herte heeft een hol

Dat nemmermeer en werdt vol.
Hoer dunct altoes dat hoer ghebrect,
Tote datse die doet verstect:

Dan es vol die herte ghier.

Dat goet moet dan bliven hier,
Dziele vaert daer si verdient heeft,

Den lichame men den wormen gheeft.

Tgoet dat blijft den maghen,
Die int herte luttel claghen

Den ghenen daert hen af bleef,
Daer hi dicke zorghe om dreef,
Want die blijscap vanden goede
Drijft hen den rouwe uten moede.
Hier omme es hi wel caytijf,

Die sijn ziele ende sijn lijf

In avonturen set om goet

Dat sinen maghen bliven moet.
Die goede kindre selen

Hoerre vordre ziele bevelen

die heel moeilijk zijn af te leren. Wie zich daartoe zetten en
ervan gaan genieten, houden er nooit meer mee op. Wat men
kinderen gisteren gaf, pleziert hen vandaag al niet meer. Ze
willen ander plezier en zijn het eerste alweer vergeten.

Hun dorst om dingen te bezitten en ervan te genieten is
oneindig. Net zoals mensen die blijven drinken als ze al vol
water zitten.

Hoe meer ze verzamelen, hoe meer hun begeerte groeit. Er zit
een leegte in hun hart die nooit wordt opgevuld. Ze denken
altijd dat het hen aan iets ontbreekt, tot dat de dood ze te
pakken krijgt. Dan is de begeerte van het hart verzadigd.

Het bezit moet hier op aarde blijven en de ziel gaat naar de plek
waar zij verdient te zijn. Het lichaam geeft men aan de wormen.
Het bezit blijft voor de nabestaanden, die in hun hart
nauwelijks klagen over de degene van wie ze het geérfd hebben
en alles waar diegene zo vaak bezorgd om was, want de
blijdschap om het bezit, verdrijft bij hen het gevoel van rouw.
Hierom is hij die zijn ziel en lichaam op het spel zet om bezit
wel een sukkel/rampzalig figuur. Het bezit wordt immers aan
zijn nabestaanden/familie nagelaten.

Goede kinderen zullen de ziel van hun voorouders aanbevelen
aan God.




Gode met goeder innecheden,
Met aelmoesenen ende met beden.
Ende die oec dat versumen,

Wet dats hem becumen

Die zielen, daer si staen

In dat vaghevier ghevaen.

Si roepen jammerlijc ende carmen:
‘Des moete Gode ontfarmen,
Datic u ie dat goet liet,

Daer ic om ben in dit verdriet,

Dat ghi [mi] mettien selven goede
Niene helpt uut deser gloede!'

met innigheid, met aalmoezen en met gebeden.

En diegenen die dat niet doen, weet, dat de zielen in het
vagevuur dat erg vinden. Zij roepen jammerlijk en kermen
daarover: “God moge u zich over ons ontfermen, dat ik jou ooit
die goederen naliet, waarom ik nu dit verdriet heb en dat jij
met dezelfde goederen mij nu niet helpt uit deze gloed!”

Dat vierde poent es dat

Jonghe liede telker stat

Gherne sijn biden goeden

Ende biden gheleerden vroeden,
Daersi an sien ende leeren

Alle poente van eren,

Van doeghden ende wijsheiden,
ende hen oec alsoe beleiden.

Een wijs man seeght dit woert,
Dat wijsheit niet toe en hoert
Van rechte den jonghen man,
Want de wijsheit en can

Tsire herten niet comen inne,
Om die vlijfsheit vanden zinne,
Ende dat hi van desen ende vandien
Niene heeft gheproeft no ghesien;
Want van siene arch ende goet
Machmen te bat werden vroet.
En was nie man op ertrike

Van naturliken zinne soe rike,
Soudi hem wel ter wijsheit keren,
Hi en moeste an andren leren

Het vierde punt is dat jonge lieden/kinderen bij elke gelegenheid
met genoegen bij de goede mensen zijn bij
geleerde/verstandige mensen, waarvan ze alle punten van eer
leren, van deugden en wijsheden leren en zich daar ook naar
gedragen.

Een wijs man zegt dat wijsheid van naturen niet past bij de jonge
man, want wijsheid kan vanwege zijn dartelheid niet in zijn hart
komen en omdat de jonge man nog niet veel levenservaring
heeft. Hij heeft noch van dit, noch van dat geproefd of gezien.
heeft nooit meer iemand iets gehoord of gezien. En
levenservaring is de enige weg naar wijsheid, want van goed en
kwaad zien kan men des te wijzer worden. Er was niemand op
aarde met een zo rijke natuurlijke aanleg, dat als hij zich op de
wijsheid richt er toch niet van anderen van leert. Dat wat hij
niet van naturen weet, leert hij van anderen.

223-248




Wijsheit, doeght oft eersam leven,
Want dat hem niene es ghegheven
Van naturliken zinnen,

Leert hi an enen andren kinnen.

Oec eest gheseit te menegher tijt - Ook is het vaak gezegd dat zich diegene zacht spiegelt die van 249-258
Dat hem die ghene zaechte castijt, anderen leert en begrijpt wat goed is of slecht. David zegt

Die an andren leert ende verstaet daarover in het Latijn: met de goeden zult u goed zijn en met de

Wat hem goet si ofte quaet. verkeerden verkeerd. Daarom moet je altijd en overal met de

David seeght daer int Latijn: goeden omgaan. Cato leert zijn zoon hierover hetzelfde.

Metten goeden soutu goet sijn

Ende metten verkeerden verkeert.

Catoen eest die oec leert

Sinen zone, dat hi emmer sal

Metten goeden wandelen over al

Dus selen jonghe liede leven - Op die manier moeten jonge lieden zich houden aan de 259-276

Die an die doeght willen cleven,
Ende alsi soe verre sijn comen
Datsi goet ende arch begomen,
Soe selensi al hoer dinghen

Met gherechtecheiden minghen,
Ende peinsen om dit corte leven
Dat ons hier es ghegheven

Ende dat onse here God al

2Goet ende quaet loenen sal,
ende dat nieman wel en heeft gheleeft
Dan die ghene die hemelrike heeft.
Die goede kindre willen wesen,

Ic rade datsi over lesen

Dit capiteel ende daer na werken:
God salse dan ghesterken

In ere ende in voerspoede

Ende in dyen van allen goede.

deugd/het goede en als ze zover gekomen zijn,
doorzien/begrijpen ze alles. Op een gerechtigde/goede manier
zullen ze nadenken over het korte leven dat ons is gegeven en
over dat onze here God al het goede en kwade lonen zal en dat
niemand goed heeft geleefd, behalve diegene die een plek in de
hemel verworven heeft.

Degenen die goede kinderen willen zijn, raad ik aan dit
hoofdstuk te lezen en ernaar te handelen. God zal ze dan
steunen in eer en in voorspoed en laten groeien van al het
goede.




Bijlage Ill: De levensfasen van de mens met bijbehorende ontwikkelingen per bron uit mijn corpus samengevat in een schema

Van den proprieteyten der dinghen (VDPDD)

Leeftijdsfase Karakteristieken
Vroege kindertijd - Eerste tanden van het kind beginnen dan te groeien. Dit duurt 7 maanden.
(0-7 jaar) - Hetkind is nog zeer teer/slap en fragiel.

Sub-fase: zuigelingsfase
(0 — 7 maanden)

Men moet het kind iedere dag voeden
Het kind kan nog niet duidelijk praten = de tanden zijn nog niet geordend in de mond.

Kindertijd
(7 maanden tot 14 jaar)

Het kind is dan nog puur. (zo puur als de appel van de ogen).

Adolescentie

(14 jaar - begin 22° jaar)
Volgens Ysidorus tot 28
Volgens medicus tot 30

De adolescentie is de laatste periode van groei. Rond het 21° levensjaar zijn kinderen uitgegroeid.

Jeugd/ jonge man, jonge vrouw
(22, of 28, of 30— 45, of 50 jaar)

Dit is het midden van alle leeftijdsfasen
De jongeling/jonge man of vrouw is volgroeid en zal dan ook niet verder groeien.
De mens is dan sterk.

Ouderdom
(precieze periode is onduidelijk)

Afgeleefdheid (vertaald van het
Latijnse woord ‘decrepitus)

(tot 70 jaar, of bij sommigen zelfs
tot 110 jaar)

De mens wordt helemaal krom

Levenseinde/dood

Deze fase brengt veel ongemakken met zich mee

Het positieve is dat weelde en materiele zaken er niet meer toe doen.

De dood eindigt droefheid/ellende van het aardse leven en is het begin van zaligheid. De dood leidt de mens weg van al zijn
angsten en geeft toegang tot de beloning van het paradijs.

Wel nemen alle fysieke krachten af aan het einde van het leven, door ziekte en ouderdom. Dit komt doordat de natuurlijke
hitte vermindert. Ook krimpen zenuwen, de huid verschrompelt en het lichaam verliest haar schoonheid.




Der nature bloeme (DNB)

Leeftijdsfase

Karakteristieken

0-7 maanden
(zuigelingsfase)

Het kind is slap en fragiel

Het kind kan niet kruipen of lopen

Het kind heeft nog geen tanden en kan dus nog niet praten.
Het kind heeft nog geen besef van goed en kwaad.

7 maanden-15 jaar
((vroege) kindertijd)

Het kind begint te/kan praten
Het kind begint te/kan lopen
Na vijf jaar heeft het kind de helft van zijn lengte bereikt.

15-35 jaar
(adolescentie)

De mens is in staat zich voort te planten
De mens verzwakt ook, door toe te geven aan zijn lusten
In deze periode bereikt de groei van de botten en de groei van de zenuwen het eindpunt.

35-50 jaar
(jeugd, jonge man/vrouw)

De mens is volgroeid en in de kracht van zijn leven
Vleselijke lusten beginnen af te nemen.
Men probeert zich te bewijzen (afgunst en hoogmoed steken de kop op)

50-70 jaar
(ouderdom)

Er ontstaat een tekort aan bloed
De mens wordt gierig, omdat hij het einde voelt naderen en zijn nageslacht niet onbemiddeld wil achterlaten.
Verder verdwijnen alle slechte eigenschappen

70-levenseinde

De mens wordt minder helder van geest
Alle vermogens, behalve het spraakvermogen, verdwijnen.
De mens wordt wel steeds wijzer.

Dood - Een periode van eeuwig leven breekt aan.
Der leken spieghel (DLS)
Leeftijdsfase Karakteristieken
0-4 jaar - Kind krijgt (moeder)melk van de voedster. Dit kind moet goed verzorgd worden en met liefde worden omringd.
4-7 jaar - Het kind mag vast voedsel beginnen te eten. Ook moeten manieren worden aangeleerd.
7-? jaar - Het kind moet naar school om te leren lezen en schrijven. Ook moet het kind leren paard rijden en een wapen leren

hanteren. (Als het kind tenminste van hoge afkomst is) Als het kind niet van hoge afkomst is, moet het in ieder geval naar
school om wetenschap te leren, of een ambacht, zodat het kind zelfstandig zal worden en niet zal hoeven bedelen.

- Een kind moet altijd blijven leren, want je bent nooit uitgeleerd als mens.

- Kinderen moeten (leren) hun vader en moeder gehoorzaam (te) zijn.







