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Dankwoord 

 

Met dit dankwoord besluit ik het schrijven en open ik mijn scriptie om een aantal mensen dat me 

heeft geholpen te bedanken. Nog in een vroeg stadium van mijn scriptie vroeg mijn begeleider, 

Anne-Marie Korte, voor wie ik deze scriptie zou schrijven. Schreef ik voor de academische wereld, 

voor het hulpverlenerveld of voor de respondenten zelf? Over dat laatste was ik stellig: de 

respondenten, die ik toen nog moest gaan vinden, zouden ongetwijfeld al weten wat er uit het eerste 

deel van deze scriptie zou komen en hadden vast geen interesse of baat bij meer theorie. Nu mijn 

scriptie is afgerond, kan ik met zekerheid zeggen dat ik mijn onderzoek absoluut heb geschreven voor 

Nour, Damya, Olgun, Sascha, Gizem, Aicha en Hafida. Dankzij hun verhalen bleef het onderwerp 

‘lesbische moslima’s in Nederland’ niet beperkt tot theorieën, artikelen en het spreken van 

organisaties, maar kreeg het onderwerp zeven gezichten en zeven verhalen. Stuk voor stuk hebben 

deze vrouwen mij hun persoonlijke verhaal toevertrouwd, in hun eigen stijl en in hun eigen woorden. 

Ze spraken over hun onzekerheden en over intieme details uit hun leven. Daarvoor ben ik hen erg 

dankbaar: dankzij hen werd een groep, waarvan vaak verondersteld wordt dat deze onzichtbaar is, 

niet besproken, maar gesproken.  

 Naast de geïnterviewde respondenten ben ik een aantal mensen dankbaar voor hun hulp. In 

de eerste plaats Anne-Marie Korte, die mij in het begin heeft geholpen een realistisch plan voor deze 

scriptie op te zetten, wat het proces overzichtelijk hield. Dankzij haar concrete en uitvoerige 

feedback gedurende het schrijven, werd mijn scriptie preciezer en beter, waarvoor dank. 

 Daarnaast ben ik mijn tweede lezer, Christian Lange, erg dankbaar dat hij bereid was eerder 

aan te haken bij het nakijken van deze scriptie door het eerste deel kritisch te lezen. Dankzij zijn tips 

en aanvullende literatuur is het hoofdstuk beter onderbouwd.  

 De afgelopen maanden heb ik met heel veel vrienden over mijn scriptie gesproken. Die grote 

interesse verbaasde en verwarmde me. Ik zou nooit ieders naam kunnen noemen, maar iedereen die 

heeft geïnformeerd naar mijn scriptie en heeft meegedacht ben ik erg dankbaar. Ik wil specifiek mijn 

huisgenoten bedanken, die ongetwijfeld het leeuwendeel voor hun rekening hebben genomen. 

Bedankt voor het luisterend oor, de koppen thee en dat ik altijd eventjes mocht klagen. Ik wil Tessa 

en Iris in het bijzonder bedanken dat zij deze scriptie, waarvan het onderwerp niet per se in hun 

interessegebied ligt, wilden nalezen op spel- en typefouten.   

 Als laatste wil ik mijn ouders bedanken. Mama en papa: zonder jullie financiële, maar ook 

emotionele, steun had ik veel van de keuzes uit de afgelopen jaren niet kunnen – of durven – maken. 

Daarvoor ben ik jullie erg dankbaar. Het betekent heel veel voor me dat jullie altijd achter mij en mijn 

beslissingen hebben gestaan. Jullie hebben me altijd aangespoord te doen wat ik wil, en dat 

vervolgens ook mogelijk gemaakt.  
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ABSTRACT 

In deze scriptie wordt binnen drie  onderzoeksvelden gekeken naar hoe lesbische moslima’s in 

Nederland hun religie en seksualiteit, los van elkaar en in relatie tot elkaar, beleven en 

ervaren. Allereerst wordt gekeken naar de basis van het islamitisch verbod op 

homoseksualiteit door bestudering van de Koran, hadiths en juridische discussies. Vervolgens 

wordt er gekeken naar eerder verricht onderzoek naar lesbische moslima’s in Nederland en de 

witte vlekken binnen deze onderzoeken. In het laatste hoofdstuk komen zeven lesbische 

moslima’s in Nederland aan het woord en staat de persoonlijke beleving van hun religie, 

seksualiteit en de wisselwerking hiertussen centraal. De vrouwen  maken gebruik van 

verschillende strategieën om hun geloof en geaardheid met elkaar te rijmen en hun 

geaardheid voor hun ouders verborgen te houden.  

Trefwoorden: Homoseksualiteit, islam, moslim, lesbisch, intersectionaliteit, gender, 

seksualiteit, identiteit, Nederland.  

 

1. Inleiding: vraagstelling, methode en verantwoording 

 

Als je wilt weten wat mensen echt bezighoudt, moet je eerst in hun slaapkamer kijken.1 

1.1 Inleiding 

Op 16 mei 2013 stelde het Sociaal Cultureel Planbureau in een persbericht dat er sprake is van 

toenemende acceptatie van homoseksualiteit in Nederland. In hetzelfde rapport schrijft het SCP 

bovendien dat een meerderheid van de Nederlandse bevolking geen problemen heeft met 

homoseksualiteit. Toch moet het Bureau een kanttekening plaatsen bij deze positieve 

ontwikkelingen. Zo zijn er beperkingen aan de acceptatie en is deze niet wijdverbreid. Sterker, er zijn 

grote verschillen binnen Nederland: met name onder de ‘meest religieuzen’, waaronder niet-

westerse migranten, wordt homoseksualiteit veel minder geaccepteerd. Nota bene merkte het SCP 

_____________ 

 
1
 S. El Feki in E. Ludemann, ‘Seks en de Citadel: geheimen uit de Arabische slaapkamer’, De Correspondent, 10 maart 2014 

via https://decorrespondent.nl/816/seks-en-de-citadel-geheimen-uit-de-arabische-slaapkamer/39011033424-71a1f7d7.  
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op dat er weinig verschil is tussen de eerste en tweede generatie.2 In het persbericht zijn deze 

bevindingen gereduceerd tot bijzinnen in een veelal positief bericht, terwijl deze kanttekeningen juist 

verder onderzoek behoeven. Waarom wordt homoseksualiteit binnen deze groep zo moeizaam 

geaccepteerd en hoe kan het dat deze houding niet verandert door de jaren heen?3  Deze en andere 

vragen inspireerden mij om het onderwerp ‘islam en homoseksualiteit’ uit te diepen voor deze 

scriptie. Naar aanleiding van eerste literatuuronderzoek heb ik dit onderwerp gespecificeerd tot 

lesbische moslima’s in Nederland: een onderbelichte groep binnen dit grotere thema.  

 Wanneer literatuur of onderzoek al spreekt over homoseksuele moslims, ligt de focus 

namelijk vaak bij homoseksuele moslimmannen. Onderzoeken spreken veelvuldig over het probleem 

dat zij geen lesbische moslimvrouwen kunnen vinden, beperken zich tot de verhalen van één moslim 

of zijn inmiddels verouderd. Het betreft hier dan ook een minderheid (lesbische moslima’s in 

Nederland) binnen een minderheid (homoseksuele moslims in Nederland) binnen een minderheid 

(moslims in Nederland), waarvan bekend is dat deze groep zich vaak onzichtbaar opstelt en zich niet 

graag uitspreekt over haar gevoelens. Mijn eerste bevinding, en aanleiding voor de opbouw en 

werkwijze van deze scriptie, is dat lesbische moslima’s in Nederland weliswaar veel worden 

besproken, maar nauwelijks gesproken. Dit terwijl het juist van belang is om de gevoelens, 

problemen en behoeftes van deze groep in eigen bewoordingen te horen en in een groter 

theoretisch kader te plaatsen.  

Het citaat boven dit hoofdstuk van Shereen El Faki, die met mannen en vrouwen in de 

Arabische wereld in gesprek ging over slaapkamergeheimen, stipt twee dingen aan. Het bespreken 

van seksualiteit en islam vormt een taboeonderwerp, maar ook een fundamenteel onderwerp. Om te 

kijken hoe lesbische moslima’s in Nederland hun seksualiteit beleven, is het van belang de verhalen 

van deze lesbische moslima’s op te tekenen en het ogenschijnlijk onbespreekbare bespreekbaar te 

maken. Hiervoor is het van belang in gesprek te treden met lesbische moslima’s in Nederland, te 

luisteren naar hun verhalen en daarbij een open houding aan te nemen. Dit is echter niet genoeg: er 

wordt hier immers niet alleen naar de beleving van seksualiteit gekeken, maar naar de beleving van 

religie én seksualiteit van moslima’s in Nederland. Daarom moeten we voorbij de slaapkamer om te 

_____________ 

 
2
 S. Keuzenkamp & L. Kuyper, Acceptatie van homoseksuelen, biseksuelen en transgenders in Nederland 2013. Den Haag, 

Sociaal en Cultureel Planbureau, 2013, 22. 
3
 Het persbureau stelde: “Vooral de meest religieuze mensen hebben een afwijzende houding tegenover homoseksualiteit” 

en “Niet-westerse migranten hebben eveneens vaak moeite met homoseksualiteit”. Uit: Sociaal en Cultureel Planbureau, 
Persbericht: Toenemende acceptatie van homoseksualiteit in Nederland en Europa, 2013. Laatst geraadpleegd op 2 mei 
2014 via: www.scp.nl/dsresources?objectid=34603&type=org. 
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zien hoe wat zich in het privédomein afspeelt, een invloed heeft op het leven daarbuiten. Hoe 

worden lesbische moslima’s in Nederland behandeld? Stellen zij hun naasten op de hoogte van hun 

gevoelens, hoe doen ze dat en hoe wordt dat ontvangen? Andersom beïnvloedt de buitenwereld ook 

de slaapkamer, of het privédomein: heeft de houding van de omgeving een invloed op de eigen 

beleving van seksualiteit? Beïnvloeden religieuze opvattingen deze beleving en wat doen deze 

invloeden met iemands gevoelens?  

De centrale vraag, waar al deze vragen naartoe leiden en die de rode draad van deze scriptie 

vormt, luidt als volgt: hoe ervaren lesbische moslima’s in Nederland hun religie en seksualiteit, los 

van elkaar en in relatie tot elkaar, welke factoren beïnvloeden en bepalen deze ervaring en hoe gaan 

zij hier mee om? Om deze vraag te beantwoorden, worden er deelvragen gesteld in verschillende 

domeinen. 

De woorden ‘homoseksueel’ en ‘moslim’ lijken mijlenver uit elkaar te liggen, gezien het 

veronderstelde verbod van islam op homoseksualiteit. Deze eerste reactie geven veel moslims 

wanneer zij het onderwerp bespreken, maar ook de buitenwereld veronderstelt vaak dat islam 

afwijkend tegenover homoseksualiteit staat. Waar komt deze afwijzing, en dit verbod, vandaan? Het 

antwoord staat volgens velen in de heilige geschriften van islam. Daarom wordt in hoofdstuk twee 

gekeken naar de Koran, de hadiths, of tradities van de profeet, en naar het islamitisch recht. Deze 

geschriften vormen voor moslims wereldwijd het referentiekader voor belangrijke kwesties en het 

dagelijks leven. De centrale vraag van dit hoofdstuk is: waar is het algemeen aanvaarde verbod op 

homoseksualiteit op gebaseerd? Daarnaast wordt er gekeken of de bronnen specifiek ingaan op 

liefde en seksualiteit tussen vrouwen en zo ja, hoe ze daar tegenover staan. Ten slotte wordt in dit 

hoofdstuk onderzocht of er alternatieve interpretaties mogelijk zijn.  

In hoofdstuk drie, vervolgens, wordt de vraag beantwoord wat de status quo van lesbische 

moslima’s in Nederland is volgens eerder onderzoek. Over wie hebben we het, als we spreken over 

moslims in Nederland? Hoe staat het met de acceptatie van homoseksualiteit in Nederland, en 

specifiek onder deze groep? Welke factoren belemmeren de acceptatie van homoseksualiteit, zowel 

op het maatschappelijk niveau als het individueel niveau? En van welke strategieën maken lesbische 

moslima’s gebruik om hun geloof en geaardheid met elkaar te harmoniseren? In hoofdstuk vier, ten 

slotte, wordt er gekeken naar de individuele verhalen van lesbische moslima’s in Nederland. Hier is 

respondenten gevraagd naar de beleving van hun religie, hun seksualiteit, de relatie hiertussen en 

naar hun ervaringen. Ook hier wordt gekeken naar de belemmeringen, op zowel het 

maatschappelijke als individuele niveau, en naar hun eigen strategieën om hiermee om te gaan.  In 

dit hoofdstuk wordt ingegaan op de methode die gebruikt wordt om deze vraag te beantwoorden, 

alsmede mijn eigen positie als onderzoeker en de beperkingen van dit onderzoek.  
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1.2 Opbouw en werkwijze 

Het antwoord op de hoofdvraag wordt gezocht via drie stappen, waarbij diverse soorten literatuur en 

onderzoeksvelden zijn geraadpleegd. De eerste twee hoofdstukken van deze scriptie vormen een 

groot theoretisch kader, met twee onderzoeksvelden aan de basis. In hoofdstuk twee worden de 

islamitische geschriften en discussies hieromtrent behandeld en wordt er gekeken wat deze precies 

zeggen over homoseksualiteit. De reden dat de Koran, hadiths en de visies van diverse rechtsscholen 

worden bestudeerd, is als volgt. Hoewel er verschillende stromingen en culturele inmengingen zijn 

wereldwijd en men niet kan spreken van ‘de’ islam, beroepen alle moslims wereldwijd zich op deze 

bronnen waaruit ze hun religieuze overtuigingen en voorschriften putten. Allereerst zal het 

Koranverhaal over het volk van Loet verteld worden, gevolgd door de interpretatie dat dit verhaal 

duidt op een verbod van seks tussen mannen. Er wordt specifiek gekeken naar wat de Koran wel en 

niet zegt over liefde en seksualiteit tussen vrouwen en er wordt aandacht besteed aan mogelijke 

andere interpretaties van het verhaal over het volk van Loet. Hierop volgt een bespreking van de 

hadiths, juridische interpretaties en het afgeleide islamitisch recht. Ook wordt er gekeken of er 

mogelijke alternatieve interpretaties te vinden zijn van deze teksten. 

 In hoofdstuk drie volgt een discussie over de status quo van homoseksuele moslims in 

Nederland, en in het bijzonder lesbische moslima’s, volgens sociaalwetenschappelijke literatuur. 

Hoewel het thema ‘islam en homoseksualiteit’ vaak is onderzocht en beschreven, zijn er nog witte 

vlekken in deze onderzoeken en hebben sommige boeken en artikelen hun beperkingen. Zo is er in 

2010 nog een uitvoerig rapport gepubliceerd door het Sociaal Cultureel Planbureau over de 

ontwikkeling van de acceptatie van homoseksualiteit in Nederland: Steeds gewoner, nooit gewoon. 

Hoewel dit rapport een uitgebreid, recent verslag levert en veel uitspraken doet over de status quo, 

is het meer op kwantitatief dan op kwalitatief onderzoek gestoeld. Om de onderbuikgevoelens 

binnen de diverse etnische gemeenschappen te peilen, zijn vooral sleutelfiguren (zoals geestelijk 

leiders en politici) geïnterviewd, in plaats van lesbische en homoseksuele moslims zelf. Ook stellen de 

onderzoekers dat het onmogelijk was om lesbische moslimvrouwen voor interviews te vinden en dat 

de theorie over de vrouwen gebaseerd is op de meningen van sleutelfiguren, eerdere literatuur en 

zich verder beperkt tot speculaties en hypotheses.4 Omar Nahas’ werk Islam en homoseksualiteit is 

daarom een belangrijk boek ter aanvulling, omdat het inzichten biedt vanuit de islamitische 

_____________ 

 
4
 J. Duyvendak, D. Bos & G. Hekma, , ‘De kast op een kier; ontwikkelingen in de acceptatie van homoseksualiteit onder 

etnische en religieuze minderheden in Nederland. 18.4: Waar blijven de vrouwen?’ in S. Keuzenkamp (red.), Steeds 
gewoner, nooit gewoon,  Den Haag, Sociaal en Cultureel Planbureau, 2010,  320-332, 326. 
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geschriften, bestaande literatuur en put uit het hulpverlenersveld, wat het tot belangrijk naslagwerk 

voor het theoretisch kader over islam en homoseksualiteit maakt.5 Volgens Nahas kiezen 

homoseksuele moslims voor één van vier mogelijke strategieën om om te gaan met hun religie en 

seksualiteit. Hij of zij kan er, in de eerste plaats, voor kiezen zijn of haar geaardheid te negeren of 

ontkennen en te vluchten in zijn of haar religie. De tweede strategie beschrijft het 

tegenovergestelde, waarbij iemand afstand neemt van zijn of haar geloof om zijn of haar geaardheid 

te accepteren. Een derde strategie houdt het herinterpreteren van de islamitische bronnen in, zodat 

het verbod op homoseksualiteit niet meer bestaat. Bij de laatste strategie wordt geaccepteerd dat 

islam homoseksualiteit verbiedt, maar probeert men alsnog zo goed mogelijk te leven. Deze 

strategieën komen uitvoeriger aan bod in hoofdstuk drie en vormen een belangrijk onderdeel van 

het theoretisch kader. Echter dateert het boek uit 2001 en is het daarom niet op alle punten nog 

actueel. Bovendien, zoals we zullen zien, is de aanpak van Nahas wat beperkt.  

Het boek Mijn geloof en mijn geluk van El Kaka en Kurşun biedt weinig theorie, maar des te 

meer kwalitatieve informatie: het boek portretteert twaalf lesbische moslima’s en twaalf 

homoseksuele moslimmannen en heeft hun verhalen uitvoerig opgetekend.6 Deze onderzoekers 

hebben een groep aan het woord gelaten waarvan vaak gedacht wordt dat deze onzichtbaar is en 

niet graag over seksualiteit spreekt. Daarmee biedt het boek een uniek inzicht in de belevingswereld 

van deze homoseksuele moslims. Echter is ook dit boek, dat dateert uit 2002, alweer wat verouderd. 

Het artikel van Asifa Siraj, ‘Isolated, Invisible, and in the Closet: The Life Story of a Scottish Muslim 

Lesbian’, ten slotte, is een voorbeeld van een waardevolle kwalitatieve studie, maar laat slechts één 

respondent aan het woord. Dit soort onderzoek is noodzakelijk en behulpzaam om een beeld te 

krijgen van de positie en beleving van lesbische moslima’s, maar is niet voldoende.  

Deze voorbeelden maken twee dingen duidelijk. Ten eerste is er wel degelijk onderzoek 

gedaan naar islam en homoseksualiteit dat een goed beeld kan geven van wat er speelt  onder deze 

groep. Echter put deze literatuur niet altijd uit recente interviews met respondenten, helemaal als 

het gaat om lesbische moslima’s of maakt zij weinig koppeling naar de bestaande theorie als zij deze 

groep wel aan het woord laat. In deze scriptie worden deze velden wel met elkaar verbonden. Het 

theoretisch kader dat ontstaat uit het literatuuronderzoek van deel één en uit deel twee, wordt 

aangevuld met kwalitatief onderzoek.  

_____________ 

 
5
 O. Nahas, Islam en homoseksualiteit, Amsterdam, Bulaaq, 2001.  

6
 I. El Kaka & H. Kurşun, Mijn geloof en mijn geluk. Islamitische meiden en jongens over hun homoseksuele gevoelens, 

Amsterdam, Schorer Boeken, 2002. 
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In het laatste deel van deze scriptie, hoofdstuk vier, staan de verhalen van zeven geïnterviewde 

respondenten centraal. De gesprekken met deze vrouwen vormen een belangrijke bron om meer te 

weten te komen over de individuele ervaringen van lesbische moslima’s in Nederland. De vier 

thema’s waar de respondenten naar zijn gevraagd, religie, seksualiteit, islam en homoseksualiteit en 

hun eigen beleving, worden hier achtereenvolgens behandeld. De antwoorden en ervaringen van de 

respondenten zijn zo veel mogelijk in hun eigen bewoordingen weergegeven, om zo dicht mogelijk bij 

de persoonlijke beleving te blijven en te bekijken in wat voor woorden deze vrouwen over hun 

geaardheid en geloof praten. Ook wordt geanalyseerd van welke strategieën lesbische moslima’s 

gebruikmaken om met hun geloof en geaardheid om te gaan en welke slagen hier nog te maken zijn. 

Het blijkt dat de strategieën van Nahas, die behandeld worden in hoofdstuk drie, zich erg richten op 

religie. Dit terwijl uit de verhalen van de zeven gesproken lesbische moslima’s blijkt dat zij weliswaar 

voor zichzelf hun geloof en geaardheid met elkaar moeten rijmen en daarvoor gebruik (kunnen) 

maken van één van de door Nahas genoemde strategieën, maar dat de band met de familie en de 

onbespreekbaarheid van hun geaardheid met familie een grote rol speelt en een groot obstakel 

vormt in het leven van deze vrouwen. 

1.3 Empirisch onderzoek 

1.3.1 Opzet en verloop  

Het grootste probleem bij het vinden van respondenten voor dit onderzoek, is het idee van 

onzichtbaarheid dat lesbische moslima’s omhult. Deze onzichtbaarheid kenmerkt de opvattingen 

binnen de eigen kringen, maar ook van onderzoekers. Binnen de eigen kring houden islamitische 

lesbiennes hun seksualiteit vaak verborgen, waardoor binnen de gemeenschap het idee kan ontstaan 

dat deze geaardheid niet voorkomt.7 Maar ook de onderzoeker merkt al  snel dat deze groep niet op 

de voorgrond wil treden, en dus onzichtbaar blijft. Dit is een beperking die in veel onderzoeken 

vermeld wordt.8 De doelstelling van deze scriptie is om tussen de vijf en tien respondenten te 

interviewen en hun verhalen uitvoerig in kaart te brengen. Het voordeel is dat dit aantal met relatief 

gemak gehaald moet worden, maar logischerwijs brengt dit aantal ook een nadeel met zich mee: het 

aantal verhalen blijft beperkt. Het idee is dan ook niet om een representatieve weergave van deze 

groep vrouwen te geven of conclusies te trekken over lesbische moslima’s in Nederland in het 

algemeen, maar om een aantal verhalen uitvoerig op te tekenen en zo de ervaring van diverse 
_____________ 

 
7
 Duyvendak et al., ‘De kast op een kier’  326.  

8
 Bijvoorbeeld in Duyvendak et al., ‘De kast op een kier’ ; A. Siraj, ‘Isolated, Invisible and in the Closet: The Life Story of a 

Scottish Muslim Lesbian, Journal of Lesbian Studies, 2011, 15(1), 99-121.  
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lesbische moslima’s in kaart te brengen. Door de koppeling te maken met de islamitische discussies 

en de bestaande literatuur en analyses over islam en homoseksualiteit, kan er gekeken worden naar 

wat er naar eigen zeggen speelt onder de respondenten en hoe zich dit verhoudt tot bestaande 

theorieën en hoe de respondenten zelf de islamitische bronnen interpreteren.  

De zoektocht naar respondenten begon in januari 2014. De eerste stap om respondenten te 

vinden, was het zoveel mogelijk vertellen over dit onderzoek aan mensen in mijn eigen omgeving. 

Daarnaast heb ik een bericht op een Turks forum, hababam.nl, en een Marokkaans forum, maroc.nl, 

geplaatst. Deze forums hebben beide aparte gedeeltes waar onderwerpen over liefde en relaties 

openlijk worden besproken. Op deze site maakte ik een profiel aan onder de naam ‘Maxine’, waarbij 

mijn profielbeschrijving de volgende was:  ‘ik schrijf mijn scriptie over homoseksualiteit en islam. Ik 

zoek lesbische moslimvrouwen die mij (anoniem) hun verhaal willen vertellen.’ 

Het bericht dat ik plaatste, las als volgt:  

 

Gezocht: Lesbisch en moslim   

Mijn naam is Maxine en voor mijn scriptie over islam en homoseksualiteit ben ik op zoek naar 

moslimvrouwen met lesbische gevoelens die met mij willen praten.  Je verhaal zal 

vertrouwelijk (anoniem) behandeld worden. Als je liever via internet geïnterviewd wordt, is 

dat ook mogelijk. Als je vragen hebt of interesse, mail me dan op 

onderzoekmoslimlesbisch@gmail.com. Alvast hartelijk bedankt!  

 

Hoewel dit bericht respectievelijk 515 en 454 gelezen werd, leverde dit weinig op.9 Op Hababam.nl 

werd 17 keer gereageerd in het topic, hoewel daar geen serieuze reactie tussen zat. Op maroc.nl 

bleef het stil, hoewel er daar al snel veel naar het topic gekeken werd. Ik plaatste daarom, drie dagen 

later het volgende vervolgbericht:  

 

Hoewel dit topic 74 keer bekeken is, heb ik helaas nog geen reacties ontvangen. Ik zou je erg 

dankbaar zijn als je zou willen reageren. Ik denk dat ten onrechte vaak het idee heerst dat er 

geen lesbische moslima's zijn, omdat deze groep nauwelijks aan het woord komt. Ik zou 

daarom erg graag lesbische moslimvrouwen spreken, in plaats van over hen te praten. 

 

Uiteindelijk leverden de berichten op maroc.nl, waar het topic verder onberoerd werd gelaten door 
_____________ 

 
9
 Laatst geraadpleegd op 31 maart 2014.  
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deelnemers, juist twee respondenten op. Op hababam.nl, waar juist mensen elkaar gingen aanwijzen 

als zogenaamd lesbisch en waar mensen veelal in het Turks op mij reageerden, kwam nul reactie.  

Ook op Twitter plaatste ik een oproep:  

 

Voor mijn scriptie zoek ik lesbische moslima’s voor (anoniem) interview. Mail 

onderzoekmoslimlesbisch@gmail.com. #lesbisch #moslim #islam 

 

Deze oproep werd gedeeld door ZijAanZij, een tijdschrift voor en over lesbische vrouwen. Zij 

plaatsten ook de oproep op hun prikbord. Hetzelfde werd gedaan door Stichting Secret Garden, die 

mij ook uitnodigden voor een gesprek over mijn scriptie en hun werkzaamheden. Ten slotte plaatste 

ik een oproep in de gesloten Facebookgroep van De Trut, een club in Amsterdam voor homo’s en 

lesbiennes, en in de gesloten Facebookgroep ‘Meedenkers iedereenisanders.nl’. Toegang tot deze 

groepen werd mij respectievelijk via een vriend en via de organisatie verleend.  

1.3.2 De respondenten 

De geïnterviewde respondenten heb ik gevonden via verschillende kanalen. Ik kwam met de eerste 

twee respondenten in contact dankzij mensen uit mijn persoonlijke kring. Twee vrouwen hebben mij 

zelf benaderd dankzij de oproep op het ZijaanZij prikbord (waarvan één interview uiteindelijk niet 

doorging), twee respondenten hebben gemaild naar aanleiding van de oproep op maroc.nl en ten 

slotte heb ik twee vrouwen gesproken dankzij het sneeuwbaleffect, die via andere respondenten 

over het onderzoek hadden gehoord. Het doel van dit onderzoek was om tussen de vijf en tien 

respondenten te interviewen. Uiteindelijk sprak ik in totaal zeven vrouwen in de leeftijd van 21 tot 42 

jaar. Hoewel dit aanvankelijk niet de opzet was, bleek deze toevallige leeftijdsspreiding erg 

belangrijk. De geïnterviewde vrouwen bevinden zich namelijk in diverse levensfases, waardoor een 

zekere ontwikkeling zichtbaar werd. Op één na zijn de vrouwen allemaal geboren in Nederland. Drie 

vrouwen hebben een Marokkaanse afkomst, twee vrouwen een Turkse, één vrouw een Libanese en  

één respondent, ten slotte, een Surinaams/Duitse afkomst. Drie respondenten zijn woonachtig in 

Amsterdam, één in Rotterdam, één in Almere, één in Drunen en de laatste in Maastricht.  

Het gehanteerde criterium voor de selectie van respondenten was open: indien 

respondenten zichzelf herkenden in het label ‘moslim en lesbisch’, mochten zij meedoen. Dit leidde 

tot het resultaat dat er gradaties waren in de religieuze overtuiging en beoefening van respondenten, 

evenals in hun geaardheid.  

1.3.3 Het interview 

Na een reactie mailde ik de respondent terug en vroeg ze waar ze woonde en of ze in staat was op 

korte termijn af te spreken. Hierop reisde ik naar de stad waar de respondent woonachtig was en 
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sprak op een centrale plek af. De locatie van het interview liet ik over aan de respondent, omdat ik 

wilde dat zij zich op haar gemak zou voelen. De interviews bevonden zich meestal in een openbare 

ruimte zoals een parkbankje of cafeetje en in twee gevallen bij de respondent thuis. Eén respondent 

wilde geen face-to-face ontmoeting en geheel anoniem blijven. Het interview met haar vond plaats 

via Skype, zonder video. Op deze manier kon de privacy van de respondent gewaarborgd blijven, 

terwijl ik het interview wel kon opnemen (ten opzichte van een telefoongesprek) en door kon vragen 

op de gegeven antwoorden (in tegenstelling tot bij een e-mailconversatie). Ik vroeg de respondenten 

om toestemming om de interviews op te nemen en typte ze later woordelijk uit om ze te kunnen 

analyseren en teruglezen. De opname werd daarna gewist. In één geval kreeg ik geen toestemming 

voor het maken van een opname, waarop ik in steekwoorden heb genotuleerd. Het verslag van dit 

interview is dan ook minder uitgebreid dan de andere, maar vat de kern samen.  

Vooraf vertelde ik de respondent iets over mijn eigen positie, namelijk mijn geaardheid en 

religieuze affiniteit, iets over mijn studie en scriptie en stelde ze in de gelegenheid vragen over mij of 

mijn onderzoek te stellen. Ik vertelde vervolgens over de structuur van het interview en kon hierdoor 

de vragen in de gewenste volgorde stellen. Doordat ik soms moest doorvragen en een respondent 

soms al antwoord gaf op een later te stellen vraag, bleef het interview semigestructureerd. De toon 

was altijd informeel, om een vertrouwelijke sfeer te creëren. Het vertrouwen van de respondent 

winnen, was mijn belangrijkste doel om zoveel en zo persoonlijk mogelijke informatie in te winnen.10 

De interviews vonden plaats tussen 17 januari 2014 en 29 maart 2014. De respondenten 

werden een pseudoniem toegewezen om hun anonimiteit te garanderen, desgewenst werd meer 

informatie uit het interview gelaten. Het kortste interview duurde een half uur, het langste drie uur. 

De duur van het interview was afhankelijk van het verhaal van de respondent en de stijl van 

vertellen: de een gebruikt meer woorden, terwijl een ander bondiger is bij het vertellen van het 

verhaal. Eén interview vond in het Engels plaats, de rest in het Nederlands. 

 

1.3.4 Intersectionaliteit  

Een belangrijk raamwerk bij het uitwerken van de interviews is het begrip intersectionaliteit.11 

_____________ 

 
10

 Het belang van vertrouwen van de respondent boven het insider-perspectief wordt ook genoemd door Siraj, die Wheeler 
(2003) citeert in: Siraj, ‘Isolated, Invisible and in the Closet’, 106. 
11

 Het begrip ‘intersectionality’ (hier vertaald naar ‘intersectionaliteit’) werd voor het eerst als zodanig genoemd door K. 
Crenshaw, 'Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of Antidiscrimination Doctrine, 
Feminist Theory and Antiracist Politics', University of Chicago Legal Forum 1989: 139–67. Laatst geraadpleegd op 17 maart 
2014 via http://philpapers.org/archive/CREDTI.pdf.   
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Intersectionaliteit is een manier om naar de ervaring van mensen te kijken en daarbij diverse 

kenmerken van hun identiteit mee te nemen. Bij deze aanpak kijkt men niet naar deze kenmerken 

naast elkaar, maar juist naar de manier waarop ze met elkaar verweven zijn en hoe ze elkaar 

versterken, of tegenwerken. Zo ervaart een zwarte vrouw racisme anders dan een man, omdat 

seksisme een rol speelt bij haar ervaring. Vaak wordt ras, klasse en gender opgenomen bij een 

intersectionele visie op een fenomeen, waarbij er aandacht is voor het historisch karakter van de 

identiteitskenmerken en hun historische vermenging en/of spanningen.12 Nancy Wadsworth stelt in 

haar artikel 'Intersectionality in California's Same-Sex Marriage Battles: A Complex Proposition' dat 

religie meegenomen moet worden als categorie binnen een intersectionele analyse. Ze beredeneert 

dat religie niet altijd een keuze is, wat vaak wordt veronderstelt, maar dat mensen vaak binnen een 

bepaalde religie opgroeien, dankzij de opvoeding binnen het gezin of de maatschappij. Volgens 

Wadsworth hoort religie naast ras, gender en klasse te staan omdat ze op gelijke wijze opereert: niet 

iedereen kan zijn of haar religie immers kiezen en sommige mensen worden gemarginaliseerd 

vanwege hun religie. Daarnaast beïnvloedt religie, net zoals andere identiteitskenmerken, de 

ideologie, politieke keuze en sociale werkelijkheid van een individu, zij het (deels) onbewust. Religie 

vormt een groot deel van de identiteit en dient daarom meegenomen te worden als onderdeel van 

een intersectionele analyse, besluit Wadsworth.13 

In dit onderzoek worden de woorden van de respondenten in een kader van 

intersectionaliteit geplaatst. Het is van belang om hierbij te beseffen dat een identiteit bestaat uit 

verschillende lagen en diverse componenten. Aan de andere kant is het van belang zich te realiseren 

dat persoonskenmerken geen losse delen van een identiteit zijn, maar om juist samen weer één 

identiteit vormen, die weliswaar gefragmenteerd is. Verschillende kenmerken kunnen een andere rol 

spelen op verschillende momenten en in diverse situaties. Iemands seksualiteit en religie spelen een 

andere rol in een gebedshuis dan in een café, bijvoorbeeld. Het is daarnaast van belang om naar de 

intersectie van diverse persoonskenmerken te kijken. Neem de intersectie van religie en gender, die 

ervoor zorgt dat de beleving van lesbische moslimvrouwen anders is dan die van homoseksuele 

moslimmannen. Op het genderniveau speelt ook mee dat mannen en vrouwen een andere positie 

bekleden binnen islam, binnen het gezin en binnen de maatschappij. Ook afkomst, nationaliteit en 

cultuur zijn kenmerken die een grote rol spelen. Deze intersecties kunnen, net als bij andere 

_____________ 

 
12

 N. D. Wadsworth, 'Intersectionality in California's Same-Sex Marriage Battles: A Complex Proposition', Political Research 
Quarterly, 64(1), 200-216. 
13

 Wadsworth, ‘Intersectionality’, 203.  
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kenmerken, elkaar versterken of tegenwerken. Het is van belang om de afkomst van de 

geïnterviewde vrouwen te achterhalen en te kijken wat voor rol het speelt dat zij momenteel in 

Nederland wonen. In Nederland heersen er bepaalde opvattingen over homoseksualiteit, die door 

velen als open wordt gezien, maar is er ook nog steeds een heteronorm te bespeuren.1415 Kortom: bij 

onderzoek naar hoe lesbische moslima’s in Nederland hun religie en seksualiteit beleven, is het 

belangrijk om te realiseren dat hun identiteit gevormd wordt door diverse kenmerken als gender, 

ras, nationaliteit, cultuur, belonging, hun religie en hun seksualiteit. Het begrip intersectionaliteit 

wordt hier wellicht wat opgerekt en breder toegepast dan normaal, maar fungeert vooral als 

instrument en raamwerk. Ten slotte is het van belang dit instrument kritisch toe te passen en 

identiteitscomponenten en hun intersectie niet te herleiden tot essentiële categorieën. Het gaat in 

deze scriptie om individuen en hun eigen verhaal en niet om hokjes en labels, zeker wanneer we 

luisteren naar de respondenten zelf in hoofdstuk vier. Door te luisteren naar de eigen woorden en 

benamingen van respondenten, wordt geprobeerd voorbij hokjes te denken en identiteit weer te 

geven in zijn gelaagdheid en complexiteit.  

1.4 Eigen positionering 

Het is van belang stil te staan bij je eigen positie wanneer je met respondenten spreekt over hun 

gevoelens en ervaringen. Gedurende het interviewproces was ik mij dan ook bewust van mijn positie 

als heteroseksuele, atheïstische onderzoeker. Het beschrijven en analyseren van deze positie is 

belangrijk omdat het het onderzoek kan hebben beïnvloed, alsmede om te realiseren hoe 

respondenten op mij (kunnen) hebben gereageerd. Als heteroseksueel, in de eerste plaats, kan het 

zijn dat ik me niet bewust was van bepaalde ontmoetingsplekken en daardoor minder (makkelijk) 

respondenten wist te bereiken. Misschien was het ook een hogere drempel voor respondenten om 

het verhaal te vertellen aan iemand die zelf niet lesbisch is.  

Anderzijds speelde mijn religieuze overtuiging een rol. Ik ben geboren en getogen in Zuid-

Limburg en katholiek opgevoed. Hoewel ik atheïst ben, noem ik mezelf ook ‘cultureel christen’. Dat 

wil zeggen dat ik cultureel met christelijke normen, waarden en tradities ben opgegroeid en hiermee 

dan ook goed bekend ben. Deze achtergrond en overtuiging vertelde ik aan respondenten, die hier 

_____________ 

 
14

 S. Keuzenkamp, ‘De houding van Nederlanders tegenover homoseksualiteit’, Steeds gewoner, nooit gewoon. Den Haag, 
Sociaal Cultureel Planbureau, 2010, 33-52, 51.  
15

 S. Keuzenkamp, J. Duyvendak, H. Felten & G. Hekma, ‘Sociale acceptatie van homoseksualiteit in Nederland; 
samenvatting en slotbeschouwing’, Steeds gewoner, nooit gewoon. Den Haag, Sociaal Cultureel Planbureau, 2010, 335-354, 
351. 
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vaak over doorvroegen en hier nieuwsgierig naar waren. Aanvankelijk dacht ik dat mijn atheïsme een 

drempel zou vormen voor respondenten, maar zij waardeerden mijn open houding ten opzichte van 

diverse religies en mijn interesse in religie en cultuur. Vaak vroegen zij dan ook niet zozeer door naar 

mijn eigen overtuiging maar naar mijn studiekeuze: waarom ik ervoor gekozen had islam te studeren 

en mijn scriptie over dit onderwerp te schrijven. Ten slotte speelde mijn afkomst een grote rol. Mijn 

stamboom is volledig Nederlands, in tegenstelling tot een meerderheid van mijn respondenten.  

Hoewel ik in alle opzichten, qua seksualiteit, religieuze opvatting en afkomst, dus een 

outsider was, bleek dit niet zo’n obstakel als ik had gedacht, maar juist een voordeel. Respondent 

Olgun beschreef dat je met Nederlanders makkelijk over homoseksualiteit kunt praten en dat zij haar 

verhaal niet, of minder snel, aan mij had willen doen als ik een moslim was geweest, of een andere 

afkomst had gehad.16 Door mijn studiekeuze en mijn specialisatie in gender en islam te bespreken, 

voelden respondenten zich begrepen. Ze waardeerden mijn interesse en kennis, waardoor zij 

specifieke zaken uit hun religie of geaardheid konden vertellen.  

Tijdens de interviews probeerde ik zoveel mogelijk te luisteren zonder vooropgezet plan of 

idee wat mijn conclusie zou zijn. Hoewel het lastig was, met name in een latere fase van het 

scriptieschrijven, bewerkstelligde dit het voeren  van een open gesprek over wat er speelde, dat naar 

mijn mening zo min mogelijk in een bepaalde richting werd gestuurd. Wel speelde kennis en 

ervaringen uit eerder gehouden interviews een rol: soms zag ik duidelijke parallellen of verschillen 

die mij tijdens het gesprek opvielen. Deze besprak ik soms met respondenten om een duidelijker 

inzicht te krijgen voor mijn analyse, maar de vooraf bedachte vragen bleven een leidraad voor het 

gesprek vormen.17 Latere gesprekken liepen vlotter dan eerder gevoerde, omdat ik er zelf meer 

ervaring in kreeg en meer durfde door te vragen. Ook liepen sommige gesprekken in een andere 

richting dan andere, omdat ik in ging op een specifiek onderdeel van het gesprek. Later zijn ook 

enkele vragen die niet werkten of niet relevant leken, weggelaten en de vragen een beetje 

aangepast. Hoewel alle vragen en onderwerpen aan bod zijn gekomen bij alle respondenten, een 

uitzondering daargelaten, kan het dus zijn dat de interviews toch van elkaar verschillen. Deze 

verschillen zijn mins inziens niet erg, maar sluiten aan bij de aard en het doel van het onderzoek: om 

zoveel mogelijk in kaart te brengen wat er bij individuele vrouwen uit de doelgroep speelt.  

_____________ 

 
16

 Interview met Olgun (pseudoniem), 7 februari 2014. 
17

 Zie 7.1 en 7.2 voor de gestelde interviewvragen in respectievelijk Nederlands en Engels. 
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1.5 Beperkingen 

Dit onderzoek kent enkele beperkingen. In de eerste plaats ontbreekt mij kennis van het Arabisch om 

bronnen in de eigen taal te bestuderen, waardoor ik voor het eerste deel van de scriptie op vertaalde 

bronnen aangewezen was. Hoewel ik bij bronnen steeds informatie over de auteur heb ingewonnen 

om iets te weten te komen over zijn of haar positie en met name heb geprobeerd bronnen te 

raadplegen die academisch onderlegd of geaccepteerd zijn, kan het toch zijn dat deze teksten 

bepaalde interpretaties geven of zaken veronderstellen, die mij niet duidelijk zijn.  

 Een andere beperking komt voor in het tweede deel van deze scriptie, waarbij ik de al 

geschreven literatuur over dit onderwerp raadpleegde. Het kan zijn dat mijn zoektermen gekleurd 

waren of ten prooi vielen aan de zogeheten filter bubble.18 Daarnaast was ik grotendeels aangewezen 

op de beschikbare literatuur van de collecties van bibliotheken waartoe ik toegang heb.  

 Bij het derde deel van deze scriptie is de grootste beperking het aantal respondenten. 

Hoewel het doel nadrukkelijk niet was om zoveel mogelijk verhalen van lesbische moslima’s op te 

tekenen, maar om van diverse vrouwen hun levensverhaal met betrekking tot hun religie en hun 

seksualiteit zo uitvoerig mogelijk in kaart te brengen, moet er toch in het achterhoofd gehouden 

worden dat er niet gegeneraliseerd kan worden naar aanleiding van zeven diepte-interviews. Een 

andere beperking die optreedt in het derde deel van dit onderzoek heeft betrekking tot de selectie 

van de respondenten. Zo werden respondenten via bepaalde kanalen geworven en zijn er 

ongetwijfeld kanalen waar ik geen weet van had en daardoor niet heb aangeboord. Verder worden 

veel van deze kanalen door specifieke doelgroepen bezocht. Een andere beperking is dat 

respondenten werden gezocht via de oproep “Gezocht: moslim en lesbisch”. Indien een respondent 

zichzelf in deze bewoording herkende, mocht diegene meedoen aan het onderzoek. Dit brengt een 

beperking met zich mee. Iemand die bijvoorbeeld biseksueel is, of zichzelf niet ‘lesbisch’ noemt, zou 

zo niet kunnen reageren. Hetzelfde geldt voor iemands religiositeit: niet alle respondenten 

praktiseren bijvoorbeeld.  

 Ten slotte bestaat er de mogelijkheid dat respondenten niet eerlijk zijn geweest bij het 

beantwoorden van vragen. Het kan zijn dat zij sociaal wenselijke antwoorden gaven, informatie 

achterhielden, of bewust foutieve informatie gaven om een bepaalde indruk te wekken. Het kan ook 

zijn dat de respondent met wie ik een Skype-gesprek voerde, niet werkelijk was wie zij zei te zijn. De 

_____________ 

 
18

 Het fenomeen waarbij online zoekmachines zich steeds meer afstemmen op iemands zoekgedrag en –geschiedenis  en 
daarbij andere informatie buiten zicht houden. Het voordeel is dat zoekmachines zo sneller het resultaat geven dat iemand 
zoekt, het nadeel is dat deze methode tot blinde vlekken kan leiden.  
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onderwerpen waarover gesproken werd, liggen immers gevoelig. Deze beperkingen zijn geprobeerd 

te ondervangen door een sfeer van vertrouwelijkheid te creëren bij respondenten: zij mochten hun 

verhaal doen onder een pseudoniem en zelf de locatie van het interview kiezen. Verder maakte ik 

duidelijk te willen luisteren naar hun verhaal, dat er geen foute antwoorden waren en dat ik me zou 

opstellen als een neutrale onderzoeker. Hoewel de mogelijkheid niet uitgesloten kan worden, heb ik 

niet het gevoel dat een dergelijk bedrog heeft plaatsgevonden. Dit is gebaseerd op de vertrouwelijke 

sfeer waarin de interviews plaatsvonden en op de gedetailleerde verhalen die de respondenten 

hebben gedeeld.  
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2. Terug naar het begin: wat zeggen de islamitische bronnen over homoseksualiteit?  

 

[Islam] heeft verschillende betekenissen gehad voor verschillende moslimgemeenschappen 

op verschillende momenten in hun geschiedenis. … Voorbij de Soenni/Sjiiet-verdeling zien we 

dat moslims vaak hebben geloofd in één islam als macrokosmos, de “Islamitische wereld”, 

waarvan verondersteld wordt dat deze gemeenschappelijke interpretaties en afspraken kent, 

die door lokale bevolkingen niet worden gezien als lokale variaties.19 

2.1 ‘De’ islam bestaat niet 

Bij het beantwoorden van de vraag wat islam van een fenomeen vindt, bijvoorbeeld van 

homoseksualiteit, struikelt men meteen over een voor de hand liggend probleem: ‘de’ islam bestaat 

niet. De ervaringen van moslims verschillen, op basis van stroming, geografie en cultuur, maar ook op 

basis van iemands identiteit. Het is dan ook onmogelijk om de opvattingen van anderhalf miljard 

moslims te kennen of beschrijven.20 Hetzelfde geldt dan ook voor de opvatting van ‘islam’ met 

betrekking tot homoseksualiteit. Een snelle blik door verschillende islamitische landen laat al zien dat 

er verdeeldheid over de behandeling van homoseksuelen bestaat, zelfs als deze landen hun 

wetgeving allemaal baseren op de shari’a.21 In het meest extreme geval staat de doodstraf op 

homoseksuele handelingen (in zeven landen wereldwijd: Iran, Saoedi-Arabië, Jemen, Soedan, Nigeria, 

Somalië en Mauritanië), terwijl andere landen er zware straffen op hebben staan (in veel Afrikaanse 

landen staat er een gevangenisstraf van ten minste tien jaar op seksuele handelingen, in sommige 

Afrikaanse landen en landen in het Midden-Oosten en Zuid-Oost Azië een gevangenisstraf van 

minder dan tien jaar, in Mozambique en Angola staan er werkstraffen of  boetes op). Weer andere 

landen doen alsof homoseksualiteit niet bestaat, zwijgen erover of ontkennen het bestaan ervan in 

hun land. Dit verbod en bijbehorende bestraffingen gaan veelal over homoseksuele handelingen 

tussen twee mannen. Bij vrouwen ligt dit anders: van veel landen is niet bekend hoe zij omgaan met 

_____________ 

 
19

 W. Roscoe & S. O. Murray, ‘Introduction’ in S. O Murray & W. Roscoe, Islamic Homosexualities: Culture, History and 
Literature, New York, 1997, 4. (Vertaling MH). 
20

 D. Desilver, ‘World’s muslim population more widespread than you might think’, PEW Research. Laatst geraadpleegd op 
23 januari 2014 via: http://www.pewresearch.org/fact-tank/2013/06/07/worlds-muslim-population-more-widespread-
than-you-might-think.  
21

 J. Wafer, ‘Muhammed and Male Homosexuality’ in S. O Murray & W. Roscoe, Islamic Homosexualities: Culture, History 
and Literature, New York, 1997, 88.  
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lesbische vrouwen en gemeenschap tussen vrouwen. Alleen in Iran ontvangen zij de doodstraf. Zie 

afbeelding 1 en 2.22 23   

Ondanks deze verdeeldheid hebben moslims over de hele wereld, of ze nou soenniet of sjiiet, 

man of vrouw, Egyptenaar of Marokkaan zijn, geschriften waaruit ze hun religieuze overtuigingen en 

voorschriften putten. De belangrijkste islamitische bron is natuurlijk de Koran, gevolgd door de 

hadiths, de tradities van de profeet Mohammed. Hoewel verschillende interpretaties mogelijk zijn en 

duidelijk tot verschillende implementaties in de praktijk leiden, worden ze gevoerd op grond van 

dezelfde geschriften. De hieruit voortkomende, breed gedragen opvattingen creëren een gedeelde 

identiteit binnen de islamitische wereld, zoals Stephen Murray en Will Roscoe in het citaat boven dit 

hoofdstuk al opmerken. Bovendien worden deze bronnen geraadpleegd – en geïnterpreteerd – bij 

het voeren van juridische discussies en bij het uitkristalliseren van rechtsscholen en -systemen. 

Wanneer men het onderwerp ‘islam en homoseksualiteit’ aansnijdt, verwijzen veel moslims dan ook 

naar deze teksten om aan te geven dat homoseksualiteit niet toegestaan is. Het is een beginpunt van 

de discussie, maar ook vaak een eindpunt. Het is als homoseksuele moslim lastig om in discussie te 

treden met iemand die de Koran aanhaalt om te onderbouwen waarom homoseksualiteit verboden 

_____________ 

 
22

 International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association (ILGA), ‘Punishments for Male to Male Relationships’, 
2009. Laatst geraadpleegd op 8 april 2014 via http://ilga.org/ilga/en/index.html. 
23

 International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association (ILGA), ‘Punishments for Female to Female 
Relationships’, 2009. Laatst geraadpleegd op 8 april 2014 via: http://ilga.org/ilga/en/index.html.  

Afb. 2: straffen wereldwijd voor relaties tussen vrouwen Afb. 1: straffen wereldwijd voor relaties tussen mannen 
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is. Anderzijds kan een homoseksuele moslim misschien een alternatieve interpretatie vinden in 

dezelfde geschriften en daarmee de discussie heropenen.  

In dit hoofdstuk wordt gekeken hoe (en of) de islamitische teksten ‘homoseksualiteit’ beschrijven, 

hoe deze geschriften geïnterpreteerd worden en kunnen worden en hoe (en of) lesbische 

homoseksualiteit specifiek beschreven wordt. Waar komt het veronderstelde verbod op 

homoseksualiteit nou eigenlijk vandaan? Allereerst zullen de Koranische verzen over het volk van 

Loet behandeld worden, vervolgens de hadiths en de redeneringen van de juristen en de 

interpretaties van diverse rechtsscholen. Het verhaal van Loet wordt eerst besproken, waarbij de 

oorspronkelijke tekst (in Nederlandse vertaling) zoveel mogelijk aangehaald zal worden. Daarnaast 

zullen diverse islamologen besproken worden bij de behandeling van de interpretatie van de 

koranverzen, de gebruikte hadiths en hun commentaar daarop en de ontwikkeling van het 

rechtssysteem door juristen. Op deze wijze wordt het historisch kader geschetst van hoe de 

geschriften doorgaans geïnterpreteerd zijn en welke opvattingen over homoseksualiteit hieruit 

voortgevloeid zijn. Al met al zal na deze aangetoond worden dat het dominante idee binnen islam is 

dat homoseksualiteit verboden is, maar dat dit om een specifieke definitie van ‘homoseksualiteit’ 

gaat en er bovendien alternatieve interpretaties van deze teksten mogelijk zijn.  

2.2 Het volk van Loet  

Het woord ‘homoseksualiteit’ komt niet voor in de Koran. Toch wordt er vaak verwezen naar 

specifieke koranverzen om aan te tonen dat homoseksualiteit verboden is binnen islam. Dat zijn de 

verzen over het volk van profeet Loet, een verhaal dat sterke overeenkomsten toont met het Bijbelse 

Genesisverhaal over Sodom en Gomorra. Hoewel deze laatste plaatsen niet worden genoemd in de 

Koran, wordt het wel aanvaard dat het over deze steden gaat.24 Veel kennis over het verhaal wordt 

aan de joodse en christelijke tradities ontleend, ondanks dat er inhoudelijk enkele verschillen zijn.25  

De verwoesting van de twee steden wordt in beide tradities gezien als een direct resultaat van het 

(seksuele) gedrag van het volk en is dan ook één van de bestraffingverhalen uit de Koran.26  

 

 

_____________ 

 
24

 Wafer, ‘Muhammed and Male Homosexuality’, 88.  
25

 H. Busse, ‘Loet’, in J.D. McAuliffe (red.), Encyclopaedia of Qur’an: Volume Three, J-O, Leiden, Brill, 2003, 231-233, 232. 
26

 Busse, ‘Loet’, 231.  
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Het verhaal gaat als volgt, zoveel mogelijk  weergegeven in de bewoording van de Koran.27  

Ibrahim wordt door engelen bezocht, die hem vertellen over de naderende “onafwendbare 

bestraffing” van de stad van het volk van Loet. 28 Zij staan bekend als “misdadige mensen”,29 wiens 

stad vernietigd zal worden vanwege hun losbandigheid.30 Ibrahim is het er niet mee eens dat ook de 

onschuldigen gestraft zullen worden en “begon te twisten” over dit lot, waarna zijn neef Loet de kans 

krijgt om zijn volk te waarschuwen.31  De profeet Loet wordt hierop door dezelfde engelen bezocht. 

Hij geeft hen een gastvrij onthaal en probeert hen te beschermen tegen de opdringerigheid van zijn 

volk, dat woest aan zijn deur is verschenen en zijn mannelijke gasten opeist voor seksueel genot.32 

Loet waarschuwt zijn volk voor de naderende bestraffing van God, maar het volk luistert niet en 

dreigt hem en zijn volgelingen de stad uit te drijven:33  

 

En Loet, toen hij tot zijn volk zei: "Zullen jullie een gruweldaad begaan die nog niemand van 

de wereldbewoners vóór jullie heeft begaan? 81 Jullie komen vol begeerte tot mannen in 

plaats van tot vrouwen. Ja, jullie zijn overmatige mensen." 82 Het antwoord van zijn volk was 

slechts dat zij zeiden: "Verdrijf hen uit jullie stad, want zij zijn mensen die zich rein houden.34 

 

Loet biedt het volk zijn twee dochters aan in plaats van de engelen, maar de menigte blijft vragen om 

gemeenschap met Loets gasten.35  

 

_____________ 

 
27

 De gebruikte koranvertaling in dit onderzoek is: F. Leemhuis, De Koran. Een weergave van de betekenis van de Arabische 
tekst in het Nederlands, Houten, Unieboek, 1989

14.
. De verzen die naar het volk van Loet verwijzen zijn de volgende: 6:86; 

7:80-84; 11:70, 77-83; 15:59-74; 21:71, 74-75; 22:43; 26:160-175; 27:54-58; 29:26-35; 37:133-138; 38:13; 50:13; 54:33-39; 
66:10. Sommige verzen hebben betrekking tot de voorspelling die Loet ontvangt over het lot van zijn volk, anderen over het 
verschijnen van de engelen aan zijn deur. Weer andere verzen vertellen over het vernietigen van de steden, de vrouw van 
Loet en ten slotte zijn er verzen die Loet vereren.  
28

 Leemhuis, De Koran, 11:74-76. 
29

 Leemhuis, De Koran, 15:55-58. 
30

 O. Nahas, Islam en homoseksualiteit, Amsterdam, Bulaaq, 2001, 47. 
31

 Leemhuis, De Koran, 11:74-76. 
32

 Busse, ‘Loet’, 232.  
33

 M. ter Borg & K. Bisschop, ‘Koran en Bijbel in verhalen’, Bijbel en Koran. Laatst geraadpleegd op 29 januari 2014 via 
 http://www.bijbelenkoran.nl/verhaal.php?lIntEntityId=8.  
34

 Leemhuis, De Koran, 7:80-84.  
35

 Het aanbieden van dochters wordt door sommigen niet letterlijk geïnterpreteerd, maar in de brede zin dat Loet zijn 
mannen aanbeveelt terug te keren naar hun echtgenotes, of vrouwen in het algemeen. Het aanbieden van dochters wordt 
hier dan uitgelegd als ‘in het huwelijk aanbieden’. Zie: Ter Borg & Bisschop, 2014.  
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En zijn volk kwam op hem toegesneld; zij hadden voordien al slechte daden begaan. Hij zei: 

"Mensen, hier zijn mijn dochters, zij zijn reiner voor jullie. Vreest dan God en maakt mij niet 

te schande om mijn gasten. Is er onder jullie geen verstandige man?" 79 Zij zeiden: "Jij weet 

wel dat wij op jouw dochters geen recht hebben en jij weet best wat wij wensen.36 

 

De woeste menigte probeert in te breken in Loets huis, maar wordt door goddelijke interventie 

verblind: 37 ‘Zij probeerden hem zijn gasten af te troggelen. Toen ontnamen Wij hun ogen het 

gezichtsvermogen: "Proeft dan Mijn bestraffing en Mijn waarschuwingen!"’38 Loet bidt hierop tot 

hulp van God: "Ik behoor tot hen die jullie handelwijze verafschuwen. 169 Mijn Heer, red mij en mijn 

huisgenoten van wat zij doen.”’39 De engelen vertellen de profeet dat hij met zijn familie de stad 

moet verlaten en niet terug moet kijken. 

 

Zij zeiden: "O Loet, wij zijn gezanten van jouw Heer. Zij zullen je niet kunnen bereiken. 

Vertrek met je familie in een deel van de nacht en niemand van jullie mag zich omdraaien. 

Uitgezonderd jouw vrouw, haar zal treffen wat hen treft. De morgen is het tijdstip dat voor 

hen aangewezen is. Is de morgen niet dichtbij?"40 

 

Bij zonsopgang wordt de stad, samen met haar volk, vernietigd door een regen van steen. Dit lot blijft 

Loet zelf bespaard, terwijl zijn vrouw in de stad achterblijft en overlijdt, omdat zij samen had 

gezworen met de zondaars.41  

 

Toen redden Wij hem en zijn familie, behalve zijn vrouw; Wij hebben verordend dat zij tot de 

achterblijvers behoorde. 58 En Wij lieten regen op hen vallen; slecht was die regen voor hen 

die gewaarschuwd waren.42 

_____________ 

 
36

 Leemhuis, De Koran, 11:78-79. 
37

 Busse, ‘Loet’, 232.  
38

 Leemhuis, De Koran, 54: 37. 
39

 Leemhuis, De Koran, 26: 168. 
40

 Leemhuis, De Koran, 11: 81-82. 
41

 Busse, ‘Loet’, 232.  
42

 Leemhuis, De Koran, 27: 57-58 
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2.3 Het verbod op homoseksualiteit in de Koran 

Uit het verhaal over Loet blijkt dat het volk zich schuldig maakte aan meerdere zonden: 

ongastvrijheid, inbraak, het niet luisteren naar hun profeet – en daarmee naar Allah –  en de slechte 

behandeling van vreemden, die zij uiteindelijk probeerden te verkrachten. Doordat het mannen 

betreft die zij verkrachtten, wordt het verhaal van Loet en het wellustige volk dat wordt gestraft vaak 

geïnterpreteerd als een afwijzing van homoseksualiteit.43 Het volk werd er zelfs mee geassocieerd, 

wat duidelijk te zien is in de Arabische term voor sodomie, liwāṭ.44 De Arabische term voor de 

“onnatuurlijke zonde” sodomie, liwāṭ, is afgeleid van de Arabische stam l-w-ṭ, afkomstig van Lūṭ. De 

actieve homoseksuele partner wordt soms lūṭi genoemd, de passieve partner ma’būn of 

mukhannath, “verwijfde”.45 Naar de daden van het volk wordt verwezen als fāḥisha, in de vertaling 

van Leemhuis aangeduid als “gruweldaden”, die door sommigen gespecificeerd worden als het “vol 

begeerte komen tot mannen”.46 Hoewel niet iedere homoseksuele man ‘verwijfd’ is en de genoemde 

‘gruweldaden’ niet per se naar homoseksualiteit verwijzen, wordt deze koppeling wel vaak gemaakt. 

Dit laat al zien dat er sterke connotaties gepaard gaan met homoseksualiteit omtrent mannelijkheid 

en vrouwelijkheid en dat het verhaal van Loet vaak in verband wordt gebracht met homoseksualiteit. 

De straf die Allah het volk van Loet oplegt, het verwoesten van de steden en haar inwoners, maakt 

ten slotte duidelijk wat de Koran van de handelingen van het volk van Loet vindt.47  

 De verzen en de bestraffing van het volk van Loet lijken op het eerste gezicht homoseksuele 

daden dan ook af te wijzen en zelfs te bestraffen. Maar, om met de aan de vierde kalief ‘Ali b. Abi 

Talib (st. 661) toegeschrevene woorden te spreken: “De Koran is in rechte lijnen tussen twee kaften 

geschreven. Hij spreekt niet voor zichzelf. Hij behoeft interpretatie, en die interpretatie wordt 

gedaan door mensen.”48 Later zullen we zien dat het wel degelijk mogelijk is een andere lering te 

trekken uit de verzen over Loet en dat er alternatieve interpretaties mogelijk zijn. Maar allereerst is 

_____________ 

 
43

 Ter Borg & Bisschop, ‘Koran en Bijbel in verhalen’.  
44

 B. Heller & G. Vajda, “Lūṭ” in P. Bearman, Th. Bianquis, C.E. Bosworth, E. Van Donzel, W.P. Heinrichs (red.),  Encyclopaedia 
of Islam, Second Edition, Brill Online, 2012. Laatst geraadpleegd op 29 januari via Australian National University op 
http://referenceworks.brillonline.com.virtual.anu.edu.au/entries/encyclopaedia-of-islam-2/lut-SIM_4700.  
45

 Geen auteur (red.), “Liwāṭ” in P. Bearman, Th. Bianquis, C.E. Bosworth, E. Van Donzel, W.P. Heinrichs (red.),  
Encyclopaedia of Islam, Second Edition, Brill Online, 2012. Laatst geraadpleegd op 29 januari via Australian National 
University op http://referenceworks.brillonline.com.virtual.anu.edu.au/entries/encyclopaedia-of-islam-2/liwat-SIM_4677.   
46

 Leemhuis, De Koran, 7:80-81. 
47

 ‘Liwāṭ’, 2012.  
48

 F. Esack, Qur’an, Liberation and Pluralism. An Islamic Perspective of Interreligious Solidarity against Oppression, Oxford, 
Oneworld Publications, 1997, herdr. 2002, 50. (Vertaling MH).   
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het belangrijk om te zien waarom worden homoseksuele handelingen zo streng worden bestraft in 

deze lezing van het verhaal van Loet.  

2.4 De scheiding van de geslachten 

Het boek La sexualité en islam van Abdelwahab Bouhdiba, professor in islamitische en Marokkaanse 

sociologie in Tunesië, schept meer duidelijkheid over de strenge afwijzing van homoseksuele 

handelingen. Zijn afwijzing is gebaseerd op de strikte rol die aan mannen en vrouwen toebedeeld is. 

De seksen zijn, volgens Bouhdiba, complementair en in perfecte harmonie binnen het heteroseksuele 

huwelijk. Daarbuiten dienen zij strikt gescheiden te zijn, om de orde van de wereld te bewaren.49 

Alles dat van deze scheiding en harmonie afwijkt, brengt de wereldorde in gevaar:  

 

Anything that violates the order of the world is a grave ‘disorder’, a source of evil and 

anarchy. ... Islam remains violently hostile to all other ways of realizing sexual desire, which 

are regarded as unnatural purely and simply because they run counter to the antithetical 

harmony of the sexes; they violate the harmony of life; they plunge man into ambiguity; they 

violate the very architectonics of the cosmos.50 

 

Bouhdiba schaart niet alleen homoseksuele handelingen, te weten anale seks, onder deze 

afwijkingen. Volgens hem maken ook de vrouwelijke man en de mannelijke vrouw zich schuldig aan 

het weigeren van het aannemen van hun voorbestemde rol. Volgens Bouhdiba deelt 

homoseksualiteit het rijtje met andere verboden seksuele handelingen: necrofilie, masturberen, en 

seks met dieren.51 Homoseksualiteit verdient volgens Bouhdiba echter wel de hoogste straf, omdat 

het gelijkstaat aan zinā, buitenechtelijke seksuele relaties. Dit zien we later terug bij de redeneringen 

van de vroege juristen. Het volstaat voor nu om te zeggen dat het grote probleem van seks tussen 

mannen volgens Bouhdiba is dat een mans mannelijkheid in het geding komt en dat hij niet voldoet 

aan de rol die voor hem is weggelegd. Dit is met name zo als hij de passieve rol, die van 

gepenetreerde, binnen de geslachtsgemeenschap inneemt. Dit is dan ook problematischer dan de rol 

van de actieve partner, die penetreert.52 Vrouwelijke homoseksualiteit is ook problematisch, maar 

wordt minder bestraft. Ook dit komt later aan bod.  

_____________ 

 
49

 A. Bouhdiba, ‘The Frontier of the Sexes’, A. Sheridan (vertaler), Sexuality in Islam, Londen, Routledge, 1985, 30-42, 30.  
50

 Boudhiba, ‘The Frontier of the Sexes’, 30.  
51

 Boudhiba, ‘The Frontier of the Sexes’, 30, 31. 
52

 Wafer, ‘Muhammed and Male Homosexuality’, 91.  
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2.5 Homoseksualiteit in het hiernamaals 

Het moge duidelijk zijn dat, als we de koranverzen over Loet letterlijk nemen, er weinig 

bewegingsruimte is voor homoseksualiteit, althans homoseksuele handelingen. Maar hoe zit dat met 

het leven in het hiernamaals? Het paradijs en al haar beloftes worden meer dan honderd keer 

genoemd en nemen daarmee een centrale plek in de Koran in. De weelde van het paradijs wordt 

versterkt doordat ze op het Laatste Oordeel volgt en in schril contrast staat met haar tegenpool, de 

Hel.53 De tuin, zoals het Paradijs vaak genoemd wordt, is een rijkelijk begroeide, mooi ingerichte plek 

waar haar inwoners wonen en leven, eten en drinken krijgen dat nooit opraakt en wijn drinken die 

nooit tot dronkenschap leidt.54 Deze wijn wordt geschonken door knappe, jonge, onsterfelijke 

mannen, ghilmān of wildān, die een soortgelijke positie bekleden als de vrouwelijke houris.55  

 

En Wij overladen hen met vruchten en vlees, wat zij maar begeren, (23) terwijl zij er een 

beker aan elkaar doorgeven waarbij er onzinnig geklets noch verleiding tot zonde voorkomt. 

(24) En bij hen gaan er jongelingen rond, die als goedbewaarde parels zijn, om hen te 

bedienen.56  

 

Soms worden de verzen over deze wijndragers geïnterpreteerd als gaande over mannen die 

homoseksueel genot bieden aan de mannelijke inwoners van het paradijs.57 Hoewel de tekst veel 

abstracter spreekt over mannen van eeuwige jeugd en hun aantrekkingskracht, is deze interpretatie 

te verklaren als men hem vergelijkt met de rol van de houris. Deze vrouwen worden ook slechts in 

hun schoonheid omschreven, bijvoorbeeld als “gezellinnen met sprekende ogen”, maar vele 

interpretaties zien hun rol zijnde voor seksueel genot.58 Het is echter ook mogelijk om het hemelse 

genot dat de houris en de wijndragers bieden op een meer geestelijk niveau te zien. Het gaat in deze 

interpretatie eerder over de verleiding die jonge mannen bieden dan over seksuele handelingen.59 

Bouhdiba bespreekt deze aantrekking ook wanneer hij stelt dat de aanblik van jonge, knappe, 

baardloze mannen vreselijk verleidelijk is. Hij haalt een citaat van Al-Hassan Ibn Dhakwam aan om 
_____________ 
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deze verleiding te illustreren: “Ze hebben gezichten als die van maagden en zijn zelfs nog 

verleidelijker dan vrouwen.”60   

Ongeacht welke vorm van homoseksueel genot men de wijndragers toebedeelt, de vraag 

blijft waarom dit wel toegestaan zou zijn in het hiernamaals, als het in het aardse bestaan zo streng 

verboden is. Een vergelijking met de wijn die de jonge mannen dragen, kan hierbij een verklaring 

bieden. Het drinken van wijn, of welke alcoholische drank dan ook, is in het aardse leven niet 

toegestaan. De voornaamste reden hiervoor is het risico op dronkenschap en verstandsverlies. 

Omdat deze niet meer geldig zijn in het hiernamaals, immers is het onmogelijk om dronken of ziek te 

worden in het hiernamaals, mag wijn wel gedronken worden in het paradijs. Over wijn zegt de Koran 

namelijk het volgende:  

 

Bij hen gaan altijd jong blijvende jongelingen rond (18) met bekers en kruiken en een 

drinkbeker [waarin een drank is] uit een bron, (19) waarvan zij geen hoofdpijn krijgen en 

waarvan zij niet beneveld raken.61 

 

Wijn is dus toegestaan in het paradijs, omdat het daar geen schade meer toebrengt aan de 

gezondheid. Als dit voor wijn geldt, zou het aannemelijk zijn dat meer zaken toegestaan zijn in het 

hiernamaals, die verboden zijn in het aardse bestaan. Hoe zit dit met homoseksualiteit? Deze 

discussie werd in de elfde eeuw al gevoerd tussen de twee geleerden Abū ˁAlī ibn al-Walīd al 

Muˁtazilī en Abū Yūsuf al-Qazwīnī en is opgetekend door Ibn ˁĀbidīn (d. 1836) in het boek Minhat al-

khaliq, ‘Het geschenk van de Schepper’. Volgens Ibn al-Walīd  gaat dezelfde redenering als het 

drinken van wijn op voor homoseksualiteit. Homoseksualiteit is op aarde namelijk verboden, omdat 

het voortplanting tegenwerkt en het schade toebrengt aan de gezondheid. Aangezien beide redenen 

niet meer geldig zijn in het hiernamaals, er is immers geen sprake van voortplanting of onreinheden 

zoals uitwerpselen in het paradijs, kan het niet uitgesloten worden dat homoseksualiteit zou kunnen 

bestaan in het paradijs. Zijn gesprekspartner, Abū Yūsuf, brengt hier tegenin dat het seksuele 

verlangen van mannen naar mannen op zichzelf een afkeurenswaardige eigenschap is, omdat de man 

simpelweg niet geschapen is om gepenetreerd te worden. De anus is een “uitweg voor onreinheid” 

die niet voor seksueel genot geschapen is. Hierop antwoordt Ibn al-Walīd dat het verkeerd is om te 

_____________ 
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wíllen worden bevuild met onreinheid, maar zodra dit probleem niet meer bestaat – in zijn visie dus 

in het paradijs – blijft er alleen genot over.62  

 Hoewel deze discussie geen definitief antwoord geeft, valt uit de manier waarop hij gevoerd 

wordt, met expliciete argumenten en benoeming van homoseksuele handelingen, in ieder geval op 

te maken dat homoseksualiteit voor geleerden bespreekbaar was, en daarmee erkend werd. 

Sommige geleerden gingen zelfs een stap verder en stelden dat sodomie een sterk natuurlijk 

verlangen vormde. De hieruit voortvloeiende vraag is: indien het een “natuurlijk” verlangen is, dat 

door God gecreëerd is, hoe kan het dan verboden zijn?63  

Dit soort discussies vonden niet alleen plaats onder theologen en juristen , maar ook in 

literatuur en kunst. In hun boek Islamic Homosexualities onderzoeken Stephen Murray en Will 

Roscoe de geschiedenis van homoseksualiteit in de islamitische wereld en maken zij korte metten 

met het idee dat homoseksualiteit een modern fenomeen zou zijn. In hun ogen is dit een 

eurocentrisch, dominant model dat veronderstelt dat ons hedendaags idee van homoseksualiteit niet 

te vergelijken is met eerdere uitingen van homoseksueel gedrag. Volgens de auteurs werden niet 

alleen in moderne tijden, maar ook in premoderne tijden identiteiten gevormd op basis van 

homoseksueel gedrag.64 Zij beschrijven dat homoseksualiteit altijd voor is gekomen, maar dat haar 

aanwezigheid en acceptatie gevarieerd heeft.65  

2.6 Alternatieve interpretaties  

Hoewel Murray en Roscoe een duidelijke en terechte kritiek uiten op het dominante 

wetenschappelijke idee dat gelijkwaardige homoseksualiteit, waarin beide partners zichzelf als 

homoseksueel zien, een moderne ontwikkeling is, is het belangrijk dit punt mee te nemen.66 Want 

het is precies dit argument dat kan leiden tot een alternatieve interpretatie van de koranverzen over 

homoseksualiteit als zonde, die bestraft moet worden. In de eerste plaats is het verhaal van Loet het 

verhaal van een volk dat God niet gehoorzaamt. Het volk maakt zich weliswaar schuldig aan seksueel 
_____________ 

 
62

 K. El-Rouayheb, Before Homosexuality in the Arab-Islamic World, 1500-1800. Chicago & Londen, The University of Chicago 
Press, 2005, 130-131.   
63

 C. Lange, ‘Circumscribing ḥadd in Sunnī Law’, Justice, Punishment and the Medieval Muslim Imagination. Cambridge 
Books Online, 2009,  179-214, 211. Laatst geraadpleegd op 8 april 2014 via 
http://dx.doi.org/10.1017/CBO9780511497254.006.  
64

 Roscoe & Murray, ‘Introduction’, in S. O. Murray & W. Roscoe, Islamic Homosexualities: Culture, History, and Literature, 
New York, New York University Press, 1997,  3-13, 5.  
65

 S. O. Murray, ‘The Will Not To Know: Islamic Accommodations of Male Homosexuality’, in S. O. Murray & W. Roscoe, 
Islamic Homosexualities: Culture, History, and Literature, New York, New York University Press, 1997,  14-54, 14.  
66

 Roscoe & Murray, ‘Introduction’, 4.  



“HET GELUK VAN MIJN FAMILIE IS BELANGRIJKER DAN HET MIJNE.” DE BELEVING VAN LESBISCHE MOSLIMA’S IN NEDERLAND.   31 
 

 
MASTERSCRIPTIE ‘RELIGIES IN HEDENDAAGSE SAMENLEVINGEN’   2013-2014 

losbandig gedrag, maar dat niet alleen. Zij luisteren niet naar hun profeet, zijn ongastvrij, dreigen hun 

profeet en zijn volgelingen de stad uit te drijven en breken in in zijn huis. De daadwerkelijke 

geslachtsgemeenschap die het volk met mannen heeft betreft geen vrijwillige, liefdevolle en 

gelijkwaardige relatie of seks tussen mannen, maar verkrachting. De zonde waar het volk van Loet 

zich daadwerkelijk schuldig aan maakt, is het gebruiken van seks als vorm van machtsmisbruik. De 

reden dat het volk zich op de gasten van Loet stortte, kwam niet vanuit lust, maar om zijn macht te 

ondermijnen en zijn gasten te vernederen.67 Dit beeld van anale seks als machtsmisbruik staat 

mijlenver af van een gelijkwaardige, liefdevolle relatie tussen twee mannen (of twee vrouwen).  

Volgens sommigen is de ware bestraffing van God dan ook niet gericht op de handeling zelf, 

maar op de onvrijwillige manier waarop deze plaatsvond. Dergelijke interpretaties beschrijft Scott 

Kugle in zijn boek Homosexuality in Islam, waarin hij ‘roze imam’ Muhsin Hendricks aanhaalt. Deze 

Zuid-Afrikaanse imam legt de Koran op alternatieve wijze uit om zijn eigen geloof en geaardheid te 

verzoenen en verspreidt deze boodschap onder homoseksuele moslims wereldwijd. Deze 

alternatieve lezingen van de verzen van Loet, maar ook het zoeken in de Koran naar andere verzen 

die een boodschap van liefde en verzoening uiten, passen binnen zijn strategie van weerstand en 

vernieuwing. Enerzijds bestrijdt hij eerdere interpretaties en stellen zij kritische vragen bij dominante 

interpretaties van koranverzen. Anderzijds vernieuwen zij de theologische visie op homoseksualiteit 

door zich te richten op andere koranverzen waarin de diversiteit van mensen en universele waarden 

centraal staan.68 Een kernargument van Hendricks en zijn medestanders is het idee dat Allah mensen 

bewust divers geschapen heeft. Hoewel Malik Badri, klinisch psycholoog, kritiek heeft op het idee dat 

God mensen homoseksueel geschapen kan hebben, vat hij in zijn kritiek dit punt onbewust samen:  

 

They [un-Islamic opinions] convey a very contradictory and unjust picture of God. If 

homosexuality is biologically determined, then it is God who created this “preference” in 

gays. If He then punishes them with mass destruction, as in Sodom, or severe sanctions, as in 

Shari’ah law, then no action can be more unjust than that.69  

 

_____________ 
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Juist in de strategie van weerstand en vernieuwing zal een dergelijke interpretatie van de creatie van 

God goed gedijen. Immers, als homoseksualiteit door God geschapen is, heeft God dat zo bedoeld en 

is het onrechtmatig dat een homoseksueel voor zijn handelen gestraft wordt.  

 Hoewel deze strategie aantrekkelijk klinkt en later ook terug zal keren als één van de 

hulpverleningsstrategieën voor homoseksuele moslims, moeten er een kritische kanttekening bij 

geplaatst worden. De Koran wordt door moslims gezien als het letterlijke woord van Allah, dat 

daarom niet zomaar door iedereen mag worden geïnterpreteerd, als het al mag. De interpretaties die 

doorgaans gevolgd worden zijn afkomstig van islamitische geleerden die een bepaalde status 

genieten. Niet iedereen zal alternatieve interpretaties, die bijvoorbeeld de vernietiging van Sodom en 

Gomorra bij niet seksueel gerelateerde verklaringen zoeken, aanvaarden.70  

2.7 Hadiths, of tradities van de profeet  

Naast de Koran vormen de hadiths de belangrijkste islamitische bron. De hadiths, of tradities, zijn 

verzamelingen over wat de profeet Mohammed gezegd en gedaan heeft, die in de eeuwen na zijn 

leven zijn opgetekend door verschillende samenstellers. De tradities fungeren als aanvulling op en 

uitleg van de Koran en vormen een belangrijke basis voor het islamitisch recht. Bij  iedere hadith 

moet worden gekeken of deze wel op betrouwbare wijze is overgeleverd. Niet iedereen hecht even 

grote waarde aan de hadiths, die immers later zijn opgetekend en niet direct geopenbaard zijn, zoals 

de Koran. Daarnaast volgen soennieten en sjiieten verschillende geleerden, en dus hadithcollecties. 

Niet alleen zijn de hadiths soms lastig te bevestigen, ze spreken elkaar ook vaak tegen, waardoor 

diverse auteurs de visie van de profeet anders kunnen uitleggen.71  

2.7.1 Hadiths over liwāṭ 

Soennieten volgen de volgend hadith op als bewijs dat sodomie strafbaar is: “Indien u twee mannen 

tegenkomt, die de handeling van het volk van Loet [sodomie] uitvoeren, vermoord (uqtulū) degene in 

de actieve seksuele rol (al-fāˁil) en degene in de passieve seksuele rol (al-mafˁūl bihi)”.72 Andere 

relevante hadiths zijn: “Indien een getrouwde man betrapt wordt op sodomie, zal hij gestenigd 

worden tot de dood erop volgt,”73 “Stenig degene bovenop en degene onderop!” en “Wanneer een 
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man een andere man penetreert, zijn zij overspeligen”.74 Van al deze tradities, maar met name de 

later genoemde, wordt de authenticiteit in twijfel getrokken. Dat geldt ook voor de Sjiitische traditie, 

waarbinnen imām ˁAlī gezegd hebben dat “indien iemand het verdient tweemaal gestenigd te 

worden, het de sodomiet is.”75 Een tradities betrouwbaarheid kan in twijfel worden getrokken als de 

keten van overlevering, of isnād, onduidelijk is en men daardoor niet met zekerheid kan zeggen dat 

deze tot de profeet of zijn metgezellen teruggevoerd kan worden. Het kan ook zijn  dat bekend is dat 

er een zwakke schakel in deze keten van overlevering zat of dat bekend is dat deze (deels) 

overgeleverd is door iemand die bekend staat als onbetrouwbaar.76  

2.7.2 Hadiths over siḥāq 

Tot dusver hebben we gezien dat de bronnen vooral naar anale penetratie tussen twee mannen 

verwijzen, als ze al van homoseksualiteit spreken. Er staat geen expliciete verwijzing naar 

vrouwenliefde of -seksualiteit in de Koran, hoewel sommigen soera vier, ‘de vrouwen’, vers 15 

hiermee in verband brengen: 

 

Als er onder jullie vrouwen iemand is die een gruweldaad begaat, roept dan uit jullie midden 

vier getuigen op tegen haar. Als zij dan getuigenis geven, geeft haar dan huisarrest, totdat de 

dood haar wegneemt of God haar een uitweg biedt.77 

 

Toch wordt er ook veelal negatief gedacht over seksueel contact tussen vrouwen, dat bekend staat 

als siḥāq of saḥq. De term siḥāq komt van het woord musāḥaqa, wat “wrijven” betekent. Hoewel het 

woord verswijst naar een specifieke, seksuele handeling, wordt de term vaak geassocieerd met 

lesbisch zijn in meer algemene zin.78  

Veelal wordt er een analogie getrokken: als seks met iemand van hetzelfde geslacht voor 

mannen niet toegestaan is, is het dat ook niet voor vrouwen. Er zijn echter ook specifiekere hadiths 

die verwijzen naar siḥāq en contact tussen vrouwen. Zo raden twee opgetekende tradities vrouwen 

af om in elkaars bijzijn te zijn wanneer ze naakt of schaars gekleed zijn. Eén van deze tradities 
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beschrijft dat een vrouw geen andere vrouw mag aanraken, noch een vrouwenlichaam mag 

beschrijven tegenover haar man. Een andere hadith verbiedt vrouwen naar elkaar te kijken als ze 

naakt zijn, of in het bijzijn van een schaars geklede vrouw te zijn. Het is ook belangrijk hier naar het 

Arabisch te kijken en te zien waarom het naakt in elkaars bijzijn zijn, tot meer kan leiden. Schaars 

gekleed wordt hier namelijk geschreven als muˁākama, wat in de variant mukāˁama betekent om de 

lippen op de lippen van een persoon van hetzelfde geslacht te drukken.79 Een andere traditie 

benadrukt ook dat het naakt in elkaars bijzijn zijn tot opwinding kan leiden: “De profeet verbood 

huid-op-huid contact tussen een vrouw die naast een andere vrouw lag zonder barrière tussen hen of 

kleding – uit angst dat het hen zou opwinden.”80 Een andere soort traditie gaat niet specifiek in op 

lesbische handelingen of naaktheid, maar wordt wel geïnterpreteerd als een afwijzing van 

lesbiennes. Deze hadith stelt dat de profeet mensen, zowel mannen als vrouwen, vervloekt die zich 

kleden zoals de andere sekse.81 In deze traditie draait het meer om de rollen die aan mannen en 

vrouwen toebedeeld zijn en de sterke afwijzing van eenieder die hiervan afwijkt.  

Al deze hadiths, of ze nou over mannen of vrouwen gaan, schrijven strenge straffen voor. 

Echter kan de authenticiteit van veel tradities in twijfel worden getrokken en ontstaat er een divers 

beeld van wat de profeet vond van homoseksualiteit. Kugle bespreekt uiteenlopende tradities. In de 

eerste zou de profeet een man aangespoord hebben een andere man de liefde te verklaren, terwijl 

de profeet in andere tradities de doodstraf voor zou hebben geschreven voor sodomie.82 Sommige 

overleveringen gingen volgens Kugle dan ook rond, ondanks dat ze ongeldig waren verklaard, omdat 

ze aansloten bij een heersend vooroordeel binnen de islamitische gemeenschap en niet omdat 

mensen daadwerkelijk geloofden dat ze van de profeet afkomstig waren.83 Volgens Kugle moeten 

deze dan ook gelezen worden als een moralistische prediking die past binnen een specifieke, 

culturele context, in plaats van als de exacte woorden van Mohammed.84 

 

2.8 Zinā    

De juristen die wetten en voorschriften destilleerden uit de Koran en hadiths, hadden nog een laatste 

instrument tot hun beschikking, namelijk analogie. De meest geciteerde hadith die vrouwenliefde 
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verbiedt luidt: “De siḥāq van vrouwen is zinā onder hen”.85 Deze traditie raakt de kern van de 

analogie, die veelal wordt gemaakt van zinā naar homoseksualiteit. Zinā betekent onrechtmatige  

geslachtsgemeenschap (specifieker: penetratie) die niet met de echtgenote of concubine plaatsvindt. 

Op zinā staan de zogenaamde ḥadd straffen: straffen die door Allah opgelegd zijn en gebaseerd 

worden op overtredingen zoals genoemd in de Koran.86 Er bestaat echter discussie over van welke 

handelingen er precies een analogie getrokken kan worden naar zinā. Dit is een belangrijke vraag als 

we de positie van lesbische vrouwen willen achterhalen.  

Hier zijn twee stromingen gedachtegoed te onderscheiden: de ene schaart alleen onwettige 

vaginale penetratie onder zinā, de andere beschouwt zowel buitenechtelijke vaginale als anale 

penetratie onder zinā.87 Terwijl liwāṭ uitvoerig besproken wordt in de juridische literatuur, komt 

siḥāq nauwelijks aan bod. De meeste juristen zijn namelijk van mening dat penetratie niet tussen 

vrouwen kan plaatsvinden en volgen het falluscentrische argument; dat slechts iemand met een 

fallus geslachtsgemeenschap kan hebben. Volgens deze visie is geslachtsgemeenschap en dus ook 

zinā, buitenechtelijke geslachtsgemeenschap, een handeling die puur aan mannen is voorbehouden. 

Omdat vrouwen geen fallus bezitten en dus geen gemeenschap kunnen hebben met elkaar, kunnen 

zij fysiek geen zinā begaan en ontvangen zij dus geen ḥadd straf, maar taˁzīr, ofwel een straf die door 

een rechter wordt bepaald.88 Het verschil tussen ḥadd en taˁzīr is dat de hoogte van een taˁzīr straf 

niet vastgelegd is, in tegenstelling tot de ḥadd straffen die zijn bepaald door de tekst van de Koran. 

Daarnaast wordt een ḥadd straf ongeldig indien er sprake is van twijfel over de betrouwbaarheid (zie 

2.10), terwijl een taʿzīr straf verplicht blijft, ook indien er twijfel bestaat. Taʿzīr straffen kunnen ten 

slotte, in tegenstelling tot ḥadd straffen, ook opgelegd worden aan minderjarigen.89 Voor deze 

juristen valt siḥāq dus niet onder zinā en kan de straf dus ook niet van dezelfde orde zijn. Ook Ibn 

Ḥazm schrijft geen ḥadd maar taˁzīr straf voor, maar geeft hier een andere reden voor. Volgens hem 

overschrijden vrouwen die aan siḥāq doen Gods voorschrift om de edele delen te bedekken zodra zij 
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een andere vrouw toestaan haar genitaliën te betasten. Hierbij volgt hij dus geen falluscentrische 

beredenering, maar maakt hij gebruik van het ‘zondige gedrag’-argument.90  

2.9 Rechtsscholen en straffen 

Waarom is het van belang om in te gaan op de verschillende definities die juristen opstelden en 

hanteerden? Deze diverse argumenten en interpretaties kunnen in de praktijk leiden tot diverse 

vormen en maten van straf en laten zien op wat voor manieren juristen voorschriften uit de 

islamitische bronnen destilleerden. De rechtsscholen houden er dan ook hun eigen interpretaties en 

corresponderende straffen op na, hoewel ze seks tussen mannen allemaal als onrechtmatig zien.91 

De verschillende visies komen voort uit het gebruik van verschillende methoden: de ene rechtsschool 

raadpleegt alleen de Koran en de hadiths en beperkt zich tot een letterlijke interpretatie, terwijl 

andere geleerden eigen redeneringen, ra’y, en analogieën, qiyās, gebruiken om tot hun wetten te 

komen.  

Er zijn grofweg zeven visies te onderscheiden.92 De eerste groep fiqh-geleerden, of 

jurisprudentiegeleerden, stelt dat zowel de actieve als passieve partner levend verbrand moet 

worden. Volgens anderen dienen zowel de actieve als passieve partner van het hoogste gebouw in 

het dorp geworpen te worden, om daarna met stenen bekogeld te worden. Een derde groep 

geleerden heeft als gedachtegoed dat beide partners gestenigd moeten worden, onafhankelijk van 

hun status. Andere geleerden citeren een overlevering van Ibn ˁAbbās om te bewijzen dat twee 

mannen die aan sodomie doen geëxecuteerd moeten worden met behulp van een zwaard. Andere 

geleerden maken onderscheid tussen de partners: de passieve partner moet gestenigd worden, 

ongeacht zijn status, terwijl de actieve partner alleen gestenigd moet worden indien hij muḥṣan is, en 

anders zweepslagen ontvangt, bepaald door zijn status. Andere fiqh-geleerden behandelen zowel de 

actieve en passieve partner als gelijken, waarbij hun strafbepaling niet afhankelijk wordt gesteld van 

hun positie in de seksuele handeling maar hun status. Ten slotte is er de groep geleerden die stelt dat 

geen ḥadd straf, maar taˁzīr opgelegd moet worden bij sodomie.  

Een aantal rechtsscholen bestraft sodomie op gelijke wijze als zinā, zoals hiervoor al is 

verduidelijkt. De hoogte van de straf is afhankelijk van iemands status, muḥṣan, waarbij ondermeer 

rekening wordt gehouden met iemands burgerlijke staat, leeftijd en volwassenheid, 

_____________ 
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toerekeningsvatbaarheid en status.93 Zo wordt degene die getrouwd is en buitenechtelijke 

geslachtsgemeenschap heeft gehad, gestenigd. Diegene die niet getrouwd is en dus nog maagd was, 

wordt niet geëxecuteerd maar bestraft en ontvangt honderd zweepslagen ter afschrikking.94 Er zijn 

uitzonderingen op deze criteria. Volgens de Sjāfi’is, Hanbalieten, Mālikieten en Sji’ieten maakt 

iemands status niet uit, maar dienen homoseksuele handelingen altijd bestraft te worden met 

steniging. De Hanafi rechtsschool wijkt af, aangezien zij analogie als instrument afwijzen wanneer het 

ḥadd straffen betreft; er kan immers niet met honderd procent zekerheid gezegd worden dat God dit 

zo bedoeld heeft. Zij maken dus ook geen analogie naar zinā en stellen dat het aan een rechter is wat 

voor straf iemand verdient, ofwel een taˁzīr straf.95 Hetzelfde geldt voor  de Ẓāhirīs.96 Ibn Ḥazm, een 

geleerde van de Ẓāhirī school, schreef opsluiting voor als straf voor sodomie. De redenering is dat 

opsluiting zou voorkomen dat mensen van het juiste pad afdwalen en zondes begaan.97 Heden ten 

dage zien we nog steeds een grote verdeeldheid in de behandeling en bestraffing van 

homoseksualiteit. In de strafwetboeken van Saoedi-Arabië, de Verenigde Arabische Emiraten, 

Yemen, Mauritanië, Soedan, Nigerië en Iran staat vandaag de dag nog de doodstraf op sodomie 

tussen mannen. In andere islamitische landen ligt deze straf vaak op opsluiting.98 In Angola en 

Mozambique staan er werkstraffen of boetes op mannelijke homoseksualiteit.99  

2.10 Bewijs: bekentenis en getuigenis 

Hoewel dit zware bestraffingen zijn, worden deze vaak niet lichtzinnig of snel opgelegd. Er is een 

hoge mate van bewijs nodig voor ḥadd bestraffingen in algemene zin, en zinā in het bijzonder. Bewijs 

van een ooggetuige kan geleverd worden door middel van een bekentenis of getuigenis. Een 

getuigenis wordt alleen geaccepteerd indien twee mannelijke, of één vrouwelijke en twee 

mannelijke, volwassen moslims met een goede reputatie (‘adl) dezelfde getuigenis afleggen in het 

bijzijn van een qāḍī, of rechter.100 Wanneer er sprake is van zinā, overspel, zijn er zelfs vier 

ooggetuigenverslagen nodig.101 Getuigen van een ḥadd overtreding zijn overigens niet verplicht een 
_____________ 
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getuigenis af te leggen, zeker wanneer het onwettige seksuele gemeenschap betreft. In dat geval is 

het zelfs prijzenswaardig wanneer zij geen getuigenis afleggen. Wordt er toch een getuigenis of 

bekentenis afgelegd, dan moet deze expliciet zijn en duidelijk maken waarom de waargenomen daad 

precies onwettelijk is. Zo moet er expliciet gesproken worden van zinā wanneer men getuige is van 

overspel, en niet in andere bewoordingen over gesproken worden.102 Bovendien mogen de 

ooggetuigen geen aannames doen, maar moeten zij de daadwerkelijke penetratie hebben gezien, 

waarop de rechter hen verder mag ondervragen. Daarnaast is het van belang dat een ooggetuige 

betrouwbaar is. De rechter mag rondvragen naar zijn betrouwbaarheid en dit meenemen in zijn 

weging van de overtreding en straf.103 Als een ooggetuige als onbetrouwbaar wordt gezien, of de 

ooggetuigenverslagen van elkaar verschillen, is de getuigenis ongeldig. De lichtste afwijkingen in de 

getuigenissen kan ze al ongeldig maken.104 Na het afleggen van een bekentenis is het aan de rechter 

om te beoordelen of iemand uit vrije wil handelde en toerekeningsvatbaar is. Zodra iemand een 

bekentenis intrekt, wat kan gebeuren tot het moment van executie, wordt de bekentenis ongeldig. 

Hetzelfde geldt voor ooggetuigen: iedere getuige kan een straf ongeldig maken door zijn of haar 

getuigenis intrekken.105 Naast deze algemene regels zijn er verschillen te bespeuren tussen de 

diverse rechtsscholen.106  

Deze regels zijn complex en laten al zien dat ḥadd bestraffingen niet zomaar worden 

opgelegd, maar met extreme voorzichtigheid. En zelfs als iemand tot de zwaarste straf wordt 

veroordeeld, wil dat niet per se zeggen dat deze wordt opgelegd, dankzij diverse mogelijke 

uitzonderingen.107 De regels die de vroege juristen bedachten en voorschreven aan getuigen en hun 

bewijs lagen erg hoog, soms zelfs onmogelijk hoog, wat de terughoudendheid van de juristen bij het 

opleggen van dergelijke straffen aantoont.108 Hoewel de exacte straffen over de jaren heen 

veranderden en ḥadd bestraffingen werden afgeschaft en vervangen door andere strafvormen, bleef 

buitenechtelijke geslachtsgemeenschap, en seks tussen mensen van hetzelfde geslacht, verboden. 

Hoewel er door de jaren heen puriteinse stromingen op zijn gekomen en huidige islamisten 

_____________ 
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misschien terug zouden willen naar koranische straffen, zijn er weinig juristen die pleiten voor het 

teruggaan naar de ḥadd bestraffingen.109 Het is belangrijk om de geschiedenis en het vroege denken 

van de juristen te vermelden en herinneren, aangezien dit veel zegt over de moraal binnen het 

vroege islamitische gedachtegoed.  

2.11 Wat niet weet, dat niet deert 

Scott Murray grijpt dan ook terug naar de geschiedenis om het bestaan van homoseksualiteit in 

islamitische samenlevingen aan te tonen, variërend afhankelijk van plaats en tijd. Hij stelt dat er, een 

uitzondering daargelaten, weinig pogingen zijn ondernomen om homoseksueel gedrag te 

verwijderen uit de maatschappij, ondanks de vastgelegde reguleringen rondom seksualiteit. Hij stelt 

dat er altijd een ‘wat niet weet, dat niet deert’-mentaliteit om seks en seksualiteit heeft gehangen 

binnen islam, waarbij het privédomein ruimte biedt voor overtredingen, terwijl overtredingen die in 

de publieke arena plaatsvinden, pas problematisch zijn. Het volgende citaat illustreert dit:  

 

In practice it is only public transgression of Islamic morals that is condemned, and therefore 

Islamic law stresses the role of eye-witnesses to an offence. The police are not allowed to go 

in search of possible sinners, who can only be caught red-handed, and not behind the “veil of 

secrecy” of closed doors. In a way, concealment is advised, because to disclose a dreadful sin 

would be a sin in itself. It is not only condemnation by the law which can be avoided by 

secrecy, the same can be said of shame.110 

 

Dit citaat laat ook zien dat juristen een sterke terughoudendheid voerden op het gebied van 

bestraffingen bij het overtreden van de seksuele norm. Alleen als een stel onder de aandacht kwam 

van het publiek, konden zij gestraft worden. Wat er echter in het privédomein plaatsvindt en 

onopgemerkt blijft, is niet strafbaar.111  

Deze ‘wat niet weet, dat niet deert’-moraal in vroege islam hangt in de eerste plaats sterk 

samen met de verwachtingen van mannen en vrouwen en de rol van families in de maatschappij. 

Zolang mannen en vrouwen aan hun verplichtingen naar hun familie voldoen, hebben zij daarnaast 

meer bewegingsruimte om te doen wat ze willen. Helemaal wanneer een maatschappij 

homoseksualiteit ontkent en doodzwijgt, lijkt een leven ‘in de kast’ veel bewegingsruimte te bieden: 
_____________ 
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“And since nobody talks about homosexuality, they don’t have to fear somebody is going to say this – 

or even think this about them.”112 Hieruit wordt wel duidelijk dat homoseksualiteit hier niet gezien 

wordt als een gelijkwaardige, liefdevolle relatie, maar een seksuele handeling die discreet plaatsvindt 

naast het heteroseksuele huwelijk volgens de norm. Homoseksualiteit wordt in deze zin 

problematisch zodra iemand bekend komt te staan als een homoseksueel of wanneer iemand een 

volwaardige relatie wil met iemand van hetzelfde geslacht.113 

2.12 Conclusie: homoseksualiteit volgens de islamitische bronnen 

Als we kijken naar de bronnen van de islam, of dit nu de Koran, hadiths of de redeneringen en 

afgeleide systemen van de juristen zijn, kan er geconcludeerd worden dat homoseksualiteit gezien 

wordt als seksuele handeling, namelijk anale penetratie, die een mans mannelijkheid en status in het 

geding brengt. Waar wel over gespeculeerd kan worden, is de interpretatie van de exacte 

“gruweldaden” die het volk van Loet begaat en waarvoor God hen precies straft. Waar de een het 

verhaal interpreteert als een afwijzing van homoseksualiteit, zien anderen dat anale penetratie in het 

koranverhaal niet plaatsvindt uit lust, maar als vorm van machtsmisbruik in de vorm van 

verkrachting. Ook tussen vrouwen keuren de bronnen handelingen af, vaak gespecificeerd als 

“wrijven”. Dit geschetste beeld staat ver af van een liefdevolle, gelijkwaardige relatie tussen mannen 

en mannen of vrouwen en vrouwen waarbinnen vrijwillige geslachtsgemeenschap plaatsvindt, zoals 

we homoseksualiteit heden ten dage zien. Een kritiek op bronnen kan dan ook vanuit deze hoek 

gemaakt worden: een liefdevolle, gelijkwaardige relatie wordt niet afgewezen, maar het misbruiken 

van iemands macht door middel van verkrachting. Daarnaast is in de bronnen homoseksualiteit geen 

identiteit of gevoel, maar een aanduiding van seksuele gewoonten. Deze verschillende definities en 

ideeën over wat homoseksualiteit inhoudt, botsen met elkaar. Dit keert ook terug in de beleving van 

jonge homoseksuele moslimmannen en lesbische moslima’s die opgroeien in het westen. Dit komt 

uitvoerig aan bod in deel twee van dit onderzoek, waarin gekeken wordt naar 

sociaalwetenschappelijke literatuur over de ervaring en beleving van homoseksuelen in het 

algemeen, en lesbische moslima’s in het bijzonder, en in deel drie, waarin de beleving van lesbische 

moslima’s via kwalitatief onderzoek in kaart is gebracht.    

_____________ 
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3. De status quo van lesbische moslima’s in Nederland volgens eerder onderzoek  

 

Er zijn thema’s vóór homoseksualiteit die aangekaart moeten worden, zoals samenwonen, 

seks voor het huwelijk en getrouwde werkende vrouwen. … We gaan tien stappen te snel als 

we nu al de acceptatie van homoseksualiteit willen doorvoeren.114  

3.1 Inleiding en opbouw  

In dit hoofdstuk wordt onderzocht wat de status quo is van islamitische homoseksuelen, en in het 

bijzonder lesbische moslima’s, in Nederland. Dit gebeurt aan de hand van een literatuurstudie 

waarbij eerder verricht onderzoek wordt geraadpleegd, zowel Nederlands als internationaal en zowel 

kwantitatief als kwalitatief. Allereerst wordt er bekeken welke niet-westerse migranten er nou in 

Nederland wonen, waar zij vandaan komen en wordt een korte schets van de geschiedenis van deze 

groepen weergegeven. Daarnaast wordt er gekeken hoe het er nu voor staat met de acceptatie van 

homoseksualiteit in Nederland, zowel onder de gehele bevolking als specifiek onder niet-westerse 

migranten.  

 Na deze cijfers wordt er dieper ingegaan op de factoren die beïnvloeden in welke mate 

homoseksualiteit geaccepteerd wordt. Hoewel men vaak veronderstelt dat religie de grootste rol 

speelt bij niet-westerse migranten, en specifiek bij moslims, blijken meer factoren een rol te spelen. 

Het is belangrijk om in het achterhoofd te houden dat de argumenten die tegen (acceptatie van) 

homoseksualiteit worden gebruikt, op twee niveaus worden ingezet: enerzijds op een 

maatschappelijk, sociaal niveau en anderzijds op een individueel, persoonlijk niveau. In de tweede 

helft van dit hoofdstuk wordt er allereerst ingegaan op de belemmeringen van de acceptatie van 

homoseksualiteit op een maatschappelijk niveau, namelijk religie, vooroordelen, de 

(on)bespreekbaarheid en (on)zichtbaarheid van homoseksualiteit en de druk die van buitenaf op 

moslims in Nederland wordt opgevoerd bij de acceptatie van homoseksualiteit. Vervolgens wordt er 

ingegaan op de belemmeringen op een persoonlijk niveau, namelijk de verschillen die lesbische 

moslima’s en homoseksuele moslimmannen ervaren en ten slotte de strategieën waar zij, maar ook 

hun directe omgeving, voor kiezen om om te gaan met hun geloofsovertuiging en seksuele gevoelens 

en verlangens.  

_____________ 
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3.2 Moslims in Nederland  

Alvorens er gekeken kan worden naar de status quo van homoseksuele moslims in Nederland, is het 

zinvol in kaart te brengen over wie we het hebben: hoeveel moslims wonen er in Nederland en waar 

komen zij vandaan? In Nederland registreert men de religieuze overtuiging van burgers niet, 

waardoor het aantal moslims in Nederland slechts geschat kan worden. Volgens een schatting van 

het CBS uit 2007/2008 woonden er destijds zo’n 825.000 moslims in Nederland.115 Een latere 

schatting uit 2009 door FORUM, gebaseerd op cijfers van het CBS, spreekt over ruim 900.000 

moslims.116 De meerderheid van moslims in Nederland wordt gevormd door Turkse en Marokkaanse 

moslims. Samen met islamieten uit Afghanistan, Irak, Iran en Somalië vormen deze groepen 80% van 

het totale aantal moslims in Nederland. Het laatste deel van de populatie bestaat uit moslims uit 

Suriname, Indonesië, voormalig Joegoslavië en autochtone moslims.117 De eerste Nederlandse 

islamieten waren migranten uit Nederlands-Indië en vormden een kleine groep binnen Nederland. 

Dit veranderde na 1960, toen Turkse en Marokkaanse gastarbeiders in Nederland arriveerden om als 

tijdelijke fabrieksarbeiders aan de slag te gaan.118 In de jaren zeventig en tachtig lieten deze 

gastarbeiders hun gezinnen overkomen en kreeg het verblijf in Nederland een permanent karakter. 

Met deze gezinshereniging groeide het aantal moslims in Nederland verder en werd islam tevens 

zichtbaarder dankzij de bouw van moskeeën. De moslimpopulatie groeide vervolgens verder dankzij 

de onafhankelijkheid van ex-kolonie Suriname in 1975, waarop veel Surinamers zich in Nederland 

vestigden, onder hen zo’n 10% moslim. Ten slotte is het aandeel moslims in Nederland sinds de jaren 

tachtig gegroeid door een gestage stroom vluchtelingen en asielzoekers uit het Midden-Oosten.119   

 Het is van belang om de geschiedenis van migratie en de opkomst van islam in Nederland in 

acht te houden als men kijkt naar de houding van moslims ten opzichte van homoseksualiteit. Zo 

heerste er onverschilligheid ten opzichte van homoseksualiteit en homoseksueel gedrag van en 

onder Turkse gastarbeiders voor de tijd van gezinshereniging: 
_____________ 
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In de jaren zeventig vormde homoseksualiteit van of onder Nederlandse Turken geen publiek 

probleem. Ze waren alleenstaande mannen. Hoe ze hun seksuele plezier vonden, bij 

vriendinnen, sekswerksters of seksegenoten, weten we niet. Tien jaar later meldden Everaert 

en Lamur (1993: 128) dat de mannen parken bezochten voor homoseksuele contacten. In de 

beginperiode heerste een zekere onbekommerdheid over het thema. … Ze waren hier 

gekomen om geld te verdienen en met morele vragen hielden ze zich niet bezig. 

 

Nadat deze mannen hun gezinnen over lieten komen, veranderde dit en nam de familie een 

centralere plek in. Het is echter ook van belang de veranderingen die in Nederland plaatsvonden, niet 

uit het oog te verliezen. Onder invloed van de seksuele revolutie veranderden de opvattingen over 

en de  bespreekbaarheid van onder andere homoseksualiteit. Deze veranderingen, die in relatief 

snelle tijd gemeengoed werden, gingen vaak voorbij aan de landen waaruit de grootste 

migrantengroepen naar Nederland waren gekomen, omstreeks 1970.120 Terwijl homoseksualiteit in 

Nederland meer bespreekbaar, gewoner en zichtbaarder werd, veranderden deze opvattingen in 

mindere mate – of zelfs niet – binnen religieuze groeperingen. Als men bedenkt dat de 

ontwikkelingen die de seksuele revolutie aanzwengelden individualisering, democratisering en 

ontkerkelijking zijn, valt dit uit te leggen.121  Duyvendak, Bos en Hekma stellen dat deze 

ontwikkelingen, die pakweg veertig jaar geleden de homo-emancipatie bevorderden, onder deze 

etnische groepen nauwelijks plaatsvinden.122 Zo is er onder moslims in Nederland sterke religiositeit 

en nauwelijks sprake van een ontkerkelijkingsproces. Hoewel niet iedere moslim die zichzelf als 

zodanig ziet, daadwerkelijk praktiseert, ligt het moskeebezoek van moslims in Nederland anno 2012 

veel hoger dan het kerkbezoek van autochtone Nederlanders (met respectievelijk 40% tegenover 

16%.)123 Daarnaast hecht een meerderheid van Turkse en Marokkaanse moslims in Nederland grote 

waarde aan het geloof en vindt zij het naleven van de religieuze regels belangrijk.124 Daarnaast is er 

volgens Duyvendak, Bos en Hekma in mindere mate sprake van individualisering binnen deze 
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groepen, waarin juist de familienormen en grote sociale controle de boventoon voeren. Ten slotte is 

ook democratisering – waarbij mensen voor hun eigen belangen opkomen, nauwelijks aanwezig bij 

homoseksuele moslims, stellen de auteurs. 

3.3 Homoacceptatie in Nederland 

Zoals gesteld zijn de opvattingen in Nederland over homoseksualiteit veranderd onder invloed van de 

grotere maatschappelijke veranderingen van de jaren zeventig en de seksuele revolutie, die op haar 

beurt teweeg werd gebracht door processen van ontkerkelijking, individualisering en 

democratisering. Maar hoe staat het vandaag de dag met de homoacceptatie in Nederland? En 

verschilt de opvatting van de autochtone en allochtone Nederlanders? 

 Het Sociaal Cultureel Planbureau mat in haar ‘Acceptatie van homoseksuelen, biseksuelen en 

transgenders in Nederland 2013’ hoe het gesteld is met de acceptatie van homoseksuelen in 

Nederland. Dit wordt gemeten aan de hand van vier soorten houdingen ten opzichte van 

homoseksualiteit, waarbij de algemene aanvaarding van homoseksualiteit, opvattingen over gelijke 

rechten en discriminatie, reacties op homoseksualiteit in het openbaar en reacties op 

homoseksualiteit in de nabije omgeving wordt gemeten aan de hand van vragen en stellingen. Deze 

uitslagen zijn opgeteld en uit deze resultaten concludeerde het SCP in 2013 dat de afwijzing van 

homoseksualiteit in de loop der jaren afneemt in Nederland.125 Niet-westerse migranten waren in de 

minderheid bij het beantwoorden van deze enquêtes, terwijl uit eerdere onderzoeken bekend was 

dat zij relatief negatief tegenover homoseksualiteit staan. Daarom besteedt het SCP een apart 

hoofdstuk aan acceptatie van homoseksualiteit volgens niet-westerse migranten. 

 Er zijn drie stellingen voorgelegd binnen dit SCP-onderzoek. De eerste luidt: “homoseksuele 

mannen en lesbische vrouwen moeten hun leven kunnen leiden zoals zij dat willen”. Turkse en 

Marokkaanse Nederlanders stemmen hier met respectievelijk 54% en 62% minder vaak mee in dan 

Surinaamse en Antilliaanse Nederlanders en autochtonen, waarbij minstens 84% het eens is met de 

stelling. Bij de tweede stelling, “Het is goed dat homoseksuelen met elkaar kunnen trouwen”, is 

eenzelfde trend waarneembaar, want slechts 28% van de Marokkaanse en Turkse Nederlanders 

keurt het trouwen tussen mensen van hetzelfde geslacht goed, een beduidend lager aantal dan in de 

andere groepen waarbij deze stelling getoetst is. De laatste stelling, “Ik zou er moeite mee hebben 

als mijn kind een relatie zou hebben met iemand van het eigen geslacht”, vindt weerklank bij 
_____________ 
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 S. Keuzenkamp & L. Kuyper,  ‘De houding tegenover homoseksualiteit in de Nederlandse bevolking in 2012’, Acceptatie 
van homoseksuelen, biseksuelen en transgenders in Nederland 2013. Den Haag, Sociaal en Cultureel Planbureau, 2013, 16-
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driekwart van de Marokkaanse en Turkse Nederlanders, ook een groot percentage ten opzichte van 

de opvattingen van Surinaamse, Antilliaanse en autochtone Nederlanders (waarbij het antwoord 

varieert van 17 tot 34%).126  

 Er zijn meerdere factoren aan te wijzen die de mate van acceptatie van homoseksualiteit 

bepalen. De beperkte acceptatie van homoseksualiteit onder migrantengroepen kan volgens dit 

onderzoek voor bijna 60% verklaard worden door religie, sociaaleconomische status en 

demografische factoren. Hiervan blijkt religie, met een aandeel van 40%, de grootste factor. Ook het 

al dan niet hebben van betaald werk, opleidingsniveau en leeftijd spelen een rol. Als men verder kijkt 

dan het verschil tussen migrantengroepen en specifiek kijkt naar het verschil tussen migranten en 

autochtonen, blijkt de sociale omgeving van migranten doorslaggevend. Deze slaat op de sociale 

omgeving waarin een migrant opgroeide, zoals gezin, als waar die zich nu in bevindt, waarbij 

bijvoorbeeld de aanwezigheid van homoseksuele vrienden of kennissen een rol speelt. Ten slotte 

speelt integratie een rol: een langere verblijfsduur in Nederland, identificatie met Nederland, 

contacten met autochtone Nederlanders en het gebruik van Nederlandse media zorgen voor een 

grotere acceptatie van homoseksualiteit. Ook de mate waarin iemand zichzelf geëmancipeerd voelt 

binnen de Nederlandse samenleving draagt hieraan bij. Vice versa hebben deze factoren een 

negatieve invloed op de mate van acceptatie van homoseksualiteit.127   

 Jan Willem Duyvendak, David Bos en Gert Hekma wijzen in hun artikel ‘De kast op een kier; 

ontwikkelingen in de acceptatie van homoseksualiteit onder etnische en religieuze minderheden in 

Nederland’ meer factoren aan die minderheden belemmeren in hun acceptatie van 

homoseksualiteit. In de eerste plaats stellen zij dat homoseksualiteit binnen deze groepen wordt 

ervaren als een inbreuk op de familienorm en het huwelijk. Daarnaast stellen zij dat homoseksualiteit 

binnen deze groepen sterke connotaties met onmannelijkheid en onvrouwelijkheid oproept, 

waarmee een homoseksueel tegen de gewenste normen indruist. In de derde plaats worden 

seksuele handelingen, met name van homoseksuele mannen, gezien als afwijkend. Ook wordt hun 

seksualiteit als te publiekelijk aanwezig beleefd, wat leidt tot punt vier: in deze groepen wordt 

homoseksualiteit vaak gezien als te veel aanwezig in het openbare leven, daarmee de grens tussen 

privé en publiek overschrijdend. Pas op de vijfde plaats staat dat homoseksualiteit wordt gezien als 

een schending van religieuze voorschriften, hoewel vaak verondersteld wordt dat dit argument op 

_____________ 
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 S. Keuzenkamp & L. Kuyper
2
,  ‘Verschillen tussen bevolkingsgroepen’, Acceptatie van homoseksuelen, biseksuelen en 

transgenders in Nederland 2013. Den Haag, Sociaal en Cultureel Planbureau, 2013, 20-25, 21-22.  
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 Keuzenkamp & Kuyper
2
,  ‘Verschillen tussen bevolkingsgroepen’, 22-23. 
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nummer één staat. Ten slotte wordt homoseksualiteit binnen deze groepen vaak gezien als in strijd 

met de natuur en soms zelfs als psychische afwijking, argument nummer zeven. Deze punten moeten 

volgens Duyvendak, Bos en Hekma niet gezien worden als een afstreeplijstje, maar als ‘grabbelton’: 

 

Bovenstaande afwijzingsgronden blijken overigens een grabbelton: zodra de ene (bv. biologie 

of psychiatrie) aan overtuigingskracht verliest, wint een andere aan populariteit. Recentelijk 

wordt vaak de nadruk gelegd op religieuze bezwaren.128 

 

Het is belangrijk om in het achterhoofd te houden dat deze argumenten in discussies op twee 

niveaus worden gebruikt: enerzijds op een maatschappelijk, sociaal niveau en anderzijds op een 

individueel, persoonlijk niveau. Volgens Omar Nahas moet men bij het eerste niveau denken aan de 

omgang van moslims als religieuze minderheid, die in het westen kennismaakt met zichtbare 

homoseksualiteit, bijvoorbeeld in een geval waarin hun kinderen les krijgen van een openlijk 

homoseksuele leerkracht. Bij het tweede niveau gaat het om de omgang van homoseksuelen met 

hun directe omgeving met een moslimachtergrond, zoals familie en andere mensen in de nabije 

omgeving.129  Deze niveaus opereren langs elkaar, maar ook los van elkaar. Zo is het denkbaar dat 

een groep, en leden van die groep, in het algemeen tegen homoseksualiteit zijn, maar er toch mee 

om weten te gaan als er iemand binnen de familie uit de kast komt. Het kan ook zijn dat iemand in 

het algemeen accepteert dat homoseksualiteit bestaat en voortkomt in de samenleving, maar het op 

het niveau van de gemeenschap of familie ontkent of zelfs verbiedt, een ‘dat komt bij ons niet voor’-

houding. Er zijn dan ook twee arena’s waarin homoseksuelen voor hun acceptatie moeten vechten 

en verschillende strategieën die daarmee gepaard gaan.  

3.4 Belemmeringen op maatschappelijk niveau: religie en vooroordelen 

Van de argumenten die onder minderheden circuleren om homoseksualiteit niet te accepteren, is de 

een makkelijker te bestrijden dan de ander. Zoals in hoofdstuk twee is uitgelegd, kan een 

herinterpretatie en alternatieve lezing van de Koran en andere islamitische bronnen leiden tot een 

genuanceerder beeld dan “volgens de Koran is homoseksualiteit verboden”. Een nieuwe lezing van 

het verhaal over het volk van Loet kan leiden tot een interpretatie dat niet alle 

geslachtsgemeenschap, maar slechts onvrijwillige seksualiteit tussen mannen niet toegestaan is. 

_____________ 
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 Duyvendak et al., ‘De kast op een kier’,  320-321. 
129

 Nahas, Islam en homoseksualiteit, 21. 
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Daarnaast kan een discussie over homoseksualiteit in het hiernamaals een bijdrage leveren aan het 

accepteren van het bestaan van homoseksualiteit en kan de schepping van de mens door Allah 

benadrukt worden om het beeld van ziekte en afwijking tegen te gaan. Zelfs als het verhaal van het 

volk van Loet geloofd wordt als een afwijzing van geslachtsgemeenschap tussen mannen, is het nog 

niet duidelijk wat dit voor vrouwen betekent. Daarnaast  betekent een Koranisch verbod niet dat 

homoseksuelen uitgesloten en gediscrimineerd mogen worden: het naleven van religieuze geboden 

en verboden blijft een persoonlijke aangelegenheid van God en mens.130  

 Maar zoals Duyvendak et al. al aantoonden, spelen er meer argumenten dan religieuze een 

rol. Uit de argumenten dat homoseksualiteit geassocieerd wordt met onmannelijkheid en 

onvrouwelijkheid en dat geslachtsgemeenschap tussen mensen van hetzelfde geslacht geassocieerd 

wordt met deviante seksuele praktijken, blijkt dat er sterke connotaties gepaard gaan met 

homoseksualiteit onder etnische minderheden. Een manier om hiermee om te gaan, is door de 

nadruk te leggen op relaties in plaats van seksualiteit door middel van een 

‘deseksualiseringsstrategie’. Op deze manier wordt een groot taboe niet aangehaald en wordt een 

kant belicht van homoseksualiteit waar mensen minder weerstand tegen hebben en misschien meer 

begrip voor kunnen opbrengen, maar wordt er tegelijkertijd een groot deel van homoseksuele 

relaties, seksualiteit, ontkend.131 Ook de geïnterviewde jongeren uit Mijn geloof en mijn geluk van El 

Kaka en Kurşun benadrukken dat homoseksualiteit, overigens net zoals heteroseksualiteit, veel meer 

behelst dan seksualiteit. Een meerderheid geeft aan gekwetst te zijn door heersende vooroordelen 

rondom hun gevoelens, waarbij homoseksualiteit gelijk wordt gesteld aan pedofilie, verkrachting, 

losbandigheid en andere immoraliteiten en waarbij het scala aan gevoelens wordt gepasseerd en 

slechts op geslachtsgemeenschap wordt gefocust.132  

Naast de deseksualiseringsstrategie is er nog een methode om meer kennis over 

homoseksualiteit over te brengen aan deze groeperingen, namelijk door seksuele voorlichting en 

voorlichting over seksuele diversiteit op te nemen in het onderwijsprogramma op alle scholen. 

Hiermee is in januari 2012 gestart.133 Het is echter afhankelijk van de school en docenten hoe deze 

voorlichting ingevuld wordt en welke onderwerpen meer aandacht krijgen. 

_____________ 
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3.5 Belemmeringen op maatschappelijk niveau: (on)bespreekbaarheid en (on)zichtbaarheid 

Andere factoren die de emancipatie van homoseksualiteit belemmeren op een maatschappelijk 

niveau, is de onbespreekbaarheid en onzichtbaarheid van homoseksualiteit bij en onder etnische 

minderheden. Eén van de respondenten uit Mijn geloof en mijn geluk beschrijft dat seksualiteit an 

sich al een taboeonderwerp is dat weinig wordt besproken, laat staan homoseksualiteit: 

 

Er zijn thema’s vóór homoseksualiteit die aangekaart moeten worden, zoals samenwonen, 

seks voor het huwelijk en getrouwde werkende vrouwen.  Laten we eerst die onderwerpen 

onder handen nemen; daarna is wellicht de tijd rijp voor de mannen- en vrouwenliefde. We 

gaan tien stappen te snel als we nu al de acceptatie van homoseksualiteit willen 

doorvoeren.134  

 

Naast de taboesfeer die om (homo)seksualiteit heen hangt, is het ook van belang wat voor woorden 

er gebruikt worden in een gesprek of discussie, en wat voor connotaties deze woorden met zich 

meedragen. Bos en Bouchtaoui vroegen naar de woorden die in de Marokkaanse gemeenschap in 

Nederland gebruikelijk waren om over homoseksualiteit te praten en kwamen vooral zeml tegen. Een 

meerderheid van hun ondervraagde respondenten stelt dat zeml een negatieve betekenis heeft. Het 

wordt door de één gelijkgesteld aan ‘flikker’, door een ander vertaald als ‘nicht’. De term is een 

woord dat verwijst naar de passieve rol binnen geslachtsgemeenschap en verwijst naar het ‘meisje 

van de jongens’, ofwel een man die een ondergeschikte rol speelt binnen seksueel contact.135 Naast 

zeml werden de termen lûtiy en liwât door respondenten genoemd, die we al in hoofdstuk twee 

tegenkwamen als afgeleiden van het volk van Loet uit de Koran. Het gebruik van dit woord is 

neutraler en klassiek Arabisch in plaats van dialect en verwijst niet naar seksualiteit maar naar het 

verhaal in de Koran. Als er al connotaties mee geassocieerd worden, betreft het religieuze bezwaren, 

gebaseerd op de straf die het volk ontvangt in de Koran.136 

 Hekma en Hendrawan, die onderzoek deden naar hetzelfde onderwerp binnen de Turkse 

gemeenschap, beschrijven dat er slechts een beperkte vocabulaire bestaat met betrekking tot 

homoseksualiteit, die veelal negatieve connotaties met zich meedraagt. Zij spreken van ibne, wat op 

iets abjects duidt waar niemand zich graag mee identificeert. De ibne is net als een zeml iemand die 

_____________ 
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 El Kaka & Kurşun, Mijn geloof en mijn geluk, 28. 
135

 Bos & Bouchtaoui, ‘Gewurgd door taboes’, 270. (Transliteratie volgens Bos & Bouchtaoui) 
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 Bos & Bouchtaoui, ‘Gewurgd door taboes’, 270-271.  



“HET GELUK VAN MIJN FAMILIE IS BELANGRIJKER DAN HET MIJNE.” DE BELEVING VAN LESBISCHE MOSLIMA’S IN NEDERLAND.   49 
 

 
MASTERSCRIPTIE ‘RELIGIES IN HEDENDAAGSE SAMENLEVINGEN’   2013-2014 

de passieve rol inneemt en die met vrouwelijkheid wordt geassocieerd. Hekma en Handrawan 

beschrijven dat recentelijk – en zij schrijven in 2010 – een neutralere term ontwikkeld is die gelijke 

sekse, of letterlijk homoseksualiteit, betekent: escinsel.137 

 Bos en Bouchtaoui noemden de woorden šâdd jens, afwijkende seksualiteit’ en šâddi en 

šudûd, afgeleiden van het Arabische šâdd: ‘eenzaam’ of ‘geïsoleerd’, maar ook ‘abnormaal’ of 

‘ongewoon’. Deze termen werden door de respondenten van Bos en Bouchtaoui niet gebruikt als 

zelfbenaming, maar zijn volgens hen vrij neutrale termen, die niet per se op seksualiteit duiden en 

zowel op vrouwen als mannen toepasbaar zijn.138  Niet iedereen deelt deze mening. Nadat het boek 

Gay Travels in the Muslim World in 2009 in het Arabisch vertaald werd, zorgde juist het gebruik van 

het woord shādh voor veel ophef in de Arabische homoseksuele gemeenschap, omdat het letterlijk 

‘Perverse reizen in de moslimwereld’ zou betekenen.139 Amer stipt in haar artikel ‘Naming to 

Empower: Lesbianism in the Arab Islamicate World Today’ aan dat veel publicaties hun verhaal in het 

Engels schrijven, omdat er geen termen tussen de alledaagse woorden, doordrongen van negatieve 

connotaties, en wetenschappelijke termen en eufemismen bestaan.140 Hoewel ze dit fenomeen 

beschrijft in de context van Arabischsprekende landen, is haar conclusie ook interessant voor de 

Nederlandse situatie.  Ze beschrijft hoe het gebrek aan woorden een groep onbenoembaar maakt, en 

daarmee niet bestaand, of als groep waar slechts abjecte benamingen voor bestaan. Echter is Amer 

er ook geen voorstander van om de westerse termen, zoals het veel gebruikte LHBTQ, zomaar over 

te nemen en te gebruiken in het Arabisch.141 Immers gaan ook deze termen gepaard met 

connotaties, afkomstig uit het westers discours van (homo)seksualiteit. Door deze termen over te 

nemen, wordt verondersteld dat homoseksualiteit uit het westen afkomstig is. Bovendien wordt 

hiermee de geschiedenis van de islamitische wereld, haar literatuur en de daarin genoemde seksuele 

praktijken ontkend. Volgens Amer is dit nog problematischer:  

 

_____________ 
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De veronderstellingen die aan de creatie van nieuwe linguïstische registers liggen, om 

sommige van de negatief geladen Arabische vocabulaire over lesbisch-zijn en 

homoseksualiteit te vervangen, gaan voorbij aan de rijke traditie van alternatieve seksuele 

praktijken, die op zijn minst sinds de negende eeuw prominent zijn geweest in de islamitische 

wereld, en wissen deze uiteindelijk uit.142 

 

De belangrijkste les uit haar artikel is, ten eerste, dat de Arabische wereld een rijke traditie aan 

seksuele diversiteit kent en dat daar termen aan ontleend kunnen worden, die enerzijds recht doen 

aan deze geschiedenis en daarnaast neutralere of positievere connotaties hebben dan de gebruikte 

woorden. De tweede belangrijke les, die ook relevant is voor de Nederlandse context, is dat woorden 

en termen nooit neutraal zijn en dat het herformuleren van termen en het opnieuw definiëren van 

categorieën een eerste stap kan zijn naar erkenning van een groep, naar zelferkenning door 

individuen en naar emancipatie.143 Het kan ook een leidraad vormen om de termen die in het 

Nederlands veelvuldig gebruikt worden door organisaties, politiek en media nog eens goed onder de 

loep te nemen en te bedenken of deze wel echt universeel toepasbaar zijn.  

 Zo spreken organisaties als het COC vaak over de ‘coming-out’ van homoseksuelen en het ‘uit 

de kast komen’.144 Niet alleen zijn dit termen die gebruikt worden, het zijn ook de doelstellingen die 

hulpverleners in Nederland vaak hebben. Hoewel het COC een invloedrijke en grote organisatie is in 

Nederland, heeft haar strategie ook nadelen, met name voor homoseksuelen uit de migrantenkring. 

Zo spreken veel respondenten in onderzoeken over de grote nadruk die door westerse organisaties 

als het COC gelegd wordt op identiteit als eindpunt van emancipatie,145 het opleggen van een 

specifieke wil,146 de grote focus op het uit de kast komen, terwijl een volledige coming-out onder 

migrantengroepen vaak niet mogelijk en daarmee wenselijk is en,147 ten slotte, de expliciete wijze 

waarop deze organisaties homoseksualiteit bespreken.148 Veel migranten worden ook afgeschrikt 

_____________ 
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 Hoewel het COC niet de enige organisatie is in Nederland op het gebied van homoseksualiteit, is zij wel een van de 
bekendste en wordt zij door veel respondenten in onderzoeken genoemd, ook vaak als representant van het Nederlandse 
gedachtegoed en strategie ten opzichte van homoseksualiteit en homoacceptatie. 
145

 Hekma & Hendrawan, ‘Als er maar niet eerlijk over gesproken wordt’, 298 
146

 Bos & Bouchtaoui, ‘Gewurgd door taboes’, 273. 
147

 El Kaka & Kurşun, Mijn geloof en mijn geluk, 17. 
148

 Bos & Bouchtaoui, ‘Gewurgd door taboes’, 276. 



“HET GELUK VAN MIJN FAMILIE IS BELANGRIJKER DAN HET MIJNE.” DE BELEVING VAN LESBISCHE MOSLIMA’S IN NEDERLAND.   51 
 

 
MASTERSCRIPTIE ‘RELIGIES IN HEDENDAAGSE SAMENLEVINGEN’   2013-2014 

door de gay pride, waar sinds 2001 vaker initiatieven zijn gekomen om migrantenboten te laten 

meevaren, door het blote en open karakter ervan.149 

 Ten slotte moet er opgemerkt worden dat er niet alleen maar gezwegen wordt over 

homoseksualiteit binnen migrantenkringen. Zo ontstond er in 2001 een rel nadat imam Khalil El-

Moumni in actualiteitenprogramma Nova stelde dat homoseksualiteit schadelijk was voor de 

samenleving en specifiek voor Nederland: homoseksualiteit leidde tot een daling van het 

geboortecijfer en werkte zo verdere vergrijzing in de hand. Daarnaast noemde hij homoseksualiteit 

een ziekte, die verspreid kon worden. Deze uitzending maakte veel los in de samenleving: er werd 

aangifte tegen hem gedaan (hoewel hij op grond van de vrijheid van godsdienst werd vrijgesproken) 

en in de pers werd er veel aandacht aan de affaire besteed.150 Ondanks alle commotie en negatieve 

reacties die moslims naar aanleiding van deze uitspraken kregen te verduren, stellen sommige 

respondenten in onderzoeken dat deze affaire het positieve effect had dat homoseksualiteit en islam 

op de agenda kwam te staan en dat er contact kwam tussen moslims, overheid en organisaties als 

het COC.151  

 Homoseksualiteit en islam komen als thema’s niet alleen in het nieuws dankzij negatieve 

affaires en zijn niet voor iedereen onbespreekbare thema’s. Er zijn homoseksuele en lesbische 

moslims die de publiciteit opzoeken om hun verhaal te doen en daarmee hun groep zichtbaar 

maken.152 Deze verhalen zijn cruciaal om de onzichtbaarheid die deze groep in het algemeen, en 

lesbische moslima’s in het bijzonder, omringt te doorbreken. Zo beschrijft Kim Meeuwissen, content 

manager bij Zij aan Zij magazine, in e-mail naar aanleiding van mijn oproep voor respondenten dat ze 

een positieve ontwikkeling zich ziet voltrekken in de media: “er is een aantal krachtige lesbische 

moslima's opgestaan die als rolmodel fungeren en steeds meer op TV zijn te zien”. Hoewel dit 

inderdaad een positieve ontwikkeling is, behoren deze verhalen en mensen tot de minderheid. 

Hierdoor blijft het kringetje beperkt: het zijn vaak dezelfde mensen die de publiciteit opzoeken en 

daarmee dezelfde verhalen die normatief worden. Hetzelfde geldt voor organisaties van etnische 

minderheden die graag opgezocht worden door journalisten. Het negatieve effect is dat de 
_____________ 
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betrokkenen hierdoor schichtig kunnen worden en niet herkenbaar in beeld gebracht willen 

worden.153 Dit is logisch als men bedenkt dat homoseksuele moslims vaak niet tegenover hun familie 

uit de kast willen komen, maar is belangrijk om in het achterhoofd te houden bij het bekijken en 

lezen van dit soort verhalen. Dit is tevens de reden dat bij dit onderzoek respondenten de 

mogelijkheden is geboden onder een pseudoniem te praten. Meer hierover volgt in hoofdstuk vier. 

Duidelijk is dat zichtbaar, of op zijn minst hoorbaar, optreden wel noodzakelijk is: onzichtbaarheid 

leidt namelijk tot ongeloof. Zo ontstaat het idee: ‘dit komt in onze cultuur niet voor’.154  

3.6 Belemmeringen op maatschappelijk niveau: druk van buiten 

Een andere belemmering bij de acceptatie van homoseksualiteit van en onder moslims op 

maatschappelijk niveau, gaat over de druk die van buitenaf wordt uitgeoefend op deze groep. Dit valt 

met name op in een vergelijking met de ontwikkeling van homo-emancipatie onder christenen. 

Hoewel er in orthodox-christelijke kringen ook nog steeds een probleem van homoseksualiteit wordt 

gemaakt, lijkt de weerstand binnen deze groep toch kleiner te zijn dan binnen orthodoxe islam. 

Zonder hier in te gaan op de historische ontwikkeling, heeft dit ertoe geleid dat er heden ten dage 

vaak een tweedeling wordt gemaakt tussen ‘gevestigden’ en ‘buitenstaanders’. Immers werden 

orthodox-protestanten, die ook niet positief staan tegenover homoseksualiteit, gezien als onderdeel 

van de Nederlandse samenleving en bevolking, terwijl moslims als buitenstaander worden gezien. 

(Homo)seksualiteit is een onderwerp dat vaak wordt aangevoerd om deze tweedeling te 

verduidelijken. De acceptatie van homoseksualiteit wordt vaak gebracht zijnde onderdeel van het 

Nederlanderschap, te midden van andere waardes over de gelijkheid tussen man en vrouw en het 

principe van scheiding van kerk en staat.155 Omdat het wordt gebracht als kenmerk van goed 

burgerschap, is acceptatie van homoseksualiteit een ijkpunt van integratie geworden.156 Een effect 

van deze ontwikkeling is dat het bespreken van homoseksualiteit en een grote nadruk op acceptatie 

van homoseksualiteit van buitenaf wordt opgevoerd op de islamitische kring in Nederland, in plaats 

van van binnenuit: weinig Turks- en Marokkaans-Nederlandse politici spreken zich uit en richten zich 

daarbij tot de eigen kring en bovendien krijgen zij weinig bijval van homoseksuele moslims. Hoewel 

de druk van buiten, opgelegd door homo-organisaties en politiek, noodzakelijk is, moet er ook van 
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binnenuit een beweging opstaan die de verhalen, wensen en rechten van homoseksuele moslims 

uitspreekt:  

 

Zij die zich willen laten horen, moeten daarvoor alle gelegenheid krijgen. Daar ligt een taak voor 

de overheid: zij kan uitdragen en zichtbaar maken dat homoseksualiteit geen eigenaardigheid is 

van witte, seculiere Nederlanders. ‘Binnenruimte’ kan mede door druk van buiten, ontwikkeld 

door de overheid en de homobeweging, worden gecreëerd, zoveel leert ons de emancipatie in 

orthodox-protestantse kring. Maar die ruimte zal uiteindelijk moeten worden benut door 

homo’s, lesbo’s en hun families uit de betrokken groepen zelf.157 

Om de grootste maatschappelijke belemmeringen voor de acceptatie van homoseksuele moslims, 

onzichtbaarheid, onhoorbaarheid  en druk van buitenaf, tegen te gaan, moet er dus door meerdere 

spelers werk verricht worden. Deze taak is allereerst voorbehouden aan bestaande organisaties, die 

moeten erkennen dat hun strategie misschien niet aansluit bij de behoeftes en mogelijkheden van 

homoseksuelen uit islamitische kring, aan politiek die druk kan uitoefenen op sleutelfiguren uit de 

islamitische kring en die een sfeer kan creëren van openheid en bespreekbaarheid, maar zal ook 

moeten worden ingevuld door homoseksuele moslims zelf en hun omgeving, die hun stemmen en 

rechten hoorbaar en zichtbaar moeten maken.  

3.7 Het individuele niveau: verschillen tussen lesbische moslima’s en homoseksuele moslimmannen 

Ook op individueel niveau speelt zich een strijd af omtrent de acceptatie van homoseksuele moslims, 

waarbij ook weer verschillende factoren een belemmering vormen. In de eerste plaats krijgt het ene 

individu een andere strijd voor de kiezen dan een ander, afhankelijk van zijn of haar 

persoonskenmerken. Daarnaast gaat dit niveau ook om de omgang van homoseksuelen met hun 

directe omgeving met een moslimachtergrond, zoals familie andere mensen in de directe omgeving.  

 De belemmeringen waar lesbische moslima’s tegenaan lopen zijn naar verwachting anders 

dan die waar homoseksuele moslimmannen mee kampen. Deze verwachtingen benoemen 

Duyvendak, Bos en Hekma naar aanleiding van gesprekken met (mannelijke) sleutelfiguren binnen de 

gemeenschap, aangezien ze geen vrouwelijke informanten konden vinden. De benoemde 

verwachtingen willen ze als startpunt voor verder onderzoek aankaarten. De eerder genoemde 

belemmeringen onder 3.2 spelen in de eerste plaats een andere rol voor mannen dan voor vrouwen. 

Sommige belemmeringen zijn zwaarwegender bij lesbische moslima’s dan bij homoseksuele 
_____________ 
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moslimmannen. Zo zal de familiedruk een grotere rol spelen voor vrouwen, want van hen wordt 

verwacht dat ze trouwen en kinderen krijgen. Ten tweede kampen zij nog meer dan homoseksuele 

mannen met onzichtbaarheid, wat vaak leidt tot ongeloof en vaak gepaard gaat met een ontkenning 

van de seksuele autonomie en het inrichten van een seksueel leven naar eigen inzicht. Ook hebben 

vrouwen beperktere bewegingsvrijheid dan mannen. Echter zijn er ook belemmeringen die voor 

homoseksuele mannen zwaarder wegen, en waarbij lesbische moslima’s het makkelijker hebben. Het 

afwijkende gendergedrag waarmee homo’s en lesbiennes vaak geassocieerd worden, kan volgens 

Duyvendak et al. juist een voordeel vormen voor vrouwen omdat stoerder gedrag niet per se 

negatief is. Nichterig, vrouwelijk gedrag bij mannen wordt vaak juist met weerzin ontvangen. Ook 

religieuze bezwaren zijn vaak gefocust op mannen en de geslachtsgemeenschap tussen twee 

mannen, wat grotere weerzin opwekt dan vrouwenliefde en –seksualiteit. Mannen kampen eerder 

met zichtbaarheid en juist de weerzin die hun aanwezigheid en zichtbaarheid oproept, ten slotte.158  

Omdat deze verwachtingen gebaseerd zijn op gesprekken met mannelijke sleutelfiguren uit 

de gemeenschap en niet op de ervaringen van lesbische vrouwen, is het belangrijk om te beseffen 

dat deze verwachtingen speculaties zijn en deze te toetsen. Het is aannemelijk dat de aangestipte 

thema’s, vrouwelijke seksualiteit en autonomie, bewegingsvrijheid en (on)zichtbaarheid, een rol 

spelen, maar welke kan dus niet met zekerheid hieruit geconcludeerd worden. Een bespreking van 

deze thema’s zal volgen in hoofdstuk vier, waarin de respondenten onder meer over deze 

onderwerpen zijn ondervraagd.  

 Op het individuele niveau is het ook van belang om de directe omgeving van de 

homoseksuele moslim mee te nemen. Naar aanleiding van kwalitatief onderzoek onder Belgische 

moslimjongeren concluderen Hooghe, Dejaeghere, Claes en Quintelier dat het zelfbeeld en de 

identiteit van de homoseksuele moslim sterk verankerd is binnen familiebanden, -normen en 

verwachtingen. Volgens de onderzoekers zien de respondenten een coming-out als een egoïstische 

daad, omdat ze daarmee de familie-eer in het geding brengen, wat negatieve consequenties voor 

andere familieleden kan hebben. Het is daarom volgens Hooghe et al. belangrijk om te realiseren dat 

de houding van een homoseksuele moslim ten opzichte van zijn of haar eigen geaardheid sterk 

verweven is met familienormen en -waarden.159 Niet alleen beïnvloedt de band en de verwachting 

van de familie het zelfbeeld en het beeld van homoseksualiteit van het individu, ook beïnvloedt het 
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zijn of haar keuzes. El Kaka en Kurşun zien dat hun respondenten soms ervoor kiezen hun 

homoseksuele of lesbische gevoelens te onderdrukken om te leven zoals hun ouders verwachten. Dit 

komt voort uit respect, maar ook uit bescherming van de ouders: immers zouden de ouders van de 

homoseksuele of lesbische moslim er op aangekeken worden als hun kind uit de kast zou komen.160  

Het is niet voor niets dat er op individueel niveau vaak een strijd afspeelt tussen geloof en 

eigen geluk, of tussen eigen geluk en dat van de familie. Volgens Duyvendak et al. kiezen vrouwen er 

vaak voor om compromissen te sluiten en de lieve vrede te bewaren: zo studeren zij net zo lang tot 

een huwelijk uit het zicht raakt, trouwen met een homoman, zorgen ervoor dat ze voor werk of 

opleiding ver weg moeten verhuizen van de familie of scheiden van hun man zodra het eerste kind is 

geboren en daarmee aan de familieverplichting is voldaan.161 Ten slotte wordt er vaak binnen 

families niet over het onderwerp gesproken, en wordt de homoseksualiteit van een zoon of dochter 

ontkend:  

 

Na maanden is het contact [met mijn ouders] weer deels opgebouwd. Maar over mijn 

lesbisch zijn wordt nooit gesproken. Ook weten ze niet dat ik met mijn vriendin samenwoon. 

Naar een toekomstige man en kleinkinderen wordt ook nooit meer gevraagd.162  

 

De druk van de familie maakt het moeilijk voor een homoseksuele moslim om zijn of haar geaardheid 

te accepteren en hier voor uit te komen. Asifa Siraj gaat een stap verder en concludeert dat een 

vrouw automatisch afstand neemt van haar heteroseksuele familie, maar ook religie en 

gemeenschap wanneer zij haar seksualiteit accepteert.163 We zullen zien dat er verschillende 

strategieën zijn om religie en geaardheid met elkaar te rijmen en zien we een genuanceerder beeld 

dan het citaat van Siraj suggereert. Voor nu is het genoeg om te stellen dat homoseksuele 

moslimmannen en lesbische moslimvrouwen dus niet alleen een innerlijke strijd ervaren, waarbij ze 

hun religieuze overtuiging en seksuele geaardheid en gevoelens moeten combineren, of een van de 

twee moeten ontkennen of wegstoppen indien dat niet lukt, maar gaan zij ook gebukt onder druk 

van hun familie en directe omgeving. Als er over gesproken wordt, levert dit vaak strijd op. Om deze 

te voorkomen kiezen homoseksuele moslims vaak voor een compromis of blijft het onderwerp en 

daarmee een deel van het persoonlijk leven onbespreekbaar.  
_____________ 
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3.8 Strategieën  

De belemmeringen die zowel op maatschappelijk als op individueel niveau spelen, hebben dus een 

grote invloed op het leven van de homoseksuele moslimman of lesbische moslima en van zijn of haar 

familie en directe omgeving. Om hiermee om te gaan ontwikkelt zowel de homoseksuele moslim als 

lesbische moslima, alsmede zijn of haar omgeving, strategieën om om te gaan met deze situatie. 

Volgens Nahas, een hulpverlener van de inmiddels opgeheven stichting Yoesuf, die zijn boek Islam en 

homoseksualiteit baseert op gesprekken met homoseksuele moslims,  beroepen homoseksuele 

moslims zich op vier mogelijke strategieën. De eerste optie is om afstand te doen van het geloof en 

geloofsgenoten om zo hun homoseksualiteit te aanvaarden. Bij de tweede strategie kiest het individu 

juist het tegenovergestelde: hij of zij zoekt zijn of haar toevlucht in religiositeit en onderdrukt de 

homoseksuele gevoelens en verlangens. Hierbij wordt het probleem vermeden of het bestaan van 

homoseksualiteit ontkend. Bij de derde categorie probeert het individu islam als zodanig te 

herinterpreteren dat het verbod op homoseksualiteit niet meer bestaat, door bijvoorbeeld de 

koranverzen over Loet anders te lezen. Bij de vierde strategie wordt het algemeen verbod op 

homoseksualiteit binnen islam als gegeven beschouwd, maar probeert het individu alsnog een zo 

aangenaam mogelijk leven op aarde te hebben. Volgens Nahas worden dezelfde strategieën door de 

omgeving van de homoseksuele moslimman of lesbische moslima gehanteerd om om te gaan met de 

situatie van het familielid. Het is niet zo dat iemand voor één strategie kiest en die zijn of haar leven 

lang hanteert, benadrukt Nahas tenslotte, maar meer zo dat iemand zich zijn of haar hele leven lang 

door deze categorieën heen manoeuvreert, afhankelijk van de levensfase.164 Het is van belang om te 

zien dat Nahas deze strategieën bepaalt met betrekking tot islam. Gezien het feit dat we zagen dat 

religie niet de enige factor is die belemmerend werkt bij de acceptatie van homoseksuelen door het 

individu en zijn of haar directe omgeving, is het interessant om te toetsen of respondenten echt voor 

deze opties gaan. Daarnaast valt er dus te bezien of dit de enige mogelijke strategieën zijn, de 

meerdere belemmeringen die op meerdere niveaus spelen, meegenomen. Dit wordt verder 

besproken in hoofdstuk vier, wanneer de strategieën van de respondenten worden geanalyseerd. 

Deze toetsing kan ook gebeuren aan de hand van eerder afgenomen interviews. Zo 

beschrijven El Kaka en Kurşun bijna geheel dezelfde strategieën, alleen benoemen zij in plaats van 

Nahas’ vierde strategie het leiden van een dubbelleven, waarbij een individu zijn of haar geaardheid 

verborgen houdt voor de familie.165  Meer hierover volgt in hoofdstuk vier.  

_____________ 
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3.9 Intersectionaliteit 

De strategieën van Nahas gaan in op de complexe relatie tussen geaardheid en geloof, met een grote 

nadruk op religie. Echter speelt niet alleen religie een rol, maar ook culturele normen, schaamte, 

rolpatronen, familiebanden en verwachtingen. Dit zagen we ook terug in dit hoofdstuk, waarbij we al 

stelden dat er meerdere factoren een rol spelen, en niet alleen iemands geloof. Het is van belang, 

voordat we gaan kijken hoe de lesbische vrouwen die in deze scriptie aan het woord komen spreken 

over hun geloof en geaardheid, intersectionaliteit als instrument uitleggen.  

De ervaringen van ieder individu is immers anders: zo zullen de ervaringen van lesbische 

moslima’s en homoseksuele mannen in Nederland verschillen door diverse aspecten van hun 

identiteit die elkaar kunnen tegenwerken of juist versterken. Een intersectionele analyse, die 

identiteitcategorieën als gender, seksualiteit, ras, klasse, afkomst en religie tegelijkertijd behandelt 

en blootlegt hoe deze componenten elkaar beïnvloeden, kan helpen om deze ervaringen in kaart te 

brengen. Een dergelijke analyse doet recht aan de rol die de verschillende componenten van de 

identiteit van een lesbische moslimvrouw in Nederland spelen en hun onderlinge werking. 

Intersectionaliteit werd voor het eerst gebruikt door Kimberlé Crenshaw en ging met name in op de 

werking van ras en gender, om de ervaringen van gekleurde vrouwen beter in kaart te brengen en te 

laten zien hoe zij gebukt gingen onder meerdere soorten onderdrukking.166 Intersectionaliteit wordt 

hier breder gebruikt dan in Crenshaws ras- en genderanalyse, maar laat in grote lijnen nog steeds 

zien hoe diverse identiteiten elkaar versterken of juist tegenwerken en iemands ervaring vormen. 

Daarnaast laat intersectionaliteit zien dat categorieën niet essentieel zijn. Sterker: er kunnen grote 

verschillen bestaan tussen groepen en er moet dan ook altijd kritisch gekeken worden naar labels als 

‘vrouwen’.   

In het volgende hoofdstuk staan de belevingen van zeven lesbische moslimvrouwen in 

Nederland centraal. Hen is met name gevraagd naar religie, seksualiteit en de interactie van deze 

twee componenten. Om deze vrouwen en hun ervaringen niet te generaliseren, zijn hun verhalen zo 

veel mogelijk in hun eigen woorden weergegeven en is geprobeerd hen zoveel mogelijk zelf te laten 

definiëren hoe zij zichzelf zien. Intersectionaliteit is het grote, achterliggende raamwerk waarbinnen 

deze verhalen worden opgetekend. 

Immers is het belangrijk dat deze vrouwen, dankzij hun geloof in islam, opgroeien als 

minderheidsgroep in (van oudsher christelijk) Nederland, een land waarin islam bovendien 
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regelmatig wordt bekritiseerd in het publieke debat. Zij krijgen iets mee van de cultuur van hun 

ouders en worden volgens de officiële definitie, die bijvoorbeeld door het CBS gehanteerd wordt, 

vaak ‘allochtoon’ genoemd, ook al zijn deze moslimjongeren hier geboren. Deze definitie luidt 

namelijk: “een persoon van wie ten minste één ouder in het buitenland is geboren”.167 Naast de rol 

van afkomst en nationaliteit is het van belang in het achterhoofd te houden dat de ervaring van 

lesbische moslima’s en homoseksuele moslimmannen gevormd wordt door de intersectie van hun 

seksualiteit én religie. Deze identiteitscomponenten zorgen voor een spanning. Het algemene idee is 

vaak dat moslim en homoseksueel zijn, zowel voor een man als vrouw, niet samen gaat.168 Echter 

neemt dat niet weg dat er mensen zíjn die zowel moslim zijn als homoseksuele gevoelens hebben en 

die met deze gevoelens om moeten gaan. Deze worsteling vindt plaats op individueel niveau, waar 

deze gevoelens een plek gegeven moeten worden, maar ook op een groter niveau, naar de omgeving 

toe, door dit ofwel verborgen te houden of te moeten verdedigen. De ervaring van lesbische 

moslima’s en homoseksuele moslimmannen zal ook verschillen omdat gender een rol speelt in hun 

ervaring. Gepaard met iemands gender gaan verwachtingen vanuit de omgeving over iemands 

gedrag, die geïnternaliseerd kunnen worden door het individu. Zo heeft een man vaak de 

verantwoordelijkheid om geld te verdienen en zijn familie te onderhouden, terwijl de taken van de 

vrouw vaak geassocieerd worden met het huwelijk, het moederschap en andere 

familieverantwoordelijkheden.169 Dankzij de gelaagde identiteiten van homoseksuele moslimmannen 

en lesbische moslima’s in Nederland, kunnen zij ten prooi vallen aan meerdere vormen en maten van 

onderdrukking. Carla Bradshaw noemt het “drievoudige gevaar” van homofobie, racisme en 

seksisme, die een lesbische moslima kan ervaren. Hierdoor heeft de lesbische moslima zowel in de 

meerderheids- als in de minderheidsgroep geen veilige plek waar ze vrij kan zijn van zulke 

onderdrukkingen.170 Bovendien bestaan deze identiteitscomponenten niet los van elkaar, maar naast 

elkaar. Bovendien kunnen zij elkaar in bepaalde situaties tegenwerken of juist versterken.  

Kortom: bij onderzoek naar hoe lesbische moslima’s in Nederland hun religie en seksualiteit 

te beleven, is het belangrijk om te realiseren dat hun identiteit gevormd wordt door diverse 

kenmerken als gender, ras, nationaliteit, cultuur, belonging, hun religie en hun seksualiteit. Deze 
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aspecten brengen hun eigen problemen en mogelijkheden met zich mee, maar vormen samen één 

complexe, meervoudige identiteit.  

3.10 Conclusie 

Er wonen ruim 900.000 moslims in Nederland, waarvan een groot aandeel een bezwaar heeft met 

homoseksualiteit, althans ten opzichte van autochtone Nederlanders. Toch zou het te eenvoudig zijn 

om te veronderstellen dat dit puur aan het geloof van deze moslims ligt, hoewel dit vaak wordt 

aangenomen. Onder moslims speelt de schending van de familienorm en het huwelijk, waar grote 

waarde aan wordt gehecht, een grote rol bij de afkeuring van homoseksualiteit. Ook spelen 

connotaties over onvrouwelijkheid en onmannelijkheid een rol, evenals een idee dat seksuele 

handelingen tussen mensen van dezelfde sekse afwijkend zijn. De aanwezigheid van homoseksuelen 

in de publieke ruimte wordt als vervelend ervaren en sommigen zien homoseksualiteit als in strijd 

met de natuur. Ook zien sommige moslims homoseksualiteit zijnde afgewezen door religieuze 

voorschriften. Deze argumenten worden naast en door elkaar gebruikt en spelen op twee niveaus, 

het  maatschappelijke en het individuele, en moeten dan ook op twee niveaus worden aangepakt, als 

men hier verandering in wil brengen. 

 In de eerste plaats is homoseksualiteit vaak onhoorbaar en onzichtbaar, wat, zeker bij 

lesbische moslima’s, tot een ongeloof leidt: dat bestaat niet bij ‘ons’. Een deseksualiseringsstrategie 

zou kunnen helpen de negatieve connotaties van seksuele handelingen, waarmee homoseksualiteit 

vaak wordt geassocieerd, weg te nemen, maar heeft ook het gevaar dat seks ontkend wordt binnen 

homoseksuele relaties. Druk van buiten, afkomstig van politiek en organisaties als het COC, is 

belangrijk, maar de ruimte die zij kunnen creëren zal uiteindelijk ingevuld moeten worden door 

homoseksuele moslims die zichtbaar durven op te komen voor hun rechten, maar ook door 

heteroseksuele moslims en hoogwaardigheidsbekleders, die zich uit durven spreken voor 

homoseksualiteit. Anderzijds moet erkend worden dat een strategie waarbij coming-out het doel is, 

zoals vaak ingenomen wordt door Nederlandse, en westerse organisaties in het algemeen, niet voor 

iedereen een passende is. Op individueel niveau kampen islamitische homoseksuelen en lesbiennes 

met andere, gendergebonden, problemen en ervaren zij een grote druk vanuit hun familie en directe 

omgeving. Om hiermee om te gaan, gebruiken homoseksuele moslims en lesbische moslima’s, 

evenals mensen uit hun directe omgeving, strategieën om om te gaan met de spagaat waarin zij 

verkeren: een tussen geloof en geaardheid, maar ook tussen eigen geluk en het geluk van hun 

dierbaren. 

 Deze bevindingen zijn gebaseerd op onderzoek dat in het afgelopen decennium is verricht. 

Hieruit zijn enkele conclusies gekomen die in meerdere onderzoeken resoneren, maar ook enkele 

voorzichtige conclusies of zelfs speculaties. Deze laatste zijn gedaan door een 
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ondervertegenwoordiging van respondenten uit de doelgroep waarover gesproken wordt, met name 

in het geval van lesbische moslima’s in Nederland. Het is van belang om deze bevindingen te toetsen 

aan de werkelijkheid, door actuele kwalitatieve informatie in te winnen. Dit wordt gedaan in het 

volgende hoofdstuk, waar zeven lesbische moslima’s aan het woord worden gelaten.  
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4. De ervaringen en beleving van lesbische moslima’s in Nederland   

Moslims die zelf lesbische en homoseksuele gevoelens hebben vormen een zo goed als 

onzichtbare groep … in de samenleving. Soms horen we iets over hen, maar hun eigen stem 

horen we zelden.171 

 

4.1 Waarom kwalitatief onderzoek?   

Het is van belang om de eerder besproken onderzoeksvelden uit hoofdstuk twee en drie aan te 

vullen met de ervaringen en beleving van lesbische moslima’s zelf. Daarom wordt in deze scriptie 

kwalitatief onderzoek verricht onder lesbische moslima’s die woonachtig zijn in Nederland.  

 Dit onderzoek valt of staat met het vinden van respondenten. Aangezien het hier om een 

minderheid (lesbische moslima’s in Nederland) binnen een minderheid (homoseksuele moslims in 

Nederland) binnen een minderheid (moslims in Nederland) gaat, waarvan ook bekend is dat deze 

groep zich vaak onzichtbaar opstelt en zich niet graag uitspreekt over haar gevoelens, was hier voor 

mij een lastige taak weggelegd.172 Het doel, om tussen de vijf en tien vrouwen uitvoerig te spreken, is 

met deze zeven diepte-interviews bereikt. Hoewel er natuurlijk geen conclusies getrokken kunnen 

worden die betrekking hebben op alle lesbische moslimvrouwen in Nederland, is het van groot 

belang om algemenere studies aan te vullen met deze levensverhalen. De reden hiervoor is 

tweeledig. Ten eerste is het van groot belang om een idee te krijgen van de individuele ervaringen en 

belevingen van lesbische moslimvrouwen. Deze verhalen mogen dan niet generaliseerbaar zijn, juist 

daarom laten ze zien waar deze vrouwen mee te maken krijgen en waar zij behoefte aan hebben. In 

de tweede plaats kan kwalitatief onderzoek ingaan op hoe- en waaromvragen die bij kwantitatief 

onderzoek niet aan bod kunnen komen. Het antwoord op deze vragen is een belangrijke aanvulling 

op eerder gepubliceerde studies, maar ook voor beleidsmakers en organisaties die willen aansluiten 

bij de behoeftes vanuit deze groep. Zoals Marc Hooghe et al. als voorbeeld noemen: “indien 

negatieve gevoelens ten opzichte van LHBT-groepen voornamelijk verdedigd worden vanuit een 

discours van familiewaarden, vereist dit een ander beleidsantwoord dan wanneer dit vooroordeel 

puur vanuit een religieus wereldbeeld voortkomt.”173   

 De vragen die aan de respondenten zijn voorgelegd, zijn opgesteld naar aanleiding van de in 

artikelen aan bod gekomen thema’s en aanbevelingen voor verder onderzoek. Ook is er gekeken 
_____________ 

 
171

 El Kaka & Kurşun, Mijn geloof en mijn geluk, 9. 
172

 G. Sullivan & W. Losberg, 2003 in: Siraj, ‘Isolated, Invisible and in the Closet´, 99.  
173

 Hooghe et al., “Yes, But Suppose Everyone Turned Gay?”, 56. (Vertaling MH) 
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naar eerder gehouden en uitgewerkte interviews en verslagen uit het hulpverlenerveld.174 De 

gestelde vragen zijn onder te verdelen in vier grote thema’s, die vooraf aan de respondent werden 

meegedeeld om de structuur van het interview te bewaken. De thema’s zijn ‘religie’, ‘seksualiteit’, 

‘islam en homoseksualiteit’ en de ‘beleving en ervaring’ van de respondent. Daarnaast werden er 

algemene persoonskenmerken van de respondent gevraagd, hoewel deze desgewenst konden 

worden weggelaten of gegeneraliseerd om de anonimiteit van de respondent te waarborgen.  

 In dit hoofdstuk worden allereerst observaties gemaakt naar aanleiding van de interviews. De 

thema´s die in het interview aan bod zijn gekomen, worden hier in dezelfde volgorde behandeld. Er 

wordt dus gestart met religie, dan seksualiteit, vervolgens islam en homoseksualiteit en ten slotte de 

beleving en ervaring van de respondenten. Vervolgens volgt er een analyse, waarbij de in hoofdstuk 

vier besproken belemmeringen op individueel en maatschappelijk niveau aan bod komen en gekeken 

wordt hoe en of deze belemmeringen voor de geïnterviewde respondenten een rol spelen in hun 

levens. De conclusie die hieruit volgt is dat het grootste dilemma voor de geïnterviewde 

respondenten de keuze tussen hun eigen geluk en dat van hun familie is. Dit geldt met name voor 

jongere vrouwen die ik heb gesproken, die nog thuis wonen en (nog) geen serieuze relatie hebben. In 

dit hoofdstuk worden de respondenten zoveel mogelijk geciteerd, om zo dicht mogelijk bij hun 

persoonlijke ervaringen en gekozen bewoordingen te blijven. Hoewel de individuele verhalen van de 

respondenten centraal staan, kwamen er tijdens de analyse van de interviews patronen aan het licht. 

De antwoorden van de respondenten zijn dan ook thematisch geclusterd, waarbij de 

overeenkomsten en verschillen benoemd zijn.  

4.2 De respondenten 

Wie zijn de vrouwen die in dit hoofdstuk aan het woord komen? De jongste respondent is Aicha, een 

studente van 21, die in Almere bij haar moeder woont. Haar ouders, die inmiddels gescheiden zijn, 

komen uit Marokko. Gizem van 22 is ook student. Ze is geboren in Nederland en woont in Drunen, bij 

haar moeder en diens vriend. Haar ouders zijn Turks en ook gescheiden. Hafida is 26 en woont op 

zichzelf in Rotterdam. Ze is geboren in Limburg en werkt in het bedrijfsleven. Haar ouders zijn 

Marokkaans. Nour is ook 26. Ze is afkomstig uit Beiroet, Libanon, waar haar ouders nog steeds 

wonen. Momenteel woont Nour in Maastricht, waar ze studeert. Damya van 27 woont in Amsterdam 

en werkt er in de mediasector. Haar ouders zijn Marokkaans en ze is in Enschede opgegroeid. Sascha 
_____________ 

 
174

 Zoals A. Siraj, 2012, “I Don’t Want to Taint the Name of Islam”: The Influence of Religion on the Lives of Muslim Lesbians, 
Journal of Lesbian Studies, 16, 449-467; Nahas, Islam en homoseksualiteit, 2001; El Kaka & Kurşun, Mijn geloof en mijn 
geluk, 2002. 
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van 36 woont ook in Amsterdam, waar ze is geboren. Haar moeder is Surinaams, haar vader Duits. 

Op 21-jarige leeftijd heeft ze zich bekeerd tot islam. Ze werkt in de beveiliging bij justitie. Olgun van 

42, ten slotte, heeft Turkse ouders, en is geboren en getogen in Amsterdam. Ze werkt in de 

geestelijke gezondheidszorg.  

 Er zijn enkele overeenkomsten tussen de geïnterviewde respondenten. De gesproken 

vrouwen zijn bijna allemaal hoger opgeleid. Ze volgen een studie op HBO- of WO-niveau of hebben 

een baan waarvoor een dergelijk niveau vereist is. Op Nour na zijn alle respondenten geboren en 

getogen in Nederland en spreken dan ook Nederlands. De meeste vrouwen zijn in de twintig, twee 

respondenten hebben met 36 en 42 een hogere leeftijd. Hoewel er een zekere ontwikkeling te 

bespeuren is en de verhalen verschillen voor de jongere en wat oudere respondenten, blijft er in dit 

onderzoek een oudere generatie onderbelicht. De meeste respondenten zijn gevonden via kanalen 

op het internet, die hoogstwaarschijnlijk niet door een oudere generatie gebruikt worden. De meeste 

vrouwen uit dit onderzoek wonen op zichzelf. Alleen de jongste twee, Gizem en Aicha, wonen nog 

thuis. Dit is van invloed op hun verhaal, zoals we zullen zien. Hafida is de enige respondent die een 

hoofddoek draagt, de andere vrouwen doen dat niet. Daarnaast stonden deze vrouwen allemaal 

open om mee te werken aan dit onderzoek en hebben een paar zelf contact met mij gezocht. Deze 

vrouwen vormen daarmee een bijzondere groep binnen een doelgroep die niet graag over haar 

geaardheid praat. Hafida was de enige die geen ontmoeting wilde, de andere vrouwen hebben allen 

ingestemd met een face-to-face interview. Alle vrouwen, behalve Sascha, hebben ervoor gekozen 

niet met hun eigen naam weergegeven te worden in deze scriptie. Hen is een pseudoniem 

toebedeeld. 

Het is ten slotte van belang op te merken dat het contact met de vaders voor een meerderheid 

van respondenten moeilijk ligt. Twee respondenten hebben gescheiden ouders, waarvan Aicha geen 

contact meer heeft met haar vader. Gizem heeft dat wel, maar in mindere mate, omdat ze bij haar 

moeder (en stiefvader) woont. De vaders van Olgun en Sascha leven niet meer. Het kan zijn dat deze 

familieverhoudingen de verhalen hebben beïnvloed. Immers geven respondenten aan, en is uit 

eerder onderzoek voortgekomen, dat veel lesbische moslima’s hun verhaal eerder doen aan een 

moeder, zus of vriendin dan aan een vader of broer. Omdat het hier kwalitatief onderzoek betreft, 

waarbij het individuele verhaal voorop staat, maakt dit niet uit voor de resultaten van het onderzoek. 

Wel is het van belang in het achterhoofd te houden dat het hier toevalligerwijs een meerderheid 

betreft (vier van de zeven respondenten). 
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4.3 De rol van religie volgens respondenten 

Het eerste thema dat besproken werd tijdens het interview, is religie. Hoewel hoofdstuk drie al 

aantoonde dat religie niet dé bepalende factor is die de negatieve houding van islam, en veel 

moslims, ten opzichte van homoseksualiteit verklaart, is religie absoluut een belangrijke factor.175 Er 

is een negatieve relatie te bespeuren tussen religie en de acceptatie van homoseksualiteit, die 

bovendien in mate van afkeuring toeneemt naarmate iemand een strengere gezindte aanhangt of 

meer praktiseert.176 Hoewel dit een belangrijke kwantitatieve bevinding is, is het van belang om in te 

zoomen en op een individueler niveau te bekijken hoe belangrijk islam in het leven van lesbische 

moslima’s is, alvorens te bekijken of dit de beleving van, en ervaring met, haar seksualiteit 

beïnvloedt. 

 Om deel te mogen nemen aan het onderzoek, moesten respondenten zichzelf ‘lesbisch’ en 

‘moslima’ noemen. Indien respondenten reageerden dat ze twijfels hadden of zij voldeden aan de 

criteria, werd hen de vervolgvraag “ben je islamitisch opgevoed?” gesteld om te bepalen of islam 

invloed had gehad op het leven van een respondent. Nour gaf bijvoorbeeld aan niet gelovig te zijn, 

maar wel uit een islamitisch gezin afkomstig te zijn en zelf praktiserend moslim te zijn geweest.177  

Hoewel ze zichzelf nu atheïst noemt, stelt ze wel dat islam altijd een belangrijke rol heeft gespeeld in 

haar leven. Haar familie doet mee aan religieuze feestdagen als Ashura en hoewel haar moeder 

momenteel de enige praktiserende moslim is, zegt Nour dat ze allemaal met haar mee-eten na 

zonsondergang tijdens de Ramadan. Nour was vroeger gelovig, maar tegenwoordig wordt haar 

religieuze beleving gevormd door haar gezinsleven en door de inrichting van de samenleving waarin 

ze is opgegroeid, Libanon:  

 

In my family we do all the practices and the celebrations, such as Ramadan and Ashura. 

Because the Lebanese have a very sectarian system, religion is more of a sect. It’s a political 

identity. … On my Lebanese ID it’s written that I am a Shi’a, so it plays a role in the way I vote.   

 

Op de vraag wat het vroeger voor haar betekende om religieus te zijn, antwoordt Nour:  

_____________ 

 
175

 Duyvendak et al., ‘De kast op een kier’,  320-321. 
176

 Hooghe et al., “Yes, But Suppose Everyone Turned Gay?”, 52.  
177

 Nour (pseudoniem) is 26 jaar oud. Ze is afkomstig uit Beiroet, Libanon, en momenteel woonachtig in Maastricht, waar ze 
studeert. Haar ouders zijn Libanees. Het gesprek met Nour vond plaats in het Engels en wordt in het Engels geciteerd, om 
zo dicht mogelijk bij de door haar gekozen woorden te blijven. Het gesprek met Nour vond plaats op 17 januari 2014 in een 
café in Maastricht. 
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I used to pray. I used to be kind of spiritual. I was never veiled. I used to be a believer. I used 

to practice religion in a very personal space. I didn’t tell friends or family, it was a personal 

activity mostly. 

 

Nour is de minst gelovige van de respondenten. Om de mate van gelovigheid te bepalen, is er naast 

de open vraag  wat islam betekent voor respondenten, hen ook gevraagd de grootte van de rol van 

islam in hun leven aan te geven op een schaal.178 Nour gaf aan dat islam ‘een beetje belangrijk’ (2) 

was. Alle andere respondenten kennen islam een belangrijkere rol toe in hun leven. Onder hen geven 

vier respondenten aan dat islam ‘heel belangrijk’ (5) is, één belangrijk (4) en één gemiddeld 

belangrijk (3). Gizem geeft aan dat islam een gemiddelde rol speelt in haar leven (3).179 Op de open 

vraag wat islam voor haar betekent, antwoordt ze:  

 

Islam betekent heel veel voor mij. Ik ben opgegroeid met islam, moest vaak naar de moskee, 

heb een Koran en kan die ook lezen. Ik wil er wel veel aan doen, eigenlijk, maar ik weet niet – 

iets houdt me tegen. Ik denk dat heel veel jongeren dat wel hebben, dat ze bijvoorbeeld wel 

willen bidden, maar dat het gewoon een aantal maanden goed gaat en daarna stopt het. … 

Het speelt op zich wel een grote rol, maar het is niet [zo] dat er bij mij thuis constant over de 

islam wordt gepraat. … Mijn ouders pushen me niet, of zo. 

 

Voor Olgun is islam belangrijk (4): “het geloof speelt wel een belangrijke rol in mijn dagelijks leven. Ik 

bid niet, maar zie het als iets spiritueels.”180 Geloof is voor Olgun persoonlijk: “iets tussen mij en God, 

of Allah”. Afgeleide regels en normen noemt ze “een interpretatie die mensen eraan geven, ook 

bijvoorbeeld van homoseksualiteit”.  

_____________ 

 
178

 De gehanteerde schaal is: 1) zeer onbelangrijk, 2) onbelangrijk, 3) gemiddeld belangrijk, 4) belangrijk, 5) zeer belangrijk. 
In het Engels is deze: 1) not at all important, 2) somewhat important, 3) moderately important, 4) important en 5) very 
important.  
179

 Gizem (pseudoniem) is 22 jaar, woont in Drunen en is in Waalwijk geboren. Haar ouders zijn Turks. Gizem studeert in het 
dagelijks leven. Het gesprek met Gizem vond plaats op 24 maart 2014 in een lunchroom in ’s-Hertogenbosch. 
180

 Olgun (pseudoniem) is 42 jaar en woonachtig in Amsterdam, waar ze ook is geboren. Haar ouders zijn Turks. Ze is 
werkzaam in de zorg. Het gesprek met Olgun vond plaats op 7 februari 2014 in een koffietentje in Amsterdam. 
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Sascha geeft aan dat islam ‘heel belangrijk’(5) is in haar leven en dat haar geloof een grote rol 

speelt.181 Ze zegt dat je je “niet aan alle regels kunt houden”, maar dat ze het wel probeert: ze bidt, 

rookt niet en drinkt bijvoorbeeld geen alcohol. Daarnaast zegt ze “veel bezig te zijn” met haar geloof 

en erover te praten met mensen in haar omgeving.  Hetzelfde geldt voor Damya, voor wie islam ook 

‘heel belangrijk’ is (5).182 Zij geeft aan “niet heel erg gelovig opgevoed te zijn”, maar altijd te hebben 

geloofd in een God, “dat was logisch”. Ze zat op een rooms-katholieke basisschool en kreeg veel mee 

van het christendom, “las veel de Bijbel en vierde alle feestdagen mee”. Op latere leeftijd groeide 

haar geloof en maakte ze pas kennis met de praktische aspecten van islam:  

 

Sinds 1,5 zit ik bij Maruf en sindsdien heb ik meer kennis opgedaan en is dat nog verder 

gegroeid.183  Zij hebben mij ook leren bidden. Mijn moeder wilde het me al vaak leren, maar 

ik wilde het niet van mijn moeder leren omdat ik niks van haar wil aannemen en er altijd 

frustratie is. Ik heb het bij Maruf geleerd op Tweede Kerstdag, heel symbolisch. Voor mijn 

gevoel ben ik heel erg gelovig.  

 

Ook Aicha geeft aan dat islam zeer belangrijk (5) voor haar is, “de nummer ‘één” en “de wortel” in 

haar leven.184 Ze noemt “islam iets waar ze op kan bouwen en kan steunen”, ook in tijden waarin het 

minder gaat. Hafida, ten slotte, kent islam ook een grote rol toe en noemt haar geloof zeer belangrijk 

(5):185   

 

_____________ 

 
181

 Sascha is 36 jaar en is geboren en getogen in Amsterdam. Haar moeder is Surinaams, haar vader Duits. Ze heeft zich op 
21-jarige leeftijd bekeerd tot islam. In het dagelijks leven werkt ze in de beveiliging bij justitie. Het gesprek met Sascha vond 
plaats op 13 maart 2014 bij haar thuis in Amsterdam. 
182

 Damya (pseudoniem) is 27 jaar en woont in Amsterdam. Ze is geboren in Enschede, haar ouders zijn Marokkaans. In het 
dagelijks leven werkt ze in de mediasector. Het gesprek met Damya vond plaats op 25 januari 2014 bij haar thuis in 
Amsterdam. 
183

 Maruf is een stichting in Amsterdam die strijdt voor een samenleving die vrij is van elke vorm van discriminatie op grond 
van seksuele oriëntatie of genderidentiteit. Hun doelstelling is het herdefiniëren van de rol van religie in mensenrechten en 
het bevorderen van de dialoog rondom islam en seksuele diversiteit.  
Zie www.stichtingmaruf.com.  
184

 Aicha (pseudoniem) is 21 jaar en woont in Almere. Haar ouders komen uit Marokko. In het dagelijks leven is ze student. 
Het gesprek met Aicha vond plaats op 12 maart 2014 op een bankje in Almere.  
185

 Hafida (pseudoniem) is 26 jaar en woont in Rotterdam. Ze is geboren in Limburg. Haar moeders zijn Marokkaans. Ze 
werkt in het bedrijfleven. Het gesprek met Hafida vond plaats op 29 maart 2014 via Skype (zonder camera), omdat Hafida 
niet herkenbaar wilde zijn.  
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Eigenlijk is het alles. Alles wat je doet, elke dag, daar zit een bepaald religieus ‘iets’ achter. Of 

ik nou, weet ik veel, ga douchen, of ga eten, altijd ben ik bezig met het geloof. Daar zit een 

bepaald aspect achter, het bepaalt je hele leven. Het geloof is heel belangrijk. Ik probeer me 

aan veel dingen te houden. Niet omdat het moet of omdat het opgelegd is vanuit anderen, 

vanuit ouders of familie, maar omdat ik er zelf in geloof. Dus zeg maar, zowel spiritueel als 

praktisch, dat ik bepaalde rituelen uitvoer en bepaalde dingen. … Als moslim hoor je 

bepaalde dingen uit te voeren, zoals het gebed. Ik draag als vrouw ook een hoofddoek, dat 

soort dingen. Maar kleine dingen, als je gaat eten, dan dank je God. Als ik naar buiten ga, doe 

ik een kort gebedje. Als er iets gebeurt, richt je je tot God. Er zijn grote dingen, maar ook 

kleine, subtiele dingen.  

 

Voor alle respondenten, op één na, is islam dus op zijn minst gemiddeld belangrijk en voor een 

meerderheid zelfs belangrijker dan dat. Alle respondenten geven aan praktiserend moslim te zijn, 

waarin er verschil zit in de mate waarin ze zich aan de regels houden. Hoewel sommige 

respondenten aangeven dat ze het lastig vinden zich overal aan te houden of nog niet klaar zijn voor 

bepaalde stappen, is het duidelijk dat er wel een beeld bestaat onder respondenten over hoe het 

hoort en zou moeten. Vaak zien zij zichzelf ook geloviger worden in de toekomst. Zo stelde Aicha dat 

ze later wel een hoofddoek wil gaan dragen, maar hier nu nog niet aan toe is.  

Alle respondenten, behalve Sascha, zijn opgegroeid met islam bij hen thuis, hoewel ook de 

mate waarin het geloof thuis een rol speelde, verschilt. Alle respondenten gaven wel aan zichzelf op 

een gegeven moment te zijn gaan verdiepen in het geloof. Het gezin en de manier waarop het geloof 

daar wordt beleefd, fungeert voor deze vrouwen als “referentiekader”. De manier waarop islam thuis 

besproken wordt, het moskeebezoek, het verrichten van het gebed en andere praktische zaken 

vormen een leidraad voor de respondenten en de mate waarin deze zaken worden uitgevoerd, 

bepaalt de rol die islam in de vroege jaren van de respondenten speelde.  

Het is van belang dat islam belangrijk is voor alle ondervraagde respondenten, zij het voor 

allen op een eigen manier. Waar de één meer de regels benadrukt, stipt een ander meer de 

persoonlijke, spirituele band tussen mens en God aan. Over het algemeen blijkt islam een grote rol te 

spelen in het dagelijks leven van respondenten en een referentiekader voor alledaagse handelingen 

te vormen. Er wordt in de volgende paragraaf gekeken naar de rol die cultuur speelt in het leven van 

de ondervraagde vrouwen. Hierbij wordt ook gekeken of en, in hoeverre, cultuur overlapt met 

religie.  
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4.4 De rol van cultuur 

De rol van religie is groot voor de gesproken respondenten, maar hoe zit dat met de rol van cultuur? 

De respondenten zijn gevraagd naar de rol van cultuur in hun leven, en of deze volgens hen anders is, 

en zo ja, groter of kleiner dan de rol van islam.186  

Voor Nour zijn geloof en cultuur sterk met elkaar verweven. Hoewel ze zelf niet meer gelooft, is de 

rol van religie namelijk erg belangrijk voor haar. Voor haar zijn de cultuur en tradities zelfs een 

belangrijker onderdeel van islam dan het geloof in God. Volgnes Nour zijn religie en islamitische 

cultuur met elkaar verweven. Sterker nog, ze kan geen onderscheid maken tussen religie en de 

islamitische cultuur. De meeste respondenten staan hier anders tegenover en zeggen stellig dat er 

een verschil is tussen religie en cultuur. Olgun spreekt van “alle clichés die je zou verwachten bij een 

Turkse opvoeding: niet tegen je ouders ingaan, je aanpassen op vakantie in Turkije, geen jongen mee 

naar huis en meehelpen in het huishouden.” Volgens Gizem is “geloof persoonlijk”, terwijl je er bij 

cultuur “niks aan kunt doen, dat is er gewoon”. Ze vertelt dat de Turkse cultuur ook een grote rol 

speelde in haar opvoeding, vooral toen ze jonger was.  

De respondenten geven aan door verschillende culturen te zijn beïnvloed. Damya spreekt van 

een “gemengde cultuur”, terwijl Hafida aanwijst dat ze door zowel de Marokkaanse (familieverhalen, 

eten, de taal, vakanties), als Nederlandse (je best doen in de maatschappij, een diploma halen, 

succesvol zijn), als islamitische cultuur (omgaan met anderen, met mannen, het bepalen van een doel 

in je leven) is beïnvloed. Ook Aicha zegt te zijn beïnvloed door de Nederlandse en Marokkaanse 

cultuur. Van een islamitische cultuur is volgens haar alleen sprake in landen waar de shari’a geldig is, 

zoals Saoedi-Arabië. Sascha is bekeerd en niet van huis uit opgevoed met islam. Ook zij benoemt het 

verschil tussen cultuur en geloof en stipt ook aan dat in haar leven meerdere culturen een rol hebben 

gespeeld. “Het is anders, weet je. Als je in een Marokkaans of Egyptisch gezin als meisje opgroeit, is 

het: je mag niet dit, je mag niet zus. Maar mijn moeder was ook streng: pas op met vriendjes. Ze was 

gelovig, maar dan christen.” 

Het is belangrijk om bij de diverse antwoorden stil te staan en te beseffen dat deze vrouwen 

zijn beïnvloed door verschillende culturen. Het kan zijn dat ze zich hierdoor het ene moment meer 

bewust zijn van hun identiteit als moslima, soms meer van hun Marokkaanse of bijvoorbeeld Turkse 

_____________ 

 
186

 Als respondenten verduidelijking wilden, werd hen verteld dat het ging om de rol van de “islamitische cultuur” (waarbij 
zij zelf mochten invullen wat dat voor hen betekende) of verwezen naar de cultuur van hun ouders, die zij van huis uit 
hebben meegekregen. Bij sommigen werd doorgevraagd naar wat zij hadden meegekregen van de Nederlandse cultuur, de 
cultuur van herkomst en de islamitische cultuur als zij twijfels hadden over hoe de vraag bedoeld was.  
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identiteit, terwijl ze zich op andere momenten juist Nederlandse voelen. Deze identiteiten bestaan 

naast elkaar of gelaagd op elkaar, en kunnen bovendien op verschillende momenten naar voren 

komen of overlappen. Damya drukt dit als volgt uit:   

 

Als kind kun je kiezen waar je je het prettigst bij voelt. Ik voel me Nederlander. Sinds ik in 

Amsterdam woon, komt er een verschuiving, omdat er hier zoveel diversiteit is en veel 

mensen zich graag ‘Marokkaans’ of ‘zwart’ noemen. Ik ken dat niet: ik kom uit Enschede en 

voel me Tukker, heb me ook nooit Marokkaan gevoeld.  

 

De invloed van cultuur is sterk verbonden met het geloof en de regels waarmee de respondenten 

door hun ouders zijn opgevoed. Siraj spreekt over “religieuze” en “familiaire” identiteiten, waarvan 

de laatste mijns inziens sterk verwant is met cultuur.187 Echter is er geen sprake van één cultuur. Juist 

de intersectie van de diverse invloeden in de levens van de respondenten vormt een belangrijke bron 

van conflict, maar ook een van kansen. Olgun benadrukt bijvoorbeeld, net zoals Hafida die sprak over 

het belang van je best doen volgens Nederlandse normen, dat het volgen van een studie iets is dat 

haar ouders hier in Nederland altijd hebben gestimuleerd.  

4.5 Seksualiteit: ervaring, bewustwording en benoeming.  

Nadat respondenten naar hun religie en de beleving van hun geloof gevraagd is, werd het volgende 

onderwerp geïntroduceerd: seksualiteit. In dit blokje vragen was het doel erachter te komen hoe 

lesbische moslima’s hun seksualiteit ervaren, hoe groot de rol van hun seksualiteit in hun leven is, 

hoe ze zich bewust werden van hun geaardheid en om te luisteren in welke bewoordingen zij over 

hun seksualiteit praten.  

De respondenten werd allereerst gevraagd hun eigen seksualiteit te beschrijven. Gizem en 

Olgun antwoordden beide “lesbisch” en benadrukten dat ze alleen op vrouwen vallen. Nour en 

Hafida gaven aan meer moeite te hebben met het denken in hokjes. Nour noemt zichzelf “queer”, 

terwijl Hafida uitlegt dat ze altijd op vrouwen is gevallen, maar niet in hokjes wil denken. Volgens 

haar kun je groeien in je beeld en kan je geaardheid veranderen: “ook al val je op vrouwen, je kunt je 

misschien toch aangetrokken voelen tot een man, als je er maar de tijd en moeite voor neemt.” Bij 

Aicha klinkt twijfel door wanneer ik vraag hoe ze haar seksualiteit omschrijft:  

_____________ 

 
187

 Siraj, ‘Isolated, Invisible and in the Closet’, 100. 
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Dat is eigenlijk lastig, want ik denk er zelf vaak over na wat ik nou precies ben. Vaak wil je niet 

toegeven aan wat er eigenlijk met je is, maar omdat ik zozeer twijfel hou ik het altijd bij 

‘biseksueel’. Maar als ik verder moet gaan, zou ik zeggen een ‘lesbische biseksueel’, omdat ik 

eerder naar vrouwen dan naar mannen kijk.  

 

Op de vraag of ze ooit verliefd geweest is op een man, antwoordt Aicha vervolgens stellig nee. Ze 

beschrijft wel een relatie te hebben gehad, maar nooit iets voor haar ex-vriend te hebben gevoeld. 

Meer respondenten hebben een, of meerdere, relatie(s) gehad met een man. Hoewel ze aangeven 

de jongen aardig te hebben gevonden, zeggen ze niet verliefd te zijn geweest. Sascha had zelfs tien 

jaar een relatie met de vader van haar kinderen, voordat ze besloot toch iets met haar 

“nieuwsgierigheid” te doen. Hoewel het haar idee was één keer iets te proberen, vertelt ze dat het zo 

niet is gegaan: “Ik dacht: dit is het. Dit is het gewoon. Ik heb mezelf al die jaren voor de gek 

gehouden door toch met een man te gaan.” 

 De rol die de seksualiteit speelt in hun leven is voor Olgun, Gizem en Sascha groot. Olgun 

beschrijft dat het wekelijks een rol speelt. Enerzijds bij het zoeken naar een partner, maar ook omdat 

ze er recentelijk bijna om ontslagen was. Op haar werk kwam toevallig aan het licht dat ze op 

vrouwen valt, wat heel slecht viel bij haar – veelal islamitische – collega’s. Ze beschrijft: “mijn 

leidinggevende reageerde er heel slecht op. Sindsdien wordt er gewoon niet meer over gepraat. Dat 

maakt het eigenlijk wel heel eenzaam, je vervreemdt toch een deel van jezelf.” Gizem beschrijft dat 

ze “constant” bezig is het met haar geloof. Als ik hier op doorvraag, vergelijkt ze het met de manier 

waarop heterovrouwen bezig zijn met mannen. Op die manier geeft zij aan met vrouwen bezig te 

zijn. Ze beschrijft dat er weliswaar dagen zijn waarop ze er helemaal niet aan denkt, maar meestal 

wel. Sascha beschrijft ook dat ze er dagelijks mee bezig is. Dit uit zich volgens haar in het kijken naar 

leuke vrouwen die je tegenkomt en ook als je denkt aan de toekomst die je je voorstelt. Anders is dit 

voor Aicha. Ze vertelt dat ze probeert zo min mogelijk te doen met haar seksualiteit, omdat je 

volgens haar wel homo of lesbisch mag zijn volgens islam, maar er in de praktijk niets mee mag doen. 

Doe je dat wel, “bega je gewoon een zonde”, aldus Aicha. Toch vindt ze het lastig, omdat ze gelooft 

dat God je zo geschapen heeft: “en dan zou het een beetje dubbel zijn als hij je dus zo heeft 

geschapen, en je er uiteindelijk niks mee mag doen en er voor wordt afgestraft. Toch probeert Aicha 

er niets mee te doen en “braaf te blijven”.  

Hafida beschrijft dat haar seksualiteit tot twee jaar geleden een “heel grote” rol speelde, 

waar toen verandering in kwam:  
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Ik was 23, 24 en … dacht: hoe moet het verder, hoe moet ik mijn seksuele identiteit gaan 

vormgeven? Ik was daar de afgelopen jaren veel mee bezig. Ik bezocht bijeenkomsten, die 

onder andere over homoseksualiteit binnen islam gingen, hoorde verhalen van anderen, 

ontmoette anderen die hetzelfde ervoeren als ik. Dus ik was er heel hard mee bezig, mezelf 

aan het bedenken wat voor plek ik het in mijn leven moest geven en of ik het anderen moest 

vertellen, of niet. … Twee jaar geleden is daar verandering in gekomen: ik heb er mee leren 

leven en gerealiseerd dat er belangrijkere dingen in het leven zijn … dan mijn seksuele 

voorkeur. Ik heb zelfs het idee gehad om een organisatie te stichten, ben naar het buitenland 

gegaan om ervaring op te doen voor andere … moslima’s. Ik was er heel hard mee bezig en 

twee jaar gelden dacht ik: nee, dit is niet de kant die ik op wil. … Ik was in Engeland [bij een 

organisatie]  om daar te leren van hun best practices en … zag hoe bepaalde vrouwen op een 

gegeven moment ouder werden en toch spijt hadden van bepaalde keuzes … om als 

lesbische moslima uit te kast te komen of een relatie te nemen met een vrouw en uiteindelijk 

liep het toch verkeerd. … Dat wilde ik niet. … Ik ging me ook meer verdiepen in het geloof. 

Het heeft … uiteindelijk een maand geduurd voordat ik zei: ik ga verder zonder me telkens 

zorgen te hoeven maken. 

 

De rol van hun seksualiteit is bij de respondenten groot, zij het om verschillende redenen en op 

verschillende manieren. De vrouwen zijn ook gevraagd hoe ze zich bewust werden van hun 

seksualiteit. Sascha zegt van kleins af aan te hebben geweten dat ze op vrouwen viel, evenals Hafida, 

Aicha, Gizem en Olgun. Damya vertelt dat ze pas op haar negentiende begon te beseffen dat ze zich 

tot vrouwen aangetrokken voelt. Nour vertelt dat ze niet wist van het bestaan van homoseksuelen, 

slechts “een beetje” via televisie en vrienden. Pas toen ze naar de universiteit in Beiroet ging, kwam 

ze erachter wat homoseksualiteit inhoudt. Het daadwerkelijk benoemen van lesbische gevoelens lijkt 

dan ook een ander proces dan bewustwording van die gevoelens. Toen Damya een profiel 

aanmaakte op jongerenwebsite Sugababes.nl, trof ze tot haar verbazing acht opties aan onder het 

kopje “geaardheid”. Ze beschrijft haar verwondering: “ik wist dat het bestond, maar het was 

onbekend terrein. … In mijn wereld bestond er maar één ding”. Ook Hafida en Aicha beschrijven dat 

ze al vroeg wisten dat ze op vrouwen vallen, maar de gevoelens pas later konden plaatsen. Aicha:  

 

Ik wist het al vroeg, eigenlijk. Toen ik jaar of tien, elf was, echt op de basisschool. Op dat moment 

is het best wel schrikken, omdat je niet weet wat het is. Maar dan … ga je naar de middelbare 

school en hoor je er meer verhalen over, zijn er meer mensen die het erover hebben en denk je: 

‘dat ben ik’. 
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Ook Hafida beschrijft een dergelijk proces:  

 

Ik wist het als kind al, was altijd verliefd op de juf, een buurvrouw, of op vriendinnen. Maar ik 

besefte nog niet dat daar een identiteit achter schuilging of dat het een naam had, of dat er een 

concept achter zat of zo. Dus ik wist het van kinds af aan al, vanaf mijn vijfde of zesde. Voor mij 

was het vanzelfsprekend. Maar de leeftijd waarop ik me realiseerde dat ik anders was dan 

anderen was op latere leeftijd, ik denk toen ik 18 of 19 was. 

 

Hafida beschrijft dat ze zich later ging realiseren dat ze “anders dan anderen was”. Een andere 

bewoording die zij gebruikt om te beschrijven hoe ze zich bewust werd van haar seksualiteit, is dat ze 

zich op een gegeven moment ging realiseren dat ze voelde dat ze “niet normaal” was. Ze is ervan 

overtuigd dat het hebben van lesbische gevoelens toegestaan is, maar dat het “in de praktijk” 

brengen van zulke gevoelens – door het hebben van geslachtsgemeenschap –  gelijkstaat aan het 

begaan van een “zonde”. Ook Gizem beschrijft dat ze zich op een gegeven moment bewust werd van 

het feit dat ze “anders was dan anderen” en zich op latere leeftijd ging realiseren dat “dat niet 

hoorde op die manier”.  Aicha beschrijft dat het “schrikken” was om zich bewust te worden van haar 

lesbische gevoelens en dat haar geaardheid een “test” is.  

Deze gekozen bewoordingen suggereren al dat deze vrouwen het niet altijd makkelijk 

hebben, of hebben gehad, met hun geaardheid en om deze gevoelens een plek te geven. Hoewel hun 

religiositeit en geaardheid in de interviews aanvankelijk eerst los bevraagd zijn, en in dit hoofdstuk 

ook apart van elkaar zijn uitgewerkt, is het haast onmogelijk om deze identiteitscomponenten los te 

zien voor deze respondenten. Het is juist van groot belang dat zij zowel moslim als lesbisch zijn. Dit is 

te merken aan het feit dat de onderwerpen soms door elkaar lopen en aan het gekozen taalgebruik 

van de respondenten. Wanneer Aicha spreekt over een “test”, verduidelijkt ze al snel dat ze denkt 

dat Allah meer mensen een test heeft gegeven in het leven. Als Hafida spreekt over een “zonde”, 

neemt ze daarbij een standpunt van afkeuring in dat haar bekend is vanuit haar geloof. Wanneer 

Gizem zegt dat ze zich aanvankelijk niet realiseerde dat “dat [haar geaardheid] niet hoorde op die 

manier”, is het aannemelijk dat ze hier bedoelt dat dit volgens islam niet “hoort op die manier”. 

Natuurlijk is religie niet de enige invloed op de beleving en het concept dat deze vrouwen hebben 

van hun geaardheid. Hoewel de homotolerantie in Nederland relatief hoog is, leven deze vrouwen in 

een heteronormatieve samenleving. Gizems opmerking kan ook betrekking hebben op de 

heteronorm, die gangbaar is. Ook Sascha zegt dat ze op een gegeven moment gevoelens voor een 

vrouw kreeg, waarbij haar eerste reactie was: “er klopt iets niet”. Hoewel dit geen geringe invloed 

heeft en deze ook absoluut in het achterhoofd gehouden moet worden, zal de focus meer op de 

invloed van islam liggen. In het volgende deel van het interviews, en in de volgende paragraaf van dit 
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hoofdstuk, wordt ingegaan op de relatie tussen islam en homoseksualiteit volgens de respondenten. 

Dit omdat het onderwerp van dit onderzoek zich specifiek richt op de beleving van vrouwen die 

zowel lesbisch als moslim zijn.  

4.6 Lesbisch én moslim 

De respondenten is de volgende vraag voorgelegd: “wat zegt islam volgens jou over 

homoseksualiteit?”. Het is van belang dat hier gekozen is voor “volgens jou”. Enerzijds omdat het op 

die manier duidelijk is dat het draait om de eigen mening en interpretatie van de respondent, die 

daarmee niet ‘fout’ kan zijn, anderzijds om dichter bij de beleving te blijven in plaats van bij 

islamitische discussies.  

Behalve Olgun verwijzen alle respondenten direct naar de verzen van Loet bij het beantwoorden 

van de vraag, waarbij sommigen bekender zijn met de inhoud van de verzen dan anderen. Nour is 

bekend met de verzen, die ze zelf heeft gelezen en “een beetje” bestudeerd heeft. Ze weet dat er 

diverse interpretaties bestaan, afkomstig van diverse geleerden, die volgens haar niet “naturally 

contradictory” zijn, ofwel elkaar niet uitsluiten. Zo kunnen de verzen volgens Nour ook gelezen 

worden als een afwijzing van overspeligheid. Volgens Damya zegt islam “niks” over homoseksualiteit:  

 

Ik baseer dat op het feit dat homoseksualiteit volgens mij voor liefde tussen mensen staat. Als er 

iets in de Koran over mensen van hetzelfde geslacht staat, gaat het over machtsmisbruik, 

onlusten en misschien verleidingen, maar er wordt niet gesproken over liefde. Ik ben er nog niet 

helemaal over uit, maar ik geloof niet dat ik daarvoor gestraft ga worden, om het zo te zeggen. … 

Mijn hart zegt dat ik het anders moet interpreteren. Ik wil het ook niet geloven. Want als dat zo 

is, dan ga ik zelfmoord plegen. … Dan vind ik het een fucking twisted world. Dat er wel aanslagen 

gepleegd worden en dat dat wel kan, maar dat ik straks samen met Hitler een bakkie thee in de 

hel zit te drinken. Dat geloof ik niet.  

 

Later komt Damya hier op terug en zegt ze dat haar interpretatie wellicht ook wortels heeft in het 

christelijke onderwijs dat zij op school altijd heeft meegekregen:  

 

Ik groeide op school op met de Bijbel. En de Bijbel staat vol met liefde en het benadrukken 

daarvan, in plaats van benadrukken wat er niet mag [zoals de Koran]. Dus ik denk dat het 

misschien ook wel daardoor kwam, dat ik beide geloven en culturen heb meegekregen en zo 

anders over de boodschap na ben gaan denken.  
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Damya’s bewoording dat ze “er nog niet helemaal over uit is”, is tekenend voor meerdere 

respondenten. Hoewel alle vrouwen zelf allemaal in meer of mindere mate onderzoek hebben 

verricht of op de hoogte zijn van de koranverzen over Loet en de gangbare interpretatie, zijn zij niet 

zeker van de positie van islam ten opzichte van homoseksualiteit. Wel zijn zij op de hoogte van een 

algemeen aanvaarde afwijzing van homoseksualiteit door islam, maar ervaren deze vooral vanuit hun 

“omgeving”. Hoewel Gizem zelf geen verbod heeft gezien in de Koran, zegt ze namelijk toch te weten 

dat homoseksualiteit niet toegestaan is. Ze zegt in het verhaal over Loet “niets te hebben gelezen 

over liefdevolle relaties” en dat het dus “maar aan de interpretatie” ligt of hier een verbod uit op te 

maken valt. Ze zegt: “Ik weet dat het fout is, maar ik wil geloven dat het gewoon mag.” Ook Olgun, 

die als enige respondent niet expliciet verwijst naar de verzen over Loet, zegt “niet zo goed te weten” 

wat islam van homoseksualiteit vindt, en verwijst naar haar omgeving:   

 

Weet ik eigenlijk niet. Ik denk niet oordelend, maar ik hoor van anderen dat dat wel zo is. Ik heb 

zelf geen Koran gelezen, of althans niet helemaal, maar stukjes. Mijn omgeving zegt dat het een 

grote zonde is, dat je ervoor naar de hel kan gaan. Maar ik heb ook een vriendin die zegt dat het 

wel goed samen kan en goed is, misschien wel om mij gerust te stellen. 

 

Sascha zegt dat ze er altijd van overtuigd was dat homoseksualiteit volgens de Koran verboden is, 

wat ze baseert op haar omgeving, de televisie, “mensen om je heen die zeggen dat het haram is.” Tot 

ze bij stichting Maruf in aanraking kwam met een andere interpretatie. Daarna zag ze in dat het een 

verhaal is van “geweld en verkrachting” in plaats van “twee mensen die verliefd zijn”. Als ik 

doorvraag hoe het kwam dat ze overtuigd was dat homoseksualiteit verboden was, en hoe zij toen 

met haar gevoelens omging, zegt Sascha: “Ik had er, grof gezegd, maling aan. Ik vind: God heeft mij 

zo geschapen, ik kan er niets aan doen! Niemand heeft het mij aangeleerd. … Ik vind, zolang ik goed 

leef, of ik nu homo, hetero of whatever ben, en een goed mens ben, er niets aan de hand is.” 

Voor Aicha roepen de verzen over Loet ook vragen op, met name omtrent de positie van 

lesbische vrouwen. Toch is ze ervan overtuigd dat het niet toegestaan is om je gevoelens in de 

praktijk te brengen, hoewel ze wel denkt dat God het goedvindt om lesbische gevoelens te hebben. 

Ze vertelt:  

 

Voor zover ik zelf heb gelezen, spreekt de Koran eerder over mannen die homo zijn dan over 

vrouwen die lesbisch zijn. … Wat ik over mannen lees, op basis van het verhaal over de profeet 

Loet, is dat het niet is toegestaan om als man met een man een relatie te hebben. Omdat het wel 

de bedoeling is dat er kinderen komen, omdat de voortplanting moet blijven bestaan en dat kan 

gewoon niet: een man met een man. Op zich ook wel logisch. Maar ja, wat betreft de vrouw.. Ik 
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heb geen idee. Het is heel lastig. … Ik denk dat het best is toegestaan om op vrouwen te vallen, 

maar in de praktijk mag je er niks mee doen en dat is heel lastig.  

 

Hafida is het meest uitgesproken. Volgens haar is islam “heel duidelijk” wat betreft homoseksualiteit.  

 

Ik zou het graag anders zien, … maar Islam is volgens mij heel duidelijk. Ook als het onder die 

verzen van Loet niet zo in de Koran staat. … Alles is in de Koran beschreven vanuit de context van 

man en vrouw: de omgang van mannen en vrouwen, de regels met betrekking tot erf- en 

familierecht, het huwelijk. Wat dat betreft is dat voor mij een teken dat man-man of vrouw-

vrouw gewoon niet kán binnen islam. Maar ik geloof wel dat het een beproeving is als je dit 

meemaakt. … Ik geloof wel dat God mij zo gemaakt heeft. Maar het is uiteindelijk een zaak wat je 

er zelf mee doet. Ik geloof niet dat God het goedkeurt; de daad dan. Gevoelens daar kun je niet 

voor gestraft worden. … Maar het gebeurt wel en daar moeten we onze ogen niet voor sluiten. Ik 

vind alleen niet dat je daar iemand voor kunt bestraffen. 

 

De vraag die voortvloeit uit de opvattingen die islam volgens respondenten over homoseksualiteit 

heeft, is of dit idee de eigen opvattingen van respondenten over hun geaardheid heeft beïnvloed. 

Om hierachter te komen, is de vraag “heeft jouw idee over hoe islam tegenover homoseksualiteit 

staat, invloed op hoe jij je seksualiteit zien en beleeft” en, ermee samenhangend, “is het volgens jou 

toegestaan om zowel moslim als lesbisch te zijn?” gesteld. Logischerwijs is er een correlatie tussen de 

visie die islam volgens respondenten heeft op homoseksualiteit en hoe zij hun eigen geaardheid 

benoemen en beleven. Sascha en Damya benadrukten vooral dat het volgens hen het belangrijkste is 

goed te leven. Volgens hen is het belangrijker een goed mens te zijn en zal dat zwaarder wegen dan 

hun lesbische gevoelens. Voor Hafida en Aicha is er een duidelijk verschil tussen het hebben van 

lesbische gevoelens, die je volgens hen van God mag hebben, en de “praktijk”, waarmee ze 

geslachtsgemeenschap bedoelen. Hafida:  

 

De vraag is wat je doet met die gevoelens. Als je echt gemeenschap hebt, dan niet. Dat weet 

ik ook. Want als dat zo was, als dat zou mogen, had dat wel expliciet ergens gestaan. … Maar 

ik heb eraan toegegeven in het verleden. Maar ik word ouder en ik doe mijn best er niet 

meer aan toe te geven. Wie zegt dan dat ik niet goed bezig ben omdat ik er in het verleden 

een paar keer aan heb toegegeven? Ik denk dat je heel goed moslim kunt zijn en die 

gevoelens kunt hebben, maar als je die gevoelens hebt en ook daadwerkelijk in de praktijk 

uitvoert.. Ik zal niet zeggen dat je een verkeerd mens bent, maar het hoort niet volgens het 

geloof. 
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Aicha denkt ook dat het hebben van lesbische gevoelens niet verkeerd is, maar de praktijk wel. Ze 

vergelijkt “de praktijk” met voorhuwelijkse geslachtsgemeenschap:  

 

Al viel je als vrouw op een man, dan mocht je ook niets doen, want je moet eerst trouwen. 

Maar een mens heeft gewoon verlangens en soms wil je gewoon intiem zijn met iemand, 

maar moet je toch wachten. Dat is precies zo met dit. Alleen kun je niet wachten, maar moet 

je het staken en doorgaan met je leven en zorgen dat je maar met een man of vrouw settelt. 

… Wat het voor mij betekent om moslima te zijn en op vrouwen te vallen? … Ik ben er trots 

op dat ik gelovig ben en besta en ben zoals ik ben. Maar het leven is oneerlijk en het leven is 

een test. … Het is vervelend dat je van die oneerlijke momenten in je leven krijgt … en dat je 

er maar voor moet zorgen dat je herkanst en toch wel slaagt, uiteindelijk.  

 

Gizem en Olgun, die beide aangaven niet zo goed te weten wat islam van homoseksualiteit vindt, 

bevinden zich ook bij de vervolgvragen in een tussenpositie. Gizem zegt te weten dat 

homoseksualiteit eigenlijk niet mag, maar ook dat het lastig is om in de praktijk “niets te doen met je 

gevoelens”. Daarom kiest ze ervoor zich “er zo weinig mogelijk mee bezig te houden”. Olgun gaf 

eerder al aan haar bestaan vaak eenzaam te vinden, omdat ze niet vrijuit over haar geaardheid kan 

praten. Hoewel ze het lastig vindt om haar geaardheid geheim te houden binnen haar omgeving, 

geeft ze aan dat het rijmen van haar geloof en geaardheid voor haar persoonlijk geen conflict vormt: 

“eigenlijk maakt het me een beetje boos. Ik hoor er altijd een beetje bij, maar nooit helemaal. En je 

wil er zo graag bij horen. Maar ik denk dat het samen gaat hoor, zonder probleem. Voor mezelf.”  

4.7 Familie en onbespreekbaarheid  

In het laatste deel van het interview stonden de beleving en ervaringen van de respondenten 

centraal. In dit onderdeel gingen de vragen over het al dan niet bespreekbaar zijn van seksuele 

gevoelens met mensen in hun omgeving, de band met familie en de toekomst van de respondent. 

Een meerderheid van de respondenten noemt de band met haar ouders heel goed. Aicha heeft geen 

contact meer met haar vader, maar noemt haar moeder in één adem met haar geloof als nummer 

één in haar leven. Gizems ouders zijn gescheiden. Ze praat niet echt over persoonlijke dingen met 

haar ouders, zeker niet met haar vader, maar noemt haar moeder “heel lief” en spreekt van een 

goede band. Hafida beschrijft dat ze alles voor haar ouders zou doen en benadrukt het belang van 

familie in haar leven. Ook Damya zegt dat de band met haar ouders “heel goed” is, hoewel dit niet 

altijd zo geweest is in haar leven. Olgun stelt dat de band met haar moeder – haar vader is overleden 
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– “wel oké” is momenteel, na jaren van strubbelingen. Sascha spreekt niet specifiek over de band 

met haar moeder – ook haar vader leeft niet meer – behalve in relatie tot haar seksualiteit.  

 De verhalen over de bewustwording van de geaardheid door de respondenten zijn sowieso 

nauw verweven met het al dan niet vertellen of geheim houden van hun geaardheid aan hun familie. 

Er zijn altijd mensen op de hoogte van de geaardheid van de gesproken respondenten in hun 

omgeving, met wie zij openlijk kunnen praten. Deze ‘coming-out’ is ook niet altijd makkelijk, maar 

valt in het niet bij het (niet) vertellen aan de ouders. In sommige situaties resulteerde de ‘coming-

out’ in een verzwijging van het onderwerp. Dit was het geval bij Sascha en Olgun, wiens moeders op 

de hoogte waren van hun geaardheid.  

Sascha’s zusje kwam al eerder uit de kast – op haar zestiende – waarop haar moeder heel 

boos werd. Sascha vertelde dat dat mede haar beslissing heeft beïnvloed het lang voor zich te 

houden, waarbij ook schaamte een rol speelde: “ik voelde een soort schaamte, of schande. Heeft m’n 

moeder dadelijk twee van de drie dochters die het zijn, dacht ik.”Acht jaar geleden, nadat Sascha had 

geëxperimenteerd met een vrouw en ervoor koos om de vader van haar kinderen te verlaten, 

besloot ze het haar moeder alsnog te vertellen. Ze vertelt dat haar moeder “heel boos” werd, “echt 

pissig”. Nog steeds wordt er niet echt over Sascha’s geaardheid gesproken. Terwijl Sascha’s zusje 

thuis openlijk praat over haar geaardheid en het bijvoorbeeld vertelt wanneer ze een vrouw ontmoet 

heeft, zou Sascha dit nooit te doen, uit “een soort respect”. Ze zegt dat er geen sprake is van een 

gesprek, maar dat het onderwerp vooral door haar moeder door middel van grapjes wordt 

aangesneden. Sascha reageert dan oppervlakkig: “ik durf er nog niet echt met haar over te praten”. 

Olgun vertelde haar moeder op haar zevenentwintigste dat ze op vrouwen valt. Ze was al op 

haar achttiende het huis uit na een tijd van conflicten, maar destijds ging het beter tussen haar en 

haar moeder. Aangezien ze op dat moment een serieuze relatie had, ze is drie jaar later met haar 

toenmalige vriendin gaan samenwonen, wilde ze graag dat haar moeder op de hoogte was. Ze zegt 

dat haar moeder “best ruimdenkend” is, maar dat ze het toch lastig vond om te accepteren:  

 

Toen ik het haar vertelde, verklaarde ze me voor gek en vertelde dat ik naar een psychiater 

moest. Daarvoor wisten twee kennissen het. Maar op mijn zevenentwintigste was het zo ver 

dat mijn moeder het moest weten; ik had een relatie en wilde haar daarover vertellen. 

 

Hoewel haar moeder nu op de hoogte is, is Olguns geaardheid niet bespreekbaar: 

 

Ik probeer mijn moeder wel eens tot een reactie te dwingen, maar ze reageert altijd heel 

knorrig als ik het aansnijd. Ze wil het niet bespreken, dus reageert ze niet. Dat was ook zo 

toen ik nog een relatie had. Nu hebben we het er al twee jaar niet over gehad.  
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Olgun stelt dat haar leven er lastiger had uitgezien als haar vader nog had geleefd: “Mijn vader was 

heel dominant. Als hij nog had geleefd, was mijn leven heel anders gelopen. Dan was ik nu 

waarschijnlijk met een man getrouwd en had ik een dubbelleven geleid.” Ook andere familieleden 

zwijgen Olguns geaardheid dood: “Mijn familie in Turkije weet het ook wel, maar we praten er niet 

over. Ik heb tien jaar samengewoond met een vrouw. Dat wisten ze heus wel, maar officieel ook niet 

echt.” 

Gizem en Damya hebben hun ouders niet verteld over hun geaardheid, maar zijn een keer 

door hun ouders betrapt. Na een confrontatie wordt ook hier vooral voor verzwijging van het 

onderwerp gekozen. Gizems vader werd vooral boos, maar haar moeder reageerde kalm: “als dat zo 

is, moet je het gewoon zeggen. We zullen het wel erg vinden, maar accepteren.” Gizem besloot 

echter haar geheim niet te delen en ontkende dat ze lesbisch is. Naar eigen zeggen was dit omdat ze 

“nog jong” was. Ze zwoer haar ouders dat ze zou stoppen met “flirten” en heeft het sindsdien, het is 

nu zeven jaar later, nooit meer met haar ouders besproken. Ondanks dat Gizem meerdere relaties 

heeft gehad, is haar geheim niet uitgekomen: ze had alleen relaties met meisjes die zelf ook hun 

geaardheid geheim wilden houden. Gizems ouders zijn een van de weinige mensen in haar omgeving 

die niet weten dat ze op vrouwen valt; haar zusje en een aantal vrienden zijn wel op de hoogte. Toch 

sluit ze niet uit dat ze haar moeder op de hoogte zal stellen, maar daarvoor wil ze wel eerst een 

goede relatie hebben. Haar vader vertellen dat ze op vrouwen valt, sluit ze uit: “dat kan echt niet”. 

Wanneer ik Gizem vraag of ze denkt haar geaardheid makkelijk te kunnen verbergen in de toekomst, 

zegt ze: “ik denk dat ze het uiteindelijk wel zullen merken. Ik ben nu 22, maar als ik straks 28 ben en 

nog steeds thuis ben, dan zullen ze wel gaan denken: ‘waarom is ze niet getrouwd met een man?’.” 

Uiteindelijk denkt ze dat ze het iedereen zal moeten vertellen, zeker omdat het haar hoop is 

uiteindelijk te trouwen met een vrouw. Toch is dat voor de nabije toekomst geen grote zorg voor 

Gizem:  “Uiteindelijk zal iedereen het moeten weten. Maar voorlopig denk ik daar nog niet zo heel 

veel aan. Ik bedoel, ik kan het een aantal mensen vertellen en erover praten en dat is voor mij op dit 

moment wel genoeg.” 

Ook Damya werd toen ze nog thuis woonde betrapt met een meisje. Haar moeder kwam 

zonder kloppen haar kamer in, terwijl Damya een vriendinnetje op bezoek had. Hierop volgde een 

confrontatie. Damya kreeg klappen en straf van haar ouders, die woest waren. Na weken van 

spanning, opende haar moeder het gesprek.  

 

Mijn moeder kwam naar mijn kamer. Ze kwam met me praten. Ze deed begripvol. … Ik dacht: 

ik moet niet de waarheid vertellen, … ik moet mezelf indekken. Mijn moeder zei: “ben je 

lesbisch?”. Ik dacht: ‘hier hoef ik niet over te liegen, want ik weet het niet, dus ik zei 

“nee”.’”Zweer het”. Toen ging ik bluffen en zei: “ik zweer het, moet ik de Koran pakken?”. 
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Toen bleef ze me aankijken en zei ‘ik geloof je wel’. Ik kreeg wel de volle laag. … Ik moest 

zweren dat ik het nooit meer zou doen en heb gezegd “het was de enige keer, ik was 

nieuwsgierig. Ik heb haar gezoend, that’s it, ik hoef geen relatie en ben niet lesbisch”. 

 

Damya zwoor het nooit meer te doen, maar “met mijn vingers gekruist”. Haar moeder had er vooral 

moeite mee dat Damya het al aan mensen in haar omgeving had verteld, omdat ze zich schaamde en 

bang was voor reacties. Haar vader reageerde kordaat: “je gaat het nooit meer doen, dat kan niet in 

onze cultuur. Wat moet ik tegen mensen zeggen? Het bestaat niet”. Damya woont inmiddels al zeven 

jaar op zichzelf en geeft aan dat de band met haar ouders sindsdien “heel goed” is. Over haar 

geaardheid wordt echter niet meer gepraat. Aan de ene kant geeft haar dat bewegingsruimte, “ze 

beginnen ook niet meer over trouwen of over andere irritante dingen”, aan de andere kant blijft het 

contact “vaag, oppervlakkig”. Damya’s broertje, meerdere familieleden en andere mensen in haar 

omgeving zijn wel op de hoogte van haar geaardheid. Hoe het moet met een relatie in de toekomst 

weet Damya niet, die zichzelf in de toekomst met een vrouw ziet samenwonen, trouwen en kinderen 

krijgen. “Ik denk dat ze hopen, of denken: ‘we geven haar tot haar dertigste en dan moet ze met een 

vent trouwen’. We geven haar gewoon de tijd.” 

Hoewel de ouders, of één van de ouders, van Sascha, Olgun, Gizem en Damya op de hoogte 

zijn van de geaardheid van hun dochters, wil dat niet zeggen dat het onderwerp bespreekbaar is. 

Sterker: het is onbespreekbaar. Deze houding komt aan de ene kant van de ouders zelf, hoewel de 

dochters ook een soort schaamte voelen naar hun ouders toe. Voor Olgun en Gizem is het 

makkelijker hun geaardheid met hun moeder te spreken. Olgun geeft aan dat haar leven er niet zo uit 

had gezien als haar vader nog geleefd had, Gizem stelt dat ze haar vader nooit zou kunnen vertellen 

dat ze op vrouwen valt. Voor Damya ligt dit anders. Zij zegt dat haar moeder heel emotioneel 

reageerde toen ze haar betrapte met een vrouw, terwijl haar vader een rationele reactie gaf: hij 

begreep volgens Damya hoe het is om op vrouwen te vallen, terwijl haar moeder dat gevoel nooit 

zou kunnen begrijpen.   

 Onbespreekbaar is het onderwerp ook voor Nour, Aicha en Hafida, die hun ouders niet 

verteld hebben over hun geaardheid, en dit ook niet van plan zijn. Nours zusjes, andere familieleden 

en veel vrienden, zowel in Nederland als thuis in Libanon, weten dat ze op vrouwen valt. Haar enige 

voorwaarde om het mensen te vertellen, is als ze zeker weet dat haar geheim niet bij haar ouders 

terechtkomt: die zou ze het nooit willen vertellen. Voor Nour is het geen schaamte die haar 

tegenhoudt. Ze zegt haar ouders te willen beschermen voor de pijn die ze zouden voelen na een 

bekentenis:  
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It’s a decision to protect them [mijn ouders]. They would be very sad. ... They don’t believe 

that gay people should be burned or killed, but they believe that this is something abnormal. 

My mum especially would blame herself, and maybe she would be sad for me. It would be 

very difficult, maybe impossible for her to get over. ... They wouldn’t really disapprove, but 

be sad. They would internalise it, blame themselves. My parents and I, I think this is common 

in Lebanon, we have a really close relationship that is not really detached. My mum doesn’t 

see me as an individual, I’m still hers. ... I choose to protect her. It would destroy her.  

 

Ook Aicha vertelt haar moeder “zeker niet” over haar geaardheid om gelijksoortige redenen. Ze 

vertelt dat haar moeder altijd heel hard heeft moeten werken voor haar en haar broertjes als 

alleenstaande vrouw. Aicha: “Ik kan het haar gewoon niet aandoen om daar nog een schepje 

bovenop te doen na alles wat zij heeft meegemaakt, na wat wij hebben meegemaakt”. Ondanks dat 

ze vermoedt dat haar moeder haar geaardheid tot op zekere hoogte zou accepteren, zegt Aicha niet 

van plan te zijn het haar moeder te vertellen. Aicha kan namelijk wel bedenken hoe haar moeder zou 

reageren: “ze zou eerst tijd nemen om er over na te denken. Ik denk dat ze … tijd zou nemen, stil zou 

zijn, maar uiteindelijk zou ze zeggen: ‘oké, je bent het, maar zorg alsjeblieft dat je er in de praktijk 

niets mee doet’. Dat denk ik.” Sowieso weten niet veel mensen in Aicha’s omgeving van haar 

gevoelens, behalve vrouwen die zelf op vrouwen vallen die ze toevallig kent. De toekomst is voor 

Aicha onzeker. Qua carrière heeft ze een duidelijk doel voor ogen, maar privé heeft ze grote twijfels 

over haar leven: “Ik wil graag kinderen hebben, vind kinderen leuk. … Maar ja, het is lastig als je met 

een vrouw bent. Dus ik weet het niet. … Geen idee.”  

 Hafida heeft een heel goede, open band met haar ouders en zegt alles behalve haar 

geaardheid met hen te bespreken. Ze heeft ook het gevoel zichzelf te zijn bij haar ouders, omdat ze 

haar geaardheid sinds twee jaar geleden heeft kunnen “minimaliseren”en “een plekje heeft kunnen 

geven”. Ze vindt dat je niet alles hoeft te delen, zeker niet intieme zaken, maar dat dat niet wil 

zeggen dat ze niet zichzelf is bij mensen voor wie ze haar geaardheid verborgen houdt. Hafida denkt 

dat haar ouders haar “niet zouden verbannen” als ze achter haar gevoelens voor vrouwen zouden 

komen. Maar ze denkt wel dat ze het “heel erg zouden vinden” en het “zichzelf erg zouden verwijten, 

zouden zien dat hun opvoeding mislukt is”. Voor haar is dat de belangrijkste reden het niet aan haar 

ouders te vertellen: ze wil ze dat verdriet niet aandoen, want “hun geluk is belangrijker dan het 

mijne”. Een drietal vriendinnen van Hafida weet dat ze op vrouwen valt en dat is voor haar 

voldoende, op dit moment. In de toekomst kan ze zich voorstellen het wel aan een zus of nichtje te 

vertellen, maar haar ouders niet.   

 Er vallen een aantal dingen op in de verhalen van de respondenten. Alle respondenten 

hebben er (aanvankelijk) voor gekozen hun ouders niet te vertellen over hun geaardheid. De ouders 
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zijn er alleen achter gekomen omdat de tijd de vrouwen dwong hun ouders het te vertellen, 

bijvoorbeeld omdat ze een lange, serieuze relatie met een vrouw kregen, of omdat ze hun dochters 

betrapten met een vrouw. Nour denkt haar geaardheid voor haar ouders verborgen te kunnen 

houden, omdat ze dat momenteel al enkele jaren doet en omdat ze ver weg woont van haar ouders 

in Libanon. Gizem en Aicha denken dat hun ouders het uiteindelijk wel zouden moeten weten, maar 

voelen nu nog geen behoefte om het gesprek aan te gaan, ook al verwachten ze uiteindelijk (een 

vorm van) acceptatie. Hafida heeft zich voorgenomen niets met haar geaardheid te doen en wil dus 

ook haar geheim voor zich houden en zich settelen met een man, “tot wie ze zich enigszins voelt 

aangetrokken, al is het maar een vorm van sympathie”. Het is ook duidelijk dat de jongste 

respondenten, Aicha en Gizem, die ook nog thuis wonen, nog het meest onzeker zijn over hun 

toekomst. Zij zeggen meermaals in het gesprek dat “ze het lastig vinden” en het “niet goed weten”. 

Damya heeft de strijd tot op zekere hoogte al gewonnen toen ze het huis uit ging en neemt er nu 

genoegen mee dat het onderwerp niet meer wordt besproken, omdat dit geen irritante vragen en 

lastige discussies oplevert. Wel verwacht zij dat de discussie nog een keer zal oplaaien wanneer ze op 

haar dertigste nog niet getrouwd is met een man. Sascha en Olgun zijn al ouder en hebben een 

bestaan dat minder verbonden is met hun ouders. Hoewel de band tussen Sascha en haar moeder 

goed is, woonde zij al tien jaar samen met een man voordat zij een relatie met een vrouw kreeg. 

Olgun woonde al lang op zichzelf en woonde uiteindelijk jaren samen met een vrouw, wat ze niet 

verborgen hield voor haar moeder. Deze vrouwen maken dus in verschillende fases van hun leven 

een verschillende keuze, afhankelijk van hun levensfase, die bepaald wordt door de relatie met hun 

ouders, of ze thuis- of uitwonend zijn en afhankelijk van hoe serieus hun relatie is.   

 Toch is het niet noodzakelijk dat een ‘coming-out’, al dan niet vrijwillig, de band verslechtert. 

Zoals gesteld spreken bijna alle respondenten van een goede band met hun ouders en verwachten 

de respondenten bovendien niet per se dat hun ouders hun geaardheid – uiteindelijk – zullen 

afwijzen of hen – uiteindelijk – zullen veroordelen. Sterker, zij voelen dat ze hun ouders in 

bescherming moeten nemen en geen verdriet mogen aandoen, en besluiten hierom hun geaardheid 

niet te delen. Alle respondenten hebben wel mensen in hun omgeving die op de hoogte zijn van hun 

geaardheid en waarmee ze deze openlijk kunnen bespreken. Zeker voor de vrouwen die niet meer 

thuis wonen, is er niet echt sprake van een dubbelleven. Er wordt veel, of zelfs alles, besproken, 

behalve de geaardheid van de vrouwen. De motieven voor de onbespreekbaarheid van het 

onderwerp geaardheid en seksualiteit binnen de familie verschilt, variërend van schaamte, 

bescherming van de gevoelens van de ouders tot zijnde te intiem om te bespreken met familie.  
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4.8 De rol van gender 

We zagen in het vorige hoofdstuk dat de strijd om (zelf)acceptatie van homoseksualiteit op twee 

niveaus wordt gestreden. De rol van religie, cultuur en familie is hierbij groot en op het individuele 

niveau krijgt de lesbische moslima of homoseksuele moslimman op deze vlakken grote dilemma’s 

voor de kiezen. Toch zijn hun ervaringen niet gelijk en is gender een bepalende factor die hun 

belevingen verschillend maakt.  

De respondenten is gevraagd of zij denken dat deze ervaring verschilt en zo ja, op welke manier. 

De meningen zijn hier sterk over verdeeld. Volgens Nour, Hafida en Gizem hebben mannen het 

makkelijker, respectievelijk omdat mannen nog steeds voordelen halen uit het patriarchale systeem 

en minder last hebben van seksisme, omdat het meer geaccepteerd is dat mannen meer (seksueel) 

experimenteren en seksuele ervaring opdoen. Bovendien zijn ze vrijer. Omdat je het bij mannen 

makkelijker ziet, kunnen ze opener zijn over hun geaardheid. Sascha gebruikt het laatste argument 

ook, maar om het tegenovergestelde aan te tonen. Volgens haar zie je het vaak gelijk aan 

homoseksuele mannen, waardoor het lastiger te verbergen is en daardoor lastiger is. Aicha denkt 

ook dat je het bij vrouwen niet altijd ziet, wat volgens haar ook een voordeel is. Daarnaast denkt  ze 

dat mannen het lastiger hebben, omdat wat zij doen “erger” is: “hoe zij de liefde met elkaar 

bedrijven, ik vind het zelf onhygiënisch. … Vrouwen kunnen niets geks of onhygiënisch doen en bij 

mannen is dat toch meer zo.” Damya denkt dat mannen het lastiger hebben omdat er onder hen 

minder zelfacceptatie is, waardoor ze sneller verscheurd raken en psychische problemen krijgen. 

Olgun is de enige respondent die in het midden blijft en voor beide kanten mogelijkheden en 

problemen ziet:  

 

Voor mannen is het denk ik anders. Ik denk dat zij er eerder voor uit komen, vrouwen zijn toch 

kwetsbaarder. Ik weet eigenlijk niet waarom ik dat vind. Mannen zijn toch zelfstandiger. Maar nu 

ik erover nadenk, is het voor beide lastig: de mannen die ik ken, hebben geen contact meer met 

hun familie, of zijn verhuisd en hebben afstand genomen.  

 

Hoewel deze verdeeldheid er al op wijst dat hier geen definitief antwoord gevonden kan worden, is 

het van belang te kijken naar het type argumenten dat de respondenten aandragen. Deze passen 

veelal binnen de thema’s zichtbaarheid, bewegingsvrijheid, familieverwachtingen en seksualiteit en 

sluiten daarmee aan bij de thema’s die volgens Duyvendak, Bos en Hekma een startpunt voor verder 
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onderzoek vormen.188 Ook hier moet geconcludeerd worden dat een apart onderzoek naar de 

beleving van homoseksuele moslimmannen en lesbische moslima’s verricht zou moeten worden om 

meer te kunnen zeggen over de precieze punten waarop hun beleving verschilt – als hij dat al doet. 

Uit de interviews op deze bescheiden schaal blijkt wel al dat de thema’s van Duyvendak et al. ook 

door de hier geïnterviewde respondenten belangrijk worden gevonden.  

4.10 Maatschappelijke niveau: zichtbaarheid en de rol van organisaties  

Naast het individuele niveau zagen we dat er nog een niveau is waarop de (zelf)acceptatie van 

homoseksualiteit belemmerd wordt en waar lesbische moslima’s (en homoseksuele moslimmannen) 

strategieën op kunnen – of moeten – bedenken. Op maatschappelijk niveau zagen we dat het van 

belang is dat de ruimte die politiek en organisaties kunnen creëren, benut wordt door homoseksuele 

moslims. Hierbij gaat het erom dat zowel homoseksuele moslimmannen als lesbische 

moslimvrouwen uit durven komen voor hun geaardheid. Kim Meeuwissen van Zij aan Zij sprak nog 

van een “aantal krachtige lesbische moslima’s die als rolmodel fungeren en steeds meer op TV te zien 

zijn”. Olgun is blij met dit soort vrouwen, omdat ze vindt dat islamitische lesbiennes “verstopt” zijn. 

Damya is echter kritisch:  

 

Ik vind haar [Döne Fil, die vaak interviews geeft en bijvoorbeeld op een Turkse boot stond 

tijdens de Gay Pride] niet tactisch. Ze is out and proud maar haar vader weet van niets. Als ik 

open ga, moet ik eerst naar mijn ouders om het hen te zeggen. Er is niets erger dan dat zij het 

van een ander moeten horen. … Ik wil best overal in Amsterdam lezingen geven, maar ik hoef 

niet zichtbaar met mijn persoonlijk verhaal op tv. Dat doet er niet toe. 

 

Hoe zit het met de zichtbaarheid van deze respondenten en hoe noodzakelijk is deze? Op Sascha na 

wilden alle respondenten hun verhaal onder een pseudoniem vertellen. Hoewel er iets voor te 

zeggen is dat het niet zozeer om de persoon gaat, maar om het verhaal, zoals Damya suggereert, 

betekent het ook dat de zichtbare ruimte niet wordt gebruikt door lesbische moslima’s. Hierdoor 

blijven lesbische moslima’s, die de stap zetten om op dit soort onderzoeken te reageren, laat staan 

om met media te praten of aan een Gay Pride mee te doen, onzichtbaar en geïsoleerd. Veel 

respondenten verzuchten dat het wereldje klein is en dat ze weinig lesbische moslima’s kennen en 

vragen mij of en hoe ik respondenten kon vinden. Ook ontving ik op de forums, waarop ik mijn 

_____________ 
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 Duyvendak et al., ‘De kast op een kier’, 332. 
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oproep plaatste, reacties in de trant van ‘die vind je hier niet’ en werd mij een mail gestuurd met de 

tip dat het lastig zou worden om mensen te vinden, omdat ‘er al zoveel onderzoek naar gedaan is’. 

Dit suggereert dat steeds hetzelfde kringetje mensen zich aangesproken voelt en (al dan niet 

anoniem) uitkomt voor haar geaardheid. Dit resulteert in het andere probleem op maatschappelijke 

niveau, dat zoals we zagen ook op het gezinsniveau plaatsvindt, namelijk de onzichtbaarheid en 

onhoorbaarheid van lesbische moslima’s. We zien nu wel dat deze niveaus nauw met elkaar 

samenhangen en dat dezelfde soort problemen plaatsvinden op beide niveaus. Ofwel: als seksualiteit 

al niet bespreekbaar is met ouders die op de hoogte zijn van de geaardheid van hun dochter, 

waarom zou het dan op maatschappelijk niveau bespreekbaar zijn?  

 Een laatste onderwerp dat bespreken moet worden in het kader van het maatschappelijke 

niveau, is de rol van organisaties. Uit de verhalen van de geïnterviewde respondenten bleek al dat 

een strategie van ‘uit de kast komen’, in de betekenis dat iedereen op de hoogte is van iemands 

geaardheid, niet gewenst is: de respondenten kiezen ervoor dat deel van hun leven voor (minstens) 

hun ouders verborgen te houden. Een persoon kan er dus voor kiezen om bij de ene persoon uit de 

‘kast’ te zijn en er tegenover een ander in te blijven, om in de metafoor te blijven. We zagen in 

hoofdstuk drie echter dat het ‘uit de kast’ helpen van homoseksuelen vaak wel de strategie en 

doelstelling is van organisaties, zoals het COC. Hafida is heel kritisch op dit soort organisaties en hun 

doelstelling een ‘coming-out’ te bewerkstelligen: “uit de kast komen … dat past gewoon niet bij de 

meeste moslimjongeren. Laat die mensen zelf bepalen wat ze doen en zelf het initiatief nemen om 

dingen te starten. Ik vind het belangrijk … dat het niet van bovenaf komt.” Organisaties als het COC 

zouden volgens Hafida veel meer moeten laten zien dat “homoseksualiteit niet je hele identiteit 

hoeft te bepalen”, maar één deel is naast andere identiteiten als je “culturele, religieuze en dingen 

over studie en werk, die net zo belangrijk zijn”. Ze vervolgt:  

 

Ik denk dat die organisaties meer zouden moeten focussen op: hoe breng ik balans in mijn 

leven? Dat je er mee leert omgaan zonder uit de kast te hoeven komen. Want dat is gewoon 

niet voor iedereen haalbaar, zeker niet in islamitische gezinnen. Ik ken mensen … die uit de 

kast zijn gekomen en die families hebben nu veel verdriet en ruzies. Ik vind dat de moeite 

niet waard. Bij ons in het westen, of in de westerse samenleving, gaat het vaak om het geluk 

van het individu. Maar ik heb zoiets van: hoe kun je gelukkig zijn als je geen contact hebt met 

je ouders of je ouders ongelukkig maakt? En dat heb je vaak met uit de kast komen. 

 

Hafida snijdt hiermee de kern van het probleem aan. Uit de verhalen van de respondenten blijkt dat 

het geluk van de familie, zeker voor jongere lesbische moslima’s, erg belangrijk is en voor sommige 

vrouwen zelfs belangrijker is dan het eigen geluk. Er bestaan meerdere motieven om de ouders niet 
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op de hoogte te willen stellen van hun geaardheid, maar ongeacht het motief heeft deze stilte 

onbespreekbaarheid tot gevolg. Deze onbespreekbaarheid op het individuele niveau heeft ook effect 

op het maatschappelijke niveau. Wanneer je ouders al niet op de hoogte zijn van je geaardheid, is de 

stap om in het grotere debat plaats te nemen, een brug te ver.  

 Omdat er sprake is van acceptatie op twee niveaus is het van groot belang voor lesbische 

moslima’s en homoseksuele moslimmannen dat er twee typen organisaties zijn.189 De lezingen en 

workshops van Stichting Maruf kiezen nadrukkelijk voor een benadering die past binnen de derde 

strategie van Nahas en zetten de lijn van roze imam Muhsin Hendricks voort, waarbij de islamitische 

bronnen zo worden geïnterpreteerd dat het verbod niet meer bestaat. Daarnaast is het van belang 

dat organisaties als het COC onderstrepen dat islamitische homoseksuelen andere behoeften hebben 

en geen baat hebben bij – of interesse in – een coming-out. Het is daarom van groot belang om met 

deze doelgroep in gesprek te blijven. Zoals Hooghe et al. al zeiden, kunnen deze behoeftes en 

gevoelens die uit onderzoek voortkomen, het te voeren beleid beïnvloeden en vormen.190  

4.11 Conclusie: strategieën  

In hoofdstuk drie zagen we de vier strategieën waarop homoseksuele moslims zich beroepen volgens 

Omar Nahas. Deze waren, allereerst afstand doen van het geloof en geloofsgenoten om 

homoseksualiteit te aanvaarden, of een vlucht in religiositeit, terwijl de homoseksuele gevoelens en 

verlangens worden ontkend. De derde strategie was het herinterpreteren van islam zodat het verbod 

op homoseksualiteit niet meer bestaat en de vierde het aanvaarden van het algemeen verbod binnen 

islam op homoseksualiteit, maar proberen zo goed mogelijk te leven.191 Zoals we zagen, maken niet 

alleen homoseksuele moslims, maar ook mensen in hun directe omgeving zoals familie, gebruik van 

deze strategieën. El Kaka en Kurşun vervangen de laatste strategie door het ‘leiden van een 

dubbelleven’, waarbij een individu zijn of haar geaardheid verborgen houdt.192 De auteurs stellen dat 

een ‘coming-out’ naar één, of enkele mensen uit de omgeving zoals een zus, vaak het hoogst 

haalbare is. De rest van de omgeving wordt niet op de hoogte gesteld. De respondenten die El Kaka 

en Kurşun spraken, waren echter niet blij met deze strategie en verwezen ernaar als “toneelspel”, 

“poppenkast” en “gespletenheid”.   
_____________ 
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 Het gaat hier om organisaties die (kunnen) helpen bij (zelf)acceptatie en niet om opvangorganisaties. Uiteraard zijn er 
ook opvangorganisaties nodig voor homoseksuelen die moeten vluchten van een onveilige (thuis)situatie. Deze blijven in 
deze scriptie echter buiten beschouwing.  
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Het is duidelijk dat de strategieën van Nahas gecentreerd zijn omtrent religie, maar is dat terecht? 

We zagen namelijk in hoofdstuk drie dat ofschoon religie een belangrijke belemmering kan vormen 

voor de acceptatie van homoseksualiteit, het niet per definitie dé doorslaggevende belemmering 

vormt, hoewel dat vaak gedacht wordt. Het is één belemmering die volgens Duyvendak, Bos en 

Hekma uit de grabbelton van bezwaren wordt getrokken, zodra een ander argument aan 

overtuigingskracht verliest.193 Daarnaast zagen we dat religie een belangrijke rol speelt in het leven 

van de respondenten, maar dat hun seksualiteit, en de bewustwording en benaming daarvan, deze 

religiositeit niet per definitie heeft veranderd of verminderd. Geen van de respondenten maakt dan 

ook gebruik van Nahas’ eerste strategie, waarbij de homoseksuele moslim afstand doet van haar (of 

zijn) geloof en geloofsgenoten om haar (of zijn) geaardheid te omarmen. Voor de meeste 

respondenten is islam op zijn minst gemiddeld belangrijk, voor een groot deel van hen zelfs heel 

belangrijk. Als respondenten al aangeven dat islam een minder belangrijke rol speelt, of is gaan 

spelen, koppelen zij dit niet aan hun geaardheid. Hetzelfde geldt voor het naleven van de regels: 

hoewel de respondenten aangeven dat het lastig is om alle regels na te leven, koppelen zij ook dit 

niet aan hun geaardheid. Toch zijn de andere strategieën van Nahas op de ervaringen van de hier 

geïnterviewde respondenten te plakken.  

Wat betreft de tweede strategie, een vlucht in religiositeit terwijl de homoseksuele 

gevoelens worden ontkend, zou gezegd kunnen worden dat Hafida hiervoor kiest. Immers heeft zij 

besloten niets met haar gevoelens te willen doen en uiteindelijk een relatie met een man te willen. 

Hoewel het haar niet makkelijk lijkt dit in de praktijk te gaan doen, heeft ze er vertrouwen in omdat 

het haar de afgelopen twee jaar gelukt is niets met haar gevoelens voor vrouwen te doen. Sascha en 

Damya zeggen veel steun te hebben gehad aan de discussies en koranlessen van stichting Maruf, 

waarbij ze geleerd hebben hoe ze de verzen over het volk van Loet anders kunnen interpreteren. Ze 

zien daardoor het verbod op homoseksualiteit binnen islam veel genuanceerder en maken daarmee 

gebruik van de derde strategie van Nahas. De vierde strategie, waarbij het verbod op 

homoseksualiteit door islam als gegeven geaccepteerd wordt, maar er gefocust wordt op het leiden 

van een zo goed mogelijk leven, lijkt gekozen te worden door Gizem en Aicha. Zij geloven dat islam 

tegen homoseksualiteit is, maar kampen met de tegenstrijdigheid dat ze wel geloven dat God hen zo 

geschapen heeft, en soms simpelweg de verleidingen niet kunnen weerstaan. Ze proberen er “zo min 

mogelijk mee bezig te zijn” of er “in de praktijk niets mee te doen”. Voor Nour, ten slotte, die zelf 

_____________ 
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niet meer gelovig is, lijkt de strategie van El Kaka en Kurşun de gekozen weg, waarbij ze een 

dubbelleven leidt in Nederland, waarvan haar ouders in Libanon (deels) niet op de hoogte zijn.  

 Toch is het te simpel om deze strategieën als enige gekozen route te zien. Zoals gesteld 

focussen de strategieën van Nahas voornamelijk op religie, terwijl dit niet de enige component is van 

de identiteit van de respondenten. Op een individueel niveau is het natuurlijk een strijd om iemands 

geloof en geaardheid met elkaar te verzoenen, maar dit is niet de enige strijd die een lesbische 

moslima moet leveren. We zagen dat er meerdere slagen, op meerdere niveaus, te halen zijn. Op het 

individuele niveau speelt naast de eigen verzoening van geaardheid en geloof, ook de strijd met 

familie. Eigenlijk maken alle respondenten wel in meer of mindere mate gebruik van de strategie van 

El Kaka en Kurşun, het leiden van een dubbelleven. Voor de respondenten waarvan de ouders niet op 

de hoogte zijn van de geaardheid van hun dochters, is deze strategie natuurlijk het duidelijkst. Maar 

ook wanneer de ouders wel op de hoogte zijn, blijft het – vaak van beider zijden uit – een 

onbespreekbaar onderdeel van het leven van de lesbische moslima. Het is ook te simpel om te 

stellen dat de respondenten zich schamen, of dat de familie negatief staat tegenover 

homoseksualiteit. Als de respondent de reactie van de ouders al kan vermoeden, wil dat nog lang 

niet zeggen dat er verondersteld wordt dat de ouders de dochter niet zullen accepteren. Sommige 

vrouwen kiezen er juist bewust voor om hun ouders niet op de hoogte te stellen van hun geaardheid 

omdat ze hun ouders willen beschermen. Waar de titel van El Kaka en Kurşuns boek, Mijn geloof en 

mijn geluk, impliceert dat de keuze voor respondenten gaat om ofwel religie of geaardheid, 

aansluitend bij de eerste twee strategieën van Nahas, lijkt de genoemde keuze eerder tussen ‘mijn 

geluk’ en dat ‘van mijn ouders’. Deze keuze resoneert ook in de uitspraak van Hafida: “hun geluk is 

belangrijker dan het mijne”. Dit dilemma is met name voor vrouwen die nog thuis wonen dan voor 

vrouwen die op zichzelf wonen, zeker naarmate de tijd na het huis verlaten verstrijkt. Om de lieve 

vrede te bewaren, stellen deze vrouwen het geluk van hun familieleden voorop. Vaak is de 

voorwaarde wel dat zij met andere mensen in hun omgeving vrijuit kunnen praten over hun 

geaardheid.  

Terwijl Siraj benadrukt dat het leven ‘in de kast’ een eenzaam leven is dat gepaard gaat met 

sociale isolatie van andere homoseksuelen en een emotionele afstand van vrienden en familie, komt 

er uit de verhalen van respondenten toch een genuanceerder beeld.194 Geen van de respondenten zit 

‘in de kast’ in de betekenis dat niemand op de hoogte is van hun geaardheid. Zij kiezen er allemaal 

bewust voor op zijn minst de ouders, of één van de ouders, niet te vertellen over hun gevoelens. Dit 
_____________ 
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levert op dat deze vrouwen een dubbelleven leiden voor hun familie, waardoor deze vrouwen niet 

helemaal eerlijk kunnen zijn of zichzelf kunnen zijn, maar waarmee ook ruimte ontstaat om de goede 

band met de familie in stand kan houden. Gezien de verhalen van de oudere respondenten kan er 

wel vermoed worden dat deze verhouding kan veranderen, naarmate iemand ouder wordt, langer 

het huis uit is en/of een lange, stabiele relatie met een vrouw heeft. Daarnaast kan men zich 

afvragen of er wel sprake kan zijn van een “goede band” indien iemand een deel van haar leven 

bewust verborgen houdt. Olgun zegt haar bestaan wel eens “eenzaam” te vinden en zich vaak 

“verscheurd” te voelen als ze niet openlijk over haar geaardheid kan spreken en Gizem zegt dat ze 

“totaal niet zichzelf” is. Sascha zegt dat ze “soms niet zichzelf is”, alleen bij mensen met wie ze 

openlijk over haar geloof en geaardheid kan spreken. Aicha vindt weliswaar dat ze bij haar moeder 

niet altijd open kan zijn, maar dat ze verder altijd zichzelf is. Hafida vindt dat ze, nu ze ervoor gekozen 

heeft niets meer met haar gevoelens te doen, gewoon eerlijk is en dus zichzelf is tegenover haar 

moeder. Nour en Damya spreken niet expliciet over deze gedachten, maar hebben beide een grote 

kring mensen om zich heen die op de hoogte zijn van hun geaardheid, waarbij hun ouders de 

uitzondering vormen. Zonder in een filosofische discussie te ontaarden over wat het betekent jezelf 

te zijn en wat dit zegt over de band, is het van belang dat de respondenten zélf spreken van een 

goede relatie met hun ouders en om de eerder genoemde redenen achter hun geheimhouding in 

acht te nemen.  

De motieven om de ouders niet op de hoogte te stellen van hun geaardheid en daarmee dus 

een gedeeld dubbelleven te leiden, verschilt per vrouw. Het kan een motief van schaamte zijn, maar 

ook het beschermen van de ouders, of het überhaupt niet willen bespreken van intieme zaken met 

familie. Deze vrouwen kiezen er echter bewust voor hun leven zo in te richten dat zij voor zichzelf 

hun geloof en geaardheid een plekje geven en met elkaar harmoniseren, daarbij gebruikmakend van 

een bepaalde strategie. Daarnaast nemen ze een aantal mensen in vertrouwen, waarbij ze zichzelf 

kunnen zijn en met wie ze openlijk kunnen praten over hun gevoelens. Het resultaat is dat deze 

vrouwen een dubbelleven te leiden in bepaalde situaties, zoals binnen de familie- of werkkring. 

Hoewel dit soms gepaard gaat met gevoelens van eenzaamheid en niet het gevoel helemaal jezelf te 

zijn, heeft dit niet per se een negatieve invloed op de band met de familie. 
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5. Conclusie 

 

Hun geluk is belangrijker dan het mijne.195 

5.1 Beknopte samenvatting 

In deze scriptie is binnen drie onderzoeksvelden antwoord gezocht op de vraag: hoe ervaren 

lesbische moslima’s in Nederland hun religie en seksualiteit, los van elkaar en in relatie tot elkaar, 

welke factoren beïnvloeden en bepalen deze ervaring en hoe gaan zij hier mee om?  

 Om tot dit antwoord te komen, zijn allereerst de islamitische geschriften, en de discussies 

hieromtrent, bestudeerd. De Koran en tradities van de profeet vormen het referentiekader voor 

moslims wereldwijd en liggen aan de basis van iedere discussie. Hoewel er verschillende 

interpretaties en stromingen zijn, heerst er een idee dat islam homoseksualiteit verbiedt. Dit wordt 

afgeleid uit allereerst de Koran, en specifiek uit de verzen over het volk van Loet, en uit verschillende 

tradities van de profeet. De vroege juristen leidden uit de koranverzen en de hadiths ook af dat islam 

homoseksualiteit afwijst. De diverse rechtsscholen verboden allemaal homoseksualiteit, maar de 

mate en hoogte van de straf die zij op homoseksuele handelingen leggen, verschilt.  

 Toch zijn er een paar kanttekeningen te plaatsen bij de conclusie van deze geschriften. In de 

eerste plaats zagen we dat het verhaal van Loet alleen spreekt over mannen die gemeenschap 

hebben met andere mannen, en niet spreekt over vrouwen die gemeenschap hebben met andere 

vrouwen. Ook de hadiths gaan veelal over mannen, een enkele traditie daargelaten. Daarnaast zagen 

we dat de authenticiteit van veel van deze tradities in twijfel wordt getrokken, omdat ze niet altijd 

tot de profeet terug te voeren zijn. En hoewel de rechtsscholen zware straffen voorschrijven voor 

homoseksualiteit, worden deze niet lichtzinnig of snel opgelegd. Er is namelijk een hoge mate van 

bewijs nodig, die de terughoudendheid al laat zien waarmee deze straffen werden opgelegd. 

Daarnaast kunnen er alternatieve interpretaties gegeven worden van de koranverzen en hadiths. Zo 

herkennen veel homoseksuele moslims zich niet in het beeld dat uit de verzen van Loet naar voren 

komt: zij zien eerder een verkrachtingsscène waarin seks tussen mannen als vorm van 

machtsmisbruik wordt ingezet, dan een liefdevolle, gelijkwaardige relatie. Dergelijke 

herinterpretaties kunnen iemand op individueel niveau helpen om zijn of haar geaardheid en geloof 

met elkaar te rijmen. Het interpreteren van deze geschriften is echter een gevoelig onderwerp en 

mag niet door zomaar iedere moslim worden gedaan. Een lezing van deze islamitische geschriften is 

_____________ 
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dan ook vaak een beginpunt van discussie, maar ook regelmatig een eindpunt: het is lastig om tegen 

iemand in te gaan die het woord van God aanhaalt om te bewijzen dat homoseksualiteit verboden is, 

zeker voor een homoseksueel die deel uitmaakt van datzelfde geloof. Om die reden zal een nieuwe 

theologische interpretatie wellicht niet bijdragen aan meer begrip onder orthodoxe moslims, hoewel 

het wel kan bijdragen in een groter proces waarbij meer kennis over homoseksualiteit wordt 

bijgebracht. Immers gaat homoseksualiteit niet alleen over seksualiteit, maar over liefde tussen twee 

mensen.  

In hoofdstuk drie werd er vastgesteld dat acceptatie van homoseksualiteit niet wijdverbreid 

is en met name gevoelig ligt bij niet-westerse migranten, waaronder moslims in Nederland. Vaak 

wordt verondersteld dat religie de grootste belemmering vormt, mede doordat men vaak teruggrijpt 

op de Koran en hadiths bij het voeren van een discussie, maar er blijken meer factoren een 

belemmerende werking te hebben op acceptatie. Deze werken niet hiërarchisch, maar als een 

grabbelton: verliest het ene argument aan overtuigingskracht, wordt een ander argument uit de 

hoed getoverd, afhankelijk van de context. Zo kan het dus dat de discussie niet alleen gevoerd wordt 

op basis van religieuze bezwaren, maar dat ook argumenten als het indruisen tegen de familienorm, 

het overschrijden van de grens tussen privé en publiek en zijnde in strijd met de natuur worden 

aangevoerd. Daarnaast hebben moslims volgens Duyvendak et al. vaak sterke connotaties van 

homoseksualiteit met onmannelijkheid en onvrouwelijkheid en onnatuurlijke seksuele handelingen.  

De belemmeringen werken op twee niveaus: het maatschappelijke en het individuele. Op het 

maatschappelijke niveau zijn onbespreekbaarheid, onzichtbaarheid en de druk van buitenaf op de 

moslimgemeenschap belangrijke thema’s. Op het individuele niveau spelen specifieke 

persoonskenmerken een rol, zoals iemands gender, etniciteit, klasse, geloof en nationaliteit. Op dit 

niveau kampt een homoseksuele moslima met verwachtingen van haar familie en wordt zij beïnvloed 

door normen en waarden vanuit diverse culturen.  Bovendien moet zij haar geloof en geaardheid 

met elkaar rijmen. Hiervoor kunnen zij gebruik maken van diverse strategieën, benoemd door Omar 

Nahas. Iemand kan er, in de eerste plaats, voor kiezen zijn of haar geaardheid te negeren of 

ontkennen en te vluchten in zijn of haar religie. De tweede strategie beschrijft het 

tegenovergestelde, waarbij iemand afstand neemt van zijn of haar geloof om zijn of haar geaardheid 

te accepteren. Een derde strategie houdt het herinterpreteren van de islamitische bronnen in, zodat 

het verbod op homoseksualiteit niet meer bestaat. Bij de laatste strategie wordt geaccepteerd dat 

islam homoseksualiteit verbiedt, maar probeert men alsnog zo goed mogelijk te leven. El Kaka en 

Kurşun  noemen de laatste niet, maar spreken over het ‘leiden van een dubbelleven’, waarbij een 

individu zijn of haar geaardheid verborgen houdt.  

In hoofdstuk vier zijn zeven respondenten gevraagd naar hun religie, hun seksualiteit, hun 

ideeën over islam en homoseksualiteit en, ten slotte, hun persoonlijke beleving en ervaring. 
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Allereerst zagen we dat voor bijna alle respondenten het geloof erg belangrijk is. Bij de bespreking 

van hun seksualiteit, zagen we dat er een verschil is tussen de bewustwording en benoeming van hun 

geaardheid. De woorden die zij gebruiken, zoals “ik wist dat het niet hoorde in ons geloof” of “je mag 

die gevoelens wel hebben, maar er in de praktijk niets mee doen” laten al zien dat de beleving van 

hun seksualiteit sterk verankerd is in hun geloof. Hoewel de vrouwen er andere ideeën op nahouden 

hoe islam tegenover homoseksualiteit staat, is de beleving van hun eigen seksualiteit, sterk beïnvloed 

door dit idee.  

 De respondenten kunnen hun geaardheid niet met iedereen bespreken.  De meeste vrouwen 

hebben enkele, of meerdere, mensen in hun omgeving die op de hoogte zijn van hun geaardheid, bij 

wie ze “volledig zichzelf kunnen zijn”. Dit zijn echter vrijwel nooit de ouders. De respondenten 

hebben verschillende redenen om hun ouders niet op de hoogte te stellen. Zelfs wanneer de ouders 

op de hoogte zijn, ofwel omdat hun dochters het hen verteld hebben of omdat ze erachter zijn 

gekomen dat hun dochter lesbisch is, blijft het onderwerp onbespreekbaar. De levensfase heeft wel 

invloed op het al dan niet vertellen over iemands geaardheid aan de ouders: de urgentie om de 

ouders, of één van de ouders, op de hoogte te stellen, groeit naarmate een vrouw (langer) het huis 

uit is en een serieuze relatie heeft. Ondanks dat de respondenten dus vaak een dubbelleven leiden 

voor hun ouders en aangeven niet altijd zichzelf te kunnen zijn, spreken ze allemaal van een goede 

band. 

5.2 De beleving van lesbische moslima’s in Nederland 

Wat kan er aan het eind van deze scriptie geconcludeerd worden over de beleving van lesbische 

moslima’s in Nederland? Hoe ervaren zij hun religie en seksualiteit, los van elkaar en in relatie tot 

elkaar, welke factoren beïnvloeden en bepalen deze ervaring en hoe gaan zij hier mee om? De 

indeling van deze scriptie volgens een drietrapsanalyse maakt het mogelijk om het eigen onderzoek 

tegen het licht van de islamitische discussies en bestaande theorieën omtrent islam en 

homoseksualiteit te houden.  

 We zagen allereerst dat de meeste respondenten bekend zijn met de islamitische visie op 

homoseksualiteit volgens de geschriften. Op één na verwezen alle respondenten naar de verzen over 

het volk van Loet toen hen gevraagd werd hoe zij dachten dat islam tegenover homoseksualiteit 

stond. Toch waren zij niet allen overtuigd dat deze verzen homoseksualiteit absoluut afwijzen. 

Sterker, hun idee dat islam afwijzend staat tegenover homoseksualiteit, baseren zij vooral op hun 

omgeving, de gemeenschap, de media: je leest, hoort en ziet dat het niet hoort of mag. Sommige 

respondenten beroepen zich op alternatieve interpretaties, anderen maken onderscheid tussen het 

hebben van lesbische gevoelens en het in de praktijk brengen van deze, overtuigd dat alleen het 

laatste niet toegestaan is. Er lijkt een idee te heersen dat islam homoseksualiteit eenduidig afwijst. Is 
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dit echter zo of wordt dit idee vooral in stand gehouden door de religieuze gemeenschap? De 

respondenten lijken sterk beïnvloed door hun omgeving en zeggen te ‘weten’ dat homoseksualiteit 

niet hoort in islam, omdat je dat altijd hoort. Er heerst dus vooral een idee dat islam tegen 

homoseksualiteit is.  

 De thema’s die volgens Duyvendak et al. een rol spelen, lijken inderdaad belangrijk volgens 

de respondenten. De familienorm en het verwachte heterohuwelijk vormen een grote belemmering 

voor de geïnterviewde vrouwen. Hun geaardheid is onbespreekbaar en de groep waartoe zij 

behoren, vaak onzichtbaar. Het is aannemelijk dat deze ervaringen anders zijn voor homoseksuele 

mannen. Hoewel dit onderzoek te beperkt is om uitspraken te doen over de verschillen tussen deze 

ervaringen, sluiten de verwachtingen van Duyvendak et al. wel aan: de in dit onderzoek 

geïnterviewde respondenten benoemen dezelfde thema’s die de auteurs aanstipten.  

Toch zijn er ook verschillen tussen de ervaringen van de lesbische moslima’s in hoofdstuk 

vier, ten opzichte van theorie uit hoofdstuk drie. Waar Asifa Siraj in haar artikel Isolated, Invisible and 

In the Closet: The Life Story of a Scottish Muslim Lesbian concludeert dat “de zelfacceptatie van hun 

seksualiteit door vrouwelijke moslims een noodzakelijke afstand van hun heteroseksuele familie, 

religie en gemeenschap inhoudt”, schetsen deze interviews een genuanceerder beeld.196 Het citaat 

van Siraj wordt per onderdeel besproken om dit te laten zien.  

We zien dat de vrouwen die voor dit onderzoek gesproken zijn, gebruik maken van één van 

de strategieën van respectievelijk Nahas en El Kaka en Kurşun om op individueel niveau hun geloof 

en geaardheid met elkaar te harmoniseren. Hoewel hier maar zeven vrouwen gesproken zijn en er 

dus geen uitspraken kunnen worden gedaan over een grotere steekproef, is het opvallend dat geen 

van de vrouwen gebruik maakt van de eerste strategie van Nahas, waarbij iemand haar geloof afwijst 

om haar geaardheid te omarmen. Dit is opvallend als we kijken naar Siraj’ citaat, dat impliceert dat 

de zelfacceptatie van iemands homoseksualiteit een noodzakelijke afstand van iemands geloof 

behelst. Hier lijkt weinig sprake van. Sterker, alle respondenten stellen dat islam op zijn minst 

“gemiddeld” belangrijk is, en vaak belangrijker is dan dat. De zelfacceptatie van hun seksualiteit 

houdt dus, afgaande op de verhalen van de geïnterviewde respondenten, niet per definitie een 

noodzakelijke afstand van hun religie in.  

 Siraj veronderstelt verder dat de zelfacceptatie van homoseksualiteit ook noodzakelijkerwijs 

leidt tot  afstand van  de geloofsgemeenschap. We zien al dat de vrouwen beïnvloed zijn door 

meerdere culturen en zich verbonden voelen met meerdere gemeenschappen. Kijken we naar de 
_____________ 

 
196

 Siraj, ‘Isolated, Invisible and in the Closet’, 104. (Vertaling MH) 
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geloofsgemeenschap, dan zien we dat deze vrouwen allemaal aangeven contact te hebben met 

andere islamitische vrouwen (en mannen) en hun religie kunnen bespreken met familie en vrienden. 

Daarnaast zien we zelfs dat sommige respondenten andere gelovigen verteld hebben over hun 

geaardheid en met hen over hun gevoelens kunnen praten. Het is wel zo dat de respondenten 

aangeven het vaker verborgen te houden voor hun geloofsgenoten, omdat ze weten dat het 

onderwerp gevoelig ligt. Anderzijds kiezen sommige vrouwen er ook voor om hun geaardheid niet te 

delen met collega’s, omdat ze vinden dat zulke intieme gesprekken niet plaats hoeven te vinden op 

de werkvloer. De keuzes om bepaalde zaken geheim te houden, ligt niet alleen bij religie. 

Zelfacceptatie leidt dus niet tot een noodzakelijke afstand van de gemeenschap.  

 De laatstgenoemde afstand die volgens Siraj ontstaat naar aanleiding van zelfacceptatie van 

homoseksualiteit, is van familie. De ondervraagde lesbische moslima’s kiezen er (aanvankelijk) 

allemaal voor om hun geaardheid niet met hun ouders te delen. We zien echter ook dat dit niet per 

se een “afstand” tot hun familie behelst, althans volgens henzelf. Hoewel de vrouwen aangeven niet 

altijd zichzelf te zijn, of zelfs nooit, bij hun familie, spreken ze zelf bijna allemaal van een goede, tot 

zeer goede band. Kortom: van een noodzakelijke afstand van heteroseksuele familie, religie en 

gemeenschap lijkt hier geen sprake. De vrouwen die voor dit onderzoek gesproken zijn, kiezen er op 

individueel niveau voor om hun geloof en geaardheid met elkaar te rijmen door middel van een 

strategie. Daarnaast leiden ze een gedeeld dubbelleven en houden ze hun geaardheid geheim voor 

bepaalde mensen in hun omgeving, vaak de familie.  

5.3  Aanknopingspunten voor vervolgonderzoek  

De bevindingen uit deze scriptie zijn binnen grotere kaders te plaatsen, leiden tot vervolgvragen en 

kunnen vanuit andere invalshoeken aangevuld worden. Allereerst is het belangrijk om dit soort 

kwalitatief onderzoek op grotere schaal uit te voeren. In deze scriptie zijn er slechts zeven vrouwen 

aan het woord gekomen. Aangezien eerder onderzoek al uitwees dat kenmerken als iemands religie, 

het al dan niet hebben van betaald werk, opleidingsniveau, leeftijd, sociale omgeving en mate van 

integratie en emancipatie binnen de Nederlandse samenleving een belangrijke rol spelen bij de mate 

waarin iemand homoseksualiteit accepteert, is het van belang dat meer vrouwen uit meer diverse 

achtergronden gesproken worden.197 Niet alleen vormen zeven respondenten een kleine groep, de 

vrouwen die in deze scriptie aan het woord zijn gekomen, hebben veel overeenkomsten. Hun 

leeftijden liggen niet heel ver uit elkaar, ze zijn allemaal hoger opgeleid, bijna allemaal geboren in 

_____________ 

 
197

 Keuzenkamp & Kuyper
2
,  ‘Verschillen tussen bevolkingsgroepen’, 22-23. 
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Nederland en zeer geïntegreerd in de Nederlandse samenleving. Hoewel in deze scriptie voorzichtig 

geopperd is dat er een levensloop te ontwaren is, waarbij een lesbische moslima eerder geneigd is 

‘uit de kast te komen’ tegenover haar familie naarmate ze ouder wordt, het huis verlaat en meer 

afstand heeft tot haar familie, is het van belang dit verder te toetsen. Ook om uitspraken te doen 

over of de beleving van lesbische moslima’s en homoseksuele moslimmannen verschilt, is het van 

belang dat er meer respondenten geïnterviewd worden. Dergelijke bevindingen zijn namelijk ook 

belangrijk voor organisaties, wiens beleid moet aansluiten bij de behoeftes vanuit de doelgroep.   

 De bevinding dat acceptatie van homoseksualiteit op twee niveaus plaats moet vinden, is van 

belang voor beleidsmakers. Immers zijn er voor verschillende behoeftes verschillende organisaties 

nodig. Sommige moslima’s hebben baat bij de werkwijze van een organisatie als stichting Maruf, 

waarbij de islamitische geschriften worden geherinterpreteerd zodat het verbod niet meer bestaat. 

Anderen hebben een opvangplek nodig waar zij veilig zijn of hun geaardheid kunnen ontdekken. 

Sommigen denken misschien dat zij alleen zijn en hebben er baat bij andere lesbische moslima’s (of 

homoseksuele moslimmannen) te ontmoeten. De behoeftes en diverse ervaringen die zijn geuit door 

de respondenten in deze scriptie, wijzen er al op dat een strategie waarbij de homoseksuele moslim 

‘uit de kast’ wordt geholpen, te beperkt is. Deze vrouwen kiezen er bewust voor dat niet (geheel) te 

doen. Het is dus belangrijk om met deze doelgroep in gesprek te blijven en specifiek te vragen wat 

hun behoeftes en verwachtingen van organisaties, maar ook overheid, onderwijs en religieuze 

instellingen zijn.  

Een laatste aanknopingspunt voor verder onderzoek ligt binnen het domein van 

identiteitsstudies en specifiek de compartimentering van het leven. Zoals we zagen, is het te simpel 

om te zeggen dat deze vrouwen ofwel in of uit de kast zijn. Ze kiezen ervoor hun geaardheid met 

bepaalde mensen te delen, en zijn bij hun familie of bijvoorbeeld op hun werk terughoudender. Deze 

strategie past binnen bestaande theorieën over identiteit en moderniteit. Deze vrouwen 

compartimenteren bepaalde aspecten van hun identiteit binnen verschillende leefwerelden, als 

werk, familie, vrienden en het openbaar leven. Volgens socioloog Karel Dobbelaere bepaalt religie 

bijvoorbeeld niet het hele leven, maar is het opgedeeld in levenssferen, die allemaal op hun eigen 

manier eisen stellen aan het individu.198 Zo kan het dat iemand zich anders gedraagt of anders 

overkomt op het werk dan in familiekring. In deze scriptie komt naar voren dat de vrouwen het 

gevoel hebben wel open kunnen zijn in de beleving van hun geaardheid en seksualiteit binnen de 

_____________ 

 
198

 K. de Wit, ‘Waarom we altijd te weinig tijd hebben’, laatst geraadpleegd op 27 mei 2014 via 
http://www.kennislink.nl/publicaties/waarom-we-altijd-te-weinig-tijd-hebben.  
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Nederlandse maatschappij, maar niet bij hun familie. De traditionele scheiding tussen het 

privédomein en openbare leven gaat hier niet op, maar het lijkt erop dat er binnen deze domeinen 

verdere scheiding plaatsvindt. Een analyse vanuit deze hoek kan nieuw licht werpen op de 

strategieën van lesbische moslima’s en ze in een groter kader plaatsen. Hier ligt een mooi 

aanknopingspunt voor verder onderzoek.  
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6.2 Interviews 
 
Nour (pseudoniem), 17 januari 2014 te Maastricht.  
 
Damya (pseudoniem), 25 januari 2014 te Amsterdam. 
 
Olgun (pseudoniem), 7 februari 2014 te Amsterdam.  
 
Aicha (pseudoniem), 12 maart 2014 te Almere.  
 
Sascha, 13 maart 2014 te Amsterdam.  
 
Gizem (pseudoniem), 24 maart 2014 te ’s-Hertogenbosch.  
 
Hafida (pseudoniem), 29 maart 2014 te Utrecht, via Skype.  
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7. Bijlagen 
 
7.1 Engelstalige vragenlijst199 
 
Profile 
1. Name  
2. Age 
3. Where do you live?    
4. Where were you born? 
5. Where from are your parents?   
6. Education/occupation 
 
I Sexuality 
7. How would you describe your own sexuality?  
8. What sex(es) are you attracted to?200  
M-------------M----------MF-----------F-----------F 
100%--------75%----------50%-------75%------100% 
9. Are you in a relationship? Ever been? 
10. What role does your sexuality play in your life?  
 
II Role Islam 
11. Are you religious? Do you call yourself ‘Muslim’?  
 12. What does Islam mean to you? (Do you read the Qur’an, do you pray, do you fast during 
Ramadan, do you observe religious holidays, etc.?) 
13. How important is Islam in your life? And on this scale?  

1. Not at all important 
2. Somewhat important 
3. Moderately important 
4. Important 
5. Very important 

_____________ 

 
199

 Omdat het interview met Nour het eerste interview was en in het Engels plaatsvond, wijkt deze vragenlijst een beetje af 
van de Nederlandstalige, die in de andere zes interviews is gebruikt. Gedurende het interviewproces zijn er vragen 
geschrapt, toegevoegd of veranderd.  
200

 Aanvankelijk werd de respondenten gevraagd naar hun geaardheid door op een schaal aan te tot welk gender ze zich 
aangetrokken voelen. Een respondent kon op welke plek van de schaal dan ook een kruisje zetten, om haar geaardheid te 
omschrijven. Dit was bedacht om niet in categorieën te denken, maar is na dit interview losgelaten. Immers werden de 
respondenten al gezocht en gevonden door ze te vragen of ze ‘moslim’  en ‘lesbisch’ waren. Een open vraag bleek 
voldoende om de nuance binnen deze categorie weer te geven.  
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14. Is there a difference for the role of religion and culture in your life, in your opinion?   
15. How important is Islamic culture, or has it been, in your life?  

1. Not at all important 
2. Somewhat important 
3. Moderately important 
4. Important 
5. Very important 

16. Did Islam play a large role at home (family, society)? In what way?  
17. Has the influence of Islam in your life remained the same or has it changed?  
 
III Islam and homosexuality  
18. In your opinion, what does Islam say about homosexuality? What sources do you base that idea 
on?  
19. Does this idea influence your perception of your own sexuality? 
20. Do you think is it possible and/or permitted to be a Muslim woman and be attracted to women?  
21. What does it mean to you to be a Muslim woman and be attracted to women?  
 
IV Lived experience 
22. Do you discuss your religion, or religious experience, with your family? Or friends?  
23. Do you discuss your sexuality, or sexual experience, with family? Or friends?  
24. Do you know how your parents/family/friends feel about homosexuality?   
25. Who knows about your sexuality? Who doesn’t?  
26. Who was the first person you told and why?   
27. Do you know other people that are attracted to the same sex?  
28. Do you know other Muslims that are attracted to the same sex? Do you discuss your religion or 
sexuality with them?  
29.Do you think religion is important in your choice of partner?  
30. Do you think your life would have looked differently if you had not lived in the Netherlands?  
31. Do you feel that you can or cannot be free in your religion or sexuality over here?  
32. How would you describe the position of homosexuals in Islam?  
33. Do you think this position could change (or improve) over time? How, what would it take?  
34. Is there anything you would like to add or ask?  
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7.2 Nederlandstalige vragenlijst  

 

Profiel  
1. Naam  
2. Leeftijd 
3. Waar woon je?    
4. Waar ben je geboren? 
5. Waar komen je ouders vandaan (afkomst)?   
6. Opleiding(sniveau)/werk 
 
I Seksualiteit 
7. Hoe zou je je eigen seksualiteit omschrijven?  
8. Wanneer ontdekte je dat je op vrouwen valt?  
9. Wanneer ben je jezelf ‘lesbisch’ gaan noemen? 
10. Op welke sekse(s) val je? 
 11. Heb je een relatie? Ooit gehad?  
12. Wat voor rol speelt je seksualiteit in je leven?  
 
II Rol Islam 
13. Ben je gelovig? Noem je jezelf ‘moslim(a)’?  
14. Wat betekent islam voor jou?  
(Lees je koran, bid je, vast je tijdens ramadan, religieuze feestdagen, etc.?) 
15. Hoe belangrijk is islam in je leven? (open en op schaal) 

1. Zeer onbelangrijk 
2. Onbelangrijk 
3. Gemiddeld belangrijk 
4. Belangrijk 
5. Zeer belangrijk 

16. Geldt dat ook voor de islamitische cultuur, of anders? (open en op schaal) Is er voor jou een 
verschil in de invloed van religie en cultuur op je leven?  
17. Hoe belangrijk is de islamitische cultuur (geweest) in je leven?  

1. Zeer onbelangrijk 
2. Onbelangrijk 
3. Gemiddeld belangrijk 
4. Belangrijk 
5. Zeer belangrijk 

18. Speelde islam een grote rol bij je thuis (familie, maatschappij)? Op welke manier?  
19. Is de invloed van islam in je leven altijd gelijk gebleven of veranderd? (opvoeding – nu)  
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III Islam en homoseksualiteit  
20. Wat zegt islam volgens jou over homoseksualiteit? Waarop baseer je dat (welke bronnen)?  
21. Heeft dit invloed op hoe je je eigen seksualiteit ziet?  
22.Is het mogelijk/toegestaan om een moslima te zijn en op vrouwen te vallen?  
23. Wat betekent het voor jou om moslima te zijn en op vrouwen te vallen?  
 
IV Beleving 
24. Bespreek je je religie, religieuze beleving ooit met je familie? En met vrienden? 
25. Bespreek je je seksualiteit, of seksuele beleving ooit met je familie? En met vrienden? 
26. Weet je hoe je ouders/familie/vrienden tegenover homoseksualiteit staan?  
27. Wie weet er van je geaardheid? Wie (bewust) niet?  
28. Wie heb je er het eerst over verteld en waarom?  
29. Ken je andere mensen die op vrouwen vallen?  
30. Ken je andere moslima’s die op vrouwen vallen? Praat je met hen over je geloof en/of 
seksualiteit?  
31. Vind je religie belangrijk bij de keuze van een partner?  
32. Hoe omschrijf je de band met je ouders? 
33. Heb je het gevoel dat je jezelf kunt zijn? 
34. Denk je dat je leven er anders uit had gezien als je niet in Nederland had gewoond?  
35. Heb je het gevoel dat je hier vrij of niet vrij kunt zijn in je religie en/of seksualiteit?  
36. Is de beleving van homoseksuele moslimmannen denk je anders dan van lesbische moslima’s? 
Hoe?  
37. Hoe zou je de positie van homoseksuelen in islam beschrijven?  
38. Denk je dat deze kan veranderen (verbeteren)? Hoe, wat is hier voor nodig? 
39. Hoe zie je je toekomst voor je?  
40. Wil je zelf nog iets toevoegen of vragen? 
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Bijlage: English summary 
 

In this thesis, an answer to the question ‘how do lesbian Muslim women in the Netherlands 

experience their religion and sexuality, separately and in relation to each other, what factors 

influence and determine this experience and how do they deal with this?’ is sought within three 

fields of research.  

 In order to answer this question, the Islamic writings, and the discussions surrounding them, 

have been studied first of all. The Qur’an and traditions of the Prophet make up the frame of 

reference for Muslims worldwide and lie at the basis of every discussion. The general idea is that 

Islam prohibits homosexuality, despite there being many interpretations and strands of Islam. This 

idea is distilled from, firstly and foremost, the Qur’an, and more specifically from the verses on the 

people of Lut, and secondly, from various traditions of the Prophet. The early jurists also distilled 

from the Qur’an verses and hadiths that Islam forbids homosexuality. The various law schools thus all 

outlawed homosexuality, but the degree and severity of the punishment they prescribed for 

homosexual acts varied.  

 Notwithstanding these harsh conclusions, several annotations must be made. Firstly, we 

have seen that the story of the people of Lut only speaks of men having relations with other men, 

and not of women having relations with other women. The hadiths, with the exception of a few, also 

speak mostly of men. Moreover, we saw that doubt can be cast on the authenticity of many 

traditions, because they cannot all be traced back to the Prophet. And despite the harsh 

punishments put forth by the law schools for homosexuality, it has to be noted that these are not 

prescribed lightly or in a fast manner. In fact, these punishments are prescribed with great care and 

require a great amount of evidence. Also, alternative interpretations of the Qur’an verses and 

hadiths are given. Many homosexual Muslims today do not recognise themselves in the verses on 

Lut: they read a rape scene in which sex between men is used as a form of power abuse, rather than 

a description of a loving, equal relationship. Reinterpretations such as these can help an individual to 

come to terms with his or her religion and sexuality. However, the interpretation of these Islamic 

writings is a sensitive subject and cannot be undertaken by just any Muslim. A reading of these 

Islamic sources often serves as the beginning of a discussion, but also as the end point: it is difficult 

to argue with someone who relies on the word of God to prove that homosexuality is forbidden, 

especially when talking to someone who is a part of that same religion. For that reason it is unlikely 

that a new theological interpretation will contribute to a better understanding of homosexuality 

among orthodox Muslims, although it can contribute to a greater process of spreading knowledge on 

homosexuality. For homosexuality is not only about sex, but about love between two people.  
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In chapter three it has been established that acceptance of homosexuality is not widespread in the 

Netherlands, especially among non-western migrants, such as Muslims living in the Netherlands. It is 

often presupposed that religion serves as the main obstacle for this acceptance, partly because 

Muslims often fall back on the Qur’an and hadiths in a discussion. However, more factors seem to 

hinder the acceptance of homosexuality. These factors do not work in a hierarchical manner, but 

rather as a grab bag: as soon as one argument loses its persuasiveness, another one is conjured up, 

depending on the context. This explains why a discussion on Islam and homosexuality is not only 

argued from a religious point of view, but why arguments such as the going against the family norm, 

the crossing of the boundary between private and public and as being unnatural are used. According 

to Duyvendak et al., Muslims often have strong connotations of homosexuals with femininity and 

lesbians with masculinity, and of homosexual acts with being unnatural. 

 These obstacles operate on two levels: the societal and individual. On the societal level, the 

themes unmentionability, invisibility and pressure from the outside on the Muslim community play a 

big role. Specific features of one’s identity are important influences on the individual level, such as 

one’s gender, ethnicity, class, religion and nationality. A lesbian Muslim woman deals with 

expectations from her family and influences from several culture at this individual level. Also, she has 

to negotiate her religion and sexuality at this level. In order to do so, she can make use of several 

strategies, put forth by Omar Nahas. One can, firstly, choose to ignore or deny her sexuality and turn 

to her religion. The second strategy describes the opposite and rather explains that someone can 

distance herself from her religion in order to come to terms with her sexuality. The third strategy 

entails the reinterpretation of Islamic sources, to the end that the prohibition of homosexuality no 

longer exists. When someone employs the fourth strategy, she accepts that homosexuality is 

forbidden by Islam, but aims to live in the best possible way despite the prohibition. El Kaka and 

Kurşun use the same first three strategies, but replace the last one with ‘leading a double life’, where 

an individual chooses to hide her sexuality from others.  

 In chapter four seven Muslim women living in the Netherlands were asked about religion, 

sexuality, Islam and homosexuality and, finally, their personal experiences. First of all we saw that for 

almost all interviewed women, Islam is very important. The second theme discussed was the 

women’s sexuality, when a difference could be noted between becoming aware of one’s sexuality 

and naming one’s sexuality. When discussing their sexuality, the women chose wordings such as “I 

realised I was different” and “I knew it wasn’t right”, which show that the experience of these 

women’s sexuality is rooted in their religion. Despite them having different views on how Islam looks 

on homosexuality, the way all the interviewed women experience their sexuality is strongly 

influenced by this view.  
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The interviewed Muslim lesbians cannot discuss their sexuality with everyone. Most women trust 

some, or several, people around them with whom they can “completely be themselves”. These 

people are never the parents. The women spoken to have their own reasons for not telling their 

parents. Even when the parents are aware of their daughter’s sexuality, because they have told them 

or because they have found out, the topic remains unspeakable. The phase in which the daughter is 

in does influence whether she will tell her parents of her sexuality or not: the urgency to come out to 

the parents, or one of the parents, is bigger when the woman is in a serious relationship and when 

she has left the house. Despite the women leading a double life from their parents and saying that 

they cannot always be themselves, they all speak of having good relationships with their parents.  

 So, in conclusion, how do Muslim women living in the Netherlands experience their religion 

and sexuality, separately and in relation to each other, what factors influence and determine this 

experience and how do they deal with this? The structure of this thesis, following for a three step 

analysis, enables the own research to be checked against Islamic discussions and existing theories of 

Islam and homosexuality.  

 All women interviewed, with the exception of one, are aware of the story on Lut. However, 

their idea that Islam prohibits homosexuality is mostly grounded in their community and what people 

around them tell them, rather than on their own Qur’an interpretations. All women deem Islam at 

least important in their lives. We can conclude that the self-acceptance of these women’s sexuality 

does not lead to a diminished faith or distancing from her religion or religious community. The same 

can be said of her family. Although these women often lead a double life by keeping their sexuality 

secret from their parents, they speak of good relationships with their family. Self-acceptance of their 

sexuality does not lead to a necessary distancing from their family, as earlier research has suggested. 

The way in which these women compartmentalise their lives, not only in the ‘classical’ spheres such 

as private and public, or work and private, but also within the private sphere, could serve as a 

starting point for further research and analysis from a perspective of identity studies.  



 


