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Samenvatting

Er is sprake van een afname in het percentage studenten dat afstudeert in de natuurwetenschap,
technologie, bouwkunde en wiskunde. Tegelijkertijd neemt de vraag naar afgestudeerden in het
bétadomein juist toe. Interesse is van invloed op keuzes die leerlingen maken voor het veld van studie.
Om meer inzicht te verkrijgen in studiekeuzeprocessen van leerlingen is deze multiple case study
uitgevoerd op het Junior College Utrecht, een school voor vwo-leerlingen met bétatalent. Door middel
van analyse van motivatiebrieven ter aanmelding voor het JCU, motivatiebrieven voor een
keuzemodule Natuur, Leven & Techniek (NLT) en afname van interviews is het verloop van
studiekeuzeprocessen en interesseontwikkeling onderzocht. De bevindingen van deze verschillende
analyses tonen aan dat studiekeuzeprocessen verschillend kunnen zijn in type verloop en dat hieraan
verschillen tussen leerlingen ten grondslag liggen in de wijze waarop het studiekeuzeproces heeft
plaatsgevonden. Gedurende het studiekeuzeproces wordt bij de meeste leerlingen een algemeen idee
voor studierichting steeds specifieker en leidt dit uiteindelijk tot een specifieke studiekeuze. Er zijn
echter ook leerlingen bij wie het specifieker wordende proces uitblijft. Interesses kunnen gedurende
het studiekeuzeproces veranderen of juist versterkt worden. Het wel of niet specifieker wordende
verloop en de verandering dan wel versterking van interesses komen voort uit verschillen tussen
leerlingen in de wijze waarop het studiekeuzeproces heeft plaatsgevonden. Deze verschillen hebben
betrekking op de rol van het toekomstbeeld, de rol van het bewustzijn en de rol van het sociale
netwerk. Ook is onderscheid te maken tussen leerlingen in de manier waarop zij een lineair dan wel
non-lineair proces hebben doorgemaakt en in de mate van overtuiging waarmee het studiekeuzeproces
heeft plaatsgevonden.

Sleutelwoorden: interesseontwikkeling, studiekeuzeproces, laterale transitie, collaterale

transitie, toekomstbeeld, critical moments.



Introductie

De Organisatie voor Economische Samenwerking en Ontwikkeling heeft een tekort
geconstateerd aan gekwalificeerde betawetenschappers. Tegelijkertijd neemt de vraag naar
afgestudeerden in het bétadomein juist toe (OECD, 2008). Onderzoek heeft herhaaldelijk aangetoond
dat de interesse in wiskunde afneemt bij leerlingen gedurende de middelbare school (Eccles, 1983,;
Fredricks & Eccles, 2002; Jacobs, Lanza, Osgood, Eccles & Wigfield, 2002; Koller, Baumert, &
Schnabel, 2001; Watt, 2004). Interesse in béta is niet alleen een belangrijke conditie om succesvol te
leren maar het is ook van invloed op de keuze die studenten maken voor het veld van studie
(Buccheri, Gurber & Briihweiler, 2011).

Exacte en technische kennis is onmisbaar in vele beroepen en in de economische
ontwikkeling. Tegen deze achtergrond is een afnemende interesse in exacte en technische
onderwerpen en studies reden tot zorg (Maltese & Tai, 2011). De Europese Commissie heeft een
rapport gepubliceerd waarin de zorg wordt uitgesproken betreffende de behoefte aan meer
bétawetenschappers om de gewenste economische groei te kunnen verwezenlijken (Europese
Commissie, 2004). Deze zorg en de daarmee gepaard gaande noodzaak om de interesse in beta te
stimuleren dient het praktisch belang van dit onderzoek.

Aangezien interesse in béta vaak wordt gerelateerd aan genot en persoonlijke waarde, is
interesse in béta fundamenteel voor levenslang leren en voor de keuze om voortdurend onderwijs te
volgen in bétaonderwerpen (e.g. OECD, 2006; Prenzel, Schutte &Walter, 2007). Eerder onderzoek
naar de transitie van school naar universiteit heeft zich voornamelijk gericht op het voorspellen van
academisch succes in deze transitie (Parker, Summerfeldt, Hogan, & Majeski, 2004; Tinto, 1987).
Over de ontwikkeling van interesses in deze transitie is echter tot nu toe weinig bekend. Ook
de relatie tussen waarden van de sociale omgeving en de interesse in een specifiek schoolvak of
studierichting heeft nog weinig aandacht genoten in de literatuur (Frenzel, Goetz, Pekrun & Watt,

2010). Dit onderzoek kent daarom een wetenschappelijk belang.



Theoretisch kader
Identificeren van interesses in het studiekeuzeproces

Interesse is een construct met verschillende kenmerken (Frenzel, Goetz, Pekrun & Watt,
2010). In het definiéren van het construct interesse kunnen twee verschillende visies worden
onderscheiden. Enerzijds bestaat de visie waarbij interesse wordt beschouwd als een vaststaand
kenmerk dat gedurende iemands leven constant blijft (Low, Yoon, Robert & Rounds, 2005).
Anderzijds bestaat de visie waarbij interesse wordt beschouwd als een ontwikkeling (Hidi &
Renninger, 2006). Binnen deze laatste visie kan interesse worden beschreven als een activiteit die zich
ontwikkelt gedurende de tijd (Dewey, 1913). Verschillende theorieén beamen dat interesse zich
ontwikkelt van een algemene nieuwsgierigheid en energie om nieuwe vaardigheden te leren in de
kindertijd in de richting van het selecteren van voorkeuren voor bepaalde onderdelen op latere leeftijd
(Schiefele, 2001; Krapp, 2000 ; Hidi,2000; Baumert & Kdoller, 1998; Todt & Schreiber , 1998). In dit
onderzoek wordt uitgegaan van deze laatste visie waarin interesse zich kenmerkt als een ontwikkeling
gedurende de tijd.

Een tweede kenmerk bestaat uit de grote rol die interesse kan spelen in de sturing van ons
gedrag en in het maken van onze keuzes (Frenzel et al., 2010). Sommige leerlingen maken de keuze
voor een schoolvak of studie omdat ze kennis hebben over het onderwerp en hier een hoge mate van
initiéle interesse voor hebben (Alexander, Kulikowich, & Schulze, 1994; Renninger, 1998a; Schiefele
& Krapp, 1996). De bestaande interesse zal tijdens het schoolvak of studie worden versterkt en
verdiept. Dit type interesse is diepgaand en langdurig en wordt ook wel individuele interesse genoemd
(Renninger, 2001). Andere leerlingen hebben een beperkte hoeveelheid aan kennis en initiéle
interesse in een onderwerp en in dat geval zal de interesse zich alleen ontwikkelen als het schoolvak
of de studie hun interesse stimuleert (Hidi & Harackiewicz, in press; Hidi & McLaren, 1990, 1991).
Dit wordt ook wel situationele interesse genoemd en ontstaat meer spontaan als antwoord op bepaalde
kenmerken van de omgeving (Dewey, 1913; Hidi, 1990).

Kenmerkend voor het construct interesse is dus dat het zich kan ontwikkelen gedurende de

tijd en dat het een belangrijke kracht kan zijn in het maken van onderwijskeuzes en beroepskeuzes



(Nagy, Trautwein, Baumert, Koller & Garrett, 2006). Interesse is daarom een belangrijk begrip om
studiekeuzeprocessen te kunnen begrijpen.

Gedurende de pubertijd worden de eerste carriére gerelateerde beslissingen gemaakt.
Middelbare scholieren moeten beslissingen nemen over de keuze voor een vakkenpakket of over hun
keuze voor een vervolgstudie (Germeijs & Verschuren, 2006). Keuze wordt in de literatuur vaak
gedefinieerd als het meten van iemand zijn of haar interesse gebied (Renwick & McPherson, 2002).
De beslissing om te kiezen voor een bepaald schoolvak of een bepaalde studie hangt samen met een
bepaalde mate van interesse in het desbetreffende gebied (Harackiewicz, Barron, Tauer & Elliot,
2002). Dit keuzeproces wordt door leerlingen vaak niet als eenvoudig ervaren. Het identificeren en
consolideren van interesses bij het kiezen van schoolvakken of het maken van een keuze voor een
vervolgstudie is voor leerlingen één van de cruciale ontwikkelingstaken die zij ondervinden in hun
schoolloopbaan (Harackiewicz, Durik, Barron, Linnenbrink-Garcia, & Tauer, 2008). Gezien de
complexiteit bij het identificeren en consolideren van interesses kunnen leerlingen verschillen in de
fase van het studiekeuzeproces waarin zij zich bevinden. Gati en Asher (2001) onderscheiden drie
fasen in het studiekeuzeproces: oriéntatie, diepgaande verkenning en keuze. Leerlingen kunnen zich
op verschillende punten in het studiekeuzeproces bevinden. Sommige scholieren hebben bijvoorbeeld
geen enkel alternatief voor studiekeuze en bevinden zich voorafgaand aan de oriéntatiefase; anderen
hebben een aantal specifieke opties die ze verder willen verkennen en zij worden dus gezien als
scholieren die zich in de diepgaande verkenningsfase bevinden (Gati & Asher, 2001). Eerder
onderzoek heeft aangetoond dat veel middelbare scholieren gretig zijn in het maken van hun initiéle
studiekeuze; ze willen graag kunnen zeggen ‘lk weet in welk beroep ik geinteresseerd ben’ (Gati,
Saka & Zakai, 2003). Dit indiceert dat veel leerlingen de behoefte hebben om al snel een specifieke
studiekeuze vast te leggen. Uit eerder onderzoek is gebleken dat leerlingen verschillen in de mate van
besluitvorming (Amir & Gati, 2006). Sommige leerlingen hebben al een heel specifiek carrieredoel
voor ogen zoals sociaal medewerker worden of economie studeren. Andere leerlingen hebben een
aantal alternatieven in beschouwing. Er zijn ook leerlingen die slechts een algemene richting, zoals

““iets met biowetenschappen’’, of zelfs geen enkele richting in hun hoofd hebben.



De rol van verleden en toekomst in laterale transities

De overgang van de middelbare school naar een vervolgstudie wordt ook wel een laterale
transitie genoemd (Beach, 1999). Een individu beweegt zich tijdens deze transitie tussen twee
historisch gerelateerde activiteiten in één richting. Bij een laterale transitie wordt de deelname in de
ene activiteit, bijvoorbeeld deelname aan de middelbare school, vervangen door deelname in een
andere activiteit, bijvoorbeeld deelname aan de universiteit. Het studiekeuzeproces, waarbij een
leerling zich verplaatst van de middelbare school naar een vervolgstudie, is een vorm van zo’n laterale
transitie.

Het kiezen voor een studie is een complex proces en sommige scholieren ondergaan
moeilijkheden die ervoor zorgen dat ze geen optimale studiekeuze maken (Gati & Saka, 2001a). De
complexiteit van het studiekeuzeproces komt voort uit de vele verschillende verbeeldingen en
overwegingen die worden gemaakt tijdens het proces. Volgens Valsiner, Zittoun, Vedeler, Salgado,
Goncalves & Ferring (2012) is een persoon niet te definiéren in een aantal momentopnamen door de
tijd maar als een constant evaluerend organisme waarbij de verbeeldingen van zijn verleden en zijn
toekomst steeds worden getransformeerd. Deze verbeeldingen kunnen een fundamentele rol spelen in
de huidige vorm die iemands leven aanneemt. Zowel gebeurtenissen uit het verleden als beelden van
de toekomst spelen een rol in de huidige interesse en het huidige gedrag van een individu. Doordat
een studiekeuze een laterale transitie is, gaat het proces gepaard met het heroverwegen van het
verleden en het oriénteren op de toekomst. Het oriénteren op de toekomst uit zich in het
studiekeuzeproces vaak in de vorm van beroepsidentificatie. Vaak zien leerlingen een studie als een
voorbereiding op een bepaald beroep en zien ze zichzelf als ‘‘toekomstig architect’” en niet als
“‘student die leert over bouwkunde’’ (Beach, 1995b). Holland (1997) beschrijft een beroepsidentiteit
als ‘het duidelijke en stabiele beeld van iemands doelen, interesses en talenten. Onderzoek toont aan
dat beroeps identiteitsontwikkeling correspondeert met algehele progressie in het studiekeuzeproces
(Savickas, 1985). De mate waarin iemand zich identificeert met een beroep verschilt per persoon en
wordt in grote mate bepaald door onze herinneringen van het verleden en onze verbeelding van de
toekomst (Valsiner et al., 2012). Daarnaast kunnen in transities door de tijd heen aanwijsbare

momenten, ook wel critical moments, van invloed zijn. Thomson, Holland, Henderson, McGrellis



& Sharpe (2002) beschrijven critical moments als gebeurtenissen die belangrijke consequenties
hebben voor iemands leven en identiteit.
De invloed van het sociale netwerk op interesseontwikkeling en studiekeuze

In het proces van interesseontwikkeling en studiekeuze is de leerling niet alleen. De leerling is
voortdurend in contact met de sociale omgeving. De leerling beweegt zich dagelijks tussen
verschillende contexten: thuis, op school en in vriendengroepen. Deze transities worden collaterale
transities genoemd (Akkerman & Bakker, 2011). Interesse kan ontstaan en zich transformeren tijdens
deze collaterale transities tussen verschillende contexten. VVolgens Barron (2006) zijn er drie manieren
waarop dit kan geschieden. Ten eerste kan interesse op school ontstaan en overgaan naar huis en de
gemeenschapscontext. Als tweede noemt hij dat interesse kan ontstaan in een informele leeractiviteit
met vrienden die leidt tot het streven naar verder leren op school. De laatste manier die Barron (2006)
aanhaalt is dat interesse thuis begint en leidt tot leeractiviteiten buiten school, die vervolgens
gekoppeld worden naar de gemeenschap en daarna gekoppeld worden naar school. Hieruit wordt
duidelijk dat interesses zich kunnen transformeren tussen verschillende contexten (Akkerman
&Bakker, 2011).

Interesse wordt ook beinvloed door de mate van overeenstemming tussen individuele doelen
en die van de omgeving. Als iemands doelen niet overeenkomen met die van de omgeving dan wordt
de interesse in het desbetreffende gebied vaak minder (Sansone & Harackiewicz, 1996). Het contact
met ouders, docenten en vrienden kan ervoor zorgen dat een interesse wordt aangesterkt of juist wordt
afgezwakt (Phelan, Davidson & Cao, 1991). Ouders dienen vaak als rolmodel voor hun kinderen
waardoor leerlingen geneigd zijn waarde te hechten aan zaken waar hun ouders ook waarde aan
hechten (Eccles, Adler, & Kaczala, 1982; Eccles et al., 1993; Whitbeck & Gecas, 1988). Er zijn
ouders die materialen aanschaffen om hun kind tot leren te stimuleren. VVoor andere ouders is de
leerontwikkeling van hun kind iets dat ver van hen afstaat en bestaat er een groot verschil tussen de
capaciteiten van ouders en die van hun kind (Barron, 2006). Het maakt voor het stimuleren van
interesse uit of er thuis iemand is met expertise in de desbetreffende interesse. Als ouders interesse en

enthousiasme tonen voor een bepaald onderwerp of domein dan draagt dit bij aan de waarde die het



kind aan een onderwerp hecht (Eccles et al., 1993; Gonzalez-DeHass, Willems & Holbein, 2005).
Ook vriendengroepen en docenten op school kunnen bepaalde interesses bij iemand opwekken. De
waarden van klasgenoten zijn vaak van invloed op de persoonlijke waarden van de leerling. Uit
onderzoek van Frenzel, Pekrun en Goetz (2007b) is gebleken dat er een significant positieve relatie
bestaat tussen de waarde die een klas hecht aan het vak wiskunde en de waarde die een individuele
student hieraan hecht.
Junior College Utrecht

Buccheri en collega’s (2011) stellen dat het belangrijk is dat studenten met hoge
competenties en interesse in een loopbaan in het bétadomein worden gemotiveerd om op die manier
het tekort aan jonge academici in het bétadomein tegen te gaan. In het licht hiervan is in Utrecht een
school opgericht voor leerlingen met bétatalent, het Junior College Utrecht (JCU). Leerlingen uit 5 en
6-vwo met interesse in en talent voor de bétavakken kunnen zich aanmelden voor het JCU en krijgen -
als zij worden geselecteerd- de mogelijkheid om verdiepend en verrijkend onderwijs te volgen in de
betavakken. Ook krijgen leerlingen op het JCU de kans om vanaf de 5° klas al kennis te maken met
wetenschappelijk onderzoek en met de mogelijke bétastudies aan de universiteit. Het onderwijs op het
JCU is er op gericht dat leerlingen hun interesses binnen het bétadomein leren kennen, dit wordt onder
andere gerealiseerd door het aanbieden van verschillende keuzemodules. Gezien bovengenoemde
uitgangspunten van waaruit het JCU is opgericht, is deze school een geschikte context voor het
uitvoeren van dit onderzoek naar het verloop van studiekeuzeprocessen.
Onderzoeksvragen

1. Wat voor type verloop is er te zien in het studiekeuzeproces en de interesseontwikkeling bij
JCU leerlingen in de periode vanaf aanmelding voor het JCU in 4-vwo tot aan afronding van
het JCU in 6-vwo?
2. Welke verschillen tussen leerlingen in de wijze waarop het studiekeuzeproces plaatsvindt
liggen ten grondslag aan het type verloop van het studiekeuzeproces en de

interesseontwikkeling?



Methode

Onderzoekscontext

Dit onderzoek is uitgevoerd op het Junior College Utrecht (JCU). Het JCU is opgericht in
2004 door medewerkers van de Universiteit Utrecht en het Freudenthal Institute for Science and
Mathematics Education (FIsme) met het doel om meer leerlingen te stimuleren te kiezen voor een
bétaopleiding. Het JCU biedt verdiepend en verrijkend onderwijs in de bétavakken aan excellente
leerlingen uit 5 en 6-vwo. Deze leerlingen zijn geselecteerd voor het JCU op basis van een advies van
de eigen middelbare school, een motivatiebrief, cijferlijst en gesprek. leder jaar worden er ongeveer
50 leerlingen van de 29 partnerscholen aangenomen.
Deelnemers

De deelnemers aan het onderzoek zijn leerlingen uit 6-vwo van het JCU. De deelnemers zijn
tussen de 15 en 18 jaar oud. Het betreft leerlingen met betatalent die zijn geselecteerd voor het JCU.
Deze leerlingen zijn afkomstig van 29 middelbare scholen, gelegen in omgeving Utrecht met
uitzondering van één school in Rotterdam. De leerlingen volgen op maandag en dinsdag hun
bétavakken op het JCU, dit betreft wiskunde, natuurkunde, scheikunde, biologie en Natuur, Leven &
Techniek (NLT). De overige drie dagen volgen zij de rest van hun vakken op de reguliere middelbare
school.
Onderzoeksdesign

In dit onderzoek is sprake van een kwalitatief multiple case study design. Een case study is
een studie die zich richt op een enkel individueel geval, maar dan uitgebreid opgezet zodat allerlei
facetten van het gedrag erbij betrokken worden (Van Eemeren, 2002). Aangezien iedere leerling van
het JCU een individueel geval is, is sprake geweest van meerdere case studies en betreft dit onderzoek
een multiple case study design. Er is in een case study sprake van een intensieve bestudering van een
sociaal fenomeen (Swanborn, 1996). In dit onderzoek gaat het om het sociaal fenomeen studiekeuze.
De bronnen van data betreffen motivatiebrieven ter aanmelding voor het JCU, motivatiebrieven voor
een keuzemodule NLT en interviews. De case studies van de documenten zijn door middel van een
retrospectieve onderzoeksmethode getoetst (Van Eemeren, 2002). De retrospectieve

onderzoeksmethode betreft hier de semigestructureerde interviews waarin is teruggevraagd naar wat



iemand allemaal heeft gedacht en gedaan voorafgaand aan en tijdens het JCU-traject. Om de data te
analyseren is gebruik gemaakt van verschillende codeerschema’s en een interviewschema.

Aanmeldingsbrieven. De eerste fase van dataverzameling bestond uit het verzamelen van de
aanmeldingsbrieven ter aanmelding van het JCU. Er is gebruik gemaakt van 46 selectiebrieven
afkomstig van leerlingen die dit jaar het JCU-traject afronden. De motivatiebrieven voor de
aanmelding voor het JCU zijn interpersoonlijke documenten, dat houdt in dat men in deze
documenten mededeling doet aan anderen van de eigen gevoelens, gedachten en belevenissen
(Baarda, De Goede & Teunissen, 2005). Het gaat om documenten die met een bepaald doel zijn
geschreven, namelijk het overtuigen van de toelatingscommissie dat je als leerling geschikt bent voor
het JCU. De brieven zijn geschreven door de leerlingen toen zij in 4-vwo zaten. Dit is gebeurd aan de
hand van een vooraf opgestelde opdracht om een persoonlijk essay te schrijven met daarin een aantal
specifieke gegevens over jezelf. Het JCU heeft een format opgesteld met een aantal vragen die in het
essay moeten worden verwerkt (appendix A). Het gaat dus om uitgelokte materialen (Baarda et al.,
2005 ). Ondanks het feit dat de brieven zijn geschreven aan de hand van een vooropgesteld format
heeft iedere leerling daar zijn eigen draai aan gegeven en heeft niet iedereen alle vragen uit het format
behandeld.

De aanmeldingsbrieven zijn geanalyseerd aan de hand van een codeerschema (Boeije, 2005).
Er is een codeerschema geconstrueerd om uitspraken te kunnen doen over het toekomstbeeld en de
interesses van leerlingen bij aanmelding voor het JCU. Het codeerschema is tot stand gekomen in een
proces van axiaal coderen (Boeije, 2005). Dit heeft plaats gevonden aan de hand van de gegevens uit
de brieven zelf en op basis van theorieén en begrippen vanuit de literatuur. De theoretische begrippen
toekomstbeeld en interesse zijn vanuit de literatuur ingegeven en zijn hier de sensitizing concepts
(Boeije, 2005). Deze vastgestelde thema’s zijn gebaseerd op constructies van wetenschappelijke
onderzoekers (bijv. Valsiner et al., 2012; Phelan et al., 1991). Vanuit de onderzoeksvraag is ervoor
gekozen om bij het coderen slechts de fragmenten waarin de thema’s toekomstbeeld en interesse naar
voren komen te coderen. Dit is terug te zien in de codeerschema’s (appendix B en C).

Motivatiebrieven NLT-modules. In de loop van 6-vwo kunnen leerlingen zich inschrijven
voor een keuzemodule Natuur, Leven & Techniek (NLT). Deze modules zijn verdiepend van aard en
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hebben betrekking op onderwerpen als moleculaire biologie, bewegende aarde of astrofysica. Bij het
inschrijven voor een keuzemodule moeten leerlingen een korte motivatie schrijven waarin zij
uiteenzetten waarom zij in een specifieke keuzemodule geinteresseerd zijn. Deze motivatiebrieven
hebben gediend als tweede bron van data. Er is gebruik gemaakt van 46 motivatiebrieven geschreven
door dezelfde groep leerlingen als waarvan de aanmeldingsbrieven zijn geanalyseerd. VVoor wat
betreft de analyse van de motivatiebrieven NLT is specifiek gekeken naar de interesseontwikkeling en
het studiekeuzeproces dat is doorgemaakt. Vandaar dat deze brieven zijn gecodeerd met de SK codes
uit het codeerschema van de aanmeldingsbrieven (appendix B). Verder is van 10 leerlingen die in de
NLT motivatie expliciet aangeven wat hun interesse op dat moment is, deze interesse vergeleken met
de interesse die ze in 4-vwo hadden.

Interviews. Op basis van de kwalitatieve analyses van de documenten zijn doelgericht acht
leerlingen geselecteerd voor een interview. De keuze voor doelgerichte selectie (Tongco, 2007) is
gemaakt omdat specifiek verschillende kenmerken in het studiekeuzeproces van leerlingen geschikt
zijn voor het interview. In het interview is teruggevraagd naar de ontwikkeling die iemand heeft
doorgemaakt in de periode vanaf de aanmeldingsbrief tot aan de uiteindelijke studiekeuze. Het
afnemen van de interviews is gebeurd aan de hand van een interviewschema. Dit interviewschema is
opgebouwd uit een topic lijst (appendix E) aan de hand waarvan semigestructureerde interviews
hebben plaatsgevonden. De keuze voor semigestructureerde interviews is gebaseerd op het
uitgangspunt om leerlingen de ruimte en vrijheid te geven om datgene in te brengen wat hij of zij
relevant vindt binnen de kaders van de vooraf opgestelde onderwerpen. De vragen stonden vooraf nog
niet geheel vast om tegen te gaan dat de vragen al suggesties voor een bepaald type antwoord zouden
opwekken (Boeije, 2005). Er is een codeerschema geconstrueerd in een proces van axiaal coderen.
Aan de hand van dit codeerschema is geanalyseerd om zodoende uitspraak te kunnen doen over de
verschillen tussen leerlingen in de wijze waarop het studiekeuzeproces plaats heeft gevonden
(appendix D). Om privacy redenen zijn de namen van de geinterviewde leerlingen geanonimiseerd.
Betrouwbaarheid en validiteit

Om de betrouwbaarheid en validiteit van dit onderzoek te waarborgen heeft voortdurende
reflectie plaatsgevonden over de resultaten van de onderzoeker. In de totstandkoming van het
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interviewschema en de verschillende codeerschema’s is sprake geweest van controle over de
interpretaties van de onderzoeker door collega’s, dit wordt ook wel peer debriefing genoemd (Morse,
Barrett, Mayan, Olson & Spiers, 2008). Peer debriefing heeft plaatsgevonden met Sanne Akkerman en
Arthur Bakker.

Resultaten
Resultaten aanmeldingsbrieven

De aanmeldingsbrieven hebben resultaten opgeleverd over de interesses en het toekomstbeeld
dat leerlingen hebben in 4-vwo. Uit het codeerschema van de aanmeldingsbrieven blijkt dat interesses
van leerlingen in 4-vwo zijn te onderscheiden in betageoriénteerde interesses, brede interesse en
overige interesses. Het toekomstbeeld dat leerlingen hebben is te onderscheiden in een beeld over
studiekeuze, een beeld over beroepskeuze en een algemeen beeld van later. In tabel 1 is het aantal
leerlingen dat in de brief ingaat op bovenstaande aspecten inzichtelijk gemaakt.

Interesse. Vaak geven leerlingen aan dat zij breed geinteresseerd zijn door te schrijven dat ze
graag dieper op dingen willen ingaan of dat ze naast de exacte vakken ook de andere vakken leuk
vinden. De leerlingen die hebben aangegeven een interesse in béta te hebben, doen dit door te
vermelden dat ze de bétavakken het leukst vinden op school of dat een aantal bétavakken hun
lievelingsvakken zijn. Naast de algemene leergierigheid en interesse in béta is het merendeel van de
leerlingen ook geinteresseerd in activiteiten buiten school en heeft bijna iedereen wel meerdere sport-
en hobbyclubs waar ze wekelijks naartoe gaan.

Toekomstbeeld. Veel leerlingen schrijven in hun aanmeldingsbrief iets over de studiekeuze.
Er is echter verschil tussen leerlingen in welke fase van het studiekeuzeproces zij zich bevinden. Over
de beroepskeuze wordt in 4-vwo nog weinig geschreven. Voor de leerlingen die hierover schrijven
geldt dat er verschil is in de mate waarin zij zich met een bepaald beroep identificeren. Naast het
schrijven over studiekeuze en beroepskeuze wordt er door sommige leerlingen ook geschreven over
een algemeen beeld van later met betrekking tot het toekomstbeeld. Met een algemeen beeld van later
wordt een beschrijving van de toekomst bedoeld waarbij niet specifiek wordt ingegaan op studiekeuze

of beroepskeuze. Het gaat meer om algemene wensen of beelden van de toekomst zoals trouwen,
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kinderen krijgen of rijk worden. Deze wensen of beelden kunnen betrekking hebben op de korte

termijn of op de lange termijn.
Tabel 1

Karakteristieken aanmeldingsbrieven

Leerlingen schrijven over

(N = 46) N
Te onderscheiden vormen van interesse
Betageoriénteerde interesse 39
Brede interesse 34
Overige interesse (buiten schoolcontext) 34
Te onderscheiden toekomstbeelden
Studiekeuze 39
Geen enkel idee 7
lets met béta/technisch 13
lets met specifiek schoolvak 6
Meerdere alternatieve studiekeuzes 9
Heel specifieke studiekeuze 4
Beroepskeuze 14
Geen enkel idee 3
Algemene beroepsrichting 5
Meerdere alternatieve beroepskeuzes 3
Specifieke beroepskeuze 3
Algemeen beeld van later 19
Korte termijn 8
Lange termijn 11
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Resultaten NLT-motivatiebrieven

De NLT-motivatiebrieven hebben informatie opgeleverd over het toekomstbeeld en de
interesses. Voor wat betreft het toekomstbeeld van leerlingen wordt in deze brieven alleen ingegaan
op de studiekeuze. Voor wat betreft de interesses van leerlingen geldt dat in deze brieven alleen wordt
ingegaan op de bétageoriénteerde interesses. Op basis van de resultaten van de documentanalyses van
de aanmeldingsbrieven en de NLT motivatiebrieven kan uitspraak worden gedaan over het

studiekeuzeproces en de interesseontwikkeling tussen 4-vwo en 6-vwo.

Interesseontwikkeling . Niet alle leerlingen hebben in de aanmeldingsbrief en de NLT

motivatiebrief vermeld welke interesses zij op dat moment hebben, er zijn 10 leerlingen die dit in

beide brieven duidelijk vermelden. Er kunnen dus geen harde uitspraken worden gedaan over de

interesseontwikkelingsprocessen van de gehele groep leerlingen. Wel kan op basis van deze 10

leerlingen worden gesteld dat interesses kunnen veranderen en kunnen worden versterkt in de periode

tussen 4-vwo en 6-vwo. Van deze 10 leerlingen is te zien dat bij zes leerlingen de interesse is

veranderd en bij vier leerlingen de interesse is versterkt. In tabel 2 is hiervan een overzicht te zien.

Tabel 2

Interesseontwikkeling NLT motivatiebrief

Interesse 4-vwo

Interesse 6-vwo

Interesseontwikkeling

Biologie

Wiskunde

Interesse is veranderd

Biologie en menselijk lichaam

Wiskunde

Interesse is veranderd

Wiskunde en economie

Het menselijk lichaam, biologie

Interesse is veranderd

Scheikunde

Informatica, computers

Interesse is veranderd

Biologie en natuurkunde

Biologische materie

Interesse is versterkt

Biologie en scheikunde Biologie Interesse is versterkt
Scheikunde Scheikunde Interesse is versterkt
Biologie Wiskunde Interesse is veranderd
Biologie Biologie Interesse is versterkt
Biologie Wiskunde Interesse is veranderd
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Studiekeuzeproces. Er zijn 17 leerlingen die ofwel in de aanmeldingsbrief ofwel in de NLT

motivatiebrief niets hebben aangegeven over hun studiekeuze. Er valt dus van 29 leerlingen uitspraak

te doen over hun studiekeuzeproces. Het verloop van het studiekeuzeproces is in tabel 3 inzichtelijk

gemaakt.
Tabel 3

Studiekeuzeproces 4-vwo-6vwo

Fasen studiekeuzeproces n
4-vwo Geen enkel idee 7
6-vwo Geen enkel idee 1
6-vwoMeerdere alternatieven studiekeuzes 1
6-vwo Heel specifieke studiekeuze 5
4-vwo lets met béta/technisch 13
6-vwo Onbekend 6
6-vwo Meerdere alternatieve studiekeuzes 1
6-vwo Heel specifieke studiekeuze 6
4-vwo lets met specifiek schoolvak 6
6-vwo Meerdere alternatieve studiekeuzes 2
6-vwo Heel specifieke studiekeuze 4
4-vwo Meerdere alternatieve studiekeuzes 9
6-vwo Onbekend 1
6-vwo Meerdere alternatieve studiekeuzes 3
6-vwo Heel specifieke studiekeuze 5
4-vwo Heel specifieke studiekeuze 4
6-vwo Dezelfde specifieke studiekeuze 2
6-vwo Andere specifieke studiekeuze 2
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Uit tabel 3 kan worden opgemaakt dat de grootste groep leerlingen in 4-vwo een algemeen
idee heeft over de studiekeuze. Deze groep leerlingen geeft in 4-vwo aan iets met beta of iets
technisch te willen gaan studeren. Van deze groep leerlingen hebben de meeste leerlingen in 6-vwo
een heel specifiek idee voor studiekeuze ontwikkeld.

Voor wat betreft de leerlingen die in 4-vwo nog geen enkel idee voor een studiekeuze hebben
geldt dat de meerderheid in 6-vwo tot een heel specifieke studiekeuze is gekomen. Echter er zijn ook
leerlingen die nog steeds twijfelen tussen meerdere alternatieven of zelfs nog steeds geen enkel idee
hebben. Ook is een groepje leerlingen te onderscheiden dat in 4-vwo een iets specifieker idee had over
de studiekeuze. Zij gaven in 4-vwo aan dat zij iets met een specifiek schoolvak wilden gaan studeren.
Deze leerlingen hadden dus al een iets specifieker idee van studiekeuze dan de leerlingen die iets met
béta of iets technisch wilden gaan doen. Ook hier heeft de meerderheid een specifieke studiekeuze
weten te maken in 6-vwo maar er is 0ok een aantal leerlingen dat nog steeds meerdere studiekeuze
alternatieven in beschouwing neemt.

Verder valt op dat van de leerlingen die in 4-vwo meerdere alternatieven voor studiekeuze
hebben, sommige leerlingen in 6-vwo nog steeds twijfelen, terwijl anderen tot een specifieke keuze
zijn gekomen. Ten slotte is te zien dat van het kleine groepje leerlingen dat in 4-vwo al een heel
specifiek idee had over de studiekeuze, de helft in 6-vwo bij dezelfde specifieke keuze is gebleven en
de andere helft in de loop van de tijd een heel ander specifiek idee voor studiekeuze heeft ontwikkeld.
Resultaten interviews

Op basis van de aanmeldingsbrieven en de NLT motivatiebrieven is duidelijk geworden dat
studiekeuzeprocessen verschillend in hun verloop kunnen zijn. Deze verschillen hebben betrekking op
de ontwikkeling van de interesse in dit proces en de fase waarin leerlingen zich bevinden binnen het
studiekeuzeproces. De documentanalyses tonen aan dat interesses kunnen veranderen of juist versterkt
kunnen worden. Ook laten deze analyses zien dat er sprake kan zijn van een steeds specifieker
wordend studiekeuzeproces tegenover een niet specifieker wordend studiekeuzeproces. De
verklaringen voor deze verschillen in het verloop zijn op basis van de documentanalyses niet op te
maken. Vandaar dat hiernaar is teruggevraagd in de interviews. Op basis van de interviews en het
daaruit voortvloeiende codeerschema zijn verschillen tussen leerlingen naar voren gekomen in de
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wijze waarop het studiekeuzeproces heeft plaatsgevonden. Deze verschillen liggen ten grondslag aan

het type verloop van het studiekeuzeproces en de interesseontwikkeling daarin. In tabel 4 zijn deze

verschillen inzichtelijk gemaakt per geinterviewde leerling.

Tabel 4

Karakteristieken geselecteerde leerlingen interviews

17

Studiekeuzeproces | Interesse Bewustzijn | Toekomstbeeld | Lineair | Overtuiging | Sociale
ontwikkeling netwerk
Melanie | Meerdere Versterkt Bewust Toekomstbeeld | Niet Niet Sociaal
alternatieven naar lineair | overtuigd
meerdere
alternatieven
Karel lets met béta naar | Versterkt Onbewust | Hieren nu Lineair | Niet Individueel
specifieke overtuigd
studiekeuze
Judith | Specifiek naar Veranderd Bewust Hierennu Niet Overtuigd Individueel
specifiek lineair
veranderend
Dirk Specifiek naar Veranderd Onbewust | Hierennu Niet Overtuigd Individueel
specifiek lineair
veranderend
Sam Meerdere Versterkt Bewust Toekomstbeeld | Lineair | Overtuigd Individueel
alternatieven naar
specifieke
studiekeuze
Sarah lets met specifiek | Versterkt Bewust Hierennu Lineair | Overtuigd Individueel
schoolvak naar
specifieke
studiekeuze
Roos Geen enkel idee Veranderd Bewust Hier en nu Niet Niet Sociaal
naar meerdere lineair | overtuigd
alternatieven
Laura lets met specifiek | Veranderd Bewust Toekomstbeeld | Niet Niet Sociaal
schoolvak naar lineair | overtuigd
specifieke
studiekeuze




Bewust proces versus onbewust proces. Er is onderscheid te maken tussen leerlingen die
heel bewust bezig zijn met het studiekeuzeproces en leerlingen waarbij dit proces meer onbewust
verloopt. Leerlingen die bewust bezig zijn met het studiekeuzeproces, maken vaak een lijstje waarop
ze studies die hen interessant lijken onder elkaar zetten. Op basis van informatie die ze vinden op
internet, verhalen van anderen en het bezoeken van open dagen, zetten ze dan de positieve en
negatieve punten van een studie op een rijtje en vallen er studies af. Soms is de studiekeuze van de
leerling al langere tijd vrij duidelijk maar wil diegene toch alle open dagen bezoeken om bevestiging
te vinden in zijn of haar keuze. Het studiekeuzeproces kan echter ook meer onbewust plaatsvinden.
Leerlingen hebben dan vaak al langere tijd een interesse in een bepaalde studierichting. Langzaam
wordt die interesse steeds duidelijker zichtbaar en lijkt de studiekeuze daaruit voort te vloeien. Deze
leerlingen maken geen gebruik van lijstjes of allerlei overwegingen en bezoeken vaak weinig open
dagen.

Gestuurd door een toekomstbeeld versus gestuurd door het hier en nu. Er is onderscheid
te maken tussen leerlingen die al een duidelijk beeld hebben van de toekomst en leerlingen die nog
geen toekomstbeeld hebben. Leerlingen die al een duidelijk toekomstbeeld hebben laten zich hierdoor
leiden in het studiekeuzeproces. Deze leerlingen willen een studiekeuze maken die de toekomst die ze
voor zich zien mogelijk lijkt te maken. In sommige gevallen heeft een studie wel de interesse van een
leerling maar sluit de toekomst die daarmee in het verschiet ligt niet aan bij het toekomstbeeld
waardoor de studie toch afvalt. Zo is Laura heel geinteresseerd in de studie biomedische
wetenschappen. Ze ziet zichzelf echter later niet als onderzoeker werken en ze besluit daarom dat ze
beter geen biomedische wetenschappen kan gaan doen. Melanie weet dat zij in de toekomst in het
ziekenhuis wil gaan werken. De studie verloskunde vindt zij heel interessant maar deze studie is
afgevallen in het studiekeuzeproces omdat het haar niet voorbereidt op het werken in een ziekenhuis.
Voor Melanie en Laura geldt dat zij zeker weten dat zij in de toekomst een gezin willen. Zij hechten
veel waarde aan trouwen en kinderen krijgen. Als leerlingen het heel belangrijk vinden om later veel
tijd te hebben voor hun gezin kan dit hen tegenhouden om te kiezen voor een langdurige studie als
geneeskunde waarmee een drukke baan als arts in het verschiet ligt. Bij leerlingen die worden
gestuurd door het hier en nu valt op dat zij als uitgangspunt hebben dat een studie vooral leuk moet
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zijn. Zo geldt voor Karel, Judith en Sarah dat zij nog geen enkel idee hebben van wat zij na hun studie
zouden willen gaan doen en dat het vooral de inhoud van de studie is die hen stuurt in hun
studiekeuze.

Lineaire processen versus non-lineaire processen. Studiekeuzeprocessen kunnen heel
lineair verlopen. Bij sommige leerlingen is er al gedurende lange tijd een bepaalde interesse aanwezig.
Deze interesse komt in de loop van de tijd steeds duidelijker naar voren en iedere keer dat de
geinteresseerde persoon een activiteit uitvoert die hier betrekking op heeft wordt de interesse
bevestigd. Dit blijkt uit de interviews met Karel en Sarah. Zij geven aan dat zij in de vierde klas al
interesse hadden voor biologie. Deze interesse is in de loop van de tijd versterkt. Op het JCU hebben
zij door meer verdieping, bepaalde zelfwerk opdrachten en NLT modules ontdekt dat biologie hen
steeds blijft interesseren. Zij hebben beiden alleen studies verkend in de biologische richting. Sam
geeft aan dat hij in de vierde klas al veel interesse had in econometrie. In de loop van de tijd heeft hij
vooral veel zelfvertrouwen gekregen en denkt hij dat hij de zware wiskunde aan kan. Dit heeft zijn
interesse erin versterkt. Hij heeft echter -in tegenstelling tot Karel en Sarah - ook andere
studierichtingen verkend om zeker te zijn dat hij de juiste keuze zou maken. Een lineair proces is ook
te zien bij leerlingen die lange tijd ergens interesse in hebben gehad en waarbij deze interesse in de
loop van de tijd langzaamaan naar de achtergrond is verdwenen. Doordat in de loop van de tijd dieper
wordt ingegaan op de leerstof die hoort bij de interesse kan iemand erachter komen dat hij deze
leerstof toch te moeilijk vindt waardoor de interesse minder wordt. Ook kan het zijn dat iemand
ontdekt niets te willen doen met een bepaalde interesse in de toekomst waardoor deze interesse
afneemt. Zo gaf Laura aan dat zij wiskunde altijd leuk vond maar dat het haar in de loop van de tijd
steeds moeilijker af ging waardoor haar interesse geleidelijk aan verdween. Er zijn echter ook
leerlingen bij wie het studiekeuzeproces niet lineair is verlopen en waarbij kritieke momenten een rol
hebben gespeeld in het proces. Een leerling heeft dan specifiek iets meegemaakt waardoor hij of zij
tot een bepaald inzicht is gekomen. Het interview met Melanie geeft hiervoor ondersteuning. Melanie
speelde als kind altijd doktertje met haar poppen en wist al van kinds af aan dat ze dokter wilde
worden. Toen zij in 3-vwo zat werd haar zusje in het ziekenhuis opgenomen met een gebroken been.
Haar zusje heeft toen drie weken in het ziekenhuis gelegen en de arts kwam slechts twee keer vijf
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minuten langs. Melanie kreeg hierdoor het idee dat artsen weinig tijd hebben voor hun patiénten.
Daarentegen vond zij dat de verpleegkundigen regelmatig de tijd namen om een praatje met haar zusje
te maken en zelfs een spelletje met haar te spelen. Dit was voor haar een specifiek moment waarop ze
inzag dat verpleegkunde haar in dat opzicht meer aanspreekt dan geneeskunde.

Overtuigend proces versus niet overtuigend proces. Er is onderscheid te maken tussen
leerlingen in de mate waarin zij overtuigd zijn van hun studiekeuze. Bij leerlingen die heel overtuigd
zijn van hun studiekeuze komt dit vaak voort uit het feit dat ze een studie hebben ontdekt waarin al
hun interesses samenkomen. Bij Sam is dat de combinatie van zijn interesse in wiskunde en zijn
interesse in de maatschappij, deze interesses komen samen in de dubbelstudie econometrie en
economie. Bij leerlingen die niet overtuigd zijn van hun studiekeuze kan dit verschillende oorzaken
hebben. Het kan zijn dat een leerling niet overtuigd is van de studiekeuze omdat niet al zijn of haar
interesses terugkomen in de studie. In het interview met Laura geeft zij aan dat er geen enkele studie
is waarin al haar interesses samenkomen en dat ze haar keuze voor geneeskunde uiteindelijk maakt bij
gebrek aan beter. Ook komt het voor dat iemand niet zo bewust bezig is geweest met het
studiekeuzeproces en door gebrek aan goede onderbouwing niet overtuigd is van de studiekeuze.
Voor Karel geldt dat hij niet overtuigd is dat hij de juiste studiekeuze maakt omdat hij weinig
studiekeuze activiteiten heeft ondernomen en dus geen uitgebreide onderbouwing heeft voor zijn
keuze.

Individueel proces versus sociaal proces. Er zijn leerlingen die veel hebben gesproken met
hun sociale netwerk in het studiekeuzeproces tegenover leerlingen die dit weinig hebben gedaan. Als
interesses contrasteren en de leerling twijfelt over de studiekeuze, wordt hier vaak met het sociale
netwerk over gesproken. Leerlingen geven aan dat ouders en vrienden in dat geval de meest
invloedrijke personen zijn omdat zij hen het beste kennen. Bovendien geldt dat leerlingen eerder
geneigd zijn met vrienden van het JCU te praten over studiekeuze dan met vrienden van de eigen
school. Dit heeft te maken met het feit dat JCU-vrienden vaak dezelfde interesses hebben en dezelfde
studierichting op gaan. Het valt op dat als iemand een onbewust proces heeft doorgemaakt (n=2), er
ook weinig gesproken is met het sociale netwerk. Doordat leerlingen in een onbewust proces geen
gebruik maken van lijstjes en weinig tot geen open dagen bezoeken lokt dit automatisch minder
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gesprek uit met het sociale netwerk. Bovendien geldt voor leerlingen die een overtuigende
studiekeuze hebben gemaakt dat zij vertrouwen op de juistheid van hun eigen keuze en niet veel
behoefte hebben dit te overleggen met het sociale netwerk. Het studiekeuzeproces heeft zich bij deze
leerlingen vooral binnen het individu zelf afgespeeld.

Conclusie en discussie

Dit onderzoek is uitgevoerd met het doel inzicht te verkrijgen in het verloop van
studiekeuzeprocessen en interesseontwikkeling bij JCU leerlingen in de periode tussen 4-vwo en 6-
vwo. In de resultaten is aangetoond dat studiekeuzeprocessen en interesseontwikkeling verschillend in
type verloop kunnen zijn. Aan het type verloop van het studiekeuzeproces en de
interesseontwikkeling liggen verschillen tussen leerlingen in de wijze waarop het studiekeuzeproces
heeft plaatsgevonden ten grondslag.

Op basis van de analyse van de aanmeldingsbrieven en de analyse van de NLT
motivatiebrieven kan antwoord worden gegeven op de eerste hoofdvraag. VVoor wat betreft het type
verloop van het studiekeuzeproces geldt dat er vier mogelijke typen van verloop zijn te
onderscheiden. Het meest voorkomende type verloop ontwikkelt zich van een algemeen idee voor
studiekeuze richting een specifiek idee voor studiekeuze. Contrasterend is het type verloop waarbij
het studiekeuzeproces gedurende de tijd niet specifieker wordt en waarin meerdere alternatieven voor
studiekeuze blijven bestaan. Daarnaast kan een specifiek idee voor studiekeuze gedurende de tijd
veranderen in een ander specifiek idee voor studiekeuze, het verloop van het proces is dan specifiek
veranderend. VVoor leerlingen die gedurende de tijd bij hetzelfde idee voor een specifieke studiekeuze
zijn gebleven geldt dat het verloop van het proces specifiek blijvend is. In het verloop van de
interesseontwikkeling geldt voor de meeste leerlingen dat hun interesse zich heeft ontwikkeld van een
algemene nieuwsgierigheid in béta naar het selecteren van voorkeuren binnen het bétadomein. Veel
leerlingen hebben in 4-vwo een algemene interesse in béta en hebben in de loop van het JCU traject
ontdekt wat hen binnen het bétadomein het meest interesseert. Van de leerlingen die in 4-vwo
aangaven een interesse te hebben voor een bepaald schoolvak of een bepaalde bétarichting is gebleken
dat onderscheid is te maken tussen leerlingen waarbij de interesse is versterkt en leerlingen waarbij de
interesse is veranderd.
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De documentanalyses van de aanmeldingsbrieven en de NLT motivatiebrieven gerelateerd
aan de analyse van de interviews hebben geleid tot een antwoord op de tweede hoofdvraag. In het
verloop van het studiekeuzeproces kunnen het bewustzijn, het toekomstbeeld en het sociale netwerk
een rol spelen. De wijze waarop deze begrippen een rol spelen ligt ten grondslag aan het type verloop
van het studiekeuzeproces. Bij leerlingen bij wie het bewustzijn een grote rol heeft gespeeld in het
proces geldt vaak dat zij hebben gewerkt met een lijstje met studies, open dagen hebben bezocht en
informatie op internet hebben gezocht. Deze bewust ondernomen activiteiten hebben er bij veel
leerlingen voor gezorgd dat zij een steeds beter beeld hebben gevormd van wat hen daadwerkelijk
interesseert en welke studie hierop aansluit. Ook gesprekken met het sociale netwerk kunnen leiden
tot betere inzichten en meer duidelijkheid. Dit zorgt er bij veel leerlingen voor dat een algemeen idee
voor een studiekeuze in de loop van de tijd steeds specifieker is geworden. Anderzijds kunnen deze
verschillende informatiestromen juist ook leiden tot het ontstaan van meerdere alternatieve
studiekeuze mogelijkheden en zorgen voor twijfel en verwarring waardoor een specifieker wordend
proces uitblijft. Het hebben van een toekomstbeeld kan er enerzijds voor zorgen dat het verloop van
het studiekeuzeproces specifieker wordt maar kan anderzijds ook tot twijfel leiden. Voor sommige
leerlingen geldt dat studies die niet aansluiten bij het toekomstbeeld afvallen in het proces, wat het
proces specifieker maakt. Het hebben van een toekomstbeeld kan ook veel twijfels met zich mee
brengen waardoor meerdere alternatieven blijven bestaan.

Daarnaast kan aan een bepaald type verloop een lineair dan wel een non-lineair proces ten
grondslag liggen. Aan een specifiek veranderend verloop ligt vaak een non-lineair proces ten
grondslag waarin een leerling door een aanwijsbare gebeurtenis van een bestaand idee voor
studiekeuze is afgeweken. Voor het verloop waarbij een algemeen idee voor studiekeuze steeds
specifieker is geworden geldt dat dit in de meeste gevallen heeft plaatsgevonden middels een lineair
proces. Ook geldt dat aan een specifieker wordend verloop vaak een overtuigend proces ten grondslag
ligt en dat er bij een niet specifieker wordend verloop vaak gebrek aan overtuiging bestaat.

Voor wat betreft de verandering of versterking van iemands interesses geldt dat dit meerdere
oorzaken kan hebben. Het kan zijn dat de leerstof die hoort bij de betreffende interesse in de loop van
de tijd moeilijker is geworden en de leerling is gaan tegenstaan waardoor de interesse is afgenomen.
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Ook kan het zijn dat leerlingen in bepaalde interesses weinig zijn gestimuleerd door mensen uit het
sociale netwerk. Voor leerlingen bij wie de interesse gedurende het JCU traject is versterkt geldt dat
dit heeft plaatsgevonden door de wijze waarop leerstof is aangeboden op het JCU of door activiteiten
die leerlingen zelf hebben ondernomen buiten school. Ook het feit dat medeleerlingen op het JCU ook
allemaal zo geinteresseerd zijn heeft er bij sommige leerlingen voor gezorgd dat hun eigen interesse is
versterkt.

Dit onderzoek heeft bevindingen opgeleverd die deels tegemoetkomen aan eerdere theorie en
deels tot een aantal nieuwe inzichten hebben geleid. De theorie van Gati et al. (2001) die stelt dat
leerlingen verschillen in de mate van besluitvorming in het studiekeuzeproces wordt door dit
onderzoek ondersteund. Dit onderzoek toont aan dat leerlingen in 4-vwo sterk uiteenlopen in hoe ver
ze zijn in de besluitvorming van hun studiekeuzeproces; dit verschilt van het hebben van geen enkel
idee tot een heel specifieke studiekeuze idee. In de loop van 6-vwo gaan leerlingen veel meer over tot
het besluit voor een specifieke studiekeuze. Echter het onderzoek van Gati et al. (2003) waarin is
aangetoond dat veel studenten gretig zijn in het maken van hun studiekeuze en graag willen kunnen
zeggen ‘Ik weet in welke specifieke studie of beroep ik geinteresseerd ben” wordt niet ondersteund
door dit onderzoek. Uit dit onderzoek is gebleken dat leerlingen zich vaak gedurende lange tijd in de
oriéntatie- en diepgaande verkenning fase bevinden. Zij hebben vaak lange tijd een algemene
studierichting in gedachten maar de specifieke studiekeuze wordt vaak pas in de loop van 6-vwo
gemaakt. Het gretig zijn in het maken van een keuze is bij de JCU-leerlingen dus niet vaak terug te
zien. Er zijn slechts twee JCU-leerlingen die in de loop van de tijd hebben afgezien van een eerder
idee voor een specifieke studiekeuze. Bij deze leerlingen is een aanwijshaar kritiek moment van
invioed geweest op het studiekeuzeproces. Ondanks dat het eerdere onderzoek van Thomson et al.
(2002) niet specifiek gericht was op studiekeuze, kan wel worden ondersteund dat critical moments
van invloed zijn op keuzes in iemands leven.

Het feit dat interesses van leerlingen zijn veranderd gedurende het JC- traject toont aan dat dat
leerlingen in de loop van de tijd hun interesses beter leren kennen en beter kunnen identificeren.
Eerdere onderzoeken worden daarmee bevestigd (Schiefele, 2001; Krapp, 2000 ; Hidi,2000; Baumert
& Kaoller, 1998; Todt & Schreiber, 1998). Daarnaast is gebleken dat interesses kunnen worden
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versterkt door JCU-klasgenoten en dat ze zich kunnen verplaatsen tussen verschillende contexten. Dit
biedt ondersteuning voor de theorie van Barron (2006) waarin hij stelt dat interesses zich kunnen
verplaatsen van de schoolcontext naar de gemeenschapscontext en vervolgens kunnen overgaan naar
de thuiscontext. Ook is aangetoond dat het sociale netwerk van de leerling een invloedrijke rol kan
spelen in het studiekeuzeproces en de interesseontwikkeling. In eerder onderzoek is naar voren
gekomen dat het uitmaakt of er thuis ouders aanwezig zijn met expertise in de betreffende interesse
van een leerling (Eccles et al., 1993; Gonzalez-DeHass et al., 2005). Uit dit onderzoek is gebleken dat
een soortgelijke conclusie getrokken kan worden voor wat betreft de invloed van vrienden op het
studiekeuzeproces en de interesseontwikkeling. Het blijkt namelijk dat voor JCU-leerlingen geldt dat
vrienden van de eigen school met alfageoriénteerde interesses minder van invloed zijn geweest in het
studiekeuzeproces dan de vrienden van het JCU die ook een bétageoriénteerde interesse hebben. Ook
het delen van bétageoriénteerde interesses wordt veel meer gedaan met JCU-klasgenoten dan met
klasgenoten of vrienden buiten het JCU.

Over het proces waarbij een leerling uiteindelijk niet komt tot een overtuigende keuze, maar
kiest voor een studie bij gebrek aan beter is eerder geschreven door Neuvel. Hij stelt dat er leerlingen
zijn die hun keuze volgens het ‘prullenbakmodel’ maken. Hij verwoordt dit als volgt in zijn
onderzoek “Dit wil ik niet, dat 66k niet, en nee, die kant uit al helemaal niet. Nou ja, dan maar deze
opleiding.” (Neuvel, 2005, p. 9). Hij schrijft dit toe aan het feit dat een weinig gemotiveerde,
willekeurige keuze wordt gemaakt door leerlingen die op deze wijze een studiekeuze maken. Echter in
dit onderzoek is gebleken dat de reden hierachter niet te wijten hoeft te zijn aan gebrek aan motivatie
maar kan liggen in contrasterende interesses die niet samenkomen in één studie.

Vanuit de literatuur is het een en ander bekend over bewuste en onbewuste denkprocessen in
het maken van beslissingen (Acker, 2008). VVolgens Dijksterhuis en Nordgren (2006) werkt onbewust
denken goed bij het maken van complexe keuzes met meerdere bronnen van relevante informatie. Het
succes van de studiekeuzes van de JCU-leerlingen is nog niet te bepalen, omdat zij nog niet begonnen
zijn aan de door hen gekozen studies. Over de mate van succes in het maken van een bewuste of

onbewuste studiekeuze kan op basis van dit onderzoek dus geen uitspraak worden gedaan. Om
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hierachter te komen zal vervolgonderzoek gericht moeten zijn op een longitudinaal onderzoek waarin
ook het succes van de studiekeuze een jaar na het eindexamen wordt onderzocht.

Het is onmogelijk om de resultaten van dit onderzoek te generaliseren. Dit heeft te maken met
het feit dat dit onderzoek is verricht met een specifieke doelgroep leerlingen. Deze leerlingen
beschikken over bétatalent en hebben de laatste twee jaar van het vwo verdiepend en verrijkend
onderwijs gevolgd op het JCU. Je kunt daarom geen uitspraak doen over het verloop van
studiekeuzeprocessen en interesseontwikkeling van leerlingen in het algemeen. Ook is het niet
mogelijk om in termen van ‘*JCU-leerlingen’’ generaliseerbare uitspraken te doen omdat slechts één
leerjaar bestaande uit 46 leerlingen is geanalyseerd. Dit is tevens een van de beperkingen van dit
onderzoek. Een andere beperking betreft het feit dat niet alle NLT-motivatiebrieven dezelfde soort
informatie bevatten omdat deze niet zijn geschreven aan de hand van een format. Zo gaan
bijvoorbeeld niet alle leerlingen in op hun interesses en studiekeuze. Dit heeft het onmogelijk gemaakt
om van alle 46 leerlingen een totaalbeeld te verkrijgen. Daarnaast is er niemand geinterviewd met een
‘specifiek blijvend verloop’ van het studiekeuzeproces aangezien deze leerlingen niet beschikbaar
waren voor een interview. Hierdoor was het niet mogelijk om de achterliggende verschillen in de
wijze waarop het studiekeuzeproces heeft plaatsgevonden bij dit type verloop in kaart te brengen.

Dit onderzoek heeft een beter inzicht gegeven in het verloop van studiekeuzeprocessen en de
verschillen tussen leerlingen in de wijze waarop het studiekeuzeproces plaatsvindt. Er is veel
onderzoek verricht naar keuzeprocessen, beroepskeuze en het maken van beslissingen, echter
specifiek over het verloop van studiekeuzeprocessen was nog weinig bekend. Dit onderzoek is hierin
tegemoetgekomen en heeft op deze wijze een wetenschappelijk toegevoegde waarde. Daarnaast is ook
de praktische waarde van dit onderzoek aangetoond. Het JCU blijkt als school succesvol te zijn in het
verschaffen van een beter inzicht in de interesses van leerlingen en het bieden van een verhelderend
beeld van studies in het bétadomein. Leerlingen met hoge competenties en interesse in een loopbaan
in het bétadomein kiezen dan ook in de meeste gevallen voor een bétastudie nadat zij het JCU-traject
hebben afgerond. Er kan echter kan niet worden geconcludeerd dat een individuele interesse in een
bétavak in alle gevallen wordt versterkt door onderwijs en schoolvakken. Dit is in strijd met de theorie
van Renninger (2001) waarin wordt gesteld dat bij leerlingen met een individuele interesse, deze
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interesse tijdens een schoolvak zal worden versterkt en verdiept. ledere leerling van het JCU is
namelijk van tevoren geselecteerd op een individuele interesse in béta, echter niet bij alle leerlingen is
deze individuele interesse versterkt. Het aanbieden van verdiepende schoolvakken biedt dus geen
garantie dat interesses van leerlingen worden versterkt. Wel kunnen scholen hun onderwijs en
verdiepingsactiviteiten zo inrichten dat een leerling zijn interesses beter leert kennen en een

studiekeuze kan maken die hierop aansluit.
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APPENDIX A

Format aanmeldingsbrief

Format

Het JCU wil graag weten wie jij bent en wat je interesses zijn. Schrijf daarom een essay over jezelf.
Wie ben jij? Wat vind je leuk om te doen? Wat zijn je toekomstplannen / dromen? Waarom wil je
graag naar het JCU? Wat denk je dat het JCU jou kan bieden? En wat kun jij het JCU bieden? Wat
hoop je dat je gaat meemaken als je lessen volgt? Etc. Het essay moet minimaal 1 en mag maximaal

2A4'tjes groot zijn.
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APPENDIX B

Codeerschema aanmeldingsbrief Toekomstbeeld

Code

Omschrijving

Voorbeeld

SK Geen enkel

idee

SK lets met
béta/iets
technisch

SK lets met een
specifiek

schoolvak

SK Meerdere

alternatieven

SK Heel

specifiek

BK Geen enkel

idee

BK Algemene

richting

Wanneer de leerling aangeeft
nog geen idee te hebben van
studiekeuze

Wanneer de leerling aangeeft
iets in de exacte richting te
willen studeren

Wanneer de leerling aangeeft
een studie te willen doen met
een of meerdere
schoolvakken

Wanneer de leerling meerdere

alternatieve studies benoemt

Wanneer de leerling één

specifieke studie benoemt

Wanneer de leerling aangeeft
nog geen idee te hebben van

een beroep

Wanneer de leerling een
algemene beroepsrichting

noemt

‘Daarna wil ik een leuke studie gaan doen, ik
weet nog niet precies welke, en een leuke
studententijd tegemoet gaan’

‘Ik wil heel graag naar de universiteit en ik wil
in ieder geval iets in de bétarichting gaan doen.
Ik weet alleen nog niet goed wat’

‘Ik hoop dat ik in de toekomst iets met biologie
en scheikunde kan studeren. Dat zijn vakken

waarin ik mijzelf heel erg interesseer’

‘Verder wil ik denk ik eerst studeren, wiskunde,
rechten of medische biologie, misschien zelfs in
het buitenland’

‘Mijn voornemen is namelijk om biologie te
gaan studeren en als masteropleiding geo-
biologie te gaan doen’

‘Eigenlijk heb ik nog geen idee wat ik later wil
worden. Er zijn heel veel dingen die me
interessant lijken, en nog meer beroepen die me

wel leuk lijken’

‘Vroeger dacht ik dat ik iets wilde doen met
vliegtuigen, nu zie ik mijzelf later meer iets

doen in de biologie-richting.
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BK Meerdere

alternatieven

BK Heel
specifiek
AB Korte

termijn

AB Lange

termijn

Wanneer de leerling meerdere

mogelijke beroepen noemt

Wanneer de leerling een
specifiek beroep noemt
Wanneer de leerling aangeeft
een algemeen beeld van later
te hebben op de korte termijn
Wanneer de leerling aangeeft
een algemeen beeld van later

te hebben op de lange termijn

‘Word ik natuurkundige in het CERN of vind ik
arts een perfect beroep, misschien doe ik wel
een ontdekking of zet ik mijn creativiteit en
talent in om een top product te ontwikkelen’
‘Mijn doel is dan ook om later in het lab van het
Nederlands Forensisch Instituut te gaan werken’
‘Na het atheneum wil ik graag studeren aan de

universiteit’

‘Mijn toekomstdroom is dat ik moeder wil

worden’
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APPENDIX C

Codeerschema aanmeldingsbrief Interesse

Code Omschrijving Voorbeeld
Breed Wanneer de leerling aangeeft in ‘Ik ben ook iemand die op de hoogte is
geinteresseerd veel verschillende dingen van het nieuws en kritisch naar de

geinteresseerd te zijn
Betageoriénteerde ~ Wanneer de leerling aangeeft een
interesse interesse te hebben in béta
Interesses buiten de  Wanneer de leerling aangeeft
schoolcontext geinteresseerd te zijn in dingen

buiten school

wereld kijkt’

‘Ik ben gefascineerd door de
bétavakken’

‘Ik vind het leuk om gitaar te spelen, te

zeilen en computers te programmeren’
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APPENDIX D

Codeerschema Interviews

Code Omschrijving Voorbeeld

Bewust De leerling geeft aan ‘Het is gewoon heel erg bewust er mee bezig zijn
bewust bezig te zijn om van wat je nu doet of je dat later ook door wil
geweest met studiekeuze  voeren in je studie’.

Onbewust De leerling geeft aan niet  ‘Bij mij is dat studiekeuzeproces vrij onbewust
bewust bezig te zijn gegaan, ik heb ook maar één open dag bezocht’
geweest met studiekeuze

Overtuigd De leerling geeft aan ‘Dus inderdaad vind ik wiskunde leuk en ik vind

Niet overtuigd

Algemeen naar

specifiek

Niet specifiek

wordend

Specifiek

veranderend

overtuigd te zijn van de

studiekeuze

De leerling geeft aan niet
overtuigd te zijn van de

studiekeuze

De leerling geeft aan dat
de studiekeuze steeds
specifieker is geworden
De leerling geeft aan dat
de studiekeuze niet
specifieker is geworden.
De leerling geeft aan dat
de studiekeuze specifiek is

veranderd

economie ook leuk dus het was wel een goede
combinatie voor mij, in deze studie komen mijn
interesses samen’

‘Ik vind niks perfect, dus geneeskunde is het beste
dus ga ik geneeskunde doen. Ik heb nog niet echt
het perfecte waarvan ik dacht van dit is echt
geweldig, maar ik vind geneeskunde wel leuk hoor’
‘Omdat ik zoiets had van iets met biologie maar ja
ik wist niet precies wat. En nu ben ik eruit dat het
biologie wordt’

‘Als we dit gesprek vorige week hadden gehad dan
had ik volmondig JA kunnen zeggen maar ik twijfel
nu weer sinds een paar dagen, echt verschrikkelijk’
‘In de vierde was ik er heilig van overtuigd dat ik
scheikunde zou gaan doen en nu wordt het toch

informatica’
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Specifiek

blijvend

Duidelijk

toekomstbeeld

Onduidelijk

toekomstbeeld

Critical moment

Geleidelijk

Interesse

versterkt

Interesse

veranderd

De leerling geeft aan dat
de studiekeuze specifiek
hetzelfde is gebleven

De leerling geeft aan een
duidelijk beeld van de
toekomst te hebben

De leerling geeft aan geen
duidelijk beeld van de

toekomst te hebben

De leerling geeft aan dat
er een specifiek moment
van invloed is geweest op

studiekeuze

De leerling geeft aan dat
het proces geleidelijk is
gegaan

De leerling geeft aan
steeds meer geinteresseerd
te zijn geraakt

De leerling geeft aan dat

interesses zijn veranderd

‘In de vierde wist ik al dat ik geneeskunde wilde

doen en nu nog steeds’

‘En als ik dan het bedrijfsleven in zou gaan,
waarom zou ik dan niet een studie kiezen die mij
goed voor het bedrijfsleven voorbereid’

‘Ik zie met deze studie nog geen enkele praktische

toepassing in de toekomst voor me’

‘En toen heeft mijn zusje, toen ik in de derde zat in
het ziekenhuis gelegen voor drie weken, toen is de
arts twee keer vijf minuten langs geweest in die drie
weken en toen dacht ik bij mezelf © ga ik wel arts
worden?’

‘En toen kwam ik hier en vond ik wiskunde steeds
minder interessant en biologie steeds leuker en
leuker’

‘Ik vond biologie al interessant en nu vind ik het

reuze interessant’

‘En ook dat mijn interesses zo veranderd zijn dat
zegt ook wel dat ik gewoon mezelf beter heb leren

kennen hier’
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APPENDIX E

Interviewschema

Introductie

In dit interview wil ik het met je gaan hebben over jouw interesseontwikkeling, je studiekeuzeproces en je sociale
netwerk. Ik zal je hier vragen over stellen en wees vooral vrij om veel te vertellen. Als je tussendoor vragen hebt of er
iets onduidelijk is dan hoor ik het van je.

Het interview wordt opgenomen met een audio recorder zodat ik na het interview alles kan analyseren en uitschrijven.

Alles zal anoniem worden gemaakt zodat niemand kan herleiden wie wat heeft gezegd.

1. Huidige interesses (£ 7 min)
Wat zijn je huidige interesses? Wat vind je leuk om te doen? Om je mee bezig te houden? Dit mag alles zijn. Dus van
sporten/hobby’s tot school/kennis
Waar en hoe komt deze interesse tot uiting?
Zijn er mensen met wie je deze interesse deelt/die deze interesse ook hebben? Praat je met iemand over je huidige
interesses?
Zijn er mensen die je stimuleren in deze interesse?

Welke activiteiten onderneem je die te maken hebben met deze interesse?

2. De studiekeuze (£ 15 min)
Weet je al wat je wil gaan studeren?
Waarom wil je dat studeren? Wat is de reden dat je dit wil gaan studeren? Of dat je nog twijfelt?
Als iemand nog twijfelt-> waar twijfel je tussen? Waar komt de twijfel vandaan? Praat je met iemand over je twijfels?
Wanneer begon je voor het eerst na te denken over je studiekeuze? Wat voor soort gedachtes waren dat?
Zijn er bepaalde gebeurtenissen geweest die hebben bijgedragen aan jouw studiekeuze?
- Alsiemand hier vertelt dat de periode op het JCU hieraan heeft bijgedragen... Op welke manier heeft het JCU
bijgedragen?
- Alsiemand een andere specifieke gebeurtenis noemt, bijvoorbeeld het schrijven van de thesis/of een been
breken etc.... Op welke manier is deze specifieke gebeurtenis (het schrijven van bijv de thesis/been breken) van

invlioed geweest?
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Wat heb je gedaan om erachter te komen wat je wil studeren? (open dagen, erover lezen, erover praten met iemand).
Waar kwamen eventuele twijfels gedurende deze periode vandaan?

Heb je met iemand hierover gepraat? Met wie? Hoe verloopt zo’n gesprek en wat vind je daarvan?

Is de mening/het advies van deze persoon belangrijk voor je geweest? Waarom?

Zijn er nog andere mensen betrokken geweest bij je studiekeuzeproces? Wie? Hoe waren zij betrokken?
(Ouders/vrienden/docenten)

Ken je iemand die deze studie ook doet/heeft gedaan? Heb je met deze persoon hierover gepraat?

Weet je al wat je wil gaan doen met je studie? Heb je al een bepaald beroep in gedachte?

Wat is op dit moment jouw beeld van de toekomst?

3. Terugblikken periode rondom aanmelding 4-vwo (x 4 min)
Nu wil ik graag met je terugblikken op de periode rondom de aanmelding voor het JCU.
Waar was je toen mee bezig? Je maakte in die tijd de beslissing om naar het JCU te gaan. Hoe kwam je tot deze
beslissing? Wat waren je interesses (nog meer)?

Hoe dacht je op dat moment over na over de toekomst?

4. De periode op het JCU (4 min)
Hoe heb je die ervaren? (in relatie met je interesses en studiekeuze)
Ontwikkeling interesse en toekomstbeeld?

Gebeurtenissen en personen JCU: docenten, mede JCU leerlingen, leerstof, NLT modules, thesis?

5. Samenvatten (£ 10 minuten)
Kortom zijn dit en dit je belangrijkste interesses op dit moment. Deze zijn zo en zo ontstaan. Deze en deze personen
hebben hier invloed op gehad. Je bent nu van plan om dit te studeren/Je twijfelt nu nog tussen dit en dat. De
totstandkoming van je studiekeuze is zo en zo verlopen. Je hebt deze en deze activiteiten ondernomen. Je hebt met die
en die over je toekomst en studiekeuze gepraat. De periode op het JCU met betrekking tot je studiekeuze beschrijf je

als zo en zo.
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