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Hond tegen depressiviteit 
        - vragenlijst - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geachte respondent,  
 
De Universiteit Utrecht doet momenteel een onderzoek naar overtuigende teksten. Voor dit onderzoek vragen wij u een advertentie te 
beoordelen. Dit beoordelen gaat heel eenvoudig. Na het lezen van de tekst geven wij een aantal schaalvragen waarop u uw mening kunt 
aankruisen, bijvoorbeeld:  
 

De tekst is interessant   Sterk mee oneens | 0 0 0 0 0 ✘0 | Sterk mee eens 

 
Wij zijn hierbij geïnteresseerd in uw persoonlijke mening. Er zijn dus geen goede of foute antwoorden.  
Denk bij het invullen niet te lang na. Ga bij twijfel uit van uw eerste indruk.  
 
Uit onze pretest is gebleken dat het invullen van de vragenlijst ongeveer 10  minuten in beslag neemt.  
Wilt u de tekst aandachtig doorlezen en vervolgens eerlijk en oprecht de vragenlijst invullen. Wanneer u klaar bent, kunt u het retourneren aan 

degene van wie u de vragenlijst gekregen heeft. 

 
Uiteraard is deelname aan dit onderzoek anoniem en alle gegevens worden vertrouwelijk behandeld.  
 
Dank voor uw medewerking! 
 
Dr. D.M.L. Janssen  
Communicatiestudies, Faculteit Geesteswetenschappen 
 

 



  [EXPERIMENTCODE] 

 

 

 

 

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  s c h r i j v e r  d e n k t  

4. De Redactie inbalans lijkt mij Sympathiek O O O O O O O Onsympathiek 

5.  Geloofwaardig O O O O O O O Ongeloofwaardig 

6.  Objectief O O O O O O O Niet objectief 

7.  Onbetrouwbaar O O O O O O O Betrouwbaar 

8.  Deskundig O O O O O O O Ondeskundig  

9.  Competent O O O O O O O Incompetent 

10.  Betrokken  O O O O O O O Niet betrokken  

11.  Aardig  O O O O O O O Onaardig 

12.  Onaantrekkelijk  O O O O O O O Aantrekkelijk  

13.  Professioneel  O O O O O O O Onprofessioneel  

14.  Betrokken  O O O O O O O Niet betrokken  

    

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  t e k s t  d e n k t     

15. De tekst is duidelijk Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

16. De tekst is interessant Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

17. De tekst leest lekker weg Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

18. De tekst is samenhangend Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

19. De tekst is omslachtig Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

1.  

Welk rapportcijfer geeft u de tekst over huisdieren tegen depressiviteit in het 
algemeen? 

(omcirkel uw antwoord) 

         1        2        3        4        5        6        7        8         9        10 

2.  
Geef aan hoeveel argumenten er in de tekst worden gegeven om een 
huisdier te nemen tegen depressiviteit. 

...       argumenten 

3.  Ik heb de tekst aandachtig gelezen Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 



  [EXPERIMENTCODE] 

I n  h o e v e r r e  b e n t  u  h e t  e e n s  m e t  d e  v o l g e n d e  s t e l l i n g e n ?  

20. Een hond lijkt mij rustgevend. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

21. Als mijn omgeving een hond heeft zal ik ook eerder een hond nemen. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

22. De kans dat ik ooit een depressie krijg lijkt me klein Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

23. Als ik de mogelijkheid heb neem ik zeker een hond. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

24. Ik denk dat er verschillende activiteiten zijn die ik zelf kan doen om 
depressiviteit te voorkomen. 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

25. Een hond lijkt mij een belasting in mijn dagelijkse activiteiten. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

26. Het nemen van een hond lijkt mij niet voldoende om een depressie tegen 
te gaan. 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

27. Als ik depressief wordt neem ik liever medicijnen dan dat ik een hond 
neem. 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

28. Ik zal mijn omgeving aanraden om een hond te nemen. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

29. Ik wil er alles aan doen om een depressie tegen te gaan. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

30. Het lijkt mijn omgeving zinvol om een hond te nemen tegen 
depressiviteit 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

31. Mijn omgeving ziet alleen maar voordelen van het nemen van een hond. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

32. Ik denk er nooit over na hoe het zou zijn als ik depressief ben. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

33. Ik ben bang om een depressie te krijgen Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

34. Ik zie alleen maar nadelen van het nemen van een hond. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

 

I n  h o e v e r r e  z i j n  d e  v o l g e n d e  s t e l l i n g e n  o p  u  v a n  t o e p a s s i n g ?  

35. Voor het lezen van de tekst dacht ik over de helende werking van honden Negatief O O O O O O O Positief  

36. Na het lezen van de tekst denk ik over de helende werking van honden Negatief  O O O O O O O Positief  

37. Ik hecht waarde aan resultaten die afkomstig zijn uit onderzoek Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

38. De cijfers in de tekst zijn betrouwbaar Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

39. Onderzoek is maar een mening Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

40. Ik hecht waarde aan een persoonlijk verhaal  Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

41. Voorbeelden in een tekst zijn betrouwbaar Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 



  [EXPERIMENTCODE] 

 

 

 

      Hartelijk dank voor uw medewerking! 

  
 
 
 
 
 
 
 

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  o v e r t u i g e n d e  t e k s t  d e n k t  

42. De schrijver geeft voldoende argumenten  Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

43. De argumenten zijn vergezocht Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

44. De schrijver geeft te veel argumenten Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

45. De stelling is voldoende onderbouwd Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

46. De argumenten zijn overtuigend Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

A l g e m e n e  g e g e v e n s  

47. Ik ben zelf depressief (geweest) O     Ja O     Nee 

48. Mensen in mijn omgeving zijn depressief 
(geweest). 

O     Ja O     Nee 

49. Ik ben allergisch voor huisdieren. O     Ja O     Nee 

50. Ik heb thuis een hond (gehad) O     Ja O     Nee 

51. Ik ben  O     Man O     Vrouw 

52. Leeftijd  ...     jaar 

53. Opleidingsniveau O    Basisonderwijs  

O    Middelbaar onderwijs 

O    Middelbaar beroepsonderwijs 

O    Hoger beroepsonderwijs 

O    Universitair onderwijs 
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ADHD 
        - vragenlijst - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geachte respondent,  
 
De Universiteit Utrecht doet momenteel een onderzoek naar overtuigende teksten. Voor dit onderzoek vragen wij u een advertentie te 
beoordelen. Dit beoordelen gaat heel eenvoudig. Na het lezen van de tekst geven wij een aantal schaalvragen waarop u uw mening kunt 
aankruisen, bijvoorbeeld:  
 

De tekst is interessant   Sterk mee oneens | 0 0 0 0 0 ✘0 | Sterk mee eens 

 
Wij zijn hierbij geïnteresseerd in uw persoonlijke mening. Er zijn dus geen goede of foute antwoorden.  
Denk bij het invullen niet te lang na. Ga bij twijfel uit van uw eerste indruk.  
 
Uit onze pretest is gebleken dat het invullen van de vragenlijst ongeveer 10  minuten in beslag neemt.  
Wilt u de tekst aandachtig doorlezen en vervolgens eerlijk en oprecht de vragenlijst invullen. Wanneer u klaar bent, kunt u het retourneren aan 

degene van wie u de vragenlijst gekregen heeft. 

 
Uiteraard is deelname aan dit onderzoek anoniem en alle gegevens worden vertrouwelijk behandeld.  
 
Dank voor uw medewerking! 
 
Dr. D.M.L. Janssen  
Communicatiestudies, Faculteit Geesteswetenschappen 
 

 



  [EXPERIMENTCODE] 

 

 

 

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  s c h r i j v e r  d e n k t  

35. De Redactie ouders van nu lijkt mij Sympathiek O O O O O O O Onsympathiek 

36.  Geloofwaardig O O O O O O O Ongeloofwaardig 

37.  Objectief O O O O O O O Niet objectief 

38.  Onbetrouwbaar O O O O O O O Betrouwbaar 

39.  Deskundig O O O O O O O Ondeskundig  

40.  Competent O O O O O O O Incompetent 

41.  Betrokken  O O O O O O O Niet betrokken  

42.  Aardig  O O O O O O O Onaardig 

43.  Onaantrekkelijk  O O O O O O O Aantrekkelijk  

44.  Professioneel  O O O O O O O Onprofessioneel  

45.  Betrokken  O O O O O O O Niet betrokken  

    

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  t e k s t  d e n k t     

46. De tekst is duidelijk Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

47. De tekst is interessant Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

48. De tekst leest lekker weg Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

49. De tekst is samenhangend Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

50. De tekst is omslachtig Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

4.  
Welk rapportcijfer geeft u de tekst over ADHD in het algemeen? 

(omcirkel uw antwoord) 
         1        2        3        4        5        6        7        8         9        10 

5.  
Geef aan hoeveel argumenten er in de tekst worden gegeven tegen het 
gebruik van Ritalin 

...       argumenten 

6.  Ik heb de tekst aandachtig gelezen Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 



  [EXPERIMENTCODE] 

 
I n  h o e v e r r e  b e n t  u  h e t  e e n s  m e t  d e  v o l g e n d e  s t e l l i n g e n ?  

51. Nadenken over de bijwerkingen van Ritalin lijkt mij belangrijk Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

52. Het lijkt me zinvol om te zoeken naar andere medicijnen tegen ADHD Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

53. Ik zal andere mensen Ritalin aanraden. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

54. Bijwerkingen horen nou eenmaal bij medicijnen. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

55. Ritalin wordt te snel voorgeschreven. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

56. Als een medicijn verslavend is lijkt mij dat een reden om het niet te 
gebruiken.  

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

57. Ik denk dat de diagnose ADHD alleen wordt gegeven wanneer dit echt 
het geval is.  

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

58. Kinderen een etiket opplakken lijkt mij zinvol.  Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

59. Als ik, of mijn kind de diagnose ADHD krijgt zal ik direct Ritalin gebruiken. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

60. Mijn omgeving zal, bij de diagnose ADHD, direct Ritalin gebruiken. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

61. Ik zal mijn omgeving informeren over de bijwerkingen van Ritalin Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

62. Het geven van Ritalin lijkt mij zinvol. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

63. Als ik ADHD zou hebben en mensen in mijn omgeving, met dezelfde 
diagnose, gebruiken Ritalin zou ik dat ook eerder gebruiken. 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

64. Ik schat de kans dat ik bijwerkingen krijg van een medicijn klein  in. Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

65. In het gevolg zal altijd kijken naar de bijwerkingen van medicijnen die ik 
voorgeschreven krijg. 

Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

 

I n  h o e v e r r e  z i j n  d e  v o l g e n d e  s t e l l i n g e n  o p  u  v a n  t o e p a s s i n g ?  

42. Voor het lezen van de tekst dacht ik over het gebruik van Ritalin Negatief O O O O O O O Positief  

43. Na het lezen van de tekst denk ik over het gebruik van Ritalin Negatief  O O O O O O O Positief  

44. Ik hecht waarde aan resultaten die afkomstig zijn uit onderzoek Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

45. De cijfers in de tekst zijn betrouwbaar Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

46. Onderzoek is maar een mening Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

47. Ik hecht waarde aan een persoonlijk verhaal  Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

48. Voorbeelden in een tekst zijn betrouwbaar Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 



  [EXPERIMENTCODE] 

 

   

 

Hartelijk dank voor uw medewerking! 

  

 

 

G e e f  a a n  h o e  u  o v e r  d e  o v e r t u i g e n d e  t e k s t  d e n k t  

47. De schrijver geeft voldoende argumenten  Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

48. De argumenten zijn vergezocht Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

49. De schrijver geeft te veel argumenten Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

50. De stelling is voldoende onderbouwd Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

51. De argumenten zijn overtuigend Sterk mee oneens O O O O O O O Sterk mee eens 

A l g e m e n e  g e g e v e n s  

54. Ik heb zelf ADHD (gehad) O     Ja O     Nee 

55. Iemand in mijn omgeving heeft ADHD 
(gehad) 

O     Ja O     Nee 

56. Ik ben  O     Man O     Vrouw 

57. Leeftijd  ...     jaar 

58. Opleidingsniveau O    Basisonderwijs  

O    Middelbaar onderwijs 

O    Middelbaar beroepsonderwijs 

O    Hoger beroepsonderwijs 

O    Universitair onderwijs 


